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Arastirma Makalesi

Spor Paydaslarinin Fairplay Kavramina Iliskin
Metaforik Algilar

Metaphoric Conceptualization of Fairplay by Sports Stakeholders

2Fatin DERVENT

Bu arastirmanin amaci, spor paydaslarinin (antrendr, sporcu, 6gretim elemani,

3Buket KARADAG yOnetici ve 6grenci) “fairplay” ifadesine iliskin kavramlarin, metaforlar araciligi ile
ortaya ¢ikarilmasidir. Katiimcilar 402 kisiden olugmaktadir. Verilerin toplanabilmesi

icin her katilimciya “Fairplay gibidir, ¢lnka ” cimlesini

. iceren bilgi formu verilmis ve akillarina gelen ilk metaforu gerekgesiyle yazarak
IMarmara Universitesi, Atatiirk bosluklari doldurmalari istenmistir. Bu arastirmada karma arastirma yontemi
Egitim Fakiiltesi kullaniimistir. Nitel veriler igerik analizi kullanilarak ¢éziimlenmis, nicel veriler ise

. betimsel istatistikler kullanilarak sunulmustur. Elde edilen bulgularina gére katilimcilar
2Marmara Universitesi, Spor Bilimleri 23 adet gecerli metafor Gretmislerdir. Bu metaforlar ortak 6zellikleri bakimindan g

Fakdiltesi farkli kavramsal kategori altinda toplanmistir. Bunlar sirasiyla: “bir deger olarak

. . fairplay”, “sosyal etkilesim olarak fairplay” ve “bir hak olarak fairplay” kategorileridir.
%[stanbul Aydin Universitesi, Egitim Analiz sonuclarina gére fairplay ifadesi ile katiimcilarin cogunlukla degerler
Fakdiltesi sisteminde yer alabilecek kavramlar Urettigi sonucu ortaya ¢ikmistir. Ayrica, fairplay

ifadesinin ugrasi alanlari ve cinsiyetlere gore farkli olarak algilandigi ve buna gore
kavramlastirildigi belirlenmistir. Metaforlarin fairplay kavramini anlamak igin etkili bir
arag oldugu soylenebilir.
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GIRIS

Metaforlar diinyayr anlama ¢abamizi ortaya koyar. Bu yilizden anlasilmaya calisilan yeni kavramlari, daha dnce
bildigimiz kavramlarla bagdastirilarak zihnimizce tanimlanabilmeye c¢alisilir. Metaforlar bir kavramin sahip oldugu asil
anlamindan daha fazlasini temsil ederler ve daha 6nce var olmayan anlamlarin olugturulmasini saglarlar (Thornborrow
ve Wareing, 1998). Saban (2010) metaforlarin yeni bir sey ortaya koymadigini aslinda var olan seyleri baska bir acidan
gorebilmemizi sagladigini belirtir. Mojtabai (2000) da zihnimizce heniiz aydinlatilmamis kavramlarin metaforlarla
anlagilabilecegi konusuna vurgu yapmustir. Metaforlar, ilk kez deneyimledigimiz ya da farkina vardigimiz farkh
kavramlar: eslestirerek bu konuda bir anlayis gelistirebilmemizi miimkiin kilar. Kévecses (2002) metaforlar sayesinde

kavramlarin asil anlaminin degistirilmeden zihnimiz ve kavramlar arasinda baglar kurabildigimizi belirtmistir.

Metaforlar {izerine yaptigi ¢aligmalarla birgok aragtirmaya kaynak olmus Lakoff ve Johnson (1980)’a gore kavramsal
metaforlar diisiincelerimizi yapilandirirlar. Metaforlar sosyal ve kiiltiirel degerlerden ortaya c¢ikar, ne diisiiniiyorsak
metaforlar tarafindan olusturulur (Martinez, Sauleda ve Huber, 2001). Lakoff ve Johnson (1980) bir kiiltiiriin sahip oldugu
en temel degerlerin, o kiiltiirdeki temel kavramlar i¢in kullanilan metaforik ifadelerle anlasilabilecegini belirtmislerdir.

Bu ifadeden hareketle metaforlarin bir kelimeden daha fazla sey ifade ettigi sdylenebilir.

Spor alanindaki kavramlar genelde benzetme yoluyla aktarildigi i¢in metafor olusturmaya olduk¢a uygundur. Bu
kavramlarin bazilarin1 (gii¢, kuvvet, zarafet, acizlik vb.) vurgulayan metaforlar giinliik hayatimizda da sik sik
kullanilmaktadir. “Aslan gibi kiikremek”, “kartal gibi siiziilmek”, “firtina gibi esmek”, “tazi gibi kogsmak”, “ok gibi
firlamak”, “kugu gibi dans etmek” ve “kaplumbaga gibi gitmek” bunlardan bazilaridir ve baz1 sportif aktivitelerde kiiltiirel

ozelliklerden beslenilerek olusturulmus metaforlarla motivasyon amaciyla ya da hiciv amaciyla kullanilabilmektedir.

Alanyazin incelemesinde, yapilan calismalarin metaforlarin farkli 6zelliklerine odaklantyor oldugu dikkat
¢cekmektedir. Clarke (2009) calismasinda futbola iliskin metaforlar1, zihinsel sorunlar yasayan hastalarin yasadigi
zorluklarin {istesinden gelmek i¢in kullanmigtir. Futbola iliskin metaforlarin kisisel degerlendirme yapma firsati vererek
iyilestirici bir etki olusturdugunu belirtmistir. Bir bagka ¢aligmada ise (Spander, Roy ve Mckeown, 2014) metaforlarin

psiko-sosyal agidan uyum sorunu yasayan bireylere destek amagli olarak kullanilabilecegi ortaya konulmustur.

Sporcular kariyer basamaklarinda ilerlerken gesitli zorluklarla karsilagmaktadirlar. Bu siiregte sporcularin yasadigi
psikolojik zorluklar iizerine yapilan bazi arastirmalarda, spor kariyeri boyunca degisen kosullarin olusturdugu sorunlarla
basa c¢ikabilmek icin metaforlarin kullanabilecegi vurgulanmistir (Triggs, Lafferty, Brown ve Tolley, 2011). Bu
calismada, geng sporcular metaforlar: kullanarak duygu ve diigiincelerini agik bir sekilde ifade etme sans1 bulmus, iletisim
becerilerini gelistirmis ve boylelikle degisen kosullara yonelik anlam olusturabilmislerdir. Hanin ve Stambulova (2002)
sporcularin kendi performanslarini nasil algiladiklarimi incelemek i¢in yine metaforlar1 kullanmiglardir. Elde edilen
bulgular, sporcular tarafindan kullanilan metaforlarin performans 6ncesi, esnasi ve sonrasinda degisim gosterdigini ortaya
koymustur. Kellett (2002) ise antrendr ve sporcular arasindaki etkilesime yonelik kullanilan metaforlart incelemis ve
katilimcilarin sozii edilen etkilesimi tanimlarken savas tabirlerini kullanmayi tercih ettiklerini belirlemistir. Katilimcilar,

antrendrleri generallere benzetilirken sporculari asker olarak tanimlanmustir.

Metaforlar, anlasilmayan, zihinsel karmasikliga neden olan kavrami baska bir seye benzeterek berraklastirabilir.
Beden egitimi ve spor ortamlarinda bir bilgi ya da becerinin ki bunlar kural, teknik, taktik, strateji gibi biligsel ve
devinissel dgeler tastyabilir, anlasilabilmesi i¢in de metaforlar kullanilabilir. Ogrencilerin yasadig1 dzellikle zihinsel
zorluklarin, yanlis anlamalarin ortadan kaldirilabilmesinde farkli formlardaki metaforlar, benzetmeler, 6rnekler biiytik

onem tasir (Grossman, 1990). Anlasilmakta zorlanilan kavramin anahtar &gelerine yonelik olarak sunulan gorsel
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betimlemeler 6grenci ve sporcularin anlam verme siireclerini zenginlestirecektir. Ornegin, tek ayak denge pozisyonunu
sergilemeye galigsan bir 6grenciye “leylek gibi dur” denmesi 6grencinin beceriyi zihninde resmetmesine katki saglayabilir.
Futbolda ayak ici top kontrolii ¢alisan bir 6grenciye topu nasil yumusatmasi gerektigi “ayaginin icinde yastik varmis gibi”
ya da “topu bir yumurta gibi diigiin” O6rnekleriyle anlatilabilir. Hentbolda dorde dort mag esnasinda, taktiksel olarak
derinlik ve genislik kavramlarini anlamakta zorlanan 6grencilere hiicum ederken “elmas seklini al” denmesi verilebilecek

bir bagka drnektir.

Gassner (1999) metafor kullaniminin 6gretimin kalitesini arttirarak sportif becerilerin 6grenilmesine katki sagladigini
belirtmistir. Bir beceri sergilenirken biligsel, duyussal ve devinigsel tiim 6grenme alanlarimin biitiinlestirilebilmesi 6nem
tasir bu baglamda Gassner (1999) metaforlarin 6grencilerin motivasyonunu yiikselttigini ve 6grenilecek becerinin

onceden zihinde resmedilmesini saglayarak sportif performansi arttirdigini vurgulamastir.

Metaforlar, beden egitimi ve spor dgretiminde 6grenme kalitesinin yilikseltilmesinden, sporcularda motivasyonun
arttirllmasina, biligsel karigikliklarin giderilmesinden sporcularin bireysel performanslarini tanimlamalarina kadar sporla
iligkili bircok kavramin anlamlandirilmast i¢in kullanilmaktadir. Spor kiiltiirii icerisine giren dnemli 6gelerden biri olan
fairplay kavrami da metaforlar yoluyla ele alinabilir. Fairplay, en basit ifadeyle temel insani degerlere karst duyarli olarak
spor alaninda yer alan diger tiim paydaslara kars1 sorumlu ve hosgoriilii olmak olarak tanimlanabilir. Boixados ve Cruz
(1995) gelistirdikleri fairplay tutum dlgeginde, fairplay kavraminin tasidigi 6geleri; oyun kurallarina yonelik farkindalik
ve saygl, rakiple dogru iliskiler, herkes i¢in ayni firsat ve kosullarin korunmasi, her ne pahasina olursa olsun kazanma
anlayisindan kaginma, zaferde ve yenilgide onurlu tutum sergileme ve elinden gelenin en iyisini yapma olarak
stralamiglardir. Sporcular bazen kazanma kaygisini o denli yogun bir sekilde yasarlar ki kendi performanslarindan ¢ok
dis faktorlere (rakip, hakem, yonetici ve seyirciler) odaklanirlar. Bu durum etkin bir performans sergilemeleri dniinde en
biiyliik engeldir. Bu nedenle beden egitimi ve spor Ogretiminde fairplay kavraminin énemi ¢ogu kez belirtilmistir.
Ogrencilerin spor etkinliklerinde adil oyun bilinci kazanmasi konusunda gretmenlerin kolaylastiric rolii son beden

egitimi ve spor dersi programinda da (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2017) vurgulanmaktadir.

Distindiigiimiiz, deneyimledigimiz bir¢ok seyin kaynagi aslinda metaforlardir. Dolayisiyla diislincelerimizi
sekillendirir ve sonug olarak davranislarimizi belirlerler (Lakoff ve Johnson, 1980; Hardcastle, Yamamoto, Parkay ve
Chan, 1985; Martinez ve dig, 2001). Bu baglamda fairplaye spor paydaslari tarafindan ne tiir anlamlar yiiklendigini
belirlemek 6nemli bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Boylece soyut dolayisiyla anlamlandirilmast hi¢ de kolay
olmayan fairplay kavramimin daha anlasilir hale donistiiriilmesi, 6ziimsenmesi ve bdylece spor ortamlarina davranig
olarak aktarilmasina katki saglayabilecegi diistiniilmektedir. Bu ¢aligmada metaforlarin anlam olusturma siirecindeki
etkisi dikkate alinarak, spor diinyasindaki farkli paydagslarin fairplay kavramina yiikledikleri anlamlar incelenmeye

calisilmistir. Bu baglamda cevap aranan arastirma sorulari asagida sunulmustur.
(1) Fairplay ifadesine iliskin metaforik kavramlar nelerdir?

(2) Fairplay ifadesine iliskin kullanilan metaforik kavramlar katilimeilarin cinsiyetlerine ve ugraslarina gore nasildir?

YONTEM

Aragtirmada, katilimcilarin fairplay kavramina yonelik diisiincelerini ifade etmek amaciyla olusturduklar1 metaforlari
belirlemede karma arastirma yontemi kullamilmistir. Karma yontem, arastirmacinin bir ¢aligmada nitel ve nicel

yaklagimlar1 birlestirmesi olarak tanimlanir (Creswell, 2003). Elde edilen veriler arastirmanin ikinci problem ciimlesine
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cevap verebilmek igin ayn1 zamanda sayisallastirilmig, frekans ve yiizde degerleri kullanilarak betimsel olarak

sunulmustur.

Katilimeilar: Aragtirmanin veri toplama siirecine 431 kigi dahil olmustur. Ancak verilerin ¢dziimlenmesi siirecinin
ilk adiminda belirlenen Olciitlere uygun olmayan 29 katilimcinin verileri degerlendirmeye alinmadigindan toplam

katilimei sayist 402 olarak belirlenmistir.

Tablo 1. Katilimcilara ait bilgiler

Sporcu  Antrenér Ogrenci Ogretim Elemam  Diger Toplam
f (%) f (%) f (%) f (%) f (%) f (%)
Erkek 50 (18,0) 72 (26,0) 36 (13,0) 83 (30,0) 36 (13,0) 277 (68,9)
Kadin 20 (16,0) 22 (17,6) 25(20,0) 33(26,4) 25(20,0) 125(31,1)

TOPLAM 70 (17,4) 94 (23,4) 61 (15,2) 116 (28,8) 61 (15,2) 402 (100.0)

Tablo 1’e bakildiginda katilimer grubunun %17,4’i elit ya da amatdr diizeyde bireysel ya da takim sporlarindan birinde
resmi yarisma ve miisabakalara katilan ve bunun i¢in diizenli antrenman yapan sporcular, %23,4’li yine elit ya da amator
diizeyde bireysel ya da takim sporlarindan birinde aktif olarak ¢aligmakta olan antrendrler, %15,2’si bir yiiksekdgrenim
kurumunda, spor bilimleri alaninda (beden egitimi ve spor 6gretmenligi, spor yoneticiligi, rekreasyon veya antrendrliik
boliimleri) lisans, yiiksek lisans ya da doktora diizeyinde 6grenim gérmekte olan dgrenciler, %28,8’1 yine spor bilimleri
alaninda egitim veren bir yiikksekdgrenim kurumunda ¢aligmakta olan 6gretim elemanlart ve %15,2’si sporla iligkili diger
sektorlerden kisiler olusturmaktadir. Son grupta yer alan ve diger olarak siniflandirilan katilimeilar, verilerin toplandig:
dénemde spor turizmi, spor organizasyonu ve spor malzemesi satigi gibi sporla iliskili resmi veya devlet kurumlarinda
profesyonel olarak gorev almakta olduklarini bildirmislerdir. Katilimcilarin tiimii, egitim ve ¢aligma hayatlar1 disinda da
sporla giinliik olarak ilgilendiklerini belirtmislerdir.

Veri Toplama Siireci: Yildirim ve Simsek’e (2011) gére metaforlarin odak noktasi oldugu ¢aligmalarin veri toplama
stireci, agik uglu sorulardan olusan bireysel ya da odak grup goriigmelerle nitel veri toplanmasiyla benzerlik
gostermektedir. Bununla birlikte metaforlar galisilan olgunun derinlemesine anlasilabilmesi igin zengin bir imge sunar.
Bu baglamda katilimcilara oncelikle veri toplama araci ile ilgili agiklayict bilgiler verilmis ve kisisel bilgi formu
sunulmustur. Boylece kendilerinden yas, cinsiyet, egitim ve ugrasi alan1 olmak iizere kisisel bilgileri toplanmistir.
Ardindan, katilimcilara “Fairplay gibidir, ¢linkii » ciimlesini iceren bir form sunulmustur. Tk
olarak, fairplay ifadesini nasil kavramlastirdiklarini belirleyebilmek igin katilimecilardan fairplay ifadesini
diisiindiiklerinde akillarina gelen ilk metaforu ciimledeki birinci bosluga yazmalar1 istenmistir. ikinci adimda ise
kullandiklar1 metaforun konusu ve kaynagini belirtmek ayrica tercih nedenlerini gerekcelendirmek i¢in climledeki ikinci
boslugu yazarak tamamlamalar1 beklenmistir. Boylelikle, tercih edilen metaforlarin mantiksal tutarligi irdelenmeye
calisilmigtir (Saban, 2010). Katilimceilarin ilgili bosluklara kendi el yazilariyla akillarina gelen ilk metaforu ve bunu tercih
etme gerekcelerini yazmalariyla ¢aligmanin verileri elde edilmistir.

Verilerin Coziimlenmesi: Arastirmadan elde edilen veriler sayisallagtirilarak frekans ve yiizde igeren tablolar ve
grafikler kullanilarak sunulmustur. Bununla birlikte nitel veriler igerik analizi ile ¢dziimlenmistir. Icerik analizi degerler,
niyet, tutum ve bilis gibi bireysel ve toplumsal derin yapilarin incelenmesinde kullanilabilir (Carley, 1993). igerik analizi
arastirmacilara nicel yontemlerle anlagilmasi kolay olmayan sosyo-bilis ve kavramsal yapilari inceleme firsat1 verirken

ayn1 zamanda sadece nitel yontemle ¢alisilmasi zor olan biiyiik drneklemlerden veri elde edilmesine ve ¢dziimlenmesine
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firsat vermektedir (Duriau, Reger ve Pfarrer, 2007). Karma aragtirma ydnteminin tercih edildigi bu arastirmada igerik
analizinin kullanilmasinin bir avantaj oldugu diistiniilmektedir.

Buradaki temel amag sayisal olarak ortaya konulan bulgularin nitel alintilarla desteklenerek katilimcilarin sunduklari
aciklamalardaki ortiik anlamlarin agik hale getirilmesidir. Boylece kodlama ve kavramsal kategorilere ayirma iglemi
neticesinde metaforlarin anlam ve baglamdan soyutlanmasinin 6niine gegilmistir (Bilgin, 2014).

Igerik analiziyle insanlarin zihinlerinde olusturduklar1 bilissel semalarin arastirmaci tarafindan anlagilabilecegi
varsayimini tagimaktadir. Esasinda kullanilan kelimelerin frekanslar1 biligsel odagin belirlenmesinde 6nemli bir unsur
olarak kabul edilebilir (Huff, 1990). igerik analiziyle veriler kavramsal kategoriler gatis1 altinda gruplanmus, olusturulan
oriintiilerle bulgular yorumlanmaya ¢aligilmistir (Yildirim ve Simsek, 2011).

Verilerin ¢6ziimlenmesinin ilk asamasinda, kullanilan her bir metafor ve gerekcesi calismanin arastirmacilar
tarafindan ayr1 ayr1 olarak incelenmistir. [lk asamada yapilan incelemeler sonras1 bazi veriler (a) ciimledeki bosluklardan
en az birinin doldurulmamis olmasi, (b) metaforik bir ifade yerine tamim igeriyor olmas1 (Ornegin; Fairplay diiriistce
oynamaktir.) ve (c) kullanilan metaforun mantiksal bir gerekgeyle desteklenmiyor olmasi durumunda (Ornegin; Ciinkii
diiriist olmay1 severim.) simiflama dig1 birakilmiglardir. Yukarida sozii edilen gerekgeler nedeniyle 29 katilimeiya ait
veriler ¢ikarilmis ve toplam 402 katilimcinin verdigi cevaplar ile toplam 23 gegerli metafor ortaya gikmustir. Tkinci
asamada, alfabetik olarak siralanan gecerli 23 metafor, fairplay kavraminin sahip oldugu ozelliklere goére yine
aragtirmacilar tarafindan ayri ayri olmak {izere incelenmistir. Arastirmacilar, gegerli 23 metaforun gruplandirilabilmesi
icin ti¢ kavramsal kategori teklifinde bulunmuslardir. Aragtirmacilarin tamamu tarafindan Onerilen “deger”, “sosyal
etkilesim” ve “hak” ortak kavramsal kategoriler olarak belirlenmis ve metaforlar s6zii edilen kavramsal kategoriler altinda
gruplanmistir (Tablo 2). Ikinci arastirma sorusuyla cevap aranan metaforik kavramlarin katilimcilarin cinsiyetlerine ve
ugraslarma gore frekans ve yiizde degerleriyle grafiklestirilerek verilmistir. Istatistiki olarak analizlerin yapilmasina
uygun olmayan data s6z konusu oldugu i¢in (Alpar, 2006) sonuglar yiizde ve frekans olarak sunulmustur (Grafik 1; Grafik
2).

Giivenirligin Saglanmasi: Verilerin elde edilmesi ve ¢6ziimlenmesi siirecinde arastirmanin giivenirligini saglamak
icin iki yol izlenmistir. Oncelikle, yukarida sozii edildigi gibi arastirmacilar gecerli kodlarn ve kavramsal kategorilerin
belirlenmesi siirecinde bagimsiz hareket etmis, bireysel olarak olusturduklari listeler sonrasinda birbirleriyle
karsilastirilmis, tizerlerine tartisilmus ve fikir birligine varildiktan sonra son ve kesin listeler olusturulmustur. Ardindan,
yine ayr1 ayr1 olmak iizere arastirmacilar, 23 metaforu kavramsal kategoriler ile iliskilendirmislerdir. Metafor- kavramsal
kategori iligki listeleri birbirleriyle kiyaslanmistir. Kodlayicilar arasi giivenirlik yiizdesi, fikir birligine varilan metafor
sayisinin (21) toplam metafor sayisina (23) boliinmesi, son olarak da 100 ile ¢arpilmasiyla elde edilmistir. Bu hesaplama
sonrasinda kodlayicilar arasi giivenirlik yiizdesi %91.3 olarak hesaplanmistir ki bu oran %80 olan kabul edilebilir

yiizdenin tizerindedir (Miles & Hubermans, 1994).

BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde, fairplay ifadesine yonelik kullanilan metaforlari igeren {i¢ kavramsal kategori cinsiyet

ve ugrasi alan1 degiskenlerine gore incelenmis olup, sonuglar grafiklerle agiklanmistir.
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Yizde

Deger Sosyal Etkilesim Hak

Kavramsal Kategoriler

Grafik 1. Kavramsal kategorilere ait yiizdeler

Katilimcilar, fairplay ifadesini en ¢ok “deger” kavramsal kategorisi ile iligkilendirmislerdir (%40.80). Sirasiyla,
“sosyal etkilesim” (%34.08) ve “hak” (%25.12) arastirmacilar tarafindan atfedilen diger kavramsal kategorilerdir.
Kullanilan metaforlar ve gerekgelerini igeren alintilarin kime ait oldugunu belirtmek i¢in gerekgelerin sonuna bazi bilgiler
eklenmistir. Cinsiyetleri belirtmeye yonelik erkek katilimcilar i¢in E, kadin katilimeilar i¢in K kisaltmalari kullanilmis

ardindan katilimcinin ugrasi alanlar1 yazilmstir.

Fairplay ifadesini kavramlastirmak i¢in tercih edilen 23 metaforun yer aldigi ti¢ kavramsal kategori (Tablo 2) betimsel
istatistik kullanilarak yiizde ve frekans degerleriyle aktarilmis ve katilimcilarin bu metaforlar: tercih etme gerekgelerini

iceren ifadelere yer verilmistir.

Tablo 2. Metaforlar ve iliskilendirildikleri kavramsal kategoriler

Deger olarak fairplay Sosyal etkilesim olarak fairplay Hak olarak fairplay
Metafor Frekans Yiizde Metafor Frekans Yiizde Metafor Frekans Yiizde
Erdem 42 25.61 Dostluk 58 42.34 Kural 58 57.43
Saygi 39 23.78 Yagam 18 13.14 Adalet 17 16.83
Nezaket 18 10.98 Birlik 16 11.68 Kanun 13 12.87
lyi niyet 17 10.37 Aile 9 6.57 Esitlik 7 6.93
Diiriistliik 14 8.54 Barig 9 6.57 Bagimsizlik 6 5.94
insanhk 13 7.93 Dayanisma 9 6.57
Ahlak 13 7.93 Paylagim 8 5.83
Onur 4 2.43 Meydan 5 3.65

Okuma
Hosgorii 4 2.43 Yansitmak 5 3.65
TOPLAM 164 100 TOPLAM 137 100 TOPLAM 101 100

Bir deger olarak fairplay kavramsal kategorisi katilimcilarin % 40.8’1 tarafindan tercih edilmis metaforlari
icermektedir. Bu katilimcilarin % 68’1 erkek, % 32’si kadindir. Gelistirilen metaforlar sirasiyla erdem (%25.61), saygi
(%23.78), nezaket (%10.98), iyi niyet (%10.37), diiristlik (% 8.54), insanlik (%7.93), ahlak (%7.93), onur (% 2.43) ve
hosgorii (%2.43) seklindedir. Bir deger olarak fairplay kavramsal kategorisi ile ilgili kullanilan metaforlar ve

gerekeelerine yonelik katilimcilar tarafindan kullanilan bazi ifadeler asagida sunulmustur:
Fairplay saygi gibidir ¢iinkii...

“Kurallara, miicadele ettiginiz takima ve sporcuya saygi gostermek sporun 6ziidiir, eger bu degere sahip degilseniz

iyi sporcu da olamazsiniz.” (E/Sporcu)
“Sayginin olmadig1 ortamda alman puanin, kazanilan magin degeri yoktur.” (E/Ogretim Elemant)

Fairplay erdem gibidir ¢iinkdi...
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“Her kosulda her tiirlii sonucu kabul edebilme erdemini gerektirir.” (E/Diger)

“Fairplay benim icin erdemli olmak gibi, zorunda oldugun i¢in degil insanca yapilan bir tercih oldugu ig¢in.”

(K/Antrendr)
Fairplay nezaket gibidir ¢iinkdi. ..
“lyi olandan ve dogrudan ayrilmadan karsidakine nezaket gdstermeyi icerir.” (E/Antrendr)
Fairplay iyi niyet gidir ¢iinkii...
“Tiim insanlara nasil iyi niyet i¢inde yasanilabilecegine yonelik rnekler sunar.” (E/ Ogretim Elemani)

“Her seyden Once insanca yasamak i¢in sahip olunmasi gereken iyi niyetin yapilan spora ve yer alinan kargilasmaya

aktarilmasidir.” (K/Ogrenci)

Sosyal etkilesim olarak fairplay kavramsal kategorisinde katilimcilarin % 34.1’ine ait metafor bulunmaktadir.
Bu katilimeilarin % 78’1 erkek, % 22’si kadindir. Dostluk (% 42.34), yasam (% 13.14), birlik (% 11.68), aile (% 6.57),
baris (% 6.57), dayanigma (% 6.57), paylasim (% 5.83), meydan okuma (% 3.65) ve yansitmak (% 3.65) bu kategori ¢atisi
altinda gelistirilen metaforlardir. Fairplay kavramini bir sosyal etkilesim olarak algilayan katilimcilarin ortaya koyduklari

gerekgelerden bazilar1 asagida belirtilmistir:
Fairplay dostluk gibidir ¢iinkii...

“Bir sporcu, takim ya da {ilkenin miisabakayr kazanmasiin Gtesinde sporun kaynastirict 6zelligi olan dostlugu

kazanmasi igin fairplay onem arz eder.” (K/Ogretim Elemant)
“Ciinkii gercek arkadaglar zor giinde de arkadaslaria sahip ¢ikar, gercek sporcular da fairplaye.” (E/Antrendr)
Fairplay yasam gibidir ¢linkii. ..

“Iyi insan olmak i¢in yasamda sevgi ve saygiya, iyi sporcu olmak igin de fairplaye sahip olmak gerekir. Sporun yazil

olmayan kurali gibi...” (E/Diger)

“Hayatta gercek anlamda dogruyu iyiyi giizeli bulmak 6nemlidir. Sporda da fairplay tarzi ilkelerle istenilen giizellige

ulagilir.” (E/Antrendr)

Bir diger kavramsal kategori olan bir hak olarak fairplay kavramsal kategorisinde katilimcilarin % 25.1’ine ait metafor
bulunmaktadir. Bu katilimeilarin % 55°1 erkek, % 45°1 kadindir. Gelistirilen metaforlar kural (%58.43), adalet (%16.83),
kanun (%12.87), esitlik (%6.93) ve bagimsizlik (% 5.94) seklindedir. Fairplay kavramini bir hak olarak ifade eden

katilimcilarin kullandiklart metaforlar ve gerekgeleri su sekilde siralanabilir:
Fairplay kural gibidir ¢iinkdi...

“Fairplayi korumak, hakim kilmak ve desteklemek ¢ok Onemlidir. Boylece, gergek sampiyonlar taglandirilir, hile

yapanlar degil.” (K/Sporcu)
“Kurallar karsisinda herkes esittir. Fairplay de yazili olmayan bir kural gibi bu esitligi saglar” (E/Antrendr)
Fairplay adalet gibidir ¢iinki...
“Ciinkii adalet herkesin hakkini korur. ” (E/Ogretim Elemant)

“Adalete bagl kalmak hayati, fairplay de oyunu iyilestirir.” (E/Ogrenci)
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Yiuzde

Cinsiyet
m Deger m Sosyal Etkilesim w Hak

Grafik 2. Cinsiyetlere gore kavramsal kategorilerin kullanimi.

Grafik 2 cinsiyetlere gore kavramsal kategorilerin yiizdelik degerlerini gdstermektedir. Erkek ve kadin katilimcilarin
en ¢ok tercih ettikleri kavramsal kategori “deger”dir. Kadin katilimeilar “hak” kavramsal kategorisine iliskin metaforlari
(35.07) erkek katilimcilardan daha fazla kullanmiglardir. Hak kavramsal kategorisi erkekler tarafindan daha az tercih

edilmis oldugu goriilmektedir (%20.07). Kadinlarin ise en az tercih ettikleri kavramsal kategori “sosyal etkilesim”dir.

SPORCU ANTRENOR OGRENCI OGRETIM ELEMANI DIGER
Ugras Alanlari

m Deger m Sosyal Etkilesim w Hak

Grafik 3. Ugrasi alanlarina gore kavramsal kategorilerin kullanimu.

Katilimeilarin ugrast alanlarina gore kullandiklart metaforlarin yer aldiklari kavramsal kategoriler incelendiginde
sporcu, antrendr ve ogrencilerin kullandiklari metaforlarin daha ¢ok sosyal etkilesim kavramsal kategorisi kapsaminda

yer aldig1 goriilmektedir.

Ogretim elemanlar1 ve diger grubunda yer alan ugras: alanlarinda yer alan katilimcilarin ise fairplay kavramini bir
deger olarak ele aldiklar1 goriilmektedir. Burada arastirma sonucunda elde edilen bulgular yer almalidir. Tablolar ve

sekiller orneklerde gosterildigi gibi verilmelidir.
TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Spor paydaslarinin fairplay ifadesini kavramsallastirmak igin trettikleri metaforlarin neler oldugunu belirlemeye

calistigimiz bu arastirmada ti¢c kavramsal kategori ortaya ¢ikmistir: “Bir deger olarak fairplay”, “sosyal etkilesim olarak

fairplay” ve “bir hak olarak fairplay”.

Bir deger olarak fairplay, kategorisine bakildiginda bunlarin erdem, saygi, nezaket, iyi niyet, diristliik, insanlik,

ahlak, onur ve hosgorii kavramlarindan olustugu goriilmiistiir. “Erdem” ve “sayg1” bu kategoride en ¢ok kullanilan
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kavramlardir. Arastirmamizda fairplay ifadesinin en ¢ok “erdemlilik”, “erdemli olma” gibi kavramlara benzetiliyor
olmast, bu ifadenin toplumumuzda “erdemli olmak™ ile kavramsallagsmasini saglayabilir. Bu sonug, Boixados ve Cruz
(1995) un fairplay tutum olgeginde tasidigi 6geler ile dogrudan ortiismektedir. Aym sekilde fairplay ifadesinin
kavramsallagtirilmasinda ikinci sirada yer alan “saygi” kavrami da Boixados ve Cruz’un calismasiyla benzerlik
gostermektedir. Metaforlar, diisiinmek, konusmak, eylemde bulunmak i¢in ihtiya¢ duydugumuz kavramsal araglar olarak
kabul edilse de Nerlich, Craig ve Rowe (2002) metaforlarin diinyay1 anlamay1 kolaylastiran kiiltiirel ve sosyal araglar
olduklarini vurgular. Fairplay ifadesinin kavramsallastig1 bir diger kategori de sosyal etkilesimdir. Katilimcilar fairplay
ifadesi ile en ¢ok “dostluk” kavramini olugturmuslardir. Yasam, birlik, aile, barig, dayanisma, paylagim, meydan okuma,
yansitma gibi kavramlar1 kullanan katilimcilarin orani ise diistiktiir. Spander ve arkadaslar1 (2014) “metaforlarin psiko-
sosyal acidan uyum sorunu yasayan bireylere destek amacli olarak kullanabileceginden” sz ederken, Kellett (2002),
antrenor ve sporcularin etkilesimi ile ilgili caligmalarinda, bir sosyallesme araci olarak metaforlarin kullanilabilecegini
sOyler. Bu yonleriyle bakildiginda fairplay ifadesine iliskin bu caligmadaki katilimcilarin, sosyallesmeye yonelik
kavramlar iiretmeleri ilgili alanyazini destekler niteliktedir. Ayn1 zamanda metaforlarin 6ziinde sosyallik olan spora iliskin

kavramlari a¢iklama ve anlamlandirmadaki kolaylastirict roliiniin 6nemini pekistirmektedir.

Aragtirmamizda katilimcilarin fairplay ifadesine yonelik tirettikleri kavramlarin yer aldigi bir diger kategori de “hak
olarak fairplay”dir. Burada katilimcilarin en ¢ok “kural” kavramini kullandiklart goriilmiistiir. Sonra sirasiyla, adalet,
kanun, esitlik ve bagimsizlik kavramlari gelmektedir. Fairplay ifadesi ile katilimcilar, fairplay davranisina sahip olan
kisilerin hile ile degil gercek miicadele ile sampiyonluklarin taglandirabilecegini, fairplayin yazili olmayan kurallar gibi
herkesi esitlik ¢izgisinde bulusturdugunu, adalet gibi herkesin hakkini korudugunu belirtmislerdir. Bu ¢alisma ile ortaya
¢ikan kavramlar, alanyazinda fairplay ile ilgili yapilmis bir ¢ok ¢alismayla desteklenmektedir (Miller, Roberts ve
Ommundsen, 2003; Ommundsen, Roberts, Lemyre ve Treasure, 2003; Spander ve dig., 2014; Gibson ve Zellmer-Bruhn,

2001; Cruz, Boixad os, Valiente ve Torregrosa, 2001).

Takada, Shinohara, Morizumi ve Sato (2002) kullanilan her bir metaforu sosyo-kiiltiirel birikimin bir tiriinii olarak
degerlendirmekte ve bireylerin kullandiklari metaforlari nigin tercih ettiklerini anlamanin yolunun onlarin sosyal ve

kdiltiirel arka planlarini incelemekten gegtigini savunmaktadirlar.

Toplumsal cinsiyet diizeni kadin ve erkek arasindaki biyolojik farkin yarattigi erkek istiinliigli vurgulamaktadir.
Cinsiyetler aras1 biyolojik farki temel alan bu bakis agist kadin1 erkek karsisinda “6teki” olarak tanimlar. Erkek sporunun
atletik performansin dogal yansimasi olarak kabul edilmesi kadiin spor alaninda 6teki baska bir ifadeyle ikincil olarak
konumlandirilmasina neden olmaktadir (Koca, 2006). Katilimcilarin cinsiyetlerine gore fairplay ifadesi ile ilgili iirettikleri
kavramlar her iki cinsiyette de “deger” kavraminda kiimelenmis olsa da erkekler fairplay ifadelerinde sosyallesme ile
ilgili daha ¢ok kavram iiretmis, kadinlar gogunlukla bir “hak” olarak fairplay kategorisine odaklanmislardir. Tiirkiye’de
Toplumsal Cinsiyet Esitliginin izlenmesi Projesi (Koca, 2018) kapsaminda yapilan analizde de kadin sporcularin
medyada erkeklerden daha az temsil edildigi belirtilmektedir. Spor medyasinda ¢ikan haberlerde kadinlarin sportif
performansindan ziyade daha ¢ok toplumsal rollerine (anne, es vb.) yer verildigi ve kadmlarin pasif konumlarina atifta
bulunuldugu goriilmektedir. Bunun tersine erkegin toplumsal statiisiiniin dnemi ve sportif performansindaki basarilar1 6n
plana cikarilmaktadir (Bakan, 2013; Biiyiikafsar, 2016; Oktem, 2004). Kadin katilimcilarin hak vurgusu erkek egemen
spor kiiltiirii nedeniyle 6tekilestirilen kadinlarin toplumca yeteri kadar onemsenmeyen emek ve ¢abalarini goriintir kilma
istegi olabilir. Toplumsal cinsiyet rollerinin doniisiimiiyle ilgili hareketler kadinlarin daha 6nce sahip olmadig1 bir¢ok
hakka sahip olmasinin yolunu agmustir (Yiiksel, 2014). Bu baglamda kadin katilimeilarin spora iligkin fairplay kavramini

neden daha ¢ok hak kategorisine iligkin metaforlarla agiklamaya ¢aligtiklar1 anlasilabilir. Cinsiyetler arasindaki farkli
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metafor kullanimi Tiirk toplumunda kadin ve erkeklerin sosyo-kiiltiirel agidan ¢ok farkli konumlandirildiklarinin da bir
gostergesi olarak kabul edilebilir. Katilimcilar, ugrasi alanlarina gore fairplay ifadesine yonelik kavramsallagtirmayi tiim
ugragi alanlarinda “deger” kategorisinde yapmuslardir. Sadece antrendr ve 6grencilerin sosyallesme kategorisinde fairplay
ifadesi ile ilgili kavramlari daha ¢ok iirettikleri gdriilmiistiir. Sporcu ve 6gretim elemani grubunda bulunan katilimcilarin
fairplay ifadesi ile ilgili kavramsallastirmada “hak” ile ilgili daha ¢ok kavram iirettikleri belirlenmistir. Hareket ve spor
kiltiiri kapsaminda yapilmakta olan etkinlikler mekanik eylemleri icerse de, onlarin belirleyicisi olan diisiincelerin
yagsamdaki yansimalari da ayni oranda yogun olabilmektedir. Diisiinceler, duygulari tetikleyen 6nemli araglardan birisidir.
Diisiinceleri olusturan kavramlar onlara yiiklenen anlamla sekillenebilmektedir. Spor paydaslari (antrendr, 6gretim
elemani, sporcu, 6grenci, yonetici vs.) fairplay ifadesini spor ile ilgili her durumda karsilarinda bulmaktadir. Bu ifadeleri
duyduklarinda, gordiiklerinde iiretebildikleri kavramlar iilkelerin spor kiiltiiriiniin ortaya cikarilabilmesi bakimindan
onem tasimaktadir. Toplumun diger kesimlerinde ayni kavramla ilgili diistincelerin olusumunda bu arastirmadan ¢ikan
sonuglara gore galismalar yapilabilir. Bunun icin spor paydaslarinin ilgili alan egitimlerinde fairplay ifadesiyle iiretilen
kavramlarin ic¢sellestirilebilecegi etkinlikler biligsel, duyugsal ve psikomotor diizeyde yapilabilir. Sosyal etkilesim araci
olarak fairplay kavramina iligkin iiretilen kavramlara yonelik etkinlikler ve egitimler diizenlenmesi 6nemli olabilir. Milli

3

kimlik yaninda, diinya insani olabilecek ve bunlar1 “vatandashik™ kiiltiirii ile bitiinlestirebilecek “haklar” ile ilgili

kavramlarin bireylere kazandirilmasinda fairplay ifadelerine iligskin kavramlar izerinde durulmalidir.

Metaforlar insanlarin giinliik yasamlarinda kullandiklari kavramlari ne sekilde anlamlandirdiklarini anlamamiza
yardimci olur (Saban, 2010). Bu agidan bakildiginda; bu metafor ¢alismasinin, spor alaninda yer alan paydaslarin fairplay
gibi sporla iliskili bir kavrami nasil i¢sellestirdikleri ve bu kavrama ne tiir anlamlar yiiklediklerinin ortaya ¢ikarilmasina
katk: sagladig: diistiniilmektedir. Beden egitimi ve spor 6gretmenleri ve ayrica kiigiik yas gruplariyla ¢aligmakta olan
antrenorler 6grencilerin psikomotor, bilissel ve duyussal gelisimini bir biitiin olarak ele almalidirlar (MEB, 2017). Bu
baglamda, kiiciik ve geng¢ yastaki 6grenci ve sporculara fairplay bilinci kazandirilmasi siirecinde kiiltiirel ve sosyal
engellerin ortadan kaldirilmasi ve fairplay kavraminin etkili sekilde kazandirilmasinda metaforlarin kolaylastirict bir

faktor olarak kullanabilecegi diigsiiniilmektedir.

402 katilimcryla tamamlanan bu c¢aligmanin daha fazla katilimeiyla gergeklestirilmesi elde edilen verilerin
giivenirliginin arttirllmasima katki saglayabilir. Gelecek caligmalar beden egitimi ve sporla iligkili diger kavramlara

yonelik olarak temel egitimde yer alan 6grencileri kapsayacak sekilde bir arastirma tasarimi planlayabilir.
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