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KADININ BEDENI VE DUYGULARI UZERINDEN SOMURULMESI:
EVLENDIRME PROGRAMLARI ORNEGi*

Sait YILDIRIM?

OZET

Evlilik programlarinin popiilerligi {izerine nicel gostergeler sosyolojik anlamda énemli bir
etki ve ilgi alan1 olusmasina yol agmaktadir. Evlilik programlarinda kadmin bedeni ve
duygular1 iizerinden kapitalizm araciligi ile somiirii gergeklestigi sOylenebilir. Evlilik ve
ailenin kurumsal kimligi degisik formlarda sunulmaktadir. S6z konusu programlarda
kurumsal ve Kkiiltiirel degerler, semboller {izerinden ilerleyen simiilasyonlar tarafindan
sergilenmektedir. Modern toplumda gercekligini yitirmis ve sanal olarak insa edilmis kurgular
aile kurumu {tizerindeki gergekligi koreltmektedir. Programlarda katilimci bireylerin hayat
hikayeleri, yasam bi¢imleri ve eylemleri kiiltiir yapisinda bir dezenformasyona yol
acmaktadir. Bu siirecin yansimasi post modern toplumda kapitalizmin kiiltiir emperyalizmine
tanidig1 olanaklarin aile kurumu tizerindeki yikict etkisi ile karsilasiimaktadir. Televizyon
ekranlarinda sergilenen kurgusal gostergeler semiyoloji araciligi ile ¢oziimlenebilmektedir.
Seyirci ile ekranda sergilenen kurgunun temel bileseni dil ve sembollerden olusmaktadir.
Toplumdaki betimleyici isaretlerin bilimi olarak semiyoloji aracilig1 ile programlardaki diiz
ve yan anlam ayrimlar1 anlamlandirilarak ¢oziimlemeler yapilmaktadir. Kurgulanan, goériinen
ve izleyiciye yanstyan yonii diiz anlami tanimlarken, sdylem ve semboller araciligi ile
bilincaltin1 etkileyen olgular yan anlami ifade etmektedir. Yan anlam metnin, sdylemin veya
dizgenin gercek yoniinii yansitmaktadir. Semiyolojinin analiz yontem gore gerceklikler
sOylence ve sembolik davranislarin fenomonolojik goriiniimlerine alternatif gercekliklere gore
yapilanmaktadir. Calismada semiyoloji aracilifi sembolik anlamlamalarin diiz ve yan
anlamlart ¢oziimlenerek izleyici kitlesi tizerindeki bilingalt1 etkiler ortaya konulmaya
calisilmastir.
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EXPLOITATION OF WOMEN THROUGH THE BODY AND FEELINGS:
A CASE STUDY OF MATCHMAKING SHOWS

ABSTRACT

Quantitative indicators on the popularity of matchmaking show lead to a significant
effect and field of interest in terms of sociology. In matchmaking programs exploitation
through the body and feelings of women occurs by means of capitalism. Corporate identity of
marriage and the family are presented in different forms. Corporate and cultural values are
presented by simulations progressing over symbols in these programs. Fictions, which lost
own reality in modern societies and are formed virtually, blind the reality on the family. Life
stories, life styles and actions of the program attendants lead to a deformation in the cultural
structure. Reflection of this process is compared to destructive effect of the opportunities
which capitalism gives to cultural imperialism on the family in postmodern society. Fictional
signs which are presented on TVs can be analysed by semiology. Basic component of
audiences and the fiction presented on TV consist of language and symbols. Differences of
denotation and connotation in these programs are analysed by interpreting through semiology
as a science of constative signs in the society. Aspects which are functioned, seen and
reflected to the audience define denotation while facts affecting subconscious through
discourse and symbols define connotation. Connotation reflects real aspect of text, discourse
or system. Realities according to analysis method of semiology, realities structure according
to alternative realities to phenomenological views of myth and symbolic behaviours. In this
study, subconscious effects of matchmaking programs on audiences are revealed by analysing
denotation and connotation of symbolic signification through semiology.

Keywords: Semiology, Denotation, Connotation, Matchmaking Programs, Cultural
Imperialism, Family.

GIRIS

Baudrillard beden-ruh iliskisini tarihsel anlamda su sekilde belirtmektedir: “Eger
eskiden bedeni sarmalayan ruh idiyse, giiniimiizde ruhu sarmalayan ¢iplakligin(ve dolayisiyla
arzunun) patlamasi olarak ten degil: prestij giysisi ve ikinci konut olarak, gosterge ve moda
gostergesi olarak ten (ve dolayisiyla anlam degistirmeden elbisenin yerine gegirilebilir
olarak; tipki ¢irakhigin giiniimiizde tiyatroda ve baska yerlerde somiiriilmesi ve tiim sahte
cinsellik etkisine ragmen aslinda giysi modasi paradigmasinda fazladan yeni bir terim olarak
ortaya ¢tkmast gibi). ”(Baudrillard, 2012: 151). Post modern siiregte beden-ten ve ruh ilisigine
alternatif olarak marka ve moda 6n plana ¢ikmaktadir. Kiiresellesme ile birlikte sanal olarak
inga edilen kiiltlir formunun temel dayanagi ekonomik anlamda kar elde etmektir. Bunu
saglamak icin medya araciligi ile post modern ihtiyaglar olusmaktadir. Siirekli degisen moda,
thtiya¢ donglisii olusturarak ekonomik anlamda oOnemli bir sirkiildssyon saglamaktadir.
Tiiketim olgusu, kullanilan aracglar, kiyafet ve yiyeceklerden 6te soyut degerler {izerinden
kendini gostermektedir. Aile yapisi, kisisel iligskiler ve beden bu siirecin 6nemli sermayesi
haline gelmektedir(Duman, 2014: 68-69). Medya ve pazarlamada 6nemli kullanim araglari
toplumsal yapinin dinamiklerinden olugsmaktadir. Toplumun {yeleri goriinim ve yasam
bicimi olarak kendisi gibi olanlar1 benimseyerek bir bag kurar. Medya ve kapitalist sitem
arasindaki baglanti, simiile edilmis iliskilerin bir pazarlama alanina doniismesine olanak
saglamaktadir (Kose, 2010: 196-197).
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Debord, modernlesmis toplumun niteliklerini ifade ederken “tepki gérmeyen yalanlar
ve ebedi bir simdiki zaman” {lizerine yogunlagsmaktadir. Yalana tepki gosterilmemesi
cogunlukla medyada sergilenen kurgularin gergekligin yerine gecmesiyle aciklanabilir.
Sunulan gerceklik, bir tasarimi ifade ettigi icin yalan oldugu anlasilmamakla birlikte olasi
tepkileri de karsiliksiz kilmaktadir(Debord, 2012: 174-176). Medyada kurgularin siirekli
yenilenmesi ve donlismesi de sorgulama, elestirme ve ¢oziimlemeye firsat birakmadigindan
yola  ¢ikarak, Debord’un belirtilen diisiincesini  olumlayic1  nitelikte  oldugu
gozlemlenmektedir.

1. AMAC VE YONTEM

Medyada gergeklik ve kurgu araciligr ile tliketim kiltlirii iliskisi, evlendirme
programlar1 0rnegi lizerinden 6nemli ipuclari sunmaktadir. Bu kapsamda c¢aligmada, evlilik
programlarinin tiiketim kiiltiiri ve kapitalizm ile iliskisini Barthes’in anlamlandirmalari
aracilifi ile analiz etmek amaglanmaktadir. Medyada sunulan gerceklik ve sunulanin
Otesindeki alg1 Barthes iizerinden okunmaktadir. Bu kapsamda medyanin tiiketim ve
kapitalizm ile olan siki iligkisi dikkate alinmaktadir. Bu ¢alismada metodolojik olarak Roland
Barthes’in diizanlam ve yananlam anlamlandirmalarindan faydalanilmistir. Anlamlandirmalar
araciligr ile sOylemler kategorize edilmistir. Calisma kapsaminda, programlar igerisinde
simgesel diyaloglar segilerek degerlendirmeye tabi tutulmustur.

2. MEDYA VE KAPIiTALIiZM

Kapitalizm, feodalizmin yikilis1 ile birlikte batili devletlerde yayginlasip tiim diinyaya
egemen olan ekonomik bir sistem olarak tanimlanmaktadir. Kapitalist sistemde iiretim
araclarinin miilkiyeti 6zel kisilere aittir. Bu sebeple kapitalist sistemde oncelikle kiimiilatif bir
kar sistemi gelistirmek amaglanmaktadir. Ekonomik gii¢c arttik¢a; kapitalizmin kurumsal
olarak verasete dayali bir sisteme doniismektedir(Rand, 2004: 7-11). Uretim ve kar elde
etmenin topraktan bagimsiz olmasi kapitalizmi sinirlar1 olmayan bir yayilma politikasina
yonlendirmektedir. Bu anlamda kar elde etmenin etik ve yasal smirlart esnetilmektedir.
Kapitalizm, rekabet esasmna dayali bir sistem olarak, toplumsal yapida her alana niifuz
etmektedir. Kapitalizmin hedefi, toplumun dinamiklerini manipiile ederek kendisini yeniden
ve siirekli bir bicimde insa etmesidir. Bu siire¢te medya tiiketime dayali algi yonetiminde
onemli bir iglev lstlenmektedir. Kapitalizm medya aracilig1 ile toplumsal yasamda her kurum
ve iligki agini tiiketim endeksli bir sisteme dahil etmektedir. Medya, toplumdaki gercekligin
oniline kurgusal bir diinya inga eder. Kapitalizm medyanin insa edici 6zelligi ile evrensel
olarak kendi gergekligini yaratmaktadir(Baudrillard, 2012: 25-27).

Kapitalizm, medya {izerinden sosyal, siyasal ve ekonomik giicli toplumun hemen her
alaninda kontrol edici bir konumdadir. Kiiltiir ise bilesenleri ile birlikte medya ve iletisim
teknolojilerinin yayginlasmasiyla “tiiketim” alaninda 6nemli bir konuma yerlesmistir. Kiiltiir
icerisinde aile kurumunda o6zellikle cinsiyete 6zgli manipiilasyonlar dikkat c¢ekmektedir.
Medya ve iletisim teknolojilerinin yaygin olmadigi siirecte bireylerin tutum ve
davraniglarinda aile ve devlet gibi kurumlar s6z sahibi olmaktaydi. Ancak medya ve iletisim
aglarinin sosyal yasami g¢evrelemesi ile bireylerin tutum davranig ve ihtiyaglar1 iizerinde
belirleyici olmaktadir. Medya, bireylerin haz duygusu ve moday: referans alarak kurgusal bir
gerceklik insa etmektedir (Imanger, 2006: 47-48).
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Gergekligin  gerektirdigi  ihtiyaglarin  bir takim simiilasyonlardan olustugu
goriilmektedir. Medyanin olusturdugu kurgusal oriintiiler; bir sektor haline gelmis olan evlilik
programlarinda sOmiiriiye doniismektedir. Kapitalist gelismelerin  kiiltliriin  tiiketimi
kapsaminda evlilik programlar1 araciligi ile aile yapisinin dinamiklerine zarar verdigi
goriilmektedir. Bu siireg, programlarda siklikla karsilasilan bosanmalar ve gostermelik
evlilikler ile anlasilmaktadir. Katilimcilar ve programlar igerisindeki tiim organizasyonlarin
ekonomik ¢ikarlar temelinde bir kurguyu canlandirmakta oldugu bilinmektedir. Bu anlamda
hemen her katilimcinin programlardan ayrilmasindan sonra mevcut programlarin kurgusal bir
yapida oldugunu ifsa etmesi 6nemli bir referans olusturmaktadir.

3. MEDYA VE TUKETIM KULTURU

“Tiiketim toplumu aymi zamanda tiiketimin 6grenilmesi toplumu, tiiketime toplumsal
bir bicimde alistirilma toplumudur, yani yeni iiretim gii¢lerinin ortaya ¢ikmasiyla ve yiiksek
verimlilik tasiyan bir ekonomik sistemin tekelci yeniden orantili yeni ve ozgiil bir
toplumsallasma tarzi.” (Baudrillard, 2012: 87). Kapitalizm ile birlikte tiiketim, bireylerin
kendilerini var etme bi¢imi olarak ortaya konulmaktadir. Bu sekilde tiiketim ekonomik bir
tasavvurun Otesinde sosyolojik bir alana tasinmaktadir. Toplum yapisinda medya araciligi ile
tilketim alanlar1 olusturulmaktadir. Kisisel iliskiler ve aile kurumu da bu siirecte evlendirme
programlar1 araciligt ile tiiketime siiriiklenmektedir. Ekonomi endeksli yasam bigimlerinde
kiiltiir, dezenformasyona ugramaktadir. Medya kuruluslart ve aktorlerin kimlik ve yapilari
marka ve imaj yoluyla belirlenmektedir. Bu anlamda mekansal olarak aidiyet algisi yok
olmaktadir. Imaj ve markalasma evrensel nitelik tasimaktadir. Bu siiregte bireylerin ait
olduklar1 yap1 ve Kkiiltiirtin simgeleri tiiketim anlaminda bir pazar malzemesi
olusturmaktadir(Duman, 2014: 64-66). Metalasma siireci sadece evlilik programlar ile
birlikte birgok sov programlarinda sik¢a karsilagilmaktadir. Yoresel konusmalar, tutum ve
davranislar, giysi ve takilar ile kiiltiir tiiketimi hizlandirilmaktadir.

Tiketim endiistrisi, rekabet fonksiyonunu kullanarak ahlaki sinirlart bertaraf
etmektedir. Kapitalizmin doyumsuz ve hirsa tesvik edici bir yapida olmasi bu durumu
stireklilige sevk ederek bir ahlak cizgisi belirlemeye calismaktadir. Gosteris ve moda tarihsel
stirecte giinlimiize degin, liyakat ve basaridan daha 6n siralarda yer almaktadir(Baudrillard,
2011: 94-95). Medyada sunum ve gosterinin gergekligi sinirlayip doniistiirdiigli post modern
stirecte tiiketimin ahlaki bir sinir1 bulunmamaktadir. Medyanin sosyal yasama etkisi, izleyici
kitlesini zorunluluga yonlendirmesinden 6te keyfi ancak koreltici bir kurguya itmesinden fark
edilmektedir. Ekonomik beklentiler iizerinden tasarlanan sov programlarin sardigi ekranda
izleyici siireg itibariyle ekranda gordiigiinii gerceklik olarak kabul etmektedir(Kellner, 2010:
21-23). Tiketim olgusu, insanlarin bos zaman ugraslar lizerinde hakimiyet kurma ¢abasina
girmektedir. Kapitalizmin modernlesme siireci ile yayginlasmasi, post modern donemde bos
zamanin ekonomik anlamda bir sermaye, pazar ve sektor haline gelmesine yol agmaktadir.
Tiketim kiiltliri, medya ve iletisim araciligiyla toplumun beklentilerine gore
sekillenmektedir. Tiketimin kiiltlir kapsaminda degerlendirilmesi, bir yasam tarzina
doniismesinden kaynaklanmaktadir(Dagtas, Dagtas, 2009: 27-29). Tiiketim kiiltiirii
kapitalizmin nihai bir sonucu oldugu gorilmektedir. Kapitalizm, her toplumun kendi
dinamiklerine gore tiiketim alanlar1 olusturarak bir sarmal olusturmaktadir. Medya ve iletisim
iizerinden Tirk toplumunda degerler aracilig ile tiiketim olgusu yayilmaktadir. Bu siirecte en
cok zarar géren kurumlardan birisi ailedir. Evlilik programlari, bireylerin bos zaman etkinligi
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olarak kabul gérmekte ve yayginlagsmaktadir. Sermaye ve kazanim temelinde yayginlasan
programlar aile kurumu iizerinde ciddi bir tiikketime yol agmaktadir.

Kapitalist sistemde tliketim kiiltiirii paradigmasi, dogu toplumlarimin batili devletlere
olan bagimliligint medya aracilig1 ile pekistirmektedir. Yarisma ve sov programlari, temelini
batili medya organlarindan alinmis ideolojik yananlamlar barindiran kurgulardan
olugsmaktadir. Tiiketim aliskanliklart toplumun Kkiiltiirel yapisina paralel bir bigcimde
konumlanmaktadir. Televizyon programlarindaki sunucular halk tarafindan begenilen ve
giiven duyulan bireyler tarafindan se¢ilmektedir(Yaylagiil, 2009: 157-158). Ancak tiiketim ve
kiiltiirel anlamda doniisiimler medya ve iletisim sektorii araciligi ile bahsedilen programlarda
siklikla giindeme gelmektedir. Tiiketim kiiltiiriinde bireyler, tiiketim olgusuna karsi durus
sergilemeleri ile oOtekilestirilmeye baslamaktadirlar. Kapitalizm haz ilkesini bir anlamda
zorunluluga doniistiirmektedir. Medya bu siirecte tiiketimin sinirlarini  belirlemektedir.
Sunulan kurgular iizerinden pazarlanan iirlinlerin sosyal yapida bir ideali ifade ettigi medya
tarafindan izleyiciye empoze edilmektedir. Bu siire¢ kapitalizmin hakliligina bakilmaksizin
basarisinin realitesini gdstermektedir. Kapitalizm, tiikketimi popiiler kiiltiir cergevesinde
gelismekte olan ve geri kalmis iilkelere bir gerceklik olarak sunmaktadir(Halagoglu, 2009:
267-269). Benzer pazar lriinlerinin sunumu medyada ¢ok daha dikkat cekici olabilmektedir.
Kullanilan ifadeler, secilen mekadn ve bireyler sunulant belirgin bir bigime
sokmaktadir(Barthes, 2011: 76-77). Tiirkiye’de de ekonomik anlamda liberal politikalar
izlenmeye baslamas1 kapitalizmin hizla yayilmasina olanak saglamistir. Bu donem 1980°li
yillardan itibaren medya ve iletisim araciligl ile hiz kazanmistir. “Medya, bu donemde
yiikselen yeni kapitalist suif icin, hem bir yatrim ve kar alami hem de holdinglesen
ekonomide iiretilen mal ve hizmetlerin pazarlanarak kapitalist sistemin yeniden iiretildigi ve
bu emtialar araciligiyla alt siniflarin topluma yeniden eklemlendigi ideolojik bir yonlendirme
aygitt olmustur.”(Korkmaz, 2009: 160-161). Medya, popiiler bireyler araciligi ile toplumu
liiks yasamaya yonlendirmekte ve Ornek bir yasam bi¢imi sunmaktadir. Medyanin yasam
modeli simiile edilen ve tliiketime dayali degerler icermektedir. Giindiiz kusagi, yarisma ve
eglence programlarinda yananlam diizleminde tiikketime dayali yasam Ornekleri
sunulmaktadir. Medyada sunulan kurgular diizanlam ve yananlam baglaminda ayristirilarak
ele alinmasi ¢alismanin daha kapsamli sonuglara ulastirmaktadir.(Dagtas, Erol, 2009: 171-
172).

4. DUZANLAM VE YANANLAM

Diizanlam bir kavramin zihinde anlamlandig: ilk halinden ibarettir. Gordiigiimiiz bir
nesne, zihnimizde anlamini bulmaktadir. Yananlam ise daha ¢ok diizanlam disinda birey
veya bireyler lizerinde biraktigr izlenim, etkiden olusmaktadir. Yananlamin kullanim alani
kelime ve kurgularin farkli anlamlar1 sunma amaciyla kurgulanan daha ¢ok edebiyat ve sanat
alanlarinda gorilmektedir(Sayin, 2014: 118-119). Yananlamin sosyal yasamda medya
aracthi@l ile ciddi bir sektdrel araci oldugu bilinmektedir. Ozellikle reklam ve pazarlama
gosterilerinde segilen oyuncular kullanilan s6z-dil uyumundan goriiniise kadar her ayrinti
yananlami ile zihinlerde anlam kazanmaktadir. Yananlam etkisi reklamlar ve televizyon
programlarinda goriilmektedir. Televizyonlarda 6zellikle degerler araciligr ile giiven ortami

olusturularak kapitalizmin kiiltiirel anlamda alt yapisin1 gii¢lendirilmektedir(Erkman, 1987:
76-78).

ASEAD CILT 5 SAYI 1 Yil 2018, S 1-11



Sait YILDIRIM | 6

Barthes de yan anlami ifade ederken ¢ogunlukla medya ve kitle iletisim araglariyla
iligkilendirmektedir: “Gergekten de yananlam olgusu uygarligimizdaki gelismesini iyi
bildigimiz kitle haberlesme olayina siki sikrya bagliyymis gibi goriinmektedir: Gazetemizi
okurken, sinemaya gittigimizde, televizyon izlerken ve radyo dinlerken, satin aldigimiz iiriiniin
ambalajina géz gezdirirken, her zaman yalnmizca yananlamsal bildiriler aldigimiz ve
algiladigimiz asag yukart kesindir. ”’(Barthes, 1993: 164).

Medya ve iletisim baglaminda yan-anlamsal gostergeler ile kurgusal senaryolar
araciligi ile siklikla karsilasilmaktadir. Medya gergekligi simiile ederek goriinen, bilinenin
otesindeki anlamlamay1 hedeflemektedir. “Bir kéken ya da bir gerceklikten yoksun gergegin
modeller araciligiyla tiiretilmesine hipergercek yani simiilasyon denilmektedir.”(Baudrillard,
2005: 14). Simiilasyon bir yapay goriiniim, taklidi ifade etmektedir. Simiile etme eylemi ise
bu tanimdan yola ¢ikarak gercek olmayan bir olay veya durumu gercekmis gibi sunma
seklinde yorumlanabilir. Evlendirme programlarinda sunulan aile ve evlilik yapilar1 gercek
olmamakla birlikte gercekmis gibi aktarilan simiilasyonlardan olustugu bilinmektedir.
Ekranlarda izleyici tarafindan dikkat ¢ekecek olan birliktelikler ve polemikler 6n plana
cikartilmaktadir. Aym1 zamanda bu yapilar bir aile metaforu iizerine sekillenerek
normallesmeye, gercekmis gibi algilanmaya baglamaktadir. Katilimecilar kendi kiiltiirel
degerlerine gore bir aile kurma egilime girmekte giiclenmektedir. Bu zorlugun yaninda medya
ve programlarin dayatmasi ile kaliplasan kurgusal bir yapiya adapte olur. Ciftler tarafindan
kurulan bir yuva degil simiile edilmis birliktelikten ibaret goriilmektedir.

5. EVLILIK PROGRAMLARI VE TUKETIiM KULTURU

Evlendirme programlar1 Tiirk toplumunda aile kurumuna bakis agisini; hem evlenme
bicimi hem de evlilik siireci bakimindan doniistiirmektedir. Bu tiir programlar aracilig: ile
insanlar ekran karsisinda tiiketime yonlendirilmektedir. Sonug olarak tiiketim bir kiiltiir haline
gelmektedir. Evlilik programlari ekonomik anlamda bir sektor olarak anilmaktadir. Tiirk
televizyonlularinda yayimnlanan evlendirme programlarinin kendine ait birtakim nitelikleri
bulunmaktadir. Bu programlarin senaryo acisindan kisaca tasvir edilmesi ¢alismanin
anlasilmasi agisindan onem arz etmektedir. Hemen her programda “loca” diye tabir edilen
gelin ve damat adaylari bir tribiinde taliplerini beklemektedir. Burada bekleyen adaylara kendi
aralarindan veya ekrandan izleyen izleyiciler talip olabilmektedir. Locada oturan her
katilmcinin kendine 6zgii ¢esitli maddi, manevi, biyolojik ve fiziksel anlamda kriterleri
bulunmaktadir. Talibi gelen katilimc1 “paravan” adi verilen iki tarafinda koltuk olan arada
taliplerin  birbirini gormesini engelleyen perde bulunmaktadir. Iki tarafta katilimcilar
birbirlerine, tanisma amagcl sorular sorarak tanimaya ¢alismaktadir. Belli siire sonra paravan
acilarak talipler birbirlerini goriirler. O asamada talip olunan begeni durumuna gore talibini
cay icmeye davet eder. Cay faslinda detayli bir sekilde goriisme gergeklesip ekranlara daha
sonra ana karar1 vermek {izere doniiliir. Olumlu karar olmas1 durumunda evlilik gergeklesir.
Anlagamama durumunda her iki tarafta yeni taliplerini aramak iizere locaya
yerlesmektedirler(Niifus¢u, Yilmaz, 2009: 29).

Televizyon kanallarinda, izdivag programlari igerisinde beden ve duygular iizerinden
tilketim iligkisine siklikla rastlanmaktadir. Hizli tiikketim ¢agi duygusal yasama da baski
olusturmaya baslamaktadir(Kaya, 2013: 109). Duygularin yitimi, 6nemli konularda ani
kararlar alabilme, siradan seylerde aglasma veya farkli duygusal refleksler katilimcilar
iizerindeki baskilarin bir sonucu olarak goriilmektedir. Baslangicta kisisel ve kiiltiirel anlamda
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bir kimlige biirlinen katilimcilar her sahne siirecinde farklilik hissini ortaya koymak adina
tilketim zincirine bir halka olmaktadir. Ekranda kalma siiresi kisithdir. Kisith zaman
icerisinde katilimc1 ekranda, izleyicinin algisinda kalmak i¢in farklilik olugturmalidir. Asagida
belirtilen farkli diyaloglar duygular ve bedenin tiiketimi adina 6nemli ipuglar1 icermektedir.
Programda muhafazakar goriiniimlii, tesettiirlii bir kadin katilimeir evlenme programinda
evlilik i¢in kriterlerini siralamaktadir:

(...)

Kadin: Kriterlerimi séylemek istiyorum miimkiinse.
Sunucu: Buyurun séyleyin kriterlerinizi.

Kadin: Ahlakl: biri istiyorum. Istanbul ici istiyorum.
Sunucu: Tamam.

Kadin: Otuz ve otuz bes yas arasi, bir yetmis bir yetmis bes arast kesinlikle.

(..)

Kadin: Adaylarimin Nisantasi, etiler, moda, Caddebostan, cihangir, iki defa ille de cihangir,
tictincii kopriintin ucunu istiyorum ille de.

Sunucu: Sakin o uca uzak olanlar gelmesinler(Giiliismeler). Baska ben alayim(Sunucu
kriterleri not almaktadir). (Mehmet Yiicel/29.01.2016).

Ayni katilimer ilerleyen zamanlarda ¢ok begendigini ifade ederek sanatgi Tarkan’a
benzemeyen adayr kabul etmeyecegini defalarca bildirmistir. Hatta gelen taliplerin
benzemedigini goriince tersleyerek reddetmistir. Tarkan kasetini goriince ekran kargisinda
aglayip kendini yere firlatmistir. izleyicilerin goriiniim olarak muhafazakar Anadolu kadini
pozisyonunda sunulan kadindan farkli tavirlar gérmesi kadina bir anda sohret kazandirmustir.
Hatta belli zaman sonra kadinin bir program sunuculuguna hazirlandig1 giindeme gelmistir.
Sunulanin Gtesinde bir gerceklik zamanla ortaya c¢ikmaktadir. Semiyolojide yananlamin en
onemli ¢agrisim oldugu sey; tamda kadin katilimcinin ekonomik anlamda kazanimlara
ulagtiran siirectir(Barthes, 1993: 159-160). Bu siiregte tiiketilen unsur siiphesiz muhafazakar
tutum ve inanglardir. Sinirlarin ve anlamlarin asilmasi bireyleri dikkat ¢ekici bir konumda
algilanmasina yol agmaktadir. Programlar siirekli bir degisim ve rekabet ortami igerisindedir.
Medyada rekabetin etkin olmasi, medyada degisim ve yenilenmeyi zorunlu kilar. Bu siirecte
basarili olmak i¢in katilimcilar ve oyuncularin olduklarindan farkli bir kurgu ile giindemde
kalmalar1 gerekmektedir. Katilimcilar ekranda bedenleri, kiiltiirleri ve duygularinin tiiketimi
ile ekonomik acidan hayatta kalma ¢abasindadirlar.

6. TUKETIM YOLU iLE EVLILiK

Medya, aile Tlizerinde tarihsel ve kiiltiirel anlamda tliketime yol a¢maktadir.
Bosanmanin sebepleri iizerine yapilan bir arastirmada medyanin bosanmaya etkisi %358,7
civarindadir. Benzer sekilde katilimcilarin % 58,8’inin evlendirme programlarmin aile
yapilarint olumsuz yonde etkiledigi kanaatindedir (Dogan, 2016: 455-456). Evlendirme
programlarinda evlilik bigimi yeni bir form kazanmaktadir. Duygularin tiiketimi iizerinden
ask, sevgi ve evlilik gibi olgularin ¢abuk baslayip bittigi anlar siklik gostermektedir. Ekranda
her an hareketlilik ve merak uyandirict gelismeler ve kararlar izleyiciler lizerinde merak
uyandirmaktadir. Bu durum, izlenme oraninda artisa sebep olmaktadir.
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Bu anlamda, evlilik programlar1 kapsaminda bir evlilik tiiriiniin olustugu sdylenebilir:
titketim yoluyla evlilik. Burada tliketim yoluyla evlilige 6rnek olusturabilecek aday
karsilagtirmasini ele almak faydali olacaktir. Paravanin iki ucunda birbirini gérmeden oturan
cift, birbirlerine sorular sorarak tanimaya c¢aligmaktadir. Kadin katilimcinin Fiziksel
ozellikleri ile ilgili locadan gelen yorumlarin etkisi ve erkek adayin sorularina kadinin vermis
oldugu olumlayici cevaplar karsisinda s6z konusu ask olusur:

Erkek: Soyle bir sey séyleyim, gérmedigim bir kisiden etkileniyorum su an.
Sunucu: Nasil oluyo o?

Erkek: Yok boyle bir enerji veriyor bana, karsi tarafa. Hayatimda ilk defa gormedigim bir
insandan hoslaniyorum. Béyle bir sey olamaz... (Alkiglar gelir).

Paravan acilmasi ile birlikte asir1 tepkiler devam etmektedir. Normal seyirde adaylar
selamlasarak yerlerine otururken mevcut ¢ift sarilarak asir1 duygusal tepkiler vermektedirler.

Erkek: Abla(Sunucuya hitaben) sana bir sey soyleyeyim mi?.
Sunucu: Soyle.

Erkek: Samimi diyorum, simdi diigtiniimiizii yapabilirsin.
Sunucu: Astk mi oldun.

Erkek: Abla baska bir sey bu.

Asirt tepkiler ve duygu gosterileri devam ederken sadece dakikalar gecmistir. Karsilagsma bir
basamak daha yiikselerek evlilige yonelmektedir:

(..)

Erkek: Bir kere asik olmustum. Sadece bir kere, diiriist ve samimi konusuyorum. Ve ondan
sonra hepte hoslantilar yasadim. Ben diiriist bir insanim. Ama séyle bir sey var ki ben bu su
kadar giizel bir insani bir daha asla yakalayamacagimi zannediyorum. Su an tanimiyorum
kendisini ama oniinde egilip simdiden evlilik teklifi yapiyorum. (Alkislar). Benimle evienir
misin?

Kadn: Evet.

Sunucu: Bi saniye bise soyleyecegim. Diinyada bir 6rnegi var mi bilmiyorum. Birini goriip
ka¢ dakika oldu ¢ikali, tam on iki dakikada ilk defa canli yayinda bir damat adayr paravan
a¢ilir agilmaz evlilik teklif etti. (Keskin Portal/21.05.2016).

Sunucu da mevcut duruma sasirmaktadir. Normalde sunucu ve ekibin organize etmesi
gerektigi duygu tiiketimi olgusu katilimcilarin ekranda kendilerini kaptirmasi sonucu sasirtici
bir duruma doniismektedir.

Evlendirme programlarinda sahne igerisinde tiiketimi destekleyici ciddi bir ekip
bulunmaktadir. Destek ekibinin igerisinde programin psikolojik, astrolojik ve hukuksal
anlamda tamamlayicty1 uzmanlar duruma gore rehberlik etmektedir. Bunlar programin ekran
karsisinda ciddi bir islev gostermesinin simgesel konuklarindan olusmaktadir. Programlarda
duygu tliketiminin mimar1 olarak miizisyenler énemli bir islevi listlenmektedirler. Program
akisina gore fon miizikleri ¢alinarak katilimer ve izleyiciler motive edilmektedir. Ornegin
katilimec1 gegmiste yasadigi hiiziinlii bir hikayeyi anlatirken ¢alinan duygusal bir miizik ile
aglagsmalar ve canlanan merhamet duygusunu gozlenmektedir. Calinan miizikler katilimcinin
yasadigr bolgeye has miiziklerden olusmaktadir. Bu durumun aksine katilmer ile ilgili
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eglenceli bir durum veya dikkat c¢ekici bir detay fark edilince orkestra ile silire¢ firsata
doniismektedir(Akimer, Eren,2013: 8-9). Katilimcilar bedenlerini veya seslerini kullanarak
tilketime fiziksel anlamda katki saglamaktadirlar. Asagida belirtilen diyaloglar duygu ve
beden tiiketimi ile ilgili dnemli ipuglar1 igermektedir. S6zde evlenme amacl gelen ve siirekli
farkli kadinlara talip olan bir katilimcinin 6rnek bir diyalogu su sekildedir:

(...)
Erkek: Kimsenin locadan benimle konusmasini istemiyorum.
Yorumcu: Senin isini kimse bozmuyor.

Erkek: Benim isimi bozanlar var burada. Liitfen kimse konusasin. Benim isimi, burada
hammefendi ile olacak isimi bozuyorlar. Kimse iistiime gelmesin. Benim igimi bozuyolar
burada ya. Olacak isimi bozuyosunuz abi. Bekar bi hanimefendi gelmis burada karsima, ben
Ne zaman evlenecegim ya.(Evleneceksen Gel/10.02.2016).

Belirtilen kisa diyalog sadece iki dakika siirmektedir. Normal seyrinde ilerleyen
karsilikli konusma ile bir andan orkestranin duygusal bir miizikle konugsmaya eslik etmesi
damat adaymin aglamasma yol a¢gmaktadir. Aynm1 katilimer karsilastigit hemen her gelin
adayimin yaninda benzer reflekslerde oldugu goriilmektedir. Benzer sekilde kadin aday ¢esitli
sebeplerden otiirli gergin bir ortamda tartisma siirerken hafif gozii yash bir halde soyle bir
diyalog gergeklesmektedir:

(..)

Sunucu: Ama senin hiizntin ve iiziintiin roman havasi ¢alana kadar ...
Kadin: Tabi ki de.

Sunucu: Bence de yeter. Bu kadar duygusallik yeter, i¢cim sisti.(Evleneceksen Gel-Show
TV/18.11.2016).

Sunucu ve kadin katilimcini konusmasinin devaminda kadin aday dans ederek beden
sunumunu gergeklestirmektedir. Bu siirecte dans eden katilimci hemen her bdliimde dans
ederek bir beklenti olusturmaktadir. Beden tiikketimi bagligi altinda degerlendirilebilecek
katilime1 evlenmekten 6te bedenini kullanarak kendini ortaya koyma ve tanimlama ¢abasina
girmektedir. Nitekim daha sonraki donemlerde kliplerde ve bir dizi de dans¢1 roliinde ticari
misyonu tamamladig1 gorilmektedir. Dikkat g¢eken diger katilimcilardan olusan ekibi
kullanilip bir dizi ¢cekimi baslatilmis ve kurgu tamamen ticari bir forma doniistiiriilmiistiir.
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SONUC

Sonug olarak, evlendirme programlarinin evlilik ve aile iizerinden tliketim kiiltiirii
baglaminda bir sektor haline doniistiigii goriilmektedir. Arastirma kapsaminda medyanin
tilketim kiiltiirii ve kapitalizm ile iliskisi lizerinde durulmaktadir. Coziimlemeler, evlilik
programlar1 iizerinden temellendirilmektedir. Programlardaki katilimcilarin  tutum,
davraniglar1 ve bunlarin sonunda elde ettikleri kazanimlar goriinenin arkasinda kurgusal bir
gerceklik oldugunu gostermektedir. Bireylerin elde ettikleri kazanimlara karsilik bedensel ve
duygusal anlamda tiiketime maruz kaldiklar1 ortaya ¢ikmaktadir. Kazanim ve tiiketim ikiligi
semiyolojik ¢Ozlimleme c¢ergevesinde Onemli ¢ikarimlar sunmaktadir. Medyada sunulan
gergeklik iligkisinde diiz anlamin 6n planda tutuldugu fark edilmektedir.

Ancak Barthes {izerinden ele alindiginda, sdylemlerde yer alan yan anlam c¢agrisimlarin daha
belirleyici oldugu goriilmektedir. Calismada diiz anlam gostergeleri dis resim ve goriineni
olustururken yananlamsal gostergeler evlilik programlarinin kapitalizm ile olan siki iligkisini
ortaya koymaktadir. Evlilik programlarinda tiiketim olgusu tizerinden degerler ve bedenlerin
meta ve sermaye olarak tiiketildigi dikkatleri ¢ekmektedir. Bu programlarda, literatiir
anlaminda evlilik siireci ve isleyisi bakimindan tiketim yoluyla evlilik adi ile yeni bir evlenme
tiirii olustugu diistiniilmektedir.
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