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Erken Cocukluk Doneminde Gegis ve Gegis Siireci’

Binnur YILDIRIM HACIIBRAHIMOGLUT

Ozet

Son yillarda erken ¢ocukluk doneminde gegis, Uzerinde énemle durulan konular arasinda yer almaktadir.
Erken cocukluk doneminde gegis ev ortamindan okula gegis, kurumlar arasi gegis ve sinif igerinde
etkinlikler arasi gecis seklinde yer degistirme olarak yer almaktadir. Bu ¢alismada gegis ve gegis sirecinin
tanimlamasi yapilarak, gegcis ilkeleri ve gegis sirecinin 6nemi incelenmistir. Calismada ayrica gegisin
kuramsal gergevesi ve gegis sirecini etkileyen faktérler ayrintili olarak ele alinmistir. Gegis konusu ilgili
kuramsal cercevede ekolojik bakis agisi ve sistem yaklasimi baglaminda ele alinarak gegcis slrecinin
destekleyici noktalarina deginilmistir. Cocugun bireysel Ozellikleri, aile, 6gretmen, okul ve yodnetim
ogelerinin gegcis surecini etkileyen faktorler olarak gorilmektedir. Erken cocukluk dénemindeki gecis
basamaklari g6z Onunde bulunduruldugunda anasinifina ve ilkokula gecis slrecinde yuritulecek
planlamalara ve uygulamalara katki saglayacagi disintlmektedir.
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Transition and Transition Process in the Early Childhood Period
Abstract

In recent years, transition in the period of early childhood became one of the subject especially studied on.
Transition in the period of early childhood is mentioned as a placement from home environment to school,
from one school to other foundation or in activity transition in early childhood environment. In this study, the
definition of transition and transition process are explained and the importance of transition process and
transition principles are examined. Also, the factors affected transition process and the theoretical
framework of transition are discussed in the study. The theoretical framework of transition was assessed in
ecologic view point and system approach, supporting points of transition were mentioned. Individual
differences of the child, family, teacher and administration are referred the factors that affected transition
process. When taken into consideration the transition steps in early childhood period, it is expected
transition to preschool, kindergarten and primary school.
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TYrd. Dog. Dr., Giresun Universitesi, e-Posta: binnury@gmail.com


mailto:binnury@gmail.com
http://dergipark.ulakbim.gov.tr/huner
http://dergipark.ulakbim.gov.tr/huner

Erken Cocukluk Déneminde Gegis ve Gegis Sureci

Girig

ik egitim basamagi olarak okul dncesi egitim siirecine gecis, cocugun ailesinden ilk ayrihidi
olmasi nedeniyle, ilkokul sirecine gegis ise, ¢gocugun resmi olarak 6drenim kademesinin ilk
basamagi olmasi nedeniyle dnemlidir. Gerek okul 6ncesi gerekse ilkokul sureci ¢ocuk igin yeni
bir sosyal c¢evredir ve dogal olarak bu sosyal gevre gocugun uyum saglamasini gerektirecek
farkli ve yeni durumlari icermektedir. Bu siregte herhangi bir problemin yaganmamasi ya da var
olan problemlerin olabildigince az gecisin basarisi olarak g0Osteriimektedir (Entwistle ve
Alexander, 1998). Erken ¢ocukluk ddéneminde bir sonraki egitim basamaklarina ydnelik
akademik, sosyal, 6z bakim becerilerinin kazanilmasi gocuklarin gelecekteki basarilarini ve
bagimsizliklarini destekleyecektir. Harper (2005) bir egitim kurumundan digerine gecgerken
degisen ortam, roller, beklentiler nedeniyle gecisin cocuk, aile ve 6dretmen icin zor bir sireg
oldugunu aciklamaktadir. Ayni zamanda arastirmaci, akademik beklentinin artmasi, 6gretim
yontemlerinde dedisiklikler ile c¢ocukta endiselerin baglayacad: &zellikle sosyal, duygusal
anlamda stres yaratabilecegi belirtiimektedir (Harper, 2005). Bu durum, cocuk ve gocugun
cevresinde yer alan kigilerin yeni ortama uyum goéstermesi agisindan erken ¢ocukluk déneminde
bir sonraki egitim basamagina yonelik yuritilecek uygulamalari, etkinlikleri, destekleri dnemli
hale getirmistir. Erken gocukluk dénemi gegis surecini basarili kilmak igin bu siirecte yer alan
ogeleri ve etkenleri bilmek daha yararl olacaktir. Bu nedenle bu galisma alanyazinda yer alan
gegcis ve gecis surecine iliskin 6nemli basamaklari agiklamasi ve Turkiye’de olusturulacak gegis
calismalari i¢in temel yapinin olusturulmasina yardimci olmasi agisindan énemli goériimektedir.

Bu arastirmanin amaci, erken c¢ocukluk déneminde gegis surecini tanimlamak, dinyada ve
Turkiye’deki gelisimini ortaya koymak ve gegis sUrecindeki 6nemli o6geleri incelemektir.
Calismada, oncelikle gegis ve gegis ilkeleri tanimlanarak gegis slrecine deginilecek daha sonra
gegcisin kuramsal boyutuna ve gegisi etkileyen faktorlere yer verilecektir.

Gegisin Tanimi ve Gegig Sireci

Gegis kelimesi alanyazinda, erken cocukluk déneminden yetiskinlie kadar suregelen, bir
ortamdan diger bir ortama hareket ve hareket etme sireci olarak agiklanmaktadir (Rous, Myers
ve Stricklin, 2007). Fabian (2007) gecisin, aslinda tek bir tanim ile agciklanamayacagini belirterek
egitim basamaklari arasinda hareket etme sureci oldugunu; ¢cocugun bir ortamdan digerine
hareket ederken yasadi§i degisimsel surecleri ve bu sure¢ icerisinde yer alan tim durum ve
etkinlikleri igerdigini vurgular. En genel gecis basamaklari erken ¢ocukluk déneminde yer alan
programlar ve ilkokul asamasi olarak ele alinmakta ve basaril bir erken ¢ocukluk egitimi, ileriki
okul uyumu ve basarisinda 6énemli gérilmektedir (LaParo, Kraft-Sayre ve Pianta, 2003). Rimm-
Kaufman ve Pianta (2000) erken c¢ocukluk dénemindeki gegisleri ileriki okul basarisi igin
“hassas bir sure¢” olarak agiklamaktadir.

Egitim basamaklari arasindaki gecis basarisi, olasi énemli problemlerin azligi olarak
tanimlanmaktadir (Entwisle ve Alexander, 1998). Sekil 1’ de gérildigu tzere Ramey ve Ramey
(1999) basarili bir gecisin bes 6geden olustugunu belirtmistir: 1) cocugun 6grenmeye, okula,
o6gretmene ve akranlarina karg! olumlu bir tutum géstermesi, 2) cocugun var olan becerilerinin
kalicihd ile yeni akademik/sosyal becerilerin kazanilmasi, 3) ailenin okula ve 6grenmeye karsi
olumlu tutumu ve aktif katihmi, 4) 6gretmenin gelisimsel uygunluk deneyimlerini saglamasi ve
bireysel, kulturel farkliliklara saygih sinif ortami yaratmasi, 5) toplum tarafindan c¢ocugun
akademik, sosyal, saglik alaninda gelisimini tesvik edecek kurumlar arasi igbirligini ve
koordinasyonunu artiracak desteklerin saglanmasi.
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Cocuk, aile ve okulun ilkokula ilkokulun ilk yillarinda gocuk, Cocuk, aile ve okulun yeni
uyum i¢in hazirlanmasi aile ve okulun desteklenmesi ogrenmelere ve okulla ilgili
uygulamalara yoénelik olumlu
beklentiler iginde bulunmasi

} } }

Basarili Okul Gegisleri

e  Cocugun okul, 6gretmen, aile ve akranina karsi olumlu duygulara sahip olmasi

o Fiziksel, biligsel ve sosyal alanlarda gelisimin iyi bir surec izlemesi

e Aile ya da gocugun bakimindan sorumlu olan kiginin okula olumlu tutum gdstermesi ve gocugun
O6grenmesine aktif katihmda bulunmasi

e Ogretmen ve okul personelinin gocugun bireysel gelisimine ve kiiltiirel farkliligina duyarli programlar
gelistirmesi

e Aile, okul personeli, diger hizmet saglayicilar ile toplumun karsilikli destekleyici iligkiler icinde olmasi

|

OKULA UYUM SAGLAMA
ERGENLIK VE YETISKINLIGE BASARILI GECIS

Sekil 1. Basarili Gegis Cergevesi
“Beginning School for Children At Risk.” by Ramey, S. L., & Ramey, C. T., 1999. R.C. Pianta & M.J. Cox,
(Eds.), The Transition to Kindergarten, p.220, Paul H. Brookes Publishing Co., kitabindan uyarlanmistir.

Rosenkoetter, Hains ve Fowler (1994) tim cocuklarin anasinifi éncesi, anasinifi sonrasi ya da
ilkokula gecis basamaklari gibi farkli gegis deneyimleri yasadiklarini belirtmektedir. Ancak gegis
sUrecinde hangi basamak olursa olsun degismeyen, dikkate alinmasi gereken durumlarin var
oldugunu agiklayarak bu durumu gegise iligkin alti temel ilke altinda tanimlamistir. Bu ilkeler su
sekilde siralanmaktadir:

1. Gegis, yasam boyu devam eden bir siiregtir: Toplumdaki her birey ¢ocukluk, ergenlik
ve yetigkinlik donemini kapsayan gecisler yasamaktadir ve gecis sadece erken cocukluk
dénemini kapsayan tek bir durum degildir.

2. Gegcisler kacinilmazdir: Erken ¢ocukluk dénemi ve erken midahale programina devam
eden gocuk ve aileler eninde sonunda bir Ust programa gegis yapmak zorundadir. Bu slire¢
kaginiimaz bir durum olarak nitelendirilir. Cocugun bagh bulundugu programdan memnun olan
aileler bes yasina kadar okul 6ncesi egitime devam ederek bir sonraki degisim i¢in hazirlanmaya
ve uyum gostermeye hazirlanacaktir.

3. Gegis devamlilik gésterir: Erken gocukluk dénemi, hizli ilerleyen bir gelisme gosterdigi
icin hem aile hem de ¢ocuk yeni programlara uyum saglamak durumundadir. Cocugu, aileyi,
alan ve génderen kurumdaki uzmani bu sirece hazirlamak zaman gerektirmektedir.

4. Erken yillarda gegigler 6nemlidir: Erken ¢ocukluk yas araligi kicik oldugu icin hem
cocuklarin, hem de ailelerin gegise iliskin deneyimlerinin az olmasi, aile ve gocuklarda belirsizlik
ve tedirginlik yaratabilecedi gibi Ozellikle akademik agirlikli bir egitime gecis, cocuklarin
yasamlari igin kritik bir dénim noktasidir.

5. Gegis degisiklikler igerir: Erken gocukluk déneminden anasinifi/ilkokul kurumuna gegis,

farkl hizmetler, uygulamalar ve beklentiler icermektedir. Cocugun bu slireci basarili gegirmesi
icin gegis planinda ihtiyaglar dogrultusunda degisiklikler yapilabilir.
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6. Gegisler cogunlukla streslidir: Her turli degisiklik bireyde strese yol agabilir. Gegisteki
degisiklikler de stres barindirir, bu nedenle aile ve gocuk, gegis slresince stresli bir dénemden
gecer (Rosenkoetter, Hains ve Fowler, 1994; Wolery, 1999). Belirtilen bu alti gegis ilkesi, gecis
surecini ve bu slrecte karsilagiimasi olasi durumlari 6zetleyerek gocuk ve ¢ocugun gevresi igin
gecisin 6nemini ortaya koymaktadir.

Gegisin tarihsel gelisimi ele alindiginda ¢ocukluk donemine iligkin ilk gecis calismalarina, erken
cocukluk egitim programi olan Head Start programinda rastlaniimaktadir. Gegis ¢alismalarina
6nem veren Amerika Birlesik Devletleri'nde (ABD) 1965 yilinda olusturulan Head Start programi
Ulke capinda faaliyet gosteren, hiikiimet tarafindan finanse edilen ve llke egitim sisteminde
o6nemli bir yere sahip bir egitim programidir. Bu programin hedef kitlesini okul éncesi dénemde
cocuklari olan yoksul aileler ve bu ailelerin ¢gocuklari olusturmaktadir. Yoksul aile ve yoksul aile
cocuklarina yonelik hizmet veren program, ¢ocuklara kaliteli bir okul éncesi egitimin yani sira
tibbi, psikolojik, beslenme hizmetleri sunan ve ailelere sosyal hizmet sadlayan kapsaml
gelisimsel bir egitim programi olarak tanimlanmaktadir (Morrison, 1997). Bu programin ylizde
onluk kismini 6zel gereksinimli ¢ocuklarin olusturdugu belirtilerek, 1970’li yillarin sonlarina
dogru, programa katilan ailelerin gegis konusundaki endiselerini dile getirmeleri ile programda
gegcis calismalari baglatiimistir (Rosenkoetter, Whaley, Hains ve Pierce, 2001).

Ancak alanyazinda resmi olarak ilk gecis ve gegis programlari ifadesinin1980’li yillarin ortalarina
dogru ABD’nde 6zel gereksinimli ¢ocuklari kapsayan iki 6nemli olayin sonucunda olustugu
belirtiimektedir. Bunlardan ilki, ABD Egitim Bakanh@i Ozel Egitim Programlari Dairesi'nin Engelli
Cocuklarin Erken Egitim Programi ofisinin engelli ¢cocuklar ve ailelerine yonelik projeler finanse
etmesi olarak belirtiimektedir. Projelerdeki amag, engelli ¢ocuklarin ve ailelerinin anasinifina
gegcisini iyilestirmek icin modeller gelistirmek ve bu modellere teknik yardim saglamaktir. Bu
projelerin, gecis konusunda arastirmalarin baslamasini tesvik ederek, politikalarin ve
uygulamalarin sekillendiriimesine yardimci olmustur (Rosenkoetter, Whaley, Hains ve Pierce,
2001). Gegis konusunda ikincisi 6nemli olay ise Engelli Egitimi yasasi (Education of
Handicapped Amendments) 1986 vyili duzenlemeleri olarak belirtimektedir. Yasanin H
bdliminde dogumdan U¢ yasina kadar olan ¢ocuklara erken egitim programlari gelistirmek icin
eyaletlerin desteklenmesi gerektigi aciklanmigtir. Bélim B’de ise (P.L. 99-457) U¢ yasindan beg
yasa kadar olan ¢ocuklarin aldiklari hizmetler genisletiimis, bireysellestiriimis aile hizmet planinin
(BAHP) bir Ogesi olarak her aileyle gecis plani hazirlanmasinin zorunlu kilinmasi yoninde
yasada onemli degisiklikler yapildigi gorilmektedir (Rosenkoetter, Whaley, Hains ve Pierce,
2001). Yasada yapilan diizenlemelerin, gegis ve yerlestirme konusunda aile egitimini, ailenin
surece katilimini, aile iletisimini, ailenin dnceliklerini, yeni ortama uyum saglamak igin ¢ocugun
hazirlanmasini ve g¢ocuga ait degerlendirmelerin ailenin izni ile yeni hizmet alanina transfer
edilmesini icerdigi belirtiimektedir (Sitlington, Neubert ve Clark, 2010). Bu yasa erken miudahale
programindan okul éncesi egitime gegiste, cocugun Gg¢lincli dogum gininden en az 90 gin
once erken egitim programini veren kurum, aile, okul ve bdlge egitim kurumu ile bir toplant
dizenlenmesini dngérmektedir. Yasa, gecis planinin gelistiriimesi, degisikliklere iliskin cocugun
hazirlanmasi ve aileye rehberlik edilmesi konusunda ilgili kisi ve kurumlari yukimlu kilmaktadir
(Malone ve Gallagher, 2009; Rosenkoetter, Whaley, Hains ve Pierce, 2001; Sitlington, Neubert
ve Clark, 2010). ABD’de 1997 yilinda kabul edilen Yetersizligi olan Bireylerin Egitimi Yasasi
(Individiuals with Disabilities Education Act-IDEA) yasasi 1990 yilindaki ¢alismalarinda gegcis
hizmetleri ifadesine yer vererek gegisi bireysellestiriimis egitim planinin (BEP) bir pargasi olarak
belirlemis ve gecis hizmetlerinin a) 6grenci ihtiyaglari, ilgileri ve tercihlerine dayanmasi b) sonuca
odakl gelismesi c) etkinliklerin koordinasyonu d) ortadgretim sonrasi yasama gecis olmak tzere
dort 6geye sahip olmasi gerektigini belirtmistir.

Diger Ulkelerde yapilan gegis politikalar ve gegis ¢calismalari incelendiginde, 6ncelikle gocugun
okula baglama yasinin ele alindigi gorilmektedir. Pek ¢ok Ulkenin egitim sisteminde ¢cocugun
okula baglama yasinin kesin olarak belirlendidi, bu yasanin ilkokula baglama yasi Danimarka,
isve¢ ve Finlandiya’da yedi, Portekiz ve italya’da bes, Hollanda ve ingiltere’de bes, Kuzey
irlanda’da dort olarak belirlenmistir. Ayrica Hollanda ve Ingiltere’de ailelerin istemesi kosuluyla
doért yasinda okula baslanilabilecegi ifade edilmektedir (Neuman, 2002). Belirtilen Ulkelere
bakildiginda zorunlu egitim kapsaminda okula baslama yasi dort ve yedi yas arasinda
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degismekle birlikte Ekonomik Kalkinma ve isbirligi Orgiiti (Organisation for Economic Co-
operation and Development- OECD) Uyesi birgok Ulkede zorunlu egitime baslama yasinin alti
olarak agiklandigi, OECD {ilkelerinin bluylik ¢ogunlugunda G¢ yasindan itibaren, erken g¢ocukluk
egitimi hizmetlerininsaglandigi belirtiimektedir (O’Kane ve Hayes, 2006; Neuman, 2002).
Belgika, Hollanda, Portekiz ve Ingiltere’de sosyal, kiiltirel ve ekonomik alanlarda yoksun
bolgelerde yasayan c¢ocuk ve ailelerine okul oncesi egitime iliskin kaynaklarin saglandigi,
zorunlu egitime basarili gegis yapmalari i¢cin kurumlar arasi isbirligi ile ¢gocuklarin egitimlerinin
desteklenmeye calisildidi, ailelere rehberlik hizmetlerinin sunuldugu gériilmektedir. isveg'te ise
farkli alan uzmanlarinin kaynastiriimasina yoénelik geligtirilen reform kapsaminda anasinifi
ogretmeni ve ilkokul Ogretmeni arasinda igbirliginin olusturulmasi amaclanmaktave bu
dogrultuda 6gretmenlerin 6gretim, 6zel egitim, gocuk ve ergen gelisimi, disiplinler arasi konulari
kapsayan, bitiincil bilgi elde edinimine ydnelik egitim almaktadirlar (Neuman, 2002). Yine isveg
hikimeti tarafindan gocuklar anasinifi egitimine basladiginda aileye iki haftalik bir uyum sureci
saglandidi, ailenin merkezde c¢ocuk ile vakit gecirebildigdi, aile egitimlerinin yer aldigi ve ailenin
o6gretmen ile bilgi paylasiminda bulunabildigi de belirtiimektedir. Gegis ¢alismalarina yer veren
diger bir Ulke, Avustralya’'da ise ulusal mifredat kapsaminda dogumdan 18 yasina kadar farkli
okul uygulamalari bulunmaktave erken ¢ocukluk déneminde sifir- Gg, Ug- bes ve bes- sekiz yas
araliklari belirlenerek bir mifredat gergevesi olusturulmaktadir. Olusturulan ¢ergcevede, kurumlar
arasi gegcislerin ve mifredat devamliliginin saglanmasi 6énemli unsurlar olarak gosterilmektedir
(Neuman, 2002).

Tirkiye'de ise gecis ve gecis calismalari yeni bir konu olmakla beraber 2014 Okul Oncesi Egitim
ve ilkdgretim Kurumlari Yénetmeligi ve 2006 Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligi Erken Cocukluk
Doénemi Egitimi béliminde gegise iliskin dogrudan bir yasal diizenleme bulunmamaktadir. Okul
Oncesi Egitim ve ilkdgretim Kurumlari Yénetmeligi 58. madde birinci bendinde “Okula uyum
saglamakta glglik c¢eken o6grencinin davranislarini incelemek, nedenlerini arastirmak,
degerlendirmek ve bu konuda uygun goérulen rehberlik ¢calismalarinin yapiimasini saglamak ve
gerektiginde ailesi, rehberlik ve arastirma merkezleri ile isbirligi yapmak” hikmi yer almaktadir
(Milli Egitim Bakanhdi, 2014). Turkiye’de 2012-2013 egitim 6gretim yil itibariyle okul éncesi ve
ilkokul birinci sinif 6grencileri icin okul kaygilarini gidermek, okul ortamini sevdirmek, oyun,
drama ve sportif etkinlikler yoluyla egitim ortamini, 6gretmenlerini ve arkadaslarini tanimak
amaclyla egitim-6gretim dénemi baslamadan bir hafta 6nce uyum programi uygulamasi
yurGtilmektedir. Ancak bu uygulama etkin bir gecis ekibi, takvimi, ¢ocuga iligkin planh bir
ogretimi, gegis etkinlikleri, aile katilimi, kurumlararasi igbirligi ve iletisimi icermediginden
sistemli bir gegis programi 6zelligine sahip degildir, bu nedenle etkin bir gegis uygulamasi olarak
deg@erlendirilemez.

Gegis c¢alismalarinin  yarutildugld arastirmalar incelendiginde c¢ocuga ait her tur bilgiyi
kapsayacak yazili kayitlarin alan kuruma génderimi, alan kurum &gretmenin aile ve g¢ocuk ile
okul baslamadan 6nce tanigsmasi, okul baslamadan énce ve okul basladiktan sonra olmak Uzere
aile ile goérusme, ev ziyaretleri, mektup gdnderimi, ¢cocugun alan kurumu ziyaret etmesi, alan
kurum 6gretmeninin génderen kurumu ziyaret etmesi, toplantilarin dizenlenmesi, aile katilimini
guclendirecek etkinlikler, ¢ocugun hazirlanmasina yonelik etkinlikler, alan ve gdnderen
kurumlarin bilgi paylasiminda bulunmasina yonelik etkinlikler gegis etkinliklleri olarak
gorulmektedir (Ahtola, Silinkas, Poikonen, Kontoniemi, Niemi ve Nurmi 2011; Brostrom, 2002;
LoCasale-Crouch, Mashburn, Downer ve Pianta, 2008; Daley, Munk ve Carlson, 2011; La Paro,
Pianta ve Cox, 2000; Rous, Hallam, McCormick ve Cox, 2010). Alanyazinda belirtilen bu gegis
etkinlikleri ve etkinliklerde yer alan kisilerin gérev ve sorumluluklari, gecis politikalari gibi
Turkiye’de belirtiimemis ve uygulanmamaktadir.

Ayni zamanda ilgili literatirde gecisin basarili olmasi i¢in gegis surecinde yer alacak kisiler
belirlendikten sonra gecis etkinliklerinin ne zaman ve nasil yuritilecegine iliskin bir takvim
olugturulmasi énerilmektedir (Kraft-Sayre ve Pianta, 2000; Margetts, 2002; Rosenkoetter, Hains
ve Fowler, 1994). Alanyazin incelendiginde gegis ¢alismalarinin baslama suresine iligkin tam bir
uzlasma sag@lanamadigi goérilmekle birlikte, Lazzari ve Kilgo (1989) gecis planinin okul
baslamadan alti ay 6nce uygulamaya konulmasini, okul bagladiktan sonra iki-U¢ ay izleme
sireci olmasi gerektigini, Conn-Powers, Ross-Allen ve Holburn (1990) ¢ocuk okula baslamadan
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bir yiIl 6nce baglamasi ve okula basladiktan sonra da desteklerin devam etmesi gerektigini
belirtmislerdir. Rosenkoetter, Hains ve Fowler (1994) ise alti ile on iki ay o6nce gegis
calismalarinin baslamasini dile getirirken okul bagladiktan sonraki dénem igin bir zaman dilimi
belirtmemistir.

Turkiye’de yarutilen gegis arastirmalar incelendiginde erken ¢ocukluk doénemine iligkin
calismalarin az oldugu gorilmektedir. Ozellikle okul éncesi dénemden ilkokula gecisi iceren
arastirmalar ayrintili incelendiginde arastirmalarin ¢gogunlukla hazirbulunusluk ve okul olgunlugu
alanlarinda oldugu gorilmektedir. Bu nedenle 6zellikle erken ¢ocukluk donemini kapsayan gegis
arastirmalarinin sinirli sayida oldugu sdylenebilir. Bu arastirmalar, Kargin, Akgamete ve Baydik
(2001) okul 6ncesi dénemde c¢ocugu bulunan ailelerin gegis slrecindeki gereksinimlerinin
belirlenmesi; Bakkaloglu (2008) gelisimsel geriligi olan ve olmayan okul 6ncesi donemdeki Ug¢ ve
alti yas arasi ¢ocuklarin gegis becerilerini degerlendirmeye yonelik dlgek gelistirme galismasi;
Ciftci Tekinaslan ve Bircan (2009) zihin engelli cocuklarin anasinifina gegis surecinde ailelerin
gereksinimlerinin belirlenmesi; Dereli (2011) okul éncesi 6gretmenleri ile ilkdgretim birinci sinif
o6gretmenlerinin ilkdgretime hazirlik sureci ile ilgili goruslerinin karsilastirilarak incelenmesi;
Bakkaloglu (2013) 6zel gereksinimli cocuk ebeveynlerinin bakis agisiyla erken muidahaleden
okul 6éncesi programlara gegis slrecindeki yasantilarini, ilgili kurumlarin hizmetlerini ve yasanan
sorunlari belirlenmesi; Bay ve Simsek Cetin (2014) gorisme yontemi ile anasinifindan ilkokula
geciste yasanan sorunlari ortaya koyma; Tantekin Erden ve Altun (2014), sinif 6gretmenlerinin
okul dncesi egitim ve ilkdgretime gegis ile ilgili disUncelerini belirlenmesi Uzerine yuratilen
toplam yedi makale ile sinirlidir. Bu makalelerin disinda Bakkaloglu (2004) etkinlige dayali
mudahale programinin gegis becerilerine etkisinin belirlenmesi; Odluyurt (2007) birinci ve ikinci
oncelikli kaynastirmaya hazirlik becerilerinin 6gretiminde etkinlikler igine gémilen eszamanli
ipucuyla Ogretimin etkilerini ve bu surecteki 6gretmen goéruslerini degerlendirme; Yildinm
Haciibrahimoglu (2013) &zel gereksinimli g¢ocuklarin ilkokula gegis slrecinde yasadiklari
glglukleri karma ydntem deseninde okul 6ncesi ve sinif dgretmenlerinin gorislerine dayal
olarak incelenmesi Uzerine erken gocukluk 6zel egitim alaninda U¢ doktora tezi ve Altin (2014)
annelerin 6zel gereksinimli ¢ocuklarinin okul éncesi dénemden ilkokula gecis surecine iligkin
yasantilarini inceledigi bir yiUksek lisans tezi bulunmaktadir. Gegise iligkin sinirli sayida
calismanin olmasi, hazirbulunusluk ve okul olgunlugu alanlarinda ¢alismalarin ele alinmasi ve
gecise iliskin ayrintili kuramsal bilgi sunmasi nedeniyle bu arastirmanin TUrkiye’de uygulanacak
gecis calismalarina katki saglayacak nitelikte oldugu disunidlmektedir.

Erken Cocukluk Déneminde Gegig Stireci Kuramsal Boyutu

Alanyazin incelendiginde c¢ocuklarin  anaokulundan anasinifi/ilkokul egitim slrecine
baslamalarina yonelik gegis ¢alismalarinin yuritilmesi toplumsal ¢ etkenle iliskilendiriimektedir
(Ramey ve Ramey, 1998; Rimm-Kaufman ve Pianta, 2000). Bunlardan ilki, erken g¢ocukluk
egitimi alan ¢ocuk sayisindaki artistir. ABD’de 1973 ve 1993 yillari arasinda okul dncesi egitim
alan cocuk sayisinda ciddi bir artis gézlenmis ve bu durumun anasinifina/ilkokula baglayacak
cocuk sayisinda da artisin olmasini dogrudan etkilemistir. ikinci etken, aile yasantilarinda
degisimlerin tespit edilmesi olarak gdsterilerek ekonomik problemlerin dogmasi ve kadinlarin
calisma hayatlarinda aktif rol almasi ile gocuklarin zamanlarinin biytk ¢ogunlugunu evin disinda
gegirmeye baglamasidir. Uglincli etken ise, anaokulu siniflarinin heterojen yapisinin artmasidir.
Sinif igerisinde hem kdlttirel farkliliklarin gorilmesinin hem de 6zel gereksinime sahip ¢ocuk
sayisinda artigin olmasi sinif yapisini daha karmasik hale getirmistir. Ortaya ¢ikan bu toplumsal
degisimler, programlar arasi gegislerde kavramsal bir yapiya gereksinim yaratmis ve bu ihtiya¢
dogrultusunda kavramsal bir gergeve olusturulmustur. Olusturulan kavramsal cerceve, gecis
surecinde vyer alan sistemlerin ve 06gelerin birbirlerini nasil etkiledigini tanimlamayi
amagclamaktadir (Ramey ve Ramey, 1998; Rimm-Kaufman ve Pianta, 2000).

Erken cocukluk déneminde gegis slrecine ydnelik olusturulan kavramsal gecis c¢ergevesinde,
ekolojik yaklasim ve érgultsel sistem kurami olmak Gzere iki kuramin ele alindig1 gérulmektedir.
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1. Ekolojik yaklagim: Gocuklarin yasamlari icerisinde programlar arasi gegisler ve ézellikle
anasinifi/ilkokul gegisleri 6nemli degisimler olarak gdésterilmektedir. Okula gegis slrecinde
ozellikle gocuklarin rolleri, kimlikleri ve beklentileri degismektedir. Ancak, gegisin sadece ¢ocuk
icin bir degisim olarak ele alinmamasi gerektigi, ¢ocuklarin gevrelerinde onlari dogrudan veya
dolayh olarak etkileyecek durumlari, yapilari ve Kkisileri kapsayan bir degisim oldugu
belirtimektedir. Bu nedenle ekolojik yaklasimin gegis surecini ayrintili olarak agikladigi 6ne
surulmektedir (Rimm-Kaufman ve Pianta, 2000).

Bronfenbrenner’'in (1979) calismalari sonucunda olusturulmus olan ekolojik yaklasim, cevre
icerisinde degisen organizmalarin etkilesimini temel alan bir yaklasim olarak tanimlanmaktadir.
Bu yaklasimda olusturulan dinamik yapinin odak kisisi gocuk olarak belirtiimekte ve bu nedenle
de ¢ocugun bireysel farklihginin g6z ardi edilemeyecegdi ve ¢ocuga ait 6zelliklerin diger yapilarla
iliskili oldugu ifade edilmektedir (Dockett ve Perry, 2007a). Bronfenbrenner, bu yaklagsimda bes
sistem Onermektedir. Mikrosistem, ¢ocugun icinde yasadigi ev, okul gibi en yakin sosyal ve
fiziksel c¢evresini icermektedir. Mezosistem, birkag mikrosistemin etkilesimini incelerken,
ekzosistem, bireyin aktif rolinin olmadidi ortamin bireyin aktif yer aldigi ortami etkilemesidir.
cevresindeki yasantilarini etkilemesidir. Makrosistem ise sosyal ve kiltirel baglamda genis
etkilerden olugsmakta, belirtilen tim sistemleri kapsayan ve zaman igerisinde baglantilar, iligkiler,
ve gevresel kosullarin bireyin yasamini etkiimesi ise kronosistemi olusturmaktadir (Dockett ve
Perry, 2007a).

Bronfenbrenner'in (1979) ekolojik yaklasimi, ¢ocugun gelisiminde birey- ortam- yapi Uzerine
odaklanmaktadir. Yaklasim, gecis slrecinde de gocuk, aile ve toplumsal etkenlerdeki dinamik
iliskiyi aciklamaktadir. Ekolojik model, gelisimi anlamak igin bireyin hem kalitimsal hem de
cevresel etkenlerin O6nemini irdelemektedir. Cocugun icinde bulundugu c¢evrede ailesi,
arkadaslari, yasitlari ve bagka yetigkinlerle etkilesimde bulunmakta, bu etkilesimde yer alan her
insan ve her topluluk gocugun gelisimini etkilemektedir. Gecis planlanirken bireyin gucli
yanlarinin ve gereksinimlerinin g6z 6ntnde bulundurulmasinin yani sira ailenin gugld yanlari,
kaynaklari, gereksinimleri de gecis surecini etkilemektedir. Ayrica ailenin sahip oldugu kulturel
yapl, aile modeli, ailenin 6ncelikleri ve maddi kaynaklari ailenin gecis surecine katilimini
etkilemektedir (Rous, Hallam, Harbin, McCormick ve Jung, 2007). Ekolojik yaklasim geciste,
cocuklarin, ailelerin ve hizmet saglayan kisilerin ekonomik ve sosyal olarak toplum tarafindan
desteklenmesi gerektigini belitmektedir. Bu bakis acisi, ailelere ve gocuklara saglanan gegis
hizmetlerini etkileyecek toplumsal etkenleri ortaya ¢ikarmaktadir. Toplumsal etkenler ise, hizmet
saglayan kisileri (uzman ya da 6gretmenler), programi, sunulan hizmet sistemini ve politikalari
kapsamaktadir (Malone ve Gallagher, 2009).

Rimm-Kaufman ve Pianta (2000) anasinifina geciste ekolojik yaklasimin énemini 1) gegisteki
karmasik yapilarl tanidigi 2) gegisteki yapilar arasi iligkileri tanimladigi 3) ¢ocugun, ailenin ve
okulun gegis surecini desteklemek icin gecis ilkelerinin belirlenmesinde temel olusturmasi
gerekgeleri ile aciklamistir. Bu nedenle ekolojik yaklasimdan yola ¢ikarak Rimm-Kaufman ve
Pianta (2000) “Ekolojik ve Dinamik Gegis Modeli” ni tanimlamislardir. Ekolojik ve dinamik gecis
modeli, okula gegis surecinde birbirlerini dogrudan ve dolayli olarak etkileyen gocuk, ev, okul,
akran ve toplumsal faktorler arasinda dinamik bir iliskinin nasil olusturulacagini géstermektedir.
Bu vyapilar arasindaki iligkilerin cocugun gegcigini destekledigi ve ilerleyen vyillarda okul
basarisinda yol gosterici oldugu belirtiimektedir. Yapilar arasinda belirsizlik, gerilim ve
¢ozumsuzlikler bas gosterdiginde ise gegis slregte yer alan bireyler i¢in olumlu bir deneyimden
daha ¢ok olumsuz, negatif bir stre¢ yasatacaktir (Dockett ve Perry, 2007a; Rimm-Kaufman ve
Pianta, 2000). Sekil 2, ekolojik ve dinamik gecis modelinin gecis slrecindeki iligkilerini ve
yapisini géstermektedir.

20



Erken Cocukluk Déneminde Gegis ve Gegis Sureci

Adretmen
[ u:ugretmen sy kran

| |
>——- A | \(
I | gocuk i i i u;u:u:uk
)\—' ¥ o |
| |
: |

yakin gevre <> aile T | yakin Qewe"_ *  aile
2

Yuvakres Anszinfi
Sekil 2. Ekolojik ve Dinamik Gegis Modeli (Rimm-Kaufman ve Pianta, 2000)
“An Ecological Perspective on The Transition to Kindergarten: A Theoretical Framework to Guide Empirical
Research.” by Rimm-Kaufman, S. E., & Pianta, R. C., 2000, Journal of Applied Developmental Psychology,
21 (5), p.497, makalesinden uyarlanmistir.

Ramey ve Ramey (1999) ise gegis slrecindeki ¢calismalara rehberlik etmek icin sosyal-ekolojik
bakis acisindan yola cikarak “Kavramsal Gecis Modeli’ni olusturmustur. Kavramsal Gegis
Modeli, ¢cocuk ve ailenin gegis deneyimlerinin kalitesini degerlendirirken ginimize ait ¢oklu
etkenleri resmetmek olarak tanimlanmaktadir. Kavramsal gegis modelinde gelisimsel sistem
kuraminin temel kavramlari olan yapi, slre¢ ve ¢iktilar sunulmaktadir. Modelde gocuk ciktilar
yapinin merkezinde yer almakta ve gocuk ¢iktilarinin aile ¢iktilarindan etkilendigi belirtiimektedir.
Hem c¢ocuk, hem de aile giktilari toplumsal yapinin igine gémulidir. Kavramsal Gegis
Modelinde, okula basarili bir uyumun gergeklesmesi icin aile, ¢ocuk, okul ve toplumun benzer
durumlardan etkilendigi ve bu etkenlerin sekiz alanla iligkili oldugu 6ne surilmektedir. Bu alanlar;
1) Yasamsal kaynaklarin, aile ve gocugun ihtiyaglarini karsilayacak dizeyde olmasi 2) Zihinsel
ve fiziksel yonden saglikli olma ve saglik uygulamalarinin varligi, 3) Guvenlik, 4) Ailenin ve
cocugun gercekci ve olumlu bir 6z-kavrama sahip olmasi, 5) Olumlu motivasyon, beklentiler ve
degerler, 6) Sosyal destek, 7) lletisim, 8) Aile ve gocuga iliskin temel beceriler olarak
aciklanmaktadir.

2. Orgiitsel sistem kurami: Gegise yonelik ele alinan ikinci kuramsal model ise 6rgitsel
sistem kuramidir.  Orgiitsel sistem kurami, kurumlarin ve kurum igerisindeki bireylerin
davraniglarini tahmin etme ve aciklamay! icermektedir. Kuram, kurumsal yapiyi, kurumsal
kaltura, orgutsel sistemleri ve degisiklikleri, kurumlar arasindaki iligkileri anlamayi
kapsamaktadir. Orgiitsel sistem kurami, egitim alaninda birbiri ile iligkili olan kurumlar ve
sistemler arasi karmasik yapiyl anlamada yardimci olmaktadir (Malone ve Gallagher, 2009).

Rous, Hallam, Harbin, Mc Cormick ve Jung (2007) gegisin kavramsal boyutunu, ekolojik
yaklagsim ve orgltsel sistem kuramindan yararlanarak olusturmustur (Malone ve Gallagher,
2009; Rous, Hallam, Harbin, Mc Cormick ve Jung, 2007).  Arastirmacilar ekolojik ve érgutsel
sistem kuramindan yola c¢ikarak gegis ciktilari Gzerinde etkili olan 6delere deginmektedirler. Bu
Ogeler, ucgen, kare ve daire sekilleri ile simgelenerek birbirleriyle olan etkilesimleri
g6stermektedir. Modelde temel 6geler, kurumlar arasi degdiskenler, gecis uygulamalari ve
etkinlikleri, aile ve gocugun hazirlanmasi ve uyumu olarak belirtiimektedir. Orgiitsel sistem
kuramina dayandirarak kurumlar arasi degiskenlere deginen arastirmacilar, kurumlar arasi
degiskenlerin ¢ocuk, aile, egitimciler ve kurum arasindaki iletisim, iligkiler, yonetimsel destek ve
hizmetlerin bir diizen icerisinde devamliiginin saglanmasini icerdigini ifade etmektedirler. Gegis
sirecinde toplum odakli temel uygulama ve etkinliklerin yuritiimesindeki temel amag, ¢ocuk ve
aileyi yeni programa hazirlamaktir. Bu uygulamalar genel olarak ¢ocuk, aile ve uzmanlarin yer
alacag@i oryantasyon etkinliklerini kapsamaktadir. Cocuk ve ailenin gelisimsel ve sosyal olarak
okula hazirlanmasi basarili bir gecis ciktisi olarak gosterilerek gocugun devam edecegi yeni
programda sosyal, akademik, davranissal ve islevsel becerilerdeki yetkinligi ¢ocugun okul
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basarisini etkileyecektir. Benzer sekilde aile ihtiyaglari belirlenerek, bu ihtiyaglar dogrultusunda
ailelerin hazirlamasi hem g¢ocugun basarisini hem de ailenin katilimini artiracaktir. Cocugun
programdaki davraniglari, iligkileri, iletisimi, ailenin ise uzmanlarla, diger aileler ile olan iletisimi,
iliskileri ve karsihkli saglanan bilgi destegi, cocuk ve ailenin yeni ortama uyumlarinin gostergesi
olarak tanimlanmaktadir (Malone ve Gallagher, 2009; Rous, Hallam, Harbin, Mc Cormick ve
Jung, 2007). Sekil 3'te goérildigu UGzere belirtilen bu durumlarin saglanmasi ¢ocugun okul
basarisi ile sonuglanacaktir.

Destekleyici

Devamhlik ve Alt Yapi

Diizenleme Cocuk ve

Ailenin
Hazirlanmasi
Uygulamalari,
Stratejiler ve

Kurumlar
arasi

Cocuk ve

) Gegis - [T - Okulda. -

dediskenler Etkinlikler

Ailenin Uyumu

Iletisim ve Isbirligi

Sekil 3. Gegis Siirecinde Temel Ogeler
“The Transition Process for Young Children with Disabilities: A Conceptual Framework.” By Rous, B. ,
Hallam, R. , Harbin, G. , McCormick, K., & Jung, L. A., 2007, Infants and Young Children, 20 (2), p.139,
makalesinden uyarlanmistir.

Sekil 3'te Rous, Hallam, Harbin, Mc Cormick ve Jung (2007) tarafindan tanimlanan gegis
cercevesinde, gecis surecinde yer alan temel 6deler gdsterilmektedir. Sekilde yer alan ilk temel
6ge, iletisim ve igbirligi (communication ve relationships), devamlilik ve dizenleme (alignment ve
continuity), destekleyici alt yapi (supportive infrastructure) olmak Uzere U¢ 6nemli degiskeni
barindiran kurumlar arasi degiskenler (critical interagency variables) olarak tanimlanmaktadir.
Gegis surecinde gocuk, aile, uzman, programlar ve siregte yer alan diger kurumlar arasinda
iletisim ve isbirliginin olmasi, basarili bir gegisin en 6nemli 6gesi olarak belirtilerek (Chadwick ve
Kemp, 2002; Fowler, Schwartz ve Atwater, 1991; Pianta, Cox, Taylor ve Early, 1999), Rous,
Hallam, Harbin, Mc Cormick ve Jung (2007) iletisim ve isbirligini gecisin kalbi olarak
nitelendirmektedir. Gegis planinin olusturulmasi, ¢ocuk ve ailenin gecis yapilacak programa
hazirlanmasi, gegis ve gegis sonrasi saglikli degerlendiriimelerin yapilarak kararlarin alinmasi ve
bu surecte uzmanlar arasi bilgi paylagiminin olmasinda iletisim ve igbirliginin énemi Uzerinde
durulmaktadir (Fowler ve McCollum, 2000; Rosenkoetter, Hains ve Dogaru, 2007). Kurumlar
aras! degiskenlerde ikinci 6Je olarak, destekleyici alt yapi yer almaktadir. Destekleyici alt
yapinin, aileler ve kurumlar arasinda iletisim ve iliskilerin olusmasini saglayacak vyapilari
barindirdigi baska bir deyigle iletisim ve igbirliginin kurulmasi icin kurum icinde, kurumlar
arasinda ve aileleri de kapsayacak yonetimsel bir destegin olmasi gerektigi ifade edilmektedir.
Bu destegin gecis politikalarinin olusturulmasi, kurumlar arasi anlasmalar gibi yollarla
saglanacagi, olusturulacak desteklerde gegis etkinliklerinin  yurGtilmesi igin  rol ve
sorumluluklarin agik olarak belirtiimesi gerektigi belirtimektedir. Uglincii degisken ise, devamlilik
ve duzenleme olarak gosteriimektedir. Devamlilik ve dizenleme (alignment ve continuity),
program yapilarinin birbirini tamamlamasi olarak tanimlanmaktadir (Rous, Hallam, Harbin, Mc
Cormick ve Jung, 2007). Gegis sureci ile iligkili olarak ortaya konulan devamlilik (continuity) ve
devamsizlik (discontinuity) kavramlari, ¢ocugun bir ortamdan diger ortama gecisinde sahip
oldugu deneyimleri icermektedir. Buna gére ¢ocugun 6nceki ortamda edindigi davranislar, bir
sonraki ortama uygun olmasi, yeni ortamda ¢ocuda sunulan durumlarin ¢ocugun onceki
deneyimleri ile tutarh olmasi gerekmektedir (Kagan ve Neuman, 1998; Mangione ve Speth,
1998). Cocuk igin basarilh bir gecis ciktisi elde etmek igin, programlarin, mifredatin ve
beklentilerin bir diizen igerisinde olmasi ve devamlilik gostermesi énemli goriilmektedir (Rous,
Hallam, Harbin, Mc Cormick ve Jung, 2007).
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Kavramsal gecis cergevesinde yer alan ikinci temel 6ge ise, gegis uygulamalari ve gegis
etkinlikleridir. Olusturulacak gecis uygulamalari ¢ocuk, aile, uzman, program ve toplumsal
etkinlikleri kapsamaktadir. Belirlenen kavramsal gergeve icerisinde gegis etkinliklerinin en temel
amaci, gocuklarin yeni ortama gelisimsel ve sosyal olarak basarili bir uyum gdstermelerini
saglamak olarak belirtiimektedir. Cocuk icin yeni ortamda gerekli olacak becerilerin 6gretimi,
alan kurumun ziyaret edilmesi, programlar arasi uzman gezilerinin ve egitimlerinin
dizenlenmesi, ev ziyaretleri drnek gegis uygulamalari olarak alan yazinda yer almaktadir (Daley,
Munk ve Carlson, 2011; Pianta, Cox, Taylor ve Early, 1999; Rosenkoetter, Hains ve Fowler,
1994; Rous, Hallam, Harbin, Mc Cormick ve Jung, 2007). Ugiincii dnemli temel dde ise, cocuk
ve ailenin hazirlanmasi, ¢gocuk ve ailenin uyumu olarak belirtilmistir. Yeni egitim ortami igin
cocugun hazirlanmasi gegis surecinin 6nemli basamaklarindan biri olarak gdsterilerek, yeni
egitim ortaminda gerekli akademik, sosyal, davranissal ve islevsel becerilerin 6gretiminin gegis
hedefleri arasinda yer almasi gerektigi belirtimektedir. Gegis slrecinde ailenin ihtiyaglari da g6z
ondnde bulundurularak aileye rehberlik edilmesi ve desteklerin saglanmasi gerekmektedir. Aile
egitimlerine yer verilmesi ve egitim ortaminda aile katiliminin saglanmasi ailenin gecise
hazirlanmasini ve gegis suirecinde yer almasini destekler (Rosenkoetter, Hains ve Fowler, 1994;
Stoner, Angell, House ve Bock, 2007). Aile ile yirttulecek gecis etkinliklerinde kitap okumak, ev
rutinlerini olusturmak, dil becerisine yonelik etkinlikler yapmak gibi ailenin basarili olabilecegi
alanlara basvurulmalidir (Rous, Hallam, Harbin, Mc Cormick ve Jung, 2007). Gegis surecinde
¢ocuk ve ailenin yeni egitim ortamina uyum goéstermesi gegis basarisinin en yakin etkileri olarak
gosterilmektedir. Cocugun bulundugu ortamin yikimldllklerini yerine getirmesi ve sergiledigi
iletisim ve davranis becerileri gocugun uyumunun, ailenin ise sunulan hizmetlere, planlamalara,
alinan kararlara aktif katihmi, iletisim ve isbirligi icinde bulunmasi aile uyumunun gostergesidir
(Rous, Hallam, Harbin, Mc Cormick ve Jung, 2007).

Rous, Harbin ve McCormick (2006) belirtilen bu durumlari géz éniinde bulundurarak basaril bir
gegciste, gegis slrecine uygulama ve arastirma boyutunda rehberlik etmesi amaciyla kavramsal
gecis gergevesinin bir boyutu olan “gocuk igin 6zel gegis cikti” modelini tanimlanmistir. Rous,
Harbin ve McCormick (2006) olusturulan bu modelin 1) gecisin basari dizeyini degerlendirmek
icin birbiri ile baglantili 6zel giktilarin olmasi 2) gcocugun yeni programa belli bir zaman diliminde
uyum gdstermesinin gocuk ciktilari Gzerinde etkili olmasi, olmak Uzere iki varsayima dayandigini
aciklamistir. Arastirmacilar, gecis calismalarinin yarutdldigl programlarda ¢ocuk ve aileye
bircok gecis etkinliginin sunuldugu, bu etkinlikler siresince olumlu gegis ciktilarinin tespit
edilmesinin hem yeni egitim ortaminda hangi etkinligin ¢ocuk icin daha destekleyici oldugunu
belirleme hem de yiritilen programin etkiligini degerlendirmede uzmanlara yardimci olacagini
aciklamislardir.

Kiiltir ve Yapiya
Uyum

Bilyiime ve
Geligimin Devami

Sekil 4. Gegis Siireci ve Gegig Sonrasi Cocuk Ciktilar
“A Child out Come Framework for The Early Childhood Transition Process (National Early Childhood
Transition Center Research Brief).” by Rous, B., Harbin, G., & McCormick, K., 2006, p. 3, Lexington, KY:
University of Kentucky, Human Development Institute, raporundan uyarlanmistir.
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Rous, Harbin ve McCormick (2006), Rous, Hallam, Harbin, Mc Cormick ve Jung (2007) ve
Harbin, Rous, Peeler, Schuster ve McCormick (2007) gegis sureci ve gegis sonrasinda ¢ocuk
ciktilarini Sekil 4’te goruldigu Gzere venn semasi halinde simgelemislerdir. Her kiime birer
ciktiyl temsil etmekte, U¢ ciktinin kesistigi noktada ise zaman 6gesi yer almaktadir. Gegis ¢ikti
modelinde mesguliyet, uyum, blyimenin ve gelisimin devami olmak Uzere birbiri ile baglantili G¢
cikti oldugu goérulmektedir. Mesguliyet c¢iktisi, McWilliam ve Bailey (1992) tarafindan
tanimlanarak, gocugun yasi ve sahip oldugu becerilere gdre bulundugu cevrede akranlari,
yetiskinler ve materyaller ile etkilesim halinde olmasidir. Cocugun sahip oldugu mesguliyet, ikinci
ciktl olan yeni ortamin kultiriine ve yapisina uyum saglamayi hem etkiledigi hem de bu ¢iktidan
etkilenmektedir. ikinci ¢ikti sinif programi, zaman cizelgesi, gelisimsel ve akademik beklentiler
olmak (zere bigcimsel yapilari ve bicimsel olmayan vyapilar (belilenmemis kurallar gibi)
icermektedir. Son ¢ikti gocugun blylime gelisiminin devam etmesi ¢iktisi ise diger iki ¢iktiyl hem
etkilemekte hem de her ikisinden etkilenmektedir. Gegis ¢ikti kavraminin temelinde ise zaman
6gesi yer almaktadir. Bu 6ge, zamanin kritik penceresi (critical window of time) olarak
adlandirilarak ¢ocugun u¢ gecis ciktisinin (mesguliyet, buyime ve gelisimin devami, uyum)
belirli bir zaman gerektirdigi ve bu zamanin genel olarak doért ve on iki hafta arasinda oldugu, bu
sUre egitim programinin dizeyine ve yogunluguna gére degismektedir. Kritik zaman siresini
tamamladiktan sonraki siregte gocugun gostermis oldugu performans, gegis plani ve gegis
etkinliginin basarisindan daha ¢ok sunulan o6gretimin Kkalitesi olarak degerlendiriimesi
gerekmektedir (Rous, Harbin ve McCormick, 2006; Rous, Hallam, Harbin, Mc Cormick ve Jung,
2007).

Gegis Siirecini Etkileyen Faktérler

Okula geciste cocuklarin bireysel deneyimlerinin ve gelisimsel farkliliklarinin géz 6éninde
bulunduruimasinin ve okula baglamanin kendiliginden gelisen bir sure¢ olarak ele
alinmamasinin gerekliligi vurgulanmaktadir (Margetts, 1999). Gegisin basarisini etkileyen
faktorlerin sadece g¢ocuda bagli olmadigi, aileyi, génderen ve alan kurumun kalitesi, uzman
beklentileri, uzman davraniglari ve toplum 6geleri gibi gegis slirecinde birgok faktérin oldugu ve
bu faktorlerin karmasik bir yapiya sahip oldugu belirtimektedir (Hains, Fowler ve Chandler,
1987).

Cocuklar anasinifina ve ilkokula basladiklarinda yeni uygulamalar ve durumlarla kargi karsiya
kalmakta ve bu slrece yonelik Fabian (2002) ev-okul ve okul-okul gecislerinde yasanilan
degisimi bir bagka ifadeyle devamsizligi (discontinuity) Gi¢ alanda gruplayarak agiklamistir. Bu
devamsizliklar, 1) fiziksel devamsizlik (physical discontinuties): bina/sinifin bayuklugu, yerlesim
yeri, sinif mevcudu gibi durumlar, 2) sosyal devamsizlik (social discontinuties): kimlik degisimi,
iletisimde bulunulan akran ve yetiskini kapsayan durumlar, 3) felsefi devamsizlik (philosophical
discontinuties): 6grenme ve 6gretim yaklasimlari, alanlarini kapsamaktadir (Akt. Dockette ve
Perry, 2007b). Pianta’nin (2004) ise anasinifi/ ilkokul gegislerinde yasanilan degisiklige iliskin a)
akademik beklentilerin artmasi, b) okuldaki sosyal ortamin ev ya da diger okul deneyiminden
farkli olmasi, c) aile katiliminin daha az olmasi, d) 6gretmenin her ¢cocukla bireysel ilgilenmesi
icin zaman vyetersizligi olarak doért énemli duruma degindigi belirtiimektedir (Akt. Dockette ve
Perry, 2007b). Arastirmaci Yeboah (2002) ise Tablo 1’de okula gegiste etkili olan degiskenleri bir
cerceve altinda sunmaktadir.
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Tablo 1. Okula gecis degiskenleri gergcevesi

1. Ogrenme ortamlarinda farkliliklar
a. Kuramlar ve modeller
b. Okul dncesi egitim politikalar
c. llkokul politikalari (ilkokul 1. sinif)
d. Okul 6ncesi egitimi ve ilkokul uygulamalari
e. Devletin rolu
2. Okula iligkin etmenler
f.  Okul igin hazir bulunugluk
g. Okul 6ncesi kurumu ve ilkokul kurumu arasinda bilgi paylagimi
h. Devamlilik
i.  Okul kiltiri ve 6gretim yontemleri
j- Akranlar
3. Eveiligkin etmenler
k. Aile katilimi ve okul-ev igbirligi
|.  Sosyo-ekonomik diizey ve aile gegmigi
Etnik yapi, kilttr ve dile iligkin etmenler
m. Etnik yapi
n. Kiiltdr ve dil
0. Gogmen cocuklarin 6zel gereksinimleri
5. Gocugun bireysel 6zelliklerine iligkin etmenler
p. Ozel gereksinime sahip olma
g. Cocugun bakis agisi
r. Yas ve diger etmenler
“Enhancing transition from early childhood phase to primary education: Evidence from the research
literature.” By Yeboah, A. D., 2002, Early Years,22 (1), p. 55. , makalesinden uyarlanmistir.

&

Yeboah (2002) basarili bir gecisteki etmenleri Tablo 1’de géruldugu gibi 6grenme ortamlarinda
farklilik, okul, ev, etnik, dil, kilturel yapiya ve ¢ocugun bireysel 6zelliklerine iliskin etmenler
olmak Uzere bes baslikta gruplandirmakta, her bir faktérin etkisinin gocugun bireysel
Ozelliklerine gore degisebilecegdini belirtmektedir.

Yapilan degerlendirmeler sonucunda cocuklara verilen hizmetlerin sirekliliginin saglanmasi,
ailelerin endigelerinin en aza indirilmesi ve alan kurumda ¢ocugun iglevsel olmasi konularinda
sistem, aile ve cocuk duzeyinde bazi gugclikler olduguna deginilerek gecis surecindeki bu
guclikleri kontrol edebilmek icin gegisi etkileyen faktdrlerin ele alinmasi gerektidi belirtiimektedir
(Wolery, 1999). Bu nedenle alanyazinda yer alan ydénetimsel ve kurumlar arasi etkenler, alan ve
génderen kurum dgretmenlerine bagh etkenler, aile ve gocuga baglh etkenler olmak Uzere gegisi
etkileyen énemli faktorlere deg@inilmesi gerekli gértlmektedir.

a. Yonetimsel ve kurumlar arasi etkenler: Yonetimsel etkenleri daha genis boyutta
toplumsal etkenleri de igine ele alarak inceleyen Rous, Hallam, Harbin, Mc Cormick ve Jung
(2007) gegcis surecinde cocuk, aile ve uzmanlarin yasadiklari toplum tarafindan ekonomik ve
sosyal olarak desteklenmesi gerektigini bu nedenle toplumsal etkenlerin de gegis surecinde rol
aldigini aciklamaktadir. Wolery (1999) ydnetimsel ilkelerin toplumlara gére degistigini dile
getirerek, Rous, Hallam, Harbin, Mc Cormick ve Jung (2007) toplumsal demografik &zelliklerin
(yoksulluk duzeyi, kirsal-kent yapisi, siddet orani, is guict gibi) gegis surecini etkileyen toplumsal
faktorler olarak géz 6nunde bulundurulmasi gerektigini belirtmistir. Arastirmacilar, ayni zamanda
toplumun ekonomik ve politik yapisinin egitim kurumlarinin  sahip oldugu kaynaklari da
dogrudan etkiledigini belirtmektedirler. Yeboah (2002), okul éncesi ve ilkokul kurumlari arasi
gegcislere yonelik politikalarin gelistirilmesi, var olan politik yapilanmalara gerekli diizenlemelerin
yapilarak gecis planlarinin olusturulmasi ve kurumlar arasi gegis programlarinin hazirlanmasi
gerektigini agiklamaktadir. Rous, Hallam, Harbin, Mc Cormick ve Jung (2007) toplumsal alandan
kaynaklanacak gecis problemlerini en aza indirgemek igin éncelikle devlet tarafindan yerel
dizeyde destek hizmetler saglayabilecegini, sistem igerisinde etkin bir iletisim ve igbirligi agi
olusturularak gecis uygulamalarinin yoéneticiler ve danisman kisiler ile politik, ekonomik ve teknik
alanda desteklenebilecedini aciklamaktadir. Kurumlar arasi saglkli igbirligi ve iletisim agi
olusturulmasi i¢in ise bir gegis planlamasi gerektigi, bu planlama igin bir gegis ekibinin
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olusturulmasi, siregteki her kurumun sorumluluklarinin, gegis uygulamalarinin ve bir ¢alisma
takviminin belirlenmesi dngorulmektedir (Kraft-Sayre ve Pianta, 2000).

Gegis yapacak 6grencinin okula hazir olmasi kadar, “hazir okul” kavramina deginilerek gegis
yapilacak okulun da ¢ocuga hazir olmasi gerektigi belirtiimektedir. ABD Ulusal Egitim Panelinde
(1997) gecis slirecinde hazir okullar genis bicimde tanimlanarak, a) hazir okullar ¢gocuklar igin
gerekli destekleri saglamali, b) hazir okullar 6gretmen ve aileler igcin hem 6gretme hem de
6grenme programlarina sahip olmali, ¢) hazir okullar uyarlanabilme o6zelligine sahip olmall
seklinde 6zetlenmektedir. Hazir okullarin uyarlanabilme 6zelligi, tek bir 6grenme modeli yerine
her bireye ayri 6grenme deneyimi ve ortami sunarak 6gretimin bireysellestiriimesi ve okulun her
cocugun basarisindan sorumlu olmasi olarak agiklanmaktadir (Ackerman ve Barnett, 2005;
Dockett ve Perry, 2007a).

Ev ortamindan okul éncesi egitime, okul dncesi egitimden ilkokula gegiste okul ortamina iligskin
fiziksel, sosyal ve miifredat alanlarinda degisimler oldugu ve bunlarin devamsizlik 6gdesi
icerisinde ele alindigi gorilmektedir (Dockett ve Perry, 2007b). Okul binasinin yeri, blydkliga,
sinifin yeri ve buyukliga, sinif ici dizenlemeler, okulun ve sinifin 6grenci sayisinin fazla olmasi,
sinif materyalleri, tuvaletlerin yerlesim yeri, oyun alanlarinin yeri fiziksel devamsizliklari
(physical discontinuties) kapsarken (Dockett ve Perry, 2007b; Harper, 2005; Margetts, 2002;
Wesley ve Buysse, 2003), okul ortaminda sinif i¢i akran sayisinda, 6gretmen sayisinda artigin
olmasi, okulda buylk yas grubu cocuklarin yer almasi, énceki egitim ortamindan daha gok
kisiyle iletisim halinde olmasini gerektirdigi igin sosyal ¢evre kaynakli devamsizliklarin da oldugu
belirtiimektedir (Dockett ve Perry, 2007b). Alanyazinda okul 6ncesi egitimden ilkokula geciste,
Ozellikle Uzerinde durulan 6nemli devamsizlik 6desi mufredat alani olarak belirtiimektedir
(Entwistle ve Alexander, 1998; Harper, 2005; Rosenkoetter, Hains ve Dogaru, 2007; Rous,
Hallam, Harbin, Mc Cormick ve Jung, 2007; Yeboah, 2002). ilkokul miifredatinda okul éncesi
mifredatina gére sanat ¢alismalarinin ve oyun etkinliklerin daha az yer aldigi, akademik agirlikh
calismalara, blyuk grup etkinliklerine daha ¢ok yer verildigi, ginlik planin daha yapilandiriimis
oldugu ve ilkokul ortaminda daha ¢ok kurallarinin yer aldigi aciklanmaktadir (Dockett ve Perry,
2007b; Rosenkoetter, Hains ve Dogaru, 2007).

Yonetimsel alanda deginilen diger bir giglik alani ise, gdbnderen kurumlarin sayica fazla olma
durumudur (Wolery, 1999). Erken ¢ocukluk déneminde bazi ¢ocuklarin resmi ve 6zel olmak
Uzere farkh egitim programlarina devam etmesi, c¢ocuklarin bir kisminin 06zel egitim
merkezlerinde egitim almasi ya da kaynastirma uygulamasi olan egitim programlarinda
editimlerine devam etmesi, bazilarinin ise egditim hizmetlerini evlerinde almasi okul dncesi
programdan anasinifina/ilkokula geciste alan kurumun birden fazla génderen kurumla baglant
kurmak durumunda kalmasi olarak goésterilmektedir. Okul éncesi programlarin her birinin farkl
kayit tutma sistemine, farkli galisma takvimine, farkli gecis slrecine, farkli personele sahip
oldugu (Wolery, 1999), bu durumla bas edebilmek icin toplumsal boyutta kurumlar arasi bir gegis
politikasinin gelistiriimesi 6ngoérilmektedir (Rous, Hemmeter ve Schuster, 1994). Gegis
politikalarinin gegis sureci icin calisma takvimini, gecis asamalarinin ve islemlerinin agik
tanimlarini, bilgi aligverigini saglayacak uzman personeli, gegis surecindeki ¢ocuklar ile aileleri
icin toplantilar ve sistematik izleme sireclerini kapsamasi gerekmektedir (Kraft-Sayre ve Pianta,
2000).

Yoénetimsel alanla iligkili olan 6énemli diger bir faktoér ise, okul dncesi egitimden gecis yapan
cocuklarin kayitlarinin ve bilgilerinin guvenilir bir sekilde transfer edilmesi olarak dile
getiriimektedir. Barblett, Barratt-Pugh, Kilgallon ve Maloney (2011), Yeboah (2002) gecisteki
degisiklikleri en aza indirmenin, ¢ocuktaki stresi azaltacagini, yeni egitim ortaminin ¢ocuklarin
var olan 6grenme deneyimleri Uzerine bir yapi olusturulacadi igin ilkokul &gretmenlerinin
cocugun ilgi, ihtiyag, yetenekleri ve deneyimleri hakkinda bilgi sahibi olmalari gerektigini
belitmektedir. Bu nedenle gegis slrecinde ailenin iznini alinarak 6grenciye ait gerekli kayitlarin
ve bilgilerin belirlenmesi bu siireci kolaylastiracaktir (Wolery, 1999).

Gonderen ve alan kurum personeli: Okula baglama ve okula uyum sireciyle iligkili olan
en 6nemli kisi, 6gretmenler olarak gosteriimektedir (Dockett ve Perry, 2007b). Gegis slrecinde
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alan ve gonderen kurumda yer alan 6gretmenlerin, gecis planinin baslatiimasi, gegis icin gcocugu
hazirlama, ailenin gecis sirecinde yer almasini saglama, aileye ¢ocuk igin uygun yerlestirme
ortamini 6nerme, ¢ocuga iligkin bilgilerin kaydini tutma ve alan kuruma bu kayitlarin génderimi
konusunda sorumluluklara sahip olduklari ve bu sorumluluklarin gergeklestirimesi icin alan ve
génderen kurum 6gretmenlerinin birbirleriyle isbirligi ve iletisim igcinde olmalari vurgulanmaktadir
(Hutinger, 1981; Rice ve O’Brien, 1990; Rosenkoetter, Hains ve Dogaru, 2007).

Gonderen kurum o6gretmeninin, alan kurumun yapisi ve igerigi hakkinda bilgi sahibi olmasi,
o6gretmenin sorumluluklari arasinda gosterilerek (Hutinger, 1981; Rosenkoetter, Hains ve
Fowler, 1994), génden kurum o6gretmeninin okul dncesi egitim ortaminda fiziksel, d6gretimsel
duzenlemeler ve model olma yoluyla yeni editim ortaminin gerektirdigi sosyal beceriler, gunlik
rutinler, bagimsiz calisma becerisi, buyuk grup Ogretimi gibi calismalar Uzerine etkinlikler
dizenleyerek hem normal gelisim gdésteren hem de 6zel gereksinimli ¢cocugu yeni ortama
hazirlamasi gerektigi belirtiimektedir (Allred, 1997; Fowler, Schwartz ve Atwater, 1991). Margetts
(1999) ilkokula gegis slrecinde cinsiyet, egitim, 6gretmenin roli, beklentileri ve 6gretmen
sayisinda artis durumlarini 6gretmen o6zellikleri alaninda devamsizliklar olarak belirterek bu
durumlarin gegis surecinde yasanilan guglukler ile iligkili oldugunu agiklamistir. Ayni zamanda
gecis yapilan sinif kaynastirma uygulamasina sahipse alan ogretmenlerin egitimi deneyimi,
engelli 6grencilere olan algisi ve engelli 6grenci ile ¢calisma istegi icinde olmasi gegis slrecinde
onemli etkenler olarak belirtiimektedir (Allred, 1997; Chadwick ve Kemp, 2002; Early, Pianta ve
Cox, 1999; Early, Pianta, Taylor ve Cox, 2001; Hutinger, 1981).

Hem gonderen hem de alan kurumdaki personelin karsilastigi bir diger gug¢lik alani yonetimsel
alanda da deginildigi Uzere, egitim programlarinin farkli felsefelere ve beklentilere sahip
olmasidir. Felsefi alanda farkliliklara iliskin okul éncesi egitim programlarin gelisimsel uygunluk
programlari gergevesinde daha c¢ok oyun odakli 6gretim yaklasimlarini kullanirken, ilkokul
dizeyinde bu yaklasimin daha az kullaniimaktadir. Ayrica ilkokul alanindaki uzmanlarin okul
oncesi programdaki uzmanlara gére 6grenciyi belli bir seviyeye tasima konusunda daha ¢ok
baski altinda olmalarindan dolayi, her iki uzman grubu arasinda beklenti farkliligi oldugu
belirtiimektedir (Wolery, 1999).

Aileler: Gegis surecinde ailenin ve aile rolinin ©6nemi arastirmalarda siklikla
vurgulanmaktadir (Chadwick ve Kemp, 2002, Hutinger, 1981; Yeboah,2002; Rosenkoetter,
Hains ve Dogaru, 2007; Russell, 2005). Gegis surecinde gocuk ile beraber ailenin de rutinlerinin
degismesi, yeni o6gretmenler ile tanismasi ve iletisimde bulunmasi, aileden beklentilerin
degismesi gibi alanlarda degdisimler bir bagka deyigsle devamsizliklar (discontinuties) oldugu
belirtilerek (Fowler, Schwartz ve Atwater, 1991; Hains, Fowler ve Chandler, 1987; Margetts,
1999; Rice ve O’Brien, 1990), bu degisimlerin yaratacadi problemleri en aza indirgemek icin
gecis surecinde ailenin yeni egitim ortamina hazirlanmasina ydnelik ¢alismalar dizenlenmesi
gerektigi ifade edilmektedir (Hains, Fowler ve Chandler, 1987).

Aile bireyleri, cocugun yetenekleri, ilgileri, glclu ve zayif yonleri konusunda uzmanlara bilgi
saglamada anahtar bir rol Ustlenmesi nedeniyle anne-babalar igin gecis uygulamalarinin
(toplantilara katilma, alan kurumu ziyaret etme gibi) belirlemesi basarili bir gegis icin gereklidir.
Anne ve babalarin, gecis icin gerekli becerilerin kalicihdini ve yeni ortamlara becerilerin
genellestirmesini saglayarak c¢ocugu gecise hazirlamada yardimci oldudu, gecis yapilacak
programi ¢ocuklariyla ziyaret ederek, ¢ocugun yeni ortamla tanismasini sagladii ve yeni
ortamda ilgili degisikliklere iliskin yasadidi endiseleri uzmanlar ile tartisarak programlar arasinda
baglanti kurdugu dile getiriimektedir (Pinkerton, 1991).

Alanyazinda okula gegis, tim aile Uyeleri icin bir degisim zamani olarak tanimlandigi igin
(Chadwick ve Kemp, 2002) erken aile katihminin, katilim sikh@inin ve ailenin katilima gosterdigi
hassasiyetin 6nemi Uzerinde durulmaktadir (Fowler, Schwartz ve Atwater, 1991; Ramey ve
Ramey, 1998; Rosenkoetter, Hains ve Dogaru, 2007).

Rous, Hallam, Harbin, Mc Cormick ve Jung (2007) gecis planlamasinda, ailenin gugld yanlari,
gereksinimleri ve sahip oldudu destek turleri gibi aileye ait dzelliklerin de yer almasi gerektigini,
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ailenin etnik yapisinin, aile yapisinin, sahip oldugu ekonomik kaynaklarin, gegis slrecine olan
bakis acgisinin, gocuga ait daha dnceki gecis deneyimlerinin ve kendi ebeveyn deneyimlerinin,
ailenin gecis sulrecine katilimini etkileyen faktoérler olarak g6z 6ninde bulundurulmasi
gerekmektedir. Ailenin sahip oldugu kiltlr yapisi da gegis slrecinde énemli bir faktor olarak
gosterilmektedir (Rimm-Kaufman ve Pianta, 1999). Okul éncesi programlarin temel 6zellidinin
erken ¢ocukluk dénemi ilkelerini temel almasi ve farkliliklara deder vermesi olarak tanimlanarak,
okul 6ncesi dénemde aile ve okul iligkilerinin daha sicak bir yaklasim iginde oldugu dile
getiriimektedir (Mcintyre, Eckert, Fiese, Reed ve Wildenger, 2010; Rimm-Kaufman ve Pianta,
1999). Ailenin programda yer almasinin ve aile katihminin énemli gorilmesi nedeniyle okul
oncesi donemde kdltirel farkhlklarinin daha ¢ok goéz 6niinde bulunduruldugu, ancak anasinifi ve
ilkokul duzeyinde, toplumda baskin olan kultire yonelik c¢alismalarin agirhk kazandigi
belirtiimektedir (Rimm-Kaufman ve Pianta, 1999). Arastirmacilar, bu agiklamalarinda 6zellikle
ABD gibi ¢ok uluslu devletlerde kiiltirel farkliliklarin ¢ok olmasindan dolayr okula gegis
surecinde problemler yagandigini dile getirmektedir.

Alanyazinda ailelerin gecis surecinde yasadigi problemleri azaltmak i¢in ailelere yonelik gegis
etkinlikleri 6nerilmektedir. Bunlar, gocuk génderen kurumdan ayrilmadan 6nce aile i¢in destek
sistemlerin kurulmasi (Wolery, 1999), aileye gegis sureci ve programlar hakkinda bilgi verilmesi
(Wolery, 1999), gecis 6ncesi gocuklarin ve ailelerin gegis yapacagi siniflarin ziyaret edilmesi ve
6gretmenle tanigiimasi (Daley, Munk ve Carlson, 2011; La Paro, Pianta ve Cox, 2000; Rous,
Hallam, McCormick ve Cox, 2010; Wolery, 1999), gecisten énce gonderen veya alan kurumdaki
personelin aileler ile toplantilar yapmasi (Daley, Munk ve Carlson, 2011; Lo Casale-Crouch,
Mashburn, Downer ve Pianta, 2008; Wolery, 1999), alan kurumda ailenin iletisim kuracagi
personelin ve bu personel ile iletisim kurma yollarinin belirlenmesi (Wolery, 1999), eJer gegis
yapacak 6zel gereksinimli bir ¢ocuk ise ailenin daha blylk yas grubu c¢ocuklarin aileleri ile
baglanti kurmasinin saglanmasi (Wolery, 1999), génderen kurumda saglanan sosyal desteklerin
alan kurumda da surdirilmesi (Wolery, 1999), ¢ocugun gegis yapacagi sinif 6gretmenin
gocugun evini ziyaret ederek ¢ocuk ve ailesiyle tanismasi (Daley, Munk ve Carlson, 2011; La
Paro, Pianta ve Cox, 2000; Rous, Hallam, McCormick ve Cox, 2010), aileye okul baslamadan
mektup ya da broslrler génderilmesi (Brostrom, 2002; La Paro, Pianta ve Cox, 2000; Rous,
Hallam, McCormick ve Cox, 2010; Wolery, 1999) ve gecis sirecinde aileler ile yapilan
toplantilarda ailelerin sik¢ga sorduklari sorularin ve yanitlarinin bir brosur seklinde hazirlanarak
ailelere dagitilmasi seklinde (Edson, 1994; Akt. Bakkaloglu, 2004) uygulamalar olarak ileri
suridlmektedir.

Cocuklar: Yeni egitim ortamina gegis yapacak tim cocuklarin yeni egitim ortami igin
hazirlanmasi gegis slrecinin temel 6gesi olarak gosteriimektedir (Conn-Powers, Ross-Allen ve
Holburn, 1990; Fowler, Schwartz ve Atwater, 1991; Rosenkoetter, Hains ve Fowler; 1994).
Conn-Powers, Ross-Allen ve Holburn (1990) ¢cocudun okul i¢in hazirlamasini okulun ¢ocuk igin
hazirlanmasindan daha énemli oldugunu belirtmektedir.

Yeboah (2002) ¢ocuga ait yas, engel, etnik yapi, sahip oldugu beceriler gibi kisisel 6zelliklerin
gecisi etkileyebilecegini, Rous, Myers ve Striclin (2007) ekolojik yaklagimin gelisimi anlamak igin
genetik ve cevresel faktorlerin 6nemine degindigini bu nedenle ¢ocuga ait miza¢ ve engel gibi
Ozelliklerin ¢ocugun gegis planinda ve gegis uygulamalarinda g6z Oniinde bulundurulmasi
gerektigini belitmektedir. Cocuga ait kisisel 6zelliklerin yani sira, ilkokula gegis slrecinde
cocuklardan yeni egitim ortaminin akademik ve sosyal beklentilerini yerine getirmenin
beklenildigi ve gocugun akademik ve sosyal becerilerde yeterli olmasinin yeni egitim ortaminda
akranlari ve 6gretmeni tarafindan kabulini etkiledigi ifade edilmektedir (Harper, 2005).

Okul 6ncesi programlarin énemli amagclarindan biri, ¢ocudu bir sonraki egitim ortami igin
hazirlamak ve yeni ortamda gerekli olacak becerileri kazandirmak olarak belirtiimektedir
(Chadwick ve Kemp, 2002; Rice ve O’Brien, 1990). Hains, Fowler ve Chandler (1987) ise
¢ocugun okula gecisinde genellikle kronolojik yasa dikkat edildigi, gerektiginde hazirbulunusluk
testlerinden yardim alindigini vurgulayarak, hazirbulunusluk testlerinin gocugun var olan
akademik yeterliligini gosterdigini, testten elde edilen sonucun yeni egitim ortami igin islevsel
olmasini saglayacak becerileri 6ngérmedigini dile getirmektedir.
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Cocugun yeni egitim ortami icin hazirlanmasi akademik, sosyal, 6z-bakim ve yasamsal
becerilerin 6gretimini icermektedir (Fowler, Schwartz ve Atwater, 1991; Salisbury ve Vincent,
1990). Rule, Fiechtl ve Innocenti (1990) ise gocugun okula uyumunun, yeni sinif ortaminda
gerekli olacak becerilere sahip olmaya dayandidini, bu becerilerin de yasamsal beceriler olarak
adlandirildigini, yagsamsal becerilerin en dogru bigimde yeni egitim ortaminda dodrudan gozlem
ile elde edilen beceriler oldugunu belirtmistir. Arastirmacilar anasinifi ve birinci sinif ortamlari igin
yasamsal becerileri ydnergelere uyma, bagdimsiz calisma, grup iginde yer alma, farkh
materyalleri kullanma becerilerinin oldugunu, Pinkerton (1991) yasamsal becerilerin sinif
rutinlerini izleme, belirlenen zaman araliginda gérevini tamamlama, 6gretmen rehberligi olmadan
calismayl kapsadigini aciklamaktadir. Salisbury ve Vincent (1990) ilkokul ortamlarinda
cocuklardan etkilesim baslatma, goérevini yardimsiz tamamlama, buyidk grup igerisinde uzun
sureli dinleme davranislarinin beklendigi ve ¢ocuklara daha az geri dénit ve daha az 6dul
sunuldugu, ancak erken gocukluk dénemi programlarinda belirtilen bu davraniglara karsi daha
az beklenti oldugunu, oyun ve sosyal becerilere yer verildigini, 6gretimin kiiglk gruplar halinde
oldugunu agiklamaktadir. Bu nedenle Le Ager ve Shapiro (1995) okul éncesi donemde tim
cocuklarin yasamsal becerileri genelleyebilmesi igin etkin bir gegis planlamasinin ve etkin bir
programin olmasi gerektigini agiklamistir.

Genel olarak bakildijinda gocuk, aile, 6gretmen ve yonetim 6gelerine ait 6zelliklerin gecis
surecini etkileyen faktorler oldugu, bu sireg igerisinde var olan olumsuz durumlarin gegis
surecini guglestirdigini ve bunun sonucunda c¢ocugun okul basari c¢iktisinin olumsuzlukla
sonuglandigini sdylemek mimkundur.

Gegis surecini ele alan birgok arastirmada (Fowler, Schwartz ve Atwater, 1991; Pianta, Cox,
Taylor ve Early, 1999; Rous, Hallam, Harbin, McCormick ve Jung, 2007; Rimm-Kaufman ve
Pianta, 1999) gegcisi etkileyen faktorlerin basarisini artirmak igin isbirligi kavraminin énemine
deginilerek, basarili bir gegis slrecinde isbirliginin olusturulmasi temel &geler arasinda
gosterilmektedir. Kochhar-Bryant (2008) gecis surecinde yer alan kisilerin “karar halkasi” adi
verilen dairesel bir sekilde resmedildigini, basarili bir gegis i¢in bu halkalar arasinda “4-C” olarak
adlandirilan 6gelerin gerekliligine deginmistir.

isbirligi

Karar Koordinasyon
Sekil 5. 4-C: isbirligi, iletisim, Koordinasyon, Karar

“Collaboration and system coordination for students with special needs.” By Kochhar-Bryant, C. A., 2008,
Upper Saddle River, N.J. : Pearson Merrill Prentice Hall., p.292, kitabindan uyarlanmigtir.
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Sekil 5’de goruldiugu Gzere “4-C”, iletisim (communication), isbirligi (collaboration), koordinasyon
(coordination) ve karar (commitment) olmak Uzere dért 6geden olusmaktadir. Cocuklar okula
basladiklarinda ve okul cevresi degistiginde tim g¢ocuklarin endise duymasi olasi bir durum
olarak gorilerek, anaokuluna gegiste iyi bir uyum goéstermis olan ¢ocuklarin anasinifi ya da
ilkokula geciste farkli tepkilere sahip olabilecegi 6zellikle de 6zel bir duruma sahip g¢ocuklar ve
ailelerinde bu surecin daha zor ve karmasik hale gelmektedir. Bu nedenle gegis surecinde hem
aile hem de c¢ocuk igin iletisim, isbirligi, koordinasyon ve alinan kararlarin énemi Uzerinde
durulmaktadir (Kochhar-Bryant, 2008).

Sonug ve Oneriler

Erken gocukluk déneminde gegis konusunu ele alan bu g¢alismada gegis sireci ve bu suregteki
o6geler ayrintih olarak ele alinmistir. Bu ¢alismadan elde edilen bilgiler, Turkiye’de erken
cocukluk doéneminde yer alacak gegis c¢alismalarinin planlanmasi, ydrttilmesi ve
degerlendiriimesi agisindan 6nemlidir. Calisma, erken c¢ocukluk egitiminin hedeflerine
ulasabilmesinde, gegis slreci ve gegis uygulamalarinin énemli basamaklardan biri oldugunu
ortaya koymaktadir.

Alan yazin incelendiginde gecis ve gegis siniflamalarinin tanimlandigi, erken egitim programina,
anasinifini ve ilkokul programlarina geciste politik diizenlemelerin gecis uygulamalari ve
etkinliklerin yUrataldaga gorilmektedir. Erken gocukluk déneminde yasal gereklilikleri yerine
getirmek Uzere gegis plani olusturularak ¢ocuk ve aile yeni egitim ortamina hazirlanmaktadir.
Ekolojik ve érgitsel yaklasim gocuklarin gegis sureglerini batlncll bigimde ele alarak yeni egitim
ortaminin ihtiyacglarini karsilamada hem aileye hem de c¢ocuklara katkida bulunmaktadir.
Cocugun okul ortaminda basarili olmasi igin gocugu etkileyen ve ¢ocugun etkiledigi durumlarin
onemli Ogeler oldugu belirtimektedir. Bu nedenle erken c¢ocukluk doéneminde gegis
uygulamalarinin gerekliligi 5nem arz etmektedir.

Bu bilgiler 1s1ginda ¢alisma, okul éncesi ddnemde calisacak 6dretmen adaylari, alanda c¢alisan
ogretmenler, uzman kisiler ve yodneticiler tarafindan 6zenle incelenerek bu konuda gerekli
duyarhliklar ve ihtiyaclar géz 6éntinde bulundurulmalidir. Bununla birlikte erken cocukluk gecis
hizmetlerinin yayginlastirilabilmesi icin bu alandaki bilimsel c¢alismalarin artirilmasi ve
sonuglarinin uygulamaya yansitilmasi saglanarak etkin gecis programlari geligtirilmelidir. Milli
Egitim Bakanligrnin (2013) uyum programi konulu yazisinda belirtildigi Gzere 2006-2007 egitim
ogretim yilindan beri uygulanan, gocuklarin okul kaygilarini gidermek, okul ortamini sevdirmek,
o6gretmenlerini ve arkadaglarini tanimalarini saglamak amaciyla egitim-6gretim dénemi
baslamadan bir hafta dnce uyum programi uygulamasi yapilmaktadir. Bu ¢alisma sonucunda
uyum haftasindan ¢ok 6nce gegis slireci uygulamasinin baslatiimasi énerilerek ¢gocuk, 6gretmen
ve ailenin uyum haftasina hazir hale gelmesi saglanmalidir. Ancak, ilgili alanyazin ¢alismasi
gecis surecindeki etkenler ve 6geler géz 6ninde bulunduruldugunda gecis uygulamalarinin
sadece Milli Egitim Bakanhdi kapsaminda degdil Saglik Bakanhdi ve Aile Sosyal Politikalar
Bakanhg ile es gudimllu olarak hizmetler sunulduunda istenen amaclara ulagsilabilecegi
disundlmektedir.

Okul 6ncesi egitimde etkin degerlendirmeler olusturarak ¢ocugun ilkokul icin gerekli hazirlik
becerilere sahip olup olmadidi tespit edilmeli ve buna gére 6gretimsel diizenlemeler yapiimaldir.
Ozellikle devlet tarafindan 0-3 yas cocuklari ve ailelerine erken egitim destek hizmetleri
olusturup sunularak hem g¢ocugun hem de ailenin midahaleden yaralanmasi saglanmalidir.
Boylece hem ¢ocuk hem de aile okula daha basarili bir gegis igin hazirlanmis olacaktir.
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EXTENDED ABSTRACT

Transition and Transition Process in The Early Childhood Period?*

Binnur YILDIRIM HACIIBRAHIMOGLUS

Transition to early childhood education being the first educational step has a particular
importance due to the initial seperation of the child’s family but transition to the primary school is
also important because of the first formal educational grade. Both preschool and primary school
are significant for adapting new environment and learning new skills. The best key of solution for
being success in transition process, it is needed early childhood and early intervention transition
programmes and practices including child, teacher and family.

are the new social environment for children and this social environment includes many different
and new situations which must be require to adapting school by children. This process is
presented as the success of the transition is that there were a small number of any problems or
existing problems (Entwistle ve Alexander, 1998). In the early childhood period, the acquisition
of the academic, social, and self-care skills which are require for the next education environment
support children’s independences and success in the upcoming day. Therefore, practices,
activities and supports being perform the next education environment have become important to
adapt to the new environment for the child and people around the child.

Children’s entrance into kindergarten/first grade involves taking up a new role as student and
peers. Children must be adapt new classmates and develop new academic and social skills by
which to require themselves. Theoretical framework in the transition process has an ecological
context. Ecological context involves the effects of the child, teacher, classroom, family and
school characteristics. To promote successful transitions were made for children, their families
and teachers. Information sharing between sending and receiving teachers, on going
communication between teachers and parents, parents and teachers, preschool and next
school. To prepare children and family, transition practices should be established prior to school
entry. This study of the transition process will identify transition elements, principles and
structures that produce anxiety and challenges for children, parents and teachers. Identifying the
most important elements of the transition process is important is a critical step in developing
strategies to smooth these transitions. Smoothing transitions develops cooperative atmosphere
and accelerates child’s readiness for learning. Because transition also have a long term impact
on a child’s overall academic and life skills. As a result the transition in early childhood period is
important for a successful adjustment to school life.

* This study is derived from Doctoral dissertation entitled Determining the Difficulties Experienced by Children with Special Needs during Primary School
§ Assist. Prof. Dr., Giresun University, e-Mail: binnury@gmail.com
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