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Baslik ve Zihni Yonlendirme

Firdevs GUNE$, Prof. Dr., Bartin Universitesi Egitim Fakiiltesi, firdevsgunes@bartin.edu.tr

Oz: Bir metnin icerigini en iyi bicimde dzetleyen ciimleye ‘baslik’ denilmektedir. Bashk metinde
ilk dikkati ceken ve okunan yer olmaktadir. Metinde islenen konu hakkinda ipucu vermekte ve metni
okumaya davet etmektedir. Okuyucunun metni okuma ve anlamasina yardim etmekte, bu siregte
zihnini yonlendirmektedir.  Arastirmalar basliginin ¢ok ©6nemli oldugunu, iyi segilmis bashklarin
okuyucuyu etkiledigini ve metni sonuna kadar okumasini sagladigini géstermektedir. Genellikle baslik
denilince ilk akla gelen sayfanin en Ust ortasina yazilan ana bashk olmaktadir. Ancak metinlerde ana
bashgin disinda bolim bashgi, yan bashk, paragraf basligi, islevlerine gore bilgilendirici, sorgulayici ve
uyarici baslklar da kullanilmaktadir. Bunlar okuyucunun dikkatini cekme, metne g6z atma, secim yapma,
okuma istegi olusturma, sayfayl yapilandirma, bilgileri dizenleme ve okumaya rehberlik etme gibi
islevleri yerine getirmektedir. Okuyucu basliklar araciligiyla metindeki bilgi ile diistince akisini gérmekte
ve anlam butUnligiini yakalamaktadir. Basliklar metin tlrine gore farkh olmakta, bir dislince yazisi, bir
roman veya siirin bashgl ayni mantikla yazilmamaktadir. Baslik yazma konusunda Tirkce derslerinde
dgrencilere cesitli bilgiler verilmektedir. Ogrencilerin bashk yazma becerilerini gelistirmek icin cesitli
yaklasim ve modellerden yararlaniimaktadir. Ulkemizde uygulanan 2004 Tiirkce Dersi (1-5.Siniflar)
Ogretim Programinda ogrencilerin bashk yazma becerilerinin gelistirilmesine yer verilmis, cesitli
kazanimlar ve etkinlikler siralanmistir. Bu durum uygulamaya yansimis ve o6grencilerin baslik bulma
becerilerinde 6nemli gelismeler olmustur. Dilegimiz bu calismalarin giderek artmasi, okuma, anlama,
disinme, sorgulama gibi becerileri gelismis bireylerin yetistirilmesidir.

Anahtar Kelimeler: Baslik, okuma, zihni yénlendirme

Title and Guiding Mind

Abstract: The sentence summarizing the content of a text is named as “title”. It is the initial
place for being read and focused on in the text. It gives information about the content of the text and
encourages reading. It also helps the readers to read and understand the text so that it guides the mind
in this process. The research shows that the title is important; the well selected titles attract the readers
and provide that the readers complete reading the text. Generally, the title is considered as the main
title written on the middle top of the text. In addition to main title, there are subtitles, paragraph title,
chapter title and also formative, interrogator and stimulus title with respect to their functions. These
carry out the functions of attracting the readers’ attention, glimpsing the text, making selection and
willingness of reading, and structuring the page, organizing the information and guiding reading. The
readers understand the fluency and comprehension of the text by the information in the text. The titles
differentiate based on the type of the text and the title of a thought essay, a novel or a poem is not
written based on the same reason. Various information is provided to the students about writing title
for the texts in Turkish lessons. Various approaches and models are benefited from to develop title
writing skills of the students. In the recent 2004 Turkish lesson teaching program (1% to 5 grades),
various objectives and tasks are placed to develop students’ title writing skills. This situation has
reflected on the application and there have been important developments of students’ title writing
skills. Our hopes are increasing the number of these studies and educating individuals having skills
developed in reading, understanding, thinking and reasoning.

Key Words: Title, reading, guiding mind.
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1. GIRIS

GUnUmuzde bilgi edinmenin gesitli yollari vardir. Ancak en kolay bilgi alma yolu
okumadir. Okumayla alinan bilgiler zihinde islenmekte ve anlamlandiriimaktadir. Boylece
o0grenme ve gelisme daha hizli olmaktadir. Bu nedenle ¢ocuklarin okuma becerileri erken
yaslardan itibaren gelistiriimeye ¢alisiimaktadir. Bu calismalarda okumaya yonelik anlayislar da
onemli olmaktadir. Okuma sadece alfabedeki harfleri 6grenme, kelimeleri tanima, ciimleleri
dogru seslendirme degildir. Okuma, bir yaziyi anlama, lizerinde diislinme, sorgulama, olaylari
inceleme ve degerlendirme, okumayi aliskanlk haline getirme, bireysel degerleri ve diinya
goristint gelistirme becerilerini de icermektedir. Bir baska ifadeyle kelimelerden diinyayi
okumak demektir. Bu anlayisla 6grencilerin okuma becerilerini gelistirmek ve geleceklerine yon
vermek icin stirekli yeni yaklasim ve ilkelerden yararlaniimaktadir.

Yapilandiricl egitim yaklasimina gére okuma U¢ bilesenden olusan etkilesimsel bir
slirectir. Bunlar okuyucu, metin ve ortamdan olusmaktadir. Okuyucu okuma siirecinde bir dizi
zihinsel islem yapmaktadir. Bunlar 6n bilgileri harekete gecirme, tahminler yapma, sorgulama,
anlamay! kontrol etme, degerlendirme gibi. Bu islemler okuyucunun okuma ve zihinsel
becerilerini gelistirmektedir. Okuma siirecinin ikinci bileseni ise metindir. Metin, icerdigi cesitli
bilgi ve diisiinceleri okuyucuya sunmaktadir. Okuyucu bunlari okuyarak ve zihninde isleyerek
yeni bilgilere ulagsmaktadir. Ayrica okuyucuyu baska metinlere yonlendirmekte ve metinler
arasi distinmesini saglamaktadir. Okuma sirecinin Uglincli bileseni ortam olmaktadir. Okuma
ortami metnin anlasilmasina fiziksel, sosyolojik ve psikolojik yonden etki etmektedir
(Giasson,1996, Glines,2015). Okuma 6gretiminde bu (g bilesene ve aralarindaki etkilesime
dikkat edilmektedir.

Okuma sirecinde distinceleri harekete gecirme acisindan metnin ayri bir 6nemi
bulunmaktadir. Metinde baslik, konu ve fikirlerin iyi diizenlenmesi, yazarin anlatim ve amacini
ortaya koyma bicimi okuma ve anlama siirecini kolaylastirmaktadir. Ozellikle metin tipi, yazi
tlirli, metin yapisi ve yazida sunulan disiinceleri anlama siirecinde etkili olmaktadir. lyi
dizenlenmis metin okuyucunun zihnindeki islem ve siiregleri kolaylastirmakta, anlama,
yorumlama, sorgulama, degerlendirme gibi becerileri gelistirmektedir (Giasson,1996, Gines,
2015).Bu nedenle okuma 6gretiminde 6grencilere metin yapisi, tiiri ve metinden bilgileri
segme teknikleri hakkinda bilgiler verilmektedir. Bu sirecte metinlerin basligina da 6nem
verilmekte, gesitli etkinliklerle 6grencilerin baslk bulma becerileri gelistiriimeye galisilmaktadir.

Baslik, makale, oykd, siir, masal, roman, fikra gibi cesitli metinlerde bulunmaktadir.
Basliksiz bir yazi yazilmamaktadir. Baslik yazarlara, donemlere, metin tirlerine, basim tiplerine,
yazinin hedef aldigi kitlelere ve okuyucu diizeylerine gore degismektedir. Eskiden yani 17.-18.
ylzyillarda kitaplarda uzun bashklar kullaniiyordu. Uzun bashklarin daha etkili oldugu
distniliyordu. Bu anlayis 19. yizylla dogru degismis ve kisa metin basliklari kullaniimaya
baslanmistir. Ardindan uzun baslik- kisa baslik tartismalari glindeme gelmistir. Bu tartismalarda
yayinevleri de etkili olmustur. Clinki kisa basliklar yayinevlerinin isini kolaylastirdigi icin tercih
edilmeye ve savunulmaya baslanmistir. Ancak bazi okuyucular kisa basliklari benimsememistir.
Zamanla bu gorusler degismeye, metin basliklari giderek hem cesitlenmeye hem de kisalmaya
baslamistir. Boylece basliklarin metindeki islevi ve okuyucuya yonelik goérevleri de degismistir.
GUnUmuz okuyucusu rahatina diskin, bilgi alirken kolaylik, sadelik, konfor, diizen ile yazida
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bicimsel siklik ve glizellik istemektedir. Bu nedenle uzun basliklari okumamakta, karisik ve
diizensiz yazilmis, alt basliklari olmayan metinlerden uzaklasmaktadir.

2.Baghlik Nedir?

Bir metnin basina yazilan ve icgerigini en iyi bicimde Ozetleyen cimleye ‘bashk’
denilmektedir. Bashk metinde ilk dikkati ¢ceken ve okunan yer olmaktadir. Bir baska ifadeyle
metnin giris kapisi olmaktadir. Baslik yazida islenen konu ile diigsiinceler hakkinda okuyucuya
ipucu vermekte ve metni okumaya davet etmektedir. Okuyucu ise basliktan edindigi
izlenimlere gére metni okuyup okumama konusunda karar vermektedir. Arastirmalar basligin
okuyucularin metni okumasi igin ¢ok etkili oldugunu ve onlarin zihnini yonlendirdigini
gostermektedir. Bu nedenle baslik 6zenle secilmekte ve metni en iyi bicimde yansitmasina
dikkat edilmektedir.

Baslik metnin igerigi ve konusuyla ilgili olmasina ragmen bunlardan farkhdir. Bir baska
ifadeyle baslk ne konudur, ne yazarin konuya yaklasim bicimidir, ne de ana fikirdir. Bu
kavramlar arasindaki iliski su sekilde ifade edilebilir: Metnin 6zl 6zettir, 6zetin 6z ana fikirdir,
ana fikrin en 6z hali ise baslktir. Bu nedenle yazar igin konu ve ana fikri bulduktan sonra baslhigi
bulmak olduk¢a kolay olmaktadir. Bazi durumlarda metnin konusu bashk olarak da
kullanilmaktadir (Basaran,2014). Bu siuiregten hareketle okuma sirasinda okuyucu basliktan ana
fikri, ana fikirden de metnin igerigini tahmin edebilmektedir. Bu nedenle baslik iyi secilmeli,
metni birka¢ kelimeyle o6zetlemeli, icerik hakkinda ipucu vermeli, kolay anlasilir ve agik
olmaldir.

Her yazinin bir bashg vardir. Makale, 6ykd, siir, masal, roman, fikra, mektup gibi her
metne mutlaka bir baslik yazilmaktadir. Ayrica dilekge, ilan, liste, dosya, takvim, evrak gibi
cesitli yazilarda da bashk kullanilmaktadir. Baslik denilince genellikle sayfanin en (st ortasina
yazilan ana baglk akla gelmektedir. Ancak metinlerde ana bashgin disinda bélim bashgi, yan
baslik, paragraf bashgi, alt bashk gibi cesitli basliklar da kullanilmaktadir. Ana baslhk metnin
basina yazilmakta, yazida ilk dikkat ceken ve okunan yer olmaktadir. Diger basliklar ise yazidaki
mantik akisina gére metnin ¢esitli yerlerinde bulunmaktadir. Bu basliklarin her birinin 6zelligi
ve gorevi birbirinden farkli olmaktadir. Bunlara ek olarak metinlerde islevlerine goére
bilgilendirici, sorgulayici, uyarici bashklar da kullaniimaktadir.

Baslik okuyucuyu etkilemesi ve okumaya yonlendirmesi agisindan metnin en 6énemli
yeri olmaktadir. Okuyucuya konu hakkinda bilgi vermekte ve metindeki ayrintilari bulmayi
kolaylastirmaktadir. Yazidaki bilgi akisini ve siralanisini géstermektedir. Okuyucu bir basliktan
digerine gecerek metindeki distince akisi ile anlam bitinliginl yakalamaktadir. Oysa basliksiz
bir metinde okuyucu icerigi tahmin etmekte zorlanmakta, okuduklarini karistirmakta, aradigi
bilgileri nereden ve nasil bulacagini kestirememektedir. Bu nedenle metin icerigi kadar baslik
se¢cme konusu lzerinde de durulmaktadir. Metinde okuyucuyu yaniltici ve zihnini karistirici
basliklara yer verilmemektedir.

3.Bashgin islevleri

GUnUmuz arastirmalari okuyucularin internet ortaminda bazi yazilari gergcek anlamda
okumadiklarini gostermektedir. Cogu okuyucu bir metin ya da makalenin bashgi ile ilk
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cimlesini veya paragrafini okumakta, gerisine géz atmakta ve baska bir yaziya gegmektedir.
Okuyucularin sadece % 25 ‘i bir makale ya da yaziyi sonuna kadar okumaktadir. Bu sirecte
metin bashginin cok énemli oldugu, iyi se¢ilmis basligin okuyucuyu etkiledigi ve metni sonuna
kadar okumasini sagladigi gértlmektedir ( Glines,(2015).

Basligin 6nemi yazarlar, gazeteciler ve bilim insanlar tarafindan cesitli yonlerden dile
getirilmektedir. Yves Agnés (2008), Chevalier (2012) gibi yazarlar bashgin islevlerini bazi
maddeler altinda toplamaktadir. Bu maddeleri su sekilde siralamak mimkdnddr.

a. Dikkati Cekme: Baslik genellikle metnin Ust ortasina diger yazilardan daha bilyik ve
farkh karakterlerle yazilmaktadir. Bu yazilis bicimiyle okuyucunun dikkatini ¢ekmekte ve
distincelerini konu tzerinde toplamasini saglamaktadir.

b. G6z Atma: Gazete, dergi, kitap gibi materyallerde yeni bilgi, makale, glinliik olaylar
vb. arama slirecinde baslik sayfalara hizli bir sekilde g6z atma ve metinleri tarama islemlerini
kolaylastirmaktadir. Bu slirecte konulari siniflama ve icerigi hizlica bulmaya da katki
saglamaktadir.

c. Secim Yapma: Okuyucu yazilarin bashgina gore secim yaparak okumaya karar
vermektedir. Basligin icerige uygun ve nitelikli olmasi okuyucunun okuma sec¢iminde ihmal
edilemeyecek bir 6zelliktir.

d. Okuma istegi Olusturma: Baslik okuyucunun ilgisini cekmekte, merak olusturmakta,
bilgilenme ve 06grenme istegini gudilemektedir. Bu islemler sonucunda okuyucu metni
okumaya karar vermektedir.

e. Zihni Yénlendirme: Baslik okuyucuyu uyarmakta, konuyla ilgili 6n bilgilerini harekete
gecirmekte, metne uyumunu saglamakta, okuma ve anlama siirecini kolaylastirarak zihnini
yonlendirmektedir.

f. Sayfayi Yapilandirma: Basliklar sayfa diizenleme teknikleri agisindan da énemli ve
temel Ogeler olmaktadir. Baslik ve alt basliklar metin hakkinda bilgi vermekte, bilgi akisini ve
siralanisini gostermekte, okuma diizeylerini ¢esitlendirmektedir. Okuma siirecinde okuyucu bir
basliktan oblirline, bir sayfadan digerine gecgerek icerige hakim olmaktadir. Bu nedenle bashgi
yazmak icin kullanilan yazi stili, renk secimi, yazi karakteri, harf bliyuklugd, satir araligi gibi
ozellikler de 6nemli olmaktadir.

g. Bilgileri Diizenleme: Basliklar bir makale veya yazinin temel 6gesi olmaktadir.
Bashigin 6zel bicimlerde, koyu veya italik yazilmasi, basliga numara veya maddeler verilmesi,
bilgilerin diizenli, sistemli ve mantikli bir sira icinde aktarilmasini saglamaktadir. Ornegin tarihi
siralama, olaylari basindan sonuna siralama, yakindan uzaga, kiiclikten blyige siralama gibi
(Agnes, 2008, Chevalier,2012).

h. Okumaya Rehberlik Etme: Baslik kendini izleyen metin igeriginin tanimlanmasina
yardim etmektedir. ilan, kdse yazisi, fikra gibi kisa metinlerde okumaya rehberlik etmektedir.
Uzun metinlerde ise alt basliklar okuyucuya rehberlik etmekte, metnin yapisi ve icerigi
hakkinda ipucu vermektedir. Uzun metinlerde hem ana baslik hem de alt basliklar okuyucu igin
onemli bir rehber olmaktadir (Chevalier,2012).
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4. Baslikla ilgili Arastirmalar

Baslikla ilgili cesitli arastirmalar yapilmistir. Bunlar incelendiginde bir kisminin bashigin
dikkat ¢ekme ve okuma siirecine etkisi, bir kisminin da bashgin uzunlugu, kisaligi, tirleri, yazilisi
ve basimi lizerine yogunlastig1 goriilmektedir. Bunlar asagida verilmektedir.

a. Basligin Okumaya Etkisi: Kebek’te yapilan bir arastirma 6grencilerin kitap segme ve
okumada kitap bashginin etkili oldugunu gostermektedir. Arastirmada Kebek’te bulunan 2500
ortaokul ve kolej 6grencisine anket uygulanmistir. Anket sonucu 10 6grenciden 4’ Gnin (%
37,6) kitap basliklarindan etkilenerek kitap sectikleri ortaya ¢ikmistir. Ogrencilerin % 63’ten
fazlasi kitap se¢iminde hem baslik hem de kitap 6zetinden yaralandiklarini, digerleri ise kitap
kapagindan etkilendiklerini dile getirmislerdir. Goruldigu gibi kitap bashklari 6grencilerin kitap
se¢me ve okumasinda etkili olmaktadir (Roy,2008).

Bir baska arastirmada Nielsen ve Morkes okuyucularin ekran metinlerini okuma
sirecini ve nasil okuduklarini incelemislerdir. Bu arastirmalara gére okuyucularin % 80’i Web
sitesindeki metinlerin igerigini c¢ok iyi okumamaktadir. Okuyucularin g¢ogunlugu bashklar
Uzerinde goz gezdirmekte ve metnin bazi yerlerini atlayarak okumaktadirlar. Okuyucularin
sadece ¢ok az bir kismi yani % 16’sinin ekran metinlerini tam okuduklari gérilmustir. Kisaca
¢ogu okuyucu ekran metinlerini tam okuma yerine basliklari ve bazi yerlerini segerek okumayi
tercih etmektedir (Glines,2009).

Stanford Universitesi iletisim Profesérii Marion Lewenstein ile Poynter Enstitiisiinden
bir grup arastirmaci, okuyucularin ekrandan haber okuma siirecini inceleledir. Okuyucularin
haber okurken yazinin baslik, igerik ve gorsellerine yogunlagsma durumlarini saptamak igin géz
hareketleri ile gbz duruslarini kaydettiler. 2000 yilinda Florida ve lllinois eyaletlerinde 67
okuyucu lizerinde gergeklestirilen bu arastirmada okuyucularin géz hareketlerinin % 78'i
metin, geriye kalan % 22’si gorseller ve grafikler izerinde yogunlastigi gorildi. Okuyucularin
once ana basliklari, makale 6zetlerini ve alt basliklari okuduklari ortaya cikti. Bu ¢alismanin
sonuglari alanda ¢ok kisiyi sasirttl. Clinkl ¢ogu kiside okuyucularin okurken 6ncelikle gérsellere
ve grafiklere baktigl gorisi yaygindi. Oysa arastirmada tam tersi oldugu, okuyucularin énce
basliklari, 6zetleri ve metnin diger yerlerini okuduklari gorilmuistir (Lewenstein, 2000).Bu
sonuglar okuyucunun okuma siirecinde 6nce ana basliklari, makale 6zetlerini ve alt basliklar
okuduklarini gostermektedir. Buradan yazi baslklarini 6zenle hazirlamak gerektigi ortaya
¢ctkmaktadir.

Benzer bir arastirma yillar 6ncesi kitaplar ve takistoskop ile yapilmistir. Arastirmaci
Lucas ve Britt, (tarih, takistoskop ile okuyucularin metin basliklarini okuma sirecini ve siiresini
incelemislerdir. Arastirma sonunda okuyucularin gozlerinin baslik tGzerinde ortalama 1-2 saniye
kaldigi, eger baslik iki satir ise okuyucularin gézlerinin 4 saniye kaldigini ortaya ¢ikarmislardir.
Ayrica takistoskop ile Olglimlere gore okuyucularin % 90'1 bir saniye iginde bashktaki
kelimelerin dortte Gglni okumakta ve anlamaktadir. Bir baska ifadeyle okuyucular bir saniye
icinde bashgin % 70’ini yani 5 kelimesini anlamakta ve hatirlamaktadir. Bu arastirma yazarlara
5-6 kelimelik bashk kullanma konusunda iyi bir ipucu olmaktadir. Ancak bu duruma metin
icerigine gore karar verilmeli 5 kelimelik iyi olmayan bir baslikla okuyucuyu kaybetme riski de
unutulmamalidir. Bu nedenle segilen bashigin ilk kelimeleri okuyucuya yaziyl okuma hevesi
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vermeli ve gldilemelidir. Bashigin kisaligi yaninda basligin okuyucu Uzerinde sok etkisi yapmasi
ve bu etkinin yaziyl okuma siiresince devam etmesine de dikkat edilmelidir (Florentin, 1968).

b. Bashgin Uzunlugu: Raymond Haas, yillar 6nce bazi metin baslklarinin uzunluklarini
karsilastirmali olarak incelemistir. Bunun icin Amerika’da yayinlanan 330 makale basligi ile 260
Fransizca makale bashginin uzunluklarini karsilastirmistir. Arastirma sonunda Raymond Haas
Fransizca makale basliklarinin ortalama 5,34 kelime, Amerika’da yayinlanan makale
basliklarinda kelime sayisini 6,51 olarak bulmustur. Amerikan bashklarin % 73’G 3-9 kelime
arasinda iken bu sayi Fransiz bagliklarda 2-7 kelime arasi oldugu ortaya ¢ikmistir. Glinimuzde
yapilan incelemelerde Fransizca metin basliklarinin ortalama 4 kelime, Amerikan basliklarinin
ise 6 kelime oldugu gérilmektedir( Florentin,1968,Giines,2015).

GUnUmuzde kisa veya uzun baslk tartismalari devam etmektedir. Bilindigi gibi bashk
icerigi en uygun bicimde 6zetlemeli ve agiklamalidir. Bu nedenle basligin kisa olmasi ¢ok blyik
bir nitelik degildir. Baslk kisa olacak diye asil amacgtan uzaklasiimamalidir. Eskiden baslik
uzunlugu icin en uygun 3 ciimle ve 22 kelime deniliyordu. Bu rakamlar zamanla iki ciimle 20
kelimeye dismustir. GUnimizde ise 8 kelimenin altinda olmasi istenmekte hatta baz
kaynaklarda 1-3 kelimeden bahsedilmektedir. Julian Lewis Watkins “The 100 Greatest
Advertisements” adli eserinde 8 ve daha az kelimeli basliklarin % 95’inin  etkili oldugunu
acitklamaktadir. Diger taraftan eger icerik ve konu gerektiriyorsa uzun baslik kullanilabilir ancak
1960 yilinin okuyucular ile ginimiz okuyuculari ayni degildir. Glinlimiz okuyucusu bilgi
alirken kolaylik, sadelik, konfor, diizen, sistemli olma, siklik ve giizellik istemektedir. Karisik ve
diizensiz yazilmis metinlerden bilgi almak istememektedir.

c. Ciimle ve Kelimelerin Secimi: Baslkta kullanilan ciimle ve kelimeleri segmek igin
cesitli arastirmalar yapilmistir. Bunlardan bazilari asagida verilmektedir.

indiana Universitesinden Dil ve Okuma Uzmani Edward M.Wolpert “Okuma ve
Ogrenme iliskisi” konusunda bir arastirma yapmistir. Arastirmanin amaci 6grencilerin kolay
Ogrendikleri kelimeleri saptamaktir. Bu amagla 11 yasinda 42 6grenci Oorneklem olarak
alinmistir. Ardindan 6grenilme kolayhgini dlgmek icin bazi kelimeler segilmistir. Kelime
seciminde uzunluk, bicim ve dikkat cekme olmak lizere Ug tir o6lglit kullaniimistir. Secilen
kelimelerin ozellikleri sdyledir:

Uzunluk: Arastirma icin 3-5 harfli kelimeler secilmistir.

Bigcim: Secilen kelimelerin ek almamis ve basit kelimeler olmasina dikkat edilmistir.
Dikkat Cekme: Bicim yonlyle daha ¢ok gorsel dikkati ceken kelimeler segilmistir.
Arastirma sonunda elde edilen bulgulardan;

e Ogrencilerin {¢ harfli kelimeleri bes harfli kelimelere gére daha iyi 6grendikleri,

e Dikkat cekme dizeyi yiiksek olan kelimelerin dikkat cekme dizeyi zayif olanlara
gore daha iyi 6grenildigi,

o Dikkat ¢ekme diizeyi yiksek olan kelimeler kisa kelimelere goére daha kolay
ogrenildigi ortaya ¢ikmistir( Oleron, 1976, Glines,2002).
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Bu sonugclar metinlerin bashginda kullanilan kelimelerin 6grencilerin ilgisini ceken ve
kolay 6grenilen kelimeler olmasina dikkat edilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Bu konuda
ingiliz uzmanlari da bir calisma yapmis, ders kitaplarinin basliklarda éncelikli olarak kullanilacak
kelimeleri soyle belirlemislerdir:

1)Kisisel kelimeler: Bunlar o6grencilerin glnlik vyasamda sidrekli kullandiklar
kelimelerdir. Ornegin 6grenmek, biiyiimek, calismak gibi.

2)Canli kelimeler: Eylem iceren kelimelerdir. Bunlar daha ¢ok fiillerdir. Ornegin
okumak, yazmak, kosmak gibi.

3)Somut ve kesin kelimeler: Ginlik yasam gergeklerine uygun somut ve kesin
kelimelerdir. Ornegin kitap, kalem gibi.

Bu kelimeler hem basit hem de anlam icermeleri nedeniyle 6grenciler tarafindan daha
kolay okunmakta, zihne yerlestirilmekte ve daha kolay animsanmaktadir.

David P. Pearson 3-4. sinif 6grencileri arasinda yaptig1 arastirmalarda 6grencilerin ders
kitaplarinda birbirine bagh iki uzun climle yerine kisa iki climleyi daha iyi anladiklarini
bulmustur. Arastirma bulgularindan hareketle Pearson ders kitaplarinda:

e Cimle uzunlugunun 6grencinin yasina ve diizeyine uygun olmasi,

e  Kisa cimlelerin uzun ciimlelerden daha iyi 6grenildigi,

e Somut, basit ve tek anlam ifade eden ciimlelerin daha etkili oldugu,

e Kurall ciimlelerin kullanilmasinin uygun oldugu,

e  Cumlelerde dil bilgisi kurallari ile anlama da dikkat edilmesi gerektigini dile
getirmistir (Richaudeau, Gauquelin,1979, Glines, 2002 ).

Buradan o6grencilere yonelik metinlerin basliklarda kullanilacak climlelerinin uzun ve
karmasik olmamasi, 6grencilerin dizeyine uygun secilmesi gerektigi ortaya ¢cikmaktadir.

Amerikali Psikolog J.Deese ve R.A.Kaufman, somut akici, tam anlam ifade eden, kuralli
ve uzun climlelerde, zihnimizin genellikle ilk kelimeleri daha iyi aldigi cimle sonlarindaki
kelimeleri ise hatirlayamadigini ileri sirmistiir. Bunu test etmek icin Richaudeau bir grup
O0grenciye ylz kelimeden olusan uzun cimleli bir metin okutmus ve hatirladiklari kelimeleri
incelemistir. Arastirmada ortalama 12 kelimeyi ge¢en uzun climleler kullanilmistir. Arastirma
sonunda Ogrencilerin hatirladiklari kelimelerin % 63'0 okunan cumlelerin ilk kelimeleri
olmustur. Cimlelerin ikinci yarisina ait hatirlanan kelime orani %37’dir. Bir baska ifadeyle
ogrenciler ctimlelerin ilk yarisindaki kelimeleri daha fazla hatirlamaktadirlar (Glines, 2002).
Boyle bir cercevede yazarlar baslik secerken uzun climleler yerine kisa climleler se¢meli,
cimlenin ilk yarisindaki kelimelere daha ¢ok dikkat etmeli, 6zne, yiklem ve temel kelimelere
daha ¢ok agirlik vermelidir.

5. Baglik Tiirleri

GUnUmuzde yazarlar metinlerde farkli baslik tiirlerinden yararlanmaktadir. Bunlar
incelendiginde metin tirlerine gore kitap, makale gibi baslklar, metindeki yerine gére ana
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baslik, yan baslik, islevlerine gére bilgilendirici, sorgulayici gibi basliklar gérilmektedir. Bu
basliklardan bazilari asagida agiklanmaktadir.

a. Metin Tiirlerine Gére Basliklar: Yazarlar bilgi, duygu ve dislincelerini aktarmak igin
cesitli metin yapilarini kullanmaktadirlar. Bunlar genellikle oykileyici, bilgilendirici, siir gibi
metin yapilari olmaktadir. Bu yapilara her tirli bilgi, duygu ve disiinceler mantikli bir diizene
gore yerlestiriimektedir.  Yerlestirme islemi belirli bir dizen ve sira iginde
gerceklestirilmektedir. Bu diizenleme sonucunda birbirini izleyen paragraflar, cimleler, s6zler
ve gorsellerden olusan anlamli yapilar ortaya ¢ikmaktadir. Bunlar kitap, rapor, makale 6yku gibi
turlere ayrilmakta ve her birinin bashg farkl yazilmaktadir. Kitap, rapor, makale gibi
bilgilendirici metin basliklarinda ortak noktalar gorulirken oykileyici metinler, siir ve gazete
basliklarinda énemli farkliliklar olmaktadir. Bir dislince yazisinin, bir romanin veya bir siirin
bashigi ayni mantikla yazilmamakta, bashgin metnin tliriine uygun olmasina dikkat
edilmektedir.

b. Metindeki Yerlere Gére Baslklar: Yazarlar metin yapilarini diizenlemek igin gesitli
basliklar kullanmaktadirlar. Bunlar metin tiriine gore degismektedir. Kitap, rapor, makale vb.
bolim, alt béliim, orta, yan ve paragraf basliklari kullanilmaktadir. Oykdleyici metinlerde ve
siirlerde daha ¢ok ana bashk kullaniimaktadir. Ana basliklardaki kelimelerin hepsi buyiik
harflerle yazilmaktadir. Bunlar asagida verilmektedir.

1) Boliim Baghiklari: Bolim basligi kitap veya raporda yeni bir b6lim, yeni bir dersi ve
sayfayi gostermektedir. Bu nedenle sayfanin ortasina ve yukariya biyilk harflerle yazilmaktadir.
Kitapta bolim bashgi ile birlikte bolim numarasi da kullanilmakta, bashgin birinci satirina
bolim ile bolim numarasi, ikinci satirina da boéliim adi yazilmaktadir. Basliktan sonra bir satir
bosluk birakilmaktadir. Bu bosluk okuma siirecinde okuyuculara kolaylik saglamaktadir.

2) Altbéliim Bashklarr: Bolumlerdeki bilgiler, genellikle ilgi ve mantiksal diizene gore
kiimelestirilerek sunulmaktadir. Birbirinden basliklarla ayrilan bu kiimelere alt boélimler
denilmektedir. Bolimleri alt bolimlere ayirmaktaki amag¢ konuyu okuyuculara daha iyi
sunabilmektir. Altbolim baslklari degisik konularin basladigini géstermektedir. Okuyucu
basliklar yardimiyla konuyu daha rahat izlemekte ve aradig bilgileri kolayca bulabilmektedir.
Alt bolimler belirli bir batiinin uyumlu pargalari olarak distinilmelidir. Kitap ve raporlarda en
cok kullanilan altbolim baslik tarleri, bly(klik sirasina gore orta baslk, yan baslik ve paragraf
baslhgl olmaktadir. Bunlar asagida agiklanmaktadir.

i. Orta Bashk: Ayni bolim icindeki metnin bolimlerini géstermektedir. Orta baslik,
ortaya yazilmakta ve asil metin ile arasina bosluk birakilarak diger yazilardan ayrilmaktadir.
Ardindan bir bosluk birakilarak metne gecilmektedir. Bu basliklar ana metnin karakteri ve harf
blylklGgu ile ayni yazilmaktadir. Orta basliklarin bazen alti gizilmektedir.

ii. Yan Baslik: ikinci biyik alt bolim bashgidir. Orta baslikta islenen konularin alt
bollimlerini gbéstermek icin kullanilmaktadir. Yazi alaninin sol kenarindan baslayarak
yazilmaktadir. Orta baslikta oldugu gibi baslik kelimelerinin ilk harfleri bliyik yazilmaktadir. Yan
basliktan sonra bir satir araligi bosluk birakilarak metin yazilmaktadir.
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iii. Paragraf Bashgi: En kigilik alt bolim bashgl paragraf basligl olmaktadir. Paragraf
basligl yan baslikta islenen konularin kigik alt bélimlerini gostermektedir. Bazen maddeler
halinde verilmektedir. Satir basindan baslayarak yazilan bu baslikta kelimelerin ilk harfi biiytk
digerleri kiguk yazilmaktadir. Bashgin sonuna iki nokta konulmakta ve metne ayni satirdan
baslanmaktadir. Paragraf basligl ile kendinden dnceki metin arasina bir satir araligi bosluk
birakilmaktadir (Glnes, 2002).

c. Islevlerine Gére Bashklar: Bu tir basliklar okuyucunun zihnine yénelmekte, onu
etkileyerek bir duslince ya da goris olusturmaktadir. Bu nedenle bashklarin okuyucuyu
bilgilendirme, uyarma, distindiirme, sorgulama gibi cesitli gérevleri bulunmaktadir.

1) Bilgilendirici Baslk: Bu baslik 6nemli bir olayi, bir tarihi veya bir ismi icermektedir.
Okuyucuya bir konuyu hatirlatarak okuma istegi olusturmaktadir. En az kelimeyle temel
bilgileri vermeyi amacglamaktadir. Yazida okuyucunun dikkatini ¢ekecek bilgi, agiklama ve
tanimlamalarin hepsi bditinlestirilmektedir. Bu tir baslklarda zorunlu kural igerigin ilan
edilmesi ve aciklanmasi olmaktadir. Bu nedenle baslk okuyucunun bir ihtiyacina cevap
vermekte, bir s6z vermekte, dikkat ve ilgiyi toplamaktadir (Chevalier, 2012).

2) Tanimlayici Baslik: Bu basliklarda bir konu agiklanmakta, tanimlanmakta ve gelisim
slreci ile asamalar belirtiimektedir. Amag¢ okuyucuya hem bilgi vermek hem de dikkatini
¢cekmektir. Bu tir bashklar daha az etkilidir. Cogu okuyucu ve yazar tanimlayici baslik yerine
bilgilendirici basliklari tercih etmektedir.

3) Sorgulayici Bashk: Gazetecilerin cok kullandigi bir bashk tartdar. Bu baslik sorular
sorma bi¢ciminde yazilmaktadir. Sorgulayici baslk c¢ogu okuyucu tarafindan okunmaktadir.
Clnku okuyucular baslikta sorulan sorunun cevabini 6grenmek istemektedirler. Baslikta
sorulan sorular bos ve amagsiz sorulmamaktadir. Sorgulayici basliklarda sorulan sorunun
cevabl mutlaka metin iginde verilmektedir. Okuyucu bu sorunun cevabini bulmak igin metni
sonuna kadar okumaktadir. Bu tir basliklarda metnin konusu hakkinda bilgi de verilmektedir.
Sorgulayici baslik ayni zamanda uyarici olmakta ve okuyucuyu bazi konulari 6grenmeye
yonlendirmektedir.

4) Uyarici Baslik: Bu baslik bir konuyu elestirme, uyarma, dogrulama, degerlendirme
gibi cesitli distiincelerden olusmaktadir. Bu tir baslklarda amag¢ okuyucunun zihnini uyarmak,
harekete gecirmek ve dlstindirmektir. Ayni zamanda okuyucuyu sasirtma, gildirme,
etkileme, hayret olusturma gibi gorevleri de yerine getirmektedir. Bu basliklar kisa olmak
zorundadir. Baslk sonunda soru isareti veya tinlem kullanilmaktadir. Bu baslklarin kullanildig
metinler sorulara acik bir cevap icermezler. Bazen basligin anlami yazara gére degismektedir.
Bazi yazarlar bu tir basliklari tercih etmemektedirler.

5) Kelime Oyunu Bashklar: Bu basliklarda cesitli kelime oyunlari kullanilarak
okuyucunun dikkati cekilmektedir. Bunlar kafiye, es ve zit anlamli kelimeler, kelimelerin farkl
kullanimlari gibi olmaktadir. Cesitli kelime oyunlariyla okuyucunun bir konuya dikkati
cekilmekte ve konunun akilda kalmasina g¢alisiilmaktadir (Jeunes-journalistes, 2008).
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Goruldigu gibi metinlerde cesitli tlirlerde basliklar kullanilmakta, bunlar okuyucunun
metni okuma ve anlamasina yardim etmekte, ayni zamanda zihnini yonlendirmektedir. Bashk
yazma becerilerini gelistirmede bu baslik tirlerinden de yararlaniimalidir.

6.Baglik Nasil Yazilir?

Basliklar metin tiirtine gore farkli yazilmaktadir. Bir diisince yazisinin, bir romanin veya
bir siirin basligl ayni mantikla yazilmamakta, baslikla metin iliskisine ve uygunluguna dikkat
edilmektedir. Asagida ©6nce baslik yazma konusunda genel kurallar Gzerinde durulmakta
ardindan makale ve kitap basligl yazma becerilerinin gelistirilmesi icin bilgiler verilmektedir.

a. Bashk Yazma Kurallari: Baslik yazma kurallari alanlara, yazarlara ve metinlere gore
degismektedir. Gazetecilerle bilim insanlarinin makale ve raporlarda kullandiklari basliklar farkli
olmaktadir. Yazarlar roman, 6yki ve siirde daha farkh basliklara yer vermektedirler. Ancak
cesitli alanlarda baslik yazmak icin bazi ortak kurallar bulunmaktadir. Bunlardan bazilari asagida
verilmektedir.

e Baslik kisa, kesin ve net olmalidir.

e Uzunlugu ortalama 1-8 kelime veya en fazla 60 harf olmalidir.

e Baslik yazarken rapor yazar gibi uzun cimleler degil kisa climleler tercih edilmelidir.

e Baslik aciklayici ve bilgilendirici olmali, okunacak metnin icerigini temsil eden kuvvetli
bir fikir secilmelidir.

e Metnin birinci ciimlesinde bashgi tekrarlamaktan kaginilmahdir.

e Metin icinde metnin bashgini tekrarlamaktan kaginilmahdir.

e Baska eserlerde kullanilan basliklar kullanilmamalidir. Her metne ayri bir bashk
yazilmalidir. Rapor, makale, bildiri gibi her metnin basligi ayri olmalidir.

e Baslik ile giris cimlesi ve metnin icerigi karistirlmamalidir.

e Baslikta emirler ve yonergeler olmamalidir. Daha ¢ok igerigin analizi olmalidir.

e [Kisaltma ve ozetler kullanilmamali, herkesin bunlari bilemeyecegi distiniimelidir.

e icerikle iliskisi olmayan basliklar yazilmamali, icerikle ilgili kelimeler secilmelidir.

e  Okuyucunun okuma ve anlamasini kolaylastiran kisa ve basit kelimeler secilmelidir.

e Kicik harflerden kaginiimalidir.

e Bashgin alti gizilmeli ya da koyu yazilmaldir (Chevalier,2012).

e Basliklarda fiil, soyut ifade ve edilgen yapi kullanilmamaldir.

e Onemli durumlarda emir kipi kullanabilir ancak buna fazla yer verilmemelidir.

e Parantezlerden kaginilmahldir (yabanci karsiliklar ve 6zel durumlar harig).

Baslik yazma siirecinde bu kurallara dikkat edilmelidir.

b. Makale Basligi Yazma: Makale veya bilgilendirici metinlere baslik yazarken dikkat
edilecek bazi hususlar asagida siralanmaktadir. Bunlar egitim sirecinde asamali olarak
ogretilmelidir.

e Bashgin énemini bilme: Bilgilendirici bir yazi ya da makalenin bashg okuyucunun
dikkatini c¢eken ilk husustur. Baslk hakkinda ilk izlenim ortalama 3 saniyede
gerceklesmektedir. Bu nedenle baslik bir yazi ya da makaleyi okumada ilk etken
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olmaktadir. Bilgilendirici metin ya da makale basligl kesin ve net olmali, metin icerigine
uygun olmali, genis bir okuyucu kitlesi tarafindan anlasilir olmalidir.

Baslikla yeni bilgiler verme: Bilgilendirici metin ya da makale ister basili isterse
elektronik ortamda yayinlansin, bashg okuyucuya yeni bilgiler verir. Bu yeni bilgiler
makalenin mesaji ve giris kapisidir. Basliga metinden en uygun bilgileri se¢mek igin
5N1K sorularini sorunuz. Makalenizin bashgl 6zgin ve dikkat gekici olmali ve sizin
onemli bilgilerinizi icermelidir (Fovet,2012).

Baslik kelimelerini 6zenle segme: Baslkta kullanilan her kelime bir bilgi icermeli ve
gereksiz kelimeler kullanilmamalidir. Baslik metin konusunu agiklayan en 6nemli
kelimelerinden secilmelidir. Secilen kelimeler arastirma veya makaleyi tanimlamaldir.
Bu kelimelerin bazilari metin veya makalenin kolayca bulunmasini saglamali,
digerlerinden farkli olmaldir. Baslikta kullanilamayan o6nemli kelimeler anahtar
kelimeler olarak verilebilir. Ayrica baslikta deger ifade eden kelimelerden” birinci, yeni,
ilk” gibi kelimelerden yararlanilabilir (Fovet,2012).

Baslik tiiriinii se¢me: Metindeki mesaja en uygun baslik tiri secilmelidir. Ornegin
bilgilendirici baslik dikkat cekicidir. Okuyucunun dikkatini ¢eken bilgi, aciklama ve
tanimlamalari icermektedir. Cogu okuyucu ve yazar bilgilendirici basliklari sevmektedir.
Tanimlayici baslhklar okuyucu tzerinde az etkilidir. Uyarici baslik sorgulama, dogrulama
ve cesitli distinceleri icerir. Okuyuculari uyarir ve belirli dislincelere yonlendirir. Bazi
yazarlar bu tir basliklari kullanmazlar.

Baslik uzunlugunu belirleme: Baslk ¢ok uzun veya kisa olmamali, metne uygun ve
normal uzunlukta olmahdir (Fovet,2012).

c. Kitap Bashdgi Yazma: Kitap bagligi makale bagligindan farklidir. lyi secilen kitap baslig

satista % 15 etkili olmakta ve satisi kolaylastirmaktadir. Baslk kitabin ilk 6gesi olmakta,

okuyucuyu etkilemekte ve yonlendirmektedir. Kitap baslgl yazarken dikkat edilecek hususlar

asagida siralanmaktadir. Bu sliregte diger baslik kurallarindan da yararlaniimahdir.

Basligi diisiinmek icin yeterli zaman ayirma: Kitap bashgini segmek igin yeterli zaman
ayrilmaldir. Bashgl yazma islemi kisa bir streye sikistirlmamalidir. Cesitli basliklardan
olusan uzun bir liste olusturulmalidir. Bu listeden en uygun bashg secmek icin
cevredekilerin goriisiine de basvurulmaldir.

Cesitli fikirleri birlestirme: Etkili bir kitap bashgl segmek icin gesitli fikirleri birlestirilerek
harmanlanmali ve yeni fikirler tretilmelidir.

Secilen bashgin daha énce kullanihip kullaniimadidini arastirma: Bir bashk sectikten
sonra bunun baskalari tarafindan kullanilip kullanilmadigi arastirilmalidir. Eger secilen
basliklar diger basliklara ¢ok benziyorsa degistirilmelidir.

Yaratici olma: En uygun basligl se¢cmek icin kelime oyunlari, benzetmeler, 6nceki

basliklar vb. yararlaniimalidir.
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e Gergek¢i olma: Baslik icin yaraticihik gerekli ancak tamamen hayal Uriini ve dogru
olmayan ogelere de yer verilmemelidir. Bashgin kitabin icerigine uygun olmasina dikkat
edilmelidir.

e insanlarda merak uyandirma: Secilen baslik okuyucunun ilgi ve merakini cekmeli,
basliktaki cevabi kitabin icinde bulmak icin kitabi satin almali ve okumaldir.

o Alt basliklari diisiinme: Kitabin alt basliklari icin de ayni islemleri yapiimalidir.

e Sorular sorma: Verilmek istenilen ana mesaj nedir? 5N 1 K sorularini kullanarak
belirleyiniz.

o Dilbilgisi kurallarina uyma: Kisa climleler yazilmali, 6zne + tiimleg+ yiiklem gibi kuralli
ciimle kurulmali, herkes tarafindan anlasilir kelimeler secilmelidir. iml4 ve noktalama

kurallarina uyulmahdir.

7. Baglik Yazma Becerileri

Gelismis Ulkelerin cogunda Ogrencilere baslik yazma becerileri 6gretilmektedir. Baslik
yazma becerileri 6grencilere dogrudan 6gretilen, uygulamali olarak gosterilen ve diizenli olarak
gelistirilen becerilerden biridir. Bu becerileri gelistirme galismalari genellikle yazma 6gretimi
icinde ele alinmakta ancak okuma, dinleme, konusma, gorsel okuma ve yazma gibi dilin diger
o0gretim alanlariyla da iliskilendiriimektedir. Bu anlayistan hareketle 6grencilere gesitli bashk
yazma yontem ve teknikleri 6gretilmektedir. Bu silirecte 6nce temel becerileri gelistirme,
ardindan baslk yazma sireg¢ ve tekniklerini 6gretme, son olarak da uygulama calismalarina
onem verilmektedir. Bu amagla dogrudan 6gretim modelinden yararlaniimaktadir. Bu model
cercevesinde 6grencilere once baslik yazma becerileri ve teknikleri hakkinda agiklayici bilgiler
verilmektedir. Ardindan egitim siirecinde modelleme, 6rneklendirme, dogrudan agiklama, is
birlikli 6grenme gibi etkinliklerle 6grencilere gerekli beceriler kazandirilmaya calisiimaktadir.

8. Ulkemizde Durum

Ulkemizde son vyillarda yapilandirici yaklagimla gelistirilen Tirkce Dersi Ogretim
Programlari uygulanmaktadir. Bu programlarda 06grencinin dil, zihinsel, sosyal, iletisim,
0grenme, anlama, zihinsel bagimsizlik gibi becerilerinin gelistirilmesi amacglanmaktadir. Bu
amagclari gerceklestirmek icin cesitli kazanimlar belirlenmistir. Tirkce Dersi (1-5.Siniflar)
Ogretim Programinda 6grencilerin baslik bulma becerilerine ve gelistirilmesine de yer verilmis,
cesitli kazanimlar ve etkinlik ®nerileri siralanmistir. Ogrencilerin baslik bulma becerilerini
gelistirmeyle ilgili Programda yer alan kazanimlar soyledir;

e Basliktan hareketle dinleyecegi konunun igerigini tahmin eder. (1.- 4. Siniflar)
e Basliktan hareketle okuyacagi metnin icerigini tahmin eder. (1.- 4. Siniflar)

e Yazisina uygun baslik belirler ( 2.- 4. Siniflar)

e Baslik ve icerik iliskisini sorgular. (3. ve 4. Siniflar)

e Dinledigi konuya uygun farkh basliklar bulur. (4. Siniflar)
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e Yazisinda alt basliklari belirler. (4. Siniflar).

Programda 6grencilere baslik bulma becerilerini kazandirmak ve gelistirmek icin gesitli
etkinlikler 6nerilmistir (MEB, 2004). Bunlar;

“Ogrencilerin bilgi edinmek icin kiitiiphanelerden yararlanmalari saglamalidir.

“Kitap incelemelerinde icindekiler, baslklar ve kaynakca kisimlarini okumalari
istenmelidir.”,

“Metni tanima, inceleme ve tahmin etme siireclerinde bashk bulma calismalari
yapiimalidir.”,

“Okuma sirasinda not alirken séyle bir yol izlenebilir: Metni hizla gézden gegirin; (ist
baslik, alt basliklar ve gérsellere dikkat ederek metin hakkinda genel bir fikir edinin.” (MEB,
2004), seklinde siralanmistir.

Gorildigi gibi Tirkge Dersi Ogretim Programiyla birlikte 2004 yilindan bu yana ilkokul
ogrencilerine baslk bulma becerileri 6gretilmektedir. Diger taraftan bu becerilerin gelisim
durumu da arastiriilmaktadir. Bu konuda Basaran (2014) tarafindan bir arastirma yapilmistir.
Arastirmada ilkokul 4. sinif 6grencilerinin metne bulduklari basliklarin yaraticilik, uzunluk ve
icerigi yansitma durumu incelenmistir. Arastirmaya 2013-2014 egitim Ogretim vyilinda
Kitahya’da devlet ilkokullarina devam eden 4. sinif 6grencilerinden segilen toplam 108 6grenci
alinmistir. Arastirma sonucunda 6grencilerin metne uygun baslik bulma hususunda en cok
orijinal/ilgi ¢ekici bashk bulmada sikinti yasadiklar; metnin icerigini yansitan bashk bulmada
daha az zorlandiklari; kisa baslik yazmada ise neredeyse hi¢ sorun yasamadiklari gorilmistr.
Ayrica metni iyi anlayan 6grencilerin metin igerigini yansitan baslk bulmada daha basarili
olduklari gérilmistiir (Basaran 2014).

Sonug olarak 2004 Tiirkce Dersi (1-5.Siniflar) Ogretim Programinda dgrencilerin baslik
bulma becerilerine gereken ©6nem verilmis ve c¢esitli etkinliklerle nasil kazandirilacagi
aciklanmigtir. Bu durum uygulamaya da yansimis ve 6grencilerin baslhk bulma becerilerinde
onemli gelismeler olmustur. Dilegimiz bu becerilerin giderek gelistirilmesi ve sirekli okuyan,
diisiinen, anlayan, sorgulayan ve gelecegine yon veren bireylerin yetistirilmesidir.
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SUMMARY

The easiest way of accessing information today is reading. Reading is a process of
comprehending a text, a process of thinking, questioning, evaluating and a process during which
individual values and world views are developed. In other words, it does not mean reading and
understanding the world from the words written. In this process, text has a significant importance in
terms of activating and guiding the reader’s thoughts. Proper organization of the title, topic and ideas in
the text, the style of the writer to clarify his/her purpose facilitate the process of reading and
comprehension. Well-organized text develops such skills of an individual as comprehension, questioning
and evaluation. Therefore, in teaching to read title, text structure, text type and techniques for selecting
information from the text are taught and students’ title finding skills are developed.

The sentence written on top of a text that best summarizes the content of the text is called the
‘title’. Title is the part of the text that first attracts the attention and that is read first. In other words, it
is the entrance of a text. The title gives the reader a clue about the topic and ideas discussed in the text
and invites the reader to read the text. And the reader decides whether to read or not to read the text
based on the impressions s/he gets from the title. The researches reveal that title is very effective factor
for the reader to read the text and guides the minds of the readers. Therefore, the title should be
selected carefully and should reflect the text in the best way.

Although the title is related to the content and topic of the text, it is different from both. In
other words, title is neither the topic, the way the author handles the topic nor the main idea of the
text. The relationship between these concepts can be explained as follows: The gist of a text is the
summary, the gist of the summary is the main idea and the gist of main idea is the title. So, it is very easy
for the author to find the title after s/he found the topic and the main idea. In some cases, the topic of
the text is used as the title as well. And the reader can guess the main idea from the title, and the
content of the text from the main idea. Therefore, the title should be chosen carefully, summarize the
text in a few words, give clue about the content and should be clear and easy to understand.

Every text has a title. A title is written to all kinds of texts such as articles, stories, poemes, tales,
novels and anecdotes. In addition, such papers as petition, announcements, lists, files, calendars and
documents also have a title. When the word title is mentioned, it is mostly the main title written on the
top center of a page. However, there are also different titles such as the chapter title, side heading,
paragraph heading and sub-heading. Main title is written on top of a text and it is the part that attracts
the attention and is read first. The other titles, on the other hand, are found on different parts of the
text according to the logical flow of the text. The feature and purpose of each of these titles should be
different from one another. In addition to all above given, there are also informative, questioning and
exciting titles in the texts.

Title is the most important part of a text as it effects the reader and guides the reading. It gives
the reader an idea about the topic and makes it easier to find the details in the text. It shows the flow
and the order of information in the text. Moving from one title to another, the reader comprehends the
cohesion and flow of ideas in the text. In a text without a title, on the other hand, the reader has
difficulty in guessing the content of the text, is confused with what s/he reads and can not figure out
where and how to find the information s/he looks for. Therefore, choosing the title of a text should be
focused as much as the content of the text. Titles that misguide the reader and confuse them should not
be included in a text.

The title changes according to periods, authors, text types, target group and the level of the
readers. In the past, long titles were used and it was thought to be more effective. This belief changed
by the 19™ century and from then on, short titles began to be preferred. And today’s reader like comfort
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and demand ease, purity, comfort, order, structural elegance in the text. Therefore, they do not read
long titles as well as unorganized texts without sub-headings.

Researches today indicate that readers do not read some texts on internet but only read the
first sentence or paragraph of a text or article and just skim the rest of it and pass on to another text.
Only 25% of the readers read an article or text till the end of it. And in this process, it is seen that the
title of a text is very important and that a well-selected title effects the reader and paves the way for the
reader to read the text till the end of it.

The importance of a title is discussed from different viewpoints by authors, journalists and
scientists. And these are listed as catching attention, skimming, selecting, creating a will to read, guiding
the mind, organizing information and guiding the reading. When the studies on titles are examined, it is
seen that some them focus on the attracting attention and the effect of the title on reading process;
whilst other focus on length of the title, type of the title, how to write a title and printing of a title. The
studies indicate that the readers first read the main title, abstracts of articles and sub-headings. This
finding indicates that titles should be prepared carefully. In addition, the authors should prefer short
sentences rather than long ones while choosing titles. The title should be explanatory and informative
and strong ideas representing the content of the text should be chosen.

In Turkish Language Programme implemented recently in our country, the skills of finding the
title of a text are included in the programme and various learning outcomes and activities are listed. So,
since 2005 title finding skills are taught to students. In a study carried out on this topic, it is seen that
students have difficulty most of all in finding original and interesting titles; that they have less difficulty
in finding a title reflecting the content of a text; that they have no difficulty in writing short titles. As a
result, importance is attached to developing title writing skills of the students in our country as well as
guiding the minds of the readers with the titles and guiding them to read.
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