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Bu arastirmanin amact Karabiik Ili ortaokul 6grencilerinin beden egitimi dersi sportmenlik davranislarinin diize-
yini farkll degiskenlere gore belirlemek ve bu degiskenlerin sportmenlik davramglarina etkilerini incelemektir.
Arastirma verileri, kigisel bilgi formu ve Kog¢ (2013) tarafindan gelistirilen “Beden Egitimi Dersi Sportmenlik
Davramsi Olgegi” (BEDSDO) kullamilarak elde edilmistir. Olgegin Cronbach Alpha giivenilirlik diizeyi yapilan
analizler sonucunda .82 olarak bulunmustur. Elde edilen verilerin analizleri sonucunda ortaokul 6grencilerinin
cinsiyet, sinif diizeyi ve aile toplam geliri agisindan sportmenlik davranis puanlari arasinda anlaml bir farkliligin
olmadig, ancak spor salonu bulunan okullarda 6grenim géren 6grencilerin sportmenlik davranis puanlarimin spor
salonu bulunmayan okullarda 6grenim goren ogrencilerin sportmenlik davranis puanlarindan yiiksek oldugu (p <
0.05), ogrencilerin sportmenlik davranislar: toplam puanmnin ise 87.07 (max. 110) ile yiiksek diizeyde oldugu
belirlenmistir. Bu sonuglar goz éniine alindiginda sportmenlik davranisi sergileme agisindan incelenen grubun
diizeyinin yiiksek olmas sosyo-kiiltiirel, bolgesel ve >¢alisma grubuna ozgii bir etki olarak goriilebilecegi, ortaokul
ogrencilerinin sportmenlik davramglarinin derinlemesine belirlenmesi icin daha genis kapsamli aragtirmalarin
yapilabilecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar sézciikler: Sportmenlik, Sportmen davranislar, Beden egitiminde sportmenlik

Abstract

The purpose of this study is determining the level of the Physical Education Classes Sportsmanlike Behaviors of
the students of Karabiik Secondary School according to different variables, and examining the effects of these
variables on sportsmanlike behaviors. The data of the study were obtained by using the Personal Information Form
and the “Physical Education Classes Sportsmanlike Behaviors Scale” (PECSBS), which was developed by Ko¢
(2013). The Cronbach Alpha reliability level of the scale was found as .82 after the analyses. Upon the analyses of
the data, it was observed that there was no significant differences between the sportsmanlike behavior points of
the secondary school students in terms of gender, grades and total family income; however, it was also observed
that the sportsmanlike behavior points of the secondary school students who had sports halls in their schools was
higher than those who did not have sports halls in their schools (p < 0.05); and total sportsmanlike behavior points
of the students was at a high level with 87.07 (max. 110). When these results are evaluated it is considered that the
high level of sportsmanlike behaviors of the students in the study group may be associated with the socio-cultural
and regional effects or may be related with specificity of the study group. It is also considered that more compre-
hensive studies must be conducted in order to determine the sportsmanlike behavior points of the secondary school
students in detail.
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1. Giris

Beden egitimi dersi bir¢ok farkli 6grenme alaninin yaninda 6grencilerin sosyal ve ahlaki geli-
simine katkistyla bilinen ve egitim tarihinde oldukca uzun bir ge¢mise sahip olan bir alandir
(Dowling ve Kérhus, 2011). Beden egitimi dersi okul programlari i¢erisinde psiko motor beceri
Ogretiminin 6n planda oldugu bir ders olarak degerlendirilse de, ders etkinlikleri ve program ka-
zanimlari incelendiginde 6grencilerin sosyal gelisimlerini destekleyici ve gelistirici yoniiniin de
olduk¢a 6nemli oldugu goriilmektedir. Son yillarda hem iilkemizde hem de bircok iilkede beden
egitimi dersinin bu 6zelliginin beden egitimi dersi 6gretim programlarina da yansidig1 sdylenebi-
lir. Ulkemizde halen uygulanmakta olan ortaokul beden egitimi dersi dgretim programinin 63-
renme alanlarindan birisi “sosyal beceriler” olarak tanimlanmis, igerigi de “etik-adil oyun-kural-
lara uyma, sosyal sorumluluk, bireysel sorumluluk, baskalarina ve farkiiliklara saygi” seklinde
olusturulmustur. Yine ayn1 dersin uygulamadan kaldirilmis olan bir 6nceki 6gretim programinda
da ders igeriginin biitiiniine yansitilmis “kisisel ve toplumsal geligim” temasinin yer aldig1 goriil-
mektedir (http://ttkb.meb.gov.tr).

Tiirkiye disindaki iilkelerin beden egitimi dersi 6gretim programlari incelendiginde benzer
iceriklerin farkl tilkelerde uygulanmakta olan beden egitimi ders programlarinda yer aldigi da
goriilmektedir (www.ncca.ie, www.education.alberta.ca, www.ed.gov.nl.ca). Ote yandan beden
egitimi ders programlarinin yani sira tiim diinyada derse 6zgili 6gretim yontemleri kullanilarak
ogrencilerin sosyal geligimlerini gelistirici ve destekleyici yontem ve modellerden yararlanilmak-
tadir. Bu modellerden bazilar1 “kisisel ve sosyal gelisim modeli”, “kisisel ve sosyal sorumluluk
modeli” ve “spor egitimi modeli” dir (Williams ve Cliffe, 2011; Siedentop ve ark., 2004, Lund ve
Tannehill, 2010, Hayes ve Stidder, 2003) ve bu modeller 6grencilerin beden egitimi dersi araci-
ligiyla sosyal gelisimlerinin desteklenmesini amaglamaktadir.

Tiim bunlar birlikte degerlendirildiginde beden egitimi kiiltiirlinlin 6grencilerin bilissel 6g-
renme igeriklerinden ¢ok sosyallesmeleri ile iliskilendirilebilecegi (Carlson ve Hastie 1997; Sie-
dentop ve ark., 2004) ve beden egitimindeki sosyal becerilerin ders uygulamalar1 yardimiyla 6g-
renilebilen ve pekistirilebilen davranislar oldugu sdylenebilir (Vidoni ve Ward, 2009). Bu davra-
niglarin bityiik bir kismini da sportif ortamlardaki sosyal ve kisisel davranislar baglaminda kulla-
nilan sportmenlik davranisi olusturur. Sportmenlik kavraminin yaygin anlayis1 genellikle spor-
daki sosyal ve ahlaki iliskiler hakkindaki normatif standartlarla ilgilidir. Ayrica sportmenlik spo-
run ruhuna uygun davraniglarin biitiinlidiir (Stornes ve Bru, 2002) ve insan onuruna gosterilen
sayginin ifadesi olarak ortaya ¢ikmis daha sonralari sporun her agsamasinda hakca ve diiriistge
oyun oynamanin ahlaki ilkesi ¢er¢evesinde kendisini kabul ettirmistir (Pehlivan, 2004). Erdemli
(1996) sportmenligi, kurallara iliskin sportif erdem ile yasama ilkesi olarak sportif erdem bagla-
minda analiz etmekte ve kurallara uyma, herhangi bir nedenle kurallardan sapmama anlaminda
giinliik kullanimda siklikla sportmence sozii ile kullanildigina isaret etmektedir.

Sportmenlik spor kurumlari, okullar, toplum sporu ve rekreasyonel etkinliklere iliskin prog-
ramlarin uygulanmasi ve egitici kaynaklar yoluyla da 6gretilebilir (Ford ve ark., 2012; Aripinar
ve Donuk, 2015). Ayrica temeli aile ortamlarinda, okullarda atilmas1 gereken biiyiik bir yasam
disiplinidir (Gokge, 1991). Pehlivan (2004) okul sporunun ahlaki ve insani genel amaglarini, ¢o-
cuk ve genclerde bedensel, zihinsel, tinsel ve toplumsal saglik bilincinin uyandirilmasi ve onlara
bu degerlerin kazandirilmasi olarak 6zetlemektedir. Beden egitimi dersleri araciligiyla okullarda
gergeklestirilen spor faaliyetleri ¢cocuk ve genclerde dayanisma ve igbirligi duygusunu gelistirme,
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kural bilinci olusturma, paylasim, adalet, hosgorii ve yardim severlik gibi insani degerlerin i¢sel-
lestirilmesinde énemli bir role sahiptir. Sportif ortamlarda sergilenen bu gibi davranis oriintiileri
sportmenlik davranisi olarak ifade edilmekte ve sportmenlik iyi bir vatandas olmada da etkilidir.
Beden egitimi ve spor egitiminde fiziksel uygunluk, sportif beceri 6gretimi, taktik 6gretim, sportif
ilke ve kurallarin 6gretimi, spor disiplini gibi diger konulardan bile daha onceliklidir (Engh,
2002). Ayrica Drewe (2000) beden egitimi dersleri ve spor dallarinin, sportmenlik davraniglarinin
gelistirilmesi ve uygulanmasinda 6nemli role sahip olduguna isaret etmektedir.

Bu nedenlerle, beden egitimi dersi 6gretim programlarinin 6nemli bir boyutunu olusturan sos-
yal beceri gelisiminin alt gostergelerinden sayilabilecek 6grencilerin sportmenlik davranislarinin
diizeyinin belirlenmesi beden egitimi dersi ve spor egitimi agisindan olduk¢a 6nemlidir. Bu
oneme bagli olarak arastirmanin amaci Karabiik Ili ortaokul dgrencilerinin beden egitimi dersi
sportmenlik davranislarinin diizeyini farkli degiskenlere gore belirlemek ve bu degiskenlerin
sportmenlik davranislarina etkilerini incelemektir.

2. Materyal ve yontem

Arastirmanin yontemi, olaylar1 ve olgulart dogal kosullar igerisinde incelemeyi hedefleyen
alan aragtirmasi olup, arastirmada tarama modeli kullanilmistir. Tarama modeli, var olan bir du-
rumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglar. Arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne,
kendi kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi tanimlanmaya ¢alisilir. Onlari, herhangi bir sekilde degis-
tirme, etkileme cabasi gosterilmez. Onemli olan, bilinmek istenen seyin gdzlenip, belirlenebilme-
sidir (Karasar, 2003). Arastirmanin ¢alisma grubunu 2014-2015 egitim 6gretim yilinda Karabiik
Il merkezindeki ortaokullarda 6grenim géren ve goniillii olarak arastirmaya katilan 295 &grenci
olusturmaktadir. Calisma grubuna ait bilgiler Tablo 1°de sunulmustur.

Arastirmada veri toplama amacryla kigisel bilgi formu ve Kog (2013) tarafindan gelistirilen
“Beden Egitimi Dersi Sportmenlik Davranisi Olgegi” (BEDSDO) kullanilmistir. Olgek 5°1i likert
yapidadir ve dereceleme bicimi “(1) Hi¢bir Zaman, (5) Her Zaman” seklinde siralanmis 22 soru-
dan olusmaktadir. Olgegin Alpha giivenirlik katsay1si .85 olup, bu calismada gerceklestirilen ana-
lizler sonucunda .82 olarak bulunmustur.

Verilerin analizinde SPSS paket programi kullanilmistir. Ogrencilerin cevaplari programa
yiklenirken, olumlu maddeler “(1) Higbir Zaman, (2) Nadiren, (3) Ara Sira, (4) Cok Sik ve (5)
Her Zaman” seklinde; olumsuz maddeler ise ters seklinde kodlanmistir. Elde edilen verilerin ana-
lizinde frekans, ylizde, aritmetik ortalama, standart sapma ve veriler normallik dagilimina uyma-
di81 igin Mann-Whitney U ve Kruskal-Wallis testleri kullanilmigtir. istatistiksel hesaplamalarda
anlamlilik diizeyi .05 kabul edilmistir.

3. Bulgular

Bu béliimde arastirmaya katilan 6grencilerin demografik yapisi ve sportmenlik davranislar
ile ilgili bulgular tablolar halinde verilmistir.

Tablo 1° deki veriler incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin 174’1 (% 59) erkek, 121’1
(% 41) kadin, 116’sinin (% 39.3) 6. smif, 86’sinin (% 29,2) 7. sinif, 93 iiniin ise (% 31.5) 8.smif
dgrencisi oldugu, goriilmektedir. Ogrencilerin 120’sinin (% 40.7) 6grenim gérdiikleri okulda spor
salonu bulunurken, 175 (% 59.3) 6grencinin okulunda spor salonu bulunmamaktadir. Ogrencile-
rin % 15.9’unun aile gelir durumu 950-1250 TL arasinda, % 42.7’sinin 1251-2000 TL arasinda,
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% 33.2’sinin 2001-2500 TL arasinda ve % 8’inin ise 2501-3000 TL arasinda yer aldig1 gortil-
mektedir.

Tablo 1. Olgek Toplam Puani ve Cinsiyet Degiskeni Puanlar

Degisken N %
Cinsiyet
Erkek 174 59
Simif Kadin 121 41
Toplam 295 100
6. Smif 116 39.3
Aile Gelir Durumu 7. Smif 86 29.2
8.Smif 93 31.5
950-1250 TL 47 15.9
Spor Salonu 1251-2000 TL 126 42.7
2001-2500 TL 98 33.2
2501-3000 TL 24 8.1
Var 120 40.7
Yok 175 59.3

Tablo 2. Olgek Toplam Puani ve Cinsiyet Degiskeni Puanlar

Cinsiyet N X SS

Erkek 174 87.01 10.46
Kadin 121 87.15 12.48
Toplam 295 87.07 11.31

Tablo 2 incelendiginde kadin 6grencilerin ortalamalarinin erkek 6grencilerin ortalamalarindan
biraz daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Genel ortalamaya bakildiginda ise arastirma grubuna
dahil olan 6grencilerin sportmenlik davranis diizeylerinin yiiksek seviyelerde (X = 87.07) oldugu
sOylenebilmektedir.

Tablo 3. Cinsiyet Degiskeni Mann-Whitney U Testi Sonuglar1

Gruplar N  Sira Ort. Sira Toplam U p
Erkek 174 145.70 25351
Kadimn 121 151.31 18309

10126 .578

Kadin ve erkek 6grencilerin sportmenlik davranislar: diizeyleri {izerinde anlamli bir fark olup
olmadigini ortaya koymak icin yapilan Mann-Whitney U testinin sonucuna gore kizlarin sport-
menlik diizeyleri ile erkeklerin sportmenlik diizeyleri arasinda istatiksel olarak anlamli bir fark
gozlenmemistir (U=10126, p < 0.05). Bu grupta cinsiyetin arastirmaya konu sportmenlik davra-
niglar1 izerinde anlamli bir etkisinin olmadig1 sdylenebilir.
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Tablo 4. Smif Diizeyi Puanlari

Puan Gruplar N SiraOrt. x> SD p

6.smif 116 139.51
Smif Diizeyi  7.smmuf 86 150.59 2.09 2 352
8.smif 93 156.19

Sinif diizeylerine gore sportmenlik davranislar: diizeyleri arasinda fark olup olmadigini ince-
lemek i¢in yapilan Kruskal-Wallis testine gore, siniflarin sportmenlik davranislar: diizeyleri ara-
sinda anlamli bir fark gézlenmemistir (x2(2)22.09, p >0.05).

Tablo 5. Aile Toplam Geliri puanlar:

Puan Gruplar N SwraOrt. x> SD p

950-1250 47  164.37

Aile Toplam Geliri 2.68 3 443
1251-2000 126 148.53

2001-2500 98  139.65
2501-3000 24  147.25

Aile gelir diizeylerine gore sportmenlik davranislar1 diizeyleri arasinda fark olup olmadigini
incelemek i¢in yapilan Kruskal-Wallis testine gore, smiflarin sportmenlik davranislar1 diizeyleri
arasinda anlaml bir fark gozlenmemistir (x2(3)22.68, p < 0.05).

Tablo 6. Spor Salonu Degiskenine Gore Puanlar

Gruplar N Sira Ort. Sira Toplami U p
Spor Salonu Var 120 165.22 19826 8434 004
Spor Salonu Yok 175 136.19 23834

Ogrencilerin 6grenim gordiikleri okulda spor salonu olup olmamasinin égrencilerin sportmen-
lik davranislar1 diizeyleri iizerinde anlamli bir fark olup olmadigini ortaya koymak icin yapilan
Mann-Whitney U testinin sonucuna goére 6grenim gdrdiigii okulda spor salonu olan 6grenciler ile
spor salonu olmayan 6grenciler arasinda istatiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (U=8434,
p < 0.05).

4. Tartisma

Arastirmada elde edilen bulgulara gore; 6grencilerin Beden Egitimi Dersi Sportmenlik Dav-
ranislar1 diizeyinin toplam puani 87,07 olarak belirlenmistir (Tablo 2). Olcekten alinacak en az
puanin 22, en ¢ok puanin ise 110 oldugu diisiiniildiigiinde, Karabiik Ili ortaokul 6grencilerinin
sportmenlik davranis diizeylerinin yiiksek seviyelerde oldugu sdylenebilmektedir.

Arastirmada Tablo 3’deki veriler incelendiginde sportmenlik davranislari sergileme agisindan
Ol¢cekten alinan puanlara gore cinsiyetler arasi istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga rastlanil-
mamigstir. Satcher (2006), Tasi ve Fung (2005), Ko¢ (2013), Esentiirk ve dig. (2015) yaptiklar1
calismalar sonucunda, sportmenlik davranis1 agisindan cinsiyet degiskenine gore, kiz 6grencilerin
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puanlarinin istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugunu rapor ederken, ¢alismamiz 6rnekle-
mine benzer olarak uygulanan arastirmada Efe (2006) spor karsilagsmasi esnasinda ve sonrasinda
gecerli olmak iizere sportmenlik davranislari agisindan cinsiyetler arasi farklilasmanin tespit edi-
lemedigini rapor etmistir. Bu sonuglar birlikte degerlendirildiginde sportmenlik davranislari agi-
sindan cinsiyetler arasi farklilasmanin oldugunu ifade etmek i¢in daha biiyiik ve ¢ok kiiltiirlii 61-
nekleme sahip arastirmalarin yapilmasi gerektigi diistiniilmektedir.

Arastirmada, Tablo 4 ve Tablo 5’teki veriler incelendiginde, sportmenlik davranislari sergi-
leme acisindan Olgekten alinan puanlarda sinif diizeyleri ve aile toplam geliri degiskenlerinde
istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga rastlanilmamaistir. Esentiirk ve dig. (2015) ise yas degis-
keni agisindan 15 yas grubu 6grencilerin 16-17 yas gruplarina gore daha yiiksek sportmenlik dav-
ranig1 diizeyine sahip olduklarini tespit etmistir. Efe’nin (2006) arastirma sonuglar1 ise bu arag-
tirma sonuglarina benzer sekilde farklilik olmadig: seklindedir.

Arastirmada, Tablo 6’daki veriler incelendiginde, sportmenlik davranislari sergileme acisin-
dan 6lgekten alinan puanlarda 6grencilerin okullarinda spor salonu bulunup bulunmamasi degis-
kenine gore, 6lcek puanlari arasinda istatistiksel olarak, okullarinda spor salonu bulunan 6gren-
ciler lehine anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Bu durum i¢in s6z konusu 6grencilerin
salon sporlar kiiltiiriinden daha ¢ok etkilendigi, daha ¢ok kuralli oyunlar oynama firsat1 buldugu
ve birbirleri ile etkilesimlerinin daha fazla olmasinin yani sira, beden egitimi derslerinin daha
verimli ve etkili bir sekilde yapildigini diisiindiirmektedir. Akandere ve digerlerinin (2009) yap-
t181 arastirmada orta 6gretim kurumlarinda spora katilimin ¢ocugun ahlaki gelisimine etkisi ince-
lenmis ve ¢alisma sonucunda; spor yapan 6grencilerin spor yapmayan dgrencilere gore daha yiik-
sek ahlaki yargi diizeyine sahip oldugu, spor yapan bayan 6grencilerin ise, erkeklere gore ahlaki
yarg1 diizeylerinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasiimistir. Kaya (2011) ise ilkdgretim okulu
Ogrencileri iizerine yliriittiigli calismada; sportif rekreasyon programlarinda 6grencilerin, “centil-
menlik, erdemlilik, dostca oynama ve yarisma, kaybetmeyi kabul etme” gibi temalarda olumlu
davranislar ifade ettiklerini vurgulamistir. Diger taraftan fair-play’e aykir1 davranis olarak, “ka-
zanma Oncelikli anlayis” ile hareket ettiklerini, takim arkadaslarina ve rakibe kars1 “siddet boyu-
tunda” olumsuz diisiinceleri oldugunu ve fair-play’in 6ziinii olusturan ortak temalar konusunda
ise daha fazla ¢aligmanin yapilmasi gerektigini vurgulamistir.

Yildiran (2002) da sportmenlik ¢alismalarinin, ilkokul ve ortaokul doneminde; beden egitimi
derslerinde baslatilmasini, gelecegin sporcu, antrendr, spor adami, hakem, yazar ve seyircisinin
bu kitle i¢inden ¢ikacak olmasi bakimindan 6nemli buldugunu vurgulamaktadir. Proios (2011)
ogrencilerin okul spor ortamlarinda sergiledikleri adil olmayan davranislari ile algilanan davra-
nislar1 arasinda farklilik oldugunu ve bunun da cinsiyet ve yasa gore degisiklik gosterdigini tespit
etmigtir. Bu davranislarin adil olmadigmin ve sportmenlik ile uyusmadigmin 6gretilebilmesi
farkli 6gretim yontemlerinden yararlanmayi zorunlu kilmaktadir. Mendez-Gimenez ve dig.
(2015) spor egitim modeli ile islenen beden egitimi dersinin 6grencilerin sportmenlik davranisla-
rini1 i¢sellestirmelerini ¢arpici bir bigimde gelistirdigini, beden egitimi derslerinde geleneksel 6g-
retim yontemleri yerine spor egitim modelinden yararlanilmasinin 6grencilerin sportmenlik dav-
ranislari ile sosyal becerilerinin gelistirilmesinde 6nemli katk: saglayacagina isaret etmektedirler.
Rudd ve Stoll (1998) sportmenligin i¢sellestirilmesinde iki genel basamak oldugunu bu basamak-
larin ilkinin sportmenligin Ogretilecegi kisinin sportmenligin anlamini kavramasini saglamak,
ikincisinin ise sporcularin rekabet ge¢misini bir 6gretim yontemi olarak kullanmak oldugunu vur-
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gulamaktadirlar. Egitim kurumlar1 ve spor kuliipleri gibi kurumlarda etik ve sportmenlik konula-
rinda iyi bir egitim verilmedikce spor sahalarindaki sportmence davranislarin goriilme sikliginin
daha az olmasi kaginilmazdir. Bu dogrultuda, beden egitimi derslerine tiim 6grencilerin ilgi, ihti-
yag ve gereksinimleri géz 6niinde bulundurularak genis capli katilimlarinin saglandig1 uygulama-
lara doniistiiriilmesi, spor egitim modeli vb. 6gretim modelleri ile farkli 6gretim ve tekniklerinden
yararlanilmasinin 6grencilerin sportmenlik davraniglarinin gelismesini saglayacag: diisiiniillmek-
tedir. Ayrica, duyussal 6grenme alaninda yer alan sportmenlik davranisi sadece beden egitimi
dersleri ve okul sporlariyla sinirli tutulmamali, bir yasam kiiltiirii olarak toplumsal yasamin diger
alanlarinda da ele alinmalidir.

5. Sonug

Bu sonugclar goz oniine alindiginda sportmenlik davranisi sergileme acisindan incelenen gru-
bun diizeyinin yiiksek olmasi sosyo-kiiltiirel, bolgesel ve ¢aligma grubuna 6zgii bir etki olarak
goriilebilecegi, ortaokul dgrencilerinin sportmenlik davraniglarinin belirlenmesi i¢in daha genis
kapsamli1 arastirmalarin yapilabilecegi diistiniilmektedir. Bunun yani sira arastirma kapsaminda
ortaya ¢ikan spor salonu bulunan okullarda sportmenlik davranislarinin 6grenciler tarafindan daha
cok igsellestirildigi sdylenebilir. Bu sonuca dayanarak okullarda spor tesislerinin artirilmasinin
ogrencilerin ve dolayistyla toplumun sportmenlik davranislarini gelistirecegi sdylenebilir.
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Extended abstract in English
Introduction

Although the physical education classes are considered to have the psycho-motor skills being
taught as the first order of business among other topics in the curricula at schools, when the acti-
vities in classes and the acquisition plans of the classes are examined it is observed that these
classes also support their social developments. It is possible to claim that this side of the physical
education classes is reflected in the curricula in many countries as well as in our country in recent
years. When all these issues are evaluated as a whole it is possible to claim that the physical
education culture may be associated more with the socialization of the students rather than cog-
nitive learning contents (Carlson and Hastie, 1997; Siedentop et al., 2004), and that the social
skills at PE classes are the behaviors that may be acquired through class practices and may be
learnt by reinforcement (Vidoni and Ward, 2009). The majority of these behaviors consist of the
sportsmanlike behaviors that are used in social and personal context in sportive media. The com-
mon perception of the sportsmanlike behavior concept is generally related with the normative
standards about the social and ethical relations in sports. In addition, sportsmanlike behaviors are
the whole of the behaviors that are proper to the sports spirit (Stornes and Bru, 2002). It first
emerged as the expression of the respect shown to the human honor, and then it made itself ac-
cepted at every stage of sports in the framework of ethical principles of a rightful and honest play
(Pehlivan, 2004). Erdemli (1996) analyzes sportsmanlike behavior in the context of its daily use
and the principle of living with sportive virtues, and points out to the use of it with the meanings
like obeying the rules and not going astray from the rules due to any reason. Sportsmanlike beha-
viors may be learnt at sports institutions, schools and with programs applied in social sports acti-
vities and recreational activities, and also with educational resources (Ford et al., 2012).

Purpose

Determining the sportsmanlike behavior points of the students, which may be considered as
the sub-indicator of the social skill development, which itself constitutes an important dimension
of the curricula of the physical education classes, is important for physical education classes and
sports education. Based on this importance, the purpose of this study is determining the level of
the Physical Education Classes Sportsmanlike Behaviors of the students of Karabiik Secondary
School according to different variables, and examining the effects of these variables on sports-
manlike behaviors.

Method

The study group consists of 295 students studying at secondary schools in Karabiik city center
in 2014-2015 academic year. The students volunteered to participate in the study. The data of the
study were obtained by using the Personal Information Form and the “Physical Education Classes
Sportsmanlike Behaviors Scale” (PECSBS), which was developed by Kog¢ (2013). The Cronbach
Alpha reliability level of the scale was found as .82 after the analyses. Upon the analyses of the
data, it was observed that there was no significant differences between the sportsmanlike behavior
points of the secondary school students in terms of gender, grades and total family income;
however, it was also observed that the sportsmanlike behavior points of the secondary school
students who had sports halls in their schools was higher than those who did not have sports halls
in their schools (p < 0.05), and total sportsmanlike behavior points of the students was at a high
level with 87.07 (max. 110).
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Conclusion and discussion

According to the findings obtained in the study, the total points of the Physical Education
Classes Sportsmanlike Behavior level points of the students was 87.07 (Table 2). When it is con-
sidered that the lowest point to be received in the scale is 22, and the highest point is 110, it is
possible to claim that the Sportsmanlike Behavior level points of the students at Karabiik Secon-
dary School is at high levels.

When the data given in Table 3, Table 4 and Table 5 are examined it is observed that there is
no significant differences between the sportsmanlike behavior points of the secondary school stu-
dents in terms of gender, grades and total family income. When the data in Table 6 are examined,
it is observed that there is statistically significant difference between the points of the scale in
showing sportsmanlike behaviors according to having sports hall at their schools or not having a
sports hall; and the results are in favor of those students who have sports halls in their schools.
This situation made us consider that these students were influenced by sports played in halls, they
have more opportunities to play with rules, and have more interaction with each other, and also,
they have more efficient PE classes.

When these results are considered, it is possible to claim that the sportsmanlike behavior levels
of the study group being high may be associated with the socio-cultural and regional effect or
may be related with the specificity of the study group. It is also considered that more comprehen-
sive studies must be conducted in order to determine the sportsmanlike behavior points of the
secondary school students in detail. In addition, it is also possible to claim with the data obtained
in the study that the sportsmanlike behaviors of the students at schools where there is a sports hall
being high is related with the internalization of the students. Based on this result, it is possible to
suggest that increasing the number of the sports facilities at schools will develop the sportsman-
like behaviors of the students, and based on this, the society.
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