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Ogrencilerin yazma giicliigii yasamalar1 okullarda akademik basarilarini
olumsuz bicimde etkilemekte ve ¢esitli sorunlara sebep olmaktadir. Bu
sorunlarin dniine geg¢ebilmek i¢in bilimsel bazi yontem ve miidahale stra-
tejileri gelistirilmistir. Bu calismada disgrafisi bulunan bireylere yonelik
uygulanan yontem ve miidahale stratejilerini incelemek amaglanmaktadir.
Bu dogrultuda konumuzIla ilgili yayimlanan yerli ve yabanci makalelerin
sentezi yapilmistir. Alanyazin tarandiginda uygulanan yéntem ve miida-
hale stratejilerinin birbirinden farkli niteliklerde oldugu gozlemlenmek-
tedir. Yazmaya etki eden unsurlarin 6n planda oldugu, yazmanin mekanik
boyutunu dikkate alan ve yazili anlatim boyutunda kullanilan yéntem ve
stratejiler oldugu goriilmektedir. Bu ¢alisma kapsaminda incelenen miida-
hale yontemlerinin yazma gii¢liigii yagsayan 6grencilerin egitimlerinde kul-
lanilmasi onlarin daha basarili olmalarina katki saglamasi beklenmektedir.
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Examination of Intervention Strategies Related to
Dysgraphy (Writing Difficulty)

Abstract

Writing difficulties of students has a negative eftect on their academic suc-
cess at school, and it causes various problems. Some scientific methods
and intervention strategies have been developed to prevent these troubles.
In this study, it is aimed to analyze the methods and intervention strategies
applied to individuals with dysgraphia.

In this regard, it was aimed to synthesize local and foreign articles publis-
hed on our subject. When the literature is scanned, it is observed that the
methods and intervention strategies applied are of different qualities. It
is seen that the factors affecting writing are at the forefront, and there are
methods and strategies that take into account the mechanical dimension of
writing and are used in the dimension of written expression. The use of the
intervention methods studied in this research in the education of students
with dysgraphia will contribute to their further success.

Keywords: writing disability, dysgraphia, teaching methods, intervention
strategies, specific learning disability, intervention
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GIRIiS
Yazma

Yazi1 yazmak; okumak, konusmak, dinlemek kadar 6nemli ve gerekli be-
cerilerdendir. Okula baglayan 6grenciler harf, hece ve sozciikle baslayip
daha fazla kelime ve climleyle kendilerini anlatmaya varan bir yazma
stirecinden gecerler. Yazi yazmak, harfleri uygun bir bicimde yazmaktan
ibaret degildir, diistinceler ve iletisim yaz1 sayesinde ortaya konulabilmek-
tedir (Ilker ve Melekoglu, 2017).

Yaz1 yazma becerisi okul 6ncesi donemden itibaren baglamaktadir. Bu do-
nemde c¢ocuklar; etkinlikler, oyun ve oyuncaklar yoluyla bazen de yazi
yazma amagcl birtakim tesebbiislerde bulunurlar. Bu tesebbiisler bazen
ebeveynler tarafindan goriiltip pekistirilirken bazen de ¢ocugun bu teseb-
biisleri goriilmeyip siklikla okuma becerisine yogunlasilmaktadir. Ancak
unutulmamalidir ki okuma ve yazma becerisi birbirinden bagimsiz konu-
lar degildir. Okuma ve yazi yazma becerilerinin gelisimi ayni zamanda
gergeklesmektedir (Artut, 2005).

Bir ¢cocuk uygun ve istenilen diizeyde yazma becerisi gosterebilmek i¢in
ellerini etkin sekilde kullanabilmeli, gelismis bir dil yetenegi ile dikkat ve
odaklanmay1 saglayabilmelidir (Unutkan, 2006). Yaz1 yazmada, bilis, alg1
ve motor beceriler 6nemli bir etkiye sahip olmakta ve okul hayatlarinda
gorev ve sorumluluklarint yerine getirebilmeleri i¢in 6grencilerden yazi
yazma yeterliliginde olmasi istenmektedir (Rosenblum ve ark, 2003).

Yazma becerisi mekanik beceriler ve igerik becerilerinden olugmaktadir.
Mekanik beceriler; biiyiik harf kullanimi, harflerin bigimi, bosluk birakma,
heceleme, noktalama isaretlerini kullanma, yazma hizi, imla ve dil bilgisi
kurallar1 gibi becerileri kapsarken igerik becerileri; diistinceleri agiklama
ve diizenleme, farkli yazma bigimlerini kullanabilme, esnek yazma, istekli
yazma ve okuyucunun diisiincelerini de g6z oniinde bulundurma gibi be-
cerileri kapsamaktadir (Agca ve Ilker, 2015).

Yazma Giicliigii;

Ozel Ogrenme Giigliigii (OOG) bulunan 6grencilerin sorun yasadiklar
alanlardan birisi de yazi yazmadir. Yazma giicliigti(disgrafi); d6grencinin
yas, zeka ve egitim seviyesi bakimindan istenen seviyede olmamasi ve
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yasitlarindan geri kalmasidir. Yazma gii¢liigiinde, algi ve motor alanlar-
da sorun yasanmaktadir. Algisal alanda yasanan sorunla birlikte; 6grenci,
kelime veya climleleri hecelemede; motor alanda yasanan sorunlarla ilgili
olarak da; harf, kelime ve sayilar1 yazma kisminda problem yasamaktadir
(Lupuleac, 2014).

Yaz1 yazma alaninda karsilagilan sorunlar 6grencilerin okullardaki basari-
sini1 ciddi sekilde olumsuz etkilemekte ve onlar1 basarisiz kilmaktadir. Yaz-
ma becerisi zayif 6grenciler ev ddevlerini tamamlama, sinif i¢i etkinliklere
katilim gibi konularda sikint1 yasamaktadirlar. Okuma ve matematik ala-
nindaki problemler gibi yazili anlatimdaki problemler de sadece okul ha-
yatiyla sinirli kalmay1p yetiskinlik donemi boyunca da devam etmektedir.

Yazma gii¢ligti yasayan 6grenciler bu problemlerinin farkindadirlar an-
cak bu alandaki yetersizliklerinden dolay1 diisiik motivasyona sahip olup,
ifadelerini yazili olarak ortaya koymaktan kacinmaktadirlar. Bu 6grenci-
lerin zeka puan1 a¢isindan akranlarindan geride olmadiklar1 bilinmektedir.
Cesitli konularda kendilerine sorulan sorulara s6zlii olarak cevap verebi-
lirken; yazili olarak cevap vermeleri istendiginde akranlarina oranla ver-
dikleri cevaplar yetersiz kalabilmektedir (Cakiroglu, 2020).

Yazi yazma konusunda problem yasayan Ogrenciler egitim hayatlarinda
bir¢ok giicliikle karsilasmakta ve bu giicliikleri ortadan kaldirma gorevi
genellikle 6gretmenlerine ve ebeveynlerine dismektedir. Bu sebeple, 6g-
retmenler ve ebeveynler 6grencilerinin yazi yazma becerilerini gelistirmek
icin birtakim miidahale yontemleri kullanabilmektedirler. Bu miidahale
yontemleri 6grencilerin bireysel 6zelliklerine gore degiskenlik gosterebil-
mektedir (Ilker ve Melekoglu, 2017).

YONTEM

Arastirma Deseni

Bu calismada 6zel 6grenme giicliigii alt tiirlerinden biri olan disgrafi (yaz-
ma gli¢liigi) tizerine yazilan kitaplarin ve yayinlanan makalelerin sente-
zinin yapilmasi amaclanmaktadir. Arastirma deseni derleme makaledir.
Amacimiz ayni konu iizerinde yapilan ¢alismalart bir araya getirerek bu
konuda gelistirilen miidahale yontem ve stratejinin bir arada goriilmesini
saglamaktir.
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Veri Toplama

Calisma icin Google Akademik, Google Scholar, DergiPark Akademik,
PubMed Central (PMC), Sage Journals, Taylor & Francis Online, Rese-
arch Gate, Nasen Journals, Emerald Insight, APA Psycnet, Eoepmolina,
Science Direct, Semantic Scholar, ERIC veri tabanlarinda arama yapilmig-
tir. Ayrica konuyla ilgili yaymlanmais kitaplardan istifade edilmistir.

Yazma giicliigii ile ilgili miidahale yontem ve stratejileri

Yazma becerisi 6gretilirken 6grenciye kazandirilmasi gereken bazi temel
davranislar vardir. Bunlar: okunaklilik, hizlilik, akicilik, estetik ve siirek-
liliktir. Ayrica yazma becerisi 6gretilmeden 6nce yazmaya etki eden un-
surlarin 6grenciye kazandirilmasi gerekmektedir. Bu unsurlar 6zetle: dik
bir sekilde dogru oturus, kullanilan kalemin uygun olmasi, defterin siranin
tizerine nasil yerlestirilmesi gerektigi, defter ve goz arasindaki mesafenin
yeterli olmasi olarak siralanabilir (Yilmaz Yenioglu, 2021).

Yazmaya Etki Eden Unsurlar

Oturus Sekli. Ogrenci siraya oturdugunda ayaklar1 yere degmelidir. Yaz1
yazilacak masa ile 6grencinin oturdugu siranin boyu orantili olmalidir.
Masa siradan ¢ok yiiksek olursa 6grenci ayaga kalkarak yazacaktir. Ayakta
yazma ise kolun masa tizerinde bulunmasina etki edecek ve kalem tutma-
sin1 olumsuz etkileyecektir.

Yonler. Dilimizde yazi1 yazarken kullanilan yonler yukaridan asagiya ve
soldan saga dogrudur. Ogrencilerin dikkatinin yonlere ¢ekilmesi ve ok isa-
reti kullanilmasi yazma stirecini kolaylastiracaktir.

El tercihi. Ogrencilerin ¢ogunlugu sag elini kullanirken sol elini ya da
her ikisini kullananlar da olabilir. Sol elini kullananlara 6zel olarak yar-
dim edilip daha ¢ok pratik yapmasi saglanmalidir. Sol elini kullanan 6g-
rencinin sirasi sag elini kullanan §grencininkinden daha algak olmalidir.
Boylelikle 6grenci yazdigini daha iyi gorebilir. Ayrica sol elini kullanan
ogrenciler kalemi 3-4 cm daha yukaridan tutmalidir.

Bosluk. Ogrencilere yazi yazarken sayfa kenarindaki harfler, kelimeler ve
climleler arasindaki bosluklar 6gretilmelidir.

Kalem Tutma. Dogru sekilde kalem tutma yazma becerisinde 6nemli bir
yere sahiptir. Dogru kalem tutma pozisyonunun dgretilmesi 6nemlidir. Ka-
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lemin yanlis tutulmasi ellerin ¢abuk yorulmasina neden olmakta ve giizel
yazi yazmay1 onlemektedir.

Kas Gelisimi. Omuz, kol, bilek ve parmak kaslari yazmada 6nemli bir
yere sahiptir. Bu kaslarin tam gelismemis olmasi yazmada giicliik yasan-
masina sebep olabilmektedir. Bu kaslar1 gelistirmek i¢in kum {izerinde
yazma caligmalari, oyun hamurlari, yap-boz oyunlari, havada genis kol
hareketleri yapmak ise yarayabilir.

Yazmaya Hazirhik. El hareketleri, boyama ¢alismalari, kalem tutma ve
serbest ¢izgi calismalar1 yapilabilir.

Harf Yazim. {1k olarak 6gretmen tarafindan kuralina uygun sekilde 6nce
havaya ardindan tahtaya yazilmalidir. Ogretmen deftere yazdirmadan énce
Ogrencilere parmaklariyla, renkli iplerle, tellerlerle, ataclarla siranin {ize-
rine ya da imkan varsa kum {izerine harf yazdirma ¢aligmalar1 yapmalidir
(Yilmaz Yenioglu, 2021).

Yazmanin Mekanik Boyutunda Kullanilan Miidahale Yontem ve
Stratejileri

Hedef Koyma Stratejileri: Hedef koymada ilk olarak 6grencinin belirli
bir uzunluktaki yaziy1 ne kadar siirede yazdig1 belirlenmelidir. Ardindan
Ogrenciye her uygulamada ayni uzunlukta bir metin verilmeli ve yazdigi
siireden biraz daha kisa bir siirede yazmasi istenmelidir. Ornegin, dgrenci
metni 20 dakikada yaziyorsa ilk uygulamada 19 dakikada yazmasi istene-
bilir. Motivasyonunu artirmak i¢in istenilen siirede bitirmesi halinde 6diil
verilecegi soylenebilir. Zaman ilerledik¢e 6grenciden daha kisa siirelerde
ayni metni yazmasi istenir (Doganay Bilgi, 2017).

Iyilestirme Stratejileri: Harflerin bicimi, otomatiklik ve yazma akicilig
ile ilgili stratejilerdir. Yazma gii¢liigii olan 6grencilerin hem harflerin bigi-
mi hem de akic1 yazma konusunda destege ihtiyaci vardir. Dogru ve akict
bir sekilde yazabilmeleri i¢in ilk olarak kalemi dogru tutmay1 6grenmeleri
gerekmektedir. Kalemi ne ¢ok bastirarak ne de gevsek tutarak yazmalhdir.
Ogrencinin kolu ve defter paralel olmalidir. Kalem 45 derecelik ag1yla tu-
tulmal1, gerekiyorsa plastik kalem tutucular kullanilmalidir. Yazarken elin
yorulmasi durumunda dinlendirici hareketler uygulanabilir. Bunlardan ba-
zilar1: elleri birbirine siirterek 1sitmak veya elleri asagiya dogru sallamak
olabilir (Agca ve Ilker, 2015).
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Dengeleme stratejileri. Sorunlar1 ¢c6zmek ve dgrenme tizerindeki olum-
suz etkileri azaltmak i¢in kullanilan tekniklerdir. Bu teknikler ile giigliikle-
rin 6niine gecilmeye ve ddevlerdeki beklentiler degistirilmeye calisilmak-
tadir. Ayrica yazmayla ilgili sorunlari ortadan kaldirmak ve yazdiklarinin
icerigine odaklanmalarini saglamak bir diger amagtir (Ilker, 2020).

Dengeleme stratejileri su sekilde siralanabilir: anlama, bilgisayar ve bilgi-
sayar yazisi kullanma, not alma, basamaklandirma, dnceliklendirme, plan-
lama, ilk taslagi olusturma, gézden gecirme ve diizenleme (ilker, 2020).

Yazih Anlatim Boyutunda Kullanilan Miidahale Yontem ve
Stratejileri

Dogrudan 6gretim. Yazili anlatim bagarisini etkileyen becerilerin dogru-
dan 6gretimi ile 6grencilerin yazma yeterliligi desteklenebilmektedir (Ba-
hap Kudret, 2021).

On Kosul becerilerin égretimi. Ogrencinin yazma konusunda basarili
olabilmesi i¢in el yazist ve heceleme gibi temel 6nkosul becerileri 6gren-
mesi gerekmektedir.

Ciimle birlestirme 6gretimi. iki ya da daha fazla basit yapidaki ciimlenin
nasil birlestirilecegine dair 6gretimi igcermektedir.

Strateji 6gretim. Ogrencilerin gereksinimlerini karsilamak icin dogrudan,
kapsamli ve yapilandirilmis bir destek saglamaktadir. Bu kapsamda; stra-
tejik 6gretim modeli, yazmada bilissel strateji dgretimi, 6z diizenlemeli
strateji gelistirme modeli ve 6zetleme stratejileri kullanilabilmektedir.

Metin Yapis1 Ogretimi. Metnin amaci ve ieriginin nasil diizenlendigiyle
ilgili bilgi veren bir aractir. Metin yapi bilgisi, 6grencilerin iyi gelistirilmis
kompozisyonlar tiretmeleri i¢in kolay ve somut bir yol haritasi saglayabi-
lir.

Yazma Siireci Yaklasimi. Yazma becerisi, yazmaya hazirlik(planlama),
taslak olusturma, gézden gegirme, diizeltme ve paylagsma asamalari ile 6g-
retilmektedir.

Yazili Anlatimi Destekleyici Uygulamalar. Hedef belirleme, yazma 6n-
cesi etkinlikler, sorgulama etkinlikleri, iyi metin 6rnekleri inceleme, 6g-
renmek i¢in yazma, hizli yazma teknigi, yazma etkinliklerinin se¢imi yer
almaktadir.
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Akran Destekli Uygulamalar. Isbirlikli yazma ve akran gézden gecgirme
stratejisi uygulanmaktadir.

Alternatif Yazma Teknikleri. Kelime islemci kullanimi yer almaktadir
(Yilmaz Yenioglu, 2021).

Ogrencilerin daha iyi yazilar yazabilmesi icin okul éncesi ve ilkokuldan
itibaren onlara yazma stratejileri ve kendini diizenleme stratejilerinin 6g-
retilmesi gerekmektedir. Ogrenciler stratejileri 6grendikee ve yazma igin
caba sarf ettiklerinde yazma becerileri giderek gelisecek ve yazmaktan
zevk alacaklardir. Yazmaktan zevk aldik¢a da yazmak icin daha fazla caba
sarf etmeye ¢alisacaklardir (Ilker, 2020).

Oz (Kendini) Diizenleme Stratejileri-Bilissel Strateji Ogretimi

Oz diizenleme yazmaya hazirlanmayla ilgili beyin firtinasi, diisiinceleri
iligkilendirme ve siniflamayla ilgili diizenleme stratejilerini; yazmak i¢in
okuma ve bilgi edinmeyi i¢eren anlama stratejilerini ve diistinceler ile bil-
giler arasindaki iligkileri netlestirmeyi i¢eren izleme stratejilerini igermek-
tedir (ilker, 2020).

Oykii Yazma Stratejileri:

1.POW+WWW. Ogrencilerin bir 6ykiiyii yazarken 6ykii igerisinde olma-
s1 gereken detaylar hakkinda diistinerek fikirleri ve detaylari organize et-
melerini saglayan ve bu dogrultuda bir 6ykii yazma plan1 gelistirmelerine
yardimet olan bir stratejidir (Ogiilmiis, 2021). Asagida bu stratejide kulla-
nilan terimlerin kisaltmalar1 yer almaktadir.

P=Pick my idea Diistinceleri planla
O=Organize my notes  Notlarini organize et

W=Write and say more Yaz ve kontrol et

W=Who Kim
W=When Ne Zaman
W=Where Nerede
W=What Ne
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2.POW+C-SPACE. Ogrencilerin bir 6ykiiyii yazarken iyi bir dykiiniin
icerisinde bulunmasi gereken bilesenleri hatirlamalarini ve bu bilesenler
hakkinda dusiinerek fikirleri ve detaylar1 organize etmelerini saglayan bir
stratejidir (Ogiilmiis, 2021). Asagida bu stratejide kullanilan terimlerin ki-
saltmalar1 yer almaktadir.

P= Pick my idea Konu se¢
O= Organize my notes Notlarini organize et

W=Write and say more  Yaz ve kontrol et

C= Characters Karakterler
S= Setting Ortam

P= Purpose Hedef

A= Action Eylem

C= Conclusion Sonug

E= Emotions Durum

Oykiileyici, Bilgilendirici ve Ikna Edici Yazma stratejileri

1.POW+TREE. Ogrencilerin bir fikir hakkinda ikna edici bir metin ya-
zarken bu tiir metinlerde bulunmasi gereken dgeleri hatirlamalarini ve bu
ogeler hakkinda diistinerek fikirleri ve detaylar1 organize etmelerini sagla-
yan bir stratejidir (Ogiilmiis, 2021). Asagida bu stratejide kullanilan terim-
lerin kisaltmalar1 yer almaktadir.

P=Pick my idea Konu se¢
0=O0rganize my notes Diizenle
W=Write and say more Yaz ve kontrol et
T=Topic sentence Ana fikir
R=Reasons Nedenler
E=Examples Ornekler
E=Ending Sonlandirma
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2.STOP and DARE. Ogrencilerin ikna edici bir metin yazarken bir fik-
ri savunmalarini gerektiren bu tiir metinlerde bulunmasi gereken 6gele-
ri hatirlamalarin1 ve bu 6geler hakkinda diistinerek fikirleri ve detaylari
organize etmelerini saglayan bir stratejidir (Ogiilmiis, 2021). Asagida bu
stratejide kullanilan terimlerin kisaltmalar1 yer almaktadir.

S=Suspend judgment Kararini ertele
T=Take a side Taraf se¢
O=Organize your ideas Fikirleri organize et

P=Plan more as you write  Yazdik¢a plan yap

D=Develop a topic sentence Ana fikri bul

A=Add supporting ideas Destekleyici fikirler ekle

R=Reject the other side Karsit fikirleri ¢iirtit

E=End with conclusion Bir sonugla bitir

3.RAPOR YAZMA. Bu stratejide “Ne biliyorum, neyi bilmek istiyorum,

ne 6grendim?” seklindeki sorularin cevaplarini igeren bir grafik olusturu-
lur (Ogiilmiis, 2021).

4.PLANS: Ikna edici bir kompozisyon yazarken kullanilabilen bir stra-
tejidir. Ayn1 zamanda 6ykii yazarken de kullanilabilir (Ogtilmiis, 2021).
Asagida bu stratejide kullanilan terimlerin kisaltmalar1 yer almaktadir.

P=Pick goals Hedef belirle

L=List ways to meet goals Hedeflere ulasmanin yollarini listele
A=And

N=Make notes Not al

S=Sequence notes Notlar1 sirala

Makale Yazma Stratejisi

1.PLAN&WRITE. Ogrencilerin bir makale yazarken iyi bir makalede
bulunmasi gereken dgeleri hatirlamalarini ve bu 6geler hakkinda diisiine-
rek fikirleri ve detaylar1 organize etmelerini saglayan bir stratejidir (Ogiil-
miig, 2021). Asagida bu stratejide kullanilan terimlerin kisaltmalar1 yer
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almaktadir.

P=Pay attention to the prompt

L=List main ideas to develop your
essay

A=Add supporting ideas

N=Number major points in the order
you will use them

W=Work from your planto develop
your thesis statement

R=Remember your goals

I=Include transition words for each
paragraph

T=Try to use different kinds of
sentences

E=Exciting, interesing, million-dolar

words
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Istemlere dikkat edin

Makalenizi gelistirmek i¢in ana fi-
kirleri listele, Diizenle

Destekleyici fikirler ekleyin

Kullanacaginiz siraya gore noktala-
r1 numaralandirin

Bir tez ciimlesi gelistirmek i¢in pla-
ninizda galigin

Hedeflerini hatirla
Her paragraf i¢in gec¢is kelimeleri
ekleyin

Farkli tiirde ciimleler kullanmaya
calisin

Heyecan verici, ilging ve es anlamli
sozler

Bilgilendirici Metinleri Okuma ve Yazma Stratejisi

1. TWA-PLANS: Bu strateji sosyal bilgiler ve fen bilgisi gibi derslerde
bilgi verici metinlerin nasil okunmasi ve yazilmasi gerektigini greten bir
stratejidir (Ogiilmiis, 2021). Asagida bu stratejide kullanilan terimlerin ki-

saltmalar1 yer almaktadir.
T=Think before reading
W=Think while readind
A= Think after reading
P=Pick goals

L=List ways to meet goals
A=And

N= Notes make

S=Sequence
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Okumadan 6nce diistin
Okurken diisiin
Okuduktan sonra diisiin
Hedef belirle

Hedeflere ulasmanin yollarini listele

Not al

Sonug notlar1
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Gozden Gecirme Stratejileri

1.SCAN: Yazma siirecinin gézden gec¢irme asamasinda kullanilan ve ayni
zamanda animsatici bir stratejidir. Ogrencilerin yazili kompozisyonlarini
anlasilirlik ve tutarlilik agisindan inceleme, gerektiginde eklemeler yapma
ve mekanik hatalar1 diizeltme becerilerini kolaylastirmaktadir (Ogiilmiis,
2021). Asagida bu stratejide kullanilan terimlerin kisaltmalar1 yer almak-
tadir.

S=Sense does it make Anlagiltyor mu?

C=Connected to my belief Inancimla baglantili m1?

A=Add can more Daha fazlasini ekleyebilir miyim?
N=Note then students any errors Hatalar1 not et

2.CDO: Metnin igeriginin bir biitiin olarak gdzden gecirilmesini ve ge-
rektigi durumda yeniden diizenlenmesine rehberlik eden bir stratejidir
(Ogiilmiis, 2021). Asagida bu stratejide kullanilan terimlerin kisaltmalar:
yer almaktadir.

C=Compare Karsilastir

D=Diagnose Tanimla

O=Operate  Calis

3.REVISE: Yazilan bir kompozisyon ya da makalenin yazan &grenci ta-
rafindan goézden gegirilerek gelistirilmesini saglayan bir gézden gecirme

stratejisidir (Ogiilmiis, 2021). Asagida bu stratejide kullanilan terimlerin
kisaltmalar1 yer almaktadir.

R=Read Oku

E=Evaluate = Degerlendir
V=Verbalize Ifade et
[=Implement Uygula
S=Self-Check Kendini kontrol et
E=End Bitir
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4.Akran Gozden Gecirme Stratejisi: Ogrenciler tarafindan yazilan me-
tinlerin akranlar tarafindan gdzden gecirme asamasinin gerceklestirilmesi-
ni saglayan bir stratejidir (Ogiilmiis, 2021).

Yukarida siralanan yazma ve kendini diizenleme stratejileri disinda yaz-
ma becerisinin bilesenleri olan el yazisi, heceleme, sdzdizimi, dil bilgisi
ve kompozisyon becerilerinin 6gretiminin de etkili bir sekilde yapilmasi
gerekmektedir.

El yazis1 68retimi. Hangi yontem kullanilirsa kullanilsin el yazisi 6gre-
tilirken 6gretmenin 6grenciye model olmasi, geri bildirim vermesi ve uy-
gulama yaptirmasi olduk¢a 6nemlidir. Dogru uygulama yaptirmak, 6gren-
cinin harfleri diizenlemesini ve akici-okunakli bir el yazisi i¢in gereken
motor hareketleri kazanmasini saglamaktadir.

Heceleme Becerisinin Ogretilmesi. Heceleme, harfleri kullanarak uygun
sozciikler olusturma ve sozciikleri yaziya dogru olarak aktarabilme bece-
risidir.

Soz Dizimi Becerilerinin Ogretilmesi. S6zdiziminin gelisiminde 6grenci
oncelikle harfleri birlestirerek kelime daha sonra kelimeleri birlestirerek

climle olusturmay1 6grenmektedir. Sinif seviyesi arttikca paragraf, hikaye
ve metin yazabilecek diizeye gelebilmektedir.

Dil Bilgisi Ogretimi

Kompozisyon Ogretimi. Kompozisyon, diisiinceleri belirli bir amag dog-
rultusunda, ctimleler ve paragraflar halinde ifade etme stireci olarak tanim-
lanmaktadir.

Ogrenme giicliigli yasayan ogrencilerin plan yapma, degerlendirme, izle-
me ve gbzden gegirme gibi bilissel becerilerinde zorluk yasadiklart belir-
tilmektedir. Bu zorluklar 6grencilerin metin yazma becerisini de olumsuz
sekilde etkilemektedir (Ilker, 2020). Ogrenme giicliigii olan gocuklarin
yazim becerilerini gelistirici g¢esitli stratejiler gelistirilmistir. Bunlardan
biri de Nulman ve Gerber (1984), tarafindan 6ne stirlilmiistiir. Buna gore
cocuklarin yazim hatalarinin kopyalanmasi ve ayni zamanda dogru mode-
lin sunumu sonucunda hata oraninin azaldig: goriilmektedir. Bir digerinde
kisa bir siire bekledikten sonra dogru yazimin gosterilmesi seklinde olabil-
mektedir. Kelimelerin i¢indeki harflerin yapilarina odaklanma egitimi bir
diger stratejidir.
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Bir¢ok arastirmaci dgrenme giicliigli olan ¢ocuklarda yazim becerilerini
gelistirmek amaciyla hata diizeltme miidahale stratejileri gelistirmistir.

Kearney ve Drabman (1993), yazim performansini gelistirici ekonomik bir
yontem ileri siirmiistiir. Bu yontemde 6grenciler her giin yazim c¢alisma-
styla test edilmekte ve hemen ardindan hatalarina yonelik geri bildirimler
verilmektedir. Caligmanin birinci gilinlinde 6grencilere bir yazim testi uy-
gulanmig ve sonra da hatali kelimeleri bes defa yazmalar1 ve yazarken de
sesli olarak okumalar1 istenmistir. Ikinci giin 6grenciler ayni testi tekrar
yazmig ve bu sefer hatali kelimeleri onar defa yazmalar1 ve seslendirmeleri
istenmistir. Son olarak ertesi giin ayni test ¢cocuklara tekrar uygulanmis
ve bu sefer hatali kelimeler on bes defa yazilmis ve yliksek sesle okutul-
mustur. Uygulanan bu yontemin oldukea etkili oldugu goriilmiistiir. Bunun
nedeni olarak yontemin ¢oklu duyulara hitap ediyor olmasidir. Ciinkii 6g-
renciler hem metni yazmakta hem de seslendirmektedirler.

McNaughton, Hughes ve Ofiesh (1997), yazma giicligii olan 6grencilerin
kendi kendine yazim denetimlerini gelistirmeye yonelik yazim denetleyici
bilgisayar programi gelistirmistir. Bu program sayesinde yazim hatalari-
nin biiytik bir kismi diizeltilmistir. Bu teknolojinin kullaniminin yani sira
yazim hatalarinin diizeltilmesinin de énemi vurgulanmali ve beraberinde
Ogrenme stratejilerine yer verilmelidir (Bender, 2022).

SONUC VE ONERILER

Yaz1 yazmanin mekanik boyutuyla ilgili olan ve okunabilir bir yazi1 yazma-
y1 zorlastiran konular 6grencilerin ¢esitli alanlarda sorun yasamasina ne-
den olmaktadir. Bu bakimdan okunabilir ve diizgiin bir yaz1 6grencilerin,
siav, ddev, proje, performans c¢aligmalari, diisiincelerini yazili ifade etme
ve okulla ilgili diger gérevleri basarmalarinda yarar saglayacagi agiktir.
Yazma gii¢liigiiniin ortadan kaldirilmasinda 6grenciler destege ve gesitli
miidahale yontem ve teknikleriyle yardima ihtiya¢ duyarlar (Yildiz, 2013).
Yazma giicliigli yasayan 6grenciler i¢in uygun miidahale yontemlerinin
tespit edilebilmesi ancak bu gii¢liigiin sebep ve sonuglarinin anlagilmasi ile
miimkiin olabilir. Yazma gii¢liigii genellikle el, parmak becerileri, harflerin
sembollestirilmesi ve olusturulmasi i¢in gerekli motor becerilerde yasanan
zorluklarin bir araya gelmesiyle ortaya ¢ikan karmasik bir stirectir (Akyol,
2011). Bu zorlugu yasayan 6grenciler ince motor becerilerini kontrol et-
mede sorun yasarlar. El goz koordinasyonu ile ilgili yasanan problemler
harflerin yazilmasi i¢in gerekli olan dogru hareketlerin yapilmasini zor-
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lastirir (Taylor, 2006). Bu bakimdan, disgrafisi olan dgrencilere okunakli
yazi yazmay1 0gretebilmek icin ilk once harfleri dogru yazmay1 6gretmek
gerekir. Bu temel ilkeden yola ¢ikarak kolay el hareketlerinde zor el hare-
ketlerine dogru kademeli bir yazma siireci izlenerek harflerin 6gretilmesi
gergeklestirilebilir (Yildiz, 2013).

Yazma giigliigii olan 6grencilere yazi yazmay1 6gretme siireci sadece yaz-
ma becerileri veya el kaslar1 ince motor becerileri gelistirme ¢alismalari
olarak goriilmemelidir. Bu siireg¢te 6grencinin yeni beceriler kazanmasini
ve uyumunu saglayacak onlemler alinmalidir. Bu 6nlemlerin bazilar1 su
sekilde siralanabilir: 6grenciyi yaz stili konusunda 6zgiir birakma, anlik
geri bildirim verme, kisa yazi yazma calismalari, yazma 6devleri i¢in faz-
ladan siire tanima, bilgisayar gibi teknolojik araglari kullama vb. Bunlara
ek olarak 6grenciye kendini izleme, denetleme ve degerlendirme becerisi
kazandirmaya yogunlasilmali ve yazi yazmaya yonelik farkindalik kazan-
dirtlmalidir.  Yazma giicliigii olan 6grenciye miidahale birden ¢ok duyu-
ya dayal1 caligmalari, kademeli metin yazim tekniklerini ve kalemi uygun
tutma gibi cesitli becerilerin kazandirilmasini da igermektedir. Yazma ca-
lismalar1 yapilirken 6grencinin kalem tutusu, sirada oturus bigimi, durus
sekli ve el konumu gibi bir¢ok faktorii uygun bir sekilde 6grenmesi igin
Onlemler alinmalidir. Sayilan bu faktérler yazi yazmayi dogrudan etkile-
yen unsurlardandir (Akyol, 2011; Taylor, 2006). ifade edilen bu ergonomik
becerilerin kazandirilmasina doniik yapilacak ¢aligmalar 6grencilerin daha
okunakli yazi yazma becerisi gelistirmelerine olumlu katki saglamaktadir.
Yazma gili¢liiklerinin ortadan kaldirilmasinda durum tespiti, yasanan giig-
lige yonelik uygun ¢aligmalar ve 6grenciyle yakindan ilgilenmek nemli
bir etkiye sahiptir (Yildiz, 2013).

Ailere Oneriler

Yaz1 yazmak bu gii¢liigii yasayan ¢ocuklar igin zor ve stresli bir gorevdir.
Bu sebeple, pratik yapmaya ayrilan siirenin fazla olmamasi, onlarin daha
az stres ve kaygi yasamasini saglayacaktir.

Yazma calismalarinda 6grencilere, kelimeleri yiiksek sesle okuyarak hece-
lerine ayirmalarin1 ve metinleri yazdirarak yanlis yazdiklarin tekrar tekrar
yazdirarak diizeltmelerini saglayin. Oncelikle daha kisa kelimelerden bas-
layarak, uzun kelimelere dogru ilerleyin.

Cocugunuzun evde ders ¢alismasi ve 6dev yapmasi konularinda ortaya ¢1-
kan giicliikler sizi zorlamaya basladiysa 6devlerine yardime1 olmasi i¢in
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6zel 6gretmenden destek almay1 dustinebilirsiniz. Cocugunuza Kkitaplar
alabilir, kiitiphanedeki veya internetteki kaynaklardan yararlanmasini
saglayabilirsiniz.

Ogretmenlere Oneriler

Yazma etkinliklerinde dgrenciye ek siire verilmelidir. Tiim smifa yonelik
yazma rutinleri olusturulmali, yazma ¢aligmalari i¢in ayr1 bir zaman belir-
lenmelidir.

Gerekli durumlarda yazilacak metin kisaltilmalidir. Kontrol listesi olus-
turularak 6grencinin okulda yazdiklarini eve gittiginde okumasi ve yanlig
yazdiklarini diizeltmesi saglanmalidir. Ogrenci yazarken hem 6gretmen
hem de ebeveynler sabirli olmali ve 6grenciye de sabirli davranmasi ge-

-----

Etkinliklerde sadece bigime not verilmemelidir. Ogrenciden kitaptan bir
metni kopya etmesini istemek yerine 6grenciye etkinlik yapragi verilebilir
ya da bir karbon kagid1 yardimiyla onu kopya etmesi saglanabilir. Ogren-
cinin yazma etkinliklerinde kisaltmalar kullanmasmna izin verilebilir. Og-
rencinin yazma etkinliklerindeki performansi pekistirilmelidir. Ogretmen-
ler, yazma becerisi tizerinde ¢aligirlarken 6grencilerine dogru ve yanlislar
konusunda aninda geri bildirim vermeli ve 6grencilere de birbirlerine nasil
ve ne sekilde geri doniit verebilecekleri konusunda 6rnek olabilmelidir.
Ogrencilerin sik¢a yanlis yazdiklari s6zciikler icin bir s6zliik olusturma-
lar1 saglanabilir. Ogretmen hecelenmesi zor olan sézciiklerin hecelerini
renklendirebilir. Ogretmen satir ¢izgilerinin belirgin oldugu 6zel yazma
kagitlar1 kullanarak harfler ve s6zciikler arasindaki bosluklar konusundaki
becerilerini destekleyebilir. Ogrenciler, yazma etkinliklerinde bilgisayar
ve kelime islemci programlarini kullanmalar1 konusunda yonlendirilebilir.
El yazisi i¢in 6gretmen dgrencilere harflerin yazilisi konusunda model ola-
bilir. Ogrencilerin noktalanmus harflerin {izerinden gecerek harfleri dogru
bi¢imde yazmalar1 saglanabilir. Ogrencilerin harflerin dogru yazilisini 63-
renene kadar giizel yaz1 defteri kullanmalar saglanabilir. Ogretmen hece-
leme i¢in, hecelenecek sozciikleri ctimleler i¢inde degil bir liste halinde
sunabilir. Ogrencilerden sozciikleri heceleyerek yazarken ayni zamanda
heceledikleri sesleri sdylemesi istenebilir (Ilker, 2020).
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