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Abstract

In this study, it was investigated whether adolescents living in two different
European countries and belonging to the same ethnic group differ from other
ethnic groups in terms of their participation in leisure activities. For this purpose,
634 adolescents between the ages of 14-24, 88 Germans living in Germany, 75
Turks living in Germany, 268 Turks and 203 Albanians living in Kosovo, were
used as subjects. In this study, in which the leisure activity scale developed by
Ozekes (2011) was used, the scale was translated into German and Albanian.
During data collection, the scale was applied in German to Germans, Albanian
to Albanians, and Turkish to Turks. The leisure activity scale was applied to the
subjects in different social environments or schools in the countries they lived in,
randomly selected among individuals who volunteered to participate in the
research. The results of the one-way ANOVA analysis showed that there was a
significant difference (P<.001) in all sub-areas of the leisure activity scale among
the ethnic groups participating in the research. Dunnet test for artistic, social and
physical leisure activity subscales in posthock analyzes in order to determine
from which groups this significant difference was found;, LSD multiple
comparison tests were performed for intellectual, practical and self-care
subscales. As a result of the multiple comparison tests, it was found that German
adolescents differed significantly from Turkish adolescents in all leisure activities.
Likewise, it has been found that there are significant differences in social,
intellectual, practical and self-care activities between ethnic groups living in
Kosovo, Turks and Albanians. When the findings are evaluated in general, it has
been evaluated that the level of participation in leisure activities is more related
to the values of the ethnic group to which they belong, than the dominant culture
of the country in which they live. Adolescent individuals show a tendency to
participate in leisure activities that fit the ethnic cultural values of their families
and in which they grew up. Although socio-economic level was not measured in
this study, this difference between ethnic groups is not related to socio-economic
level, but it is thought that this distinction may be due to vital and
communicative differences between different ethnic groups. . Since the
participation of adolescents in leisure activities in a country like our country,
where different ethnic groups live, may be related to their own cultural values, it
has been emphasized that the creation of joint leisure time activities during
adolescence may positively affect inter-ethnic relations in terms of strengthening
intercultural relations among adolescents.
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Extended Abstract

Problem: Today, when we observe human life from the outside, it seems possible to observe three
different life elements. The first of these is the time periods where the basic needs (eating, drinking,
sleeping, cleaning) are met, the second is the for working life such as school and work, and the last is
the time period outside of these two groups, which is possible to name as leisure time activities. It has
been suggested that especially developmental psychologists have focused on the content of leisure
activities and their positive and negative consequences. (Darlins, Caldwell, Smith, 2005). Individuals have
more independent and voluntary participation power over leisure activities relative to other daily
activities. Sandahl (1992) states that participating in such activities is a subjective feature that the person
decides for himself.

Participation in such activities may be related to the individual's desire to feel positive. For
example, Trainor, Dellfabro, Anderson, and Winefield (2009) found in their study that the psychological
well-being of the subjects who participated in leisure activities was higher than those who did not.
Likewise, it is stated that the psycho-social changes that young people perceive in themselves after
participating in leisure time activities are generally more positive than before participation (Bukisoglu
& Bayturan, 2005). ). According to Van De Akken and Lee's (2001) study, it was found that in terms of
sexual activity experiences there was a significant difference between adolescents who go to social
environments such as Pubs with their peers as a leisure time activity and those who do not.

Leisure activities that affect socialization, identity development, well-being and even sexual
experiences seem to be important in adolescents' lives. For this reason leisure time activities of
adolescents, and the similarities and differences of adolescent behaviors in different cultures have been
the subject of research. Coatsworth et al. (2005) found differences between countries in their study
comparing the examples of Italy, Chile, and America, in which individual experiences of participating in
leisure activities related to social life, tool-to-vehicle use, sports, fine arts, and religious benevolence.

In addition to the influence of different cultures, the leisure activities of different ethnic groups in
the same country have also been examined. It has been suggested that socio-economic status and living
in a particular region limit the leisure behavior of African-Americans. African-Americans are more
reserved in choosing leisure activities due to racial prejudices and choose more racially-specific,
traditional activities (Woodard, 1988). Similarly, in a study using 807 subjects selected from African-
Americans, Caucasians and other ethnic groups (Shinew, Floyd, Parry, 2004), it was found that there was
a significant difference between the use of sports fields by African-Americans and Caucasians.

Philipp (1999) says in many studies that while there is little difference in participation in leisure
activities between middle class Americans and middle class Europeans living in America, this difference
is more in lower income groups (s. 387) . Floyd and Shinew (1999), who hold the opposite view, argued
that the difference between ethnic groups is related to the level of social relationship. They suggested
that the leisure preferences of highly connected whites and African-Americans were more similar than
those of less connected whites and African-Americans, and therefore, the difference in participation in
leisure activities was not related to socioeconomic status but to social relationship level. Another study
to support the work of Floyd and Shinew (1999) as commentary was done in Estonia by Kukk, Van Ham,
Tammaru (2018). Researchers have found that individuals usually perform their leisure activities in
environments close to their neighbourhoods. For this reason, they argued that social intimacy due to
ethnic backgrounds is higher among Estonians, and that even the language of the song played in the
cafe and the type of music listened to affect the level of participation in this activity.

When we look at the above studies, while studies of American origin are high, studies related to
Europe are very few. In addition, when examining ethnic groups in a particular country (for example,
American whites and people of African descent), no study was found comparing the same ethnic group
in another country, for example, American white or African Americans, and American white or African
Americans living in a European country. It was not measured whether the same ethnic group was
separated from the citizens of other countries in different countries. For this reason, in this study, it was
investigated whether adolescents of the same ethnic origin living in two different European countries
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differ from other ethnic groups in the same countries in terms of their participation in leisure time
activities.

Method: In this study, a total of 634 adolescents aged 14-24 living in Germany and Kosovo were
sampled. In accordance with the research subject, the subjects consisted of Germans living in Germany,
Albanians living in Kosovo, and Turkish adolescents living in these two different European countries as
representing same ethnic origin. Leisure activity scale developed by Ozekes (2011) was used in this study.
In Ozekes' 2011 study, the Cronbach Alpha reliability coefficient of the scale was found to be 0.91. The
scale consists of six subscales: artistic activities (alpha. 67), intellectual activities (alpha. 72), social
activities (.81), practical activities (alpha. 67), physical activities (alpha. 75) and self-care activities (.68) is
occurring. It was evaluated as a meaningful scale in this natural framework and was used as a data
collection tool in this study. Personal information questions and questionnaire form were applied to the
subjects in educational institutions in their country or in different social environments (such as friend
environment). The purpose of the research was explained to the participants, and they were asked to
indicate their nationality according to which ethnic group they felt they belonged to, and to mark the
most appropriate option for them by answering the survey questions sincerely. The questionnaire was
applied in German to German subjects, Albanian to Albanian subjects, and Turkish to Turkish subjects.

Results: The mean scores and standard deviation values of the ethnic groups in the countries from the
sub-activity areas of the leisure activity scale were calculated, and the results of the one-way Anova
analysis based on these values were artistic activities (p<,001), intellectual activities (p<,001) and social
activities. activities (p<.001), practical activities (p<.001), physical activities (p<.001), and self-care
activities (p<.001) differed significantly depending on ethnic groups.

The Dunnet test was used for artistic activities, social activities and physical activities, which were
found to have inhomogeneous variances in the Posthock analyzes performed to determine which group
caused this difference, and the LSD multiple comparison test was applied for intellectual activities,
practical activities, and self-care activities with homogeneous variances. In the comparisons made,
Significant differences were found in all leisure activities between German and Turks living in Germany
as artistic activities (P<.05), social activities (P<.05), physical activities (P<.05), intellectual activities
(P<.001), practical activities. (P<.001) and self-care activities (P<0.001).Likewise, significant differences
were obtained between Kosovar Albanians and Kosovo Turks in social (P<.05), intellectual (P<.001),
practical (P<.001), self-care (P<.001) activities.

Apart from artistic activities, Germans differed significantly from ethnic groups of other countries
(Kosovo Turks and Kosovar Albanians) in all other types of activities. No significant difference was found
with only Kosovo Turks in intellectual activities. In comparisons between Turks living in Germany and
Turks living in Kosovo, differences are seen in artistic ( P < .05 ), intellectual ( P < .001), practical (P <
.001 ) activities, while two Turkish groups in self-care, physical, and social activities. No difference was
found between

Discussion: The findings of our study show that the participation levels of adolescents in leisure activities
differ according to the ethnic group they belong to. The findings of Coatsworth et al.'s (2005) studies
with the samples of Italy, Chile and America, regarding that adolescents in different countries differ in
their leisure time activities, are one of the findings supporting the differentiation found in our study. As
seen in studies in the USA ((Woodard, 1988., Shinew, Floyd, parry, 2004) there is not a great social
distinction such as black-white discrimination, but in European countries, belonging to a certain ethnic
group at least affects the preferences of adolescents to participate in leisure activities. The reason for
this difference may be the argument that African Americans choose racial-specific activities, as Woodard
(1988) suggests, may indicate that the ethnic differences in our study may be for the same reason. ) may
have caused such a difference in our research as well. Future studies will provide more information on
this subject by measuring how appropriate the chosen leisure time activity is for ethnic understanding.

There are significant differences in all activities between Germans living in Germany and Turks
living in Germany, and there are also significant differences between Kosovar Turks and Kosovar
Albanians in all activities except physical and artistic activities. It shows that it is related to the cultural
values of the ethnic group rather than the culture. Shinew et al. (2004), while ethnic groups prefer certain
behaviors, they may be revealing their own cultural values and behavioral patterns of the ethnic group.
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The fact that Germans are significantly different from Turks living in Germany in artistic activities
and that Turks in Germany are different from Turks and Albanians living in Kosovo in the same way can
be explained by the difference in artistic activities in German culture, which is larger and different in
terms of development. On the other hand, Turks and Albanians living in Kosovo may not differ from
each other due to the possible limited activities they use together. A study evaluating the diversity of
activities by adolescents will clarify this issue in the future.

When we look at social activities, the significant differentiation of Germans with other ethnic
groups may be related to the fact that ethnic groups prefer social activities related to their own culture
with individuals belonging to their own group in social activities. Likewise, Kosovo Albanians and Kosovo
Turks may prefer social activities related to their own culture. In this regard, there is a need for detailed
studies on the reason for choosing social activities.

When we examine physical activities, Germans differ significantly from other ethnic groups. One
explanation for this situation is that ethnic groups such as Turks living in a large country like Germany
often form environments in which they live together in the same region. Kukk, Van Han, and Tammaru
(2019) suggest that individuals perform their leisure activities in environments close to their
neighborhoods. This thought suggests that the physical areas in Turkish neighborhoods may have been
differentiated specific to that region, and therefore physical activity preferences differed. The lack of
difference between ethnic groups living in Kosovo may be due to the fact that the physical activity areas
in Kosovo, which is very small compared to Germany, are designed to appeal to both groups in this
country, which does not have a clear ethnic group superiority. It is not possible to explain the difference
between the groups with the socio-economic level. Socio-economic level was not measured in our study.
However, as Floyd and Shnew (1999) pointed out, the level of relationship between ethnic groups may
be the reason for this difference. The effect of the level of social interaction between groups on physical
activities will be useful in future studies.

There are significant differences between all groups in intellectual activities. This may be due to
the age group and similar developmental characteristics, and the fact that the adolescents in the soft
information processing period try to recognize the world in a similar way, in which they are interested
in similar mental activities. The difference between practical life activities and self-care activities seems
to cause individuals to exhibit behaviors that are accepted by their own culture and therefore their peers
during adolescence, when peer relationships come to the fore.

In our research, the factors affecting participation in leisure activities were not investigated.
Research in this direction will help determine the motivating factors in adolescents' choice of leisure
time activities. Another element is the need to investigate the influence of ethnic group on the choice
of these activities. It is seen that leisure time activities are affected by ethnicity. In many societies, there
are specific leisure activities that are associated with different ethnic groups. For instance, in Latin
America, people love football, while in China, ping pong is a popular pastime. People's ethnic beliefs can
also impact the leisure time activities that they choose. For example, people who preserve their cultural
traditions and heritage are likely to engage in leisure activities that represent their ethnic customs and
values.

Leisure time has important implications for lifestyle diversity, cultural fluency, and social cohesion.
Diverse ethnicity results in a wide range of leisure-time options, and sharing these activities can help
promote social integration and cultural understanding. On the other hand, a lack of diversity in leisure
time activities can result in lower levels of participation among specific ethnic groups, leading to social
exclusion. In conclusion, understanding the impact of ethnicity on leisure time is critical in promoting
cultural understanding and harmony in society. This knowledge can help in developing leisure time
activities that promote social integration and cohesion among different ethnic groups.

In countries like Turkey, where different cultural groups live, it can be thought that determining
these elements will be beneficial both in determining the needs of adolescents living in different regions
and planning appropriate activities, and in bringing together adolescents from different ethnic origins
living together and in acquiring the behaviors of creating a common social life among adolescents.
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Ozet

Bu arastirmada iki farklt Avrupa lilkesinde yasayan, aynt etnik gruba ait ergenlerin
diger etnik gruplardan bos zaman aktivitelerine katilim diizeyleri acisindan
farkllasip farklilasmadigt arastirdmistir. Bu amacla 14-24 yaslart arasinda Almanya
da yasayan 88 Alman, Almanya da yasayan 75 Tiirk, Kosova da yasayan 268 Tiirk
ve 203 Arnavut olmak tlizere 634 ergen denekten yararlandmustur. Ozekes (2011)
tarafindan gelistirilen bos zaman aktivite élceginin kullanddigt bu ¢alismada élcek
Almanca ve Arnavutca’ya terciime edilmistir. Veri toplama swrasinda dlcek
Almanlara Almanca, Arnavutlara Arnavutga, Tiirklere Tiirkce olarak uygulanmustur.
Bos zaman aktivite 6lcegi deneklere yasadiklart lilkelerde farklt sosyal ortamlarda
veya okullarinda arastirmaya katilmaya géniillii bireyler arasindan seckisiz olarak
secilerek uygulanmustr. Yapilan tek yénlii ANOVA analizi sonuclart arastirmaya
katan etnik gruplar arasinda bos zaman aktivite 6lceginin tiim alt alanlarinda
anlamlt farkliliklar oldugunu géstermistir. Bulunan bu anlamlt farklarin hangi
gruplardan kaynaklandigint belirlemek icin posthock analizlerinde sanatsal, sosyal,
fiziksel bos zaman aktivite alt élcekleri icin Dunnet testi; entelektiiel, pratik ve
6zbakim alt dlcekleri icin LSD ¢oklu karsilastirma testleri yapumustir. Yapilan ¢oklu
karsilastirma testleri sonucunda Alman ergenlerin, Tiirk ergenlerden tiim bos zaman
etkinliklerinde anlamlt diizeyde farklilastigt bulunmustur. Aynt sekilde Kosova'da
yasayan etnik gruplar olan Tiirkler ve Arnavutlar arasinda sosyal, entelektiiel, pratik,
6zbakim aktivitelerinde anlamli farklar oldugu bulunmustur. Bulgular genel olarak
degerlendirildiginde bos zaman aktivitelerine katiim diizeyinin yasanilan llkenin
hakim kdiltiiriinden daha fazla ait olunan etnik grubun sahip oldugu degerlerle
iliskili oldugu degerlendirilmistir. Ergen bireyler ailelerinin sahip oldugu ve
kendilerinin icinde yetistikleri etnik kiiltiirel degerlere uyan bos zaman aktivitelerine
katima egilimini géstermektedirler. Bu arastrmada sosyo ekonomik diizey
6lctilmemesine ragmen etnik gruplar arasindaki bu farkin sosyo-ekonomik diizey ile
iliskili olmaywp farkli etnik gruplar arasindaki yasamsal ve iletisimsel farklilik
nedeniyle bu ayrimin olabilecegi disiiniilmdistiir. Ulkemiz gibi farklt etnik gruplarin
yasadigt bir lilkede ergenlerin bos zaman aktivitelerine katiimlart kendi kiiltiirel
degerleriyle alakali olabileceginden, kiiltirler arast iliskilerin ergenler arasinda
gliclendirilmesi actsindan ergenlik déneminde ortak bos zaman aktivitelerinin
olusturulmasinin etnik kiiltiirler arast iliskiyi olumlu etkileyebilecegi lizerinde
durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Ergenlik, Bos zaman, Etnik grup, Etnik farkliliklar, Giinlik
yasam
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GiRiS
Glnimizde insan yasamini ¢cok genel olarak disaridan gézlemledigimizde Ug farkli yasam unsurunu
temel olarak gozlemleyebilmek mimkiin gorinmektedir. Bunlardan ilki temel ihtiyaclarin (yeme, icme,
uyku, temizlik) karsilandigi zaman dilimleri, ikinci sirada okul is gibi calisma yasamina ydnelik zaman

dilimleri, son sirada ise bu iki grup disinda kalan zaman dilimi ki bunu bos zaman aktiviteleri olarak
isimlendirmek olasidir.

Uluslararasi bos zamanlari inceleme grubunun tanimi “Serbest zaman etkinligi kisinin mesleksel
veya toplumsal 6devlerini yerine getirdikten sonra 6zgir iradesi ile girisebilecedi dinlenme, eglenme,
bilgi ya da becerilerini gelistirme toplum yasamina gonulli olarak katilma gibi bir dizi ugrastir.” biciminde
yapilmistir. (Biktsoglu ve Bayturan, 2005, syf.174). Arastirmalarin bos zaman aktivitelerinin icerigine ve
olumlu-olumsuz sonuglari Uzerine yogunlastiklari gorilmektedir (Darlins, Caldwell, Smith, 2005;
Robertson, 1999). Bireyler diger gunlik aktivitelerinden daha ¢ok goreceli olarak bos zaman aktiviteleri
Gzerinde daha fazla bagimsiz ve gonilli katiim glciine sahiplerdir. Sandahl (1992) bu tir aktivitelere
katilmanin kisinin kendisinin karar verdigi subjektif bir 6zellik oldugunu sdylemektedir.

Bos zaman aktivitelerine katim bireyin kendini olumlu hissetmek istemesi ile ilgili olabilir (kim,
Sung, Park, Dittmore, 2015). Ornegin Trainor, Dellfabro, Anderson ve Winefield (2009) 2500 kisiyle
yaptiklari arastirmada bos zaman aktivitelerine katilan deneklerin psikolojik iyi oluslarinin katilmayanlara
gore daha yiksek oldugunu bulmuslardir. Ayni sekilde genclerin serbest zaman etkinliklerine katilim
sonrasinda psiko-sosyal yonden kendilerinde algiladiklari degisimlerin katilim &ncesine gore genel
olarak daha pozitif ydnde oldugu belirtilmektedir (Bukusoglu ve Bayturan, 2005). Benzer sekilde Kleiber,
Larson ve Csikszentmihalyi'nin (1986) 75 ergen ile yaptiklari calismada ergenlerin kendilerini Gretime
veya bakim islerine dayali aktivitelere kiyasla bos zaman aktivitelerinde daha 6zgir, daha pozitif ve
ylksek motivasyonlu olduklari bulunmustur.

Yasanmasi okul yillarina denk gelen bir gelisim donemi 6devi olarak ergenlik, sadece ailelerin degil
ayni zaman da okullarin da lzerinde 6nemle durdugu hassas bir zaman kesitine isaret etmektedir
(Toprakgl, 2017). Ergenlik déneminde ailenin ergen Uzerinde etkisi azalirken akran grubun etkisi
artmaktadir (Childshom ve Hurrelman, 1995). Lise 6grencilerinin ailelerinin yaninda olmalarinin bos
zaman degerlendirme den aldiklari keyfin niversite 6grencilerinden daha distk oldugu bulgulanmistir
(Iso-Ahola, & Buttimer, 1981). Ergenlik doneminde fiziksel, sosyal ve psikolojik degisimlerin ¢ok hizli
olmasi, ergenin ayni degisimleri yasayan akranlariyla daha fazla birlikte olma istegi, bir arkadas grubuna
katilmay1 tercih etmelerine neden olmaktadir. Arkadaslarla birlikte olma, onlarla gezip eglenme
ergenlerin en ¢ok istedikleri ve sevdikleri aktiviteler arasindadir (Kleiber, Caldwell, & Shaw, 1993).
Arastirma sonuclarina gore ergenlerin sosyal ortamlarda gelismeleri kagirma korkulari ile 6znel iyi oluslan
arasinda negatif yonli bir iliski bulunmaktadir. Sonuglara gore, ergenlerin sosyal ortamlarda gelismeleri
kagirma korkulari arttikca 6znel iyi olus diizeyleri azalmaktadir (Cifci & Kumcagiz 2023).

Akranlarla olan iliskiler yeni bir kimligin ortaya c¢ktigi bu dénemde o6nemli olarak
degerlendirilmektedir (Trainor vd., 2009). Ergenlik doneminde bos zaman degerlendirme ile ilgili
yapilanlar yetiskinlik yasamina hazirlik, toplumsal davranislari ve distinceleri 6grenme, kisilik gelisimine
katki saglayabilmektedir (Arnon, Shamai, ve llatov, 2008; Caldwell ve Darling, 1999; Caldwell, Baldwin,
Walls ve Smith, 2004; Kleiber, 1999; Larson, 1994). Arnon, Shamai, llatov (2008) yaptiklari ¢alismada
ergenlerin bos zamanlarinin cogunu arkadas gruplariyla gegirdiklerini, aile ikinci sirada gelirken okul ve
yasanilan ortamin daha sonra geldigini bulmuslardir. Bu c¢alismalarinin sonucunda arastirmacilar
toplumsal aktivitelerin (festivaller, geziler veya genclik merkezleri olanaklari) ergenler tarafindan orta
dizeyde 6nemli gorildigind ileri sirmuslerdir.

Lafman ve Ostberg'in (2006) yaptigi calismada sosyal iliskileri iyi olmayan ergenlerin saghk
problemlerinden daha fazla yakindiklarini bulmuslardir. VanDe Akken ve Lee'nin (2001) yaptidi calismaya
gore bos zaman aktivitesi olarak akranlariyla Pub gibi sosyal ortamlara giden ergenler ile gitmeyen
ergenler arasinda cinsel aktivite yasama deneyimleri bakimindan anlamh farklilik oldugu bulunmustur.
Caldwell ve Darling (1999) aile kontrol dlizeyi zayif olan ergenlerin bos zaman aktivitelerine katihm ile
madde kulanimi arasindaki iliskiyi arastirmislar fakat net bir bulgu elde edememislerdir. Arastirmacilar
bunun aktivitenin icerigine gore degisebilecegini ileri slirmuslerdir. Caldwell, Baldwin, Walls, ve Smith
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(2004) Erkek ergenlerin kadin ergenlere gére akranlarindan daha fazla etkilendiklerini ve kadin ergenler
daha fazla yapilandirilmis ortamlarda bos zaman aktivitelerine katilirken erkek ergenlerin daha ¢cok dogal
ortamlarda bos zaman etkinliklerini katilmay: tercih ettiklerini ileri sirmuslerdir.

Sosyallesme (Kleiber, Caldwell, & Shaw, 1993), kimlik gelistirme ( Trainor ve arkadaslari, 2009),
kendini iyi hissetme (Anderson ve Winefield, 2009 ) hatta cinsel deneyim (Lafman ve Ostberg, 2006) ve
madde kullanim dizeyi tzerinde bile (Caldwell ve Darling, 1999) bile etkili oldugu dustinilen bos zaman
aktivitelerinin ergenlerin yasaminda onemli oldugu goérilmektedir. Bu nedenle ergenlik dénemi ve
ergenlerin aktivitelerinin neler oldugu arastirmacilar tarafindan merak edilmis ve farkl kiltirlerde de
ergen davranislarinin benzerlik ve farkliliklarinin neler oldugu arastirma konusu olmustur. Coatsworth ve
arkadaslari (2005) sosyal yasam, alet-ara¢ kullanimi, spor, gizel sanatlar, dinsel yardimseverlik
davranislari ile ilgili bos zaman aktivitelerine katilimla ilgili bireysel deneyimlerini soruldugu italya, Sili ve
Amerika Orneklerinin karsilastinldigi arastirmalarinda Ulkeler arasinda farklar oldugunu bulmusglardir.
Diger taraftan Petronyte ve Zaborskis (2009) ergenlerin bos zamanlarinda yaptiklari fiziksel aktiviteler ile
psikolojik yakinma diizeylerini ve yasadiklari Glkeyi karsilastirmislardir. 20 Avrupa Ulkesinin dahil edildigi
bu calismada psikolojik yakinma dizeylerinin tlkelere gore farklilasmadigi bulunmustur. Arastirmacilar
psikolojik yakinma dizeyinin bireysel 6zelliklere bagli oldugunu ileri sirmusglerdir.

Farkli kultlrlerin etkisinin yani sira ayni Ulkedeki farkl etnik gruplarin bos zaman aktiviteleri de
inceleme konusu olmustur. Sosyo-ekonomik diizey ve belirli bir boélgede yasiyor olmanin Afrikali-
Amerikalilarin bos zamanlarini degerlendirme davranislarini kisitlayan ve Afrikali-Amerikalilarin irksal
Onyargilar nedeniyle bos zaman aktivitelerinin seciminde daha cekingen ve daha fazla irka 6zgu,
geleneksel aktiviteleri sectikleri ileri strtlmustir (Woodard, 1988). Benzer sekilde Afrikali-Amerikallar
Kafkasyalilar ve diger etnik gruplardan secilmis 807 denegin kullanildigi arastirmada (Shinew, Floyd,
Parry, 2004) Afrikali-Amerikallar ile Kafkasyalilarin spor alanlari kullanimlari arasinda anlaml bir fark
oldugu bulunmustur. Kafkasyallar spor alanlar kullanma konusunda kendilerini daha kisitlanmis
hissetmektedir. Tsai ve Coleman ( 1999 ) boszaman aktivitelerine katilim sirasinda bireylerin aktivite
tercihlerini etkileyen degisik faktorler oldugunu, tam olarak aciklanamayan bu faktorlerin aktivitelere
katiimi etkiledigini Ornegin fiziksel, sosyo-kultlrel, kaynaklara ulasim problemi gibi kisithliklarin
bireylerin katilimini ve aktiviteden aldi§i hazzi engelledigini ileri stirmuslerdir.

Philipp (1999) bir¢ok calismada orta sinif Amerikalilar ile Amerikada yasayan orta sinif Avrupalilar
arasinda bos zaman aktivitesine katilimda ¢ok az fark bulunurken alt gelir gruplarinda bu farkin daha
fazla oldugunu (s. 387) sdylemektedir. Bunun tam tersi bir goriiste olan Floyd ve Shinew (1999) etnik
gruplar arasi farkin sosyal iliski duizeyiyle ilgili oldugunu ileri sirmuslerdir. Yaptiklari calismada birbiriyle
iliski dizeyi yiksek beyaz ve Afro-Amerikalilarin bos zaman tercihlerinin daha benzer oldugunu, buna
karsin daha az iliskide olan beyaz ve Afro-Amerikalilarin bos zaman tercihlerinin daha farkli oldugunu
bulmuslar ve bulgularini bos zaman aktivitelerine katilim farkliliginin sosyo ekonomik durum ile degil
sosyal iliski duzeyi ile ilgili oldugu seklinde yorumlamislardir.

Floyd ve Shinew ‘un (1999) calismasini yorum olarak destekleyecek bir baska calisma Kukk, Van
Ham, Tammaru (2018) tarafindan Estonya’'da yapilmistir. Arastirmacilar bireylerin bos zaman aktivitelerini
genellikle mahallelerine yakin ortamlarda gerceklestirdiklerini bulmuslardir. Bu nedenle etnik temellere
bagl sosyal yakinligin Estonyalilar arasinda daha yiksek gorildiugind, hatta gidilecek kafede calinan
sarkinin hangi dilde sdylendigi ve dinlenilen muzigin turinin bile bu aktiviteye katilim duzeyini
etkiledigini ileri stirmislerdir.

Yukardaki calismalara bakildiginda ABD kokenli calismalar fazla iken Avrupa'ya iliskin calismalar
oldukca az gorulmektedir. Ayrica belli bir tilkedeki etnik gruplar ( 6rneginABD’deki Amerikan beyazlar ile
Afrika kokenli kisiler ) incelenirken ile bir baska tlkedeki ayni etnik grubun Ornegin Amerikali beyaz veya
afro Amerikalilar ile Avrupa’da bir lkede yasayan Amerikali beyaz veya Afrikalilarin karsilastinldigi bir
calismaya rastlanmamistir. Ayni etnik grubun farkl Glkelerde de diger llke vatandaslarindan ayrilip
ayrilmadigi 6lctlmemistir. Etnik kdkenlerin bos zaman Uzerindeki etkisini anlamak, toplumda kulturel
anlayisi ve uyumu tesvik etmede kritik Sneme sahip olabilir. Bu bilgi, farkli etnik gruplar arasinda sosyal
entegrasyonu ve uyumu tesvik eden bos zaman etkinliklerinin gelistiriimesine yardimci olacaktir. Bu
arastirmada iki farkl Avrupa lkesinde yasayan ayni etnik kdkene sahip ergenlerin diger etnik gruplardan
bos zaman aktivitelerine katilim diizeyleri agisindan farkllasip farklilasmadigr arastirilmustir.
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YONTEM

Arastirmanin Modeli

Farkh Ulkelerde yasayan fakat ayni etnik koékene sahip ergenlerin bos zaman aktivitelerine
katiimlarinda diger etnik gruplardan farklilasip farklilasmadigini belirlemek igin betimleyici tarama
modeli kullanilmistir. Tarama modelelrinde arastirmaya konu olan birey ya da nesne, kendi kosullari
icinde ve oldugu gibi tanimlanmaya calisilir. Degiskenleri herhangi bir sekilde degistirme veya etkileme
cabasi gosterilmez.

Calisma Grubu

Bu arastirmada Almanya’da ve Kosova'dan yasayan 14-24 yas arasi toplam 634 ergen 6rneklemi
olusturmustur. Denekler arastirma konusuna uygun olarak Almanya’da yasayan Almanlardan, Kosova'da
yasayan Arnavutlardan ve ayni etnik kokene sahip olup iki farkli Avrupa ulkesinde yasayan Turk
ergenlerden olusmaktadir (Tablo 1).

Tablo 1. Ulkelere gére 6rneklemin daguimi

Ulke Etnik Grup N
Alman 88

UL Tiirk 75

Kosova Arnavut 203
Tark 268

Veri Toplama Araci ve Siireci

Bu arastirmada Ozekes (2011) tarafindan gelistirilmis bos zaman aktivite 6lcegi kullaniimistir.
Ozekes 'in 2011 calismasinda élcegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi 0.91 olarak bulunmustur. Olcek
sanatsal etkinlikler (alfa, 67), entelektlel etkinlikler (alfa, 72) sosyal etkinlikler (,81) pratik etkinlikler (alfa,
67) fiziksel etkinlikler (alfa,75) ve 6z bakim etkinlikleri (,68) olmak lizere toplam alti alt 6lcekten meydana
gelmektedir. Bu dogal cercevesinde anlamli bir dlcek olarak degerlendirilmis ve bu calismada veri
toplama araci olarak kullaniimistir.

Olcegin Almancaya terciimesi Ege Universitesi Alman dili ve edebiyati bélimiinden bir 6gretim
Uyesi tarafindan yapilmistir. Olcegin Arnavutca'ya terciimesi Kosova'da dogmus biiyiimis Arnavut olup
Tirkce bilen ege Universitesi Egitim Fakiltesi RPD Yiksek lisans égrencisi tarafindan yapilmis ve
Kosova'da dogup biylmus Tirkce bilen Ege Universitesi egitim Fakulltesi RPD Anabilim dal lisans
mezunu Kosovali bir Tirk 6grencisinden Tirkceye cevirmesi istenmistir.  Turkge cevirinin orjinal Turkge
dlcek ile olan uygunlugu yine Ege Universitesi Edebiyat fakiiltesinde gérevli bir 6gretim lyesi tarafindan
karsilastirilmis tam bir uygunluk saglayincaya kadar Arnavutgadan Tirkgeye ve tekrar Arnavutcaya
terciimeleri saglanmistir.

Kullanilan 6l¢ek yas ve yasanilan tlke sorularinin yani sira begli Likert tipi 69 sorudan olusmakta
ve yanitlar hicbir zaman 1, nadiren 2, bazen 3, sik sik 4, her zaman 5 olmak tzere puanlanmis ve analizler
alt grup etkinliklerinden alinan toplam puanlara gére yapilmistir.

islem: Kisisel bilgi sorular ve anket formu deneklere bulunduklan tlkedeki egitim kurumlarinda
veya farkli sosyal ortamlarda (arkadas ortami gibi) uygulanmistir. Arastirmanin amaci katiimcilara
anlatilmig, kendilerini hangi etnik gruba ait hissettiklerine gore milliyetlerini belirtmeleri ve anket
sorularina ictenlikle yanit vererek kendileri icin en uygun sikki isaretlemeleri istenmistir. Anket formu
Alman denekleri Almanca, Arnavut deneklere Arnavutca, Turk deneklere Turkge olarak uygulanmistir.

BULGULAR

Veriler SPSS 22 istatistik programi kullanilarak hesaplanmis ve bos zaman aktivitesi 6lceginin alt aktivite
alanlarindan Ulkelerdeki etnik gruplarin aldigi puanlar ortalamalari ve standart sapma dedgerleri
hesaplanmis ve Tablo 2 de gosterilmistir.
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Tablo 2. Etnik gruplara gére bos zaman aktivitelerinin dagiimt

Ulkeler N X S
Sanatsal Alman 88 2,734 ,940
Alman-Turk 75 2,318 ,621
Kosovali-Turk 268 2,639 ,662
Kosovali- Arnavut 203 2,598 ,686
Toplam 634 2,601 717
Sosyal Alman 86 3,373 ,637
Alman-Turk 70 2,729 419
Kosovali-Turk 268 2,799 ,511
Kosovali- Arnavut 203 2,594 ,619
Toplam 627 2,804 ,626
Fiziksel Alman 88 2,668 ,939
Alman-Turk 74 1,904 319
Kosovali-Turk 268 2,010 319
Kosovali- Arnavut 203 2,152 ,561
Toplam 633 2,135 ,670
Entelektiiel Alman 82 3,396 481
Alman-Turk 69 2,974 455
Kosovali-Turk 268 3,459 486
Kosovali- Arnavut 203 3,246 ,541
Toplam 622 3,328 ,523
Pratik Alman 84 3,013 ,584
Alman-Turk 67 2,148 ,502
Kosovali-Turk 268 2,621 ,533
Kosovali- Arnavut 203 2,406 ,555
Toplam 622 2,553 ,592
Ozbakim Alman 87 3,371 ,632
Alman-Turk 71 2,903 ,628
Kosovali-Turk 268 2,876 ,683
Kosovali- Arnavut 203 2,662 ,667
Toplam 629 2,878 ,699

Tablo 3'de de gorilebilecegi Uzere, bu degerler lzerinden yapilan tek yonli Anova analizi
sonuclari sanatsal aktiviteler (p<,001), entelekttel aktiviteler (p<,001) sosyal aktiviteler (p<,001) pratik
aktiviteler (p<,001), fiziksel aktiviteler (p<,001) ve 6z bakim aktiviteleri (p<,001) etnik gruplara bagl
olarak anlaml diizeyde farklilastigini gdstermistir.

Tablo 3. Etnik grup degiskenine gére tek yénlii varyans analizi sonuclart

Varyans Kaynagi Kareler toplami  SD Kareler Ortalamasi F P
Sanatsal Gruplar arasi 7.947 3 2.649 5.250 ,001
Grup ici 317.896 630 .505

Toplam 325.842 633

Sosyal Gruplar arasi 37.287 3 12.429 37,152 ,001
Grup ici 208.425 623 ,335

Toplam 245712 626

Fiziksel Gruplar arasi 33.203 3 11.471 38.637 ,001
Grup ici 250.669 618 ,297

Toplam 283.872 621

Entelektiiel Gruplar Arasi 15.015 3 5.005 19.956 ,001
Grup igi 154.996 618 251

Toplam 170.011 621

Pratik Gruplar Arasi 34.414 3 11.471 38.637 ,001
Grup ici 183.487 618 ,297

Toplam 217.901 621

Ozbakim Gruplar Arasi 30.640 3 10.213 23.083 ,001
Grup igi 276.539 625 442

Toplam 307.179 628

Bu farkhhgin hangi gruptan kaynaklandigina iliskin yapilan Posthock analizlerinde varyanslarinin
homojen olmadigi goriilen sanatsal aktiviteler, sosyal aktiviteler ve fiziksel aktiviteler icin Dunnet testi
(Tablo 4), varyanslarinin homojen oldugu bulunan entelektiel aktiviteler, pratik aktiviteler ve 6z bakim

aktiviteleri icin LSD ¢oklu karsilastirma testi uygulanmistir (Tablo 4).
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Tablo 4. Etnik gruplara gdre dunnet coklu karsilastirma testi

Ulkeler Ortalama Farki  Standart Hata P
Sanatsal Almanya Alman-Turk 0416 123 ,05
Kosovali-Arnavut 0,095 ,108
Kosovali-Tirk 1.364 111
Alman-Turk Kosovali- Arnavut -279* ,086 ,05
Kosovali-Tirk -,320 ,082 ,05
Kosovali-Arnavut  Kosovali-Tirk -041 ,063
Sosyal Almanya Alman-Turk ,645 ,085 ,05
Kosovali-Tirk 574 077 ,05
Kosovali-Arnavut ,780 ,001 ,05
Alman-Turk Kosovali- Turk -,071 ,060
Kosovali-Arnavut 135 ,666
Kosovali-Arnavut  Kosovali-Tirk ,206 ,055 ,05
Fiziksel Almanya Alman-Turk , 764 ,107 ,05
Kosovali-Turk ,658 ,106 ,05
Kosovali-Arnavut ,516 ,109 ,05
Alman-Turk Kosovali- Turk -,106 ,050 ,05
Kosovali-Arnavut -, 247 ,058
Kosovali-Arnavut  Kosovali-Tirk ,11,165 ,056

Yapilan karsilastirmalarda Alman-Turk ile AlImanya’da yasayan Tirkler arasinda sanatsal aktiviteler
(P<,05), sosyal aktiviteler(P<,05), fiziksel aktiviteler(P<,05), entelektiiel aktiviteler (P<,001), pratik
aktiviteler(P<,001) ve 6z bakim aktivitelerinin (P<,001) timiinde anlamli farklar oldugu bulunmustur.

Ayni sekilde Kosovali Arnavutlar ile Kosoval Turkler arasinda sosyal (P<,05), entelektiiel (P<,001),
pratik (P<,001), 6zbakim (P<,001) aktivitelerinde anlamli farkliliklar elde edilmistir.

Sanatsal aktiviteler disinda diger tim aktivite tlrlerin de Almanlar diger dGlkelerin etnik
gruplarindan (Kosoval Tirk ve Kosovall Arnavut) anlamli dlizeyde farklilasmistir. Entelektlel aktivitelerde
sadece Kosovali Tirkler ile anlamli bir farklilk bulunamamistir

Almanya'da yasayan Turkler ile Kosova'da yasayan Turkler arasindaki karsilastirmalarda sanatsal
(P<.05) , entelektiiel (P <.001), pratik (P<.001) aktivitelerde fark gorilirken, 6zbakim, fiziksel ve sosyal
aktivitelerde iki Trk grubu arasinda fark bulunamamistir

Tablo 5. Etnik gruplara gore Isd ¢oklu karsilastirma testi

Ulkeler Ortalama Farki  Standart Hata P
Entelektiiel Almanya Alman-Turk 422 ,082 ,001
Kosovali-Turk ,063 ,063
Kosovali-Arnavut 149 ,065 ,05
Alman-Turk Kosovali-Tirk 485 ,667 ,001
Kosovali- Arnavut =272 ,069 ,001
Kosovali-Arnavut Kosovali-Ttrk -2,3 ,047 ,001
Pratik Almanya Alman-Turk ,865 ,089 ,001
Kosovali-Turk ,392 ,068 ,001
Kosovali-Arnavut ,607 ,071 ,001
Alman-Turk Kosovali- Turk -473 ,074 ,001
Kosovali-Arnavut -,258 ,077 ,001
Kosovali-Arnavut Kosovali-Turk -215 ,050 ,001
Ozbakim Almanya Alman-Tirk 467 ,106 ,001
Kosovali-Tirk 494 ,082 ,001
Kosovali-Arnavut ,709 ,885 ,001
Alman-Turk Kosovali- Tark ,027 ,089 ,001
Kosovali-Arnavut 241 ,091 ,05
Kosovali-Arnavut Kosovali-Turk 214 ,662 ,001
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SONUG, TARTISMA VE ONERILER

Arastirmamizin bulgulari ergenlerin bos zaman aktivitelerine katilim diizeylerinin ait olduklari etnik gruba
gore farklilastigini gostermektedir.  Coatsworth ve arkadaslarinin (2005) italya, Sili ve Amerika
orneklemleri ile yaptiklari calismalarin ortaya koydugu farkli Ulkelerdeki ergenlerin bos zaman
aktivitelerinde farkllastiklarina iliskin bulgulan bizim arastirmamizda da bulunan farklilasmayi
destekleyen bulgulardan biridir. Amerika'daki calismalarda gortldigu gibi (Woodard, 1988; Shinew,
Floyd, Parry, 2004) siyah- beyaz ayrimi gibi ¢ok blyik bir toplumsal ayrim goérilmese de Avrupa
Ulkelerinde de belirli bir etnik gruba ait olmanin en azindan ergenlerdeki bos zaman aktivitelerine katilim
tercihlerini etkiledigini soyleye biliriz. Bu farkin nedeni Woodard'in (1988) ileri strdigi gibi Afrikali
Amerikalilarin irka 6zgU aktiviteleri sectigi savi bizim arastirmamizdaki etnik fakhliklarinda ayni nedenle
olabilecegini gosteriyor olabilir. Bos zaman aktivitelerinin etnik grubun sterotipik disiinceleri tarafindan
pekistiriliyor olabilecegi dlslincesi (Shinew ve Ark. 2004 ) bizim arastirmamizda da bu tir bir farkin ortaya
¢lkmasina neden olmus olabilir. Arnon ve arkadaslarinin (2008) arastirmalarinda belirttigi gibi ergenlerin
kendi arkadaslariyla zaman gegirirken ailenin ve yasanilan toplumun daha az énemli degerlendirilmesi
arkadas grubunun kendi etnik grubuna ait bireylerden secilip toplumsal olanaklarin g6z onine
alinmadan etnik degerlere uygun aktivitelere katiimanin dnemini vurguluyor gibi gériinmektedir. Bundan
sonraki yapilacak calismalarda secilen bos zaman aktivitesinin etnik anlayisa ne kadar uygun oldugunun
Olctldigu arastirmalar bu konuda daha fazla bilgi verecektir.

Almanya'da yasayan Almanlar ile Almanya’da yasayan Tirkler arasinda tiim aktivitelerde anlamli
farkhlklar olmasi ve yine ayni sekilde Kosovali Turkler ile Kosovali Arnavutlar arasinda fiziksel ve sanatsal
aktiviteler disindaki tim aktivitelerde anlamli farkliliklar bulunmasi bos zaman aktivitelerine katihmin
icinde yasanilan Ulke kultiriinden ¢ok etnik grubun sahip oldugu kulttirel degerlerle iliskili oldugunu
gOstermektedir. Shinew ve Vd., ( 2004 ) calismasinda goésterdigi gibi etnik gruplar belirli davraniglari
tercih ederken kendi kiiltlirel degerlerini ve etnik grubun davranis bicimlerini ortaya koyuyor olabilirler.

Sanatsal aktivitelerde Almanlarin Almanya‘da yasayan Turklerden anlamh dizeyde farkli olmasi ve
yine ayni sekilde almanya‘daki Turklerin Kosova'da yasayan Tirklerden ve Arnavutlardan farkli olmasi
gelismislik acisindan daha buytk ve farkli olan Alman kiltirinde sanatsal aktivitelerin farkliigiyla
aciklanabilir. Buna karsin Kosova'da yasayan Tirk ve Arnavutlar olasi kisitli aktiviteleri ortak kullanmalari
nedeniyle birbirinden farklilasmiyor olabilir. Aktivitelerin cesitliliginin ergenlerce degerlendirildigi bir
calisma gelecekte bu konuya netlik kazandiracaktir.

Sosyal aktivitelere baktigimizda Almanlarin diger etnik gruplarla anlamli dizeyde farkllagmasi
sosyal aktivitelerde etnik gruplarin kendi gruplarina ait bireylerle kendi kultirlerine iliskin sosyal
aktiviteleri tercih etmesiyle iliskili olabilir. Ayni sekilde Kosovali Arnavutlar ile Kosovah Tirkler de kendi
kilturlerine iliskin sosyal aktiviteleri tercih ediyor olabilirler. Bu konuda sosyal aktivitelerin hangi
gerekgeyle secildigi ayrintili calismalara ihtiyag gorilmektedir.

Fiziksel aktiviteleri inceledigimizde Almanlar diger etnik gruplardan anlamli dizeyde
farkhlagmaktadir. Bu durumun bir aciklamasi Almanya gibi buyik bir Glkede yasayan Tirkler gibi etnik
gruplar genellikle ayni boélgede birlikte yasadiklari cevreler olusturmaktadirlar. Kukk, Van Han ve
Tammaru (2019) bireylerin bos zaman aktivitelerini mahallelerine yakin ortamlarda gerceklestirdiklerini
ileri sirmektedirler. Bu disiince Tirk mahallelerinde fiziksel alanlarin o bodlgeye 6zgu farklilasmis
olabilecegi ve bu nednele fiziksel aktivite tercihlerinin farkhlastigini dusiindiirtmektedir. Kosova'da
yasayan etnik gruplar arasinda fark olmamasi Almanya ya goére cok kiiciik olan Kosova'da fiziksel aktivite
alanlarinin belirgin bir etnik grup tstlinligl olmaya bu llkedeher iki gruba hitap edecek sekilde dizayn
edilmesi nedeniyle olabilir. Gruplar arasindaki farki sosyo ekonomik diizey ile agiklamak pek mimkin
gorilmemektedir. Bizim ¢alismamizda sosyo ekonomik diizey 6lgiilmemistir. Fakat Floyd ve Shinew'un
(1999) belirttigi gibi etnik gruplar arasindaki iliski diizeyi bu farkin nedeni olabilir. Gruplar arasindaki
sosyal etkilesim diizeyinin fiziksel aktiviteler tizerindeki etkisi gelecekteki calismalarda yararli olacaktir.

Entelektliel aktivitelerde tim gruplar arasinda anlamh farkhliklar bulunmaktadir. Bu durum yas
grubu ve benzer gelisimsel 6zellikleri nedeniyle soyut bilgi islem donemindeki ergenlerin kendi sosyal
iligkileri icinde kendi kultirlerini ilgilendiren konulara agirlik vermesi ile aciklanabilir. Ayni sekilde pratik
yasam aktiviteleri ve 6zbakim aktiviteleri arasinda fark bulunmasi akran iliskilerinin én plana ¢iktig
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ergenlik déneminde bireylerin kendi kiltirlerinin dolayisiyla akranlarinin kabul edecegi sekilde
davranislar sergilemesine neden oluyor gibi gérinmektedir.

Arastirmamizda bos zaman aktivitelerine katilimi etkileyen unsurlarin  neler oldugu
arastirilmamistir. Bu yonde yapilacak arastirmalar ergenlerin bos zaman aktivitelerini segcmelerindeki
motivator faktorlerin belirlenmesine yardimci olacaktir. Bizim arastirmamizda kadin erkek farkina
bakilmamistir. Caldwell ve arkadaslarinin (2004) kadinlarla erkeklerin bos zaman aktiviteleri tercihlerinin
farkli oldugu bulgulari benzer olgunun farkli etnik kilttirlerdeki kadin ve erkeklerde de olup olmadigi
konusunda bir arastirmanin yararli olacagi dislncesini glg¢lendirmektedir. Bir baska unsur ise etnik
grubun bu aktivitelerin secimi Uzerindeki etkisinin arastirilmasi gerekliligidir. Eregenlerin ne tir
motivasyonlarla bu aktivitelere katildiginin arastiriimasi ergenler ve bos zaman aktiviteleri arasindaki
iliskiyi anlamak acisindan yararli olacaktir. Ulkemiz gibi farkli kiiltiirel gruplarin yasadigi iilkelerde bu
unsurlarin belirlenmesi hem farkli bdlgelerde yasayan ergenlerin ihtiyaclarinin belirlenmesi ve buna
uygun aktivitelerin planlanmasi hem de birlikte yasayan farkli etnik kékenlere sahip ergenleri bir araya
getirerek ergenler arasinda isbirligi, ortak sosyal yasam olusturma davranislarinin kazanilmasinda yararli
olacagi duslnulebilir.

Bos zamanin yasam tarzi cesitliligi, kilturel akicilik ve sosyal uyum icin dnemli etkileri vardir. Farkli
etnik kdkene ait olmak, ¢ok cesitli bos zaman secenekleriyle karsi karsiya olmak anlamina gelebilir. Bu
etkinlikleri paylasmak, sosyal entegrasyonu ve kiiltiirel anlayisi tesvik etmeye yardimar olacaktir.. Ote
yandan, bos zaman etkinliklerinde cesitlilik eksikligi, belirli etnik gruplar arasinda daha dusik katilim
seviyelerine neden olarak sosyal dislanmaya yol acabilir. Sonug olarak, etnik kokenlerin bos zaman
Uzerindeki etkisini anlamak, toplumda kdltirel anlayisi ve uyumu tesvik etmede kritik dGneme sahiptir.
Etnik kdken ve boszaman aktiviteleri arasindaki iliskiye bagh bilgiler farkli etnik gruplar arasinda sosyal
entegrasyonu ve uyumu tesvik eden bos zaman etkinliklerinin gelistiriimesine yardimci olacaktir.
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