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Sinyf Ogretmenleri ile Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretmenlerinin Duygu Durumlan...

Oz: Ogretmenlerin duygu durumlarmin, 6gretimin niteligini etkiledigi gibi degerler
egitimine yonelik tutumla da iligkili oldugu diisiiniilmektedir. Bu ¢aligmada, deger-
ler egitimini tiim derslerde uygulayan ilkogretim simif 6gretmenleri ile degerlerin
bir 6grenme alan1 olarak yer aldig1 Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi (DKAB) dersi-
ni okutan ogretmenlerin duygu durumlar ile degerler egitimine yonelik tutumla-
1 arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmaktadir. Bu amaca ulasabilmek adima
calismada iliskisel tarama modeli kullanilmigtir. Aragtirmanin 6rneklemini, uygun
ornekleme ile ulasilan 233 simif ve yine ilkokullarda derse giren 110 DKAB &gret-
meni olusturmaktadir. Veri toplama arac1 olarak Degerler Egitimi Tutum Olgegi ile
Pozitif ve Negatif Duygu Olgegi kullanilmistir. Elde edilen verilere, normallik dagi-
limina bagli olarak parametrik olmayan testler uygulanmistir. Caligma bulgularina
gore DKAB ogretmenlerinin siif dgretmenlerine gore degerler egitimine yonelik
tutumlari daha olumlu bulunmusgtur. Siif 6gretmenlerinin degerler egitimine yone-
lik tutumlar ile pozitif duygular arasinda pozitif yonde zayif, negatif duygularla ise
ters yonde zayif bir korelasyon oldugu sonuglarina ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ahlak, Degerler Egitimi, Duygu Durumu, Karakter Egi-
timi, Ogretmen

Abstract: Teachers’ emotional states are thought to be related to attitudes towards
values education as well as affecting the quality of teaching. This study aims
to examine the relationship between the emotional states and attitudes towards
values education of primary school classroom teachers who implement values
education in all courses, and teachers who teach Religious Culture and Moral
Knowledge (DKAB) course -where values are included as a learning domain. In
order to achieve this aim, the study used the correlational survey model. The sam-
ple of the study consisted of 233 primary school teachers and 110 DKAB teachers
teaching at primary schools through convenience sampling. Values Education At-
titude Scale (VEAS) and Positive and Negative Affect Schedule (PANAS) were
used as data collection tools. Nonparametric tests were applied depending on the
normality distribution of the obtained data. According to the findings of the study,
it was found that the attitudes of DKAB teachers towards values education were
more positive-compared to classroom teachers. It was concluded that there was
a weak positive correlation between the attitudes of classroom teachers towards
values education and positive emotions and a weak negative correlation between

their attitudes towards values education and negative emotions.
Keywords: Emotions, Values-Education, Moral, Teacher, Character Education

(The Extended Abstract is at the end of the article)
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Giris

Degerler egitimine yonelik 6gretmen tutumlart son zamanlarda siklikla ¢alisiimak-
tadur. {lgili calismalar incelendiginde; DK AB 6gretmenlerinin (Altuntas, 2015; Ay-
din vd.,2013; Giindogdu vd., 2019; Kaymakcan ve Meydan, 2011; Metcalfe ve
Moulin-Stozek, 2021) ve smnif 6gretmenlerinin degerler egitimine yonelik tutum-
larmin (Batmaz ve Erdogan, 2019; Berkant vd., 2014; Geng vd., 2015; Kurtulmus
vd., 2014, Kutnick, 1988; LePage vd., 2011; Manea, 2014; Ntabajyana vd., 2021;

Sahinkayasi1 ve Kelleci, 2013; Thornberg ve Oguz, 2013; Yasaroglu, 2014, 2020;
Yilmaz ve Yilmaz, 2017; Yolcu ve Sari, 2018) calisildigi goriilmektedir.

Yine literatiir incelendiginde, 6gretmenlerin egitim ogretim ortaminda duygu
durumlariin bir arastirma degiskeni olarak ele alindig1 ¢aligmalar yer almakta-
dir. Ogretmenlerin duygu durumlarmin &grenci duygu durumu (Becker vd., 2014;
Frenzel vd., 2009; Keller vd., 2014), smnif i¢inde istenmeyen davranislarla basa
¢ikma (Chang, 2013), 6gretmenlerin duygu durumlarmin ikinci dil 6gretimindeki
etkisi (Dumanci¢ vd., 2022), 6grencilerin derse katilimlar1 (Hagenauer vd., 2015),
Ogretim kalitesi (Brackett vd., 2013; Day ve Qing, 2009; Frenzel, vd., 2009), ka-
riyer (Huang vd., 2020) ve is tatmini (Erarslan, 2021; Stephanou vd., 2013) gibi
faktorlerle iligkisi incelenmistir. Ancak alanyazinda siif ve DKAB 6gretmenle-
rinin degerler egitimi tutumu ile duygu durumlar arasindaki iliskinin incelendigi
bir ¢alisma yer almamaktadir. Alanyazindaki bu boslugu giderebilmek adina bu
calisma, smif ve DKAB 6gretmenlerinin degerler egitimi tutumu ile duygu du-

rumlari arasindaki iliskinin incelenmesini amag¢lamaktadir.

Ogretmenlerin Degerleri ve Egitim Ortamlar:

Degerler egitimi farkli sekillerde tanimlanabilmektedir. Halstead (2005) de-
gerler egitimini, 6grencilere degerlerin kazandirilmasina, bireylerin sorumlu
ve duyarli kisiler olarak yetismelerine yardimct olacak yasam boyu bir siire¢
olarak tanimlamaktadir. Bu tanimdan da anlasilacagi gibi degerler egitimi, 6g-
rencilere ¢esitli degerlerin kazandirilmasi ¢abasina denk gelmektedir. Degerler
egitimini, 6grencilerin arzulanan degerleri kazanma faaliyeti olarak tanimlayan
Lickona, degerler egitiminin temel iki amac1 oldugunu belirtmektedir. Bu iki
amag kisaca akademik ag¢idan basarili ayni1 zamanda iyi karakter sahibi (good
and smart) 6grenciler yetistirmektir (Lickona, 1991).

Tanimlardan da anlagilacagi iizere, degerler egitimi faaliyetleri yasam boyu
stirmektedir. Bu cabalarin bir kism1 da okul hayatina denk gelmektedir. A¢ik
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bir sistem olan egitimde yiiriitiilen her faaliyet, ¢ok farkli faktorlerden etkilen-
mektedir (Sonmez, 2001). Genel anlamda egitim sistemi farkli faktorlerle iligki
igerisinde oldugu gibi bu durum degerler egitimi i¢in de gecerlidir. Yani basarili
bir degerler egitimi icin birden ¢ok faktdriin etkisi s6z konusudur.

Degerler egitimi faaliyetleri sistemli ve en etkili sekilde okullarda gercekles-
tirilir. Bu nedenle rastlantilara birakilmamalidir. Bu konuda okullardaki 6gret-
menler rollerini en iyi sekilde yerine getirip ve olabildigince az hata yaparak
degerler egitiminin amacina ulagmasini saglayabilirler (Ulusoy 2007). Degerler
egitiminde 6gretmen faktoriiniin 6nemli oldugu sdylenebilir (Yasaroglu, 2014).
Avusturalya’da 6gretmenlerle yapilan bir ¢calismada; degerlerle ilgili miifreda-
tin uygulanmasindaki en 6nemli kaynagin 6gretmen bilgisi oldugu gorilmiistiir
(Burman vd., 2005). Ogretmenler derslerini, smiflarin1 yapilandirirken farkinda
olsun ya da olmasin degerler egitimi ile mesgul olmaktadir (Narvaez ve Laps-
ley, 2008). Bu baglamda degerler 6gretmenlerin degerler egitimine yonelik tu-
tumlari, degerler egitiminin uygulanabilmesi i¢in dnemli bir faktordiir. Yapilan
bazi degerlendirmelerde, 6gretmenlerin sahip oldugu degerler ile egitimin kali-
tesi arasinda yakindan iligki bulunmustur (Lovat ve Toomey, 2009).

Diger bir agidan bakildiginda, dgretmenlerin rol model olma 6zellikleri de
degerler egitiminde dnem kazanmaktadir. Degerler egitiminde 6gretmen 6gren-
cilerle etkilesim halinde olacagina gore, davranislari ile 6grencilere rol model
olmalidir (Lumpkin, 2008). Ogretmenler simf icinde ve disinda yiiksek diizey-
de saygi ve sorumluluk gostererek dgrencilerin ahlaki gelisimlerinde iyi birer
rol model olarak etki ederler (Benninga vd., 2006; Lickona, 1997). Yapilan bir
arastirmada okul miidiirlerine gore de dgretmenlerin rol model olmasi, deger-
ler egitimindeki en 6nemli 6gretmen roli olarak goriilmektedir (Doktas Yesil-
tas ve Mentis Tas, 2016). Ogrencilere bakan boyutu ile degerlendirdigimizde
ise dgrenciler dgretmenlerini gdzlemlemekte ve taklit etmektedirler. Ornegin
yetiskinler kendilerine saygili ve sorumlu davranmazlarsa, ¢ocuklarin saygil
ve sorumlu olmalarini beklemek anlamsizdir (Berkowitz, 2002). Bu baglam-
da ilkokul dgretmenlerinin karakter egitiminde cok énemli bir rolii vardir. Og-
retmenlerin bu siirece yonelik erken yaslarda 6grenciler tarafindan rol model
olarak kabul edilecekleri bakis agilari ¢ok dnemlidir (Yasaroglu, 2014). Diger
yandan degerler egitiminde dgretmenin rol model olmasi, 6gretmenin degerler
egitiminde etkililigini de arttirmaktadir (Ozdas, 2013).

Degerler aym zamanda hedef belirlemeyi de etkiler. Ogretmenlerin kisisel de-

gerleri, 6gretmenlerin okuldaki amaglarin1 ve davraniglarini yonlendirdigi gibi
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(Barni vd., 2019) dgrencilerin etkinliklerine yonelik tutumlart ile de iligkili bulun-
mustur (Pudelko ve Boon, 2014). Yani 6gretmenlerin sahip olduklar1 degerler ve
bu degerlere uygun davranis kaliplari, 6grencilerinin hedeflerini de etkilemektedir.
Zira dgretmenler potansiyel olarak grencileri icin dnemli sosyallesme aracilari-
dir. Ogretmenlerin degerleri 6grencilerin amaglarini ve arzu edilen davramslarini
yonlendirir (Barni vd., 2018). Ogretmenin &grencileri igin deger odakli hedefler
belirlemesi de 6grencilerin degerleri kazanmalari igin etkili olacaktir (Yasaroglu,
2020). Nitekim ampirik kanitlar, belirli degerlerin verilmesinin dgrencilerin 6g-
renme hedeflerini yonlendirebilecegini ve basari motivasyonlarini artirabilecegini
gostermistir (Liem vd., 2008; Pudelko ve Boon, 2014).

Egitim ve Ogretimde Duygular

Duygu fizyolojik uyarilmayi, hisleri, bilissel stiregleri, gozle goriilebilir ifadeleri
ve kisisel olarak 6nemli goriilen bir duruma cevaben gosterilen belirli davranigsal
tepkileri iceren bedensel ve zihinsel degisimlerin karmagik bir sekli olarak ta-
nmimlanir (Gerrig ve Zimbardo, 2016). Duygu, insana ait bir 6zelliktir. Bu haliyle
insanin oldugu her yerde duygular da vardir. Egitim agisindan diisiindigiimiizde
duygular, egitimin merkezinde yer almakta dgretme ve 0grenme stirecinin her
yoniine niifuz etmektedir. Duygular, 6grenme ve 6gretme siirecinin ayrilmaz bir
parcasi olarak kabul edilmektedir (Hargreaves, 1998; Nalipay vd., 2019; Schutz
ve Lanehart, 2002). Duygusal varliklar olarak 6gretmenler, derslerine girdikleri
andan itibaren 6grencileriyle insani baglar1 gliglendirmeye caligir (Farrel, 2018).

Duygular, egitim 0gretimin her asamasinda yer almaktadir. Yapilan bir in-
celemede O6gretmenlerin ders siirelerinin yaklagik %40’inda 6fke ve tiim ders
stirelerinin yaklasik %20’sinde kaygi yasadiklar1 bulgusu birer duygu olan 6fke
ve kayginin dgretmenlerin sinif deneyimlerinin ayrilmaz bir pargast oldugunu
gostermektedir (Frenzel vd., 2015). Ogretmenler arasinda en yaygin olan iig
duygunun zevk, 6fke ve kaygi oldugu bulunmustur (Frenzel vd., 2016). Og-
retmenlerin zevkli bir ortamda derslerini tutkuyla anlatirken her bir 6grenciyle
baglanti kurmasinda duygular rol almaktadir (Farrel, 2018).

Ogretmenin duygu durumu dgrenci grubu, dgretmenin bireysel dzellikleri ve
konu/dersin 6zelliklerine gore farklilasmaktadir (Frenzel vd., 2015). Ogretme-
nin sinif i¢indeki coskunlugu 6grenciye de cosku olarak yansimakta ve 6gren-
cinin ilgisini ¢gekmektedir (Keller vd., 2014). Ogretmen ve dgrencinin dersten
aldig1 zevk, 6grenmenin kalitesi ile pozitif iligkilidir. Haliyle zevk gibi olumlu

ogretmen duygulariin kaliteli 6gretime ve olumlu egitsel sonuglara eslik ettigi

ded

173



174

Sinyf Ogretmenleri ile Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretmenlerinin Duygu Durumlan...

goriilmektedir (Frenzel vd., 2009). Diger bir acidan incelendiginde, 6gretmen-
ogrenci iligkisinin de duygularla iliskili oldugu goriilmektedir. Ogretmen- 6g-
renci iligkilerinin kalitesinde, 6gretmenlerin nesesi ve kaygisinin gii¢lii bir yor-
dayict oldugu goriilmektedir (Hagenauer vd., 2015).

Duygularla ilgili incelenmesi gereken diger bir boyut da duygularla degerler
arasindaki iliskidir. Norobilimsel calismalar, kisilerin ahlaki yargilarda bulu-
nurken duygusal yapilariin da devrede oldugunu gostermektedir (Huebner vd.,
2009). Ahlaki yargi ile ilgili yapilan arastirma bulgular, akil yiirtitmenin ahlaki
yargida rol oynadigini gostermektedir (Greene veHaidt, 2002). Farkli aragtir-
malar, duygularmm bilgiyi isleme sekillerini etkiledigi gibi (Gerrig ve Zimbar-
do, 2016), kisisel ve ahlaki degerleri de ortaya ¢ikarabilecegini gostermektedir
(Desmet ve Roeser, 2014). Bazen de sucluluk ve utang duygulari bireyleri ah-
laki olmayan eylemlerden uzak tutmaktadir (Huebner vd., 2009). Bu bulgular,
duygularla degerlerin iliskili oldugu anlamina gelmektedir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu aragtirmanin amaci, sinif ve DKAB 0gretmenlerinin degerler egitimi tutum-
larin1 kargilagtirmak ve dgretmenlerin degerler egitimine yonelik tutumlari ile
duygu durumlar arasindaki iligkiyi ortaya koymaktir.

Yukarida sayilan amaglara ulagmak i¢in ise agagidaki arastirma sorularina ce-

vap aranmigtir:

1. Smif ve DKAB 6gretmenlerinin degerler egitimi tutumlari ile duygu du-
rumlar1 hangi diizeydedir?

2. Smif ve DKAB 6gretmenlerinin degerler egitimi tutumlari bransa gore an-
laml1 bir sekilde farklilasmakta midir?

3. Smuf ve DKAB 6gretmenlerinin duygu durumlar1 bransa gére anlamli bir
sekilde farklilasmakta midir?

4. Siif 6gretmenlerinin degerler egitimi tutumlart ile pozitif ve negatif duy-

gular1 arasinda anlamli bir iligki var midir?

5. DKAB 6gretmenlerinin degerler egitimi tutumlar: ile pozitif ve negatif

duygulari arasinda anlamli bir iliski var midir?

Bu calismanin 6nceki ¢aligmalardan iki farki bulunmaktadir. Birinci fark, de-
gerler egitiminin dogrudan ders igerigi olarak okutuldugu DKAB dersi 6gret-
menleri ile temel egitimde degerler egitiminin uygulayicisi olan sinif 6gretmen-
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lerinin degerler egitimi tutumlarinmi karsilastirmasidir. Diger fark ise degerler
egitimi tutumu ile 6gretmenlerin duygusal durumlar: arasindaki iliskiyi incele-
mektir. Her iki yoniiyle de bu ¢aligsma, literatiirde yapilan 6nceki ¢alismalardan
farkli olup literatiire katki saglayacagi umulmaktadir.

Yontem

Bu ¢aligmada sinif ve DKAB 6gretmenlerinin degerler egitimine yonelik tutum-
lar1 ile duygu durumlar arasindaki iligkinin belirlenmesi amaglandigindan aras-
tirmada, nicel arastirma yontemi modellerinden iliskisel tarama (correlational
study) modeli kullanilmistir. Korelasyonel arastirma, iki veya daha fazla siirekli
nicel degisken arasindaki iligkinin biiylikligiinii ve derecesini ortaya koymaya
caligan bir survey (tarama) arastirma tiiriidiir. Korelasyon arastirmasi, bu iligkilere
dayali tahminlerde bulunma olasilig1 i¢in iki veya daha fazla degisken arasindaki
iligkilerin derecesini belirlemek i¢in bireylerden veya nesnelerden olusan bir 6r-
neklemden veri toplamay1 igerir (Brink ve Wood, 1998; Lavrakas, 2008).

Orneklem

Bu arastirmanin ¢aligma grubu uygun érnekleme (convenience sampling) yon-
temi ile ulasilmis, Dogu Anadolu Bolgesi Mus ilinde gorev yapmakta olan 233
smif 6gretmeni ile ilkokulda derse giren 110 DKAB &gretmeninden olugsmak-
tadir (n=343). Uygun 6rnekleme, yakin, kolay erisilebilir veya uygun kisilere
ulagmay1 amaglayan bir teknik olup sosyal arastirmalarda siklikla kullanilmak-
tadir (Bailey, 1994; Bhattacherjee, 2012; Bryman, 2012; Howitt, 2016). Milli
Egitim’de gorev yapmakta olan sinif 6gretmenlerinin, sayica DKAB 6gretmen-
lerinden fazla olmasindan kaynakli olarak bu arastirmada ulagilan sinif 6gret-
meni sayist da DKAB 6gretmenlerinden fazladir. Cinsiyete gore katilimcilarin
171’1 erkek ve 169’u kadindir (3 6gretmen cinsiyet belirtmemistir).

Veri Toplama Araglar1

Arastirmada ii¢ boliimden olusan bir veri toplama arac1 kullanilmstir. lk bo-
ltim, sin1f ve DKAB 6gretmenlerine ait demografik bilgileri belirlemek amaciy-
la arastirmacilar tarafindan hazirlanan sorulardan olusturmaktadir. Veri toplama
aracinin ikinci kismi Degerler Egitimi Tutum Olgegi (DETO), iigiincii kismu ise
Pozitif ve Negatif Duygu Olgegi’den (PNDO) olusmaktadir.
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Degerler Egitimi Tutum Olgegi

Yasaroglu (2014) tarafindan gelistirilen 6lcek, 5°1i likert tipinde 22 madde ve tek
boyuttan olusmaktadir. Olgegin her bir maddesi 1 (Kesinlikle Katilmiyorum) ve
5 (Kesinlikle Katiliyorum) arasinda degerlendirilmektedir. Olgekte yer alan on
madde negatif koke sahip madde oldugu igin tersten kodlanmaktadir. Olgekte, 63-
retmenlerin degerler egitimine yonelik tutumlarimi belirlemeye yonelik “Okulda-
ki biitiin derslerde degerler egitimi etkinliklerine yer verilmelidir.”, “Toplumdaki
herkes, degerler egitiminde istekli bir sekilde gorev almalidw:” gibi maddeler yer
almaktadir. Olgegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisin1 0,92 olarak belirlen-
mistir. Bu ¢caligmada ise i¢ tutarlilik katsayisi 0,92 olarak hesaplanmistir.

Pozitif ve Negatif Duygu Olgesi

10 pozitif ve 10 negatif duygu durumunu igeren dlgegin her bir maddesi i¢in 1 (Cok
Az) ile 5 (Cok Fazla) arasinda degerlendirilmektedir. Olgek (Watson vd., 1988) ta-
rafindan gelistirilmis Gengdz (2000) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmustir. Olgek mad-
deleri duygu durumlarmi belirten kelimelerden olusmaktadir (sinirli, ilgili, stkintil,
heyecanli vb). Uyarlanmig dlgegin i¢ tutarlilik katsayilari pozitif duygular (PD) i¢in
0.86 ve negatif duygular (ND) i¢in 0,83 olarak hesaplanmistir. Bu ¢alismadaki uy-
gulamada ise i¢ tutarlilik katsayilari PD i¢in 0.91 ND igin 0,85 olarak bulunmustur.

Veri Toplama Siireci

Veriler, 2021 — 2022 yilinda toplanmistir. Olgeklerin uygulanmasi igin Indnii
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayim Etik Kuru-
Iu’nun 24/02/2022 tarih 4. oturumunun 5 numarali karari ile etik izin alinmustr.

Veri toplama araglart hem matbu hem de online formlar halinde uygulanmis-
tir. Matbu formlar okullarda 6gretmenlere bizzat, ¢cevrimigi formlar ise ¢esitli
dijital ortamlarda ulastirilmis ve 6gretmenlerin bu formu goniilliilik esasina
gore doldurmalar istenmistir. Veri toplama siireci yaklasik bir ay siirmiistiir.
Siire¢ sonunda 343 6gretmen formlar1 doldurmustur.

Veri Analizi

Veri analizi, 343 6gretmenin Slgeklere verdigi cevaplar tizerinden yapilmistir. Veri-
ler SPSS programina aktarilmis ve bu program ile analizler yapilmistir. Demografik
veriler ile 6lgeklere ait birincil analizlerde betimsel istatistikler (frekans, yiizde, or-
talama, standart sapma vb.) kullanilmistir. Cikarimsal istatistikler i¢in 6nce verilerin
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normallik dagilimina bakilmistir. Verilerin normal dagilimini test etmek i¢in Kolmo-
gorov Smirmov testi sonuglari (Tablo 1) ile grafik testleri sonuglarma bakilmugtir.

Tablo 1: Normallik Dagilim: Sonuglart

Olgek Kolmogorov Simirnov

Istatistik df Sig.
Degerler Egitimi Tutumu 13 343 .00
Pozitif Duygu .07 343 .00
Negatif Duygu 12 343 .00

Hem analitik test sonuglart hem de grafiklere gore veriler normal dagilim gos-
termemektedir. Degiskenler arasi iliskilerde, normal dagilim gostermedigi igin
parametrik olmayan testler uygulanmistir. Buna gore branga gore farklilasmay1
belirleyebilmek adina Mann Whitney U Testi uygulanmustir. Ayrica brang bazinda
Ogretmenlerin degerler egitimine yonelik tutumlar ile pozitif ve negatif duygulari
arasindaki iliskiyi belirlemek igin Spearman korelasyon katsayisi (7) hesaplanmistir.

Olgeklerin betimsel analizinde puanlarin degerlendirme araliklari 1-1.80:
“Kesinlikle Katilmiyorum/Cok Az”; 1.81-2.60: “Katilmiyorum/Az”, 2.61-3.40:
“Orta Derecede Katiliyorum/Orta Diizeyde”, 3.41-4.20: “Katiliyorum/Oldukca
Fazla”, 4.21-5.00: “Kesinlikle Katiliyorum/Cok Fazla” seklinde hesaplanmigtir.

Bulgular

Bu baglik altinda; 6l¢eklere ait betimsel bulgular, brang degiskenine gore fark-
lilagma durumlart ile brang bazinda 6gretmenlerin degerler egitimi tutum ve
duygular1 arasindaki korelasyona iligskin bulgular verilmistir.

Tablo 2: Olgeklere Ait Betimsel Bulgular

) DKAB . Simif
Olcekler n Ogretmeni Ogretmeni
Ort SS Ort SS
1. Degerler Egitimi Tutumu Olgegi (DETO) 4.51 .52 4.28 .76
2. Pozitif Duygu (PD) 343 341 .76 3.69 72
3. Negatif Duygu (ND) 1.84 .66 1.71 .59

[k olarak simf gretmenleri ile DKAB 6gretmenlerinin 6l¢eklerden aldiklar puan-
lar betimsel olarak analiz edilmistir. Yapilan analizde simf (Ort, o 4.51, 85=.52)
ve DKAB 6gretmenlerinin (Ort, , . ou— 328, S§5=.76) degerler egitimi tutumlarmin
birbirine yakm ve “Kesinlikle Katiliyorum” diizeyinde oldugu goriilmiistiir. Tablo
2’de goriilecegi lizere iki brangin pozitif duygularmm “Oldukg¢a Fazla” ve negatif

duygularna ait ortalama puanlarnin da “Biraz” diizeyinde oldugu goriilmektedir.
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Tablo 3: Bransa Gore Tutumlarin ve Duygularin U-Testi Sonuglar1

Sira Sira

Degisken Brans n Ortalamasi Toplamu U P

?Eiilrlzr Egitimi ?(5’2 :ig géigg:g 9201.5 .00*
Pozitif Duygu 18311;1?3 ; ;‘3) :g;‘:g; E;g;g 9802.5 00*
Negatif Duygu :2‘5‘:22 ig;gg:g 11289.0 09

p<.05

Bransa gore Ogretmenlerin degerler egitimi tutumlarn (DET) ile pozitif
duygular1 ve negatif duygu durumlarindaki farklilasmay1 test etmek amaciy-
la yapilan Mann Whitney U-testi sonucuna gore degerler egitimi tutumunda
(U=9201.50, p<0.05) DKAB 6gretmenleri lehine; pozitif duyguda (U=9802.50,
p<0.05) ise sinif 6gretmenlerinin lehine anlamli farklilagma varken negatif
duyguda (U=11289.0, p>0.05) bransa gore farklilagsma goriilmemistir. Bulguya
gore DKAB 6gretmenlerinin degerler egitimine yonelik tutumlari, sinif dgret-
menlerinin tutumuna goére anlamli olarak daha olumludur. Diger yandan sinif
ogretmenlerinin pozitif duygularimin DKAB 6gretmenlerine gére daha olumlu
oldugu ancak negatif duyguda farklilasma olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 4: DKAB Ogretmenlerinin Degerler Egitimi Tutumlari ile Duygu Durumlar1 Arasindaki
Korelasyon Sonuglari

Degiskenler n Ort SS 1 2 3

1. Degerler Egitimi Tutumu 110 4.50 .52 -

2. Pozitif Duygu 110 3.40 76 D5 -

3. Negatif Duygu 110 183 .65 -13 -39+ -
#kp< 0]

DKAB 6gretmenlerin degerler egitimi tutumlari ile duygu durumlar: arasin-
daki iliskiyi belirleyebilmek adina Spearman korelasyon analizi uygulanmstir.
Analiz sonuglari, DKAB 06gretmenlerin degerler egitimi tutumlari ile pozitif
duygular arasinda pozitif yonli, zayif diizeyde anlaml bir iliski (7=0.25, p<.01)
varken negatif duygulari ile anlamli bir iliski bulunmamuistir (7= -.13, p<.01).

Tablo 5: Smif Ogretmenlerinin Degerler Egitimi Tutumlari ile Duygu Durumlari Arasindaki Kore-
lasyon Sonuglart

Degiskenler n Ort SS 1 2 3
1. Degerler Egitimi Tutumu 233 427 .60 -
2. Pozitif Duygu 233 3.70 72 36%* -
3. Negatif Duygu 233 1.70 .60 -24%* -27F*
*kp < 001
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Sinif 6gretmenlerinin degerler egitimi tutumlari ile duygu durumlari arasinda-
ki iligkiyi belirleyebilmek adina yapilan Spearman korelasyon analizi sonuglari,
siif dgretmenlerinin degerler egitimi tutumlar ile pozitif duygular arasinda
pozitif yonde zayif (=0.25, p<.01) negatif duygulari ile ise negatif yonde zayif
bir iligki bulunmustur (r=-.24, p<.01).

Tartisma ve Sonug

DKAB ve sinif 6gretmenlerinin degerler egitimi tutumlari ile duygu durumlar
arasindaki iliskinin incelendigi bu ¢alismada 343 6gretmenden elde edilen veri-
ler iizerinden analizler yapilmis ve asagidaki sonuclar elde edilmistir.

Arastirmaya katilan sinif ve DKAB 6gretmenlerinin degerler egitimi tutum-
lar1 oldukea yiiksektir. Bu sonug, arastirmaya katilan sinif ve DKAB 6gretmen-
lerinin degerler egitimine istekli olduklart ve her iki brangin tutumlarinin birbi-
rine yakin oldugunu gdstermektedir.

Benzer ¢aligmalar ile karsilagtirildiginda sinif 6gretmenlerinin degerler egi-
timine yonelik tutumlarinin genelde yiiksek oldugu (Caglayan, 2018; Giir vd.,
2015; Kurtulmus vd., 2014; Vatansever Bayraktar ve Karakiilge, 2019; Yasa-
roglu, 2014; Yolcu ve Sari, 2018) goriilmektedir. Ancak DKAB 6gretmenlerinin
degerler egitimi tutumlarma iliskin sonuglar farklilagmaktadir. DKAB 6gret-
menlerinin degerler egitimine yonelik tutumlar1 ya da goriislerinin olumlu ol-
dugu calismalar (Altuntag, 2015; Kaymakcan ve Meydan, 2011; Keskin, 2014;
Metcalfe ve Moulin-Stozek, 2021), arastirmanin bu sonucunu desteklemektedir.
Diger bir ¢calismada DKAB ve meslek dersi 6gretmenlerinin, hangi degerlerin
ogretilmesi gerektigi ile ilgili yeterli bilgiye sahip olmadiklari sonucuna ula-
stlmistir (Aydin vd., 2013). Tlgili arastirma incelendiginde, drneklem iginde
DKAB 6gretmenlerinin ¢ok az sayida oldugu goriilmektedir.

Brang bazinda ise DKAB 6gretmenlerinin degerler egitimi tutumlari sinif 6g-
retmenlerinin tutumuna gore daha yiiksektir. Bu sonucun temel nedenlerinden
birinin degerler egitimi i¢eriklerinin ¢ogunlukla DKAB dersinin igerigi ile ilgili
olmasindan kaynaklandigi sdylenebilir. Nitekim DKAB 6gretmenleri, DKAB
derslerini ayn1 zamanda degerler egitimi olarak gérmekte iken (Keskin, 2014)
brang 6gretmenleri de DKAB dersini degerler egitimi ile en ilgili ders olarak
gormektedir (Ozmen vd., 2012). Diger yandan brang égretmenlerinin bransa
gore degerler egitimi tutumlarinin farklilasmadig1 (Ozmen vd., 2012) veya di-
ger branglara goére DKAB 6gretmenlerinin degerlerin kazandirilmasina iliskin
tutumunun diisiik oldugu ¢alisma sonuglart da bulunmaktadir (Ozdas, 2013).
Alanyazindaki sonuglarla karsilastirildiginda aragtirmanin bu sonucunun litera-
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tiirde farkli gekillerde yer aldigi goriilmektedir. Ancak bu arastirmanin sonucu,
¢ogu aragtirmanin bulgular ile ortiismektedir.

Ogretmenlerin brans bazinda duygu durumlari incelendiginde her iki bransin
da pozitif duygularinin yiiksek ve negatif duygularinin diisiik oldugu goriilmek-
tedir. DKAB 6gretmenleri ile ilgili bir veri bulunmazken duygu durumlari ile
ilgili yapilan kimi ¢aligmalarda 6gretmenlerin pozitif duygular1 yiiksek negatif
duygularinin diisiik bulunmustur (Chen, 2016; Huang vd., 2020; Keller ve Bec-
ker, 2021). Benzer bir ¢aligma da 6gretmenlerin sinif ve okul ortaminda genelde
pozitif duygulara sahip olduklarin1 géstermektedir (Chen, 2020).

Pozitif duygular karsilastirlldiginda sinif 6gretmenlerinin pozitif duygulari,
DKAB o6gretmenlerine gére anlamli bir bicimde yiiksektir. Ancak negatif duy-
gularda farklilik goriilmemektedir. Brang bazinda farklilig1 gosteren herhangi bir
caligmaya rastlanmamistir. Ancak smif 6gretmeni adaylarinin derslere gore duygu
durumlarinin degistigi bir aragtirma bulgusu mevcuttur. Smif 6gretmeni adaylari,
fen ve matematik 6gretiminde kaygi ve kizginligi daha fazla deneyimlediklerini
belirtmiglerdir (Park ve Flores, 2021). Bu durumun olas1 nedenlerinden biri olarak

smif 6gretmeni adaylarinin bu iki dersin 6gretiminde zorlanmasi gosterilebilir.

Hem sinif hem de DKAB 6gretmenlerin pozitif duygu durumlari ile degerler
egitimi tutumlar arasinda pozitif yonlii, zayif bir iliski; negatif duygularla deger-
ler egitimi tutumu arasinda ise negatif yonde zayif bir iliski vardir. Ogretmenlerin
pozitif duygulart arttikca degerler egitimi tutumlart da zayif da olsa artmakta,
negatif duygular arttik¢a degerler egitimi tutumu da diigmektedir. Sinif 6gretmen-
lerinin duygu durumlart ile ilgili bir ¢alismada sevgi duygusunun sayg: gorme ile
iliskili oldugu goriilmektedir (Chen, 2016). Diger bir caligmada ise stres ile kisisel
degerler arasinda anlaml diizeyde negatif iligki goriilmektedir (Khodarahimi vd.,
2012). Bu bulgular, mevcut arastirmanin bulgusunu destekler mahiyettedir. Zira
olumlu duygularin artmasi ile degerlerin de 6nem kazandigi, olumsuz bir duygu
olan stres arttikca kisisel degerlerde diisme gozlemlendigi goriilmektedir.

Arastirma sonuglarindan hareketle su onerileri getirmek miimkiindiir:

Alanyazinda Ogretmenlerin duygu durumlar ile degerler egitimi tutumlari
arasindaki iliskiyi farkli degiskenlerle ele alan ¢aligmalar yiiriitiilebilir. Ayrica
Ogretmenlerin hangi duygularinin 6zellikle degerler egitimi tutumlarimi ne 6l-
ciide etkiledigi ile ilgili calismalar yapilabilir. Ogretmenlerin degerler egitimi
faaliyetlerini yiiriitiirken 6zellikle hangi duygularinin 6n planda oldugu cesitli
aragtirmalarla ortaya konulabilir. Son olarak duygu durumlar1 6zelde degerler
egitimi tutumu, genelde ise egitim—6gretim siirecinde etkili olduguna gore 6g-
retmenlere duygu farkindaligi ile ilgili bilgilendirme faaliyetleri diizenlenebilir.

ded



Cihat Yasaroglu, Eyiip Tabara

Extended Abstract

A Research on the Relationship between Emotional States
and Values Education Attitudes of Classroom Teachers
and Religious Culture and Moral Knowledge Teachers

Introduction

Teacher attitudes towards values education have been frequently studied recent-
ly. The literature show that the attitudes of Religious Culture and Moral Know-
ledge (DKAB) teachers towards values-education have been studied.

In addition, there are many studies in the literature in which teachers’ emotional
states are considered as a research variable in the educational environment. Fac-
tors such as the emotional state of teachers and students, dealing with unwanted
behaviors in the classroom, effects on second language learning, student partic-

ipation in class,teaching quality, career, and job satisfaction have been studied.

Various factors affect each activity in education as it is an open system. This is
true for values-education as well. That is, even though it can be said that the teach-
ers are the key element, and many factors affect the success of values-education;
whether they are aware of it or not, teachers actually teach values. For example,
teachers unconsciously engage in character education while they are structuring

lessons and arranging classrooms to support student learning in the best way.

A research conducted in Australia with teachers concluded that the most im-
portant resource in teaching the curriculum regarding values is teachers’ knowl-
edge. In this context, one of the important factors for the implementation of
values-education by teachers is teachers’ attitudes towards values-education.
Several studiesshow that there is a close correlation between the values of
teachers and the quality of education. Therefore, it can be stated that teachers

reflect their own values to education both in theory and practice.

Emotional state of teachers is related to the other factors in the teaching en-
vironment as well. For example, it is stated that the emotional state of teachers
is associated with student characteristics, teacher attributes, and features of the
lesson. Specificially, it has been found that the enthusiasm displayed by teachers

in the classroom can influence students, capturing their attention and fostering
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a sense of enthusiasm within them. In a study in which multilevel structural
equation modeling was utilized, it was shown that the joy of the teacher and
the student was positively related to the quality of learning and the teacher’s
enthusiasm acted as a mediator in this regard. As such, the findings show that
positive teacher emotions, such as joy -promote high-quality teaching and pos-
itive student outcomes (Frenzel, Goetz, & Liidtke, 2009).

Research shows that emotions affect information processing methods (Gerrig &
Zimbardo, 2016). Emotions can reveal personal values and moral values. In fact,
moral values, as well as those that serve as a reference point in one’s feelings, can
range from values that are morally acceptable to-unacceptable (Desmet & Roes-
er, 2014). Although our emotions do not always prevent us from thinking about
actions that are morally reprehensible, feelings of guilt and shame typically force

us to stay away from immoral actions (Huebner et al., 2009).

Purpose and Importance of the Research

The aim of this study is to compare the attitudes towards values education of pri-
mary school teachers and DKAB teachers and to reveal the relationship between

teachers’ attitudes towards values education and their emotional states.

In order to achieve the above-mentioned aims, answers to the following re-

search questions were sought:

1.  What is the level of attitudes towards values education and emotional states
of classroom and DKAB teachers?

2. Do the attitudes towards values education of classroom and DKAB teach-

ers differ significantly?

3. Do the emotional states of classroom and religious education teachers differ

significantly?

4. Is there a significant relationship between classroom teachers’ attitudes to-

wards values education and their positive and negative emotions?

5. Isthere a significant relationship between the attitudes towards values edu-

cation and positive and negative emotions of DKAB teachers?

This study has two differences from previous studies. The first difference is

that it compares the attitudes towards values education of the teachers of DKAB
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course in which values education is taught directly as a course content and the
classroom teachers who are the implementers of values education in basic edu-
cation. The other difference is to examine the relationship between the attitudes
towards values education and teachers’ emotional states. In both aspects, this
study is different from the previous studies in the literature, and it is hoped that

it will contribute to the literature.

Method

The correlational study model, one of the quantitative research method models,
was used in the research since the study aims to determine the correlation between
the attitudes of classroom teachers and Religious Culture and Moral Knowledge
(DKAB) teachers towards values-education and their emotional states. Correlati-
onal research is a type of survey that tries to reveal the magnitude and degree of
the existing correlation between two or more continuous quantitative variables.
Correlational research involves collecting data from a sample of individuals or
objects to determine the degree of correlations between two or more variables for
the probability of making predictions based on these correlations.

Sample

The sample of the research is 223 classroom teachers, and 110 DKAB teach-
ers, who were reached using the convenience sample method, and who work
in a province in the Eastern Anatolia Region (n= 343). Due to the fact that the
number of classroom teachers working in National Education is higher than
the number of DKAB teachers, the number of classroom teachers reached in
this study is also higher than the number of DKAB teachers. According to gen-
der, 171 of the participants were male and 169 were female (3 teachers did not
specify gender). Convenience sample is a technique that aims to reach easily

accessible or suitable people and is frequently used in social research.

Data Collection Tools

In the study, a data collection tool consisting of three sections was used as a data
research tool. The first part consists of questions prepared by the researchers in
order to determine the demographic information of the classroom and DKAB

teachers. The second part of the data collection tool consists of the Values Ed-
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ucation Attitude Scale (VEAS) and the third part consists of the Positive and
Negative Affect Schedule (PANAS).

VEAS: The scale developed by Yasaroglu (2014) consists of 22 items in
S-point Likert type and one dimension. Each item of the scale is evaluated be-
tween 1 (Strongly Disagree) and 5 (Strongly Agree). The Cronbach Alpha reli-
ability coefficient of the scale was determined as 0.92. In this study, the internal

consistency coefficient was calculated as 0.92.

PANAS: Each item of the scale, which includes 10 positive and 10 negative emo-
tional states, is evaluated between 1 (Very Little) and 5 (Very Much). The scale
was developed by Watson et. al. and adapted into Turkish by Geng6z (2000). The
internal consistency coefficients of the adapted scale were calculated as 0.86 for
positive emotions (PE) and 0.83 for negative emotions (NE). In the current study,

the internal consistency coefficients were found to be 0.91 for PE and 0.85 for NE.

Procedure

The data were collected in 2021-2022. Ethical permission was obtained for the
application of the scales with the decision number 5 of the 4th session of Inonu
University Social and Human Sciences Scientific Research and Publication Eth-
ics Committee dated 24-02-2022.

Data collection tools were applied in both printed and online forms. The print-
ed forms were delivered to the teachers in person at the schools and the online
forms were delivered in various digital media applications and the teachers were
asked to fill out the forms voluntarily. The data collection process lasted approx-
imately one month. At the end of the process, 343 teachers filled out the forms.

Data Analysis

Data analysis was conducted on the responses of 343 teachers to the scales. The
data were transferred to the SPSS program and analyses were made with this
program. Descriptive statistics (frequency, percentage, mean, standard deviati-
on, etc.) were used in the primary analyses of demographic data and scales. For
inferential statistics, firstly normality distribution of the data was examined. In
order to test the normal distribution of the data, the results of the Kolmogorov
Smirrnov test and the results of graphic tests were examined.
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According to both analytical test results and graphs, the data do not show
normal distribution. In the relationships between variables, nonparametric tests
were applied since they did not show normal distribution. Accordingly, Mann
Whitney U Test was utilized to determine the differentiation according to the
field of study. In addition, Spearman correlation coefficient (r) was calculated to
determine the relationship between teachers’ attitudes towards values education
and their positive and negative emotions.

Results

The attitudes towards values education of the classroom and DKAB teachers
participating in the study are quite high. This result shows that the classroom
and DKAB teachers participating in the study are willing to embrace values
education and suggests that the attitudes of both groups are closely aligned.

According to their field of study, the values education attitudes of the DKAB
teachers are higher than the attitudes of the classroom teachers. It can be said
that one of the main reasons for this result is that the content of values education
is mostly related to the content of the DKAB course.

When the emotional states of the teachers are analyzed, it is seen that both
groups have high positive emotions and low negative emotions.

When the positive emotions are compared, the positive emotions of class-
room teachers are significantly higher than the positive emotions of DKAB
teachers. However, there is no difference in negative emotions.

There is a weak positive relationship between positive emotions and values
education attitudes of both classroom and DKAB teachers and a weak negati-
ve relationship between negative emotions and values education attitudes. As
teachers’ positive emotions increase, their attitudes towards values education
also increase, albeit weakly, and as negative emotions increase, their attitudes
towards values education decrease.

Based on the results of the research, it is possible to make the following su-
ggestions:

In the literature, studies exploring the relationship between teachers’ emotional
states and their attitudes towards values education with different variables can be
conducted. In addition, studies can be conducted to investigate which emotions af-
fect teachers’ attitudes towards values education and to what extent. Various studies
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shed light on which emotions of teachers are especially prominent while conducting
values education activities. Finally, since emotional states are effective on attitudes
towards values education in particular and in the education process in general, infor-
mative activities on emotional awareness can be organized for teachers.
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