ELECTRONIC Yil/Year:2023

JOURNAL OF Cilt/Volume: 12
EDUCATION Sayi/Issue:23
SCIENCES ISSN:1302-7905

Anxiety In Basic Language Skills: A Research On Graduate Thesis

Biinyamin SARIKAYA!  Ayse Ebrar YAMAC?

To cite this article:

Sarikaya, B. & Yamag, E. (2023). Anxiety in basic language skills: A research on graduate thesis
[Temel dil becerilerinde kaygi: Lisansiistii tezler ilizerine bir arasgtirma] Electronic Journal of
Education  Sciences, [Elektronik  Egitim  Bilimleri  Dergisi], 12(23), 15-32. DOI:
10.55605/ejedus.1253153

Research Article Received: 2023-02-19 Accepted: 2023-03-08

Abstract

The aim of the research is to examine the post graduate theses written on anxiety in basic language
skills according to different characteristics. Document analysis, one of the qualitative research designs,
was used in there search. The data source of the research was taken from the National Thesis Center.
In the research, using the key concepts determined in line with the opinions of Turkish education
experts, a search was made in YOK National Thesis Center and 68 post graduate theses on the subject
of anxiety in basic language skills were found and included in the study. In the research, document
analysis method was used in the data collection process. A "Publication Classification Form" has been
developed to be used in the examination of the reached theses. The data collected in the study were
analyzed by descriptive analysis. In the analysis of the data, 68 post graduate theses were classified
according to basic language skill areas, years, universities, types of thesis, research method, study
groups and the most studied variables. According to the findings, the most post graduate studies on
anxiety in basic language skills were done in the field of reading skills, the theses at the master's level
were much more than the doctoral theses, the most post graduate studies on the subject were done in
2019, post graduate studies were done in different 32 universities, mostly from Gazi University and
Sakarya University, quantitative research methods were preferred more as research methods, the most
under graduate level and secondary school level graduate studies were conducted on the subject, and
the most examined variable was gender.
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Oz

Aragtirmanin amaci temel dil becerilerinde kaygi konusunda yazilan lisansiistii tezleri farkli 6zelliklere
gore incelemektir. Arastirmada nitel arastirma desenlerinden dokiiman analizi kullanilmustir.
Aragtirmanin very kaynagi Ulusal Tez Merkezi’nden alinmistir. Arastirmada Tiirkge egitimi
uzmanlarinin goriisleri dogrultusunda belirlenen anahtar kavramlar kullanilarak YOK Ulusal Tez
Merkezi’nde arama yapilmis ve yapilan taramada temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili 68
lisansiistii tez bulunarak s6z konusu c¢aligmaya dahil edilmistir. Arastirmada, verilerin toplanmasi
siirecinde dokiiman analizi yo6nteminden faydalamilmistir. Ulagilan tezlerin incelenmesinde
kullanilmak tizere “Yayin Simiflandirma Formu” gelistirilmistir. Yapilan ¢alismada toplanan veriler
betimsel analizle ¢6ziimlenmistir. Verilerin analizinde 68 lisansiistii tez; temel dil beceri alanlarina,
yillara, tiniversitelere, tezlerin tiiriine, arastirma yontemine, ¢alisma gruplarina ve en ¢ok incelenen
degiskenlere gore smiflandirilmistir. Elde edilen bulgulara gore temel dil becerilerinde kaygi
konusunda en fazla lisansiistii calismanin okuma becerisi alaninda ele alindigi, yiiksek lisans
diizeyindeki tezlerin doktora tezlerine gore ¢ok daha fazla oldugu, konuya iligkin en fazla lisansiistii
calismanin 2019 yilinda yapildigi, en fazla Gazi Universitesi ve Sakarya Universitesi olmak {izere 32
farkli tiniversitede konuya iliskin lisansiistii calismanin gerceklestirildigi, arastirma yontemi olarak
nicel aragtirma yontemlerinin daha fazla tercih edildigi, konuya iliskin en fazla lisans ve ortaokul
diizeyinde lisansiistii ¢alisma yapildigi ve en ¢ok incelenen degiskenine cinsiyet oldugu tespit
edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Kaygi, temel dil becerileri, lisansiistii tez.
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J E D U S Temel Dil Becerilerinde Kaygi: Lisansiistii
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Giris

Kaygi basta psikoloji olmak iizere pek c¢ok bilim dali i¢in ¢ok 6nemli bir konudur.
Kisinin duyussal, sosyal, bilissel, dilsel ve fiziksel bir¢ok davranist {izerinde etki
birakabilecek olan kayginin olduk¢a karmasik bir yapiya sahip oldugu sdylenebilir. Tiirkce
egitiminin yapitasi olarak kabul edilen dort temel dil becerisi bireyin giinliik yasantisina ve
egitim hayatina biliyiik oranda etki etmektedir. Kisinin yagamis oldugu kayginin beklenen
diizeyin tizerine ¢ikmasi bu dort temel dil becerisinin kazanilmasi veya kazanilmis becerinin
ortaya koyulmasini da olumsuz bir sekilde etkileyecektir.

Bireyin olaylar karsisinda gosterdigi saglikli ve dogal tepkilerden biri olarak kabul
edilebilecek kaygi durumu; kisideki bazi psikolojik, fizyolojik ve davranigsal degisikliklerle
kendini hissettirebilir. Cocugun dogal gelisimi igerisinde belli bir diizeye kadar kabul
edilebilir olan kaygi, kontrol altina alinmazsa zamanla kisinin hayatini olumsuz yonde
etkileyebilir. Bu sebeple kaygi dnemli bir kavramdir.

Kaygi, “i¢ ve dis diinyadan kaynaklanan beklenmeyen bir tehlike ya da kisi tarafindan
tehlikeli olarak algilanan herhangi bir durum karsisinda yasanan duygu” (Isik, 1996), “olas1
zararli durumlar karsisinda ongoriilebilir bir endise durumu” (Bandura, 1997), “canlilarin dig
ortama uyum saglamasi i¢in koruyucu bir tepki olarak ortaya ¢ikan endise, korku, gerilim ve
sitkinti hali” (Yildiz, 2011) seklinde tanimlanmaktadir. Gilinliikk yasam igerisinde sik
gozlenebilen hallerin basinda gelen kaygi (Ciiceloglu, 2012), her insanin mutlaka yasamis
oldugu bir duygudur. Kaygi hafif ve orta siddetten siddetliye kadar yasanir ve orta siddette
kaygi, isteklendirme saglamada yararli olur (Beser & Oz, 2003). Kaygmnin olumsuz etkileri ise
kaygi diizeyinin artmast ile kendini gosterir. Bireyin yasamis oldugu kaygi, giinlik
yasantisinin Oniine geciyor ve bireyin davraniglarina yon verecek diizeye ulasiyorsa kaygi
kiside davranis bozukluklarina yol agabilecektir. Cocugun giinliik hayatinda farkli olaylara
karsilik kaygi duymast normal sayilirken, olagan yasamda sik sik kaygi yasamasi patolojik
olarak degerlendirilmektedir (Cifter, 1985).

Cesitli tiirleri bulunan kayginin birey iizerinde biraktig1 etki de bu tiire bagl olarak
degisiklik gostermektedir. Durumluk kaygi, tehlikeli sartlarin yarattigi gegici duruma bagl
olarak ortaya ¢ikan duragan kaygi tiirli olarak tanimlanirken siirekli kaygi, i¢ten kaynaklanan,
bireye 6z degerlerinin tehdit edildigi hissini veren, bireyin i¢inde bulundugu durumlar stresli
olarak yorumlamasmna yol agan kaygi tiirii olarak tanimlanmaktadir (Ozgiiven, 1994). Bu
tanimlamalar 1s181inda durumluk kayginin birey iizerinde kalic1 ve yikicr bir etki birakmadig,
davranislarma yon vermedigi sdylenebilir. Ote yandan duragan kayginin ise aksine bireyi
yogun bir sekilde etkiledigi ve onda strese neden oldugu ifade edilebilir. Durumluk kaygi,
karsilanamayan bir ihtiyacin ortaya ¢ikmasiyla kendini gosterir ve ihtiyacin karsilanmasiyla
kendiliginden geger. Siirekli kaygida ise karsilanamayan ihtiyag birey i¢in ¢ok daha 6nem arz
etmektedir ve bu ihtiyag uzun siire giderilmemistir (Iseri ve Unal, 2012). Siirekli kaygi
yasayan birey psikolojik, fizyolojik ve davranigsal birtakim sorunlar yasayabilmektedir ve bu
durumun ortadan kalkmasi i¢in de ¢ogu zaman kaygi durumun tedavi edilmesine ihtiyag
duymaktadirlar (Yemenici, 2019).

Genellikle olumsuz etkileri tizerinde durulan, bireyde gegici veya kalici olarak
olumsuz duygular uyandirdig1 sdylenen kaygi; bireyi motive edici, tehlikelere uyum saglama
ve onlarla bas etme konusunda itekleyici bir 6zellige de sahip olan ¢ok yonlii bir duygudur
(Gilile¢ & Koroglu, 1997). Bireyin yasamis oldugu yiiksek kaygi 6grenmeyi olumsuz yonde
etkilerken diisiik diizeyde kaygi, bireylerin 6grenme performanslarimi  olumlu
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etkileyebilmektedir (Uggun, 2016) . Bireylerin uyumlar i¢in gerekli ve dogal bir tepki olarak
kabul edilen kaygi diisiik diizeyde oldugunda; sinav kaygist yasayan birini sinava ¢alismaya,
gelecek kaygisi olan birini para biriktirmeye ve okuma yazmayi yeni 6grenen birini harekete
gecirmeye yonelik davranislara yoneltecektir (Kahan, 2008; Sevim, 2017).

Dil, duygu ve diislincelerin diger insanlara ifade edildigi en 6nemli iletisim kaynagidir.
Sagliklt bir dil 6grenme ortami olusturmak i¢in dil 0grenme siireci, dil becerileriyle
desteklenmelidir. Dil becerileri, anlama ve anlatma becerileri olarak siniflandirilirlar. Anlama
becerilerini dinleme ve okuma becerileri olustururken, anlatma becerilerini ise konusma ve
yazma becerileri olusturmaktadir (Cevik, Orakci, Aktan & Toraman, 2019). Dilin temelini
olusturan bu dort temel beceri, 6grenme siirecinde bireye dogru bir sekilde aktarilmalidir. Bu
stiregte bireyin yasamis oldugu kaygi diizeyinin beklenenin {izerinde olmasi1 dort temel dil
becerisinin  kazanilmasin1  ve buna baghi olarak dil gelisimini olumsuz yonde
etkileyebilecektir.

Dilin kullaniminin baslandig1 dinleme becerisi, insanin c¢evresinden gelen sesleri
isitmesi, bu sesleri anlamlandirmasi ve degerlendirmesi, degerlendirmelerinden hareketle
uygun tepkiyi vermesidir (Maden ve Durukan, 2016). Saglikl bir iletisimin gergeklesebilmesi
icin iletinin dogru bir sekilde alinmasi ve anlamlandirilmasi gerekmektedir. Bu husus ise
dinleme becerisinin etkin bir sekilde kullanilmasini zorunlu kilmaktadir. Yapilan arastirmalar
da, egitim ortaminda en ¢ok yararlanilan dil becerisinin dinleme oldugunu ortaya koymaktadir
(Taylor, 1964). Dinleme siirecini ise etkileyen pek c¢ok fiziksel, sosyal ve psikolojik faktor
bulunmaktadir. Bu faktorler fizyolojik, fiziki, psikolojik, zihinsel, sosyal, 6gretmen, verici ve
konu baslklar1 altinda siniflandirilmaktadir  (Ciftgi, 2001). Dinleme becerisinin
kazanilmasinda bireyin yasamis oldugu kaygi diizeyi de psikolojik bir faktor olarak karsimiza
cikmaktadir.

Dinleme kaygisi; kiside iiziintii, kizginlik, korku seklinde duygusal veya kalbin hizli
atmasi ve terleme gibi fiziksel belirtilerle kendini gosterebilir (Melanlioglu, 2013). Dinleme
kaygis1 ¢ogunlukla bireyin daha Once karsilasmadigi veya zor bir dinleme durumuyla
karsilastiklarinda kendini gostermekte ve birey kelimeleri duyamadiginda, duyduklarimi yanhs
degerlendirdiginde ya da yanlis ¢ikarimlarda bulundugunda artmaktadir (Maden ve Durukan,
2016). Bireyde olusan dinleme kaygisi, zamanla dil becerisinin kazanilmasinda, iletisim
kurmada ve 6grenmede cesitli zorluklar yasamasini da beraberinde getirebilmektedir.

Anlama becerilerinden bir digeri olan okuma; bireyin 6grenme, arastirma, tartisma,
sorgulama ve diisiinme becerilerinin ortaya ¢ikmasma imkan saglayan, bireylerin biligsel
gelisimlerine en ¢ok yardimci olan 8grenme alanidir (Dursun ve Ozeng, 2019). Hem giinliik
yasant1 hem de akademik hayat i¢in biiyiik bir 6neme sahip olan okuma becerisi temelinde
fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik birtakim siiregleri barindirdigindan karmasik bir yapiya
sahiptir (Melanlioglu, 2013). Bu husustan hareketle okuma becerisinin duyussal bir yoniiniin
de bulundugu ve bu sebeple bireyde gelisen kaygidan biiylik oranda etkilenebilecegi
sOylenebilmektedir.

Okuma kaygisi; okuma sirasinda bireyin gostermis oldugu heyecan, tedirginlik ve
korku hali olarak ortaya ¢ikan okumaya karsi olumsuz bir tepkidir (Kusdemir ve Katranci,
2016). Okuma kaygis1 yiiksek olan bireylerin okudugunu anlamlandirma ve yorumlama,
okumay siirdiirme siireglerinde de zorlanmalar1 beklenen bir durumdur. Bu da bireyin okuma
gerektiren etkinliklerde basarisiz olmasina neden olabilmektedir.

Bireyin insani iliskilerini stirdiirebilmesi i¢in, en fazla ihtiya¢ duydugu ve faydalandig
dil etkinligi konusmadir (Aktas & Giindiiz, 2003). Dinleme becerisi ile birlikte bebeklik
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doneminden itibaren kazanilmaya baglayan okuma becerisi; kisinin hem giinliik hayatinda
hem de egitim hayatinda siirekli faydalanmak durumunda oldugu, iletisimin de temelini
olusturan temel dil becerilerinden biridir. Bebeklik doneminde edinilmeye baslanmasi ve
hayatin bir parcasi olarak siirekli kullanilmasina ragmen egitim ortaminda veya gilinliik
yasantida hazirlikli/hazirliksiz konusmalarda bazi sorunlarla karsilasildigi goriilmektedir
(Demir & Melanlioglu, 2014).

Konusma ¢ok yonlii bir silire¢ olarak ifade edilir. Fizyolojik bir boyutu da bulunan
konusmanin duyussal boyutunu konusma oOncesinde ve sirasindaki kaygi diizeyi olusturur
(Golpinar, Hamzadayr & Bayat, 2018). Bireyde konusma siirecinde artan ve Oniine
gecilemeyen kaygi, iletisim kurmada ve temel dil becerilerini gelistirmede bir engel olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

Anlatma becerilerinden bir digeri olan yazma, bireyin duygu ve diislincelerini aktarma
aract olmasinin yaninda onlarin duygusal durumlarini da yansitmaktadir. Diger dil
becerileriyle karsilagtirildiginda yapisal olarak daha karmasik bir siireci gerektiren yazma,
ogrencilerin en ¢ok zorlandigi becerilerdendir (Yaman, 2010). Yazma eylemi sirasinda
bireyde olusan kaygi yazma isteklendirmesini diisiirmekte ve bu da bireyin duyussal bir
¢okiintli yasamasina sebep olmaktadir.

Yapilan arastirmalar, kayginin temel dil becerileri lizerinde biiyiik bir etkisi oldugunu
gozler Oniine sermektedir (Kavruk & Deniz, 2015). Dil becerilerinin kazanildig1 ve ortaya
konuldugu siiregte bireyin yasamis oldugu kaygi iletisim kurmada sorun yaratabilecegi gibi
bireyin akademik hayatin1 ve giinliik yasantisini 6nemli oranda etkileyebilmektedir. Bu
sebeple bireyde ortaya ¢ikabilecek kayginin tespit edilmesi ve bireyde olumsuz etkiler
olusturmadan Oniine gegilmesi gerekmektedir.

Temel dil beceriyle ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde dinleme kaygisi (Maden &
Durukan, 2016; Uggun, 2016; Altunkaya, 2017; Murat, 2018; Maden, 2021), okuma kaygisi
(Melanlioglu, 2014; Cevik, Orake1, Aktan & Toraman, 2019; Dursun & Ozeng, 2019; Aygiin,
2021; Izci & Kaya, 2021;), konusma kaygis1 (Kusdemir ve Katranci, 2015; Bulut, Acik ve
Cift¢i, 2016; Baki & Kahveci; 2017; Hamzadayi, Bayat & Golpinar, 2018; Kardas & Akin,
2019), yazma kaygisi (Karakaya & Ulper, 2011; Zorbaz, 2011; Emre, 2012) ile ilgili ¢esitli
aragtirmalarin yapildigi goriilmektedir. Ancak temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili
yapilan tezlerin g¢esitli 6zelliklere gore incelendigi arastirma bulunmamaktadir.

Arastirmanin Amaci

Yapilan arastirmalarda temel dil becerilerinde kaygi konusuna iliskin cesitli bulgular
ortaya konulmustur. Bu ¢aligsmalarin bir kismini yazilan makaleler, bir kismini ise lisansiistii
diizeyde hazirlanan tezler olusturmaktadir. S6z konusu konu {iizerine yapilan lisansiistii
caligmalarin yeterliligi, hangi 6zellikleri daha ¢ok isledigi, sinirliliklarini belirleyecek olan bu
caligmada amag, temel dil becerilerinde kaygi konusunda yazilan lisansistii tezleri farkli
ozelliklere gore incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda belirlenen alt amaglardan da hareketle
konuya iligkin yapilan lisansiistii tezler tespit edilerek bu tezler dokiiman analizi yonteminden
faydalanilarak incelenmistir.

Yapilan incelemelerle lisansiistii tezlerin temel dil becerilerinde kaygi konusuna iligkin
egilimleri belirlenerek konuya iliskin ihmal edilmis 6zellikler ortaya konulmustur. Temel dil
becerilerinde kaygi konusunda yazilan lisansiistii tezleri farkli ozelliklere gore incelemeyi
amaclayan bu ¢alismanin alt amaglar1 sunlardir:
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1. Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili yapilan lisansiistii tezlerin dort
temel dil beceri alanina gore dagilimi nasildir?

2. Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili yapilan lisansiistii tezlerin
tiirlerine gore dagilimi nasildir?

3. Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili yapilan lisansiistii tezlerin yillara
gore dagilimi nasildir?

4. Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili yapilan lisansiistii tezlerin
iiniversitelere gore dagilimi nasildir?

5. Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili yapilan lisansiistii tezlerin
arastirma yontemlerine gore dagilimi nasildir?

6. Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili yapilan lisansiistii tezlerin
caligma grubuna/ 6rnekleme gore dagilimi nasildir?

7. Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili yapilan lisansiistii tezlerde en
cok incelenen degiskenler nelerdir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Temel dil becerilerinde kaygi konusunda yazilan lisansiistii tezlerin farkli 6zelliklere
gore incelenmesini amaglayan bu calismada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi
kullanilmigtir. Dokiiman analizi, arastirmanin amacina uygun olgu ve olaylar hakkinda bilgi
sunan yazilt materyallerin incelenmesini kapsar (Yildirim ve Simsek, 2008). Bu dogrultuda,
temel dil becerilerinde kaygi konusu ile ilgili yazilmis olan lisansiistli tezler biitiinciil ve
gercekei bir sekilde degerlendirilerek analiz edilmistir.

Veri Kaynag

Arastirmanin veri kaynagi Ulusal Tez Merkezi’nden alinmistir. Veri kaynagi
olusturulurken konuyla ilgili Ingilizce lisansiistii tezler ¢aligmaya dahil edilmemistir. Veri
kaynaginda yer alacak tezlerin tespit edilmesi i¢in Ulusal Tez Merkezi’nde konuya yonelik
tarama yapilmistir. Tezlerin kaynak taramasina 01.01.2023 tarihinde son verilmistir. Bulgular
kisminda farkli degiskenlere gore incelenecek olan c¢alismalar bu tarithle sirhdir.
Arastirmada YOK Ulusal Tez Merkezi’nde arama yapilirken Tiirkge egitimi uzmanlarinmn
goriisleri dogrultusunda belirlenen “okuma kaygisi/ okuma kaygilari, yazma kaygisi/ yazma
kaygilari, dinleme kaygisi/ dinleme kaygilar1 ve konusma kaygisi/ konugma kaygilar1” anahtar
kavramlart kullanilmistir. Belirlenen olgiitler dogrultusunda yapilan taramada temel dil
becerilerinde kaygi konusuyla ilgili 68 lisansiistii tez bulunarak s6z konusu calismaya dahil
edilmistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada, verilerin toplanmasi siirecinde dokiiman analizi yOnteminden
faydalanilmistir. Dokiiman analizi arastirmanin amagclarina yonelik verilere ulagsmada
dokiimanlarin incelenmesi ile gerceklestirilir (Cepni, 2010). Arastirma kapsaminda
kullanilacak olan dokiimanlara YOK Ulusal Tez Merkezi'nin resmi ag sitesiyle erisilmistir.
Ulasilan tezlerin incelenmesinde kullanilmak {izere “Yayin Siiflandirma Formu” gelistirilmis
ve formun gecerliligine karar vermek icin Tiirkce egitimi alani uzmanlarindan goriis
almmigtir. Alman goriisler dogrultusunda hazirlanan formun verileri siniflandirmada yeterli

olacagina karar verilmistir. Olusturulan formda “yayin yil1”, “temel dil beceri alan1”, “tiirii”,
“danigman unvan1”, “arastirma yontemi”, ‘“calisma gruplar’” ve “en c¢ok incelenen
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degiskenler” seklinde 7 madde bulunmaktadir. ilgili tezler bu maddelere gore formda
kodlanmustir.

Verilerin Analizi

Yapilan calismada dokiiman incelemesi yoluyla toplanan veriler betimsel analizle
¢oziimlenmistir. Betimsel analiz, arastirmacilarin ¢alismak istedikleri farkli olgu ve olaylar
hakkinda ozet bilgi elde edebilmeleri amaciyla siklikla bagvurduklar1 bir yontemdir
(Blytkoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2008). Arastirmada elde edilen
bilgiler yorumlanirken temel dil becerilerinde kaygi konusuna iliskin yapilan lisansiistii
caligmalar oncelikle dort temel dil beceri alanina gore siniflandirilmigtir. Yapilan ¢aligmalar
yiiksek lisans/ doktora tiirtine gore ayrilmistir. Tezlerin hangi yillarda hangi temel dil beceri
alanina gore yazildigi ve hangi iiniversitelerde konuya iliskin ¢alisma yapildigi analiz
edilmistir. Calismalarin hangi yontemlere gore yapildiklari, ¢alisma gruplar1 ve en ¢ok
inceledikleri degiskenler de yapilan calisma ile incelenmistir.

Verilerin analizinde 68 lisansiistii tez; temel dil beceri alanlarina, yillara,
iiniversitelere, tezlerin tiirline, aragtirma yontemine, ¢aligma gruplarina ve en ¢ok incelenen
degiskenlere gore smiflandirilmistir. Siniflandirma yapilirken Miles & Huberman’in (1994)
ortaya koymus olduklari, nitel aragtirmalarda giivenirligi saglama yollarindan biri olan goriis
birligine bagvurulmustur. Arastirmacilarin elde etmis olduklar1 veriler arasindaki uyumdan
hareketle sonuglarin giivenilir olduguna karar verilmistir. Elde edilen veriler, frekans
degerlerine gore yorumlanmistir.

Etik Kurul izni

Arastirma dokiiman analizine dayali oldugu icin etik kurul iznine gerek
duyulmamustir.

Bulgular

Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili 68 farkli tez oldugu saptanmistir.
Tezlerden elde edilen veriler; temel dil beceri alanlarina, yazildiklar1 yila, yapildigi
tiniversiteye, tezlerin tiiriine, arastirma yontemlerine, ¢alisma gruplarina ve en ¢ok incelenen
degiskenlere gore incelenmistir.

Temel Dil Becerilerinde Kaygi Konusuyla Tlgili Yapilan Lisansiistii Tezlerin Dort
Temel Dil Beceri Alanina Gore Dagilimina Iliskin Bulgular

Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili yapilan lisansiistii tezlerin dort temel dil
beceri alanina gore dagilimi Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1: Temel Dil Becerilerinde Kaygi Konusuna Iliskin Tezlerin Dort Temel Dil Becerisine
Gore Dagilimi

Konusma Yazma Dinleme Okuma Toplam
Kaygisi Kaygisi Kaygisi Kaygisi
f 32 25 7 4 68

Tablo 1’deki bilgiler degerlendirildiginde temel dil becerilerinde kaygi konusuyla
ilgili yapilan caligmalardan konusma becerisinde 32, yazma becerisinde 25, dinleme
becerisinde 7, okuma becerisinde ise 4 olmak lizere toplam 68 lisansiistii tezin yazildigi
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gorlilmiistiir. Hazirlanan tezler arasinda ozellikle “konusma becerisi” alaninda calismalarin
yogunlastig1 goriillmektedir. En az calismanin yapildig1 beceri alani ise okuma becerisidir.
Calismalarin konusma ve yazma kaygisi iizerinde yogunlastigi, dinleme ve okuma kaygisiyla
ilgili az sayida ¢alisma bulundugu goriilmektedir.

Temel Dil Becerilerinde Kaygi Konusuyla flgili Yapilan Lisansiistii Tezlerin
Tiirlerine Gore Dagilimina Iliskin Bulgular

Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili yapilan lisansiistii tezlerin tiirlerine gore
dagilimi Tablo 2’de gosterilmistir. S6z konusu tablo olusturulurken dort temel dil beceri
alanina iliskin simiflandirmalara da yer verilmistir

Tablo 2: Temel dil becerilerinde kaygi konusuna iliskin tezlerin tiirlerine gore dagilimi

Konusma Yazma Dinleme Okuma Toplam
Kaygisi Kaygisi Kaygisi Kaygisi
Yiiksek 30 23 5 3 61
Lisans
Doktora 2 2 2 1 7

Tablo 2’de temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili lisansiistii tezlerin tiirlerine
gore dagilimi goriilmektedir. Konuya iliskin 61 yiiksek lisans tezi, 7 doktora tezi
bulunmaktadir. Yiiksek lisans tezleri en fazla sirasiyla konusma kaygisi (f=30) ve yazma
kaygist (f=23) konularma iligkin hazirlanmistir. Bu tezleri dinleme kaygist (f=5) ve okuma
kaygist (f=3) konularma iligskin yiiksek lisans tezleri takip etmektedir. Konuyla ilgili
yayinlanan doktora tezlerinden konusma, yazma ve dinleme becerileriyle ilgili ikiser doktora
tezi bulunurken okuma becerisiyle ilgili sadece bir doktora tezi bulunmaktadir.

Temel Dil Becerilerinde Kaygi Konusuyla Tlgili Yapilan Lisansiistii Tezlerin
Yillara Gore Dagilimina Iliskin Bulgular

Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili tezlerin yillara gére dagilimi Tablo 3’te
gosterilmistir. S6z konusu tablo olusturulurken dort temel dil beceri alanimna gore de
siiflandirma yapilmistir.

Tablo 3: Temel Dil Becerilerinde Kaygi Konusuna iliskin Tezlerin Yillara Gore Dagilimi

OkumaKaygisi Yazma Konusma Dinleme Toplam
Kaygisi Kaygisi Kaygisi
2011 - 1 - - 1
2012 - - 1 - 1
2013 - 1 1 1 3
2014 - 1 - - 1
2015 1 1 2 - 4
2016 - 3 1 1 5
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2017 - 2 2 - 4
2018 1 5 2 1 9
2019 - 5 8 3 16
2020 2 5 4 - 11
2021 - 1 8 1 10
2022 - - 3 - 3
Toplam 4 25 32 7 68

Tablo 3’te temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili lisanstistii tezlerin yillara gore
dagilimi goriilmektedir. Tablodaki veriler degerlendirildiginde temel dil becerilerinde kaygi
konusuna iligkin en fazla lisansiistii tezin 2019 yilinda yayimlandigi belirlenmistir. Bu
tezlerden 8’1 konusma kaygisi, 5’1 yazma kaygisi, 3’ii dinleme kaygisiyla ilgilidir. 2019
yilinda okuma kaygisina iliskin lisansiistii tez yayinlanmamistir. Temel dil becerilerinde kaygi
konusuyla ilgili en az tezin yaymlandigi yillar 2011, 2012 ve 2022 yillaridur.

Temel Dil Becerilerinde Kaygi Konusuyla Tlgili Yapilan Lisansiistii Tezlerin
Universitelere Gore Dagilimina Iliskin Bulgular

Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili yapilan lisansiistii tezlerin iiniversitelere
gore dagilimi1 Tablo 4’te gosterilmistir. S6z konusu tablo olusturulurken dort temel dil beceri
alanina iligkin siniflandirmalara da yer verilmistir.

Tablo 4: Temel Dil Becerilerinde Kaygi Konusuna iliskin Tezlerin Universitelere Gore
Dagilimi

Universite Okuma  Yazma Konusma Dinleme Toplam

Kaygis1  Kaygisi Kaygisi Kaygisi

Gazi Universitesi - 2 2 1 5
Sakarya Universitesi - 2 3 - 5
Dokuz Eyliil Universitesi - 3 1 - 4
Kirikkale Universitesi 1 1 1 1 4
Tokat Gaziosmanpasa - 1 3 - 4
Universitesi
Bursa Uludag Universitesi - 1 2 - 3
Canakkale Onsekiz Mart - 1 1 1 3
Universitesi
Inénii Universitesi 1 1 - 1 3
Nigde Omer Halisdemir 1 1 - 1 3
Universitesi
Ondokuz May1s Universitesi - - 3 - 3
Van Yiiziincii Y11 Universitesi - 1 2 - 3
Yildiz Teknik Universitesi - - 3 - 3
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Firat Universitesi - 1 1 - 2

Kiitahya Dumlupinar - 1 1 - 2
Universitesi

Mugla Sitkt Kogman Universitesi - 1 1 - 2

Nevsehir Haci Bektas Veli - 1 - 1
Universitesi

N

Usak Universitesi - 1 1 -

Abant Izzet Baysal Universitesi - 1 - -

Afyon Kocatepe Universitesi - 1 - -

Anadolu Universitesi - - - 1

Atatiirk Universitesi 1 - - .

N N LY

Ayghn Adnan Menderes - - 1 -
Universitesi

Burdur Mehmet Akif Ersoy - - 1 - 1
Universitesi

Diizce Universitesi - - 1 -

Ege Universitesi - - 1 -

Erciyes Universitesi - - 1 -

Gaziantep Universitesi -

1
1
N Y R

1
Giresun Universitesi - 1 - -
1

Hatay Mustafa Kemal -
Universitesi

Istqpbul Sabahattin Zaim - - 1 - 1
Universitesi

Marmara Universitesi - 1 - - 1

Trabzon Universitesi - - 1 - 1

4 25 32 7 68

Tablo 4’teki bilgiler degerlendirildiginde temel dil becerilerinde kaygi konusuna
iliskin 32 farkli tiniversitede lisansiistii tezin hazirlandig1 goriilmiistiir. Konuya iligskin en fazla
tez Gazi Universitesi (f=5) ve Sakarya Universitesinde (f=5) hazirlanmistir. Bu {iniversiteleri
Dokuz Eyliil Universitesi (f=4), Kirikkale Universitesi (f=4) ve Tokat Gaziosmanpasa
Universitesi (f=4) takip etmektedir. Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili lisansiistii
caligmanin yapildigi 32 {iniversiteden 15’inde ise birer tez ¢calismasi yapilmistir.

Temel Dil Becerilerinde Kaygi Konusuyla Tlgili Yapilan Lisansiistii Tezlerin
Arastirma Yontemlerine Gore Dagilimina Iliskin Bulgular

Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili yapilan lisansiistii tezlerin arastirma
yontemlerine gore dagilimi Tablo 5’te gosterilmistir. S6z konusu tablo olusturulurken dort
temel dil beceri alanina iligkin siniflandirmalara da yer verilmistir.
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Tablo 5: Temel Dil Becerilerinde Kaygi Konusuna Iliskin Tezlerin Arastirma Ydntemlerine
Gore Dagilimi

Okuma Yazma Konusma Dinleme Toplam
Kaygisi Kaygisi Kaygisi Kaygisi
Nicel 4 11 23 3) 43
Nitel - - - - -
Karma - 14 8 2 24
Belirtilmemis - - 1 - 1

Tablo 5’te temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili lisansiistii tezlerin arastirma
yontemlerine gore dagilimi goriilmektedir. Yontem bilgisi verilen tezlerden 43’1 nicel, 24’1
karma yontemle gerceklestirilirken sadece nitel yontemin kullanildigi ¢aligma yapilmamistir.
Yontem bilgisinin yer verilmedigi tek calisma konusma kaygist ile ilgilidir. En fazla
caligmanin yapilmig oldugu arastirma yontemi olan nicel yontemle konusma becerisiyle ilgili
23, yazma becerisiyle ilgili 11, dinleme becerisiyle ilgili 5, okuma becerisiyle ilgili 4
lisanstiistii tez yaymlanmistir. Okuma kaygisiyla ilgili yaymlanan tezlerin tiimiinde nicel
yontem tercih edilmistir. Karma yontem ile yapilan c¢alismalar incelendiginde yazma
becerisinde 14, konugsma becerisinde 8, dinleme becerisinde 2 tezin yaymnlandig
goriilmektedir.

Temel Dil Becerilerinde Kaygi Konusuyla Iigili Yapilan Lisansiistii Tezlerin
Calisma Grubuna/ Ornekleme Gore Dagilimina Iliskin Bulgular

Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili yapilan lisansiistii tezlerin caligma
grubuna/ 6rnekleme gore dagilimi1 Tablo 6°da gosterilmistir. S6z konusu tablo olusturulurken
dort temel dil beceri alanina iligkin siniflandirmalara da yer verilmistir

Tablo 6: Temel Dil Becerilerinde Kaygi Konusuna iliskin Tezlerin Calisma Grubuna/
Ornekleme Gére Dagilimi

Calisma Okuma Yazma Konusma Dinleme Toplam
Grubu/Orneklem Kaygisi Kaygisi Kaygisi Kaygisi

Tlkokul 2 3 2 - 7
Ortaokul 1 11 12 4 28
Lise - 2 3 1 6
On lisans - 1 - 1 2
Lisans 1 10 17 2 30
Yiiksek Lisans 1 2 4 1 8
Doktora 1 1 4 1 7
Ogretmen - 1 1 - 2
Diger 1 1 1 1 4
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Tablo 6’da temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili lisansiistii tezlerin ¢alisma
grubuna/ 6rnekleme gore dagilimi goriilmektedir. Yayinlanan tezlerde ¢alisma grubu olarak
lisans (f=30) ve ortaokul (f=28) kademelerinde daha fazla c¢alisilmistir. Okuma becerisiyle
ilgili tezlerde lise, on lisans Ogrencileriyle ve Ogretmenlerle g¢alisilmadigl goriilmektedir.
Yazma becerisiyle ilgili tezlerde en fazla ortaokul (f=11) ve lisans (f=10) 6grencileriyle
caligma yiiritiilmistir. 17 lisans ve 12 ortaokul seviyesindeki calisma grubuyla konusma
alaniyla ilgili lisansiistii tez hazirlanmistir. Dinleme becerisindeki ¢alismalardan 4’1 ortaokul
ve 2’si lisans kademesi ¢alisma grubunda uygulanmistir. Yabanci dil olarak Tiirk¢e 6grenen
farkli egitim kademelerinden 6grencilerin bulundugu c¢alisma gruplarinin da yer aldigi tezler
bulunmaktadir. Ozel egitim alaniyla ilgili yapilan calismalardan bazilarinda da farkli egitim
kademelerinde uygulama yapilmistir. Bu calismalarda tabloda ilgili kademelere sayilar
eklenmistir.

Temel Dil Becerilerinde Kaygi Konusuyla Ilgili Yapilan Lisansiistii Tezlerde En
Cok Incelenen Degiskenlere Iliskin Bulgular

Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili yapilan lisansiistii tezlerde en ¢ok
incelenen degiskenler Tablo 7°de gosterilmistir.

Tablo 7: Temel Dil Becerilerinde Kaygi Konusuyla Ilgili Yapilan Lisansiistii Tezlerde En Cok
Incelenen Degiskenlerin Dagilimi

Cinsiyet Anne- baba Simif Yas Gelir diizeyi Kitap okuma
egitim diizeyi sikhig1
48 19 18 18 11 9

Tablo 7°de temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili yapilan lisansiistii tezlerde en
cok incelenen degiskenlerin dagilimina yer verilmistir. Farkli degiskenlere gore kayginin
incelenmis oldugu 68 caligmanin 48’inde cinsiyet degiskeni ele alinmistir. Ebeveyn egitim
durumu 19 ¢alismada, yas ve simif degiskenleri ise 18 ¢alismada degisken olarak alinmistir.
Ekonomik diizey (f=11), kitap okuma siklig1 (f=9) degiskenleri de ilgili konuya iliskin yazilan
lisansiistii tezlerde en ¢ok ele alinan degiskenlerdendir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Temel dil becerilerinde kaygi konusunda yazilan lisansiistii tezleri farkli 6zelliklere
gore incelemeyi amaglayan bu c¢alismada su sonuclara ulagilmistir:

Arastirmanin amaci ve alt amaglarima yonelik yapilan veri toplama c¢aligmalar
sonucunda temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili 68 farkli tezin hazirlandigi tespit
edilmistir. Ele alinan bu tezler; dinleme, okuma, konusma ve yazma becerilerine gore farkl
ozellikler agisindan incelenip alan yazinindaki baska arastirmalarla  birlikte
degerlendirilmistir.

Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili yapilan lisansiistii tezlerin dort temel dil
beceri alanina gore dagilimina iligkin bulgular incelendiginde ¢alismalarin en fazla konugma
kaygisinda (% 47) yapildigi goriilmistiir. Konusma kaygisini; yazma kaygist (% 36.7),
dinleme kaygis1 (% 10.2) ve okuma kaygisi (% 5.8) izlemektedir. Tiirk¢e egitiminde
lisansiistii tezlerin yeni ydnelimlerini inceleyen Oz¢akmak (2017) yapmis oldugu calismada
dil becerileri igerisinde en ¢ok calisilan konularin okuma egitimi (% 17.5) ve yazma egitimi
(% 13.6) oldugunu saptamistir. Aydeniz ve Haydaroglu’nun (2021) dort temel dil beceri
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alaninda yapilan lisansiistii tezleri incelemis oldugu c¢alismadaki sonuglarina gore en az
calisilan beceri alan1 konusma egitimi (% 7.7) ve dinleme egitimi (% 4.6)’dir. Bu sonuglar
okuma ve yazma egitimi ile ilgili yapilan ¢alismalarin diger dil becerisi alanlarina gore daha
fazla oldugunu ancak temel dil becerilerinde kaygi s6z konusu oldugunda lisansiistii
caligmalarin egiliminin farklilik arz ettigini gostermektedir.

Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili yapilan lisansiistii tezlerin tiirlerine gore
dagilimina iligkin bulgular incelendiginde yapilan yiiksek lisans tezlerin (% 89.7) doktora
tezlerinden (% 10.2) oldukga fazla oldugu goriilmektedir. Bu sonu¢ Maden’in (2021) Tiirkce
ders kitaplar1 ile ilgili lisansiistii tezlerin egilimlerini inceleyen calismasiyla benzerlik
tagimaktadir. 358 tezin incelendigi ilgili ¢calismada tezlerin 339’unun yiiksek lisans diizeyinde
oldugu belirlenmistir. Onal ve Maden’in (2021) Tiirkge egitimi ile ilgili 2015-2019 yillar
aras1 yapilan 839 lisansiistii tezin arastirma egilimlerini inceledigi ¢alismada da yliksek lisans
tezlerinin (f=730) doktora tezlerinden (f=109) ¢ok daha fazla oldugu gorilmistiir. Yapilan
caligmalarda benzerlik gosteren bu sonucun doktora o&grencilerinin yiiksek lisans
ogrencilerinden daha az olmasina bagli olarak gelismis olabilecegi de g6z Oniinde
bulundurulmalidir.

Yapilan calismalarin yillara gére dagilimi incelendiginde en fazla calismanin 2019°da
(f=16) gergeklestirildigi; 2020 (f=11), 2021 (£=10) ve 2018 (f=9) yillarinin ise onu takip ettigi
goriilmektedir. Bu da 2018 yilindan itibaren lisansiistii tezlerde kaygi konusuna iliskin
aragtirmalarda onceki yillara gore bir artis oldugunu gostermektedir. Arastirmada incelenen
68 lisansiistii tezin % 67’sinin 2018 yilindan itibaren yapilmis olmasi da bu sonucu
desteklemektedir. Yapilan farkli aragtirmalarda (Akaydin & Cegen, 2015; Dogan &
Ozgakmak, 2014; Eyiip, 2020; Maden, 2021) da Tiirkge egitimi alaninda yapilan lisansiistii
tezlerin yillara gore bir artig gdstermis oldugu saptanmustir.

Temel dil becerilerinde kaygi konusuna yonelik 32 farkli iiniversitede lisansiistii
caligma yapildigi belirlenmistir. Konuya iliskin en fazla tez Gazi Universitesi (f=5) ve
Sakarya Universitesinde (f=5) hazirlanmistir. Alan yazinda bulunan Tiirkge egitimi ile ilgili
calismalarda da benzer sonuglarin elde edildigi goriilmiistiir (Ozcakmak, 2017; Aydeniz ve
Haydaroglu, 2021; Maden, 2021). Temel dil becerilerinde kayginin en fazla incelendigi beceri
alan1 olan konusma becerisine iligkin 32 iiniversitede lisansiistii calisma yapildigi
goriilmektedir. Tiirk¢e egitimi alanindaki konugma becerisiyle ilgili yapilan 38 lisansiistii
tezin degerlendirildigi Sarikaya ve Soylemez’in (2016) c¢alismasinda da en fazla tezin Gazi
Universitesinde (% 37.2) yapildig1 saptanmustir. 32 farkli {iniversitenin temel dil becerilerinde
kayg1 konusu tlizerine tez yazmis olmalar1 bu konunun 6nemsendiginin bir gostergesidir.

Arastirma yontemlerine gore temel dil becerilerinde kaygi konusuna iligkin yapilan
lisansiistii tezler incelendiginde ¢aligsmalarin biiyiik bir ¢ogunlugunun nicel yontemle (% 63.2)
yapildig1 goriilmektedir. Calismalarin % 35.2°si karma yontemle yapilmisken sadece nitel
yontemle yapilan herhangi bir ¢alisma bulunmamaktadir. Oysa lisansiistii tezler iizerine
yapilan ¢alismalar (Boyact & Demirkol, 2018; Dénmez & Giindogdu, 2016; Maden, 2020;
Tiirkben, 2018) Tiirk¢e egitimi alaninda yapilan ¢aligmalarin ¢ogunda nitel yontemin daha
fazla tercih edildigini gostermektedir. Ancak temel dil becerilerinde kaygi konusuna iligskin
caligmalarda nicel ve karma yontemlerin 6n plana ¢iktig1 saptanmistir. Konusma kaygisiyla
ilgili yapilan ¢alismalarin % 71.8’inin nicel yontemle, yazma kaygisina iligkin ¢alismalarin ise
% 56’sinin karma yontemle gerceklestirildigi goriilmektedir. Lisansiistii tezlerde uygulamali
caligmalara daha fazla yer verilmis olmasinin nicel ve karma yonteme daha fazla agirlik
verilmesine neden oldugu diisiiniilmektedir.
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Temel dil becerilerinde kaygi konusuna iliskin tezlerin ¢alisma grubuna/ornekleme
gore dagilimima iliskin bulgulardan hareketle en ¢ok c¢alismanin lisans diizeyindeKi
ogrencilerle (f=30) yapildigi, bunu ortaokul kademesindeki 6grencilerin (f=28) izledigi
saptanmistir. Caligmalarda en az tercih edilen grup ise 6n lisans 6grencileri (f=1)’dir. Benzer
caligmalar incelendiginde bu ¢alismalarda da en fazla tercih edilen grubun ortaokul ve lisans
ogrencileri oldugu goriilmektedir.

Ozc¢akmak (2017) Tiirkce egitimi alanindaki lisansiistii tezleri inceledigi ¢alismasinda
en fazla ortaokul Ogrencilerinin O6rneklem olarak tercih edildigini ortaya koymustur.
Arastirmacilar tarafindan en kolay ulasilan ¢alisma grubunun lisans 6grencileri olmasi ve
Tiirk¢e egitiminin ortaokul diizeyine hitap ediyor olmasi Tiirk¢e egitimi alaninda calisma
grubu olarak lisans ve ortaokul kademesine agirlik verilmesine neden olmustur. Okuma
kaygisinda ilkokul, dinleme kaygisinda ortaokul, yazma ve konusma kaygisinda ise lisans
diizeyi en fazla tercih edilen calisma gruplar1 olmustur. Okuma becerisinin 6ncelikle ilkokul
diizeyinde kazanilmasi beklenen bir beceri olmasinin, okuma kaygisiyla ilgili en fazla
caligmanin ilkokul diizeyinde yapilmasina sebep oldugu diisiiniilmektedir. Yazma ve konusma
kaygisiyla ilgili ¢aligmalarin lisans diizeyine yogunlagsmasinin sebebinin ise uygulamali
derslerin agirlikta oldugu bu kademede anlatma tekniklerinden daha fazla yararlaniliyor
olmasidir.

Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili yapilan lisansiistii tezlerde en ¢ok
incelenen degiskenlere iligskin bulgular incelendiginde ¢aligsmalarin ¢ogunda (f=48) cinsiyet
degiskenine yer verildigi goriilmektedir. Kayginin temelinde duyusgsal bir siirecin olmas1 ve
cinsiyetin duyussal siirecte belirleyici bir rol oynamasi sebebiyle cinsiyet degiskenine bir¢ok
caligmada yer verildigi tahmin edilmektedir. Anne babanin egitim diizeyi, siif ve yas temel
dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili yapilan lisansiistii tezlerde en ¢ok tercih edilen diger
degiskenlerdir.

Aragtirmada ulasilan sonuglardan yola ¢ikarak asagidaki oneriler sunulabilir:

Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili lisansiistii tezlerde dinleme ve okuma
kaygist ile ilgili calismalarin sinirli sayida oldugu goriilmektedir. Dinleme ve okuma
kaygisiyla ilgili caligmalarin sayis1 artirilmalidir.

Temel dil becerilerinde kaygi konusuyla ilgili lisansiistii tezlerin yiiksek lisans
diizeyinde yogunlastigi goriilmektedir. Doktora diizeyinde de konuya iliskin kapsaml
caligmalar yapilmalidir.

Temel dil becerilerinde kaygi konusuna yonelik tezlerin belli {iniversitelerde
yogunlastigr anlasilmaktadir. Bu konu diger {iniversitelerin yiiksek lisans ve doktora
programlarinda da ele alinmalidir.

Lisans ve ortaokul diizeyindeki 6grencilerin siklikla ¢aligma grubu olarak ele alindig1
goriiliirken diger egitim kademeleri daha az incelenmistir. Temel dil becerilerinde kaygi
konusuyla ilgili ilkokul basta olmak iizere diger egitim kademelerinde de c¢alismalar
yapilmalidir.
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