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Abstract

The era we live in has witnessed important developments in many scientific,
economic, social and cultural fields. The rapid progress of technological
developments and the irresistible change of the world have a great role in the
significant developments. Especially with the effect of the Covid-19 epidemic,
education systems have also been affected by this change and the distance |y E-International Journal
education process has gained great importance. Since self-efficacy belief is of Educational
accepted as a general and situation-specific belief, evaluations of one's own skills
can be evaluated according to the current environment and time. Moving from
this development in the education system, the aim of this study was determined
as "examination of the general self-efficacy levels of the education faculty
students in the distance education process". In this context, in the research; A
quantitative method and a causal comparative model were preferred. The
universe of the research consists of "Inonu University Education Faculty
Students", and the sample consists of 584 participants determined by the random
stratified sampling method from the population. The data in the study were Research Article
collected with the “General Self-Efficacy Scale”. The obtained data were subjected

to independent groups t-test, one-way ANOVA and descriptive statistics tests.

The findings of the research; revealed that students' "self-efficacy levels" are high

and they prefer distance education to face-to-face education. It was found that

students' general self-efficacy levels did not differ statistically according to

gender, class and field variables. Significant differences are found in the number

of people participating in distance education at home, the type of internet access,

study room and residence. Based on these results, some suggestions were

presented within the scope of the study: The most problematic issues in distance

education are the inadequacy of the internet infrastructure and the lack of

internet infrastructure in rural areas. This result is expected by everyone in this

context. In order to overcome this situation, some studies can be carried out by

the authorities directly via satellite or by strengthening the networks without the Received: 2022-11-12
need for infrastructure. In addition, for all students living in rural areas, the Accepted: 2023-02-23
internet infrastructure used in schools dffiliated to the Ministry of National

Education can be strengthened and made available to students at all levels.
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Extended Abstract

Problem: The rapid transformations in human nature in the last century have further revealed the
necessity of theories based on human and his behaviors in scientific environments (Kaya, Ozkul & Kirbac,
2021). At this point, the concept of self-efficacy, which is one of the important determinants of human
behavior, has been included in the social-cognitive theory put forward by Bandura and Adams (1977),
and many theoretical and experimental studies have been carried out on this concept, especially in the
field of education and psychology (Yildinm & ilhan, 2010).

Bandura (1977) defined self-efficacy as an individual's belief in his abilities to organize the
necessary activities to demonstrate a certain performance and to be successful. Self-efficacy is the
confidence in these abilities rather than the abilities of individuals and the methods of using them
(Akkoyunlu, Orhan, & Umay, 2005). In another definition, Luszczynska, Scholz, and Schwarzer (2005)
defined self-efficacy as "people's belief in their abilities to achieve a desired goal". When the expressions
aiming to define the concept are considered, it is seen that they are in general parallel with the definition
of Bandura (1977-1997). In this context, self-efficacy can be expressed in the form of the individual's
self-confidence that he will be successful in any subject throughout his life. General self-efficacy is the
belief that an individual can cope with difficult problems in daily life (Luszczynska, Scholz, and Schwarzer
(2005). It can also be defined as the general confidence of the individual in the face of new events that
he encounters in many different areas and that are difficult to overcome or that he is not accustomed
to (Aypay, 2010; Scholz, Gutierrez-Dona, Sud, & Schwarzer, 2002).

The main purpose of the research is; The aim of this study is to examine the general self-efficacy
levels of education faculty students in the distance education process. In this context, the sub-problems
are as follows:

Students' general self-efficacy perception level;

. Does it differ significantly according to the gender variable?

. Does it differ significantly according to the class variable?

. Does it differ significantly according to the field variable?

. Does it differ significantly according to the method of participating in distance education?

. Does it differ significantly according to the variable of the number of people continuing
distance education at home?

. Does it differ significantly according to the Internet access type variable?

. Does it differ significantly according to the study room variable?

. Does it differ significantly according to the settlement variable?

. Does it differ significantly according to the variable of preferring distance education or face-
to-face education?
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Method: Quantitative method and causal comparison model were used in this study, which examined
the general self-efficacy levels of education faculty students in the distance education process. “Research
with causal comparison model is research that aims to determine the causes and consequences of
differences between human groups without any intervention on conditions and participants”
(BlUyUkozturk et al., 2015: 15-16).

The study population of the research consists of students studying at inéni University Faculty of
Education. Within the scope of the research, stratified random sampling, which is one of the random
sampling methods, was taken as the basis. The stratum was based on gender, and the percentage
distribution in the population was 36.79% for boys and 63.21% for girls, and in the sample taken, the
values were close to the gender distribution in the population. In addition, several methods were applied
at the same time during the determination of the sample size. Sample sizes were analyzed according to
different confidence levels and deviations in the literature (Blyukoztirk et al., 2015: 15-16; Cohen,
Manion, & Morrison, 2007). According to the results of the examination, the sample size of an average
population of 10,000 people, with a confidence interval of ".95" and the amount of deviation, should be
determined as 370 (Blyukoztirk et al., 2015). Within the scope of the study, "power analysis", which is
another sample size calculation method, is used. Although "power analysis" differs according to the type
of analysis, it is used as one of the sample size calculation methods based on “.80" power level and
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average effect size (Faul, Erdfelder, Lang, & Buchner, 2007). In this study, pearson correlation test and
independent group t test from causal comparison tests and one-way anova test were used. In this case,
as a result of the power analysis using the G*Power package program, it can be stated that a minimum
sample size of 108 people is sufficient for the analysis.

In the first part of this study, the demographic information of the participants, which was
developed by the researchers as a measurement tool, was included. In the second part, the “General
Self-Efficacy Scale” developed by Schwarzer and Jerusalem (1995) and adapted into Turkish by Aypay
(2010) is included.

The normal distribution of the data obtained in the study was examined. It is seen that there is no
wrong or incomplete data collection tool. The analysis was carried out with the data obtained from 584
data collection tools. Considering the data, independent group t-test, one-way analysis of variance and
descriptive statistical tests were performed. SPSS 24.0 software package program was used to analyze
the data collected within the scope of the study.

Findings: The descriptive statistics results obtained within the framework of the students' general self-
efficacy levels are at the "Mostly Agree" level. The general self-efficacy levels of the students do not
differ statistically according to the gender variable. The general self-efficacy levels of the students do
not differ statistically according to the class variable. The general self-efficacy levels of the students do
not differ statistically significantly according to the field variable.

It is seen that the general self-efficacy levels of the students differ statistically according to the
method of participating in distance education. It is seen that the average scores (X=37.40) of those who
participate in distance education by computer are higher than the average scores of those who
participate by phone (X=34.40). Considering the effect size (d=.42), it can be said that this difference is
close to the medium level.

Students' general self-efficacy levels show a statistically significant difference in terms of internet
access type variable. The average scores of those who participated in distance education with fixed
(home) internet (X=37.08), and the average scores of those who participated with mobile internet
(X=37.03). When the effect size (d=.57) is examined, this difference is moderate.

The general self-efficacy levels of the students show a statistically significant difference according
to the variable of preferring distance education or face-to-face education. It can be said that the mean
scores of those who prefer distance education (X=37.93) and those who prefer face-to-face education
(X=35.56) are high. When the effect size (d=.33) is examined, it can be stated that this difference is closer
to a small level.

Suggestions: According to the results of the research, the self-efficacy levels of the students differ
significantly depending on whether the students have their own study room. This result is that the
students who have a study room have high self-efficacy levels. With the distance education process, the
importance of students focusing on online lessons and creating a comfortable environment for
themselves has increased. In this context, it can be said that they need an independent room to follow
the lessons and actively participate in the lessons. In addition, it is also important for time management
that the computers and tablets they use are always ready for use in their rooms so that they do not
prepare the technological infrastructure every time. Bandura (1977) believes that individuals' self-efficacy
will also affect their choice of environment. That is, individuals tend to tend towards environments where
they believe they can be successful and avoid environments where they believe they will fail.

The results of the research show that the students' general self-efficacy levels are high. In distance
education, it is important that students have knowledge and skills for online technologies, as well as
high self-efficacy perceptions in using these knowledge and skills. Ozkul (2021) stated in his study that
the self-efficacy perceptions of teachers were low during the first period of the covid-19 epidemic. At
this point, it can be stated that the high level of general self-efficacy of teacher candidates adapts to the
distance education process. Generally, in distance education services where online technologies are
used; The high self-efficacy perceptions of teacher candidates give them self-confidence at the point of
overcoming many problems (Akkoyunlu & Orhan, 2003).
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One of the most problematic issues in distance education is the inadequacy of the internet
infrastructure and the lack of internet infrastructure in rural areas. This result is expected in this context.
In order to overcome this situation, some studies can be carried out by the authorities directly via satellite
or by strengthening the networks without the need for infrastructure. In addition, for all students living
in rural areas, the internet infrastructure used in schools affiliated to the Ministry of National Education
can be strengthened and made available to students at all levels.
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Ozet

icinde bulundugumuz cag bilimsel, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel pek cok alanda
6nemli gelismelere sahne olmustur. Onemli gelismelerin yasanmasinda, teknolojik
gelismelerin normal seyrinden daha hizl ilerlemesi ve diinyanin karst konulamaz
bir bicimde degismesinin biyiik payt vardir. Ozellikle Covid-19 salgininin da

etkisiyle egitim sistemleri de bu degisimden etkilenmis ve uzaktan egitim stireci E-Uluslararast
biiytik 6nem kazanmustur. Oz yeterlik inanci, genel ve duruma 6zgii bir inang olarak Egitim Arastirmalart

kabul edildiginden, kisinin kendi becerileri hakkindaki degerlendirmeleri icinde
bulunulan ortama ve zamana gére dederlendirilebilmektedir. Egitim sistemindeki
bu gelismeden de hareketle bu calismanin amact "egitim fakiiltesi 6grencilerinin
uzaktan egitim sirecinde genel 6z yeterlik diizeylerinin incelenmesi" olarak
belirlenmistir. Bu kapsamda arastirmada; nicel yéntemli ve nedensel karsilastirmalt
bir model tercih edilmistir. Arastrmanin evrenini "inénii Universitesi Egitim
Fakdiltesi Og“rencileri", Orneklemini ise evrenden seckisiz tabakalt drnekleme
yoéntemi ile belirlenen 584 katiimct olusturmaktadir. Arastrmada veriler, “Genel Oz

Dergisi

Cilt: 14, No: 1, ss. 391-407

Yeterlik Olcegi” ile toplanmustir. Elde edilen veriler, bagimsiz gruplar t-testi, tek Arastirma Makalesi

yo6nlii ANOVA ve betimsel istatistik testlerine tabi tutulmustur. Arastirma sonucunda
ortaya ctkan bulgular; 6grencilerin "6z yeterlik diizeylerinin" yiiksek oldugunu ve
uzaktan egitimi yiiz yiize editime tercih ettiklerini ortaya koymustur. Ogrencilerin
genel 6z yeterlik diizeyleri, cinsiyet, sinif ve alan degiskenlerine gére istatistiksel
olarak farklilasmadigt bulgusuna ulasdmustir. Anlamlt farkliliklar ise uzaktan
egitime evde katilan kisi saysi, internet erisim tird, calisma odast ve yerlesim yeri
degiskenlerinde bulunmaktadir. Bu sonucglardan hareketle calisma kapsaminda
birtakim éneriler sunulmustur: Uzaktan egitimde en ¢ok sorun yasanan konularin
basinda internet alt yapisinin yetersizligi ve kursal alanlarda internet alt yapisinin

olmamastdur. Bu sonug bu baglamda herkesce beklenen bir durumdur. Bu durumun Gonderim: 2022-11-12

astlmast icin alt yapwa ihtiyac duymadan dogrudan uydu Uizerinden ya da
sebekelerin gliclendirilmesi yontemiyle bazi calismalar yetkililerce yapuabilir. Ayrica
kursal bélgelerde yasayan tiim 6grenciler icin Milli Egitim Bakanligi'na baglt
okullarda kullandan internet alt yapistnin gliclendirilmesi ve tiim kademelerde
ogrencilerin kullanimwina acilmast saglanabilir.

Anahtar Kelimeler: Uzaktan egitim, Oz-yeterlik, Genel 6z-yeterlik, Ogrenci

Onerilen Atif

Kabul: 2023-02-23

Kirbag, M., Kaya, F ve Ozkul, R. (2023). Uzaktan egitim siirecinde egitim fakiiltesi &grencilerinin genel 6z-yeterlik
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GIRIS

icinde bulundugumuz cag bilimsel, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel pek cok alanda énemli gelismelere
sahne olmustur. Onemli gelismelerin yasanmasinda, teknolojik gelismelerin normal seyrinden daha hizl
ilerlemesi ve diinyanin karsi konulamaz bir bigimde degismesinin buylk payi vardir. Bu gelismelerle
birlikte bir yandan hayatimizda olumlu yénde degismeler yasanirken diger yandan da teknolojinin ve
kuresellesmenin etkisiyle diinya karmasik bir duruma gelmektedir.

Kiresel teknolojik gelismeler eliyle bilgi teknolojilerinin hizli bir sekilde degismesi; ekonomik,
siyasi, sosyal hayat basta olmak Uzere, egitim ve Ogretim pratiklerini de neredeyse tim o6gretim
kademelerinde kokinden etkilemistir. Bu etki, siphesiz en biyik etkisini egitim alaninda g&stermistir
(Ersoy ve Gulrgen, 2021; Toprakgi, 2005). Nitekim Ulkeler ve bireyler arasindaki iletisim aglarinin
yayginlasmasi, egitim alaninda; bilgi kaynaklarinin, fikirlerin ve Grinlerin dolasimini hizlandirarak kiresel
bir egitim algisi meydana getirmistir. Egitim alanindaki gelismeler, yalnizca bilginin kaynaklari ve fikirlerin
dolagimi noktasinda olmamis; egitim kurumunun yénetiminden (Ozkul, 2021; Toprakc, 2007),
dgretmene (Toprakgl, 2006), geleneksel egitim metotlarindan (Sahbaz ve Arseven, 2021; Yildiz, Dogan
ve Ozbay, 2022), olgme ve degerlendirmeye (Bahar, 2014) veliden (Karaman ve Seferoglu, 2022)
ogretmen-ogrenci iliskisine (Toprakgi, Hepsogutli ve Toprakel, 2021), egitimin felsefi temellerinden,
egitim kuramlarina ve diger uygulamalarina kadar pek ¢ok alanda kokli degisiklikler meydana getirmistir
(Kaya, Ozkul ve Kirbacg, 2021). ilk caglardan bu yana egitim, dgrenci ve dgretmenin fiziksel (yiiz yiize)
olarak ayni ortami paylastigi, yeri dnceden belirlenmis sinirli mekanlarda (okul, dershane, ev, kiitiiphane
vb), devam etmekteydi. Fakat kiiresel iletisimin durdurulamaz bicimde hayatimiza dahil olmasiyla birlikte,
insanlar ve Ulkeler arasinda var olan uzaklik algisi iletisim araglar (internet, tv, sosyal medya vb)
araciligiyla biuylik oranda kirilarak, zaman ve mekan algisi degismistir. Ve geleneksel (gercek) derslikler
yerini sanal dersliklere birakmaya baslamistir (Toprakgi, 2017). Bu degisim adina uzaktan egitim denilen
uygulamalari ortaya cikarmistir. Yaklasik yarim asirlik bir serliveni olan uzaktan egitim uygulamalari,
tlkelerin gelismislik durumuna ve teknolojik alt yapisina bagli olarak her gecen giin egitim faaliyetleri
icerisinde daha fazla yer edinmektedir (Kaya, Ozkul ve Kirbac, 2021). Ozellikle tim diinyay: etkileyen
pandemi, egitimi tamamen dijital alana yonlendirerek uzaktan egitimin dnemini daha da arttirmistir
(Demirbilek, 2021; Deniz ve Bagceci, 2022; Kavuk ve Demirtas, 2021; Toprakgi ve Hepsogutli, 2022).
Ayrica bdlge olarak bugiin yasadigimiz dogal afetler de (deprem) uzaktan egitimin gerekliligini ortaya
koymaktadir.

Teknolojinin hayatimiza artarak dahil olmasiyla birlikte egitim ortamlarinda daha fazla yer teskil
eden uzak egitim, 6zellikle bilgisayarlarin egitim sunumuna katilmasiyla beraber 6gretim materyallerinin
hem basili hem de elektronik medya araciligiyla dagitilmasi (Moore, 1990; Moore vd, 2010), ya da Moore
ve Kearsley'e gore (2011) geleneksel egitim faaliyetlerinin yani sira teknolojik ekipmanlar araciligiyla
iletisimin saglandigi, 6gretimin farkli ortamlarda gerceklestigi dgretim ve planli gretme etkinligi
biciminde tarif edilebilir. Genel anlamda ele alindiginda uzaktan egitim, dizenlenmis bir egitimsel planin
oldugu, 6grenci ve 6gretmenin farkli mekanlarda bulundugu, fakat gerektigi durumlarda yiz yize
gorismelerle gerceklestirilen (Gunawardena ve Mclsaac, 2001) egitim-6gretim etkinlikleridir. Son olarak
Toprakgr (2017) ise uzaktan egitimi; kablolu, kablosuz ve posta ile haberlesmeyi saglayan kanallar
Uzerinden bilgisayar, televizyon, telefon, video, internet, intranet radyo, mektup vb. araclarla sunulan
ogrenci ile 6gretmenin fiziksel olarak birbirlerinden ayri sekilde es zamanli ve es zamansiz bir araya gelip
6grenme ve Ogretmeyi kismen ya da tamamen gerceklestirdikleri 6gretim faaliyetlerinin butini
biciminde ifade etmistir. Bu bakimdan ifade edilen tanima istinaden, uzaktan egitimin en temel
unsurlarinin basinda 6grenme ve o6gretme surecinin farkli baglamlarda uygulanmasinin geldigi
soylenebilir (Yenilmez, Balbag ve Turgut, 2017). Ayrica uzaktan egitime iliskin alanyazin tarandiginda,
uzaktan egitimin, "dijital egitim, online egitim, web tabanli egitim, internet yoluyla 6grenme ve e-
6grenme gibi” kavramlarla birlikte ya da es anlamli olarak kullanildigi da goérilmektedir (Turgut ve
Yenilmez, 2011; Yavuz ve Toprakgi, 2021).

Bu hizli deg@isim ve karmasalar, yalnizca diinyanin goriinen ¢ehresine etki etmekle kalmamis, ayni
zamanda insan dogasi ve davranislarinda hem olumlu hem de olumsuz yonde farkli donlsiimlerin
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yasanmasina yol acmistir. Son ylizyil icerinde insan dogasinda yasanan bu hizli déniisimler, insani ve
onun davranislarini temele alan kuramlarin bilim ortamlarinda gerekliligini daha fazla ortaya koymustur
(Kaya, Ozkul ve Kirbag, 2021; Ozkul, Kirbac and Kaya, 2021). Bu noktada insan davranisinin énemli
belirleyici unsurlarindan biri olan 6z-yeterlik kavramina, Bandura ve Adams'in (1977) ortaya attigi sosyal-
bilissel kuram icerisinde yer verilmis ve gliniimulze kadar 6zellikle egitim ve psikoloji alaninda bu kavrami
ele alan bircok kuramsal ve deneysel arastirmalar yiritilmustir (Yildinm ve ilhan, 2010). Konu uzmanlari
tarafindan 0z yeterlik ile ilgili bircok tanim ve aciklama yer almaktadir. Fakat 6z yeterligin kapsam ve
mahiyetine gegmeden dnce yeterlik kavraminin ne olduguna bakmakta fayda vardir.

Bireylerin yasamlari boyunca buyik oranda gelisme gosteren glindelik hayatla ve mesleki yasamla
dogrudan ilintili bir kavram olan yeterlik, Tirkce sozlikte (2011) "bir isi yapma glici saglayan &zel bilgi
ve ehliyet" olarak tanimlanmaktadir (Bicer ve Yakup, 2017). Bandura (1997) 6z yeterlik'in var olandan
ziyade gelecege donik inanclar oldugunu ifade ediyor. Yani 6zyeterlik bir kisinin gercek yetenegi, beceri
Olclsi degil o konuda basarili olabilecegine yonelik inanci vurgulamaktadir. Okutan ve Kahveci (2012)
yeterligi, bireylerin gorevlerini layikiyla yerine getirebilmesi icin "ihtiya¢ duydugu bilgi ve yetenekler"
olarak tarif ederken, Sahin (2004) ise "bir gorevi kabul edilebilir bicimde yapabilmek igin sahip olunmasi
gereken beceri, tutum ve kapasite" olarak tanimlamistir. Bu baglamda gerekli tutum, beceri ve kapasiteye
sahip olanlar yeterli, sahip olmayanlar ise yetersiz kabul edilmektedir (Bicer ve Yakup, 2017). Liteartr
incelendiginde 6z yeterlik ile ilgili de cesitli tanimlarin yer aldigi gorilmektedir. Bunlardan en dikkate
deger olani Bandura'ya aittir ve o, bu konuda kendinden sonra gelen kuramcilar da buyik oranda
etkilemistir. Bandura (1977) 6z yeterligi, bireyin belirli bir performansi ortaya koymak icin gerekli
etkinlikleri organize edip, basarili olma noktasinda sahip oldugu yeteneklere olan inanci olarak
tamimlamistir. Oz yeterlik, bireylerin yeteneklerinden ve bunlar kullanma yéntemlerinden ziyade, bu
yeteneklere olan glivendir (Akkoyunlu, Orhan ve Umay, 2005). Baska bir tanimda Luszczynska vd. (2005)
0z-yeterlik, "insanlarin istenen bir amaca ulagmak icin ortaya koyduklari yeteneklere olan inanclan” olarak
tanimlanmistir. Kavramla ilgili tanimlama amaci glden ifadeler incelendiginde bu ifadelerin genel
anlamda Bandura'nin (1977-1997) tarifiyle paralellik gésterdigi gérilmektedir. Bu baglamda Oz yeterlik,
bireyin yasami boyunca herhangi bir konuda basarili olacagina yonelik kendisine olan gliveni biciminde
ifade edilebilir.

Bandura (1977), "bireyin yeterlik beklentilerini davranisin sonuclarina iliskin beklentiden" ayirir.
Diger bir ifadeyle bireyin herhangi bir konuda basarili olma yetenek ve yeterliklerine olan inanci ile
eylemlerinin olumlu ya da olumsuz sonuclanacagina olan inancini birbirinden ayirir (Aypay, 2010). Ozetle
kisinin 6z yeterlik algisini daha ¢ok kendine inan¢ boyutunda degerlendirir. Bununla birlikte kisinin 6z
yeterlik inancinin gelisimi Uzerinde; kisilik algisi, aile, akranlar ve cevre, okul, deneyimler, yeterlik ihtiyaci
ve 0z yeterligin degerlendirilmesi gibi unsurlarin etkili oldugunu ifade eder (Alev, 2018; Bandura, 1997).

Bandura'nin olusturdugu sosyal bilissel kurama goére 6z yeterlik inanci, genel ve duruma 6zgu bir
inang olarak kabul edildiginden, kisinin kendi becerileri hakkindaki degerlendirmeleri icinde bulunulan
ortama ve zamana gore ele alinmaktadir (Isik, 2001). Fakat Sherer vd. (1982) tarafindan gelistirilen "genel
0z yeterlik" 6lceginden sonra 6z yeterlik inanci, duruma 6zgu 6z yeterlik ve genel 6z yeterlik olmak tizere
iki farkli sekilde incelenmeye basladi (Alev, 2018). Bunlardan birincisi olan duruma 6zgl 6z yeterlik,
bireyin igcinde bulundugu duruma veya karsilasabilecedi sorunlara karsi basarili olup olmayacagini
yonelik inanci ifade eder (Alev, 2018; Demirel, 2009). Genel 6z yeterlik ise bireyin giindelik hayatta
karsilastigi zor problemlerle basa ¢ikmasindaki yeterlik inancidir Luszczynska, Scholz, and Schwarzer
(2005). Ayrica bireyin bircok farkli alanda karsilastigi ve lstesinden gelmesi gli¢ olan ya da alisik olmadigi
yeni olaylar karsisindaki genel giiveni olarak da tanimlanabilir (Aypay, 2010; Scholz, Gutierrez-Dona, Sud
ve Schwarzer, 2002). Egitimin temel amaclarindan biri 6nce kendine sonra icinde bulundugu topluma en
sonunda ise insanlga yeterli bireyler yetistirmektir. Bu baglamda 6gretmenlerin, mesleginin gerektirdigi
bitlin beceri ve donanimlara sahip, zorluklar karsisinda yilmayan, 6z yeterlik diizeyi ylUksek bireyler
olarak vyetistirilmesi buyik ©6nem arz etmektedir. Bu cimleden ve literatir Ozetinden hareketle
calismamizin ana problem climlesini "6gretmen adaylarinin uzaktan egitime yonelik gorisleri ile genel
0z yeterlik diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi" olusturmaktadir.

Arastirma degiskenleri belirlenirken 6zellikle literatirde karsilastirma imkani bulunan ve oneri
getirilebilecek tirden olmalari dikkate alinmistir. Bu kapsamda cinsiyet, sinif degiskeni, alan degiskeni ve
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uzaktan egitime hangi aragla katilacaklar degisken olarak tercih edilmistir. Yine araclarin kullanimi ile
ilgili olarak evdeki kisi sayisinin ve internet erisim tirintn dnemli oldugu dusindlmastir. Literatlrde
calisma odasi ve yerlesim yeri degiskenlerinin ise rahat calisma ortami saglamasi ve 6z-yeterlik inancinda
etkili olacagi varsayilmistir.

Arastirmanin temel amaci; egitim fakiltesi 6grencilerinin uzaktan egitim siirecinde genel 6z
yeterlik diizeylerini incelemektir. Bu baglamda alt problemler su sekildedir:

Ogrencilerin genel 6z yeterlik dizeyleri;

Cinsiyet degiskenine gore anlamli olarak farklilasmakta midir?

Sinif degiskenine gore anlamh olarak farkhlagsmakta midir?

Alan degiskenine gore anlaml olarak farklilagsmakta midir?

Uzaktan egitime hangi aragla katilma degiskenine gére anlamli olarak farklilagsmakta midir?
Evde uzaktan egitime devam eden kisi sayisi degiskenine goére anlamli olarak farklilasmakta
midir?

internet erisim tiiri degiskenine gére anlamli olarak farklilagsmakta midir?

Calisma odasi degiskenine gore anlamli olarak farklilasmakta midir?

Yerlesim yeri degiskenine gére anlamli olarak farkhlagsmakta midir?

Uzaktan egitimi veya yilz ylze egitimi tercih etme degiskenine goére anlamli olarak
farklilasmakta midir?

vk wn =

Lo~

YONTEM
Arastirma Modeli

Egitim fakultesi 6grencilerinin uzaktan egitim siirecinde genel 6z yeterlik diizeylerinin incelendigi
bu arastirmada nicel yontem ve nedensel karsilastirma modeli kullanilmistir. “Nedensel karsilastirma
modelli arastirmalar, insan gruplari arasindaki farkliliklarin nedenlerini ve sonuglarini kosullar ve
katihmcilar Uzerinde her hangi bir midahale olmaksizin belirlemeyi amaclayan arastirmalardir”
(Buyukozturk vd., 2015, ss.15-16).

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin calisma evrenini inéni Universitesi Egitim Fakiltesinde égrenim géren égrenciler
olusturmaktadir. Arastirma kapsaminda seckisiz drnekleme ydntemlerinden tabakal seckisiz 6rneklem
esas alinmistir. Tabaka olarak cinsiyet baz alinmis olup evrendeki ylizdelik dagilimi erkeklerin %36.79,
kizlarin %63.21 oldugu ve alinan 6rneklemde de degerlerin evrendeki cinsiyet dagilimina yakin oldugu
gorilmektedir. Ayrica 6rneklem buytkliginin belirlenmesi asamasinda ayni anda birkag yontem de
uygulanmistir. Orneklem buyiiklikleri alanyazin farkli gliven seviyelerine ve sapmalara gére incelenmistir
(Buyukoztirk, Kilig Cakmak, Akgin, Karadeniz ve Demirel, 2015; Cohen, Manion ve Morrison, 2007).
inceleme sonuclarina gére ".95" giiven araligi ve sapma miktari ile birlikte 10.000 kisi olan ortalama bir
evrenin, 8rneklem buytkligu 370 olarak belirlenmelidir (Buylkdztirk vd., 2015). Calisma kapsaminda bir
diger 6rneklem buyukligi hesaplama yontemi olan “gtic analizi” kullanilmaktadir. "Gu¢ analizi", analizin
tiriine gore farkhhk gosterse de “.80" gi¢ diizeyi ve ortalama etki biyukligine dayali 6rneklem
bilyukligu hesaplama yontemlerinden biri olarak kullanilmaktadir (Faul, Erdfelder, Lang ve Buchner,
2007). Bu arastirma kapsaminda pearson korelasyon testi ve nedensel karsilastirma testlerinden bagimsiz
grup t testi ile tek yonli anova testi kullaniimistir. Bu durumda G*Power paket programi kullanilarak
yapilan gulg¢ analizi sonucunda, analiz i¢cin minimum 108 kisilik érneklem bilyukliginin yeterli oldugu
ifade edilebilir. Arastirma sorulari ile iliskili ve 6rneklemde yer alan tanimlayici bilgiler Tablo 1'de
gosterilmektedir.

Tablo 1'de egitim fakiiltesi 6grencilerinin kisisel bazi &zelliklerine yer verilmistir. Orneklemin
%64.9'u kiz 6grencilerden olusurken, %35.1'i erkek 6grencilerden olusmaktadir. Sinif degiskeni agisindan
bakildiginda, 6érneklemin en bilyik grubunun %61.3 ile 2.sinifta okumakta olan égrenciler oldugu, en
kuglk grup ise %8.2 ile 4. Sinif 6grencileri oldugu ifade edilebilir. Alan degiskeni acisindan, en buyuk
grubun % 32.5 ile sozel girisli alanda okuyan 6grenciler, en kiiclik grubun ise %7.5 ile yabanci dil girisli
alanda okuyan 6grenciler oldugu ifade edilmistir. Orneklemin %52.6'si uzaktan egitime bilgisayar
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Uzerinden, %47.4'U ise telefondan katildigini belirtmistir. Evde uzaktan egitime katilan kisi sayis
degiskeni acgisindan bakildiginda, en biyuk grubun %30.8 ile 1 kisi, en kiiclik grubun ise %14.6 ile 4 ve
tizeri kisi sayisi olan grubun oldugu gériilmektedir. internet erisim tiirii degiskeni acisindan, katimcilarin
%72.8'i sabit (ev) interneti ile % 27.2'si mobil internet araciligiyla uzaktan egitime katildiklarini ifade
etmislerdir. Arastirmaya katilan egitim fakiltesi 6grencilerinin %62.7'si bir calisma odasinin oldugunu,
%37.3'U galisma odasinin olmadigini ifade etmistir. Katiimcilarin %67.6'si merkez veya merkez ilcede,
%18.7'si ilcede, %13.7'si koyde ikamet etmektedir. Son olarak 6rneklemin, %17.5'i ylz ylze egitimi,
%82.5'i ise uzaktan egitimi tercih etmektedir.

Tablo 1. Ornekleme iliskin tarumlayct istatistikler

Degiskenler Gruplar Frekans (f) Yiuzde (%)
Cinsiyet Kiz 379 64.9
Erkek 205 35.1
1.Sinif 97 16.6
Sirf 2.Sinif 358 61.3
3.Sinif 81 13.9
4.Sinif 48 8.2
Sayisal 62 10.6
Sozel 190 325
Alan Esit Agirlhk 171 29.3
Ozel Yetenek 99 17.0
Yabanci Dil 44 7.5
Uzaktan Egitime Hangi Aragla Katiima ?Iellgejfsjr):j;ablet ;3; ‘Séi
1 Kisi 180 30.8
s - 2 Kisi 168 28.8
Uzaktan Egitime Katilan Kisi Sayisi 3 Kisi 151 259
4 ve daha fazla 85 14.6
internet Erisim Tiiri Sabit (EV) interneti 428 72.8
Mobil Internet 159 27.2
Var 366 62.7
Calisma Odasi Yok 218 373
Merkez/Merkez ilce 395 67.6
Yerlesim Yeri ilice 109 18.7
Koy 80 13.7
YUz ylize Egitimi veya Uzaktan Egitimi Tercih Etme El:;k{::rfi;%'r:m 1(8)5 ;Zg

Veri Toplama Araclart

Bu arastirmanin birinci béliminde 6lgme araci olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen,
katilimcilarin demografik bilgilerine yer verilmistir. ikinci bélim ise Schwarzer ve Jerusalem’ in (1995)

o0

gelistirdigi ve Aypay' in (2010) Tiirkce'ye uyarladigi “Genel Oz Yeterlik Olcegine” yer verilmistir.

Demografik bilgi anketi: Katilimcilarin “cinsiyet, sinif, alan, hangi aragla uzaktan egitime katildigi,
evde uzaktan egitime katilan kisi sayisi, internet erisim tlr0, ¢alisma odasi, yerlesim yeri, uzaktan egitimi
veya yuz ylze egitimi tercih etme” konularinda bilgilerin elde edildigi uzman gorisiu alinarak
arastirmacilar tarafindan gelistirilmis demografik bilgi anketi kullanilmistir.

Genel 6z yeterlik dlcegi: Genel 6z yeterlik 6lcedi, Schwarzer ve Jerusalem (1995) tarafindan
gelistirilmistir. 25'den fazla dile uyarlamasi yapilan 6l¢egi, Aypay (2010) Tirkgeye uyarlamistir. Bitin
dildeki versiyonlari kullanarak elde edilen verilere dayanarak hesaplanan i¢ tutarlilik katsayisi (Cronbach
Alpha) .86 elde edilmistir. Uyarlama calismasinda ise test-tekrar-test gulvenirligi korelasyon katsayisi
(r=.80, p<.01) ve alfa ic tutarlilik katsayisi .83 bulunmustur. Olcekte ters madde bulunmamaktadir ve
Olcekten alinan toplam puanin yiksekligi diizey olarak genel 6z yeterligin yilksek oldugu seklinde ifade
edilebilir (Aypay, 2010). Bu arastirma &zelinde i¢ tutarlik katsayisi “.92" hesaplanmistir.

Genel 6z yeterlik olcedinin bu arastirma o6zelinde yapilan faktdr analizi sonucunda, o6lcek
maddelerinin faktor yikleri tablo 2'de verilmistir.
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Tablo 2. Genel Oz Yeterlik Olcek Maddelerine iliskin Temel Bilesenler Analizi Sonuclar:

Madde No Faktor Yiikii
M5 811
M4 .809
M8 .805
M6 795
M2 .780
M9 .760
M3 753
M7 751

M10 734
M1 730

Tablo 2 incelendiginde, dlcegin tek faktérli bir yapi gosterdigi gorilmektedir. Olcegin Tirkce'ye
uyarlamasinda iki faktorli bir yapiya sahip oldugu ifade edilmistir (Aypay, 2010). Ancak 6l¢edin orijinal
formunun (Schwarzer & Jerusalem, 1995) ve bircok farkl dilde yapilan arastirmalardaki versiyonlarinin
da tek faktorlu bir yapr gosterdigi, 6z degerin 4.4 ile 4.9 arasinda degistigi, acikladigi varyans oraninin
%50'ler civarinda oldugu gorilmektedir (Rimm ve Jerusalem, 1999; Schwarzer ve Born, 1997). Bu ¢alisma
Ozelinde ise 6z degerin yiksek bir deger olan 5.981 ve aciklanan varyansin %59.81 oldugu ortaya
konulmustur.

Verilerin Analizi

Arastirmada ylz yuze elde edilen verilerin normal dagdilim gdsterdigi belirlenmistir. Yapilan
inceleme sonucunda herhangi bir hatali veya eksik doldurulan veri toplama araci olmadigi belirlenmistir.
Analiz 584 veri toplama aracindan elde edilen verilerle gerceklestiriimistir. Elde edilen veriler dikkate
alindiginda bagimsiz grup t testi, tek ydnli varyans analizi ve betimsel istatistiklerin yapilmasi uygun
gorilmustir. Calisma kapsaminda toplanan verileri analiz etmek icin SPSS 24.0 yazilim paket programini
kullaniimistir.

BULGULAR

Arastirma verilerinin analiz edilmesi ile birlikte arastirma sorulan dikkate alinarak bulgular bashklar
halinde ifade edilmistir. Bulgular tablolar sekline g&sterilmis olup yorumlarla desteklenmistir.

Ogrencilerin Genel Oz Yeterlik Diizeyi ile ilgili Durumu

Arastirmanin ilk alt problemi “6grencilerin genel 6z yeterlik ne diizeydedir?” seklindedir. Bu amag
cercevesinde elde edilen betimsel istatistik sonuclari Tablo 3'te belirtilmistir.

Tablo 3. Ogrencilerin genel 6z yeterlik diizeyi

N X SS Diizey
Genel Oz Yeterlik 584 3.59 .730 Cogunlukla Katihyorum
Tablo 3'e gore, katiimca ortalama puanlarinin 3.59 oldugu ve bu puanin da &lgekte karsilig
“Cogunlukla Katiliyorum” diizeyinde oldugu gorilmektedir.

1. Ogrencilerin Genel Oz yeterlik Diizeylerinin Cinsiyete Gére Farklilasma Durumu

Arastirmanin ikinci alt problemi “6grencilerin genel 6z yeterlik diizeyleri, cinsiyet degiskenine gore
anlamli olarak farklilasmakta midir?” seklindedir. Bu soruya cevap bulmak lzere t-testi yapilmis ve analiz
sonuglari Tablo 4'te sunulmustur.

Tablo 4. Genel 6z yeterlik diizeylerinin cinsiyet degiskeni acisindan anlamlt olarak fark gésterip géstermediginin
belirlenmesinde t-testi sonuglart

Cinsiyet N X SS sd t p
Genel Oz Yeterlik Kiz 379 35.97 7.03
Erkek 205 35.99 7.87 >82 ~034 973
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Tablo 4'e gore, dgrencilerin genel 6z yeterlik dlzeyleri, cinsiyet degiskenine gore istatistiksel
olarak farklilasmadigi gorilmektedir (t=-.034, p<.05).

2. Ogrencilerin Genel Oz Yeterlik Diizeylerinin Sinif Diizeyine Gére Farklilasma Durumu

Arastirmanin Uglnci alt problemi “6grencilerin genel 6z yeterlik diizeyleri, sinif degiskenine gore
anlamli olarak farklilasmakta midir?” seklindedir. Bu soruya cevap bulmak lizere t-testi yapilmis ve analiz
sonuclari Tablo 5'te sunulmustur.

Tablo 5. Genel 6z yeterlik diizeylerinin sinif degiskeni acisindan anlamlt olarak farklik gosterip géstermediginin
belirlenmesinde tek yénlii anova testi sonuglart

Sinif N X SS Varyansin Kareler sd Kareler F p
Kaynagi Toplami Ort.
Genel Oz 1. Sinif 97 35.76 .66 Gruplar arasi 216.1 3 72.04 1.353 .256
Yeterlik 2.5mf 358 3637 38  Gruplarii 308846 580  53.24
3. Sinif 81 34.59 91 Toplam 31100.7 583
4. Sinif 48 35.85 .97
Toplam 584 35.98 .30

Tablo 5'teki degerlere bakildiginda; 6grencilerin genel 6z yeterlik diizeyleri, sinif degiskenine gore
istatistiksel olarak farkhlasmadigi sdylenebilir (F=1.353 ve p<.05).

3. Ogrencilerin Genel Oz Yeterlik Diizeylerinin Alan Degiskenine Gére Farklilasma Durumu

Arastirmanin dordlnci alt problemi “6grencilerin genel 6z yeterlik dizeyleri, alan degiskenine
gore anlamli olarak farklilasmakta midir?” seklindedir. Bu soruya cevap bulmak Uzere t-testi yapiimis ve
analiz sonuclari Tablo 6'da sunulmustur.

Tablo 6. Genel 6z yeterlik diizeyleri alan degiskeni acisindan anlamli olarak farklilik gésterip gdstermediginin
belirlenmesinde tek y6nlii anova testi sonuclart

Sinif N X SS Varyansin Kareler sd Kareler F P
Kaynagi Toplami Ort.
Genel Oz Sayisal 80 3548 5.70 Gruplar arasl 194.9 4 48.73 913 456
Yeterlik Sozel 190 3652 758  Gruplarici 309058 579 5337
Esit Agirhk 171 35.24 7.09 Toplam 31100.7 583

Ozel Yetenek 99 36.43 8.68
Yabanci Dil 44 36.38 592
Toplam 584 35.98 7.30

Tablo 6'daki degerlere bakildiginda; 6grencilerin genel 6z yeterlik diizeyleri, alan degiskenine gore
istatistiksel agidan anlamli olarak farkhlasmadigi gérilmektedir (F=0.913 ve p<.05).

4. Ogrencilerin Genel Oz Yeterlik Diizeylerinin Uzaktan Egitime Hangi Aragla KatildiGina Gére
Farklilasma Durumu

Arastirmanin besinci alt problemi “"6grencilerin genel 6z yeterlik duizeyleri, uzaktan egitime hangi
aragla katilma degiskenine gore anlamli olarak farklilasmakta midir?” seklindedir. Bu soruya cevap
bulmak Uzere t-testi yapilmis ve analiz sonuglar Tablo 7'de sunulmustur.

Tablo 7. Ogrencilerin genel 6z yeterlik diizeyleri uzaktan egitime hangi aracla katima degiskenine gére anlamli olarak
farkllasip farklilasmadiklarina iliskin bagimsiz grup t testi analiz sonuglart

Arag N X SS sd t p Cohen’'s d
. . Bilgisayar 307 37.40 5.98
Genel Oz Yeterlik 582 5.047 .000 42
Telefon 277 34.40 8.26

E-International Journal of Educational Research ISSN: 1309-6265 Vol: 14, No: 1, pp. 391-407 .

401



. E-Uluslararast Egitim Arastirmalart Dergisi ISSN: 1309-6265, Cilt: 14, No: 1, ss. 391-407

Tablo 7'deki degerlere bakildiginda; 6grencilerin genel 6z yeterlik diizeyleri, uzaktan egitime hangi
aragla katilma degiskenine gore istatistiksel olarak farkhlik gosterdigi gorilmektedir (t=-5.047, p<.05).
Puan ortalamalarina bakildiginda, uzaktan egitime bilgisayar ile katilanlarin ortalama puanlari (X=37.40),
telefon ile katilanlarin ortalama puanlarindan (X=34.40) yiksek oldugu gérilmektedir. Etki buyukligiine
(d=.42) bakildiginda ise bu farkin orta dlzeye yakin oldugu sdylenebilir.

5. Ogrencilerin Genel Oz Yeterlik Diizeylerinin Evde Uzaktan Egitime Devam Eden Kisi Sayisina
Gore Farklilasma Durumu

Arastirmanin altinci alt problemi “6grencilerin genel 6z yeterlik dlizeyleri, evde uzaktan egitime
katilan kisi sayisi degiskenine gore anlamh olarak farklilasmakta midir?” seklindedir. Bu soruya cevap
bulmak Uzere t-testi yapilmis ve analiz sonuglari Tablo 8'de sunulmustur.

Tablo 8. Genel 6z yeterlik diizeyleri evde uzaktan egitime katian kisi sayist degiskeni acisindan anlamlt farkllik
gosterip gostermediginin belirlenmesinde tek yonlii anova testi sonuglart

Alan N X SS Var. Kareler sd Kareler F p Fark Eta kare
Kaynagi Top. Ort. (Sidak) md»
Genel Oz 1 kisi 180 37.06 6.21  Gruplar 1077.2 3 359.0 693 00 1-2, 1- .034
Yeterlik arasl 4, 2-
3,3-4
2 kisi 168 3496 748  Gruplar 30023.5 580 51.7
ici
3 kisi 151 3715 6.73  Toplam 31100.7 583
4 ve 85 33.60 9.09
Uzeri
Toplam 584 3598 7.30

Tablo 8'deki degerlere bakildiginda; dgrencilerin genel 6z yeterlik dizeylerinin, evde uzaktan
egitime katilan kisi sayisi degiskenine gore istatistiksel agidan anlamli olarak farklilastigi ifade edilebilir
(F=6.937 ve p<.05). Puan ortalamalarina bakildiginda genel 6z yeterlik diizeyi, X=37.15 puan ile evde
uzaktan egitime katilan kisi sayisi tic olan en yiiksek, ikinci sirada X= 37.06 puan ile evde uzaktan egitime
katilan kisi sayisi bir kisi olan, en diisiik olarak da X=33.60 puan ile evde uzaktan egitime katilan kisi sayisi
dort ve Uzeri olan 6grencilerdir. Farkin kaynaginin ne oldugunun belirlenmesinde Sidak testi yapilmis,
evde uzaktan egitim katilan kisi sayisi bir olan ile iki olan grup arasinda, bir olan ile dort ve Uzeri olan
grup arasinda, bir kisi olan grup lehine; iki olan ile li¢ olan grup arasinda, li¢ olan grup lehine; li¢ olan ile
4 ve Uzeri olan grup arasinda, t¢ olan grubun lehinedir. Analiz sonucunda hesaplanmis etki buytkligu
(n? =.034) orta diizeye yakin olarak belirlenmistir.

6. Ogrencilerin Genel Oz Yeterlik Diizeylerinin Internet Erisim Tiiriine Gére Farklilasma
Durumu

Arastirmanin yedinci alt problemi “6grencilerin genel 6z yeterlik dizeyleri, internet erisim tirl
degiskenine gore anlamli olarak farklilasmakta midir?” seklindedir. Bu soruya cevap bulmak tzere t-testi
yapilmis ve analiz sonuglari Tablo 9'da sunulmustur.

Tablo 9. Genel 6z yeterlik diizeylerinin internet erisim tiri degiskeni agisindan anlamli farklilik gosterip
gOstermediginin belirlenmesinde bagimsiz grup t testi sonuclart

internet Tiirii N X SS sd t p Cohen’s d
.. . Sabit (ev) 425 37.08 6.34
Genel Oz Yeterlik 582 6.142 .000 .57
Mobil 159 33.03 8.75

Tablo 9'daki degerlere bakildiginda; 6grencilerin genel 6z yeterlik dizeyleri, internet erigsim tirl
degiskeni acisindan istatistiksel olarak anlamli farklihk g&stermektedir (t=-6.142, p<.05). Puan
ortalamalarina bakildiginda, uzaktan egitime sabit (ev) interneti ile katilanlarin ortalama puanlari
(X=37.08), mobil internet ile katilanlarin puan ortalamalar (X=37.03)'dir. Etki buylkli (d=.57)
incelendiginde ise bu fark orta diizeydedir.
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7. Ogrencilerin Genel Oz Yeterlik Diizeylerinin Calisma Odast Dediskenine Gére Farklilasma
Durumu

Arastirmanin sekizinci alt problemi “6grencilerin genel 6z yeterlik duzeyleri, calisma odasi
degiskenine gore anlamli olarak farklilasmakta midir?” seklindedir. Bu soruya cevap bulmak Gzere t-testi
yapilmis ve analiz sonuglari Tablo 10°'da sunulmustur.

Tablo 10. Genel 6z yeterlik diizeylerinin calisma odast degiskeni acisindan anlamlt farkllik gésterip gostermediginin
belirlenmesinde bagimsiz grup t testi sonuglart

Calisma Odasi N X SS sd t P Cohen’s d
¢ Var 366 37.01 6.45
Genel Oz 582 4511 000 39
Yeterlik
Yok 218 34.24 8.26

Tablo 10'daki degerlere bakildiginda; 6grencilerin genel 6z yeterlik diizeyleri, calisma odasi
degiskeni acisindan istatistiksel olarak anlamli farkhlik g&stermektedir (t=-4.511, p<.05). Puan
ortalamalarina bakildiginda, kendisine ait calisma odasi olanlarin puan ortalamalar (X=37.01),
olmayanlarin puan ortalamalarindan (X=34.24) yiiksek oldugu sdylenebilir. Etki blyukligi (d=.39)
incelendiginde ise bu farkin orta diizeye daha yakin oldugu gorilmektedir.

8. Ogrencilerin Genel Oz Yeterlik Diizeylerinin Yerlesim Yerine Gére Farklilasma Durumu

Arastirmanin dokuzuncu alt problemi “6grencilerin psikolojik iyi olus duzeyleri, yerlesim yeri
degiskenine gore anlamli olarak farklilagsmakta midir?” seklindedir. Bu soruya cevap bulmak Gzere t-testi
yapilmis ve analiz sonuglari Tablo 11'de sunulmustur.

Tablo 11. Genel 6z yeterlik diizeylerinin yerlesim yeri degiskeni acisindan anlamlt farklilik gésterip gostermediginin
belirlenmesinde tek yénlii anova testi sonuclart

Yerlesim N X SS Varyansin Kareler sd Kareler F p Fark Eta
Yeri Kaynagi Top. Ort. (Sidak)  kare
Up]

Genel Oz Merkez 395 36.51 6.79 Gruplar arasi ~ 369.9 2 184.96 349 .031 1-2 .012
Yeterlik ilce

iice 109 34.55 8.45 Gruplar igi 30730.8 581 52.89

Koy 80 35.31 7.80 Toplam 31100.7 583
Toplam 584 35.98 730

Tablo 11 incelendiginde; 6grencilerin genel 6z yeterlik dlzeyleri ile yerlesim yeri degiskeni
arasinda istatistiksel olarak anlamh farklilik gostermektedir (F=3.497 ve p<.05). Puan ortalamalarina
bakildiginda genel 6z yeterlik diizeyi, X=36.51 puan ile merkez/merkez ilcede yasayanlarda en yiiksek,
en dusik olarak X=34.55 puan ile ilcede yasayanlardadir. Farkin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek icin yapilan Sidak testi yapilmis ve yerlesim yeri merkez/merkez ilge olan grup ile ilce olan
grup arasinda ve merkez/merkez ilcede yasayanlarin lehine ¢ikmistir. Analiz sonucunda hesaplanan etki
bUyukligi (n® =.012) kiclk dizeydedir.

9. Ogrencilerin Genel Oz Yeterlik Diizeylerinin Uzaktan Egitimi veya Yiiz Yiize Egitimi Tercih
Etme Durumlarina Gére Farklilasma Durumu

Arastirmanin onuncu alt problemi "6grencilerin genel 6z yeterlik dlizeyleri, uzaktan egitimi veya
ylz ylze egitimi tercih etme degiskenine goére anlamli olarak farklilasmakta midir?” seklindedir. Bu
soruya cevap bulmak Uzere t-testi yapilmis ve analiz sonuclari Tablo 12'de sunulmustur.

Tablo 12. Genel 6z yeterlik diizeylerinin uzaktan egitimi veya yliz yiize egitimi tercih etme degiskeni acisindan anlamlt
farklilik gésterip gostermediginin belirlenmesinde bagimsiz grup t testi sonuclart

Tercih N X SS sd t p Cohen’'s d
.. . Yiiz yuze Egitim 102 35.56 747
Genel Oz Yeterlik 582 -2.988 .003 33
Uzaktan Egitim 482 37.93 6.11
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Tablo 12'deki degerlere bakildiginda; 6grencilerin genel 6z yeterlik diizeyleri, uzaktan egitimi veya
ylz ylze egitimi tercih etme degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir (t=-
2.988, p<.05). Puan ortalamalarina bakildiginda, uzaktan egitimi tercih edenlerin ortalama puanlari
(X=37.93), yuz yize egitimi tercih edenlerin puan ortalamalarinin (X=35.56) yiiksek oldugu sdylenebilir.
Etki blyuklugl (d=.33) incelendiginde bu farkin kiiclik diizeye daha yakin oldugu ifade edilebilir.

TARTISMA, SONUG VE ONERILER

Arastirma kapsaminda egitim fakiltesi 6grencilerinin uzaktan egitim sirecinde genel 6z-yeterlik
dizeylerinin belirlenmesi amaclanmistir. Arastirmanin sinirliliklari 6grencilerin sadece bir Universitede
okuyor olmalaridir. Diger bir sinirhlik olarak sadece bir donemdeki uygulamalar iliskin gorisler alinmistir.
Elde edilen bulgular 1siginda sonug ve dneriler gelistirilmistir. Arastirma sonucuna gére dgrencilerin 6z
yeterlik dizeyleri 6grencilerin kendilerine ait ¢alisma odasi olup olmamasina goére anlamh farklilik
gosterdigi sonucuna ulasiimistir. Bu sonug calisma odasi olan 6grencilerin 6z yeterlik diizeylerinin yiksek
oldugu seklindedir. Uzaktan egitim sireci ile birlikte 6grencilerin online derslere odaklanmalari ve
kendileri icin rahat bir ortamin olusmasinin dnemi artmistir. Bu kapsamda gerek dersleri takip etmeleri
ve gerekse derslere aktif katilmalari igin bagimsiz bir odaya ihtiya¢ duyduklari sdylenebilir. Ayrica her
defasinda teknolojik alt yapiy1 hazirlamamalari icin kullandiklar bilgisayar ve tabletlerin sabit olarak
odalarinda her an kullanima hazir olmasi zaman ydnetimi agisindan da &nemlidir. Bandura (1977)
bireylerin 6z-yeterliklerinin, icinde bulunduklari ortam secimlerini de etkileyecedine inanmaktadir. Yani,
bireyler basarili olabilecegine inandiklari ortamlara ydnelme ve basarisiz olacagina inandiklari
ortamlardan kaginma egilimindedir.

Bu calisma kapsaminda ulasilan diger bir sonuca gore, 6grencilerin genel 6z yeterlik diizeyleri ile
yasadiklari yerlesim yeri arasinda istatistiksel agcidan anlaml bir farklihk bulunmaktadir. Bu kapsamda
genel 6z yeterlik diizeyi merkez/merkez ilgede yasayanlarda en yiksektir. Uzaktan egitim gibi cevrimici
sistemler giderek daha popduler hale gelmektedir. Egitim sistemlerinde dijital iceriklerin kullaniminin
yayginlastigini belirtmek énemlidir. Ogretmen adaylarinin egitim teknolojisindeki bilgi ve becerilerini
gelistirmeleri  gerekmektedir. Ogretmenlerin  kisisel ~6z-yeterlik inanc;, egitim teknolojisini
benimsemelerini ve kullanmalarini da etkileyebilir (Brady ve Woolfson, 2008).

Bu calisma kapsaminda 6grencilerin genel 6z-yeterlik dlizeylerinin uzaktan egitimi veya yuz ylze
egitimi tercih etme degiskenine gore istatistiksel agcidan anlamli olarak farkllastigi sonucuna ulasiimistir.
Bu sonucun ortaya ¢ikmasinda; uzaktan egitimin daha 6grenci merkezli olmasi, egitimde firsat esitligine
olanak tanimasi, saglik sorunlari nedeni ile egitim hakkindan mahrum olan bireylere bu hakki vermesi,
genis kitlelere hitap etmesi, yer ve zaman engelini ortadan kaldirmasi gibi nedenlerin etkili oldugu ifade
edilebilir. Nitekim "uzaktan egitimin zaman ve mekandan bagimsiz olmasi" (DeNeui ve Dodge (2006),
"mekéansal kolaylik saglamasi, okula gidis-gelis noktasinda zaman tasarrufu saglamasi ve cevrimigi
platformlar araciligiyla giigli bir iletisim agi olusturmasi yiiz yiize egitime oranla en avantajli yonlerini
olusturmaktadir.

Bu calisma kapsaminda 6grencilerin genel 6z yeterlik diizeylerinin, evde uzaktan egitime katilan
kisi sayisi degiskenine gore istatistiksel agidan anlamli olarak farklilastigi sonucuna ulasilmistir. Ortalama
puanlara bakildiginda genel 6z yeterlik dlizeyi evde uzaktan egitime katilan kisi sayisi i¢ olan grupta en
yiiksektir. Oz-yeterlik inanclari dolayli deneyimlerden de etkilenir. Birey gdzlemledigi modelle ne kadar
Ozdeslesirse, 6z-yeterlik Uzerindeki etkisi o kadar guicli olacaktir. Bagkalarinin gorevleri basariyla yerine
getirdigini gdzlemlemek ayni gorevdeki kisisel basari beklentilerini artiracaktir (Bandura, 1997). Bu sonug
ogrencilerin 6z yeterlik diizeyinin dolayli deneyimlerden etkilendigi ile aciklanabilir. Evde kisi sayisinin
fazla olmasi ile birlikte deneyimlerin paylasilmasi ve ortaklasa bazi faaliyetlerin yapilmasi ile 6z yeterlik
algi dlizeylerinin yiiksek oldugu ifade edilebilir.

Bu ¢alisma kapsaminda 6grencilerin 6z yeterlik dlizeylerine iliskin gorusleri ile yasadiklari yerlesim
yeri degiskeni arasinda istatistiksel acidan anlamli olarak farklilastigi sonucuna ulasilmistir. Oz yeterlik
diizeyi merkez/merkez ilcede yasayanlarda en yiiksek, ilce de yasayanlarda en dusiktir. Oz-yeterlik
ogrencilerin belirli bir baglamda belirli gorevleri basariyla tamamlamak icin gerekli eylemleri organize
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etme ve gerceklestirme becerisine olan inanci olarak tanimlanmaktadir (Tschannen-Moran vd., 1998).
Bu kapsamda 6z yeterligin 6grencilerin yasadigi yer baglaminda 6nemli bir degisken oldugu soylenebilir.

Bu calisma kapsaminda 6grencilerin genel 6z yeterlik diizeylerinin yiiksek oldugu sonucuna
ulasilmistir. Uzaktan egitimde o6grencilerin cevrim igi teknolojilere yonelik bilgi ve becerilere sahip
olmalarinin yani sira bu bilgi ve becerileri kullanma konusundaki 6z yeterlik algilarinin ylksek olmasi
dnemlidir. Ozkul (2021) covid-19 salginin ilk ciktigi dénemlerde yaptigi calismasinda 6gretmenlerin 6z-
yeterlik algilarinin diistik oldugunu ifade etmistir. Gelinen noktada genel 6z-yeterlik diizeylerinin yiiksek
olmasi uzaktan egitim siirecine 6gretmen adaylarinin uyum sagladigi ifade edilebilir. Genel olarak ¢evrim
ici teknolojilerin kullanildigi uzaktan egitim hizmetlerinde; 6gretmen adaylarinin 6z yeterlik algilarinin
ylksek olmasi, karsilasilan bircok problemin asimi noktasinda onlara 6zgliven kazandirir (Akkoyunlu ve
Orhan, 2003).

Uzaktan egitimde en c¢ok sorun yasanan konularin basinda internet alt yapisinin yetersizligi ve
kirsal alanlarda internet alt yapisinin olmamasidir. Bu sonug bu baglamda beklenen bir durumdur. Bu
durumun asilmasi icin alt yapiya ihtiyag¢ duymadan dogrudan uydu Uzerinden ya da sebekelerin
glclendirilmesi yontemiyle bazi calismalar yetkililerce yapilabilir. Ayrica kirsal bolgelerde yasayan tim
ogrenciler icin Milli Egitim Bakanligi'na bagh okullarda kullanilan internet alt yapisinin gliclendirilmesi ve
tim kademelerde 6grencilerin kullanimina acilmasi saglanabilir. Toprakci ve Hepsogtli'ye gore (2022)
uzaktan ogretim, ylksekdgretimde daha uygulanmaya daha uygundur. Fakat lise, ilkdgretim ve okul
Oncesi egitime gidildikce uzaktan 6gretim basarili sonuclar dogurmayabilir ve yiiz yize egitim bu
Ogretim dizeylerine daha uygundur. Bu cliimleden hareketle uzaktan egitimi kademelere uygun bir
sekilde diizenlemek daha dogru olacaktir.
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