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EDEBIYATIN BIREYSEL VE TOPLUMSAL PSiKOLOJIYE OLUMLU KATKISI:
NEZIHE MERIC’IN “KUCUK BIR KIZ TANIYORUM...” SERISI ORNEGI

Ozden TURGUT'

Oz

Nezihe Merig, sanatin, ¢ocugun 6grendiklerini algilamasint kolaylastiran, onu yasama hazirlayan
en saglikly, en kestirme yol oldugunu belirtir. Ayrica toplumumuzda ne okuyacagini bilememe
durumunun oldugunu ve okuma gereksinimi duyacak bir yasamin da kurulmadigini dustiniir.
Bununla bitlikte, okurunu hayal eder, okurunun da onu merak ettigini dustiniir. Bu makalede,
yazar Nezihe Meri¢’i ge¢ de olsa tantyan bir okuru tarafindan, yazarin “Kicik Bir Kiz

2

Tantyorum...” serisi 6zelinde, bireysel ve toplumsal psikolojiye nasil olumlu katki saglayabilme
potansiyeli tasidigr tartigimaktadir. Bu tartismada, yurt icinde Nezihe Meri¢ konusunda yapilan
bilimsel calismalara, diinyada cocuk edebiyatt konusunda ileri siiriilen gbrislere ve yazarin ¢ocuk
edebiyatt konusundaki gorislerine basvurulmakta, “Kigiik Bir Kiz Tantyorum...” serisinin neden
bireysel ve toplumsal psikoloji agisindan olumlu etkileri olabilecegi 6ncelikle ele alinmaktadir. Bu
calisma, bir derleme calismasidir. Calismada ele alinan “Kiciik Bir Kiz Tantyorum..” serisinde,
calisan anne ve babast ile yasayan, anne-babasinin da ¢esitli duygulart yasadigint ve bu duygulart
nasil yonetmeye calistigini gézlemleyen, bu konuda kafa yoran bir kiz olan Ayse ve yasantilart ile
duygulart/dustnceleri anlatilmaktadir. Calisgmanin sonucu olarak, “Kiugtk Bir Kiz Tantyorum...”
serisi incelendiginde, siddetin olmadigt bir anlati oldugu, aile tyelerinin duygu ve distincelerini
ifade edebildigi bir ortamin mevcut oldugu, ebeveynlerin Tirkce’ye 6nem verdikleri ve ¢ocuga bu
konuda rehberlik ettikleri, toplumun ¢esitli 6zellikleri ile gézlemlenmis olmast ve oldugu gibi
yansttilabilmesi ile yasama sevinci-nese bilesenlerinin, 6yki serisinde 6ne ¢ikan olumlu 6zellikler
oldugu belirtilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk edebiyati, Bireysel psikoloji, Toplumsal psikoloji, “Kiigik Bir Kiz
Tanzyorum..” setisi

THE POSITIVE CONTRIBUTION OF THE LITERATURE TO THE INDIVIDUAL
AND SOCIAL PSYCHOLOGY: THE EXAMPLE OF “KUCUK BIR KIZ
TANIYORUM...” SERIES WRITTEN BY NEZIiHE MERIC

Abstract

Nezihe Merig states that att is the healthiest and the shortest path for the child to make him/her
ready for life and to facilitate the perception of the things learned. She also remarks that our
community cannot decide what to read. She states that there is a community life which is
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construed as not having a need for reading. This article is written by a reader of Nezihe Meri¢
who has met her lately and the article aims to discuss the potential positive contributions of
“Kictik Bir Kiz Tantyorum..” series to the individual psychology and social psychology. For this
purpose, the scientific studies about Nezihe Merig, the opinions suggested about child literature
and also the opinions suggested by Nezihe Meri¢ are reviewed. This study is a review.
Consequently it can be stated that, in “Kiciik Bir Kiz Tantyorum..” series, there is a pattern
excluding violence, there is a family milieu where the members can express their feelings and
opinions, the fictious parents care about the right usage of Turkish language and guide the little
girl about the language, the community is described via the real conditions because the author
observed outrightly and there is a huge atmosphere indicating the joy of living and cheer.

Keywords: Child literature, Individual psychology, Social psychology, “Kiigik Bir Kig Tanzyorum..”

series

Giris

Cocuk edebiyatinin, gocuklarin da iginde yer aldigi okurlari hedefleyen metinlerden
olustugu, bu konuda eser veren yazarlarin gengleri farkli bir hedef kitle olarak kavramsallastirdigt
ve bu hedef kitlenin de yetiskinlerden farklt bir edebiyat tiiriine gereksinim duydugu ifade
edilmistir (Gubar, 2011). Bu goris, cocuk edebiyati hakkinda devam eden tartismalardaki
fikirlerden yalnizca biridir. Cocuklara yonelik yazilan metinlerin tarihsel bir arka plan dikkate

alinarak degerlendirilmesi ve “yazarlik”, “okuma”, “cocuk” ve “edebi” gibi kavramlarin bir arada
ele alinmasinin gerektigi belirtilmektedir (Thacker ve Webb, 2002: s.1).

Bu cergevede ele alindiginda, ¢ocuk edebiyati, okuyucunun takvim yast ve gelisimsel
ozellikleri ile birlikte incelenmelidir. Okul 6ncesi ¢ocuklarin tercih ettikleri eserler ile birinci sinif
ogrencisi ¢ocuklarin tercih ettikleri eserler hem benzer hem de birbirinden farkli niteliktedir.
Ilkokul ve ortaokul ogrencisi ¢ocuklarin begendikleri ya da onlar i¢cin “uygun” olan esetler, geng
yetiskinler icin uygun olanlardan farklidir. Cocuklar farkli hizlarda olgunlagsmakta ve bireysel
Ozellikleri yontinden de farklilasmaktadirlar (Galda, Liang ve Cullinan, 2017: s.7). Ayrica her bir
cocugun gelisim asamalarinda onu Ozellikle etkileyen ¢evresel kosullart da cgesitlilik
gostermektedir. Bu cevresel kosullardan yalnizca biri olarak, ebeveynlerin standart olmayan
calisma saatlerinin Ozellikle dezavantajli ailelerde ¢ocugun iyi olusunu olumsuz etkiledigi
belirtilmektedir (Li, Johnson, Han, Andrews, Kendall ve dig., 2014: s.53). Dolayistyla,
okuyucularin gelisimsel Ozelliklerine duyarlt olmayr 6nemseyen yazarlar da dahil olmak tzere
cocuklara yonelik eser ortaya koyan herkesin, okuyucularin ailevi ve c¢evresel kosullarinin
gesitliliginin bilincinde olmast gerekmektedir.

Bu tartismada, hem “cocuk”, hem “edebiyat” sozciklerinin saglam bir zemin
olusturmadigini ifade eden gortslere de rastlanilmaktadir. Buna gore “edebi” nitelik ve deger
oldugu soylenemez; “edebiyat” ¢ocuklart belli bir kiiltiire gore egitmek istedigimizde kullanish
olan bir aractir ve “cocukluk” da mekandan mekana, zamandan zamana gore degisebilen bir
kavramdir (Hunt, 2005: s.3). Cocuk edebiyatina bu bi¢cimde bakmayan goriis ise, gelisimsel stiregte
dogru edebiyat eserleri ile karsilasmanin bireyin ve toplumun geleceginde 6nemli sonuglart
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oldugunu varsaymakta; bunun da tesadifen degil toplumda okuma kultiriiniin mevcut olmast ile
saglanabilecegini ileri sirmektedir.

1. Okuma Kiiltiiriiniin Egemen Oldugu Bir Yagam Alaninin Mevcut Olmasi

Cocuk edebiyatt kavraminin tartismali oldugunu distinmeyen bakis acist, hizli bir gelisme
donemi i¢indeki bireyin, gelisimsel 6zelliklerine uygun yazilmis ve edebi niteligi olan esetlerle
bulusturulmast gerektigini ifade eder. Buna gore, yazilan edebi metinler, cocuk bakisini dikkate
almali, cocuga gore olmalt ve ¢ocuk gercekliginin farkinda olmalidir (Sirin, 2016). Nitelikli bir
cocuk edebiyatt yapiti, insan yasaminda, kisilik gelisiminde belirleyicilerden biridir. Cocuk bu
sayede, 6zdesim kuracagi kahramandan ornek davranslari, farkli yasam bicimlerini, degisik
distince modellerini 6grenebilir (Yumru, 2012). Son yillardaki teknolojik ilerlemelerle birlikte,
okumanin farklt araglarla gerceklesebilmesi, gelisim uzmanlarinin bu konuyu ele almalart
sonucunu getirmistir. Cocuklar icin hazirlanan kitaplarin, cocugun okurken zevk almasina,
eglenirken 6grenmesine, hayal diinyasinin gelismesine, dil becerilerine katki saglamasina ve kitabin
hayatindaki yerini kavramasina yardimct olmasi gerektigi ve resimli e-kitaplarin, cocugun gelisimi
tzerinde nasil bir etkiye sahip olacagi konusunun tam olarak agikliga kavusmadigi belirtilmektedir
(Bozkurt-Yiikeii, Izoglu-Tok ve Bencik-Kangal, 2019: 5.139). Dolayistyla, cocugu dogru zamanda
dogru kitapla bir araya getirme konusunda dogru adimlart atmak isteyen bireyler ve onlara
yardimct olmak isteyen uzmanlar bu konuda calismaktadir. Ornegin, ¢ocuklara yonelik yazilan
eserlerin, gelisimsel agidan uygunlugunu inceleyen arastirmalar yapilmakta (6r. Mutlu ve Caglayan,
2018), ogretmen adaylarinin ¢ocuk edebiyatinda “siddet dili farkindaligs’” ile ilgili 6lgme ve
degerlendirme c¢alismalart gergeklestirilmektedir (Turan ve Gerez-Tasgin, 2018). Belirtilen bilimsel
calismalarin yani sira, toplumun kendi yagaminda egemen olan bir okuma kiltirinin mevcut
olmasinin biyiik 6nemi vardir. Bu, okuma kiltirintn ekolojik bir bakis agisiyla gliclendirilmesi
gerektigini gosteriyor olabilir. Nezihe Meri¢ de ¢ocuklara yonelik eser veren bir yazar olarak,
edebiyat ve ¢ocuk edebiyati konusunda distnilmesi gerektigini belirtmekte ve bu konuda anne-
babanin 6nemine dikkat ¢cekmektedir. Yazara gore geng anneler babalar da ¢ocuklar icin kitap
secerken zorlanmakta; yazinsal deger hakkinda yeterince bilgi sahibi olamamaktadir. Bu nedenle
“okumayan annelerin babalarin, okumayan ¢ocuklart yetismektedir” (Merig, 2020: 5.203). Asagida
yazarin bu konuya y6nelik bakis agist ele alinmaktadir.

2.Nezihe Meri¢’in Edebiyat ve Cocuklara Yonelik Edebi Eserlere Iligkin Bakig Agist

Nezihe Merig, edebi eser meydana getiren sanatcilarin ¢alismalarinin 6nemli oldugunu,
cinkl sanatin, ¢ocugun 6grenme sirecindeki algisini kolaylastiran, onu yasama hazirlayan en
saglikli, en kestirme yol oldugunu ifade eder (Meri¢, 2020: s.189). Ayrica, bu sanat eseri
olusturulurken kullanilan arag olarak dilin toplumla birlikte yasayan bir varlik oldugunu ve yazarin,
kendi gézlemlerine dayanarak, dilin bu degisen, bozulan, gelisen hareketliligi icinde 6yki kisilerini
bi¢imlendirmeye calistigint belirtir (Merig, 2020: 5.193). Dilin bozulmasinin kimligini kaybetmek
anlamina gelecegi ve toplumun tamaminin bu konuya 6nem vermesi gerektigini vurgular (Merig,
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2020: 5.202). Dolayistyla Nezihe Meri¢’in ifade ettigi konularin basinda, edebi degeri olan eserlerin
meydana getirilmesinde kullanilan ve ilk bakista goriinenden daha kiymetli olan dilin 6nemi
gelmektedir.

Yazar ikinci olarak, bir 6nceki kisimda s6zii edilen ekolojiyi vurgulamaktadir. Bu acgidan,
yalnizca okuma kultiri olan bir toplumdan sz etmemekte, aynt zamanda sanatginin/yazarin da
toplumun i¢inde olmasinin 6nemini dile getirmektedir. Yazar “bir toplumun i¢inde, o toplumun
insanlartyla yastyorum” demekte (Merig, 2020: s.35), (insani/toplumu) anlamanin da sevgiyi
hazirladigini belirtmektedir (Merig, 2020: s.71).

Ugilincii olarak, yazar, kendi yazma siirecinin uzmanlar tarafindan hem edebiyat temelinde
hem de insan psikolojisi temelinde incelenebilecegini ve incelenmesi gerektigini diiginmektedir
(Merig, 2020: s.250). Nezihe Merig, bu noktada, sanat¢inin toplumu gézlemleme ve Sykistini
kurmada dili nitelikli kullanma, kisacast sanatint iyi bir diizeyde icra etme gérevinin oldugunu; bu
sirecin bazi bilesenlerinin sezgisel, bireysel yetenege bagli adimlarla meydana geldigini ifade
etmektedir. Dolayisiyla, yazma karart verme ve yazma siirecinin konu uzmanlart tarafindan ayrica
bilimsel olarak incelenmesinin dogru olacagini distinmektedir. Bu makalenin ortaya ¢ikmasina yol
acan unsurlardan biri de Nezihe Meri¢’in bu gorisi ve yureklendirici tutumu ile karsilasmak
olmustur. Yazarin, esetleri ile ilgilenen okurun gbris ve incelemelerini bekledigi dustintlmds;
kendisi bu incelemeyi okumayacak olsa da onun bir okuru olarak, bir eser serisini ele alma
motivasyonu meydana gelmistir. Buradan hareketle, yazarin “Kijgik Bir Kiz Tanzyorum...” setisi,
bireysel ve toplumsal psikolojiye olumlu katkilar1 temelinde incelenmistir.

3.Nezihe Meri¢’in Eserlerine Yonelik Daha Once Yapilan Bilimsel Caligmalar

Yazar ve esertleri ile ilgili yapilan bilimsel calismalarda, Nezihe Meri¢’in Gykilerinde
kronotop (zaman-uzam) (Gezeroglu, 2015); ayrica yazarin eserlerinde hangi degerlerin 6ne ¢iktigs
incelenmistir. Ornegin bir calismada yazarin sekiz 6ykiisii ve iki romant incelenmis; bu eserlerde
toplam 38 bireysel deger ve 9 toplumsal deger saptanmistir. Yazarin bireysel degerlerden aile
sevgisi ve ailenin 6nemi, dogaya duyulan saygi ve sevgi, kitap ve okuma sevgisi, saglikli, dayanikls,
gicli olmanin 6nemi, umut dolu olmak, yardimseverlik ve yasama sevgisi, yasama baglilik;
toplumsal degerlerden ise arkadaslik ve dostluk, gérgti kurallarina uyma ve vatan sevgisi tzerinde
durdugu belirtilmistir (Toker-Badem, 2019). Baska bir calismada ise, Nezihe Meri¢’in ¢ocuk
kitaplarinin degerler egitimi agisindan incelenmesi sonucu, Nezihe Meri¢’in ¢ocuk kitaplarinda en
cok bilimsellik degerine, sonrasinda sirasiyla saglikli olmaya 6nem verme, sevgi, yardimseverlik,
saygl, sorumluluk, dostluk, diristlik, vatanseverlik, 6z denetim, kanaatkarlik, barts, adaletli olma,
tutumlu olma degerlerine yer verildigi ortaya konulmustur (Celikten, 2019). Ayrica Nezihe
Meri¢’in 6ykilerinde kadinin varolusu (Demirci, 2020) ve ev imgesi (Bostan, 2021) de ele
alinmustir.

Yazarin Oykilerinde mutluluk kaynaklarinin nasil oldugunu inceleyen bir arastirmada,
Nezihe Meri¢’in ilk Oykii kitabt olan Bozbulanik’ta yer alan Oykiler incelenmis, yazarin
Oykilerinde 6ne ¢ikan mutluluk kaynaklar ifade edilmistir: Yakin iliskiler (aile ve arkadaslar) ve
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tanimadigimiz insanlar; birliktelik (paylasma ve dayanisma), en karanlik anda gelen umut; giindelik
ugraslar (sokaklar, evler, yitkanmis kapt onleri, cigekli perdeler, borekler), given ve aidiyet ile
bedensel saglik (Aksoy, 2019), bu o6ykude, 6yki kisileri i¢in birer mutluluk kaynagi olarak
nitelendirilmistir. Goruldigu gibi, yazarin Oykilerinde, Oyku kisileri, yasamin ¢ok olagan
bilesenleri ile mutlu olmaktadirlar. Bu “olumlu” olma hali, baska bir calismada eserlerdeki
sozdizimleri temelinde incelenmistir. Yazarin “Yandirma” adli kitabindaki oykiler s6z dizimi
acisindan incelenmis, sézctikler anlam 6zelliklerine gore ele alindiginda, ciimlelerin ¢ogunlugunun
olumlu oldugu (2156 ciimle olumlu, 272 ctiimle olumsuz, 192 ciimle soru ctiimlesi) goralmiistiir.
Yiklemin tiiriine gore ise ciimlelerin cogunlugunun fiil ciimlesi oldugu (1626 fiil ciimlesi, 963 isim
cimlesi), bunun Gykilerde hareketin fazla oldugunu gésterdigi ifade edilmistir (Cintosun, 2018).
Ozetle, yazarin, kendi ile ilgili ifadelerinde belirttigi yasama olumlu bakis, nese, yasama sevinci ile
yasamin icinde degisime a¢ik olma (Merig, 2020: s.250) niteliklerinin Sykiilerine de yansimig
oldugu ifade edilebilir.

4.“Kiiciik Bir Kiz Tantyorum...” Setisi Ozelinde Cocuga Yonelik Bir Edebi Eserin
Bireysel ve Toplumsal Psikoloji Agisindan One Cikan Giiglii Yanlart

Nezihe Merig, “Kiigiik Bir Kiz Tanzyorum..” serisini,

Okul 6ncesi evde yalniz kalan kiigiik bir kiz var. Anne baba ¢alistyor, anaokulu parast agir
geliyor, cocuk evde yalniz kaliyor. Iste onun yasami, diinyaya, insanlara, gevresine, esyaya
bakisi, bunlar gézlemleyip biylimesi anlatiliyor. (Merig, 2020: 5.83)

biciminde ifade etmistir. Dolayistyla yazar, bir kiz cocugunu gevreleyen sosyal diinyayt hem insan
iliskileri hem ekonomik kosullar, hem de ¢agin 6zellikleri temelinde anlatmaktadir. Bu durum,
yazarin bu nitelikte aileleri gozlemledigini ve serinin bas kisisi Ayse’yi olustururken bu

gozlemlerinden faydalandigini gostermektedir.

Nezihe Merig, cocuklart cok seven ve hemen iletisime gecen bir kisidir. Cocuklara yonelik
eserlerini olusturmadan 6nce ve her zaman gergek hayattaki ¢ocuklart gézlemlemistir. Cocuklara
yonelik esetlerin cocuk bakisini dikkate almasi, ¢ocuga goére olmast ve c¢ocuk gercekliginin
farkinda olmasi gerektigi belirtilmisti (Sirin, 2016). Dolayisiyla yazar, bu kosullara uygun bir
hazirliga sahiptir. Kendi anlatimiyla,

Bir giin gene bir yokusun bagina geldim ama ¢ok yorulmusum. Yanlis yone gidecegim diye de
korkuyorum. Kigtk oglanlar oynuyor yokusun dibinde. “Gel bakayim, senin adin ne?”
dedim. Ahmet'mis. “Ahmet’cim bu yokus nereye gidiyor?” dedim. “Fuatlara gidiyor” dedi.
Onun i¢in yokus Fuatlara giden yol! (Merig, 2020: 5.259)

bi¢iminde ifade ettigi konusma, gercek yasamda karsilastigi cocuklarin gelisimsel 6zelliklerini hem
gozlemledigini hem de bu gozlemleri buyik bir O6zenle belleginde muhafaza ettigini
gostermektedir.
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4.1. Cocugu Geligsimsel Agidan Gézlemlemek ve Gelisimsel Ozelliklerini Dikkate Alarak
Yazmak

Nezihe Meri¢’in 6-12 yaslart kapsayan “Kiigik Bir Kig Tanyorum..” serisindeki baskisi Ayse
karakterinin gelisim psikolojisi verilerine ne 6lgiide uygun oldugu baska bir calismada incelenmis
ve bu karakterin gelisimsel 6zelliklerinin yasina uygun oldugu ortaya konulmustur. Hatta Ayse’nin
her yast icin gergek bir cocukmus gibi kaleme alindigr ifade edilmistir. Bu incelemeye gore yazar,
adeta onunde bir gelisim psikolojisi kaynagt varmiscasina Ayse’ye bir diinya c¢izmistir. Yazar,
cocuklara kendilerini tanima firsatt vermis, aynt zamanda ebeveynlere ¢ocuklarini ve yetiskinlere
kendi ¢ocukluklarini tanima firsati tanimustir. Bu sonuglardan yola ¢ikan arastirmact, benzeri
calismalarin, gelisim psikolojisi verilerine uygun olmayan kitaplarla da yinelenmesinin dogru
olacagini belirtmistir. Boylece ¢ocuk gercekligine uygun olmayan kitaplarin ortaya konulabilecegi
vurgulanmis; Ayse’nin anne ve babasinin, ebeveyn tutumu baglaminda da arastirma konusu
yapilabilecegi ifade edilmistir (Karanisoglu-Guder, 2019).

b

“Kiigiik Bir Kiz Tanzyorum..” serisinde, Ayse’nin okumayt s6kmesi ile okudugu masalt
heyecan ve sevingle annesini anlatmast karsisinda, Ayse’nin annesinin bu sevinci “iste simdi senin
de bir kitap arkadagin oldu” (Merig, 2016: 5.22) biciminde yansitmasi dikkat ¢ekicidir. Bu davranis,
cocugun kitaplarina yonelik olumlu duygularini adlandirmanin gok nitelikli bir 6rnegi olarak
degerlendirilebilir. Bunun yaninda, Ayse’nin annesi de ¢ocugun gelisimsel 6zelliklerinin farkinda
bir kisidir. Gokyuzinde ¢akan simsekleri Ayse’ye, bulut kiimeleri arasinda yagsanan kavga ve
birbirlerine vurmalari bigiminde agiklamasi, annenin bu 6zelligini géstermektedir (Merig, 2016:
s.54). Dolayistyla, bu 6yku serisinde Ayse’nin ebeveynleri de ¢ocugun gelisimsel 6zelliklerini

gozlemleyen ve kavrayan bireylerdir. Bu anlamda okurlara olumlu bir 6rnek olduklart belirtilebilir.

4.2. Siddetin Olmadig1 Bir Anlat1

2

“Kiigiik Bir Kiz Tanwyorum..” serisinde, siddetin bir sorun ¢6zme yontemi olarak ortaya
ctkmadigr vurgulanmalidir. Ozellikle siddete tanik olmanin dahi gelisim ¢agindaki bireylerin sosyal
problem ¢6zme becerileri tzerinde olumsuz etkileri olabilmesi (Rosenberg, 1987), atmosferine

dahil olunan edebi eserde siddetin 6ne ¢tkmasinin riskli oldugunu goéstermektedir.

Siddet, modern dinyada mantigin 6n planda olmastyla azalmast umulan bir gercektir ve
tanimlamast zor olan bir kavramdir (Wieviorka, 2009). Ozellikle gézle goriinen siddetin, siddetin
yalnizca kigtik bir bolimii olmasi, sistemik siddetin yaygin ve kolay gérinmez olmast (Zizek,
2008); siddetin “gli¢”’ten farkli olarak her zaman kendisini gériinir kilan araclara ihtiya¢ duymast
nedeniyle (Arendt, 1970), siddetin 6ngorilmeyen bicimlerde de ortaya ¢ikabildigi/cikabilecegi
ifade edilebilir. Aile ici siddet 6zelinde bakildiginda da bireysel 6zelliklerin, iliski faktorlerinin ve
baglamsal faktorlerin 6nemli rolt oldugu belirtilmektedir (Tolan, Gorman-Smith ve Henry, 2000).

Okulda ya da mahallede siddete maruz kalan ergen bireylerde hem aile ici iletisim hem de
problem ¢6zme becerisinin koruyucu roli olabildigi belirtiimektedir (LeBlanc, Self-Brown,
Shepard ve Kelley, 2011). Yetiskin yasamina gelindiginde ise, cocuklukta duygusal istismara maruz
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kalan kadinlarin, istemedikleri icsel deneyimlerden kacinmaya calisirken sosyal durumlarda etkili
problem ¢6zebilme becerisi gosteremedikleri ve yakin iliski siddeti yasama risklerinin artabildigi
gosterilmistir (Bell ve Higgins, 2015). Dolayisiyla, erken dénemde yasananlarin yasam boyu
etkilerinin olabildigi belirtilebilir.

Cocuklara yonelik bir edebi eser, gercek yasamdaki gercek riskler ve bilingli yazilmayan
edebi eserlerin meydana getirdigi riskleri nasil azaltabilir? Cocuklara yonelik bir edebi eserde, 6ykii
kisilerinin aralarindaki iletisim, aralarinda gerilim artsa dahi medeni standartlar dahilinde devam
ettiginde, okuyan cocuk, belki de bilmedigi yeni koti sozler 6grenmeyecektir. Benzer gerilimler
kendi evinde olsa da aile tiyelerinin durumla nasil basa ¢iktiklarini kavrayabilecektir. Bu sayede,
cocuk iken her yoniiyle kontrol etmekte zorlansa da buyiyip kendisi bir aile kurdugunda, aile ici
iletisimi olumlu yonetme becerisi gelisebilecektir. “Kiigiik Bir Kig Tanzyorum...” serisinde de 6yku
kisilerinin, o6zellikle Ayse ve ebeveynlerinin iletisimlerinin  siddet icermeme niteligi One
ctkmaktadir.

4.3. Her Aile Uyesinin Duygularin1 ve Diigiincelerini Birbirine Ifade Edebildigi Bir Aile
Ortamu

“Kiigiik Bir Koz Tanwyorum..” serisinde, Ayse, annesinin, kapt ¢aldiginda torbalart bosalttigint
gbrmils ve annesine yardim etmek icin, annesi komsu abla ile konusurken bu isi yapmaya kendi
basina karar verip basartyla uygulamistir (Merig, 2016: 5.23). Oykiideki bu olay, cocuk ile ebeveyn
arasinda sicak devam eden bir iletisimin; bu iletisimin besledigi bir dayanisma tutumunun ortaya
ctkabildigi bir aile ortamina aittir. Bu ortamda, Ayse, ebeveynleri tarafindan “cocuk/bebek” olarak
algilanmaktan sikayet edebilmektedir, ¢linki sorumluluklarini yerine getiren bir kisi oldugunun
farkindadir (Merig, 2016: s.24). Ayrica Ayse, 6rnegin, sabahlart soguk stit igmeyi degil, az da olsa
kakao, kahve ya da salep eklenen sicak stitii, aksam ebeveynleri kahve icerken onlara eslik ederek
icmek istedigini de bir fikir olarak sunmaktadir (Merig, 2016: 5.30).

Bir siire daha gectikten sonra, Ayse daha da buyudukee, ebeveynleri evlerini Ayse’ye, tic
ortagin, yani Ayse Hanim, Selmin Hanim (anne) ve Hasan Bey’in (baba) bir arada yasadigi ev
olarak nitelemislerdir (Merig, 2016: 5.98). Ama cocuk ve ebeveyn statlisiiniin bir olmayist, Ayse bir
yere gitmeyi ¢ok istediginde ve ebeveynlerinden olumlu cevabi beklerken oldukga hissedilir. Ayse
cevap beklerken “recgelli ekmegi elinde, bir anneye bakiyor bir babaya” biciminde
gorsellestirilmistir (Meri¢, 2017: 5.122). Olumlu cevap geldikten sonra, “Sunu hemen sdyleseniz
olmaz mi1? Suna bak, receller eridi, bes parmaginin arasindan akiyor Aysecigin” (Merig, 2017:
s.123) ifadesi, belki simdi yetiskin olan her bireyin ¢ocukluk giinlerinde, ailesinden yanit bekleyen
halini gercekei bir bicimde yansitmaktadir. Ozetle yazar, belirli bir diizeyde olumlu iletisim
kurabilen bireylerin meydana getirdigi bir aileyi okurun géziinde gercekei bir bigimde
canlandirabilmektedir.
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4.4. Ebeveynlerin Davraniglar ve Dili Kullaniglari, Dile Onem Vermeleri ve Bunu Gocuga
Ayrica Vurgulamalar

“Kiigiik Bir Kiz Tanwyorum..” serisinde, ebeveynler ve o6zellikle annenin, Ayse’nin dil
kurallarina uygun olmadigini  dusindigi  kullanimlarina  dikkat cektigi ve Ayse’den bu
kullanimlarint dizeltmesini istedigi gorilmektedir. Ebeveynlerin bu konuyu 6nemsemeleri ve
kendi konusmalarinda da bu konuda 6zenli davrandiklart dikkat cekmektedir. Ebeveynlerin ve
evin g¢evresinde yasayanlarin kullandigt “hangi dagda kurt 6lmus”, “bast goge erecek” gibi ifadeleri
Ayse birer soru igareti ile fark etmektedir (Merig, 2016: 5.95). Dolayisiyla hem yanlis olan ifadeler

diizeltilmekte hem de dilin farkli kullanimlari Ayse tarafindan stirekli not edilmektedir.

Ayse’nin ebeveynleri, giinlik konusma dilindeki deyimleri de kullanmakta, Ayse bu
kullanimlari ilk kez duydugunda merak icinde bu deyimlerin anlami tzerinde disinmektedir.
Ornegin Ayselerin evinde elektrikler kesildiginde ve Ayse’nin annesi eve geldiginde Ayse
karanlikta evin icinde kaybolmus gibidir. Annesi eve geldiginde Ayse ile konugurlarken Ayse’ye
“senin tersin donmis” dediginde, Ayse olayin sicaginda bu deyimi hemen sormay: unutmustur
(Merig, 2016: s.51). Bununla birlikte, bu konu, Ayse’nin “sorulacaklar” listesinde hemen yerini
almistir.

Boyle bir biling ile buyutildigi icin Ayse’nin ¢evrede konusulanlardan 6grendigi ve climle
icinde babasi ile konusurken kullandigr “bos versene lan” ifadesine ebeveynleri ¢cok sasirmugtir
(Meric, 2016: 5.83). Ebeveynlerin kendi aralarinda ve baskalari ile konusurken hi¢ kullanmadiklar
bu ifade, onlart Gylesine sasirtmistir ki, 6nce donup kalmuslar, sonra gilmisler ve en sonunda
anne, Ayse’ye bu ifadeyi nereden duydugunu sorup bir daha kullanmamasi gerektigini belirtmistir.

4.5. Toplumun Iginde Yagamak, G6zlem Yapmak; Toplumun Halihazirda Ne Gibi
Ozellikleri Oldugunu Bilmek

Nezihe Merig, yasam kosullari, ¢evre, gozlem, izlenimler, duygular ve bilginin sanatgiy:
bicimlendirdigini (Merig, 2020: s.21) ve cocuk edebiyatinin, cocugu edebiyat diinyasina
hazirlamast gerektigini distinmektedir (Merig, 2020: s.271). Dolayistyla edebiyatgilarin, toplumun
ozelliklerini gézlemleme ve anlama ile ¢ocugu edebi anlamda gelistiren eserlerle karsilastirma
sorumluluklart oldugunu distinmektedir. Bu bakis acisi, toplumu oldugu gibi esere yansitmayi ve
bunun Otesinde olumlu bir gelecek vizyonu (tasavvur) meydana getirmeyi 6nemsemektedir.
Yazara gore, toplumun gesitli zor yasantilarina karsin umut etmek yeterli degildir; yazar tilkemizin
cocuk edebiyatint yapilandirmak isteyenlerin umut yaratmak zorunlulugu oldugunu
dustinmektedir (Merig, 2020: 5.299).

“Kiigiik Bir Koz Tanmyorum..” serisinde, Ayse’nin annesi ile sohbet eden komsu ablanin,
kaptya gelip Ayse’nin annesi ile gérismek istediginde, kapiyt acan Ayse’ye “anneni ¢agirir misine”
deyip ona hi¢ selam vermemis ve gilimsememis olmasi karsisinda Ayse’nin olumsuz hissettigi
goriilmektedir. Oykiideki bu an, toplumda yetiskinlerin tutum ve davranislarinin ¢ocuk tizerinde
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nasil etkileri oldugunun bir 6rnegini yansitmakta; yalnizca bu kiiciiciik an dahi, yetiskinler ve
cocuk arasindaki iletisimin ne denli 6nem tagidigint gostermektedir.

Nezihe Merig, bu 6yki serisinin bagkisisi Ayse’nin 6nde gelen 6zelliklerinden birinin, anne
ve babasinin ¢alismast oldugunu belirtmistir (Meri¢, 2020: 5.83). Ebeveynlerin ¢alisma kosullar
tizerinde okur olarak fazla bilgi sahibi olamayiz ama Ayse’nin bakis acisindan bakildiginda, anne-
babanin eve gelme saatlerinin belirli oldugu ve ¢ocugun kendini bu duruma gore dizenledigi
hissedilmektedir. Yetiskinler calisma yasaminin ¢esitli etkilerini tizetlerinde eve tagimakta ve Ayse
bunlar algilamakta, kendi icinde durumlart hakkinda yorum yapmaktadir. Yazarin, i¢inde yasadigt
toplumu gozlemindeki ayrintilar, Ayse’nin yaptigi degerlendirmelerde kendisini gostermektedir.

4.6. Yasama Sevinci, Nese

b

“Kiigiik Bir Kiz Tanwyornm..” serisinde, Ayse, oyun oynamayt seven bir cocuktur. Nese
icinde, yeni meydana getirdigi oyunlarini ebeveynlerine heyecan iginde anlatmaktadir. Okumayt
yeni soktiigli zaman kitabini gordiigiinde biiyiik heyecan duyan (Merig, 2016: 5.30); annesi kitabini
gittigi yere gotirebilmest igin bir ¢anta almaktan s6z ettiginde yiiregi sevingten ¢atlayacak gibi olan
bir cocuktur (Merig, 2016: 5.33). Annesi isten eve dondiginde ¢ayt demlemis ve Ayse’yi balkona
cagirmisken, Ayse, hayali dolmusunu siriip “balkona dolmus balkona” dediginde, annesi (hayali
sofore) “kapiyt acar musiniz?” deyip oyuna dahil olmaktadir (Merig, 2016: s.24). Bu kuguk
ornekler, 6ykide bireylerin, 6zellikle Ayse’nin bir oyun olusturmak ve var olan oyuna dahil olma

konusunda olumlu 6rnekler sergiledigini géstermektedir.

Ayse dokuz yasina geldiginde ise, kigik tartismalarin ve gunlik yasamin sikintilarinin
arasinda, evde ilk ¢ayini demleme adimini atmanin sevincini yasamaktadir (Merig, 2017: s.43).
Bazen Oyle bir zaman gelmektedir ki, disaridan bakildiginda bir neden olmaksizin nese iginde
ziplamaya baslayan Ayse’ye merakla bakan yetiskinler, “neye sevindi simdi, ¢ocuk iste” yorumunu
yapmaktadir (Meri¢, 2017: s.111). Kisacast “Kiigik Bir Kiz Tanzyorum..” serisinde, bas kisi Ayse’nin
karsilastigt durumlara dogal bir cocuk olarak, heyecan, yasama sevinci ve nese ile yaklasmasi ve
duygularini saglikli bir bicimde ortaya koyabilmesi, serinin olumlu nitelikleri arasinda sayilabilir.

Sonug

Giris kisminda da belirtildigi gibi, cocuk edebiyatinin, sadece ¢ocuklari egitme amact ile
stnirlt bir alan olmadigr vurgulanmalidir. Cocuk edebiyati, Nezihe Meri¢’in de 6zenle ve tekrarla
ifade ettigi gibi, ¢cocuklari 6nemsemek, sevmek, gézlemlemek ve bu gézlemlerden de beslenerek
sanatcinin/yazarin kurgu cocuk olusturmast streci ile yakindan baglantilidir. Dolayisiyla bu
surecte, ¢ocuklarin diinyaya geldiklerinde yanlarinda getirdikleri yasama sevinci ve nese gibi
duygularinin 6nemli bir yeri oldugu soéylenebilir.

Belirtilen bu olumlu duygularin okuru olumlu etkileyebilmesinin gesitli etkenlere bagl
oldugu goriinmektedir. Ik olarak, toplumda yaygin halde bir okuma kiiltiiriiniin olmast gereklidir.
Bir okuma kiltiriniin olmamasi, belirli dizeyde bilingle ve emek vererek yazilan eserlerin
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topluma ulagmamast anlamina gelecektir. Tkinci olarak, yazarin, cocuklara yazilan eserin, yetiskin
okuyuculara yazilan eserden daha az gayreti gerektirecegi, “kolay” oldugu inancini tasimamast
gerekmektedir. Cocuklarin fiziksel olarak daha ktgtik olmasinin, zihinsel ve duygusal olarak da
kiiciik olduklart inancina yol agmamast gerekmektedir. Yetiskin olmadan 6nce gegilen bir durak
olan gocukluk, yetiskin yasaminda egemen olan duygularda, distincelerde, kisilikte, tutumlarda
cok 6nemli izler birakmaktadir. Bu nedenle, ¢ocuklarla gercek yasamda ve edebi bir eser tireterek
karsilasildiginda, yalnizca bir sézcigin dahi onlara etkide bulunabileceginin bilinci tim
yetiskinlerde yer almalidir. Nezihe Merig, belki de bu durumu tiim yetiskinlere hissettirmek icin,
Ayse’nin sokakta yer alan tanimadigt kisilerden duydugu “bos versene lan” ifadesini evde
ebeveynlerine yonelik kullanmasint saglamistir.

Sayin yazar kendi yazma siireci ile ilgili yorum yaparken “buna edebiyat psikiyatristleri ne
der bilmem?” (Merig, 2020: s.185) demekte, edebiyat bilimcilerini ve edebiyat sosyologlarini da
adeta goreve cagirmaktadir. Bu c¢agriyr tizerine alinan daha fazla bilim insani olmasi, toplumun
kiltirel olarak daha zengin olmast ile iliskili olacaktir. Bu toplumun ozelliklerini, kendi de
toplumun surekli icinde oldugu icin gézlemleyen, duygusal atmosferini hisseden, bu toplumda
dogan cocuklarin daha saglikli iletisim kurabilen ve ¢ocugun 6rnek almasinda sakinca olmayan
yetiskinlerle buytumelerine katkida bulunmak isteyen yazarlara gereksinim duyuldugu ifade
edilmelidir. Bu yazarlar, cocuga yonelik eser tiretmenin ne denli kritik 6nem tasidiginin bilincinde
olmalidir. Bu sorumluluk bilinci hem toplumuna ait olma duygusu hem toplumunu ileri tagima
hevesi, hem toplumunun daha saglikli olmast igin katki sunma isteginin mevcut olmasint

gerektirmektedir.
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