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OZET

Kovid-19 enfeksiyonunun yarattigi pandemi siireci, sagligi korumanin sadece | Gonderim: 14.06.2022
bireylerin degil toplumun da sagligin1 korumak adina ne denli gerekli oldugunu | Kabul: 22.09.2022

ve saglhigm gelistirilmesi i¢in nitelikli bir biyoloji-saglik egitiminin 6énemini | Yaymmlanma: 30.09.2022
ortaya koymustur. Bu nedenle, iilkemizde saglik egitiminin niteligi ve

giincelligi titizlikle ele alinmali ve ¢ok yonlii olarak arastirilmalidir. Bu ¢alisma, | Sorumlu Yazar:
biyoloji 6gretmen adaylarmin Kovid-19 pandemisi ve biyoloji-saglik egitimine | Esra Cakirlar-Altuntag
etkilerine iligkin goriislerinin incelenmesini amaglamaktadir. Nitel arastirma | ckrlr@hotmail.com
yonteminin kullanildigi ¢alisma, durum caligmasiyla desenlenmis olup, elde

edilen veriler igerik analiziyle ¢6ziimlenmistir. Caligma grubunu, bir devlet

tiniversitesinin 1-4. siniflarina devam eden, goniillii 50 biyoloji 6gretmeni aday1

olusturmaktadir. Sonuglarimiza gore, biyoloji 6gretmen adaylarinm Kovid-19

ile ilgili bilgi diizeylerinin yogunlukla orta ve yiiksek diizeylerde tahmin

ettikleri ve Kovid-19 pandemisinin biyoloji ve saglik egitiminin 6nemini

arttirdigini diigiindiikleri goriilmiistiir. Biyoloji 6gretmen adaylarinin en yogun

goriis bildirildigi “Kovid-19 Pandemisinin Biyoloji-Saglik Egitiminin Onemini

Arttird’” temasi, Ozellikle Kovid-19’un bireylerde biligsel, duyussal ve

davranigsal farkindaliga iligkin olumlu goriisleri kapsamaktadir. Biyoloji

Ogretmeni yetistirilmesinde ihtiya¢ duyulan degisikliklere dair gériislerin hem

“Lisans Programmin Gelistirilmesi’ne hem de “Lisans Ogretiminin

Gelistirilmesi’ne yonelik temalarda yogunlastigi; ortadgretim biyoloji-saglik

egitiminde ihtiyag duyulan degisikliklere dair goriislerin ise 6zellikle

“Biyoloji/Saglik Bilgisi Ogretim Programlarinin Gelistirilmesi” yoniinde

agirlik tasidign goriilmektedir. Bu sonuglar, iilkemizde hem lisans hem de

ortaggretim programlarinda saglik egitiminin yenilenmesi ve gelistirilmesi

adina degerlendirilebilir.

Anahtar Kelimeler: Kovid-19, biyoloji-saglik egitimi, biyoloji 6gretmen
aday1
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ABSTRACT

The pandemic process created by the Covid-19 infection has revealed that
protecting health is necessary for the individual and society and the importance
of a qualified biology-health education for the development of health. In
particular, addressing the perspectives of prospective teachers who will
undertake health education in the future on biology-health education can be one
of the effective steps for the positive participation of young people in public
health. This study aims to examine the views of prospective biology teachers
about the Covid-19 pandemic and its effects on biology-health education. The
study, in which the qualitative research method was used, was designed as a
case study and the obtained data was analyzed by content analysis. The study
group is the comprised of 50 volunteer biology teachers who attend the 1st-4th
grades at a state university. According to our results, it has been shown that the
evaluation of prospective biology teachers in Covid-19 was commonly at
medium to high levels, and that they thought the Covid-19 pandemic increased
the importance of biology and health education. The theme of biology teacher
prospective, the most widely reported theme of the Covid-19 pandemic,
increases the importance of biology-health education, particularly Covid-19, it
is shown to offer positive contributions to individual cognitive, sensory and
behavioral awareness. Opinions on the changes needed for the upbringing of a
biology teacher have focused on themes for the development of both the
undergraduate program and undergraduate education; opinions on the needed
changes in secondary education and biology and health education are seen as
particularly important in the direction of developing biology/health information
teaching programs. These results can be evaluated in order to create new
perspectives in the development of health education in the literature.
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GIRIS
Kovid-19 enfeksiyonunun yarattigi pandemi siireci, sagligi korumanin sadece bireylerin degil toplumun
da sagligin1 korumak adina ne denli gerekli oldugunu ve sagligin gelistirilmesi i¢in nitelikli bir saglik
egitiminin Onemini ortaya koymustur. Nutbeam (2000), insanlarda saglikli davranislarin
olusturulmasinin, saglikla ilgili degistirilebilecek olan bireysel yapilarla ugragmay1 gerektirdigini
belirtmektedir. Bireylerin sagligin1 korumasi ve gelistirmesi noktasinda en 6nemli yollardan birinin,
olumlu saglik davranislarinin kazandirilacagi bir saglik egitiminin verilmesi oldugu bildirilmektedir
(Soyler ve Cavmak, 2020). Ayrica, saglik egitiminin, temel saglik hizmetleri arasinda sayilmasi ve

saglikli olmak i¢in vazgegilmez etkinlikler arasinda yer almasi gerektigi de belirtilmektedir (Ulusoy
Gokkoca, 2001).

Ozvaris (2011) saglik egitimine sahip olmay1; saglik hizmetlerinde gerceklestirilen etkinliklere uyumlu
olacak bireysel ve toplumsal 6grenme deneyimini kazanmis olmak olarak tanimlamaktadir. Ulkii (2010)
ise saglik egitimi araciligiyla, hastalik riskinin azaltilmasinin, saglikli yasam big¢iminin elde edilmesinin,
birinci basamak koruyucu saglik hizmetlerinden yararlanmanin artirilmasinin ve tedavi siirecinin dogru
bir sekilde siirdiiriilmesinin saglanabilecegini bildirmektedir (Akt: Soyler ve Cavmak, 2020). Saglk
egitimiyle, her yas ve ihtiyaca gore sagligin nasil gelistirilebilecegini 6grenen bireylerin, kendilerine
saglikli bir yasam tarzi olusturmalar1 beklenebilir. Boylelikle, toplumda saglikla ilgili sorunlarin
azalmasi saglanabilecegi gibi, saglikli toplumlar da olusturulabilir.

Yurtseven (2015), toplumdaki saglik seviyesinin ne kadar yiiksek oldugunun belirlenmesinde, saglik
egitimi Oncesi ve sonrasindaki saglik seviyelerinin karsilastirilmasi gerektigini bildirmektedir. Ayrica,
toplumun saglik gostergelerinin iyilestirilmesi siirecinde, bireylerin kendi sagliklarina iligkin
kontrollerinin artmasinin gerekli oldugu bildirildiginden (Ottawa Sozlesmesi, 1986), okullarda verilen
saglik egitiminin ayr1 bir 6nem tagidig1 sdylenebilir. Ber¢in (2010), ¢ocukluk ve ergenlik donemlerinde
kazanilan saglik davraniglarinin yasamin sonraki donemlerinde yasam tarzina donistiigiini
bildirmektedir. Birgok arastirmaci, ergenlik doneminde edindirilen saglikla ilgili olumlu davraniglarin,
saglik risklerini indirgeyecegini ve kaliteli yasami arttirabilecegini belirtmektedir (Ben-Shlomo ve Kuh,
2002; Von Ah vd., 2004). O halde, ergenlikte karsilasilabilecek olan saglik sorunlarinin (zararli madde
kullanimi, obezite, biiyiime bozuklugu, cinsel yolla bulagan hastaliklar ve depresyon vb. gibi) (Ardig ve
Esin, 2016) indirgenebilmesi adina, yetiskinlige gegisin gerceklestigi adolesan donemde verilen saglik
egitimi dikkatle ele alinmalidir.

Stewart-Brown (2001) ¢cocuklarin egitimden yararlanmalari igin saglikli olmalari gerektigini bildirmekte
ve O0grenmenin de saglhigin korunmasinda ilk faktorlerden biri oldugunu belirtmektedir. Bebis ve
arkadaslar1 (2015) ise adolesanlara, 6zellikle saglikli beslenme, dogru beslenme, egzersiz, stresle basa
cikma gibi konularin ele alindigi, saglikli davraniglar1 gelistirmeye yonelik egitim programlarinin
diizenlenmesi gerektigini belirtmektedir. Ofosu ve arkadaslar1 (2018) okul ortaminin saglikli yagam tarzi
gelistirme ¢aligmalari i¢in olduk¢a uygun oldugunu bildirmektedir (Ofosu, vd., 2018).

Saglikli yetiskinlerden olusan bir toplum yaratilabilmesi, okullarda verilen saglik egitiminin niteligini
yiikseltmek icin siirekli caligmayi gerektirmektedir. Bu baglamda, saglik egitiminin niteliginin
yiikselmesi ve okullarda sagligi gelistiren davraniglarin benimsetilmesi i¢in saglik egitimi veren
Ogreticilerin de yeterli bilgi ve donanima sahip olmalar1 gerektigi agiktir. Bu nedenle, kiiresel diizeyde
salgina doniismiis olan Kovid-19 hastaliginin yogun etkilerinin hissedildigi giiniimiizde, tilkemizde
saglik egitiminin niteligi ve gilincelligi titizlikle ele alinmali, 6gretmen ve 6gretmen adaylarmin da bu
yonde gelistirilmesi dikkate alinarak, ¢ok yonlii olarak arastirilmalidir. Nitekim son donemlerde saglik
tehditlerinin artmasiyla saglik egitiminden beklentilerin degistigi, insanlara bilgi, beceri ve tutumlar
kazandirmanin yani sira bu konuda yeni bakis agilarinin gerektigi bildirilmektedir (Orman ve Al-Hafez,
2006; Akt: Bergin, 2010).

Yasanan Kovid-19 salgin siireci, egitim ve d6gretimde kacinilmaz degisiklikler yaratmistir (Kirmizigiil,
2020). So6z konusu salgin stireci her seyden 6nce bir saglik krizidir ve bu siire¢te okullarin sagladig
saglik desteginin dnemi anlagilmistir (Balci, 2020). Salgin hastaliklarin siklikla yaganmaya bagladigi
diinyamizda, okullarda gorev alan egitimcilerin saglik ve salgin siirecine iligskin yeterlikleri olduk¢a
onemlidir. Bu noktadan hareketle gelecekte saglik egitimini iistlenecek olan &gretmen adaylarinin
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biyoloji-saglik egitimine dair bakis acilarinin incelenmesi, genglerin toplum sagligina olumlu katkilar
icin etkili adimlardan biri olabilir ve alanyazinda Kovid-19 siirecinin biyoloji-saglik egitimine etkisini
inceleyen bir ¢alismaya rastlanilmamistir. Kovid-19 pandemisinin biyoloji -saglik egitimine olan
etkilerinin aragtirilmasi, saghik egitiminde yeniliklerin yapilmasina, sagligin korunmasiyla ilgili
konularin G&gretiminin planlanmasina ve alan yazinda yeni bakig acilart olusturulmasina katki
saglayabilir. Toplum sagliginin gelistirilmesi tartigmalarinin yogunlastigi Kovid-19 pandemisi
doneminde, pandeminin biyoloji-saglik egitimine etkilerinin biyoloji 6gretmen adaylarinin bakis
acilariyla yeniden degerlendirilmesi ihtiyact bu ¢alismanin gerekgesini olusturmaktadir. Bu baglamda
calisma, biyoloji 6gretmen adaylarinin Kovid-19 pandemisi ve pandeminin biyoloji ve saglik egitimine
ne gibi etkilerde bulunduguna iliskin goriislerinin incelenmesini amacglamaktadir. Arastirmanin
problemi “Biyoloji 6gretmen adaylarinin Kovid-19 pandemisi ve biyoloji-saglik egitimine etkilerine
iliskin gortisleri nelerdir?” seklinde belirlenmis olup, alt problemler asagida verilmistir.

e Biyoloji 6gretmen adaylarmin Kovid-19'a ilgili bilgilerinin diizeyine dair goriisleri nedir?

e Biyoloji dgretmen adaylarmin, Kovid-19 pandemisinin biyoloji-saglik egitiminin 6nemini
arttirmasina dair goriisleri nelerdir?

e Biyoloji 6gretmen adaylarinin Kovid-19 pandemisinin biyoloji-saglik egitiminin 6nemine
etkilerine dair goriisleri nelerdir?

e Biyoloji d6gretmen adaylarinin Kovid-19 pandemisi nedeniyle, biyoloji 6gretmen adaylarinin
egitimiyle ilgili ihtiyag duyulan yeniliklere dair goriisleri nelerdir?

e Biyoloji dgretmen adaylarinin Kovid-19 pandemisi nedeniyle, ortaggretim biyoloji-saglik
egitimiyle ilgili ihtiya¢ duyulan yeniliklere dair goriisleri nelerdir?

YONTEM

Caligma nitel arastirma yontemlerinden durum c¢aligmasi ile desenlenmistir. Nitel arastirmalarda,
tecriibeler ve gergek durumlarla ilgili ayrintili sorularla, bireylerin yasantilarini anlamak icin genis ve
tanimlayici verilerin olusturulmasi saglanmaktadir (Arastaman, vd., 2018). Durum galismasi yontemiyle
ise nasil-nigin gibi sorular yardimiyla, bir olgu veya olay derinlemesine incelenerek, durumlarin bireysel
veya karsilastirmali tanimi yapilabilmekte ve analizi sonucunda yorumlanabilmektedir (Yildirim ve
Simsek, 2011).

Katihmcilar

Bu calismada amagli O6rnekleme yontemlerinden maksimum cesitlilik 6rneklemesi kullanilarak,
incelenen olay ya da olguyla iliskili bir ¢cok farklilig1 iceren ana temalarin kesfedilmesi ve tanimlanmasi
hedeflenmistir (Neuman, 2014). Bu amagla ¢alisma grubunun se¢iminde hem biyoloji konularina ilgili
ve nispeten bilgili olan hem de daha sonra bunun 6gretimini verecekleri i¢in derin degerlendirmeler
yapabilecek konumda olan biyoloji 6gretmen adaylar1 se¢ilmistir. Buna gore, ¢alisma grubunu bir devlet
iiniversitesinin biyoloji 6gretmenligi boliimiinde dgrenimine devam eden biyoloji 6gretmeni adaylari
arasindan rastgele ve goniilliilikk esasina gore segilen 50 katilimer olusturmaktadir. Biyoloji 6gretmen
adaylarinin kisisel 6zelliklerine ait bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Biyoloji 6gretmeni adaylarina ait kisisel ozellikler (N=50)

Ozellikler Frekans Yiizde (%)
Cinsiyet Kadin 39 78
Erkek 11 22
Toplam 50 100
19-20 17 34
Yas 21-22 28 56
23-24 5 10
Toplam 50 100
1. Sf 9 18
2. Smf 9 18
Smuf 3. Smf 19 38
4. Simif 13 26
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Toplam 50 100
0.00-0.99 1 2
. 1.00-1.99 - -
Akademik Basar1 5 00-2.99 8 16
3.00-4.00 41 84
Toplam 50 100
[kdgretim 23 46
Ortadgretim 20 40
Anne Egitim Diizeyi Onlisans/
R 7 14
Universite
Lisansiistii - -
Toplam 50 100
[lkogretim 14 28
Ortadgretim 22 44
Baba Egitim Diizeyi thsans/ 13 26
Universite
Lisansiistii 1 2
Toplam 50 100
Yiiksek 16 32
Kiltiire] Durumunuz Orta 29 58
Diigiik 5 10
Toplam 50 100
Yiiksek 9 18
Ekonomik Durumunuz Orta 31 62
Diisiik 10 20
Toplam 50 100
Kendisi veya Tamidiginin Kovid-19 Nedeniyle Yogun Evet 21 42
Bakimda Tedavi Siireci Ge¢irme Durumu Hayir 29 58
Toplam 50 100

Tablo 1'de goriildiigii gibi, biyoloji 6gretmen adaylarinin % 78’1 kadin, % 22'si erkek olup; % 34’1 19-
20; % 56°s121-22, %10°u 23-24, yas araliginda; %181 1. siif, %18°1 2. sinif, %38’1 3. sinif ve %26’s1
4. sinif diizeyinde; %2’sinin 0.00-0.99, %16’sinin 2.00-2.99 ve %84 liniin 3.00-4.00 akademik basar1
diizeyinde olduklar1 goriilmektedir. Biyoloji 6gretmen adaylarinin anne egitim diizeylerinin % 46
ilkdgretim, % 40 ortadgretim, %14 6n lisans/liniversite oldugu; baba egitim diizeylerinin ise % 28
ilkogretim, % 44 ortadgretim, % 26 On lisans/iiniversite ve % 2 lisansiistii oldugu goriilmektedir.
Ogretmen adaylarinin kiiltiirel durumlar1 % 32 yiiksek, % 58 orta ve % 10 diisiik; ekonomik durumlari
ise % 18 yiiksek % 62 orta ve % 20 diisik diizeydedir. Biyoloji 6gretmen adaylarimin kendisi veya
herhangi bir tanidiginin Kovid-19 nedeniyle yogun bakimda tedavi siireci gegirme durumu sorusuna
verdikleri cevaplarin oranlart % 42 evet, % 58 hayir seklindedir.

Veri Toplama Araclar

Caligmada ulagilmak istenen nitel verilerin toplanmasi i¢in anket ile veri toplama yontemi kullanilmistir
(Marshall ve Rossman, 1995 Akt: Ozdemir, 2010). “Kovid-19 ve Biyoloji-Saglik Egitimi ile Tlgili
Goriiglere Dair Anket” formu aragtirmacilar tarafindan literatiir incelemesi yapilarak gelistirilmistir.
Caligmada kullanilan ankette yer alan kigisel bilgiler “cinsiyet, yas, sinif, akademik basar1, anne-baba
egitim diizeyi, kiiltiirel-ekonomik diizey ve Kovid-19 yogun bakim tedavi siireci” ile ilgili, katilimei
profilini ortaya ¢ikarmaya calisan sorulardir. Yapilandirilmis goriisme sorulart “Kovid-19'la ilgili
bilgilerinizin ne diizeyde oldugunu diistiniiyorsunuz?”, “Sizce Kovid-19 pandemisi nedeniyle, biyoloji
ve saglik bilgisi derslerine verilen egitim ve 6gretimin 6nemi arttt m1?”, “Neden?”, “Sizce Kovid-19
pandemisi nedeniyle, biyoloji 6gretmen adaylarinin egitimiyle ilgili hangi yeniliklere ihtiya¢ vardir?”,
“Sizce Kovid-19 pandemisi nedeniyle, ortadgretim biyoloji ve saglik bilgisi dersleriyle ilgili hangi
yeniliklere (icerik, 0gretim yontemi, ders saati, uzaktan egitim vb.) ihtiya¢ vardir?” seklindedir.
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Caligmada ayrica katilimcilarin Kovid-19 ve saglik egitimiyle ilgili sOylemek istedikleri bagska
diisiinceleri olup olmadigir da sorulmus ve bdylelikle goriislerin daha genis kapsamli olarak elde
edilmesine de ¢aligilmistir.

Veri Toplama Siireci

Veri toplama siirecinde, yaklagik 15-20 dakika siiren “Kovid-19 Pandemisi ve Biyoloji-Saglik
Egitimiyle Ilgili Goriisler” anketi, goniillii olan ve olumlu katilim onay1 alinmus olan biyoloji 6gretmeni
adaylarina uzaktan (web destekli olarak Google Formlar internet ara yiizii kullanilarak) ulagilarak
uygulanmustir.

Veri Analizi

Nitel veri analiziyle, kavrama iliskin kisilerde sakli olan bilgi ortaya ¢ikarilmaya ¢alisildigi (Miles ve
Huberman, 1984; Akt: Ozdemir, 2010) ve arastirilan konu hakkinda tanmimlayici ve gercekgi bir genel
resim sunmasi hedeflendiginden, bu ¢alismada elde edilen nitel verinin ayrintili bir derinlige sahip
olmasi i¢in (Yildirim ve Simsgek, 2011), 50 biyoloji 6gretmen adayindan toplanan arastirma verilerinin
incelenmesinde tiimdengelimci bir yol takip eden igerik analizi kullanilmustir. Igerik analizinde, temalar
ya da kategoriler igerisine giren kelime/ciimleler ortaya konup sayilmakta ve inceleme ve yorumlamalar
sonrasinda konunun nasil kavramsallastirildigina dair gergekler ve denenceler ortaya gikarilmaya
calisiimaktadir (Silverman, 2001; Akt: Ozdemir, 2010).

Bu ¢aligma verilerinin nitel analizinde biyoloji 6gretmen adaylarinin, Kovid-19 ve biyoloji-saglik
egitimi ile ilgili agik uclu sorulara verdikleri cevaplar birka¢ kez okunmus; birbirine benzeyen anlamli
kelimeler analiz birimleri haline getirilerek kodlar olusturulmus ve diizenlenen veriler tanimlanarak
temalar altinda toplanmigtir. Olusturulan kodlarin sayilarak, frekanslarin belirlendigi siiregte farkli
kategori yapilari arasindaki iligkiler anlasilmaya ¢alisilmistir. Siire¢ sonunda Kovid-19 pandemisi ve
biyoloji-saglik egitiminin nasil kavramsallastirildigi, ne anlama geldigi anlasilmaya ¢alisilarak, Kovid-
19 ve biyoloji-saglik egitimine dair bulgular sunulmustur.

Caligmada, elde edilen veriler dncelikle dijital ortamdan Excel dosyasina ve daha sonra diizenlenerek
IBM SPSS 20.0 istatistik paket programina ve Windows Word yazim programina analiz i¢in aktarilms;
frekans-yiizde dagilimlart tanimlayici istatistikler araciligiyla hesaplanmustir.

Giivenduyulabilirlik

Bu calismada giivenduyulabilirlik i¢in inandiricilik o6lgiitli olarak kodlayicilar arasi giivenirlik
hesaplanmigtir. Nitel arastirmalarda O6znellik yiiksek oldugundan, gecerlik-giivenirligi saglamada
onerilen giivenduyulabilirlik kavrami, inandiricilik olgiitleri arasinda ele alinir, igsel gegerligin nitel
arastirmalardaki kargiligidir ve elde edilen sonuglarin gergeklikle hangi diizeyde uyumlu oldugunu
ortaya koyabilir (Arastaman, vd., 2018). Calismada kodlayicilar aras1 giivenirligin hesaplanmasinda iki
aragtirmacinin ayni veri setinden yaptig1 kodlamalar sonucunda; giivenirlik "uzlasi/(uzlagi+uyusmazlik)
x100" formiilii kullanilmig ve kodlayicilar arasi tutarliligin %96,8 oldugu belirlenmistir. Miles ve
Huberman’a (1994) gore bu oranin en az %80 olmasi gerekmektedir.

Ayrica calismanin giivenilirligi icin aragtirma yontemleri, arastirma asamalar1 ve tiim siire¢ net bir
sekilde aciklanmistir. Arastirmacilar, anket uygulamasinda c¢alismanin amaglarindan bahsederek,
katilimeilara kimliklerinin kesinlikle gizli olacagini belirterek katilimci onamlarint almislardir.

BULGULAR

Calismada, biyoloji 6gretmen adaylarinin Kovid-19 pandemisi ve saglik egitimine dair incelenen
goriislerine yonelik bulgular asagida yer almaktadir.

Biyoloji 6gretmen adaylarinin Kovid-19 ile ilgili bilgilerinin diizeylerine yonelik tahminlerinin dagilim
Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2. Kovid-19 ile ilgili bilgi diizeyine dair goriislerin dagilimi

Kodlar Frekans Yiizde (%)

Kovid-19'la Ilgili Bilgi Diizeyi Yiiksek 24 48
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Orta 25 50
Diisiik 1 2
Toplam 50 100

Tablo 2'de goriildiigii gibi, biyoloji 6gretmen adaylarinin %48’ Kovid-19 ile ilgili bilgi diizeylerini
yiiksek, %50'si orta ve %2’si diisiik diizeyde olarak tahmin etmektedirler.

Caligmada, biyoloji 6gretmen adaylarinin Kovid-19 pandemisinin biyoloji ve saglik bilgisi derslerinde
verilen egitim ve Ogretimin 6nemine ne yonde etki ettigine dair goriislerinin dagilimi Tablo 3’te
gosterilmistir.

Tablo 3. Kovid-19 pandemisinin biyoloji ve saglik egitiminin éneminin artisina dair goriislerin dagilum

Kodlar Frekans Yiizde (%)
Arttt 36 72
. . - T - Kismen Artti 10 20
Biyoloji ve Saglik Egitiminin Oneminin Artigi Artmad 4 8
Toplam 50 100

Tablo 3'de goriildiigi gibi, biyoloji 6gretmen adaylarinin %72’si Kovid-19 pandemisinin biyoloji ve
saglik egitiminin Onemini arttirdigin1 diisiindiikleri goriilmektedir. Biyoloji 6gretmen adaylarmin
%20'si ise s6z konusu pandemi siirecinin biyoloji ve saglik egitimini kismen arttirdigini diisiintirken;
%381 ise bu siirecin biyoloji ve saglik bilgisi dersinin dnemini arttirmadigini disiinmektedir.

Calismada, biyoloji 6gretmen adaylarinin Kovid-19 pandemisinin biyoloji ve saglik bilgisi derslerinde
verilen egitim ve 6gretimin 6nemine etkisine dair goriislerinin dagilimi1 Tablo 4’te gdsterilmistir.

Tablo 4. Kovid-19 pandemisinin biyoloji-saglik egitimine etkilerine dair goriislerin dagilimi

Tema Alt Tema Kodlar Frekans  Yiizde (%)
Biyoloji-Saglik Oneminin Anlasilmasi 18 33
Egitiminin o Bilgi Verme 11 20
Oneminin Artmasi Biligsel Farkindalik Biligng Kazandirma 7 13
Toplam 36 66
Giinliik Hayatla Iligki 10 19
Davranigsal Farkindahik  Onlemci Olma 5 9
Toplam 15 28
flgi Uyandirma 2 4
Duyugsal Farkindalik Saygi Uyandirma 1 2
Toplam 3 6
Ara Toplam 54 76
E: I}./O.IOJ.I_.Saghk Biligsel Farkindalik §||g| \./e.rmeme ! >4
Egitiminin Olmavist Oneminin Anlagilmamas1 1 8
Oneminin Kismen Y Toplam 8 62
Artmasi Davranigsal Farkindalik Gnlik Hayatla [liski > 38
Toplam 5 38
Ara Toplam 13 18
Biv)-/O.IOJ:i-'Sagllk Duyugsal ~ Farkindalik Ilgi Uyandirmama 2 50
](.E.)gltlrr}n?m Olmayist Toplam 2 50
neminin _
Artmamast Biligsel Farkindalik Oneminin Anlagilmamas1 2 50
Olmayist Toplam 2 50
Ara Toplam 4 6
Genel Toplam 71 100
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Tablo 4’de biyoloji 6gretmen adaylarinin Kovid-19 pandemisinin biyoloji-saglik egitimine etkilerine
dair goriislerinin igerik analizinde ortaya ¢ikan kodlar ve bunlara uygun gelistirilen tema ve alt temalara
ait bulgular yer almaktadir. Buna gore Tablo 4 incelendiginde verilerin 3 tema altinda (Biyoloji-Saglik
Egitiminin Oneminin Artmasi (%76)/Kismen Artmasi (%]18)/Artmamasi (%6)) toplandigi goriilmiistiir.
Icerik analizinde olusturulan 12 kod ise 7 alt tema altinda toplanmistir (Tablo 4). Buna gére, “Sayg1
Uyandirma” ve “Ilgi Uyandirma” olarak adlandirilan 2 kod “Duyussal Farkindalik” alt temasinda (%6);
“Biling Kazandirma”, “Bilgi Verme” ve “Oneminin Anlagilmas1” olarak adlandirilan 3 kod “Bilissel
Farkindalik” alt temasinda (%66); “Onlemci Olma” ve “Giinliik Hayatla Iliski” olarak adlandirilan 2
kod “Davranissal Farkindalik” alt temasinda (%28) yer almis olup, bu alt temalarin hepsi, “Biyoloji-
Saghik Egitiminin Oneminin Artmas1” temasi altinda toplanmistir. “Bilgi Vermeme” ve “Oneminin
Anlagilmamasi” olarak adlandirilan 2 kod “Bilissel Farkindalik™ alt temasinda (%62); “Gtlinliik Hayatla
[liski” olarak adlandirilan 1 kod “Davramissal Farkindalik” alt temasinda (%38) yer almis olup, bu alt
temalarin hepsi, “Biyoloji-Saglik Egitiminin Oneminin Kismen Artmasi* temasi altinda toplanmustir.
“Ilgi Uyandirmama” olarak adlandirilan 1 kod “Duyussal Farkindalik” alt temasinda (%50); “Oneminin
Anlasilmamasi” olarak adlandirilan 1 kod “Bilissel Farkindalik” alt temasinda (%50); yer almis olup,
bu alt temalarin hepsi, “Biyoloji-Saghk Egitiminin Oneminin Kismen Artmamasi® temas: altinda
toplanmustir.

Biyoloji 6gretmen adaylarinin Kovid-19 pandemisi nedeniyle, biyoloji dgretmeni yetistirilmesinde
ihtiya¢ duyulan degisikliklere iligskin goriislerinin dagilimi Tablo 5’te goriilmektedir.

Tablo 5. Kovid-19 pandemisi nedeniyle, biyoloji dgretmeni yetistirilmesinde ihtiya¢ duyulan
degisikliklere dair goriislerin dagilimi

Tema Kodlar Frekans  Yiizde (%)
Biyoloji Programin Igeriginin Yenilenmesi 9 38
Ogretmenligi Programin Giinliik Hayatla Iliskisinin Kurulmasi 3 12.5
Lisans Alan (Biyoloji) Derslerinin Sayisinin Arttirtlmasi 1 4
Programinin 13 54.5
Geligstirilmesi Toplam
Biyoloji Uygulamali Egitimin Arttirilmasi 7 29
Ogretmenligi Ogretim Yontemlerinin Zenginlestirilmesi 3 125
Lisans Ogretiminin Giidiilemeye Ozen Gosterilmesi 1 4
Gelistirilmesi Toplam 11 45.5
Genel Toplam 24 100

Tablo 5’de biyoloji 6gretmen adaylarinin Kovid-19 pandemisi nedeniyle, biyoloji 0gretmeni
yetistirilmesinde ihtiya¢ duyulan degisikliklere dair goriislerinin igerik analizinde ortaya ¢ikartilan
kodlar ve bunlara uygun gelistirilen temalara ait bulgular yer almaktadir. Tablo 5 incelendiginde igerik
analizinde olusturulan 6 kod, 2 tema altinda toplanmistir (Tablo 5). Buna gére, “Programin Igeriginin
Yenilenmesi (%38)”, “Programin Giinliik Hayatla iliskisinin Kurulmas1 (%12.5)” ve “Alan (Biyoloji)
Derslerinin Sayisinin Arttirilmast (%4)” olarak adlandirilan 3 kod “Biyoloji Ogretmenligi Lisans
Programinin Gelistirilmesi” temast altinda (%54.5); “Uygulamali Egitimin Arttirilmas1 (%29)”,
“Ogretim Ydntemlerinin Zenginlestirilmesi (%12.5)” ve “Giidiilemeye Ozen Gosterilmesi (%4)” olarak
adlandirilan 3 kod “Biyoloji Ogretmenligi Lisans Ogretiminin Gelistirilmesi” temas altinda (%45.5)
toplanmustir.

Biyoloji 6gretmen adaylarinin Kovid-19 pandemisi nedeniyle, ortadgretim biyoloji ve saghk bilgisi
egitim-6gretiminde ihtiya¢ duyulan degisikliklere iliskin goriislerin dagilimi Tablo 6’da goriilmektedir.

Tablo 6. Kovid-19 pandemisi nedeniyle, ortaogretim biyoloji-saghk egitiminde ihtiyac duyulan
degisikliklere dair goriiglerin dagilimi

Tema Kodlar Frekans Yiizde (%)

Icerigin Yenilenmesi 29 34
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Ortadgretim Ders Saatlerinin Arttirilmasi 23 27
giyoloj i/ Sagfl)lk IISilgisi Giinlitk Hayatla iliskinin Kurulmas: 16 18.5
gretim rogramlarinin

Gglistirihnesi i Toplam 8 795
Ogretim Yontemlerinin Zenginlestirilmesi 10 11.5

Ortadgretim Uygulamal1 Egitimin Arttirilmasi 6 7

Biyoloji/Saglik Bilgisi Giidiilemeye Ozen Gésterilmesi 2 2

Ogretiminin Gelistirilmesi  Toplam 18 20.5
Genel Toplam 86 100

Tablo 6’da biyoloji 6gretmen adaylarmin ortadgretim biyoloji-saglik egitiminde ihtiya¢ duyulan
degisikliklere dair goriislerinin icerik analizinde ortaya ¢ikartilan kodlar ve bunlara uygun gelistirilen
temalara ait bulgular yer almaktadir. Tablo 6’da sunulan 6 kod, 2 tema altinda toplanmistir. Buna gore,
“Biyoloji/Saglik Bilgisi Ogretim Programlarinin Igeriginin Yenilenmesi (%34)”, “Ders Saatlerinin
Arttirilmast (%27)” ve “Biyoloji/Saghk Bilgisi Ogretim Programlarinin Giinliik Hayatla iliskisinin
Kurulmas: (%18.5)” olarak adlandirilan 3 kod “Ortadgretim Biyoloji/Saghk Bilgisi Ogretim
Programlarimin Gelistirilmesi” temast altinda (%79.5); “Ogretim Yontemlerinin Zenginlestirilmesi
(%11.5)”, “Uygulamali Egitimin Arttirilmasi (%7)” ve “Giidiilemeye Ozen Gosterilmesi (%2)” olarak
adlandirilan 3 kod “Ortadgretim Biyoloji/Saglik Bilgisi Ogretiminin Gelistirilmesi” temas: altinda
(%20.5) toplanmustir.

SONUC VE TARTISMA

Biyoloji 6gretmen adaylari bakis acisiyla, Kovid-19 pandemisi ve biyoloji -saglik egitimine etkilerinin
betimlemesinin yapilmaya calisildigi; 6gretmen yetistirme ve ortadgretim saglik egitimi ile ilgili
temalarin arastirllmasi ¢ercevesinde yiiriitilen bu calismada, elde edilen sonuglar asagida yer
almaktadir.

Biyoloji 6gretmen adaylarmin Kovid-19 ile ilgili bilgilerini agirlikla orta ve yiiksek diizeylerde tahmin
ettikleri goriilmiistiir (Tablo 2). Biyoloji alanina 6zellesmis olan 6gretmen adaylarinin kendilerini diisiik
seviyede hissetmemeleri ve genel olarak bilgili olduklarimi diisiinmeleri olumludur. Ayrica biyoloji
Ogretmen adaylarinin yasamlarinda yeni bir baslik olan Kovid-19 hastaligi hakkinda bilgi edinme ve
sunulan bilgileri degerlendirme konusunda basarili olduklarin1 da diislindiirebilir. Biyoloji 6gretmen
adaylarinin gelecekteki meslek hayatlarinda etkili olabilecegi diisiiniilen bu sonug, Ggretmenlerin
saglikla ilgili olumlu deneyimler edinmelerinde Ogrencileri i¢in model olmalarinin ve cocuklarin
sagliklariin donanmimli egiticilerin yardimiyla basarilabileceginin altin1 ¢izen alanyazinla da
desteklenmektedir (Bergin, 2010; Moschovi vd., 2020).

Biyoloji 6gretmen adaylarinin Kovid-19 pandemisi ile birlikte biyoloji ve saglik egitiminin 6neminin
arttigini (%72) distindiikleri goriilmektedir (Tablo 3). Bu sonug biyoloji 6gretmen adaylarinin giinliik
yasam ve alanlariyla ilgili degerlendirmeler yaptigini1 ve bunun biyoloji 6gretimine de yansiyabilecegini
diisiindiirmektedir. Nitekim ortadgretim 6grencilerinin genelinin aldigi biyoloji dersinde bulasici
hastaliklarin etkeni olan viriisler hakkindaki bilgilerin yiizeysel kaldig1 bildirilmis (Takmaz ve Yilmaz,
2020) ve bu noktada konuyu derinlestirmek adina 6gretmenlerin giinliik yasam degerlendirmeleri etkili
olabilir. Ayrica alanyazinda Kovid-19 pandemisinin egitimi birgok yonden etkiledigi bildirilmektedir
(Haleem, vd., 2020; Tadesse ve Muluye, 2020). Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii
(UNESCO, 2020), Kovid-19 pandemisinin yarattig1 saglik endiseleri gerekgesiyle 1.5 milyardan fazla
Ogrencinin okula gidemedigini belirtmistir (Akt: Tadesse ve Muluye, 2020). Di Pietro ve arkadaslar
(2020) da pandemi nedeniyle okullarin kapali olmasi ve uzaktan egitimin yapilmasinin, dgrencilerin
O0grenme motivasyonlarinin diismesine, 6grenmeye daha az zaman ayirmalarina, stresli olmalarina yol
actigini bildirmistir.

Biyoloji 6gretmen adaylarmin Kovid-19 pandemisinin biyoloji-saglik egitiminin 6nemini arttirdigi,
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kismen arttirdigr ve arttirmadigma iliskin temalarin tamaminin, farkindalik alt temalar etrafinda
yogunlastig1 goriilmektedir (Tablo 4). Buna gore en yogun goriislerin bildirildigi (%76) tema olan
Kovid-19 pandemisinin biyoloji-saglik egitiminin 6nemini arttirdigi temasit bilissel, duyussal ve
davranigsal farkindaligin arttigina iliskin goriisleri kapsamakta; Kovid-19 pandemisinin biyoloji-saglik
egitiminin onemini kismen artirdigi temasi bilissel ve davranigsal farkindaligi, Kovid-19 pandemisinin
biyoloji-saglik egitiminin 6nemini arttirmadigi temas: ise duyussal ve biligsel farkindalikla ilgili
goriisler ¢ercevesinde olugsmaktadir (Tablo 4). Biyoloji 6gretmen adaylar1 Kovid-19 pandemisinin,
biyoloji ve saglik egitiminin Ozellikle “Biligsel Farkindalik (%66)” yaratan yonlerini (konularin
Oneminin anlasilmasini saglama, bilgi verme, bilin¢ kazandirma) ortaya koydugu, daha sonra ise
“Davranigsal Farkindalik (%28”) yaratan yonlerini ortaya koydugu ve son olarak “Duyussal Farkindalik
(%6)” yaratan yonlerini ortaya koydugu i¢in biyoloji-saglik egitiminin onemini arttirdigini (%76) ifade
etmiglerdir (Tablo 4). Erhan ve Giimiis (2020) Kovid-19 salginima dair bilissel farkindalik daha yiiksek
olsa da kampiislerdeki saglik ve hijyen sartlarini olustururken 6grencilerin davranigsal farkindaliklarinin
diistik kaldigin1 vurgulamaktadir.

Caligmada elde edilen veriler (Tablo 5) incelendiginde, biyoloji Ogretmen adaylarmin Kovid-19
pandemisi nedeniyle biyoloji Ogretmeni yetistirilmesinde ihtiya¢ duyulan degisikliklere dair
goriislerinin hem “Lisans Programmin Gelistirilmesi”ne (%54.5), hem de “Lisans Ogretiminin
Gelistirilmesi’ne (%45.5) yonelik temalarda yogunlastig1 goriilmektedir. Buna gore, biyoloji 6gretmen
adaylarinmn, 6zellikle programin igeriginin yenilenerek (%38) ve giinliik hayatla iliskiler kurularak
(%12.5) “Lisans Programimin Gelistirilmesi’ni; uygulamali egitimler arttirilarak (%29) ve 0gretim
yontemleri zenginlestirilerek (%12.5) “Lisans Ogretiminin Gelistirilmesi™ni diisiindiikleri tespit
edilmistir. Caligmalarda, yapilan saglikla ilgili uygulamalarin gencglerde saglikli bir yasam tarzi
benimsenmesine yardimci oldugu bildirilmektedir (Ofosu, vd. 2018). Nitekim Saridag-Devran ve Saka
(2019) da genglere yonelik uygulamali olarak verilen, saglikli beslenme egitimlerinin bilgi artist
sagladigini bildirmis olmakla birlikte egitimlerin davranmis degisikligi yaratacak kadar uzun siireli
planlanmasinin énemini dile getirmistir. Ayrica, 6gretim materyallerinin zenginlestirilmesi ihtiyacini
belirten 6gretmen adaylarinin goriislerine paralel olarak, Demir ve G6ziim (2011) ¢alismalarinda, saglik
egitiminde gorsel ve isitsel agidan zengin 6gretim materyalleri kullanildiginda, bilgilerin akilda kalma
olasiligimin arttigini bildirmislerdir. Kopenhag Miizakeresi (1984) ilkelerinde ise kitle iletisim araglari
ve yeni bilgi teknolojilerinin saghigin tesviki ve gelistirilmesinde kullanilmasi gerekliliginin alti
cizilmektedir (Saglik Bakanligi, 2011).

Biyoloji 6gretmen adaylariin ortadgretim biyoloji-saglik egitiminde ihtiya¢ duyulan degisikliklere dair
goriislerinin ise &zellikle “Biyoloji/Saglik Bilgisi Ogretim Programlarinin Gelistirilmesi” (%79.5)
yoniinde agirlik tasidig1 goriillmektedir (Tablo 6). Buna gore biyoloji 6gretmen adaylari, biyoloji/saglik
bilgisi 0gretim programlarinin igeriginin yenilenmesi (%34), ders saatlerinin arttirilmasi (%27) ve
giinliik hayatla iliskilerin kurulmasi (%18.5) yoluyla “Biyoloji/Saglik Bilgisi Ogretim Programlarinin
Geligtirilmesini” diisiindiikleri tespit edilmistir (Tablo 6). Clum ve arkadasglart (2014), saglik
okuryazarliginin saglik davraniglarini tahmin ettigini bildirmektedir ki, bu durum biyoloji-saglik
egitiminde okuryazarligi arttirmak adina 6gretim programlarinda igerigin yenilenmesi ile ilgili gortsleri
desteklemektedir. Ofosu ve arkadagslarinin (2018), okulun saglikli yasam tarzi gelisiminde 6nemli bir
etkisi oldugunu bildirmesi, ortadgretim igin igerigin yenilenmesine ve konularin giinliik hayatla
iligkilerinin kurulmasina yonelik bildirilen goriislerin énemli oldugunu diisiindiirmiistiir. Yanikkerem
ve Ustgoriil (2019) calismasinda, cinsel saglik konularinda bilgi alan &grencilerin, cinsel saglik
egitimiyle ilgili olumlu goriislere sahip oldugunu bildirerek igerigin dnemini vurgulamislardir.

Ogretmenlerin saglk davranislari agisindan rol model olduklari diisiiniildiigiinde (Bergin, 2010),
gelecegin Ggretmenleri olan 6gretmen adaylarinin hem gorisleri hem de saglik egitimi acisindan
donanimlari 6nem tagimaktadir. Toplum sagliginin gelistirilmesi tartismalarmin yogunlastigi Kovid-19
pandemisi doneminde, pandeminin biyoloji-saglik egitimine etkileriyle ilgili biyoloji 6gretmen
adaylarinin sahip olduklar1 yenilik¢i ve ¢ok yonlii bakis acgilarmin, saghk egitim-6gretiminin
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gelistirilmesinde olumlu yansimalari olabilir.

Sonug olarak, bu arastirmada biyoloji 6gretmeni adaylarmin Kovid-19 pandemisi ve pandeminin
biyoloji-saglik egitimine etkileriyle ilgili olarak sahip oldugu farkli anlayisglar araciligiyla “Kovid-19
pandemisinin, bireylerde biligsel, duyugsal ve davranigsal farkindaliklarin artmasina neden olarak
biyoloji ve saglik egitiminin énemini arttirdig1” seklinde yeni bir denence olusturulabilir.

Ayrica, biyoloji 6gretmeni adaylarinin goriislerine gore, Kovid-19 pandemisinin etkileri nedeniyle
“Biyoloji dgretmeni yetistirme lisans programinin-6gretiminin ve ortadgretim biyoloji/saglik bilgisi
Ogretim programlarinin gelistirilmesi gereklidir” seklinde bir kaniya varilabilir.

ONERILER

Yapilan bu calismayla, biyoloji 6gretmen adaylarinin Kovid-19 pandemisi ve pandeminin biyoloji-
saglik egitimine etkileriyle ilgili olarak sahip olduklar1 anlayis ortaya ¢ikarilmaya calisilmis, okullarda
verilen biyoloji ve saglik bilgisi egitimi ile lisans diizeyindeki 6gretmen egitiminin, giinlilk yasamla
baglantili olan biyoloji-saglik egitimine nasil yansidigi gosterilmeye calisilmistir. Ayrica ¢aligma,
tarihsel baglamda Kovid-19 pandemisi siirecinde gergeklestirildiginden, bir anlamda bu donemde
biyoloji 6gretmen adaylarinda biyoloji-saglik egitimiyle ilgili yogunlasan goriislerin, saglik egitiminin
gelistirilmesi i¢in olusan algilar1 da igermektedir.

Calismanin sonuglar1 baglaminda, Kovid-19 pandemisi nedeniyle, biyoloji 6gretmeni yetistirilmesinde
hem lisans programinin gelistirilmesi igin, programin saglikla ilgili igeriginin yenilenmesi, giinlilk
hayatla iligkilerin daha siki kurulmasi ve lisans dgretiminin gelistirilmesi igin uygulamali egitimlerin
arttirllmasi, 6gretim yontemlerinin zenginlestirilmesi Onerilebilir. Ayrica, ortadgretimde biyoloji/saglik
bilgisi Ogretim programlarinin gelistirilmesi i¢in, biyoloji/saglik bilgisi O6gretim programlarinin
iceriginin yenilenmesi, ders saatlerinin arttirilmasi ve giinliik hayatla iliskilerin kurulmasi 6nerilebilir.
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