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Oz: Yansitici diisiinme etkinlikleriyle destekli tam 6grenme modelinin tip fakiiltesi 5. sinif
ogrencilerinin Ustbilis becerileri izerindeki etkisi belirlenmeye ¢alisiimistir. On-iki hafta boyunca yapilan
uygulamayla 06grencilerin Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji dersine iliskin Ustbilis
becerilerinde ne gibi farkhliklar olustugu belirlenmistir. Karma yéntemin kullanildigl arastirmanin nicel
boéliminde bir deney (32) bir de kontrol (32) grubunun yer aldigi “Ontest-sontest kontrol gruplu model”
olan deneysel desen kullaniimistir. Ogrencilerin Bilisdtesi Farkindalik Envanteri (BFE) kullanilarak elde
edilen Ustbilis becerilerine yonelik él¢limlerinin karsilastiriimasinda t-testi ve nonparametrik testlerden
Mann Whitney U testi kullanilmistir. Nitel bolimde, olgubilim (fenomenoloji) deseni kullaniimistir.
Deney grubunda yer alan, amagh érnekleme yéntemlerinden 6lgit 6rnekleme yoluyla segilen alti 6grenci
ve calismayi yiriten 6gretim Uyesiyle deneysel galismanin sonunda agik uglu gériisme sorularindan
olusan gorisme formu kullanilarak goriisme yapilmistir. Nitel veriler NVIVO 8 programi kullanilarak
analiz edilmistir. Elde edilen bulgulara gore yansitici disiinme etkinlikleriyle destekli tam 6grenme
modelinin 6grencilerin Ustbilis becerilerine yonelik olumlu etkisi oldugu sonucuna ulasiimistir.

Anahtar Kelimeler: Egitim Bilimleri, Enfeksiyon Hastaliklari dersi, tam 6grenme modeli, yansitici
diisinme etkinlikleri, Ustbilis becerileri

The Effect of Mastery Learning with Reflective Thinking
Activities on Medical Students’ Metacognitive Skills

Abstract: The effect of mastery learning model supported with reflective thinking activities on
the fifth grade medical students' metacognitive skills was determined through comparing with
traditional teacher-lecture method. Throughout a twelve week study period, differences in
metacognitive skills of students were assessed. The study was designed as a mixed-methods approach.
In the quantitative phase of the study, a pretest-posttest control group design involving an experimental
(32) and a control (32) group was used. In comparison of the measurements obtained from
metacognitive awareness inventory (MAI), t-tests as well as Mann-Whitney U test were used. In the
qualitative phase, phenomenological research design was performed. Six students taking part in the
experimental group and the faculty member conducting the study were interviewed at the end of the
experimental study. Qualitative data were analyzed through NVIVOS8. According to the findings,
experimental group demonstrated an increase in metacognitive skills while the control group did not.

Key Words: Educational Sciences, Infectious Diseases course, mastery learning, reflective
thinking activities, metacognitive skills
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1. GIRIS

Ek zaman ve 6grenme olanaklari saglandiginda hemen hemen tim 6grencilerin okullarin
O0gretme amacini glttigl tim yeni davranislari 6grenebilecegi gorisi Gzerine temellendirilmis
bir yaklasim (Bloom 1974-a) olan tam 6grenme de amag, Ozellikle degistirilebilir degiskenleri
etkileyerek 6grenmedeki bireysel farklari en aza indirmek, hatta yok etmektir (Bloom 1979).
Eger isin baslangicindan itibaren olumlu 6grenme kosullari saglanirsa, diinyadaki herhangi bir
kisinin 6grenebildigi her seyi hemen hemen herkes 6grenebilir (Bloom 1974-b). Bloom’a (1981)
gore O0grencinin 6grenme diizeyindeki artis igin ipuglari, pekistirme, 6grenci katilimi ve donit
diizeltme gibi 6geleri icerisinde barindiran 6gretim hizmetinin niteliginin artiriimasi ve yuksek
kalitede 6grenme c¢iktilarina ulagilmasi gereklidir.

Dewey, yansitici disinmeyi agiklarken “bir inancin, kendisini destekleyen gerekgelerin
Isiginda o6ne slirlilen bilginin ya da ortaya ¢ikma egilimi gdsteren sonuglarin aktif, strekli ve
dikkatli bir sekilde degerlendirilmesi” (1960, s. 9) olarak tanimlamistir. Yansitici disinmeyi
olmadigini belirten Larrivee (2000), bu kisilerin sadece ‘yansitici diisinme uygulamasina yeterli
zaman ayirmasl’, ‘siirekli problem ¢6zen konumunda olmasi’ ve ‘mevcut durumu sorgulamasy’
esaslarini temel alarak, kisisel kesfedis silreci ile uygulama teknikleri gelistirebilecegini
belirtmistir. ~ Yansitict  dislinmenin  gelistiriimesinde ve  6grenme  ortamlarinda
desteklenmesinde ¢esitli etkinlikler kullanilmaktadir. Wilson ve Jan (1993) yansitici dislinmeyi
gelistirmek icin 6grenme glinlikleri, kavram haritalari, soru sorma, kendini sorgulama,
anlagsmali 6grenme ve kendini degerlendirme gibi etkinlik ve araglardan yararlanilabilecegini
belirtmistir. Bloom (1978), tam 0Ogrenme icerisindeki egitimin sadece basit becerileri degil
ylksek zihinsel siureglerin vurgulandig problem c¢ézme, analitik beceriler ve yaraticiigi da
kapsamasina 6nem verdigini ifade etmistir. Arastirmacilar daha etkileyici kazanimlar elde
etmek ve 6grenmeye olumlu katkilar saglamak umuduyla tam 6grenme siirecine ek 6geler
ekleyerek sonuglari gelistirmek icin yollar aramaktadirlar (Bloom, 1984a; 1984b; 1988).
Dolayisiyla bu galismada da tam 6grenme modeli; problem ¢6zme, ¢ikarimlar yapma, mantik
cercevesinde sorgulama gibi Ust diizey zihinsel siiregleri de vurgulayarak bireylerin kendi
O0grenmelerini olusturmada ve bu 6grenmelerin nasil gergeklestigini agiklamada yardimci
olmasi amaciyla yansitici disiinme etkinlikleriyle desteklenmistir.

Kisinin kendi 6grenmesinin farkinda olmasi ve kontrolii (Schraw vd., 1994) ayrica
kendi 6grenmesini izlemesi (Son, 2007) ve degerlendirmesi (Shimamura 2000) olan Ustbilis,
basitce “dlsiinme hakkinda disinme” (Downing vd., 2007,s.2; Flavell, 1979,5.906) olarak
tanimlanmaktadir. Daha genis anlamiyla bireyin kendisinin nasil 6grendiginin, ne zaman anlayip
ne zaman anlamadiginin farkinda olmasi; hedefe ulasmak icin mevcut bilgilerini nasil
kullanacagini, hangi amacg icin hangi stratejinin kullanilacagini bilme yetenegi; sergiledigi
performans esnasinda, dncesi ya da sonrasinda kendi gelisim ve ilerlemesini degerlendirebilme
yetenegidir (Flavell, 1976, 5.232). Ustbilisin okuma (Brevig, 2006; Chamot, 2005), ders calisma
(Kornell ve Metcalfe, 2006; Metcalfe, 2002; Son, 2007 ), 6z-diizenleme (Lajoie, 2008; Schleifer
ve Dull, 2009; Winne, 1996; Zimmerman, 1995), problem ¢6zme (Bruning vd., 1995; Kramarski
vd., 2001; Lee vd., 2009), elestirel distinme (Garcia ve Pintrich, 1992; Ingle, 2007; Kuhn ve
Dean, 2004), karar verme (Bruning vd., 1995) ve 6grenme (Flavell, 1976; Pintrich, 2002)
becerilerinde katkilari yapilan galismalarla ortaya konulmustur.

1.1. Amag
Bu galismanin amaci, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji dersinde kullanilan

anlasmali 6grenme, yansitici tartisma, glinlik yazma, soru sorma, kendini sorgulama, tartisma
gibi yansitici dislinme etkinlikleri ile destekli tam 6grenme modelinin Tip Fakiltesi 5. sinif
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ogrencilerinin Ustbilis becerilerine etkisini belirlemektir. Arastirmanin nicel béliminde yer alan
denenceler sunlardir: (1) Yansitici disiinme etkinlikleri ile destekli tam 6grenme modelinin
uygulandigi deney grubunun, Bilisotesi Farkindalik Envanterinden (BFE)’'den aldiklari dntest ve
sontest puanlari arasinda anlamh farkhhk vardir. (2) Geleneksel yontemin kullanildigi kontrol
grubunun, BFE’den aldiklari 6ntest ve sontest puanlari arasinda anlamh farklihk vardir. (3)
Yansitici duslinme etkinlikleri ile destekli tam 6grenme modelinin uygulandigi deney ve
geleneksel yontemle ders isleyen kontrol gruplarinin, BFE’'nin sontest uygulamasindan aldiklari
puanlar arasinda deney grubu lehine anlamh farkhlk vardir. Arastirmanin nitel bélimiinde ise
(a) Yansitict distinme etkinlikleriyle destekli tam 6grenme modeli Ustbilis becerileri izerine
etkili midir? ve (b) Yansitici diisinme etkinlikleriyle destekli tam 6grenme modelinin Ustbilis
becerileri Uzerindeki etkisine yonelik 6grenci ve 6gretim Uyesi algilari nelerdir? sorularina
cevap aranmistir. Calismadan elde edilen bulgulari daha iyi anlamak igin, iki ¢calisma (nicel,
nitel) ayri ayri sunulmaktadir.

2. YONTEM

Bu calismada hem nicel hem de nitel verilerin birlikte kullanildigi karma (mixed)
yontem kullanilmistir. Karma ydntem, bir arastirma slirecinde arastirma probleminin daha iyi
anlasiimasini saglamak amaciyla nitel ve nicel verilerin birlikte toplanmasi, analiz edilmesi ve
yorumlanmasina dayali bir arastirma yontemidir (Creswell ve Plano-Clark, 2006; Leech ve
Onwuegbuzie, 2007; Tashakkori ve Teddlie, 2003). Bu ¢alismada karma yontem cesitlerinden
“sirali agiklayici desen” (sequential explanatory design) kullaniimistir. Bu desende oncelikle
nicel veri toplama ve veri analizi yapilip arkasindan nitel veri toplama ve veri analizi
yapilmaktadir. Daha sonra da iki yontem, bulgular ve yorum bélimiinde bitinlestirilmektedir
(Creswell, 2003).

2.1. Nicel Calisma

Arastirmanin nicel bolimiinde “6ntest-sontest kontrol gruplu model” olan deneysel desen
kullanilmis; bir deney, bir de kontrol grubuna yer verilmistir.

2.1.1.Katilimcilar

Arastirmanin g¢alisma grubunu, 2011 — 2012 o&gretim yili bahar doéneminde,
Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim
Dali'nda stajlarini yapan (stajyer) 6grenciler olusturmustur. Besinci sinif 6grencilerinin sinif
mevcudu 122 6grenciden olusmustur. Bu 6grenciler, ortalama 20 kisiden olusan Ogrenci
gruplarina ayrilmiglardir (alti adet grup olustururlar). Tamamiyla klinik uygulamanin hakim
oldugu egitimlerini, donem basinda gruplar icin belirlenen programa gore gerekli anabilim
dallarinda dénisiimli olarak almaktadirlar. Bu stajyer 6grencilerin olusturdugu bastan iki grup
resmi yazismalar baslatilip arastirmanin yapilabilmesi icin gerekli izinin ¢ikmasini bekleme
doneminde c¢alismaya dahil edilemeden stajlarini  tamamlamislardir.  Arastirmanin
yiritilebilmesi icin Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanhgi ve Etik kurul’dan gerekli
izinler alinmis ve etik kurulu onayi, 13.12.2011 tarih ve 2011/015 yazisiyla Cumhuriyet
Universitesi Tip Fakltesi Klinik Arastirmalari Etik Kurulu tarafindan verilmistir. Gerekli izinler
alindiktan sonra kalan dort grup ¢alisma grubuna dahil edilmistir. Deney ve kontrol guplarini
olusturmada yansizigl saglamak amaciyla: (1) Ogrenci Se¢me Sinavi (OSS) puanlari (2)
Yerlestirme Puanlari Basari Sirasi (3) Ogrencilerin birinci siniftan besinci sinifa kadar olan
Akademik Basari Ortalamalari ve Bilisotesi Farkindalik Envanteri’nin éntest uygulamalar 6lgiit
olarak alinmistir. Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali’'nda stajlarini
yapan 6grenciler bu 6l¢itlere gére kiimeleme analizine girmis ve sonugcta 32 6grenci (16 kiz,16
erkek) deney grubunu; diger 32 6grenci (17 kiz, 15 erkek) ise kontrol grubunu olusturmustur.
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2.1.2. Araglar

Calismada uygulanan modelin tip fakiltesi besinci sinif 6grencilerinin  Ustbilis
becerilerine yonelik etkisini 6lcmek amaciyla Bilisétesi Farkindalik Envanteri kullanilmistir.
Schraw ve Dennison (1994) tarafindan gelistirilen; Akin vd. (2007) tarafindan Tirkge'ye
uyarlama ve gecerlik-giivenirlik c¢alismalari yapilan Bilisétesi Farkindalik Envanteri-BFE
(Metacognitive Awareness Inventory-MAI) 52 maddesi olan ve 5’li Likert tipi derecelendirilmis
bir 6lgektir. Yapi gecerligini incelemek amaciyla Akin ve arkadaslari (2007) tarafindan yapilan
acimlayici faktoér analizi sonucunda bilisin bilgisi ve bilisin dizenlenmesi temel boyutlari altinda
yer alan aciklayici bilgi, prosedirel bilgi, durumsal bilgi, planlama, izleme, degerlendirme, hata
ayiklama ve bilgi ydonetme olarak sekiz alt boyut elde edilmistir. Envanterin i¢ tutarllik ve test-
tekrar test givenirlik katsayilari. 95 olarak; Cronbach Alfa glvenirlik katsayisi ise. 95 olarak
hesaplanmistir.

2.1.3.Verilerin Toplanmasi

Uygulama yapilmadan 6nce deney grubunda uygulamayi yiritecek olan 6gretim (yesi,
yansitici distinme etkinlikleri ile destekli tam 6grenme modeline gbre 6gretim slrecinin ne
oldugu konusunda bilgilendirilmistir. Ayrica calismanin yiritilecegi deney grubunu olusturan
ogrencilere uygulanacak yontem UGzerine bilgi sunulmus; 6zellikle yansitma yapmalarini
saglayacak anlasmali 6grenme, yansitici tartisma, soru sorma, kendini sorgulama, tartisma gibi
teknikleri nasil kullanacaklari anlatilmistir. Yas ortalamalari 21- 26 arasi olan bu 6grencilere
glnlik yazma fikri cazip gelmedigi icin o glnk{ anlatilan konu ya da konulara yonelik birkag
sorudan olusan hazir formlari dagitilhp, fazla vakitlerini almayacak seklinde evde doldurmalari
istenmistir.

Gerekli 6n hazirligin yapilmasinin ardindan, uygulamalara gecilmistir. Oncelikli olarak
hem deney hem de kontrol gruplarinda konu anlatimina baslamadan 6nce Bilisotesi Farkindalik
Envanteri uygulamasina yer verilmistir. Uygulamada hem kontrol hem de deney grubunda ayni
ogretim lyesi tarafindan anlatilan Stafilokokal Enfeksiyonlar, Streptokokal Enfeksiyonlar,
Sitma, Ekstrapulmoner Tuberkiloz, Kirrm-Kongo Kanamali Atesi ve Influenza olmak Uzere alti
ders konusu yer almistir. Bu konulari kapsayan yansitici diisinme etkinlikleri ile destekli tam
0grenme modeline dayali olarak hazirlanan ders planlari deney grubunda uygulanmistir.
Konular hastaliklara yonelik epidemiyoloji, etkenler ve siniflandirilmalari, hastalikta klinik,
tani, ayirici tani, komplikasyonlar ve tedavi gibi bolimlere ayrilarak ve her bir bélim yaklasik iki
ya da Ug saatlik ders siresi igerisinde anlatilmistir. Ders islenirken genellikle resim ve olgu
sunumlarindan faydalaniimistir. Ogrencilere kendi 6grenme siiregleriyle ilgili yansitma
yapmalarini saglayacak soru sorma, sinif ici yansitici tartismalara katilma gibi yontemlere yer
verilmistir. Her bir bolimin islenmesinin arkasindan 6grencilere konuyla ilgili hazirlanan izleme
testleri verilmistir. On dakika icerisinde coktan se¢cmeli 10 sorudan olusan izleme testlerini
tamamlamalari istenmistir. Aninda donit ve dizeltmelerle 6grencilere geri dagitiimistir.
Hatalar gosterildikten ve dogru yanitlar tartisildiktan sonra izleme testleri tekrar toplanmistir.
Dokuz ve Uzeri sorulara dogru yanit verenlerin tam 6grenmeyi gerceklestirdigi kabul edilmistir.
Sekiz ve daha az soruya cevap veren Ogrencilere ise ek kaynaklar da tavsiye edilip yeni bir
konuya gecmeden 6gretim Uyesinin uygun oldugu bir zaman kararlastirilarak tekrar paralel
izleme testi uygulanmistir. Ayrica dersin sonunda 10 sorudan olusan 6grenme ginlukleri
dagitilarak evde doldurup diger derse gegmeden dnce getirmeleri istenmistir

Geleneksel yontemin kullanildigi kontrol grubunda ise ayni dersler ayni 6gretim
Uyesinin 6ngordigu sekilde- 6gretim lyesinin slaytlar esliginde dersi sunmasi ve 6grencilerin
gerekli gordikleri yerleri not almasi- islenmistir.
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Calisma kapsaminda yer alan alti konunun anlatimi tamamlandiktan sonra Bilisotesi
Farkindalik Envanteri her iki gruba da tekrar uygulanmustir.

2.1.4. Verilerin Analizi

Her iki grubun deney 6ncesi ve deney sonrasi Bilisotesi Farkindalik Envanteri kullanarak
Ustbilis becerilerine yonelik 6lglimlerinin karsilastiriimasinda bagimlh ve bagimsiz gruplar t-testi,
puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigini test etmek icin Kolmogorov-Smirnov testi ve
ayrica nonparametrik testlerden Mann Whitney U testi kullaniimistir.

2.2. Nitel Calisma

Mevcut arastirmada nitel arastirma deseni olarak olgubilim (fenomenoloji) deseni
kullanilmistir. Olgubilim deseni farkinda oldugumuz ancak derinlemesine ve ayrintili bir
anlayisa sahip olmadigimiz olgulara odaklanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2008).

2.2.1.Katilimcilar

Tip, sosyal psikoloji ve klinik psikoloji arastirmalari i¢in olduk¢a uygun analiz
tekniklerinden biri olan fenomenoloji deseninde kiiclik 6rneklem sayisina yer verilir (Smith ve
Eatough, 2007). Bu amac¢ dogrultusunda deney grubunda yer alan amach 6rnekleme
yontemlerinden 0Olglit 6rnekleme yoluyla secilen alti 6grenci (3 kiz, 3 erkek) ve calismayi
ylriten ogretim Uyesiyle deneysel calismanin sonunda goriisme yapilmistir. Patton(1990),
amacli 6rnekleme yonteminin zengin bilgiye sahip oldugu disinilen durumlarin 6zellikle kiigik
orneklemlerin hatta kasitl secilmis tek bir olgunun derinlemesine calisiilmasina olanak veren
yontem oldugunu belirtmistir. Amagli 6rnekleme yontemi icerisinde yer alan 6lglit 6rnekleme
ise arastirmaci tarafindan olusturulan ya da daha 6nceden hazirlanmis olglt listesi kapsaminda
bu olgltleri karsilayan durumlarin calisiimasidir (Yildirrm ve Simsek 2008). Bu calismada
katihmcilarin belirlenmesinde Olgut olarak: gonilli ve istekli olma durumu yaninda iyi, orta ve
alt dizey olmak Uzere farkli basari dizeylerinden olmalari dikkate alinmistir. Bu diizeyler
belirlenirken degerlendirme sinavi puanlari ve ayrica 6gretim Uyesinin gorisleri de dikkate
alinmistir.

2.2.2. Araglar

Veri toplama araci olarak agik uglu gériisme sorularindan olusturulan gérisme formu
kullanilmistir. Ayrica, arastirmanin gegerliligini arttirmak ve goriisme verilerinin destekleyici
olmasi amaciyla goriisme yapilan 6grencilerin yansitici gilinliiklerine yazdiklari notlar da
dokliman incelemesi olarak analiz edilmistir. On-iki sorudan meydana gelen goriisme formu
hazirlanmistir. i¢ gegerligini saglamak igin Egitim Bilimleri alaninda dogent iki uzmana verilmis
ve sorulan sorularin agik ve anlasilir olup olmadigi, ele alinan konuyu kapsayip kapsamadigi ve
gerekli olan bilgileri saglama olasiligi agisindan incelenmesi saglanarak forma son sekli
verilmistir. Gorlisme icin 6gretim Uyesinin odasi fiziksel mekan olarak secilmis ve her bir
ogrenciyle 15-20 dakika arasinda goriisme yapilmistir. Ogretim (yesinin &grencilerinin
sorumlugunu Ustlenmesinden ve etik agcidan uygun gérmemesinden dolayr 6grencilerin ses
kayitlari alinamamistir. Kendisinin bu durumdan rahatsiz olabilecegi distnildiginden bu
konuda israr edilmemistir sadece goriismeler esnasinda notlar alinmistir. Ancak 6grencilerin
kendilerini daha rahat hissetmelerini saglamak amaciyla, onlara, yapilan goérismelerde
kimliklerinin gizli tutulacag teminati verilmistir. Ogretim Uyesiyle gerceklestirilen gériisme de
benzer amaglar dogrultusunda gergeklestiriimis ve degerlendirmede kendisinin de fikri
alinmistir. Gorismeler tamamlandiktan sonra elde edilen veriler bilgisayar ortamina aktariimis
ve boylece ¢bzlimlemeye hazir hale getirilmistir.
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2.2.3. Verilerin C6ziimlenmesi

Arastirma siireci esnasinda elde edilen nitel verilerin ¢éziimlenmesinde QSR N-VIVO 8
programindan faydalaniimistir. Uygulama sireci boyunca elde edilen nitel verilerin tamami
icerik analizine uygun olarak ¢dziimlenmistir. icerik analizinin amaci yazili, s6zlii bir metni veya
semboll analiz edip rakamlara donUstirip bu rakamlarin tizerinden yoruma gitmek, baska bir
deyisle, rakamlari tekrar séze doénistirmek (Bilgin 2000) ve boéylece kavramlarin anlamini
yakalayarak c¢alisma kapsamindaki olgunun anlasiimasini saglamak icin bilgi edinmektir
(Downe-Wamboldt, 1992; Elo ve Kyngads, 2007; Garbett ve McCormark, 2002). Analizler
yapilirken, ilk olarak elde edilen veriler bilgisayar ortamina aktarilmis; daha sonra N-VIVO 8
programina gerekli yiklemeler yapilmistir. Yiklemenin ardindan analiz islemine gegcilerek
oncelikle goriisme verilerine ait ¢dzimlemeler yapilmistir. Daha sonra da 6grenme glinlikleri
analiz edilmistir. Verilerin analizi sonucu arastirmanin temalari asagidaki gibi belirlenmistir: (1)
uygulamanin igerigi, (2) uygulamanin begenilen yonleri, (3) uygulamaya iliskin duyussal durum,
(4) faydalari ve (5) problem yasanan durumlar. Ortaya ¢ikan bu temalara ve alt temalara ait
yliklemeler Tablo 3 de yer almaktadir.

3. BULGULAR

Arastirmada yer alan tip fakiltesi 5. Sinif 6grencilerinden elde edilen bulgulara bu
boélimde yer verilmistir.

3.1.Nicel Bulgular

Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin BFE'den aldiklari 6ntest ve sontest puanlarinin
karsilastirilmasinda kullanilacak testi ve bilisotesi farkindalik puanlarinin normal dagilim
gosterip gostermedigini belirlemek icin K-S testi uygulanmis; deney grubuna ait ontest
(K=.528 p=.943) ve sontest (K=1.012, p=.258); kontrol grubuna ait dntest (K=.597; p=.868) ve
sontest (K=.443; p=.989) puanlarinin normal dagihm gosterdigi belirlenmistir. Dolayisiyla, hem
deney hem de kontrol grubunun dntest ve sontest puanlarinin karsilastirilmasinda parametrik
bir test olan esli gruplar t testinin kullaniimasina karar verilmistir (Bkz. Tablo 1).

Tablo 1
Her iki Gruba Ait Esli Gruplar t- Test Sonuglar
Gruplar  Uygulamalar n X SS r t P
Deney Ontest 32 3,74 .35
.651  -4,299*  .000
sontest 32 3,95 .30
Kontrol Oontest 32 3,63 .61
.400 . 692
sontest 32 3,58 .53 247

*p<.05

Tablo 1, Deney ve kontrol grubunun, BFE’den aldiklari puanlarinin degerlendirildigi esli
gruplar t testi sonuclarini gostermektedir. Deney grubunda 6ntest (X =3.74) ve sontest (X
=3.95) puanlar karsilastirildiginda, sontest puanlari lehine istatistiksel agidan anlamli bir
farkhhgin olustugu [t(31)=-4.299, p=.000] goérulmistir. Dolayisiyla ¢alismanin 1. Denencesi
dogrulanmistir. Kontrol grubunda ise, dntest (X =3.63) ve sontest (X =3.58) puanlari arasinda
anlamli bir fark belirlenmemistir [t(31)=.400, p=.692]. Bu yiizden 2. denence reddedilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinin, BFE'nin sontest uygulamasindan aldiklari puanlar
arasinda deney grubu lehine anlamh farkliik olup olmadigini 6grenmek icin oncelikle
homojenlikleri test edilmistir (Bkz.Tablo 2).
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Tablo 2
Gruplarin BFE’nin Sontest Puanlarina iliskin Mann Whitney U ve t Testi Sonuglari

_ Lev. An. An. An. Sira Sira
Gruplar N X S5 sd Test Diiz. t Diiz. M.W.U Diiz. Ort. Top.

Deney 32 3,95 .30
40,22 1287,00

* *
Kontrol 32 3,58 .53 62 6,853 .011 3,457 .001 265,000 .001 2478 793,00

Toplam @4

*p<.05

Tablo 2 de belirtildigi gibi, gruplarin sontest puanlarina iliskin varyanslarin esit olmadigi
yapilan Levene testinde ortaya cikmistir [F=6.853; p=.011]. Bu yilzden nonparametrik
testlerden MWU testi kullanilmistir. Elde edilen istatistiksel veriler sonucunda gruplarin BEF’ nin
sontest puanlari arasinda deney grubu lehine anlamli farkhlik gézlenmistir [MWU=265.000;
p=.001]. Boylece galismanin (glincl denencesi dogrulanmistir.

Ayrica Bilisotesi Farkindalik Envanteri (BFE)’nin tim alt boyutlarina yonelik
¢Ozlimlemelere de bu calismada yer verilmistir.

BFE olgeginin agiklayici bilgi alt boyutuna iliskin deney grubunun 6ntest - sontest
puanlarinin karsilastirildig esli gruplar t testi sonuglarina gére éntest (X =3.95), sontest (X
=4.05) puanlari arasinda anlamli bir fark belirlenmemistir [t(31)=-1.355, p=.185].Benzer sekilde
kontrol grubunda da 6ntest (X =3.75) - sontest (X =3.67) puanlari arasinda anlamli bir fark
belirlenmemistir [t(31)=.572; p=.572]. Deney ve kontrol grubunun son testlerinin
karsilastirildigi c6ziimlemede deney grubu lehine anlamli farklilik gézlenmistir [MWU=302.000;
p=.004].

BFE’'nin prosediirel bilgi alt boyutuna iliskin deney grubunun ontest ve sontest
puanlarinin karsilastinldigi esli gruplar t testi sonuclarina gore ontest (X =3.83), sontest (X
=3.98) puanlari arasinda sontest lehine fark belirlenmis olsa da istatistiksel olarak aralarinda
anlamli bir farklihk bulunmamistir [t(31)=-1.724, p=.095]. Kontrol grubunda da 6ntest (X
=3.55) — sontest (X =3.44) puanlari arasinda anlamli bir fark belirlenmemistir [t(31)=.698,
p=.491]. Gruplarin BEF'nin prosedirel bilgi alt boyutuna iliskin aldiklari sonbilisotesi farkindalik
puanlari karsilastirildiginda aralarinda anlamh farklilik gozlenmistir [t(62)=- 3.828; p=.000]. Bu
farkhhgin deney grubunun lehine (X =3.98) oldugu saptanmistir.

BFE'nin durumsal bilgi alt boyutuna iliskin deney grubunun 6ntest (X =3.85) — sontest
(X =4.08) puanlari karsilastiriimis; puanlar arasinda sontest lehine istatistiksel agidan anlamh
bir farkhhgin olustugu [t(31)=-2.937, p=.006] goérilmistir. Kontrol grubunda ise, aritmetik
ortalama agisindan 6ntest X ( =3.79) - sontest (X =3.67) puanlari arasinda 6ntest lehine fark
belirlenmis olsa da istatistiksel olarak aralarinda anlamli bir farklilik bulunmamustir [t(31)=.762,
p=.452].Her iki grubun sontestlerinin karsilastiriimasinda; MWU testi ile elde edilen istatistiksel
veriler sonucunda deney grubu lehine sontest puanlari arasinda anlaml farklilik gézlenmistir
[MWU=284.000; p=.002].

BFE’nin planlama alt boyutuna iliskin deney grubunun o6ntest (X =3.65), sontest (X
=3.90) puanlari arasinda deney grubunun lehine anlamli bir farkliligin olustugu [t(31)=-3.244,
p=.003] gorulmistiir. Kontrol grubunda ise ontest (X =3.49) - sontest (X =3.66) puanlar
arasinda sontest lehine fark belirlense de istatistiksel olarak aralarinda anlamli bir farkhhk
bulunmamistir [t(31)=-1.222, p=.231]. Gruplarin sontest puanlarinin karsilastiriimasi
sonucunda istatistiksel olarak anlaml bir farkliliga rastlanmamistir [t(62)=-1,983, p=.052].
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BFE’nin jzleme alt boyutuna iliskin deney grubunun aldig1 ontest (X =3.65), sontest (
X =3.88) puanlari arasinda sontest lehine istatistiksel agidan anlamh bir farkliligin olustugu
[t(31)=-2.903, p=.007] goriilmustir. Kontrol grubunda ise 6ntest (X =3.49) - sontest (X =3.43)
puanlari arasinda anlamli bir fark belirlenmemistir [t(31)=.446, p=.659]. Gruplarin sontest
puanlarinin karsilastirilmasinda MWU testi ile elde edilen istatistiksel veriler sonucunda deney
grubunun lehine anlamli farkhilik gdzlenmistir [MWU=253.500; p=.000].

BFE’nin degerlendirme alt boyutuna iliskin deney grubunun 6ntest (X =3.52) — sontest
(X =3.83) puanlari karsilastiriimis; deney grubu lehine istatistiksel agidan anlamli bir farkhhgin
olustugu [t(31)=-3.933, p=.000] gorilmustir. Kontrol grubunda ise dntest (X =3.50) — sontest (
X =3.42) puanlari arasinda anlamli bir fark belirlenmemistir [t(31)=.505, p=.617]. Gruplar
arasinda sontest puanlari karsilastirilmasi yapildiginda istatistiksel olarak anlamh farkhhgin
deney grubu lehine gerceklestigi gorulmuistir [t(62)=- 2,633; p=.011].

BFE’nin hata ayiklama alt boyutuna iliskin deney grubunun aldig1 6ntest ( X =3.66) -
sontest (X =3.99) puanlar arasinda, sontest lehine istatistiksel olarak anlamh bir farklihgin
oldugu [t(31)=-2.949, p=.006] gorulmustir. Kontrol grubunda 6ntest (X =3.65) - sontest (X
=3.60) puanlar arasinda anlaml bir farkhliga rastlanmamistir [t(31)=.485, p=.631]. Her iki
grubun sontest puanlarinin karsilastirilmasinda ise deney grubu lehine sontest puanlari
arasinda anlamli farklilik belirlenmistir [t(62)=- 3,081; p=.003].
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Sekil 1. Deney ve kontrol gruplarinin BFE’nin tim boyutlarina yonelik sontest puanlarinin karsilastirilmasi

BFE’nin bilgi ydonetme alt boyutuna iliskin deney grubunun ontest(X =3.84), sontest (
X =3.92) puanlari arasinda anlamh bir fark belirlenmemistir [t(31)=-1.006, p=.322]. Benzer
sekilde kontrol grubunun da ontest (X =3.84) - sontest (X =3.78) puanlari arasinda anlamli bir
fark belirlenmemistir [t(31)=.431, p=.670]. Gruplarin sontest puanlarinin karsilastirilmasinda da
istatistiksel olarak anlaml bir farkhliga rastlanmamistir [t(62)=-1,367, p=.097].
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BFE’ye ait deney ve kontrol gruplari arasinda sontest puanlarinin dagihmini gésteren
grafik incelendiginde de (Sekil 1), BFE genel toplam puanlarinda ve alt boyutlarina yonelik
alinan puanlarda deney grubu lehine farkhlik oldugu gorilmektedir.

3.2. Nitel Bulgular

Asagida arastirma esnasinda elde edilen bulgular, arastirmada ortaya ¢ikan temalar
dogrultusunda sunulmaktadir.

3.2.1. Uygulamanin igerigi

Katilimcilarin uygulamanin igerigini anlayip anlamadiklarina yonelik goéruslerinden
ornekler asagida sunulmaktadir:

Dersin sonunda ders esnasinda dgrendiklerimizi igeren sorulardan olusan quizler verildi. Basta
gosterilen resim bize tekrar gosterilerek ya da verilen vaka sunumu tekrar sunularak
dgrendiklerimizi uygulamaya koymamiz istendi. Gr.01-K/o (Gériisme/Ogrenci no:1/Kiz/orta)

Ozellikle dersin basinda neler é§renecedimizin, nicin é§renecedimizin maddeler halinde bize
sunulmasi bana yardimci oldu. Gr. 02-K/i (Gériisme/Ogrenci no:2/Kiz/iyi)

Dersin basinda 6grenecedimiz hastaliga yénelik genel bilgilerimizi test etmek igin resim
lizerinde ya da 6rnek olay iizerinde vaka tartismasi yaptik. Gr.04-E/a (Gériisme/Ogrenci no:4/
Erkek/alt)

Vakalar ve olaylarla anlatilan hastaliklar daha kalici ve keyif alinasi oluyor. Resimlerle veya
verilen olgusal érneklerle anlatiimasi anlatilanlarin daha kalici olmasi saglandi. Gr.06-E/o
(Gériisme/Ogrenci no:6/ Erkek/orta)

Katilimcilarin gorusleri degerlendirildiginde; 6grencilerin uygulanan modelin iceriginde
yer alan asamalarin neler oldugu hakkinda fikir birligi icerisinde olduklarini séylemek
mamkinddr.

3.2.2. Uygulamanin Begenilen Yonleri

Katilmcilarin uygulamanin begenilen yonlerine iliskin gorislerinden érenklere asagida
yer verilmistir:

izleme testlerinin konu kaliciligini ve basariyi artirdidi, ...6§rencilerin katiimlarini saglayan bir
uygulama oldugdu igin... izleme testlerini devam ettirmeyi diisiiniiyorum... Hatta béliimde diger
hocalarla da isbirligi icerisine girip tiim derslerin akabinde sormak igin soru bankasi olusturmay:
diisiiniiyorum. Gr. Ogrtm (Goriisme/ Ogretmen)

Ayrica her dersten sonra yapilan quizler nedeniyle giinii giiniine keyifle calistim. 0G.04-Haf-1
(Ogrenme Giinliigi/ Ogrenci no:4/ Hafta 1)

Ornek olay ve resimlerle énce én bilgilerini, dersin sonunda da é§rendikleri bilgileri test etme
etkinligine devam edecedimi umuyorum. Gr. Ogrtm.

Vakalar ve 6rnek olaylarla anlatilan hastaliklar daha kalici oluyor. 0G.03-Haf-1
Dersler aktif olarak bizlere sorular sorularak islendidi icin verimli oldu. Gr.03-K/a

Yanlis cevaplandirdigimizda hocanin... hatta ipuglari vermesi olumlu yénde katki sagladi. Gr.04-
E/a

Ogrencilerin ifadelerinden uygulanan modelin hemen hemen en énemli asamalarina
iliskin begenilerini ortaya koyduklarini séylemek mimkunddr.
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Tablo 3
Tema ve Alt- temalara Yapilan Yiiklemeler
Veri kaynagi
Gériisme Ogrenme
.. e oL Gunligu
Sprenc O Dyes Toplam
Goriisme Gorigme
UYGULAMANIN iCERIGi 29 13 - 42
Neler ogretilecegine iliskin 6na¢iklama 2 1 - 3
Resim ve ornek olaylarla giris yapma 5 1 - 6
Hastalhiga iliskin goriis alma 1 1 - 2
Goriislerin dogru veya yanhshgini tartismama 1 1 - 2
Konulari bélerek anlatma 2 1 - 3
Derse aktif katilim saglama 9 5 - 14
* Pekistireg - 1 - 1
* [pucu - 1 - 1
* Diizeltme 1 1 - 2
* Sinif i¢i tartisma 3 - - 3
* Soru sorma 3 1 - 4
* Anlasilmayan kismin tekrar 2 1 - 3
Konu sonunda resim ve 6rnek olaylari tekrarlama 1 1 - 2
izleme testleri uygulama 6 1 - 7
Giinliikleri dagitma 2 1 - 3
UYGULAMANIN BEGENILEN YONLERI 18 6 9 33
izleme testleri 3 1 5 9
Resim ve olgu sunumu 3 1 4 8
Aktif katilim saglama 4 1 - 5
Sinif i¢i tartisma 3 1 - 4
ipucu verme 3 1 - 4
Diizeltme 2 1 - 3
UYGULAMANIN FAYDALARI 22 2 31 55
Ogrenmeyi saglama 8 2 13 23
*Kalict 6grenme 6 1 6 13
*Etkili 6grenme 2 1 6 9
*Ezber gerektirmeme 1 - - 1
Tani tedavi programini diizenleme 8 - 14 22
*Tedaviyi uygulayabilme 4 7 11
*Aywict tantya gidebilme 4 - 7 11
-Tani kriterleri 3 - 4 7
- Olgu tamimlar 1 - 3 4
Hastaliklara sistematik yaklagim saglama 3 - 3 6
Hastalik bilgisiyle tedaviyi birlestirme 3 - 1 4
MODELE iLISKIN DUYUSSAL DURUM 14 3 13 30
Uygulama 6ncesi 8 2 - 10
* Merak 4 1 - 5
* Kaygi 2 1 - 3
* Endise 1 - - 1
* Zorlanma korkusu 1 - - 1
Uygulama sonrasi 6 1 13 20
* Keyifli 2 - 13 15
* Sevme 4 1 - 5
PROBLEM YASANAN DURUMLAR 18 2 20 40
Bazi bélumlerin ezber gerektirmesi 9 2 12 23
* Tedavi diizenlemesi 3 - - 8
* Epidemiyolojik faktérler 2 1 2 5
* Aywric tant 1 1 2 4
* Komplikasyonlar 1 - 1 2
* Mikroorganizmalarmn ozellikleri 2 - 2 4
Pratik uygulama yetersizligi 6 6 12
* Hasta basi uygulamayla bilgi pekistirilmesi 4 - 3 7
* Daha fazla resim/vaka sunumu 2 - 3 5
Mikrobiyoloji bilgisinin eksikligi 3 - 2 5
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3.2.3.Uygulamaya iliskin Duyussal Durum

Ogrenci gorismelerinden elde edilen verilere gore ilk kez farkl bir yontemle ders
isleyeceklerini 6grendiklerinde, kendilerinin de sinif ici etkilesimde bulunacaklarini bilmelerinin
kaygi ve endise yarattigi, ancak uygulamayla birlikte bu duygularin kaybolup yerini sevme ve
keyifli bulmaya biraktigi ortaya ¢ikmistir. Bazi 6rnek climlelere asagida yer verilmigtir:

Bir taraftan da acaba bizi zorlayacak mi diye kaygilarim oldu. Gr. O2-K/i

Ezber gerektirecek bir sey olmasindan endise ettim. Ciinkii ezberledigim her sey birbirine
giriyor. Gr.03-K/a

Dersler verimli ve keyifliydi. Ciinkii bakterilerin bircogunu édrenebildim. Hatta kliniklerini de
dgrendim. Uygulama gayet basariliydi. Tiim derslerden keyif aldim ve sevdim. Gr.01-K/o

Hi¢ sevmedigim mikrobiyoloji dersiyle ilgili bakterilerin bircogunu ve kliniklerini égrendim ve
keyif aldim. 0G.01-Haf-3

Elde edilen gorisler dogrultusunda, uygulanan modelin Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik
Mikrobiyoloji dersine karsl ilgiyi arttirdigini séylemek mamkiindr.

3.2.4. Uygulamanin Faydalari

En fazla yilklemenin (55) yapildigi tema olan uygulamanin faydalarina iliskin
olusturulan model Sekil 2 de yer almaktadir. Bu temaya yonelik 6grencilerin ifadelerden
ornekler asagida sunulmustur:

Genel anlamda pek cok giincel yeni bilgiler ve klinik yaklasim verilmeye ¢alisildigi icin severek
6grendim bu yiizden yararli bir staj oldu. Ozellikle KKKA hakkinda pek bilgim yoktu ve
anlatilanlar ¢ok kaliciydi. Bunda da égretmenin dersi isleyis biciminin ¢ok 6nemli katkisi oldu.
Gr.O5-E/i

Hocamizin sik gériilen hastaliklar hakkinda detayh epidemiyolojik bilgiler verip hastaligin
6nemini hissettirdikten sonra klinigini, tanisini, ayirici tanisini, tedaviyi gerekli bir sekilde
aktarmasi tani ve tedavi diizenleme siirecini nasil uygulamam gerektigine yénelik etkili oldu.
Gr.06-E/o

Tiim stajlarda tedavi iistiinde pek durulmadi ama bu derslerde tiim tedavileri 6grendim hem
zorlandim hem keyif aldim. 0G.03-Haf-2

Hastaya yaklasim, fizik muayene ve tedavi diizenlenmesi pekistirdigim konulardi. Brucella,
Tularmi, Pnomoni hastalarini daha unutmayacagim sanirim. 0G.05-Haf-3

Katilimcilarin verdikleri cevaplar degerlendirildiginde, 6grencilerin uygulanan modelin
katkilarindan dolayr memnuniyetlerinin ve bu konuya verdikleri Gnemin yansitildigini séylemek
muUmkuandur.

3.2.5.Problem Yasanan Durumlar

Ogrencilerin Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji dersine y&nelik yasadiklari
problemler ve bunlarin Ustesinden gelmede uygulamadan beklentileri dogrultusunda
belirttikleri ifadelerden 6rnekler asagida sunulmustur:

Mikroorganizmalarin spesifik, fiziksel ve enzimsel 6zellikleri ve hangi organizmaya hangi
antibiyotidin verilecedi sikintili konular. 0G.01-Haf-1

Hastaliklarin etken ézellikleri, komplikasyonu, ayirici tanisi gibi ezbere dayali olan bilgileri ve
bunlari okuduktan ya da égrendikten yarim saat sonra unutuyor olmam. Gr.0O4-E/a
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Sekil 2. Uygulanan modelin faydalarina iliskin model

Epidemiyolojik faktérler ve tedavi zorlandi§im konular. Sebebi ezber gerektirmesi Gr.06-E/o
Tedavide AB’leri 6§renmekte cok zorlandim. 0G.03-Haf-2

Ama pratik dersler daha artirilabilir. Ogrendiklerimizi hasta basinda uygulamalarla daha
pekistirecegimizi diisiiniiyorum. Bu yiizden serviste ve poliklinikte hocalarla muayene esnasinda
hastalarla daha cok ilgilenmeliyiz. Gr. 02-K/i

Hastayi gérdiigiim zaman tim bildiklerimi unutacagimi hissediyorum. Bunu ¢ézebilmenin en iyi
yolu bence hastalarla ¢ok karsilasmak. 0G.01-Haf-3

Genel olarak problem kaynaklari incelendiginde, 6grencilerin tedavi didzenlenmesi
basta olmak lizere ezber gerektiren bilgileri iceren bazi noktalarda rahatsizlik duyduklari ortaya
ctkmistir. Yasanan bu sikintilarin fark edilmis olmasi ve ortaya konmasi bu sorunlara ¢6ziim
bulunmasinda ya da daha sonra yapilacak uygulamalarin en az problemle ya da problemsiz
gerceklesmesinde yol gosterici olabilir.

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji dersinde, vyansitici disiinme
etkinlikleriyle destekli tam 6grenme modelinin kullaniimasi Ustbilis becerilerini olumlu yonde
etkilemistir. Geleneksel yontemin kullanildigi grupta ise bir farkhilik olusmamistir. Her iki
grubun kendi aralarinda sonbilisotesi farkindalik puanlarinin karsilastirilmasinda ise deney
grubu lehine anlamli bir farkhliga rastlanmistir. Ustbilissel farkindalik diizeyinin yiiksek
olmasinin 6grenene en dogru stratejileri secip kullanma olanagi sagladigini; zayif ve giglii
oldugu yonlerini fark etmesinde ve buna yonelik 6nlem almasinda yardimci oldugunu; 6grenen
olarak kisiye daha derinlemesine ve dolayisiyla da daha kalici bir 6grenme igin yardimci
oldugunu belirten Gondlli (2010), boylelikle 6grencilerin disiinmenin bir refleks olmadigi,
izlenip-denetlenebilecegi ve diizenlenebilecegine yonelik farkindaliklarinin da kendi 6grenme
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stratejilerini  gelistirmesi acisindan arttigini  belirtmistir. Mevcut arastirmada, Bilisotesi
Farkindalik Envanterinin bilisin bilgisi (knowledge of cognition) bileseninde yer alan aciklayici
bilgi, prosediirel bilgi ve durumsal bilgi ile birlikte bilisin diizenlenmesi (regulation of cognition)
bileseninde yer alan izleme, degerlendirme ve hata ayiklama alt boyutlari dikkate alindiginda,
yansitict distinme etkinlikleriyle destekli tam 6grenme modelinin kullanilmasi Gstbilis becerileri
kazandirmada geleneksel yontemden daha olumlu etkiler birakmistir. Bu cikan sonuclar
ogrencilerin kendi kullandiklari stratejilerin neler oldugunu ve bunlari nasil, ne zaman ve nigin
kullandiklarinin farkinda olduklarini; bilissel etkinliklerini izleyip, uygulama sonuclarini ise
degerlendirebildiklerini gdstermektedir. Ancak biligsel diizenleme bileseninde yer alan bireyin
uygun Ogrenme stratejilerini se¢mesini ve etkili performans igin bilissel kaynaklarini ise
kosmasini iceren planlama ve bilgiyi daha verimli islemek igin organize etme, detaylandirma ve
Ozetleme gibi becerileri iceren bilgi yonetme alt boyutlarinda, gruplarda bir farkhliga
rastlanmadigi, puanlarinin farkhlasmadigi gorilmustir. Dolayisiyla bu iki alt boyutta mevcut
0grenme modeli uygulamasinin etkili olmadigi ifade edilebilir. Ancak genel olarak
degerlendirildiginde yansitici dislinme etkinlikleri ile destekli tam 06grenme modelinin
ogrencilerin Ustbilis becerilerini gelistirmede olumlu etkisi oldugu goze carpmaktadir. Bu
calismayla paralel olarak Gonilli (2010) de yaptigi calismasinda, tip fakiiltesi 6grencilerinin
Ustbilissel farkindalik dlzeyini 6lgmek icin Bilisbtesi Farkindalik Envanteri kullanmistir.
Arastirma sonuglari, mevcut arastirmada oldugu gibi puan ortalamalarinin deney grubu lehine
anlamli farklihk gosterdigini; ipucu, dondt, dizeltme, pekistire¢, gldilenme ve katihm
kullanarak verilen egitim sonrasi 6grencilerin Ustbilissel farkindalik diizeylerinin arttigini ortaya
koymustur. Benzer sekilde Turan (2009) da, vyaptigi calismasinda klinik 6ncesi dénemde
ogrenimlerine devam eden tip fakiltesi 6grencilerinin Ustbilis becerilerini lgmek icin Bilisotesi
Farkindalik Envanteri kullanmistir. Ustbilis becerileri ile akademik basarinin baglantili oldugu
baska bir deyisle, Ustbilis becerileri yliksek olan 6grencilerin akademik basarisinin da yliksek
oldugu ortaya ¢ikmistir. Houghton Devoe (2011) ise basari hedefleri ve 6grenme yaklasimlari
agisindan tip 6grencilerinin davraniglarini inceledigi calismasinda, 6§renme yaklasimlari, basari
hedefleri ve Ustbilissel izleme arasinda baglanti oldugunu ortaya ¢ikarmis; tam 6grenmeyi
saglayan o6grencilerin kendi ¢alismalarini izleyen, 6grenme stratejileri ile mesgul olan,
¢alismaya yonelik gayretlerinin farkinda olup onlari diizenleyebilen baska bir deyisle, Ustbilissel
becerileri gelismis 6grenciler oldugunu belirtmistir. Bilisotesi Farkindalik Envanterinden de
yararlanilan bu ¢alismada bu envanter diistk glvenirlik degerleri géstermesinden dolayl daha
sonra analizden cikarilmistir. Sebebini ise envanterin ele aldig1 davranissal ve bilissel 6grenme
becerilerini kullanma konusunda tip 0&grencilerinin kendilerini zaman iginde egitmis
olabileceklerinden kaynaklandigini belirtmistir. Ancak 6grencilerin Ustbilis becerilerinin gelismis
olmasina vyonelik ortaya c¢ikan bu sonu¢ mevcut arastirmanin sonuclariyla paralellik
gostermektedir.

Bu bulgularin tersine Savia Antonette (2006), psikoloji béliminde 6grenim goren
Universite 6grencileri lzerinde yaptigl arastirmasinda tam 6grenme ve Ustbilis becerilerini
kullanma arasindaki baglantinin distk oldugunu vurgulamistir. Normalde Ustbilisin yasla
birlikte gelisim gosterdigini belirtmis ancak bu gelisimin elde ettigi bulgularla
desteklenmedigini ve bunun sebebini de 06grencilerin kendi 6grenme stillerine Ustbilis
becerilerinden daha fazla glivenmeleri ya da ders kitaplarinin belirsizlikten uzak, gayet basit ve
dogrudan sunumlarda bulunmasindan dolayi 6grencilerin sinif gegmede zorlanmamalarindan
kaynaklandigi seklinde agiklamistir. Bununla birlikte tip fakiltesi 6grencilerinin Ustbilissel
inanglari Gzerine yapilan baska bir arastirmada da 6grencilerin ‘kismen’ Ustbilissel inang
diizeyine sahip olduklari ve {Ustbilissel inanglara yonelik becerilerini gelistirmeye ihtiyag
duyduklari yoniinde bulgular elde edilmistir (Semerci ve Elaldi, 2011).
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Arastirmanin nitel boyutu da dikkate alindiginda, uygulamanin begenilen yonleri
arasinda en ¢ok izleme testlerine vurgu yapilmistir. izleme testlerinin genel olarak égrenme
tizerinde olumlu etkisi oldugu (Fidan, 1985; Kocak, vd., 2003; Ozder, 1996; Sever, 1993 ve
Sénmez, 1997), bununla birlikte uygulama siirecinde belli aksakliklar da yasanabilecegi
bilinmektedir.Nitekim Tse (1983), yetiskin Ogrencilerin de vyer aldigi ¢alismasinda, bazi
ogrencilerin sik sik sinav yapilmasindan hoslanmamalarini tam 6grenme tekniklerinin ¢ok fazla
islev gdstermemesinin sebeplerinden biri olarak belirtmistir. Resim ve olgu sunumu da
ogrencilerin modelin begenilen yonleri arasinda vurgu yaptiklari ve keyif aldiklari diger
uygulamalardir. Nitekim tip egitiminde sik¢a basvurulan olgu sunumlari, tip 6grencilerinin
problem ¢dzme yeteneklerini gostermede kullanilan 6énemli egitim araglardir (Schryer, vd.
2003, p.62). Tibbi Mikrobiyoloji ve Enfeksiyon Hastaliklari dersi alan tip 6grencilerinde vaka
sunumu Uzerine Chamberlain ve arkadaslari (2012) tarafindan yapilan c¢alismada, vaka
sunumlarinin 6grenci performansini artirdigi tespit edilmistir. Bu durum, mevcut arastirmanin
sonuglariyla paralellik gostermektedir. Diger begenilen uygulama ise sinif ici tartismalaridir.
Aktif 6grenme icerisinde yer alan sinif ici tartismalar; 6grencilerin 6grenme sirecine aktif
katilimlarini saglayarak hem elestirel diisiinme ve problem ¢ézme gibi Ust dizey dusinme
becerilerinin gelismesine katkida bulunur, hem de tam 06grenmeyi saglar (Larson, 2000).
Nitekim Bloom (1979), tam 6grenme modelinin amacini agiklarken; her bir 6grencin 6zelligi ve
o0grenmede ihtiyac duydugu sartlar géz oniinde bulundurularak ve aktif katilimi saglayarak
bitlin o6grencilerin 6grenme seviyelerini yliksek dlizeye cikarmak oldugunu belirtmistir. Bu
amag dogrultusunda mevcut calismada yer alan sinif ici tartismalarin 6grenci basarisina etkisi
oldugu sdylenilebilir. Ogrencilerin keyif aldiklari uygulamalardan olan ipuglari ve diizeltmeler
uygulanan modelin 6gretim niteligini belirleyen en 6nemli 6gelerindendir. Literatlr
incelemesinde bir¢ok ¢alisma, dizeltmenin tam o6grenme {zerindeki olumlu etkisinden
bahsetmistir (Kurtuldu ve Bakioglu, 2012; Ozder, 1996; Sever, 1993; Sénmez, 1997). Bu durum
mevcut ¢alismanin sonucunu da desteklemektedir. Ancak Deweese (2012 ) tam 6grenme
bilesenlerinden biri olan diizeltmenin 6grenci basarisi ve duygu durumu {zerine etkisini
arastirdigl calismasinda, tam 6grenmede yer alan bireysel bazda diizeltmenin kendi arastirma
evreni ve igerigi icin 6nemli bir faktér olmadigini géstermistir. Duyussal boyutun 6grenme
Uzerindeki etkisi, yapilan birgok arastirma ile ortaya konmustur (Beard vd., 2007; Crossman,
2007; Pierre ve Oughton, 2007; Shephard, 2008). Bu c¢alismada yapilan degerlendirme
sonucunda o6grencilerin uygulama Oncesinde muhtemelen uygulamanin niteligini ¢ok net
bilmemelerinden dolayl merak, kaygi, endise, zorlanma korkusu hissettikleri; ancak uygulama
sonrasinda olumlu degisiklikler belirlenmistir. Nitekim duyussal giris 6zellikleri, tam 6grenme
modelini olusturan ana degiskenlerden olan 6grenci nitelikleri icerisinde yer almakta ve
O0grencinin 6grenme Unitesine karsi ilgisi, tutumu ve akademik benlik kavramini icermektedir
(Bloom, 1979). Mevcut arastirmada da 6grencilerin dersi keyifli bulup sevmeleri ilgi ve
tutumun arttiginin gostergesi olabilir. Tam 6grenmeye y6nelik Yildiran (1977) tarafinda yapilan
calismada, olglit olarak 6grenmeye karsi duyulan olumlu duygu ve ilgi de ele alinmis ve
calismanin mikro dlizeyinde bu basarinin yakalandigini gérilmustir Bas ve Beyhan (2012) tam
0grenme modelinin derse yonelik tutumlar Gzerinde anlamli katkilar sagladigini ¢calismalarinda
saptamislardir. Bu sonuglar, mevcut arastirmanin sonuglariyla ortiismekte ve birbirlerini
desteklemektedir.

Sonug olarak, 6grencilerde Ustbilis becerilerindeki artisa yonelik nicel ve nitel boyuttan
elde edilen sonuglarin kendi iginde tutarli oldugu gorilmistir. Bu c¢alismayla Bloom’un
olusturmus oldugu tam 6grenme modelinin ¢agdas modellerle iliskilendirilerek bir tartisma
ortami olusturulmaya c¢ahsildigi séylenebilir. Yansitici distiinme etkinlikleriyle destekli tam
o0grenme modeli icerisinde yer alan etkinliklerden 6grencilerin en ¢ok begenisini kazanan
resim/ olgu sunumu ve izleme testleri uygulamalarinin tip fakiltelerinde sirdirilmesi nerilir.
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Bununla birlikte, yansitici 6grenme glinliklerinin tip 6grencilerini de kapsayan yetiskin egitimi
icerisinde yer almasinin etkili olmadigi bu calismayla ortaya ¢ikmistir. Dolayisiyla, yetiskinlere
yonelik yapilacak ileriki calismalarda yansitict 6grenme giinliklerinin yer almamasi 6nerilebilir.
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SUMMARY

Since combination of methods can yield benefits greater than using either approach alone, both
mastery learning and reflective thinking activities are used together and therefore, they can offer
innovative solutions to improve the quality of teaching and learning.

The purpose of this study was to determine the effect of mastery learning model supported
with reflective thinking activities such as negotiated learning, reflective discussion, journal writing,
asking questions, self-questioning and discussion on the fifth grade medical students' metacognitive
skills. The research hypotheses of the quantitative part of the study were the following: (a) There is a
significant difference between pre-test and post- test metacognitive awareness inventory (MAI) scores
of the experiment group. (b) There is a significant difference between pre-test and post- test MAI scores
of the control group. (c) There is a significant difference between post- tests MAI scores of the
experiment and control groups, favoring the experiment group.

The qualitative part of the study questions were the following: (a) What evidence can be found
that mastery learning model supported with reflective thinking activities benefits metacognitive skills?
and (b) What are teacher and student perceptions regarding the impact that mastery learning model
supported with reflective thinking activities has had on metacognitive skills? To better understand the
findings, the two studies (quantitative, qualitative) have been presented separately.

The study was designed as a mixed-methods approach. The quantitative phase of the study
involved the comparison of students under mastery learning with those under traditional method of
instruction. A pretest-posttest control group design was used to measure metacognitive skills of the
groups. The study was carried out on the 5th grade students studying at Cumhuriyet University Medical
Faculty in Sivas, Turkey. The study group was formed by sixty-four male and female students who
attended the Infectious Diseases and Clinical Microbiology course. There were 122 students in the fifth
grade of Medical Faculty. These students were divided into six groups (each group consisted of twenty
or twenty-one students) for their internship training rotatively in different departments of Cumhuriyet
University Hospital. While waiting for the approval of the consent form, two groups had already
completed their internship training at the Department of Infectious Diseases and Clinical Microbiology.
Therefore, they couldn’t be included in the study. After obtaining required permissions in order to
perform the study, the remaining four groups were included in the study.

The experiment and control groups were selected through cluster analysis in order to maintain
objectivity among the fifth grade students. After the clustering process was carried out, of the students
starting their internship training in Infectious Diseases and Clinical Microbiology department, 32 (16
female, 16 male) were included in the experimental group and another 32 (17 female, 15 male) took
place in the control group.

Data for the quantitative part were collected through metacognitive awareness inventory
(MAI). Therefore, at the beginning of the application, MAI was given as the pretest to the experiment
and control groups. The treatment in the experimental group included mastery learning model
supported with reflective thinking activities toward lesson plans prepared before and the traditional
instruction in the control group was merely teacher oriented and power point presentation based.

The study lasted for three months. Six subjects entitled “Staphylococcal Infections”,
“Streptococcal Infections”, “Malaria”, “Pulmonary Tuberculosis”, “Crimean-Congo Hemorrhagic Fever”
and “Influenza” were taught in both experiment and control groups by the same faculty member. Each
subject as a learning task took an average of two or three hours of instruction. Students were enabled to
reflect on their own learning processes to the learning environment through asking questions and
participating in reflective class discussions. At the end of each learning task a formative test comprised
of 10 items, tapping the objectives for each learning task and lasting ten minutes was given to the
students in the experiment group but not to the control group. Feedback and corrective procedures
were carried out in the experiment group followed by the parallel forms of the formative tests if
students failed to reach the 90% criterion level.

At the end of the course after instruction was over, the students taking part in experiment and
control groups responded once more to MAI as a post-test measure. To compare the pre and post-
treatment measures of both groups, dependent and independent groups t-tests were used.

According to the findings of the quantitative part, While there was a significant difference
between the pretest and posttest MAI scores of the experiment group in favor of the posttest scores,
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the control group did not have any differences between pre and post MAI scores and therefore, though
the first hypothesis was clearly confirmed, the second was not. In the light of the evidence that there
was a significant difference between the posttest scores of the both groups favoring the experiment
group, the third hypothesis was confirmed as well.

In qualitative phase of the study, phenomenological design was used. To this aim, six students
taking part in the experiment group and chosen through criterion-based, purposive sampling procedure
and also the faculty member conducting the study were interviewed at the end of the experimental
study. The data were collected through semi-structured interviews. All interviews were transcribed
verbatim, and checked for accuracy. Then, transcripts gathered from interviews and learning journals
were imported into NVivo 8. The themes which were performed as a result of the content analysis were
formulated as: (1) Perceptions regarding the content, (2) Appreciated aspects of application, (3)
Affective states related to application, (4) Benefits of application, and (5) Problems faced students.

The findings of the qualitative data illuminated the results of the quantitative part so that the
participants displayed positive and agreeable attitudes toward applying mastery learning model
supported with reflective thinking activities. The present study provided evidence that this model offers
rich and deep learning opportunities and increases students' metacognitive skills afforded by both
mastery learning components and reflective thinking activities. This study also revealed that while
picture and case presentations were the most effective, learning journals were the less effective
activities for young adult learners.



