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Bu ¢alismada, tiniversite 6grencilerinin siirdiiriilebilir ¢evre egitimi ve ¢evre sorunlarina yonelik tutumlari arasindaki iligkinin
incelenmesi amaglanmistir. Arastirma nicel arastirma yontemlerinden betimsel ve iligkisel tarama modeliyle tasarlanmistir.
Aragtirmanin 6rneklemini Manisa Celal Bayar Universitesi Sehzadeler kampiisiinde yer alan Spor Bilimleri Fakiiltesi
ogrencilerinden kolayda Orneklem yoluyla arastirmaya dahil edilen 342 goniillii 6grenci katilmustir. Arastirmada
“Siirdiiriilebilir Cevre Egitimi Tutum Olgegi” (SCETO) ve “Cevre sorunlarma Yoénelik Tutum 6lgegi” kullanilmustir. Arastirma
sonuglar1 kadin o6grencilerin Siirdiiriilebilir Cevre Egitimi Olgegi, siirdiiriilebilir gevre egitimine yonelik goniilliliik ile
siirdiiriilebilir ¢evre egitiminde tasarruflu tiiketim alt boyutlarina iliskin tutumlarmin erkeklerden yiiksek oldugunu
gostermektedir. Ayrica korelasyon analiz sonuglar1 incelendiginde Cevre Sorunlarina Yonelik Tutum Olgegi toplam puan ile
Siirdiiriilebilir Cevre Egitimi Olgegi alt boyutlarindan siirdiiriilebilir gevreye y&nelik bilinglilik (r=480); siirdiiriilebilir gevre
egitimine yonelik goniilliiliik (r=441); siirdiiriilebilir ¢evre egitiminde tutumluluk (r=535); siirdiiriilebilir ¢cevre egitiminde
duyarlilik (r=525) ve siirdiiriilebilir ¢evre egitiminde tasarruflu tiiketim (r=545) arasinda pozitif yonde orta diizeyde; g¢evre
sorunlarina yonelik tutum 6lgegi toplam puan ile siirdiiriilebilir ¢cevre egitimi 6lgegi alt boyutlarindan siirdiiriilebilir ¢evre
egitimine yonelik olumsuz diislinceler (r=505) arasinda ise negatif yonde orta diizeyde iliski tespit edilmistir. Sonug olarak
bireylerin Siirdiiriilebilir Cevre Egitimi Tutumlari ile Cevre Sorunlarina Yonelik Tutum diizeyleri arasinda bir iliskinin oldugu
ifade edilebilir. iki 6lgek arasindaki simbiyotik iliski bireylerin gevre sorunlarmna karsi egitim almalar1 gerekliligini ortaya
koymaktadir.
Anahtar kelimeler: Cevre egitimi, sifir atik, cevre sorunlari, doga egitimi, kampiis.

Analysis of the Relation between Sustainable Environmental Education of
University Students and Their Attitude towards Environmental Problems

ABSTRACT

In this study, it is aimed to examine the relationship between the sustainable environmental education of university students
and their attitudes towards environmental problems. The research was designed with a descriptive and correlational scanning
model from quantitative research methods. The sample of the study consisted of 342 volunteer students from the Faculty of
Sports Sciences located on the Sehzadeler campus of Manisa Celal Bayar University, who were included in the study via
convenience sampling. "Sustainable Environmental Education Attitude Scale" (SEEAS) and "Attitude towards Environmental
Issues scale” were used in the research. The results of the research show that female students have higher attitudes towards
sustainable environmental education, volunteering for sustainable environmental education and efficient consumption in
sustainable environmental education subscales than males. In addition, when the correlation analysis results are examined,
there is a moderate positive correlation between Attitude towards Environmental Problems Scale total score and awareness of
the sustainable environment (r=480), volunteering for sustainable environmental education (r=441), frugality in sustainable
environmental education (r=535), sensitivity in sustainable environmental education (r=525) and efficient consumption in
sustainable environmental education (r=545) subscales of Sustainable Environment Education Attitudes Scale; as well as, there
is a moderate negative correlation between Attitude towards Environmental Problems Scale total score and negative thoughts
for sustainable environmental education (r=505) subscale of Sustainable Environment Education Attitudes Scale. As a result,
it can be stated that there is a relationship between the attitudes of individuals towards sustainable environmental education and
their attitudes towards environmental problems. The symbiotic relationship between the two scales demonstrates the need for
individuals to be educated about environmental problems.
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Giris

Gilinliimliz niversite kampiislerinde yer alan 06grenci sayilar1 ve o6grencilerin
iiniversitelerde kullanmak istedikleri yesil alan talepleri arttikca zaman icerisinde kampiis
yapilarinda da degisimler meydana gelmektedir. 21. ylizyil tiniversite 6grencilerinin beklentisi,
fiziksel agidan aktif olabilecekleri faaliyetler kadar bu faaliyetleri rahatlikla uygulayabilecegi
cevresel kosullarin iiniversite kampiislerinde yer almasiyla sosyallesmelerine, dinlenmelerine
ve faydali vakit gecirmelerine yonelik yasanabilir ¢evre bilincinin olugsmasidir. Manisa Celal
Bayar Universitesinin “Yenilik¢i, girisimci, ¢evreye ve insana saygili bireyler yetistirerek;
egitim, aragtirma ve topluma hizmet alanlarindaki iiretimini toplum yararina sunmaktir.” temel
misyonu dogrultusunda 6grencilerin gevreye karsi ve ¢evre sorunlarma iliskin tutumlarini
6lcmek ve Manisa Celal Bayar Universitesi Sehzadeler kampiisii igerisinde yer alan Spor
Bilimleri  Fakiiltesinin  yesillendirilmesi, stlirdiriilebilir bir yesil kampiis olmasi
amaglanmaktadir. Kampiiste yer alan Ogrencileri yesil ¢evreye yonelik siirdiiriilebilirlik
konusunda egitme, siirdiiriilebilirligi kampiiste giinliik aktivitelere dahil etme, degerlendirme
ve raporlama, kurumsal g¢ergceve olusturma gibi noktalara deginilerek beklenen amag ve
hedeflere ulasmak 6ngoriillmektedir.

Yasanabilir yesil alanlarin arttirilmasi bireylerin saglikli bir ortamda yetismeleri
noktasinda onem arz etmektedir. Dolayisiyla sehzadeler kampiisii icerisinde yesil alanlarin
artirllmasi (Cigek ve aga¢ dikimi vb.) bireylerin hem zararli maddelerden uzaklagsmalart hem
de dogal bir ortam igerisinde egitimi gérmeleri hususunda dikkat ¢ekecektir. Elde edilecek
sonuglar, liniversitenin diger kampiisleri i¢in bir uygulama 6rnegi olacaktir.

Calismanin 6zgiin yani, kampiis igerisinde verilecek ¢evre, siirdiiriilebilirlik ve sifir atik
egitimlerinin {iniversite Ogrencilerine ¢ok yonli program ve hizmetler sunmasidir. Bu
programlar katilimer 6zelliklerine gore gesitli ve amaca yonelik hazirlanacaktir. Bunlara ek
olarak, gergeklestirilecek olan calisma ile Rekreasyon alanina ve ¢evre temali konulara bilgi
birikimi saglayacak diizeyde nitelikli arastirma bulgular1 ortaya koyarak, bu bulgulari
uluslararas1 paylasima agmak, Uluslararas: bilim indekslerine giren dergilerde yayin yapmak
arastirmanin yaygin etkisini de ortaya koymaktadir. Ayrica bu proje ile YOK’iin Universite
Izleme ve Degerlendirme Raporunda yer alan “Universitenin sifir atik, yesil kampiis ve
cevrecilik” konularina iliskinde katki saglanmasi beklenmektedir.

Universiteler 6grencilere akademik egitim ve uygulamalar ile mesleki beceri
kazandiran, bilimsel, toplumsal ve ekonomik temelli uygulama ve arastirmalarin yiiritiildigi
ortamlar olusturarak genglerin bilgi dagarciklarini gelistiren dnemli yerlerdir. Universitelerde
egitim goren Ogrenciler gorev ve sorumluluklarinin farkina vararak kendilerini toplum
yasamina hazirlamayi, toplumun egitim, biling ve kiiltiir seviyesine katkida bulunmay1 ve
cevresine duyarli olmay1 6grenirler. Universitelerdeki dogal alanlarda yer alan sosyal, kiiltiirel
ve sportif etkinlik yerleri; farkli kiiltiir, etnik ve sosyal yapilara sahip 6grencilerin egitim
stire¢leri boyunca ders dis1 zamanlarinin biiyiik boliimiinii gecirdikleri cevresel mekanlar olup,
sosyal etkilesim agisindan da biiyiikk 6nem tagimaktadirlar. Bu alanlarin, {iniversite gengligini
toplum hayatina hazirlayan egitici ve bilinglendirici rolii goz Oniinde bulundurularak,
kullanimlar1 hakkinda verilecek doga ve ¢evre egitimleri kampiislerin daha yesil ve saglikli
olmasina yarar saglayacaktir (Ergevik ve Onal, 2011).

Cevre Egitimi ve Cevre Sorunlari

Cevre egitimi farkli iki bilim dali olan egitim bilimleri ile ¢evre biliminin ortaya
cikardig1 ve biyoloji, cografya, ekoloji, iktisat, felsefe, sosyoloji, psikoloji gibi bilim dallariyla
bir¢ok bilgi aligverisinde bulunan bir alandir (Atasoy, 2005). Bir baska deyisle ¢evre egitimi
toplumun her kademesinde yer alan insanlarin ¢evreye olan duyarliliginmi gelistirmek, olumlu
ve kalic1 davranig degisiklikleri kazandirmak, kiiltiirel, tarihi, dogal degerlerin korumasi, ¢cevre
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ile ilgili konulara daha hassas katilim gosterilmesi ve g¢evre sorunlarinin giderilmesi olarak
tanimlanmaktadir (Tiirkiye Cevre Atlasi, 2004).

Insanoglu, yasadigi ¢evre ile uyum halinde hayatini devam ettiren bir varliktir. Belli bir
dengenin saglanmasiyla olusan bu uyum bazi durumlarda bozulabilmektedir. Gegmisten
giinlimiize dogaya daha ¢ok hiilkmetmenin yollar1 aranmis sanayilesme ile birlikte doga sonsuz
bir kaynak olarak goriilmiis ve dogal dengenin bu tahribattan etkilendigi fark edildiginde ise
cok ge¢ kalmmustir (Nazlioglu, 1991:6). Insan ile yasadig1 ¢evre arasindaki dengenin
bozulmaya baglamasiyla, bazi 6nlemlerin alinma ihtiyaci dogmustur. Bu yiizden, dogada
yapilan sportif etkinliklerin ham maddesi olan dogal ¢evrenin olumsuz etkilenmesi bu sporlarin
stirdiiriilebilirligini de tehlikeye sokmaktadir (Kogak ve Balci, 2010: 213-222).

Cevresel sorunlar her ne kadar insanlar tarafindan olussa da sorunlarin giderilmesinde
de aktif rol oynamaktadirlar. Cevrenin korunmasinda dikkat edilecek husus kirletmeden once
temiz tutmay1 basarabilmektir. Bu yilizden oncelikle insanlar1 ¢evre konusunda egitmek ve
onlara duyarlilik kazandirmak gerekir (Dastan, 2007: 9).

Cevre sorunlarinin ¢6ziimii i¢in teknoloji, hukuk, ekonomi ve politika gibi alanlarda
biitiin 6nlemler alinmis olsa bile, gerekli olan ¢evre egitimi biitiin bireylere verilmedikge, ¢evre
bilinci olusturulup ¢evreye yonelik davramiglar olumlu ydnde degistirilmedikge cevre
problemlerinin ¢oziilemeyecegi kabul edilmelidir (Kisoglu, 2009).

Cevre egitimi, g¢evreye iliskin konular1 degerlendiren, olusabilecek problemlerin
¢coziimiine yonelik c¢alisarak yeni durumlarin olusumuna engel olacak bilgi, tecriibe, beceri,
giidii, tutum, kisisel ve toplumsal sorumluluklari olan bir sosyal bilin¢ olusturma amac ile
hareket eden, hayat boyu siiregelen disiplinler arasi bir yaklasim olarak bilinmektedir (Moseley,
2000: 24). Cevre egitiminin temel amaci ise, insanin ¢evresine yonelik bakis agisinda biitiinliik
saglayarak, dogal ¢evreyle ilgili konularda duyarlilik kazanmasi, bilingli olarak hareket ederek
cevre ile etkilesim i¢inde yetismesi (Geray, 1997: 329), ayn1 zamanda bireyi bilgilendirip karar
alma siireglerine katilmasini saglamak olmalidir (Gtirseler, 1992: 87). Cevre egitimi ayni
zamanda insanlarin, dogal, yakin, sosyal ve kiiltiirel ¢evresine karst olusturdugu tutum
gelistirme siirecini kapsar (Tanriverdi,2009). Cevreye yonelik énem her ne kadar egitim
ogretim kurumlarin sorumlulugunda gibi goriinse de biiylik oranda verilen egitimi alan
bireylere de sorumluluk diismektedir. Bu nedenle g¢evre egitimi igerisinde insanin dogaya
verdigi zararin yine insan kaynakli ¢oziim ve Onlemlerle giderilebilecegi sdylenebilir.
Dolayistyla insanlarda bilissel, duyussal ve psikomotor alanda degisiklik yaratmanin baglica
ama¢ olacagi diislincesi ve egitim kurumlarinda ¢evrenin korunmasinin 6nemi verilecek
egitimlerle saglanacaktir (Afacan ve Demirci Giiler, 2011). O halde yapilmasi gereken, cevre
egitimi ile bireylere ¢evre bilinci agilamak ve ¢evre bilgi diizeylerini arttirmak amaciyla ¢cevreye
yonelik olumlu tutumlar kazandirmaktir.

Cevre Sorunlarimin Sebepleri

Gilinlimiiz ¢evre sorunlarimin temel nedenini insanlarin deger yargilart ve yasam
bigimleri olusturmaktadir. Bu norm ve degerlerin neler oldugu sorusu ge¢misten giinlimiize
kadar cevabi1 aranan bir sorudur. Ancak her zaman ve her yerde gecerli, degismez, iyi ve dogru
davranis kurallarinin varli§indan s6z etmek miimkiin degildir. Giderek artan niifus, kentlesme
ve sanayi bu sorunlarin baslica sebeplerindendir. Niifusun hizla biiytimesinin dogurdugu baslica
sebeplerinden biri carpik kentlesmedir. Bunun yani sira niifusun artmasiyla birlikte ihtiyac
duyulan yasam alan1 sayis1 da artmakta ve de diger kentsel sorunlari ortaya ¢ikarmaktadir.

Tiim diinyada ekonomik gelismelerin ve endiistriyel kalkinmanin temel kaynagi
sanayilesme olarak goriilmektedir. Bu ylizden sanayilesmeyi en Onemli hedef haline
getirmiglerdir. Fakat sanayilesmenin dogru bir plan c¢ercevesinde yapilmamis olmasi
beraberinde ¢evre kirliligini getirmistir. Sanayilesme, dogal yasama ve madde yapilarina zarar
vererek biyolojik dongii i¢cinde doniistiiriilemeyen ve ayristirilamayan ¢oplerin artmasina neden
oldugu i¢in ¢evrenin biiyiik 6l¢iide zarar goérmesi ile sonuglanir. Sanayilesmenin dogurdugu
olumsuz sonuclardan biri de kotii kentlesmedir. Biiyliyen ve gelisen kentler, sanayi iilkeleri
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haricinde de plansiz bir yerlesim diizeni ve ¢arpik kent alanlari olusturmaya baslamigtir
(Omiirbek ve ark., 2019).

Insanoglu gevreye verdigi zararin farkinda olmadan ya da énemsiz gibi diisiiniilen ¢evre
kirliliginin  kiiresel c¢apta ne boyutlara gelebilecegini Onemsemeden hayatlarim
siirdiirmektedirler (Unal, Manguhan ve Sayar, 2001: 6).

Bu nedenle insanoglu olarak ¢evreye verdigimiz zararin farkina vararak siireci en bastan
sik1 tutmali ve dogru 6nlemler almaliyiz.

Sifir Atik

Diinyamizda niifusun ve sehirlesmenin hizla artmasindan dolay1 ¢evresel atik miktarlari
da siirekli olarak artmaktadir. Bu durumda ne yazik ki iilkemizde de niifusun ve atik
miktarlarmin hizla artigi gézlenmektedir. Israfin 6nlenmesi ve kaynaklarin ¢ok daha verimli
kullanilmas1 gerekliligi git gide 6nem kazanmaya baslamistir. Gelecek nesillere temiz ve
yasanabilir bir diinya birakmak i¢in sifir atik konusu daha ciddi bir sekilde ele alinmalidir.

Son zamanlarda atik yonetim stratejisi olarak sifir atik yaklagimi 6n plana ¢ikmaktadir.
Sifir atik, atiklar1 komple ortadan kaldirmayi hedefleyen bir yontem olmasinin yani sira,
atiklarin depolanmasinda ve yakilmasinda yasanan problemleri ortadan kaldirabilmek icin her
asamada atiklar1 kaynaginda kiiciilterek ve ortadan kaldirmak yok etmeyi planlayan bir siirectir.
Sifir atik felsefesi, endiistriyel girdilerin tiimiiniin {riinlerde kullanilmasimi ya da farkli
endistrilerde veya islemlerde katma deger girdileri olusacagini diistinmektedir (Curran ve
Williams, 2012: 3).

Bir baska deyisle, sifir atik daha olusum asamasinda atiklarin yok edilmesini amaglayan,
maliyet ve enerji bakimindan 6nemli 6l¢iide tasarruf saglayan bir yontemdir. Bu yontem, sifir
atigin uygulanmasini iiretim ve sanayi dahil gilinliik hayatin her alaninda 6nemsenmesini
gerektirmektedir. Sifir atik, toplumun cekirdegini olusturan aile ve bireye kadar Ozenle
uygulamaya alinmalidir. Ciinkii ekonominin temel taginin atildig1 yer ailedir. Bu ortam kisinin
tutumluluk ve tasarruf degerlerinin sekillendigi yerdir. Bu bakimdan birey ve aile, tilkenin gelir-
gider dinamiklerini de belirleyen bir smmif olarak goriilebilir (Onal, Kaya ve Caliskan,
2019:126).

Doga Egitimi

Ingilizcesi ‘outdoor education’ olan doga egitimi, dogal kaynaklarin planlanmasi,
korunmasi ve kullanimi, doga ile miicadele, teknolojiden ve sehir konforundan uzak yasam gibi
genis bir egitim siirecini kapsar (Celebi, 2002: 71-72). Yaparak 6grenme felsefesiyle hareket
edilir. Bu siiregte dogal cevre ile dogrudan bag kurulur. Ogrenme siirecindeki bireyin tecriibe
etmesi istenilen durumlar dogada yapilan etkinlikler yardimiyla saglanir. Boylelikle kisinin
dogal cevre ile girdigi deneyimsel paylasim sonucunda bireysel ve sosyal faydalar 6n plana
cikar. Doga egitimi ile birlikte birey katilim icin yiiksek motivasyon saglarken karar verme,
takim i¢i iletisim ve birliktelik, problem ¢6zme, fikir tiretme ve karsilikli gliven gibi becerilerin
de etkin olarak kullanilabilecegi ortamlar olusur (Ding, 2006: 22-23). Doga egitimi ayni
zamanda yaratict fikirlerin ortaya c¢ikmasinda katilimeilara uygun ortamlar sunmaktadir.
Ozellikle genglerin serbest zamanlarinda etkinliklere aktif katilim gosterip kendilerini ispat
edebilecekleri, sosyallesebilecekleri, heyecan duyacaklari ve maceraya atilabilecekleri
ortamlarda bulunmalar1 doga ve ¢evre bilinci agisindan 6nem tagimaktadir (Ekici ve Colakoglu,
2005: 146).

Doga egitimi igerisinde serbest zamana yonelik verilecek egitimler, etkinliklere katilim
gosteren bireylerin etkinlik boyunca deneyim kazanmasini ve boylelikle yasam kalitelerini nasil
arttiracagin1 6grenmesini saglamaktadir. Serbest zaman igerikli doga egitimleri sadece serbest
zaman yagam tarzini degil, ayni zamanda genel yasam tarzimizi da etkilemektedir. S6z konusu
egitim, kisisellestirilmis ve baglamsal bir siire¢ olmasi, bireyin kendini tanimasini,
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yeteneklerini fark etmesini, sosyal iligkiler kurmasini, dogayir tamimasini saglamaktadir
(Mcilraith, 2000: 51-52).

Doga egitimi siiresince temel olarak 4 iliskiden s6z edilebilir. Bu iliskilerin 6ziinde
bireylerin doga egitimine katilmalar1 altinda yatan amaglarin ifade edildigi goriilmektedir.
Priest ve Gass (1997) tarafindan tanimlanan bu iliskiler;

1. Bireyler arasi iliskiler; bir grup igerisindeki insanlarin birbirleriyle kurduklar iyi
iletisim, is birligi, problem ¢oziimii gibi konular igeren iligkiler biitiiniidiir.

2. Kisinin kendisi ile kurdugu iligki; bireyin kendisini nasil tanimladigr ile ilgili olup
benlik kavrami, 6z giiven, 6z yeterlilik gibi psikolojik siirecleri kapsar.

3. Ekosistemle olan iligkiler; ekolojik sistemde var olan diger canlilarla olan baglilig1
ifade eder. Besin zinciri enerji piramidi gibi temel biyolojik kavramlarini igerir.

4. EKkistik iligkiler; dogal kaynaklarla insanin etkilesimini ifade eder. Bagka bir deyisle
insanin dogal ¢evreye olan etkisi ve bununla birlikte ¢evrenin de insan yagamini nasil etkiledigi
ile ilgilidir.

Yazin arastirmasi yapildiginda doga egitimi ile yakindan iligkili olan ¢evre egitimi
karsimiza ¢ikmaktadir (Priest ve Gass, 1997).

Siirdiiriilebilirlik

Bir kavram olarak siirdiiriilebilirlik ilk olarak ahsap ve ormancilik tizerinde
kullanilmigtir. Komiir heniliz yakit olarak kullanilmaya baslamamis ve Sanayi Devrimi
gelismeleri heniiz yasanmamigken, o donemlerde ahsap cesitli sektorlerde yakit olarak ciddi bir
sekilde kullaniliyordu. Bu yiizden ahsaba olan bagimlilik, ormancilik sektoriinde yeni
diizenlemeler yapilmasini zorunlu hale getirdi. Dolayisiyla Siirdiiriilebilirlik kavrami ilk kez
1713 yilinda Hans Carl von Carlowitz tarafindan “yasl agaglarin kesilmesi ile orman dengesini
korumak adina bunlarin yerine gececek yeterli sayida gen¢ aga¢ bulundurulmasi arasinda bir
biitiinliik kurmay1 ima edecek” seklinde kullanilmistir (Pisani, 2006: 85-86). Siirdiiriilebilirlik
kelimesi kokeni oldukga eski tarihlere dayanmakla birlikte, yirminci yiizyilin son ¢eyreginden
itibaren sik¢a kullanilmaya baslanan bir kavramdir.

En basit ifadeyle siirdiiriilebilirlik, verimliligin optimal diizeyde uzun yillar boyunca
devamliligin saglanmasidir (Atil ve ark., 2005). Ormanlik ve daglk alanlar, {iniversite
kampiisleri ve rekreasyon alanlar1 nitelik ve nicelik agisindan en fazla 6neme sahip agik alan
kaynaklarinin basinda gelmektedir. Bu nedenle her tiirlii dogal ¢evre etkinlik alanlarinda
stirdiiriilebilirlik yaklagiminda bu alanlar1 oncelikle dikkate almak onemlidir. Ciinkii bu
alanlarin ekolojik dengenin saglanmasinda ve bozulmasinda anahtar rolii, siirdiiriilebilirlik
kavramiyla ortiigmektedir.

Kullanimdan dogan atiklar, bilingsiz tiiketim ve kirlenme, doganin kendini yenileme
giiclestirmektedir. Ciinkii ¢evre Kkirliliginin olugsmasinda temel neden; doganin insan
etkinlikleriyle ortaya ¢ikan atiklar1 kendiliginden giderme yeteneginin bozulmasidir (Cevik,
1999).

Stirdiiriilebilirlik kavrami ekonomi, turizm, mimari, tarim gibi pek cok alanda sikca
karsimiza ¢ikmaktadir. Toplumun sosyal, kiiltiirel, bilimsel, dogal ve insan kaynaklariin
tlimiiniin etkin kullanimini saglayan ve buna saygi duyma temeline dayanan katilimci bir siireg
olarak tanimlanmaktadir (Gladwin vd., 1995). Siirdiiriilebilirligin esas1; dogal kaynaklarin
verimli kullanilmasina, atiklarin azaltilmasina, kaynaklarin geri doniisiimiiniin saglanmasina,
gelecek nesillerin ihtiyaglarina cevap verecek ve cevrenin siirekli sekilde korunmasina
dayanmaktadir. Stirdiiriilebilirlik sadece ¢cevre korumanin 6n plana ¢iktig bir gelisme anlayisini
ifade etmemekte, gelismeye iliskin biitiin ekonomik, mali ve ticari politikalarin; ekonomik,
sosyal ve cevre ile ilgili acilardan uyumlastirildig1 bir siire¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Nemli, 2007).

Yukarida ifadelerden hareketle, cok boyutlu bir kavram olan siirdiiriilebilirligin en ¢ok
onem tasiyan yoniiniin ¢evre ile ilgili oldugu sdylenebilir. Ciinkii dogal ¢evre lizerindeki
yaratilan herhangi bir olumsuzluk bir daha geri doniilemez sekilde tiim canlilarin yasamini
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tehdit etmektedir. Bu dogal cevreyi paylasan bireyler daha yesil ve daha temiz alanlarin
varligini koruyarak siirdiiriilebilirligi saglayabilirler.

Yontem

Arastirma Modeli

Bu ¢alisma {tiniversite Ogrencilerinin ¢evre egitimi ve silirdiriilebilirlik tutumlarinin
incelenmesi amaciyla nicel arastirma yoOntemlerinden betimsel aragtirma modeliyle
tasarlanmistir. Ayrica bu siiregte bireylere gevre egitimi, ¢evre sorunlari, stirdiiriilebilirlik ve
doga egitimi konusunda egitimler verilmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirma evrenini, Manisa Celal Bayar Universitesi Sehzadeler kampiisii i¢erisinde yer
alan Spor Bilimleri Fakiiltesinde 6grenim goren kolayda 6rneklem yoluyla arastirmaya dahil
edilen 342 6grenci olusturmaktadir.

Arastirma Yayin Etigi
Bu calisma igin Manisa Celal Bayar Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigi Kurulundan (07/11/2019 tarihli ve 49976 sayil1) etik onam alinmistir.

Veri Toplama Araglari

Calismada veri toplama araci olarak aragtirmacilar tarafindan hazirlanan kisisel bilgi
formu ile Afacan ve Giiler (2011), tarafindan gelistirilen “Siirdiirtilebilir Cevre Egitimi Tutum
Olgegi” ve Giiven (2013) tarafindan gelistirilen “Cevre Sorunlarma Yonelik Tutum Olgegi”
kullanilmustir.

Siirdiiriilebilir Cevre Egitimi Tutum Olgegi: Afacan ve Giiler (2011), tarafindan
gelistirilen 6l¢gme arac1 30 madde olusmaktadir. Olgek 5°li likert tipinde derecelendirilmektedir.
Olgme araci; Siirdiiriilebilir ¢evreye karsi bilinglilik, olumsuz diisiinceler, géniilliiliik,
tutumluluk, duyarlilik ve tasarruflu tiikketim olmak iizere 6 faktérden olugsmaktadir.

Cevre Sorunlarina Yonelik Tutum Olcegi: Giiven (2013) tarafindan gelistirilen dlgme
aract 45 madde ve Alma, Tepkide bulunma, Deger verme, Orgiitleme, kisilik haline getirme
olmak {iizere 5 alt boyuttan olusmaktadir. Derecelendirilmesi 3’lii likert tipindedir.

Ayrica ¢alisma kapsaminda planlanan “Cevre ve Sifir Atik Egitimleri” pandemi
kosullar1 sebebiyle online olarak Microsoft Teams iizerinden gerceklestirilmistir. Cevre
temizligi, agaclandirma-ciceklendirme gibi peyzaj diizenlemelerinin yapilmasi ise spor
bilimleri fakiiltesi 6gretim elemanlari, idari ve i¢ hizmetler personeliyle gergeklestirilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Hazirlanan demografik bilgiler formu ile o6l¢ek formlar1 basit tesadiifi 6rnekleme
yontemiyle segilen 342 grenci tarafindan doldurulmustur. Olgegin uygulanmasi tahmini olarak
5 dakika stirmiistiir. Calisma kapsaminda anketlerle elde edilen verilerin bagimli ve bagimsiz
degiskenlere iligkin normallik sinanmasinda carpiklik ve basiklik degerleri dikkate alinmistir.
Tabachnick ve Fidell’e (2013) gore basiklik (kurtosis) ve carpiklik (skewness) degerlerinin
+1.5ile -1.5 araliginda oldugunda; George ve Mallery’e (2010) gore bu degerlerin +2.0 ile -2.0
araliginda oldugunda verilerin normal dagilim gosterdigi kabul edilebilir. Calismadaki tiim
carpiklik ve basiklik degerlerinin bu aralikta yer almasindan dolay1 verilerin normal dagilim
gosterdigi kabul edilmis olup, parametrik testlerin uygulamasina karar verilmistir. Arastirmada
gecerlilik ve giivenilirlik analizleri ve tamimlayici istatistik ile T-testi, ANOVA testi ve
korelasyon analizi yapilmistir.
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Bulgular

Calismanin bu bolimiinde elde edilen verilerin tablolar halinde sunumuna ve
yorumlarina yer verilmistir.

Tablo 1°de katilimcilara iliskin ylizde ve frekans degerlerine iliskin tanimlayici
istatistikler gosterilmektedir.

Tablo 1. Arastirmaya katilan katilimcilara iligkin kisisel 6zellikler

Degiskenler Say1 Yiizde (%)
Cinsiyet Kadin 130 38,0
Erkek 212 62,0
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 48 14,0
e Antrendrliikk Egitimi 84 24,6
Boliimiiniiz e
Spor Yonetimi 86 251
Rekreasyon 124 36,3
Aile 262 76,6
Kimlerle yastyorsunuz Yurt 8 2,3
Ogrenci Evi 72 21,1

Arastirmaya 130 kadin (%38), 212 erkek (%62) toplam 342 goniilli katilmistir.
Katilimcilarin boliimlere gére dagilimlari incelendiginde 124 Rekreasyon (36.3), 86 Spor
Yoneticiligi  (25.1), 84 Antrenorliik egitimi (24.6) ve 48 Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenliginden (14) katilim saglandig1 tespit edilmistir. Katilimcilarm %76’smin ailesiyle
yasadig1 ifade edilebilir.

Tablo 2. Cinsiyet degiskenine gore ¢evre sorunlarina yonelik tutum ve siirdiiriilebilir cevre
egitimi Olceklerine iligkin t testi sonuglari

Cinsiyet N A.O S.S sd t p
sneli Kad 130 71,17 11,98
Cevre Sprunvl?mna Yonelik adm 340 1,965 0,050
Tutum Olgegi Erkek 212 68,56 11,91
s diriilebili Kad 130 4,10 0,80
Sl{rdul.'ulel?lhr (;gvreye adin 340 1412 0,159
Yonelik Bilinglilik Erkek 212 3,98 0,67
Siirdiiriilebilir Cevre Kadin 130 1,91 1,01
Egitimine Yonelik Olumsuz 340 0,134 0,893
Diisiinceler Erkek 212 1,89 0,90
Surdirulebilir Cevre Kadin 130 4,15 0,61
Egitimine Yonelik 340 4,157 0,000
Goniilliiliik Erkek 212 3,85 0,67
et et Kad 130 4,60 0,55
Sirdirrillebilir Cevre acim 340 4157 0,073
Egitiminde Tutumluluk Erkek 212 4,48 0,67
sediriilebili Kad 130 4,62 0,60
Slj,lj(]:ul’p]eblllr Cevre adin 340 1,799 0,085
Egitiminde Duyarlilik Erkek 212 4,50 0,60
Stirdiiriilebilir Cevre Kadin 130 4,50 0,68
Egitiminde Tasarruflu 340 1,726 0,007
Tiiketim Erkek 212 4,29 0,74
(p<.05)

Tablo 2 incelendiginde siirdiiriilebilir gevre egitimi tutum Slgeginin, siirdiiriilebilir gevre
egitimine yonelik goniilliiliikk (p<0.000) ile siirdiiriilebilir ¢evre egitiminde tasarruflu tiiketim
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(p<0.007) alt boyutlarinda kadin katilimcilar lehine anlamli farkliliklar tespit edilmistir (p<.05).
Diger alt boyutlarda ise herhangi bir anlamli farkliliga rastlanilmamistir.

Tablo 3. Katilimcilarin 6grenim gordiikleri boliimlere gére One-Way Anova Testi Sonuglari

o, Kareler Kare Anlamh
Degiskenler N AO SS Toplam sd Ort. F p Fark
1-Beden Egitimi — jg g6 79 1997 CIUPRI gp533 3 300778 2114 0,098
Cevre ve Spor Ogrt. arast
Sorunlarma 2-Antrendrlik g, 29 45 4965 CMUP 4g0943> 333 142,201
Yonelik  Egitimi 161
Tutum  3-Spor 86 70,67 11,55 Toplam 4899665 341
Olgegi  Yoneticiligi
4-Rekreasyon 124 68,55 11,96
1-Beden Egitimi —j5 4y g7 CUPIr 50 3 0070 0,130 0,942
Stirdiirilebi ve Spor Ogrt. arasl
urduruledl - o Antrendrlitk Grup
lir Cevreye  Egitimi 84 404 079 .7 180,09 338 0,533

Yonelik _
3-Spor 86 398 081 Toplam 18030 341

Bilinglilik  ygneticiligi
4-Rekreasyon 124 4,04 0,64
. . ... l-Beden Egitimi Gruplar
s?_rd(l;lmleb1 ve Spor Ot 48 204 110 O 10,41 3 3,472 3,996 0,008
ir Cevre . R
Egitimine Z-Antrendrlik g, 65 g7, OGP 29372 338 0,869 1-2
e Egitimi ici 2-3
Yonelik 3-Spor o
Dql{msulz Yoneticiligi 86 200 099 Toplam 304,13 341
USUNCEICT 4 Rekreasyon 124 1,98 0,95
_ IBedenEgitimi 0 545 75 OrUPlar 047 3 0159 0357 0,784
Siirdiiriilebi Ve Spor Ogrt. arasi
lir Covie  2-Antrendrlik gy 54 79 CrUP 15051 338 0,445
Egitimine Egitimi ici
Yonelik ~ 3-Spor 86 400 062 Toplam 150,99 341
Géniilliilik YOneticiligi
4-Rekreasyon 124 399 0,65
1-Beden.EVg1t1m1 48 444 074 Gruplar 177 3 0590 1497 0.215
Siirdiiriilebi ve Spor Ogrt. arast
Urduriedl 5. Antrenérliik Grup
lir Cevre  Egifimi 84 462 052 . 133,27 338 0,394

Egitiminde 3-Spor

Tutumluluk 86 457 056 Toplam 13504 341

Yoneticiligi
4-Rekreasyon 124 4,46 0,69

1-Beden_E§g1t1m1 48 454 066 Gruplar 161 3 0537 1490 0,217
Siirdiiriilebi ve Spor Ogrt. arast
urduruledl  o_Antrendrlitk Grup
lir Cevie  Egitimi 84 457 065 1 121,89 338 0,361
Egitiminde 3-Spor
Duyarlilk v ericiligi 86 4,64 047 Toplam 12350 341
4-Rekreasyon 124 4,46 0,62
_ L-Beden Egitimi - 4g 435 gy GrUPlr 022 3 0074 0,140 0,936
Stirdiiriilebi Ve Spor Ogrt. arast
lir Cevie  2-Antrendrllk gy 441 074 SMP 17846 338 0528
Egitiminde Egitimi ici
Tasarrufly  3-Spor 86 436 068 Toplam 178,69 341

Tiiketim  YOneticiligi
4-Rekreasyon 124 435 0,71

(p<.05)

Tablo 3 incelendiginde siirdiiriilebilir ¢gevre egitimi tutum 6l¢eginin, siirdiiriilebilir gevre
egitimine yonelik olumsuz disiinceler (p<0.008) alt boyutunda boliimler arasi tutumlarda
anlamli farkliliklar tespit edilmistir (p<.05). Diger alt boyutlarda ise herhangi bir anlaml
farkliliga rastlanilmamustir.
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Tablo 3. Cevre sorunlarina yonelik tutum ve siirdiiriilebilir cevre egitimi dlgegi alt boyutlarina
iligkin Korelasyon analiz sonuglari
Siirdiiriilebilir Cevre Egitimi Tutum Olgegi

Sirdirilebilir  Sirdiirilebilir >0 OO gy iriilebili Sirdirilebilir SoTouruebili
Cevreye Cevre Egitimine Gevre Cevre Cevre Cevre
Degiskenler oVIey evre Bg Egitimine o o Egitiminde
Yonelik Yonelik Olumsuz . Egitiminde Egitiminde
Bilinglilik Diisiinceler Yonelik = noimiuluk Duyarhnkesaruflu
Goniilliilik Y Tiiketim
Cevre r 480" -,505™ 441" ,535™ ,525™ ,545™
Sorunlarina
Yonelik
Tutum 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
Olgegi
(p<.05)

Korelasyon analiz sonuglari incelendiginde, ¢evre sorunlarina yonelik tutum oOlgegi
toplam puan ile siirdiiriilebilir ¢cevre egitimi tutum olgegi alt boyutlarindan siirdiiriilebilir
cevreye yonelik bilinglilik (r=480); siirdiiriilebilir ¢evre egitimine yonelik gonilliiliik (r=441);
stirdiiriilebilir ¢evre egitiminde tutumluluk (r=535); siirdiiriilebilir ¢cevre egitiminde duyarlilik
(r=525) ve siirdiiriilebilir ¢cevre egitiminde tasarruflu tiiketim (r=545) arasinda pozitif yonde
orta diizeyde; cevre sorunlarina yonelik tutum 6lcegi toplam puan ile siirdiiriilebilir ¢evre
egitimi Olcegi alt boyutlarindan siirdiiriilebilir ¢evre egitimine yonelik olumsuz diisiinceler
(r=505) arasinda ise negatif yonde orta diizeyde iligki tespit edilmistir (p<.05).

Tartisma ve Sonug¢

Arastirma bulgularina gore; 6grencilerin gerek ¢evre sorunlarina gerekse siirdiiriilebilir
cevre egitimine yonelik tutumlarinin toplam puan agisindan genel olarak yiiksek diizeyde ve
olumlu oldugu sdylenebilir. Literatiirdeki c¢alismalar incelendiginde birgok arastirmada
katilimcilarin ¢evre sorunlarina yonelik tutumlarinin oldugu ve bu tutumlarin gelisime agik
oldugu wvurgulanmistir. Jorgenson ve arkadaslarmin 2019 yilinda gevre egitimi iizerine
yaptiklar1 ¢alismadan elde edilen bulgular bu calismanin sonuglariyla benzer yoéndedir. Ornegin
okul 6ncesi 6gretmen adaylari lizerinde ¢aligmalarini yiirtiten Yurt ve ark. (2010) katilimeilarin
cevre sorunlarina yonelik tutumlarini ortaya koydugu ve bu tutumlarin gelistirilmesine yonelik
onerilerde bulundugu calismaya literatiirde rastlamak miimkiindiir. Universite dgrencileri
iizerinde yapilan baska bir calismada, Ogrencilerinin ¢evre ve c¢evre sorunlarina karsi
tutumlarinin bulunmasina karsilik, bu tutumlarin yeterli olmadig: sonucuna ulasiimistir (Erol,
2005). Universitelerde 6grenim géren Ogrencilere cevre sorunlarma ydnelik egitimlerin
verilmesi, ¢evre bilincinin olusturulmasina yonelik projelerin gelistirilmesi ve stirdiirtilebilir
dogal bir ortamin olusturulmas1 kampiisii paylasan bireylerin ¢evreye yonelik tutumlarinin
gelistirilmesinde olumlu katkilar yapacagindan so6z edilebilir. Latta’nin (2007) yaptig1
caligmada vurgulanan ¢evre vatandasligi kavrami da zaman igerisinde kampiislerde daha fazla
on plana ¢ikabilir.

Aragtirma bulgulari cinsiyet faktorii acisindan incelendiginde, 6grencilerin kadin ya da
erkek olmasi ¢evre sorunlarina yonelik tutum 6lgegi ortalama degerlerini etkileyen bir faktor
olmadig1 ve bu durumun istatistiksel olarak anlamli bulunmadigi sonucuna ulagilmistir (Tablo
2). Bu durumda kadin ve erkek 6grencilerin ¢evre sorunlarina yonelik benzer diizeyde tutum
gelistirdikleri sdylenebilmektedir. Ogrencilerin ¢evre egitimine yonelik sahip olduklari
tutumlar siirdiiriilebilirlik agisindan incelendiginde ise, “Cevre bilincinin olusmasi i¢in bizlere
diisecek gorevleri goniillii olarak yerine getiririm; Bitki ve hayvan tiirlerini korumak i¢in bir
cevre vakfina liye olmak beni mutlu eder” gibi maddelerin yer aldig: siirdiiriilebilir ¢evre
egitiminde goniillii olarak yapilacak isleri igeren alt boyutta kadin 6grencilerin erkek
ogrencilere gore daha olumlu tutum gelistirdigi goriilmektedir. “Kullanilmis kagitlarin bos
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alanlarim1 miisvedde olarak kullanirim; Evimde enerji tasarruflu lamba kullanirim™ gibi
ifadelerin yer aldig: siirdiiriilebilir gevre egitiminde tasarruflu tiiketim olarak isimlendirilen alt
boyutta da kadinlarin erkeklere gore daha yiiksek ortalamaya sahip oldugu belirlenmistir. Bu
sonuclar literatiirde cinsiyet faktoriiniin 6n planda oldugu bir¢ok caligma ile paralellik
gostermektedir (Tikka ve ark., 2000; Sama, 2003; Sadik ve Sar1, 2010; Ocal, 2013; Caner,
2019). Kadinlarin ¢evreye karsi daha duyarli olmalari, siirdiiriilebilirlik boyutunda erkeklere
gore daha tutumlu davranis sergilemelerinin nedeni olarak, kadinlarin ge¢gmisten giiniimiize
kadar uzanan goniillii olarak yaptiklar1 ev isleri ve ev halki ile ilgili edindigi misyon ve
sorumluluklarinin g¢evresine yansimasi ve bunun sonucunda c¢evreye karsi daha hassas ve
duygusal yaklasarak daha olumlu tutumlar gelistirdikleri seklinde yorumlanabilir.

Katilimcilarin  6grenim gordiikleri boliimlere gore yapilan karsilastirmada cevre
sorunlarina yonelik tutum 6lgegi ortalama degerlerinde herhangi bir farklilasma goriilmezken,
stirdiiriilebilir ¢evreye yonelik olumsuz diisiinceler alt boyutunda boliimler arasinda antrendrliik
egitimi bolimi lehine anlamli farkliliklar tespit edilmistir. Bu sonuglara gore antrenorliik
egitimi boliimi Ogrencilerinin beden egitimi ve spor O0gretmenligi, spor yoneticiligi ve
rekreasyon bolimi 6grencilerine gore siirdiiriilebilir ¢evreye karsi daha olumlu diisiincelere
sahip olduklar1 sdylenebilir. Bu sonucu destekler nitelikte, antrendrliik egitimi bdliimiindeki
derslerin daha c¢ok branga yonelik oldugu, agik alanlarda yapilan derslerin ¢evre duyarlilig
kazandirdigi ve Ogrencilerin branslarinda uzmanlagarak daha ciddi gevre tutumu gelistirip
stirdiirdiikleri sOylenebilir. Spor bilimleri fakiiltesi altinda yer alan diger boliimlerin (beden
egitimi ve spor 6gretmenligi, spor yoneticiligi ve rekreasyon boliimil) miifredatlarina ¢evre ve
doga iligkili derslerin hem uygulama hem de egitim boyutunda yogunluk kazandirilmasi
siirdiiriilebilir bir ¢evre bilincinin olusmasi ve durumu davranisa doniistiirerek siirdiiriilebilir
cevre icin olumsuz diisiincelerin daha da azaltilmasinda yararli olacagindan sz edilebilir.
Universitesi dgrencilerinin gevre algilarmi belirlemek amaciyla yapilan bir ¢alismada, okul
disinda ¢evre ve doga ile yakin iliski igerisinde olan 6grencilerin cogunlugunun c¢evre bilincinin
yliksek oldugu belirlenmistir (Eryilmaz ve Kiran, 2017). Farkli boliimlerde (fen bilgisi
ogretmenligi, simf O6gretmenligi, sosyal bilgiler 6gretmenligi, beden egitimi 6gretmenligi)
O0grenim goren Ogrenciler iizerinde siirdiiriilebilir ¢evre egitimine yonelik tutumlarin
belirlenmesine yonelik yapilan tez calismasinda Caner (2019), beden egitimi O0gretmen
adaylarmin diger boliimlerdeki 6gretmen adaylarina gore siirdiiriilebilir ¢evreye karsi daha
bilin¢li ve tutumlu olduklar1 sonucuna ulasmistir. Bu sonug, arastirmamiza katilan 6grenci
profilleriyle benzer 6zellikler tasidigindan, beden egitimi ve spor yiiksekokullarinda veya spor
bilimleri fakiiltelerinde uygulamali derslerin agirlikli olmasindan ve 6grencilerin agik alanda
uygulamali bir egitim gérmelerinden kaynaklaniyor olabilir. Buradan hareketle 6grencilerin
cevre sorunlarina yonelik tutum diizeylerinin artmasi ve ¢evre egitimi tutumunun siirdiiriilebilir
olmas1 ayn1 zamanda edinilen bilgilerin davranisa doniiserek hayat boyu slirmesi i¢in ¢evre
egitimine yonelik derslerinin hem okul igerinde hem de okul dis1 ortamlarda ¢evre ile biitiinlesik
halde verilmesi Ogrencilerin siirdiiriilebilir ¢evreye yonelik bilgi, beceri ve tutumlarinin
davranisa doniistiiriilmesinde etkili rol oynamasi beklenebilir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin, ¢evre sorunlarina yonelik tutum 6l¢egi toplam puani
ile stirdiiriilebilir ¢evre egitimi dlgegi alt boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli iligkiler
oldugu sonucuna varilmistir. Siirdiiriilebilir ¢evre egitimi ile dgrencilerin ¢evrenin dnemini
ogrenmesi ve ¢evre sorunlarina yonelik yanliglarin diizeltmesi, dogru uygulamalar yapilmasiyla
iliskilendirilebilir. Ogrencilerin, siirdiiriilebilir bir gelecek icin etkili bir ¢evre egitimi almalari
dogru bir c¢evresel bakis agisina sahip olmalarin1 ve bu bakis agisint davranisa doniistiirerek
cevre sorunlarima yonelik tutum gelistirmelerine gelecek nesillere rol model olmalarim
saglayacaktir. Ilgili literatiire incelendiginde cevre ve gevresel siirdiiriilebilirlige yonelik egitim
alan Ogrencilerin ¢evre sorunlarina karst tutumlarmmin gelistigi calismalara rastlamak
miimkiindiir (Gallagher ve ark., 2000; Larijani ve Yeshodhara, 2008; Tanriverdi, 2009; Kayali,
2010; Yiicel ve Ozkan, 2016).

44



International Journal of Social Science Research, 10(1), 35-49

Aragtirmanin bulgular1 genel olarak yorumlandiginda spor bilimleri fakiiltesi
ogrencilerin siirdiiriilebilir ¢gevre egitimine ve ¢evre sorunlarina yonelik tutumlari ve puanlari -
baz1 parametrelere gore degisiklik gosterse de- oldukea ytiksektir.

Sonug olarak bireylerin siirdiiriilebilir ¢evre egitimi tutumlart ile ¢evre sorunlarina
yonelik tutum diizeyleri arasinda bir iliskinin oldugu ifade edilebilir. iki 6lgek arasindaki
simbiyotik iligski bireylerin ¢evre sorunlarina karst egitim almalart gerekliligini ortaya
koymaktadir. Bu siirecin ise bireylere birebir uygulamali ¢evre egitimiyle asilanabilecegi
sOylenebilir.

Ozetle, her yil spor bilimleri fakiiltelerine 6gretmen, antrendr, spor yoneticisi ve
rekreasyon uzmani olmak amacit ile biiyiikk bir kitle kaydolmaktadir. Egitimle
yoOnlendirilebilecek bu kitle, toplumun 6nemli bir bolimiinii olusturmakta, daha da onemlisi
gelecek toplumlarin onciisii olmaktadir. Bu agidan bakildiginda 6grencilerin ¢evre sorunlarina
yonelik tutumlarinin belirlenmesi ve siirdiiriilebilir ¢evre egitiminin iyilestirilmesi, ileride
cevreye yonelik sorunlarin giderilmesine katki saglayacaktir.

Oneriler
Elde edilen sonuglar dogrultusunda arastirma ve uygulama alanina yonelik oneriler su sekilde
siralanabilir.

Arastirma daha genellenebilir 6rneklem se¢im yontemi ile bagka 6rneklemler lizerinde
tekrar edilebilir.

Cevre egitimini farkli boyutlarla 6lgen baska bir Ol¢lim aracinin veri toplamada
kullanilmas1 konunun daha iyi anlagilmasinda katki saglayabilir.

Universitelerde ilgili birimler tarafindan ¢evre tutumuna yonelik egitimler
diizenlenebilir.

Kampiislerin yesillendirilmesine yonelik yurt i¢i ve yurt disindaki projeler, ¢alismalar
ve organizasyonlar incelenerek ornekler alinabilir.

Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
Yazar Katki Beyani: Arastirma fikrinin olusturulmasi ve tasarim KY’; veri toplama kismi1

PGG, TB, ME, IB; analiz kism1 KY; yorum kismi ve makalenin yazimi ise KY, PGG ve TB
tarafindan yapilmistir.
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Analysis of the Relation between Sustainable Environmental Education of
University Students and Their Attitude towards Environmental Problems

Extended Abstract

Purpose

Today, environmental problems have increased significantly with globalization. The necessity
of environmental education given in educational institutions has gained importance in order to
eliminate the problems, to find permanent solutions, to gain livable green areas and to raise
more sensitive generations to their environment. From this point of view, this study aims to
examine the sustainable environmental attitudes of university students.

Method

The research was designed with descriptive and relational survey model being one of the
quantitative research methods. In addition, students were given trainings on environmental
education and zero waste within the scope of this project. The research sample is composed of
342 volunteer students selected with convenience sampling method from the Faculty of Sport
Sciences located in the Sehzadeler campus of Manisa Celal Bayar University. In the study,
"Sustainable Environmental Education Attitude Scale” (SEEAS) developed by Afacan and
Giiler (2011) and the "Attitude Scale towards Environmental Problems"” developed by Giiven
(2013) were used in order to measure the attitudes of participants towards environment and
sustainability. Within the scope of this project, afforestation, flower planting and general
landscaping were performed in the campus. Validity and reliability analyze and descriptive
statistics, T-test, ANOVA test and correlation analysis were performed in the study.

Results

The research results indicate that female students have higher attitudes towards the sub-
dimensions of Sustainable Environmental Education Scale, volunteering for sustainable
environmental education and the economical consumption in sustainable environmental
education. In addition, when the correlation analysis results are examined, it is determined that
there is a positively moderate relationship between the total score of the Attitude Scale towards
Environmental Problems and the sub-dimensions of the Sustainable Environmental Education
Scale namely Consciousness for Sustainable Environment (r = 480), Volunteering for
Sustainable Environmental Education (r = 441), Frugality in Sustainable Environmental
Education (r = 535), Sensitivity in Sustainable Environmental Education (r = 525) and
Economic Consumption in Sustainable Environmental Education (r = 545); negatively
moderate relation between the total score of the Attitude Scale towards Environmental
Problems and Negative Thoughts about Sustainable Environmental Education (r = 505) being
one of the sub-dimensions of the Sustainable Environmental Education Scale.

Conclusion and Implications

In conclusion, it can be stated that there is a relationship between the sustainable environmental
education attitudes of individuals and their attitudes towards environmental problems. The
symbiotic relationship between the two scales reveals the need for individuals to receive
education about environmental problems. It can be said that this process can be instilled in
individuals with one-to-one applied environmental education.

In short, a large audience enrolls in sports sciences faculties every year to become teachers,
coaches, sports managers and recreation experts. This audience, which can be guided by
education, constitutes an important part of the society and more importantly, it is the pioneer of
future societies. From this point of view, determining the attitudes of students towards
environmental problems and improving sustainable environmental education will contribute to
the elimination of environmental problems in the future.
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