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12. Simf Ogrencilerinin
Mesleki Olgunluk ve Denetim Odagi
Diizeylerinin Okul Tiirlerine Gore Incelenmesi

Examining Levels of 12th Grade Students’ ANTALYA
Professional Maturity and Audit Focus According to iL MILLT EGITIM MUDURLUGU
School Types

OZET

Meslek secimi bireyin hayatindaki en 6nemli basamaklardan biridir. Bu sec¢imde ¢evresel
faktorlerin etkisi olabilecegi gibi kisinin kendi kararini verebilme yetenegi de ¢ok dnemlidir. Bu
arastirmada farkli okul tiirlerindeki 12. sinif 6grencilerinin mesleki olgunlugu ile denetim odagi
arasindaki iliski incelenmistir. Bu ama¢ dogrultusunda Aydin ilindeki farkli okul tiirlerindeki
12.s1n1f dgrencilerine “Mesleki Olgunluk Olgegi”, “Rotter Denetim Odagi Olgegi” ve “Kisisel
Bilgi Formu” uygulanmistir. Yapilan literatiir taramalarinda bu iki 6lg¢egin de kullanildig:
calismalara rastlanmistir ancak farkl:i okul tiirleriyle iliskilendirilmedigi fark edilmistir. Mesleki
olgunluk diizeyinin meslege ydnelik egitim veren okullarda yiiksek ¢ikmasi beklenmistir ancak
bu diizeyin beklenenin aksine her okul tiiriinde diisiik oldugu tespit edilmistir. Mesleki olgunluk
diizeyi ve 0grencilerin denetim odaklar1 arasinda beklenen derecede bir iligki gézlenmemesinin
yaninda, mesleki olgunluk diizeyi diisiik olan dgrencilerin distan denetim odagina sahip olduklar:
da saptanmistir.

Anahtar Sézciikler: Okul tiirleri, Rotter denetim odagi, mesleki olgunluk.

ABSTRACT

Choosing a profession is one of the most important steps in an individual’s life. Environmental
factors may have an impact on this choice, and the ability to make one’s own decision is also very
important. In this study, the relationship between the professional maturity and locus of control
of 12th grade students in different school types was examined. For this purpose, “Vocational
Maturity Scale”, “Rotter Locus of Control Scale” and “Personal Information Form” were applied
to 12th grade students in different school types in Aydin. In the literature review, studies were
found in which both scales were used, but it was noticed that they were not associated with
different school types. It was expected that the level of

professional maturity would be high in schools providing vocational education, but contrary to
expectations, it was found that this level was low in every school type. In addition to the absence
of an expected relationship between the level of professional maturity and the locus of control of
the students, it was also determined that the students with low professional maturity level had an
external locus of control.

Keywords: School types, Rotter locus of control, professional maturity.
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1. GIRIS
Ortaokul 8.sinif Ogrencileri ortaokul egitim
hayatlarinin sonunda egitimlerine devam

edecekleri okulla ilgili se¢im yapmak durumunda
kalmaktadir. Bu se¢imde 6grenciler, farkli okul
tirlerinden birini se¢mekte ve aldiklar1 puan
tirine gore, merkezi yerlestirme yontemiyle
yerlestirilmektedir. Bu se¢imlerin kimi bilingli,
kimi ise alinan puana ve istek sirasina gore
yukaridan asagiya seklinde gerg¢eklesmektedir.
Ortaokuldan sonraki egitim Ogretim basamagi
olan ortadgretim kurumlar: Milli Egitim Bakanlig1
Ortadgretim kurumlart ydnetmeliginde (MEB
2013) Anadolu liseleri, fen liseleri, sosyal bilimler
liseleri, Anadolu imam hatip liseleri, mesleki
ve teknik egitim liseleri olarak ayrilmaktadir.
ilkdgretimden sonra dgrenciler bu okul tiirlerine
yonelmektedir.

Bu arastirmada, ortadgretim kurumlarina
yerlesen  Ogrencilerin, 6grenim  gordiikleri
sirenin sonundaki, bir baska deyisle 12. sinifa
geldiklerindeki mesleki olgunluk durumlarini ve
denetim odaklarini 6l¢mek; ayrica farkli okul
tirlerinde okuyan bu 6grencilerin mesleki olgunluk
diizeyleri ile denetim odaklari arasindaki iliskiyi
ortaya koymak amac¢lanmistir. Bu c¢ergevede
meslek kavrami yakindan incelendiginde Tiirk Dil
Kurumu (TDK) tarafindan meslek kavraminin;
belli bir egitim ile kazanilan, sistemli bilgi
ve Dbecerilere dayali, insanlara yararli mal
iretmek, hizmet vermek ve karsiliginda para
kazanmak i¢in yapilan, kurallari belirlenmis is
olarak tanimlandig:i goriilmektedir (TDK 2021).
Acisu (2002) ise meslegin is, para ve sayginlik
kazandirma islevine dikkat ¢ekmis ve buna ek
olarak, bireyin kendisini ve ¢evresini algilamasina
olan etkisinin de olduk¢a 6nemli oldugunu dile
getirmistir. Anlasiliyor ki Dbirey, en Onemli
kararlarindan birini meslek secerken vermektedir.
Ciinki meslek kisinin yasaminin biiyiik bolimiini
ilgilendirmektedir. Dogru sec¢ilmis bir meslek hem
kisiyi hem onunla bire bir iliskisi olan herkesi
mutlu eder. Bu da toplumsal yapida olduk¢a dnemli
sonuc¢lar dogurur. Meslegini seven bir doktor, bir
6gretmen, bir muhasebeci, bir hemsire vb. hem
kendi mutludur hem de sevdigi bir isi yaptigi ig¢in
cevresindekileri de olumlu etkileyecektir.

Eviz, kariyer ve meslegin birbirine
karigtirilabilen kavramlar oldugunu oysa kariyer
kavraminin meslek kavramini da ig¢ine aldigini
hatta kariyer yasam boyunca gerceklesen rollerin
biitiiniiyse, meslegin bu rollerden en O&nemlisi
oldugu tespitini yapmaktadir (Eviz’den aktaran
Cinar 2011). Mesleki gelisim kuramcilarindan
Zuhed (aktaran Kuzgun ve Bacanli 2005) meslek
gelisimin genel gelisimle benzerlik gdsterdigini,
genel gelisim siireci nasil belli evrelere ayrilmigsa
ve bu evreler i¢in gelisim gorevleri tanimlanmigsa
meslek gelisimi siirecinin de benzer evrelere
ayrildigint ifade etmislerdir. Mesleki gelisim

kavramiberaberinde “meslekiolgunluk” kavramini
ortaya ¢ikarmistir. Super’e gore ( aktaran Kuzgun
ve Bacanli 2005), mesleki olgunluk, mesleki
gelisim derecesinin bir gostergesidir ve mesleki
olgunluk bireyin c¢ocukluk donemindeki secim
yapma evresinden baslayarak, emeklilik ic¢in
¢alisma yasamindan ayrilma kararina kadarki
mesleki gelisim siirecinde ulasilan yerdir. Mesleki
gelisim kuramcilarinin ifade ettikleri gibi mesleki
gelisim; sistemli, birbirine bagli, belli evrelerden
olusan bir siire¢ ise bireyin olgunlagma siirecinin
nasil bir yol izledigi ve belli bir anda mesleki
olgunlugunun derecesinin saptanmasi mimkiin
olabilmektedir. Super’e (aktaran Kuzgun ve
Bacanli 2005) gore, “arastirma evresi” nin
ilk gelisim basamagi olan “deneme basamag:”
14-18 yas arasindaki donemi kapsamaktadir.
Bu basamak, gelisim ddnemlerinden ergenlik
donemine ve Ogrenim donemlerinden ise, lise
yillarina denk gelmektedir. Deneme basamagi,
meslek rehberligi ve danigmanligr bakimindan
0zel bir 6nem tasimaktadir. Clinki insanin kendini
tanima ve g¢evresindeki firsatlart degerlendirme
ugraslari okul 6ncesi donemden itibaren baslasa da
bu yoldaki ugraslarin yogun olarak gergeklestigi
donem lise Ogrenimi yillarina rastlamaktadir
(Kuzgun ve Bacanl1 2005).

Bu arastirmada da 14-18 yas arasini kapsayan
deneme basamagindaki 12.sinif O6grencilerinin;
mesleki olgunluklarinin ve denetim odaklarinin
cesitli degiskenlere gore bir farklilik gosterip
gostermedigi, okul tiirlerine gore mesleki olgunluk
diizeylerinin ve denetim odaklarinin arasinda
belirgin bir fark olup olmadig: tespit edilmeye
c¢alisilmistir. Denetim odagi kavrami ise kisinin,
davranislarinin  yaratacagi  sonuglarla ilgili
beklentilerini ifade etmektedir. Rotter (Aktaran
Donmez 1985) denetim (kontrol) algisini 6diil ve
cezalarin kisi tarafindan m1 yoksa bireyin disinda
birtakim etkenlerce mi denetlendigine iliskin
genel bir beklenti olarak tanimlamaktadir.

Yine Rotter (Aktaran Donmez 1985) 6§renmenin
elde edilen 06diil veya cezanin sorumlulugunun
kisinin kendisiyle ya da kendi disinda gii¢ ve
olaylarla iligkisi oldugu konusundaki inancina
da dayalt olduguna isaret eder. Cengil (2004)
denetim odagi kuraminda kisinin davranislari
ile bu davranislarin sonucunda elde edilen ceza
ve Odiiller (pekistirecler) arasinda bir iliski olup
olmadigina dair iki ayri inan¢ oldugunu sdyler
ve bu iki ayri inanci su sekilde agiklar: Kisi
pekistiregler arasinda bir baglantinin oldugunu
algiladiginda icten denetlendigi fikrine kapilir
ve bundan dolay1 davraniglarinin ve becerilerinin
pekistiregleri ortaya c¢ikardigina inanir. Bdyle
diisiinen bireyler i¢ten denetimlidir.

Ancak kisi, pekistiregler ve davranislari
arasinda bir iliskinin olmadigint diisiiniiyorsa ve
davranislar: lizerinde kendi iradesi disinda sans,
kader vb. diger etkenlerin olduguna inaniyor -
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ise distan denetlendigi fikrine kapilir.

Bu durumda birey davranislarinin sonucunun
diger etkenlere bagli oldugunu diisiinir. Bdoyle
diisinen bireyler distan denetimlidir. Kisacasi,
denetim odagi bireyin davranislarinin sonuglarini
kendi sec¢cimlerinin ya da sans, kader gibi diger
etkenlerin etkili olduguna inanma egilimi olarak
tanimlanabilir. Yapilan literatiir taramalarinda
her iki o&lgegin (Mesleki Olgunluk ve Rotter
Denetim Odagi1 Olgekleri) birlikte veya ayr1 ayri
kullanildigr c¢aligsmalarin  yapildigr gorilmis
fakat bu c¢aligmalarin mesleki olgunluk karar
verme siireci, Ogrencilerin farkli degiskenler
bakimindan denetim odaginin incelenmesi,
mesleki olgunluk diizeylerinin Anadolu ve genel
lise oOgrencilerinde g¢esitli degiskenlere gore
farklilik gosterip gostermedigi seklinde oldugu
goriilmistiir. Bu c¢aligma diger c¢alismalardan
farkli olarak, okul tiirlerine gdre &grencilerin
mesleki olgunluk diizeylerini incelerken ayrica
bu mesleki olgunluklarinin okul tiirlerine gore
denetim odag: iliskisinin de ne derece oldugunu
belirlemektedir. Bu ¢alismaya en yakin olarak
Cakar ve Kulaksizoglu’nun (1997) “Lise Son Sinif
Ogrencilerinin Mesleki Olgunluk Diizeyleriyle
Denetim Odag:1 Diizeylerinin Karsilagtirilmas1”
adli calismas1 okul tiirleri ayrimina gidilmeden
yapilmis bir ¢aligsmadir. Dolayisiyla 6grencilerin
heniiz 8.sinifken yaptiklaribirse¢imle yerlestikleri
okulda 12. sinifa geldiklerinde mesleki olgunluk
ile denetim odag: arasindaki iliskiyi arastiran bir
caligmaya rastlanilmamistir. Bu durum da eldeki
bu arastirmanin dnemini ortaya koymaktadir.

2. MATERYAL VE METOT

Bu bolimde arastirmanin amaci, modeli, evren-
orneklemi, sinirliliklari, veri toplama araglari ve
verilerin analizine yer verilmistir.

2.1. Arastirmanin Problemi

Ortadgretimin son basamaginda yaptiklari
secime gore bir okula yerlestirilen 6grencilerin, bu
se¢imi yapabilecek yeterli kisisel gelisime ulasip
ulasmadig:1 sorgusuyla baslayan bu arastirmanin
temel amaci farklt okul tiirlerinde okuyan
12.sin1f 6grencilerinin meslekl olgunluklarinin
denetim odag: ile olan iliskisini incelemektir.
Bu amag¢ dogrultusunda arastirmada asagidaki alt
problemlere yanit aranmigtir:

a) Lise son sinif 6grencilerinin mesleki olgunluk
diizeyleri nasildir? Ogrencilerin mesleki olgunluk
diizeyleri;

e Okul tiiriine
* Cinsiyete

* Gidilen okul tiirine kendi istegi ile gelinip
gelinmemesine

« Ogrencinin gelecekteki en biiyiik endisesine
gore nasildir?

b) Lise son sinif dgrencilerinin denetim odag:
nasildir? Ogrencilerin i¢ten denetimli ya da distan
denetimli olma durumlari;

e Okul tiiriine * Cinsiyete

* Gidilen okul tiiriine kendi istegi ile gelinip
gelinmemesine

« Ogrencinin gelecekteki en biiyiik endisesine

gdre nasildir?

2.2. Arastirmanin Modeli

Iliskisel tarama modelinde gergeklestirilen
arastirmada, farkli okul tilirlerinde 12. sinifta
6grenim goren Ogrencilerin mesleki olgunluk
puanlart ile denetim odagi puanlari arasinda bir
iliski olup olmadig: iliskisel olarak arastirilmistir.
Buna ¢k olarak da bireyi tanima ¢izelgesindeki
degiskenlerle mesleki olgunluk ve denetim odagi
puanlar1 arasindaki iliski incelenmistir. Iliskisel
tarama modeli, iki ve daha ¢ok sayidaki degisken
arasinda birlikte degisimin varligini belirlemeyi
amaglayan tarama yaklagimidir. fliskisel tarama
modelinde, degiskenlerin birlikte degisip
degismedigi; degigsme varsa bunun nasil oldugu
saptanmaya ¢alisilir (Karasar 2016).

2.3. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, 2019-2020 6gretim
yilinda Aydin ili Efeler Ilgesinde Milli Egitim
Bakanligina bagli olarak o68renim goren farkl
resmi okul tiirlerinde okuyan 12.sin1f 6grencileri
olusturmustur. Orneklemi ise Aydin ili Efeler
ilgesindeki farkli okul tiirleri ig¢inden tesadiifi
orneklem yoluyla segilen liselerin son siniflarinda
okuyan 139’u erkek, 135’1 kiz olan toplam 274
6grenci olusturmustur (Tablol).

Sosyal Bilimler Lisesi 13 6 19
Fen Lisesi 19 17 36
Giizel Sanatlar Lisesi 28 7 35
Mesleki ve Teknik 33 19 52
Anadolu Lisesi

Anadolu Lisesi 26 14 40
Anadolu imam Hatip 0 47 47
Lisesi

Spor Lisesi 16 29 45
Toplam 135 139 274

2.4. Arastirmanin Sinirhliklar:

Bu c¢alisma, Aydin ili Efeler ilg¢esinde farkli
okul tiirlerinde &grenim goéren lise son sinif
6grencileriyle, konuyla ilgili arastirmacilarin
ulasabildigi kaynaklardan elde edilen verilerle,
yapilan anketlere verilen cevaplarin gergek
durumu yansittigr varsayimiyla ve kullanilan
O0lgeklerle sinirlidir.
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2.5. Veri Toplama Araclari

Arastirmanin amaclari dogrultusunda
0grencilerin  mesleki  olgunluk  diizeylerini
belirlemek amaciyla Ek 1°de sunuldugu gibi 1l
Milli Egitim Midiirliigiinden izin alinmis, Ek 2°de
sunulan “Mesleki Olgunluk Olgegi” kullanilmistir.
Yine O0grencilerin denetim odaklarini belirlemek
amaciyla Ek 3’te sunulan “Rotter Denetim Odag:
Olgegi” ve dgrencilerin kisisel niteliklerine iliskin
bilgiler ise Ek 4’te sunulan 8 soruluk “Ogrenci
Kisisel Bilgi Formu” ile elde edilmistir. (Mesleki
Olgunluk ve Rotter Denetim Odagi Olgegi,
MEB’e bagli bir rehberlik arastirma merkezinden
edinilmistir.)

Mesleki Olgunluk Ol¢egi (M.0.0.)

Bu o6l¢ek Prof. Dr. Yildiz Kuzgun ve Dr.
Feride Bacanlt (2005) tarafindan gelistirilmistir.
Lise ogrencileri i¢in gelistirilmis olan dlgek, 40
sorudan olusan ve 0grencilerin mesleki olgunluk
diizeyini 6l¢gen Likert tiiriinde bir dlgektir.

Rotter Denetim Odagi Olcegi

Arastirmada kullanilan Denetim Odagi
Olgegi, Rotter (1966) tarafindan gelistirilmistir.
Rotter Denetim Odagi Olgegini Tiirkceye Ihsan
Dag (1991) tarafindan uyarlanmistir. Bu 06lg¢ek
6’s1 dolgu maddesi olmak {izere 29 maddeden
olusmaktadir.

2.6. Verilerin Analizi

Verilerin  toplanmasi  isleminin  ardindan
arastirmada kullanilan olgekler tek tek
degerlendirilmistir. Elde edilen veriler SPSS 16.0
istatistik programi kullanilarak analiz edilmistir.
Analiz isleminde verilerin frekans ve yiizdeleri
alinmig, ¢apraz tablo (crosstabs) uygulanmistir.
Elde edilen sonuglar Word ve Excel programlari
kullanilarak tablolastirilmistir. Bu islem
sirasinda bos birakilan testler degerlendirme dig1
tutulmustur.

3. BULGULAR

Arastirmanin bu bdliimiinde arastirmanin alt
problemleri c¢ergevesinde elde edilen bulgular;
birinci, ikinci ve Ttginci alt probleme iliskin
bulgular olarak ayri ayr: yer almistir.

3.1. Birinci alt probleme iliskin bulgular

Ankete  katilan Ggrencilerin  Sekil 1’de
gorildigi tizere %61’inin mesleki olgunlugunun
disiik, %18 inin yeterli, %21’inin ise yiksek
seviyede oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin
%61’inin mesleki olgunlugunun diisiik olmasi
dikkat ¢ekmektedir.

m distk
= yeterli

= ylksek

Sekil 1. Ogrencilerin mesleki olgunluk diizeylerini gosterir grafik

Ayrica mesleki olgunluk diizeyi farkli okul
tirlerine  gore incelendiginde  Sekil 2’de
goriildagi gibi bu diizeyin farkli okul tiirlerinde
degistigi gozlemlenmistir. Her okulda mesleki
olgunluk diizeyine ayr1 ayr1t bakildiginda
0grencilerin ¢ogunda bu diizeyin diisik olmasi
gbze carpmaktadir. Meslek lisesinde bu oranin
(%82) fazla olmasi 6zellikle dikkat ¢ekmektedir.

90,00%

80,00%

70,00%
60,00%

50,00% m diiglik

40,00% |

m yeterli
30,00% w ylksek
20,00%

10,00% -

0,00% -
meslek  anadolu
sanatlar  lisesi

sosyal fenlisesi  giizel

imam  spor lisesi

bilimler lisesi  hatip lisesi

Sekil 2. Farkliokul tiirlerinde meslekiolgunlugu diisiik, yeterli,
yiksek seviyede olan &grenci yilizdelerini gosterir grafik

Her 6grenci i¢in mesleki olgunluk 6l¢egi tek tek
degerlendirildiginde ulasilan puanlarin ortalamasi
okul tiirleri i¢in ayr1 ayrt alindiginda sirlama en
yliksekten diisiige dogru giizel sanatlar lisesi,
spor lisesi, fen lisesi, Anadolu lisesi, imam hatip
lisesi, sosyal bilimler lisesi ve meslek lisesi
seklindedir. Ayrica ortalamasi en yiiksek olan
giizel sanatlar lisesinin mesleki olgunlugu yeterli

diizeye karsilik gelirken diger lise tiirlerinde
mesleki olgunluk puanlart ortalamas: diisiik
diizeye karsilik gelmektedir.

Ogrencilerin  mesleki olgunluk diizeyleri
cinsiyete gore incelendiginde (Ek 5.1) 134
kiz o6grencinin 76’sinin mesleki olgunlugunun

diisiik, 30’unun yeterli, 28’inin yiiksek diizeyde
oldugu; 137 erkek 6grencinin ise 89 unun mesleki
olgunlugu diisiik, 19’unun yeterli, 29 unun yiiksek
diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Mesleki olgunluk, bir diger degisken olan
egitim gordiigi lise tiiriinii kendi istegiyle segip
se¢medigine gore degerlendirildiginde (Ek 5.2)
ise mesleki olgunlugu diisiik olan 165 6grencinin
149’unun kendi istegiyle seg¢tigi, 16’sinin kendi
istegiyle se¢medigi; mesleki olgunlugu yeterli
diizeyde olan 49 6grencinin46’sinin kendiistegiyle
sectigi, 3’linlin kendi istegiyle se¢medigi; mesleki
olgunlugu yiiksek olan 57 6grencinin 56’sinin -
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kendi istegiyle sectigi, 1’inin kendi istegiyle
se¢medigi ortaya ¢ikmistir.
Mesleki olgunluk, son degisken olan

0grencinin gelecekteki en biiyik endisesi ile
kargilagtirildigindaysa (Ek 5.3) mesleki olgunlugu
diisiik olan 165 ogrencinin 45’inin en bilyik
endigesinin igsizlik, 15’inin saglhk, 42’sinin
basarisizlik, 18’inin maddi sikinti, 19’unun
mutsuzluk, 12’sinin yalnizlik 14’tniin diger
sebepler oldugu sonucuna varilmistir. Mesleki
olgunluk diizeyi yeterli olan 49 04grencinin
16’sinin igsizlikten, 3’tniin sagliktan, 13’{iniin
basarisizliktan, 7’sinin maddi sikintidan, 6’sinin
mutsuzluktan, 2’sinin yalnizliktan, 2’sinin diger
sebeplerden endise duydugu tespit edilmistir.
Mesleki olgunlugu yiksek diizeyde olan 57
0grencinin 14’4 igsizlikten, 12’si sagliktan,
13’0 basarisizliktan, 6’s1 maddi sikintidan, 3’d
mutsuzluktan, 9’unun diger sebeplerden endise
duydugu, yalnizliktan endise duyan O0grencininse
olmadig:r tespit edilmistir. Genel sonuca
bakildiginda arastirmaya cevap veren dgrencilerin
¢ogunlugunun gelecekteki en biiyiik endiselerinin
issizlik ve basarisizlik olmas: dikkat ¢ekmektedir.

3.2. ikinci alt probleme iliskin bulgular

Yapilan “Rotter denetim odagi 6l¢egi” sonucu
0grencilerin  %39.9°u ig¢ten denetimli %60.1°1
distan denetimli ¢ikmistir (Ek 5.4). Ogrencilerin

denetim odaklart farkli okul tiirlerine gore
incelendiginde ise Sekil 3’te gorilen sonuca
ulasgilmistir. Sadece spor lisesi Ogrencilerinde

icten denetimli olma durumu distan denetimli
olma durumundan daha yiiksektir. Anadolu lisesi
ve imam hatip lisesinde bu fark az olmakla birlikte
fen lisesinde ve meslek lisesinde bu farkin fazla
olmas: dikkat ¢ekmektedir.
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Sekil 3. Farkli okul tiirlerinde ig¢ten ve distan denetimli
olan &grenci yiizdeleri gosterir grafik

Ogrencilerin denetim odaklar1 cinsiyete gore
incelendiginde (Ek 5.5) i¢ten denetimli olan 107
0grencinin 50’sinin kiz, 57’sinin erkek; distan
denetimli olan 161 6grencinin 81’inin kiz, 80 inin
erkek oldugu belirlenmistir.

Bir diger degisken olan d&grencinin egitim
gordiigii lise tiriine kendi istegiyle gelip
gelmemesinin denetim odagiyla olan iliskisi

incelendiginde (Ek 5.6) i¢ten denetimli olan -

107 6grencinin 102’si egitim gdrdiigi liseye kendi
istegiyle, 5’1 kendi istegi disinda; distan denetimli
olan 161 6grencinin 147’si kendi istegiyle, 14’1
kendi istegi disinda sectigi tespit edilmistir.

Ogrencilerin denetim odaklari, son degisken
olan 6grencinin gelecekteki en biiyiik endisesine
gore incelendiginde(Ek 5.7) i¢ten denetimli olan

107 Ogrencinin 32’sinin  endisesinin issizlik,
10’unun saglik, 27’sinin basarisizlik, 11’inin
maddi sikinti, 10’unun mutsuzluk, 4’{nin
yalnizlik, 13’liniin diger sebeplerden; distan
denetimli olan 161 Ogrencininse 43’liniin en
blylk endigesinin igsizlik, 18’inin saglik, 41 inin
basarisizlik, 18’inin maddi sikinti, 20’sinin
mutsuzluk, 10’unun yalnizlik, 11’inin diger
sebepler oldugu tespit edilmistir.

4. SONUC VE TARTISMA

Ogrencilerin  mesleki olgunluk diizeyleri
ve denetim odaklar1 incelendiginde mesleki
olgunlugu diisiik olan 6grencilerin ¢ogunlugunun
distan denetimli olmast mesleki olgunluk
diizeyleri ve denetim odagi arasinda bir iligki
oldugunu disindirmektedir ancak mesleki

olgunluk diizeyi yiiksek olan 6grencilerin denetim
odaklart arasinda belirgin bir fark olmamasi
bu diisiincenin aleyhine bir durumdur. Benzer
¢alismalarda Luzzo vd. (Aktaran Cakar ve
Kulaksizoglu 1997) mesleki olgunluk ve denetim
odagi arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur.
Yapilan c¢alismanin O6rneklemi genisletilirse ve
sonuclar SPSS programi ile degerlendirilirse daha
yakin sonuglara ulasilacag: disinilmektedir.

Ogrencilerin denetim odaklar1 ve mesleki
olgunluk diizeyleri ilizerinde cinsiyetin etkin
bir faktdor olmadig:r saptanmistir. Ancak yapilan
benzer bir ¢caligsmada (Cakar ve Kulaksizoglu 1997)
cinsiyetin mesleki olgunluk diizeyine etkisinde
anlamlt bir farklilik bulunmustur. Bu durumda
farkli sonuglar ¢ikmasinin sebebi drneklemlerden
kaynaklanabilecegi gibi toplumsal sartlarin
degisiminden de olabilecegi diistiniilebilir.

Ogrencilerin egitim gordiigi liseye kendi
istegi ile gidip gitmemesi ve gelecekteki en
biiyiik endisesinin, meslekl olgunluk diizeyleri
ve denetim odaklar:1 lizerinde belirgin bir etkisi
gozlenmemistir.

Mesleki olgunluk diizeyi Ogrencilerin egitim
gordiigii okul tiirleri bazinda incelendiginde
beklenenin aksine bu diizeyin meslege yonelik
okullarda yiliksek ¢ikmadig1 gozlenmistir. Bu
diizey sadece gilizel sanatlar lisesinde birbirine
yakin olmakla birlikte kalan okul tiirlerinde
mesleki olgunlugu diisiik olan 6grenci sayisi daha
fazladir.
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Bunun sebebi olarak ise fen lisesi 6grencilerinin
kendilerinden beklenen yiiksek basariya bagl
olarak tizerlerinde bask: hissetmelerinin, kendi
kararlarint  verebilme yOniinden dgrencileri
olumsuz etkilemesi olarak diistinilmistiir.

Her 6grenci i¢cin mesleki olgunluk olgegi tek
tek degerlendirilip ulasilan puanlarin ortalamasi
okul tiirleri i¢in ayr1 ayri alindiginda sirlama en
yiksekten diisiige dogru giizel sanatlar lisesi, spor
lisesi, fen lisesi, Anadolu lisesi, imam hatip lisesi,
sosyal bilimler lisesi ve meslek lisesi seklindedir.
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