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Say: Editoriinden,

Kiymetli E- Uluslararast Egitim Arastirmalart Dergisi (E-UEAD) okurlary,

Bilindigi (lizere kaliteden 0diin vermemek adwina, 2024 yiindan baslayarak dergimizin
yaytm hayatina Haziran ve Aralik aylart olmak lizere yida iki sayt seklinde devam etmesi karart aldik.
Aralik sayisinda (¢ arastirma makalesi yer almaktadir.

Fatma Balik ve Munise Duran’a ait “Doda Temelli Uygulamalarin Okul Oncesi
Dénem Cocuklarinin Deder Edinimi Uzerindeki Etkisi” adli calisma bu sayiun ilk makalesidir. Bu
arastirma doga temelli uygulamalarin c¢ocuklarin deger edinimleri (lizerindeki etkisini belirlemeyi
amaglayan bu deneysel ¢alismada, deney ve kontrol grubunda yer alan cocuklarin son test ve
kalicllik testi puanlart arasinda deney grubu lehine anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Bu
sayidaki “ilkokul 3. ve 4. Sinif Ogrencilerinin Finansal Okuryazarlik Becerisi Kazanma Siirecine iliskin
Gortislerinin Incelenmesi” baslikli ikinci ¢calisma Nurcihan Zehir Giilebi ve Yasar Celik tarafindan
hazirlanmustir. Arastirmada, ilkokul 3. ve 4. sinif 6grencilerinin finansal okuryazarlik becerisine iliskin
farkindaliklarinin belirlenmesi ve finansal okuryazarlik diizeylerinin cesitli degiskenler agisindan
incelenmesi amaglanmustir. Arastirmanin sonucunda; dgrencilerin hargliklarint yeterli bulduklary,
hargliklarint kullanirken planlama yaptiklar, ¢ogu dgrencinin hargliklarinin tamamunt harcamayip
birikim yaptigi, alisveris 6ncesinde ve esnasinda bilingli tiiketici davranislart sergiledikleri tespit
edilmistir. Sevda Dolapgioglu, Siikran Tok and Sabire Pinar Acar'a ait “Mesleki Gelisim lcin Katimct
Eylem Arasturmast” adli ¢calisma bu sayinin son makalesidir. Bu calismada pandemi kaynaklt kaos
dénemlerinde Ggretmenlerin mesleki gelisimlerini desteklemede Katilimct Eylem Arastirmast'nin
roliinii ve eylem arastirmasinin ortaya c¢tkan zorluklarla basa cikmada ne kadar etkili oldugu
incelenmistir. Arastirma, is birligi ve yansitma bilesenleri aracligiyla arastirma, Ggretmenlerin bu
sorun alanlarint ele almalarina énemli 6lciide destek olmustur. Baslica sorun alanlart pandemi
kaynaklt kaos ortamt ve o dénemde zorunlu olan teknoloji tabanli égretim araglarinin uygulanmast
olmustur. Bu iki sorun dogrudan 6grencilerin derse katiim orantnt diisiirmdistiir.

Derginin bu sayisinda calismalarint paylasan bitin yazarlara ve siirece katki saglayan
hakemlerimize tesekkiir ederiz. Oniimiizdeki sayilarda da dederli aragtirmaciart calismalarint siz degerli
okuyucularimizla paylasmak lizere E-Uluslararast EGitim Arastirmalart Dergisi'ne davet eder, saygilar
sunariz.

Do¢.Dr.Mustafa ERSOY
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The Issue Editorial

Dear E-International Journal of Research (E-IJER) readers,

As it is known, in order not to compromise on quality, we have decided that starting from 2024,
our journal will continue to be published in two issues a year, in June and December. There are three
research articles in the December issue.

The study titled "The Effect of Nature-Based Practices on Preschool Children's Value Acquisition"
by Fatma Balik and Munise Duran is the first article of this issue. As a result of the analyses, it was
determined that there was a significant difference between the post-test and retention test scores of the
children in the experimental and control groups in favor of the experimental group. The second study in
this issue titled "An Investigation of Primary School 3rd and 4th Grade Students' Views on the Process
of Acquiring Financial Literacy Skills" was prepared by Nurcihan Zehir Glilebi and Yagar Celik. The aim
of this study is to determine the awareness of 3rd and 4th grade primary school students regarding
financial literacy skills and to examine their financial literacy levels based on various variables. The
results of the study revealed that male students had a higher level of financial literacy compared to
female students, and 3rd grade students had higher financial literacy attitudes than 4th grade students.
Sevda Dolapgioglu, Siikran Tok and Sabire Pinar Acar's “Participatory Action Research for Professional
Development" is the last article in this issue. This study investigates the role of Participatory Action
Research [PAR] in supporting teachers’ professional development in times of pandemic-induced chaos
and how effective PAR is in tackling challenges that emerge. This indicated that PAR significantly
addressed the issues found in the needs analysis conducted at the beginning of the process. Furthermore,
through its components of research, collaboration, and reflection, PAR significantly supported teachers
in addressing these problem areas. The major problem areas were the chaos environment caused by the
pandemic and the implementation of technology-based teaching tools, which was mandatory during
that period. These two problems directly decreased the rate of student participation in the lesson.
Keywords: Participatory action research, Teacher training, Professional development, Action plan.

We would like to thank all our authors who shared their studies through our journal and our
referees for their contributions. We invite valuable researchers to the E-International Journal of
Educational Research to share their work in our upcoming issues.

Do¢.Dr.Mustafa ERSOY
Cumbhuriyet Universitesi
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The Effect of Nature-Based Practices on Preschool Children's Value

Acquisition’
Fatma BALIK (School Principal-PhD Stud.) Assoc. Prof. Dr. Munise DURAN
Abdulkadir Imral Kizilay Kindergarten- Tiirkiye Inonu University - Tiirkiye
ORCID: 0000-0002-8601-4619 ORCID: 0000-0001-8912-2669
fatmabalik 1992@gmail.com munise.durdu@inonu.edu.tr

Abstract

This research is a quasi-experimental study with a pretest-posttest and control
group that aims to determine the effects of nature-based practices on children's
value acquisitions. The independent variable of the research is the “Nature-Based
Activity Program” prepared by the researchers; the dependent variable is the value
acquisitions of children that turn into behaviors. The study group of the research
consists of 44 preschool children, 22 in the experimental group and 22 in the
control group, aged between 60-72 months, attending an independent
kindergarten in the city center of Diyarbakur. Children in the experimental group
participated in a 12-session “Nature-Based Activity Program” prepared in line with
the 12 universal values (love, respect, responsibility, tolerance, freedom, peace,
happiness, honesty, cooperation, humility, simplicity and unity) in the “Living
Values Education Program” supported by UNESCO. The Nature-Based Activity
Program was inspired by Rousseau's nature-based education approach. The
program was planned to be implemented in 2 sessions per week. The duration of
each session is 90 minutes. In each session, there are three parts: the warm-up
phase, the main activity phase and the reinforcement phase, which are based on
nature-based practices that support each other and aim to achieve the target value
of the session. The children in the control group continued their daily education
routines. The research data were collected with the “Values in Behavior Scale”. The
scale was applied to both the experimental group and the control group children
as a pre-test, post-test, and retention test. As a result of the analyses, it was
determined that there was a significant difference between the post-test and
retention test scores of the children in the experimental and control groups in favor
of the experimental group. The significant difference between the post-test and
retention test mean scores of the children in the experimental and control groups
shows that nature-based education practices will contribute more to the value
teaching process. Based on the research results, suggestions were made for
practitioners and researchers.

Keywords: Pre-school education, Value acquisition, Nature activities, Nature-
based practices,
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Extended Abstract

Problem: The acquisition of values that will guide individuals throughout their lives should begin during
early childhood (Yavuzer, 2017). For an effective and lasting teaching of values, it is crucial for teachers
to be competent in this area (Sen, 2011). In early childhood, learning occurs through concrete
experiences. Therefore, preschool teachers should adopt methods and techniques that align with
children's natural learning tendencies, stimulate their interest and curiosity and concretize abstract
concepts (Aktepe, 2010). A review of the relevant literature reveals that preschool teachers face the most
difficulty in concretizing values during the teaching process (Kozikoglu, 2017). Young children learn
faster and more effectively in environments that actively engage their motor skills and senses while
fostering curiosity and exploration. The most suitable environment for such a learning atmosphere is
nature (Ozdemir, Akfirat & Adigiizel, 2009; Wilson, 2007; Wilson, 1995). Educators such as Pestallozzi,
Montessori, Froebel, Piaget, Gandhi and Dewey emphasized that children's mental activities and
perceptions are at a high level in nature and that learning should be carried to outdoors (Ozgiin, 2020).
Elements of nature also contribute to the teaching of values. Rousseau argued that every person is
inherently good but changes after becoming detached from nature. To be and remain good, he
advocated for education based on nature. He suggested that even simply breathing in nature is
educational for children (Burkaz, 2014; Ozdemir, 2012; Rousseau, 2011). Animals and other living things
awaken values such as diligence, compassion, and love, while elements like water and the sky provide
calmness, serenity, and peace (Emerson, 2020). A review of studies in the field of values teaching during
early childhood shows that teachers predominantly use activities such as drama, educational games and
storytelling (Karademir & Celik, 2020; Akitiirk & Kahraman, 2019; Demirel & Kuzu Jafari, 2019; Kozikoglu,
2018; Kuzu, 2015). No studies focusing on values teaching through nature-based practices were found.
However, nature itself is a learning workshop. Thus, this study aims to investigate the impact of nature-
based practices on children’s values acquisition.

Method: This study employs a quasi-experimental design with a "non-equivalent pretest-posttest
control group" framework. The dependent variable of the research is the level of values exhibited as
behaviors by the children, while the independent variable is the Nature-Based Activity Program. The
study group consists of 44 preschool children attending an independent kindergarten affiliated with the
Ministry of National Education in Diyarbakir during the 2021-2022 academic year. Among these, 22
children form the experimental group, and 22 children form the control group. Both groups include 9
girls and 13 boys. The average age of the children in the experimental group is 69.81 months, while the
average age in the control group is 70.5 months.

The research data was collected through the "Nature-Based Activity Program" prepared by the
researchers and the "Values in Behavior Scale" developed by Gur (2013). The "Values in Behavior Scale"
is a 5-point Likert-type scale designed for children aged 5-6, filled in by teachers, and used to determine
the level of children's transformation of values into behavior. There are 42 items in the scale.

Children in the experimental group participated in a 12-session “Nature-Based Activity Program”
prepared in line with the 12 universal values (love, respect, responsibility, tolerance, freedom, peace,
happiness, honesty, cooperation, humility, simplicity and unity) in the "Living Values Education Program”
supported by UNESCO. The Nature-Based Activity Program was inspired by Rousseau's Nature-Based
Education Approach. The program was planned to be implemented in 2 sessions per week. The duration
of each session is 90 minutes. In each session, there are three stages: the warm-up stage, the main
activity stage and the reinforcement stage, which are based on nature-based practices that support each
other and aim to achieve the target value of the session. All sessions were designed to take place in
minimally structured natural living spaces located in the city center where the research implementation
occured. To enhance the effectiveness of values education, family participation segments were included,
and these segments were announced to families both orally and in written form at the end of each
session. The program was finalized after being reviewed by two early childhood education experts
experienced in nature-based educational practices. Within the scope of Nature-Based Activity Program,
the experimental group children were encouraged to develop the value of love through activities aimed
at fostering sympathy with living beings and environmental elements in nature by connecting with them.
The children learned about endangered species, developed empathy with them, and recognized the
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importance of respecting to the right to life of all living creatures. By directly interacting with soil and
seeds and planting their own seeds, it was aimed that the children take the charge of their care, thereby
increase their sense of responsibility.

The children were guided to adopt the value of tolerance by observing the elements of nature—
soil, water, air, and trees—and the living beings around them. The importance of freedom was
emphasized by comparing animals living in zoos to those living freely in the wild, underscoring that no
living creature should be removed from its natural habitat. The children created a "nature peace treaty"
to promote the value of peace, which was sealed with a green signature as a pledge. Discussions about
the happiness of the trees in the garden led the children to aerate the soil, repair broken branches, and
water the trees. This process helped the children internalize the value of happiness. Through the concept
of a forest where honesty is the fundamental rule, the children learned the meaning of honesty and
appreciated its importance. Activities such as cleaning the school garden, sorting waste into recycling
bins, and creating "seasonal forests" with themes of different seasons contributed to the development
of the values of unity and cooperation. The children explored the value of humility by examining which
was the most humble among the tree, soil, and water. Additionally, they studied the natural beauty of
their surroundings and related the simplicity of nature's structure to the value of simplicity.

The teachers of the experimental and control groups completed the "Values in Behavior Scale" as
a pre-test for each child in their classes. Since the items in the scale required specific behavioral
observations, the scales were filled out by the children's teachers rather than the researcher, as the
teachers spent more time with the children and knew them better. Subsequently, the Nature-Based
Activity Program was implemented for the children in the experimental group by the first researcher in
March and April of 2022, as two sessions per week. All sessions were conducted outdoors in a natural
park close to the school the children attended. No special program was implemented for the children in
the control group; they continued with their regular daily educational routines without additional
intervention from their teachers or the researchers. After the intervention process was completed, the
teachers of both the experimental and control groups were asked to complete the "Values in Behavior
Scale" again as a post-test for each child. Teachers were encouraged to reflect their observations on the
scale as realistically and objectively as possible. Three weeks after the completion of the intervention
process, the teachers of both groups filled out the "Values in Behavior Scale” once more for the children
in their classes as a retention test.

The analysis of the data was conducted using the SPSS 25 software package. Skewness (pre-test:
0.269, post-test: 0.068) and kurtosis (pre-test: -0.087, post-test: -0.035) values were examined to
determine whether the distribution was normal or not. Additionally, the Kolmogorov-Smirnov and
Shapiro-Wilk normality tests, as well as the Levene homogeneity test, were applied. The results indicated
that the distribution was close to a normal distribution. Therefore, it was decided to use parametric tests
for data analysis.

Findings: The pre-test mean scores of the “Values in Behavior Scale” for children in the experimental
and control groups were compared using the Independent Samples t-Test. It was concluded that the
pre-test mean scores of children in the experimental and control groups did not significantly differ
(p>0.05). "Dependent Samples t-Test” was conducted to compare the pre-test and post-test mean
scores of the experimental group. It was determined that there was a significant increase in the “Values
in Behavior Scale” scores of the children in the experimental group (p<0.05). A “Dependent Samples t-
Test” was also conducted to compare the pre-test and post-test mean scores of the control group. The
results revealed a significant increase in the control group’s post-test scores compared to their pre-test
scores (p<0.05). The post-test mean scores of children in the experimental and control groups were
compared using the “"Independent Samples t-Test". As a result of the comparison of the groups after the
application of the research, it was found that there was a significant difference between the total mean
scores of the "Values in Behavior Scale” of the experimental and control groups. (p<0.05). The post-test
mean scores of the experimental group were significantly higher than those of the control group. The
effect size of this difference was identified using Cohen's d formula (Cohen, 1988). The "d" value
(Standardized Mean Difference) was found to be 1.21. According to Cohen, a "d” value greater than 0.8
indicates a strong effect size. The retention test total mean scores of children in the experimental and
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control groups were also compared using the Independent Samples t-Test. A significant difference was
found between the retention test mean scores of the experimental and control groups. The retention
test mean scores of the experimental group were significantly higher than those of the control group
(p<0.05). The significant difference between the post-test and retention test mean scores of the children
in the experimental and control groups shows that nature-based education practices will contribute
more to the values teaching process more effectively. This is because the "Nature-Based Activity
Program” was specifically designed to facilitate the acquisition of universal values by preschool children,
with all activities conducted in open spaces that provided opportunities for direct experiential learning.
Rousseau emphasized the need to consider nature as a direct educator for children, arguing that
childhood is a meaningful element of nature and that nature should take precedence over other
elements in the education of children (Badamchi, 2017).

Suggestions: This research was conducted at natural life centers owned by the local municipality near
the school, upon the request of the participating children’s parents. Researchers working in this field
could conduct studies in natural areas with minimal human intervention to evaluate the effectiveness of
the results. Considering the positive effect of nature-based educational practices in values education in
the preschool period, nature-based practices can be preferred more frequently by educators.
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Ozet

Bu arastirma doga temelli uygulamalarin ¢ocuklarin deger edinimleri tizerindeki
etkisini belirlemeyi amaclayan dntest-sontest ve kontrol gruplu yart deneysel bir
arastrmadir. Arastrmanin  bagimsiz  degiskeni arastwrmaciar tarafindan
hazirlanan “Doga Temelli Etkinlik Programi”; bagimli degiskeni ise ¢ocuklarin
davranisa dénliigsen deger edinimleridir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Diyarbakir
il merkezinde bagimsiz bir anaokuluna devam eden, yaslari 60-72 ay araliginda Arastirmalart
degisen, 22'si deney, 22'si kontrol grubunda olmak lizere 44 okul 6ncesi dénem Dergisi
cocugu olusturmaktadur. Deney grubunda yer alan ¢ocuklar UNESCO tarafindan

desteklenen "Yasayan Degerler Egitimi Programt” nda yer alan 12 evrensel deger iy Cilt: 15, No: 1, ss. 108-126
(sevgi, saygy, sorumluluk, hosgéri, ézgiirliik, barts, mutluluk, drdstlik, is birligi,

alcakgénuilliiliik, sadelik ve birlik) dogrultusunda hazirlanan 12 oturumlu "Doga

Temelli Etkinlik Programt” na katmuslardir. Doga Temelli Etkinlik Programinda

Rousseau’nun dogaya dayalt egitim yaklasimindan esinlenilmistir.  Program

haftada 2 oturum uygulanacak bicimde planlanmustur. Her bir oturumun siiresi 90 Arastirma Makalesi
dakikadiwr. Her oturumda birbirini destekleyen ve oturumdaki hedef degerin

kazanimint amacglayan, doga temelli uygulamalara dayanan iscnma asamasi, ana

etkinlik asamast ve pekistirme asamast olmak iizere i¢ bolim bulunmaktadur.

Kontrol grubunda yer alan cocuklar ise giinliik egitim rutinlerine devam etmistir.

Arastirma verileri “Davranista Degerler Olcedi” ile toplanmustir. Olcek hem deney

grubu cocuklarina hem de kontrol grubu ¢ocuklarina én test, son test ve kalicilik

testi olarak uygulanmustir. Yapilan analizler sonucunda deney ve kontrol grubunda Génderim: 2024-10-15
yer alan ¢ocuklarin son test ve kalicilik testi puanlari arasinda deney grubu lehine Kabul: 2024-12-18
anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Deney ve kontrol grubunda yer alan

cocuklarin son test ve kalicllik testi puan ortalamalart arasindaki anlamli farklilik

doga temelli egitim uygulamalarinin deger 6gretim siirecine daha fazla katki

saglayacagint  gbstermektedir.  Arastirma  sonuglarindan  yola  c¢kilarak

uygulayicilara ve arastirmacilara yénelik énerilerde bulunulmustur.

E-Uluslararast Egitim

Anahtar Kelimeler: Okul dncesi egitim. Deger edinimi, Doga etkinlikleri, Doga
temelli uygulamalar
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GiRiS

Okul 6ncesi donemdeki kazanimlar bireyin gelecekteki kisilik 6zelliklerinin yordayicisidir (Karadmerlioglu,
2010). Yasami boyunca bireye kilavuzluk edecek degerlerin edinimi de okul dncesi dénemde
baslamalidir (Yavuzer, 2017). Cocukluk déneminde daha yogun bir sekilde baslayan deger 6grenimi
yetiskinlikte de degerlere deger katilarak devam eder. Cocuklarda deger 6grenimi akisina birakilmamali,
ciddi bir konu olarak degerlendirilmelidir (Toprakgi, 2021). Bu donemde verilen degerler 6gretiminin
amaci cocuklarin davranig ve dislncelerinin birbiriyle uyum icerisinde zenginlesmesini saglamak,
cocuklardaki glzelliklerin egitim yoluyla aciga cikmasini hedefleyerek degerlerin nitelik haline
getirilmesini hedeflemektedir (Aydin ve Gurler, 2014; Yazar ve Erkus, 2013). Cocuklarda degerler
6gretiminin temelleri aile ortaminda atilsa da calisan anne sayisinin giin gegtikce artmasi, evliliklerin kisa
streli olusu, ¢ocuklarda erken dénemde bilingsiz teknoloji kullaniminin yayginlasmasi aile icinde deger
kazanimini oldukca giglestirmis; deger 6gretiminde okullarin ve 6gretmenlerin sorumlulugu artmistir
(Ulusoy ve Dilmac, 2020; Alpdge, 2011).

Amacina uygun ve kalic nitelikli bir degerler 6gretimi icin 6gretmenlerin deger 6gretimi
konusunda yetkin olmalari 6nem arz eder (Sen, 2011). Degerler 6gretimi igerisinde soyut kavramlar
barindirir. Kigik c¢ocuklar soyut kavramlari anlamlandirmakta zorlanirlar. Okul ©ncesi donemde
ogrenmeler somut yasantilar aracilidiyla gerceklesir. Bu sebeple okul dncesi 6gretmenleri degerler
ogretiminde ¢ocuklarin 6grenme dogdasina uygun olarak ilgi ve meraklarini pekistiren, soyut kavramlari
somutlastiracak yontem ve tekniklere ydnelmelidir (Aktepe, 2010). Cocuklarin pasif kaldigi 6gretim
metodlari degerler 6gretiminde ise yaramayacaktir (Sen, 2011).

ilgili alanyazin incelendiginde okul &ncesi 6gretmenlerinin degerler 6gretimi siirecinde en cok
degerleri somutlastirmakta zorluk yasadiklari gorilmustir (Kozikoglu, 2017). Kugilk cocuklar motor
becerilerinin ve duyularinin aktif oldugu, merak ve kesfetme giddlerini destekleyen 6grenme
ortamlarinda ¢ok daha hizli ve etkin 6grenmeler gerceklestirirler. Bu tanimlamaya en uygun ortamsa
doga ortamidir (Ozdemir, Akfirat ve Adigiizel, 2009; Wilson, 2007; Wilson, 1995). Egitimin cesitli
etkinlikler araciligiyla dogada yapilmasi cocugun dogrudan yasantilar araciligiyla 6grenmesine firsat
taniyarak 6grenmeyi somutlastinir (Erentay ve Erdogan, 2009). Frobel “cocuk bahgesi” olarak adlandirdigi
egitim merkezinde cocuklarin olgunluga erismesi icin onlari doga araciligiyla egitmis ¢ocuklarin kapah
mekanlarda egitilmesini dogru bulmamistir (Atuf, 1929). Pestallozzi, Montessori, Froebel, Piaget, Gandhi
ve Dewey gibi egitimciler cocuklarin dogada zihinsel faaliyetlerinin ve algilarinin lst diizeyde oldugunu
ifade ederek 6grenmenin acik alana taginmasi gerektigini vurgulamiglardir (Ozgtin, 2020).

Doga unsurlari ayni zamanda degerler 6gretimine de hizmet eder. Rousseau her insanin aslinda
dziinde iyi oldugunu fakat dogadan kopup degistigini belirtmistir. Iyi olmak ve iyi kalmak icin egitimin
dogaya dayandiriimasi gerektigini savunmustur. Cocuklarin sadece dogayi solumalarinin bile dgretici
oldugunu bildirmistir (Burkaz, 2014; Ozdemir, 2012; Rousseau, 2011). Hayvanlar ve diger canlilar
insanlarda caliskanlik, merhamet, sevgi gibi degerleri uyandirir. Su, gokylzi gibi unsurlar insanlara
sakinlik, dinginlik ve huzur verir (Emerson, 2020). Cocuklar hayvanlarla bir arada bulunarak empati ve
kosulsuz sevmeyi deneyimlerler (Oztiirk ve Bayrak, 2017). Doga esasinda icinde tiim degerleri barindirir
(Dokmen, 2008).

Okul 6ncesi donem degerler 6gretimi alaninda yapilan arastirmalara bakildiginda égretmenlerin
degerler 6gretiminde cogunlukla drama, egitici oyun ve hikaye etkinliklerini tercih ettikleri gorilmektedir
(Karademir ve Celik, 2020; Akitirk ve Kahraman, 2019; Demirel ve Kuzu Jafari, 2019; Kozikoglu, 2018;
Kuzu, 2015). Doga uygulamalari araciligiyla degerler 6gretimini hedefleyen herhangi bir calismaya
rastlanmamistir. Fakat doda bash basina bir 6grenme atdlyesidir. Bu sebeple bu arastirmada ¢ocuklarla
yapilan doga temelli uygulamalarin cocuklarin degerleri Gzerine etkisini arastirmak amaglanmaktadir. Bu
arastirmanin okul Oncesi 6gretmenlerinin deger 06gretim surecinde c¢ocuklara somut yasantilar
saglamalari acisindan 6nemli olacagi distiniimektedir.

Bu amac dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Gruplar arasinda "Davranista Degerler Olcegi" toplam 6n test puan ortalamalari arasinda
anlamh fark var midir?
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2. Deney grubunda yer alan cocuklarin "Davranista Degerler Olcedi" 6n test-son test puan
ortalamalari arasinda anlamli fark var midir?

3. Kontrol grubunda yer alan cocuklarin "Davranista Degerler Olcegi" 6n test-son test puan
ortalamalari arasinda anlamli fark var midir?

4. Deney grubunda yer alan cocuklar ile kontrol grubunda yer alan cocuklarin "Davranista
Degerler Olcegi" toplam son test puan ortalamalari arasinda anlamli fark var midir?

5. Deney grubunda yer alan c¢ocuklar ile kontrol grubunda yer alan c¢ocuklarin "Davranista

Degerler Olcegi" toplam kalicilik test puan ortalamalari arasinda anlamli fark var midir?

YONTEM
1.Arastirma Modeli

Bu arastirmada yari deneysel arastirmanin “esitlenmemis dntest-sontest kontrol gruplu” deseni
kullanilmistir. Yari deneysel desenler, tim degiskenleri kontrol altina almanin olasi olmadigi egitim
bilimleri alanindaki arastirmalarda kullanima uygun gecerliligi yliksek bir desendir (Cohen, Manion ve
Morrison, 2007). Bu yari deneysel arastirmanin bagimh degiskeni cocuklarin davranisa donlsen deger
dizeyleri; bagimsiz degiskeni ise Doga Temelli Etkinlik Programi’ dir.

2.Calisma Grubu

Bu arastirmanin calisma grubunu 2021-2022 egitim 6gretim yilinda Diyarbakir il merkezinde
bulunan Milli Egitim Bakanhgi'na bagh bagimsiz bir anaokuluna devam eden 44 okul 6ncesi dénem
¢ocugu olusturmaktadir. Bu cocuklardan 22 tanesi deney grubunu, 22 tanesi kontrol grubunu
olusturmaktadir. Her iki grupta da kiz cocuk sayisi 9; erkek cocuk sayisi 13" tir. Deney grubunda yer alan
cocuklarin yas ortalamasi 69,81 ay; kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin yas ortalamasi ise 70,5 aydir.
Galisma grubunun belirlenmesinde amagl 6rneklemin benzesik 6rneklem teknigine basvurulmustur.
Benzesik drneklemde calismanin amacina en uygun alt gruplar arastirmaya dahil edilir (Blyukoztirk,
Cakmak, Akguin, Karadeniz ve Demirel, 2016). Deney ve kontrol grubu belirlenirken okulun yas ortalamasi
(ay) birbirine yakin, toplam 6grenci sayisi ile kiz ve erkek 6grenci sayisi birbirine denk olan iki subesi
tercih edilmistir. Hangi subenin deney hangi subenin kontrol grubu olacagina rastgele karar verilmistir.
Deney ve kontrol grubu 6gretmenlerinin her ikisi de kadin; her ikisinin de yasi 39-42 yas araliginda; her
ikisi de evli ve ¢ocuk sahibi; her ikisi de 10 yil izeri mesleki deneyime sahip; her ikisi de kadrolu 6gretmen
olup daha 6nce degerler egitimi veya doga uygulamalari alaninda herhangi bir 6zel egitim almamislardir.

3.Veri Toplama Araclart ve Veri Toplama Siireci

Arastirma verileri; arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Doga Temelli Etkinlik Programi” ve Gur
(2013)' Gin gelistirdigi “Davranista Degerler Olcegi” araciligiyla toplanmistir. “Davranista Degerler Olcegi”
5-6 yas cocuklar icin gelistirilmis, 6gretmenler tarafindan doldurulan, ¢ocuklarin degerleri davranisa
dénistiirme diizeyini belirlemede kullanilan 5'li likert tipi lcektir. Olcekte 42 madde yer almaktadir.
Olgek maddeleri kodlanirken davranig ve durumun gérilme sikligina gére; 1 rakami hicbir zaman igin, 2
rakami nadir olarak icin, 3 rakami bazen icin, 4 rakami sik sik icin ve 5 rakami her zaman ifadesi icin
kodlanmaktadir. 537 okul &ncesi dénem ¢ocuguyla yapilan arastirma sonucunda 6lcegin tek faktorli ve
gecerliliginin ylUksek oldugu bulgulanmistir (Uyum indeksleri x2 =8086.80, X2/sd= 9.87, CFI=0.96,
NNFI=0.96, NFI=0.95 ve GFI=0.58). Olgcegin Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi 0.98’dir (Giir, 2013).

oy

“Doga Temelli Etkinlik Programi” ise arastirmacilar tarafindan UNESCO'nun destekledigi “Yasayan
Degerler Egitimi Programi” nda yer alan 12 evrensel deger dogrultusunda tasarlanmistir. Bu degerler
“sevgi, saygl, sorumluluk, hosgori, ozgirlik, bars, mutluluk, darastlik, is birligi, algakgonullulik,
sadelik ve birlik” tir. Doga Temelli Etkinlik Programinda Rousseau’nun dodaya dayali egitim
yaklasimindan esinlenilmistir. Rousseau; insanlarin dogal bir varlik oldugunu bu sebeple de onlara en iyi
egitimin dogada verilebilecegini, herkesin ilk egitimcisinin doga oldugunu savunmustur. insanin icindeki
iyiligi korumasinin dogadan ayrilmamakla mimkiin olabilecegini belirtmistir (Rousseau, 2011). Bu
anlayisa dayanarak cocuklarda deger kazanimini hedefleyen bu program hazirlanirken her etkinligin
doga temelli olmasina 6zen gdsterilmistir. Program her biri evrensel degerlerden birinin kazanimini
hedefleyen 12 oturumlu olarak diizenlenmistir. Program haftada 2 oturum uygulanacak bicimde
planlanmistir. Her bir oturumun siresi 90 dakikadir. Her oturumda birbirini destekleyen ve oturumdaki
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hedef degerin kazanimini amaglayan, doga temelli uygulamalara dayanan isinma asamasi, ana etkinlik
asamasi ve pekistirme asamasi olmak Uzere ¢ bolim bulunmaktadir. Oturumlarin tamami uygulama
yapilacak olan il merkezinde yer alan olabildigince az yapilandiriimis dogal yasam alanlarinda
gerceklestirilecek sekilde diizenlenmistir. Programdaki oturumlarda cocuklarin dogayi sevmeleri,
dogayla gercek¢i baglar kurmalar, dogadaki unsurlara saygi duymalari, dodayla 6zdesim kurarak
kendilerini dogaya ait hissetmeleri ve bunlarin sonucunda dogay! koruma giidiisii duymalari saglanarak
deger kazaniminin gerceklesmesi hedeflenmistir. Doga Temelli Etkinlik programi hazirlanirken MEB 2013
Okul Oncesi Egitim Programinda yer alan kazanim ve gostergeler dikkate alinmistir. Programda degerler
egitimi yontemlerinden deger analizi yaklasimi, ahlaki muhakeme yaklasimi, eylem ve gézlem yoluyla
ogrenme yaklasimlarindan yararlanilmistir. Deger analizi yaklasimi dogrultusunda hazirlanan
etkinliklerde cocuklarin degerleri dogrudan kabul etmek yerine uygun sorular ve tartisma ortamlari
araciligiyla bakis acilarini genisleterek degerleri kazanmalari hedeflenmistir. Ahlaki muhakeme yaklasimi
kapsaminda programda c¢ocuklara deger kazandirmayi hedefleyen doda temali hikayelerle ahlaki
ikilemler olusturulmaya calisiimis ve ¢ocuklarin ahlaki agidan sorgulama yapmalarina imkan taninmistir.
Eylem ve gbzlem yoluyla 6grenme yaklasimi dogrultusunda ¢ocuklarin dogal ortamda gdézlemleyerek,
yaparak ve yasayarak 6grenmesine firsat verilmistir. Deger 6gretiminin etkililigini arttirmak amaciyla her
oturumun sonunda aile katilimi bélimlerine yer verilmis ve bu bdlimler ailelere hem s6zli hem de yazih
olarak iletilmistir. Program doga temelli egitim uygulamalari alaninda calismalari bulunan 2 erken
cocukluk egitimcisinin uzman goristine sunularak son seklini almistir. Oturumlarda yer alan etkinliklerin
bir kismi arastirmacilar tarafindan dogrudan hazirlanmis bir kismi ise okul éncesi donem ¢ocuklari icin
degerler egitimi ve doga egitimi etkinlik kitaplari taranarak programin amacina uygun sekilde
uyarlanarak revize edildikten sonra programa dahil edilmistir. Oturumlardaki etkinlikler hazirlanirken
yararlanilan kaynaklara her oturum icinde atifta bulunulmustur.

Birinci oturumda sevgi degerinin 6gretimi amaclanmaktadir. Isinma asamasinda, dogayla
iliskilendirilen “Sevgi” isimli bir tekerleme ile cocuklarin dikkatleri sevgi temasina yonlendirilir (EBA, 2022).
Ana etkinlikte, "Dogadaki Sevgi Yolum” adl bir etkinlik ile dogaya ve cevredeki canlilara karsi sevgi
gelistirilmesi tesvik edilir. Cocuklarin dogada en ¢ok sevdikleri doda unsurlari ve materyallerine yer
vererek hep birlikte bir sevgi yolu olusturmalari istenir. Pekistirme boélimiinde ise "“Dogadaki Renkleri
Buluyorum” etkinligiyle, dogada bulunan nesneler cocuklara verilen renk skalasiyla eslestirilirken dogayi
sevme ve koruma (izerine sohbet edilir, sevgi degeri vurgulanir (EBA, 2022). ikinci oturumda saygi
degerinin 6gretimi amaclanmaktadir. Isinma asamasinda, kutuplarin ge¢misteki ve gunumuzdeki
durumlarini gosteren fotograflar araciligiyla aradaki farkin tartisiimasi, buzullarin neden erimis
olabileceginin duslnuilmesi saglanir. Ana etkinlikte, “Nesli Tukenmekte Olan Hayvanlar” temali bir
calisma gergeklestirilir (Kahriman Pamuk ve Ahi, 2019). Cocuklar, bu hayvanlarin neden yok olma
tehlikesiyle karsi karsiya oldugunu 6grenir ve tim canllarin yasam hakkina sayginin dnemi vurgulanir.
Pekistirme asamasinda, nesli tikenmekte olan hayvanlarla ilgili el baskisi ¢alismalariyla bu farkindalik
somutlastirilir. Uclincii oturumda sorumluluk degerinin &gretimi amaclanmaktadir. “Benim Bahcem”
isimli parmak oyunuyla bir bahgenin bakimli ve giizel olmasi igin alinmasi gereken sorumluluklar
Gzerinden sorumluluk degerine dikkat cekilir (EBA, 2022). Ana etkinlikte, “Minik Tohumum Dogada” isimli
bir calisma yapilir ve ¢ocuklarin, bir tohumu ekme ve bakimini Ustlenme sorumlulugu kazanmalari
saglanir (EBA, 2022). Pekistirme asamasinda ise “"Ormanimi Koruyorum” etkinligi ile ormanlarin
korunmasi icin alinmasi gereken bireysel sorumluluklarla sorumluluk degeri vurgulanir (Dénmezler,
2022). Dordincl oturumda hosgoru degerinin 6gretimi amaclanmaktadir. Bu oturumda, “Limon Agaci
Hikayesi” araciligiyla hosgoriiniin 6nemine dikkat cgekilir (Suavi, 2022). Ana etkinlikte, “Sen Olsaydin”
etkinligiyle ¢ocuklarin sirasiyla hava, su ve toprak olmalari istenerek insanlarin dogaya verdigi zararlara
ragmen, doganin insanlara sundugu hosgdériiniin ve giizelliklerin dnemini anlamalari saglanir (Oznacar,
2020). Gol, deniz, hava ve topradin, insanlar tarafindan gordiigu zararlara ragmen hala bircok gtizellik
sunmaya devam ettigi Uzerinde durularak, hosgoruli olmanin gerekliligi tartisilir. Pekistirme asamasinda
agaclar gozlemlemlenerek agaclarin insanlar ve diger canlilara karsi ne denli hosgoriliu olduklari,
sagladigr yararlar tartisilarak resimlendirilir. Besinci oturumda 06zglrlik degerinin  6gretimi
amaclanmaktadir. Isinma agsamasinda “Hayvanat Bahcesindeki Uzgiin Aslan” isimli etkinlikle her canlinin
kendi dogal yasaminda 6zgirken mutlu oldugu vurgulanarak 6zgirliik degerine dikkat cekilir. Ana
etkinlikte yer alan “Ozgir Hayvanlar Bahgesi” yaratici drama etkinligiyle her cocugun hayvanat
bahcesindeki hayvan ve ziyaretgci rollerini deneyimlemeleri saglanarak 6zgtirce yasamanin dnemi anlasilir
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(Okur ve Uclinci, 2021). Pekistirme asamasinda gokyiiziinde kanat cirpan kuslar gézlemlenerek ucurtma
senligi dliizenlenir. Altinci oturumda baris degerinin 6gretimi amacglanmaktadir. Isinma asamasinda beyaz
glvercin ve zeytin dali incelenerek bu simgelerinden hareketle barisin dogayla iliskisi tartisilir. “ Dogayla
Baris Sozlesmesi” isimli ana etkinlikle cocuklara, dogayla bir "Baris Sozlesmesi" yapilacagi anlatilir.
(Oznacar, 2020). Cesitli cevre sorunlarini (hava, su, toprak kirliligi, orman yanginlari vb.) simgeleyen
resimler hazirlanir. Renkli kurdeleler temin edilir. Cocuklara cevre kirliliginin etkileri ve ¢dzim yollari
anlatilir. Resimler torbaya konulur. Cocuklar, bahcedeki bir agacin énlinde siraya girer. Her cocuk,
torbadan bir resim ceker ve resimdeki ¢evre sorununa yonelik bir s6z verir. S6zlini séyledikten sonra
agaci sular ve kurdeleyi agaca baglar. Pekistirme asamasinda Diinya figiri Uzerine yapilan yesil parmak
boya el baskisiyla cocuklarin Dogayla yapmis olduklari baris sézlesmesini imza ile somutlastirdiklari
vurgulanir. Yedinci oturumda mutluluk degerinin 6gretimi amaglanmaktadir. Isinma etkinligi olarak
dizenlenen "Mutluluk Ormani” etkinligi, cocuklarin mutluluk degerine odaklanmasini saglar. Cocuklarin
hayal ettikleri mutluluk ormanini arkadaslariyla da paylasmalari istenir. Ana etkinlik olan “Benim Mutlu
Agacm” etkinliginde ise, cevredeki agaclarin mutlulugu icin yapilacak calismalara dikkat cekilir.
Cocuklarla birlikte agaclarin yarali dallari budanir, tirmikla topragi havalandirilir, agaglar sulanir ve
cocuklarin agaca sarilmalari istenir. BOylece agacin kademeli olarak ne kadar mutlu oldugu tartisilir.
Pekistirme asamasinda ise, doganin guzelliklerini ve cevresel olumsuzluklari yansitan fotograflar
cocuklara karisik bir sekilde sunulur. Cocuklardan, ellerindeki mutlu ve mutsuz yiiz ifadelerini kullanarak
doganin bu durumlara nasil tepki verecegini ifade etmeleri istenir. Bu siirecte, mutluluk degeri cocuklara
tekrar vurgulanir. Sekizinci oturumda dirustlik degerinin 6gretimi amaclanmaktadir. Cocuklardan
dirastligin ve dogrulugun temel kural oldugu hayali bir orman tasarlamalari istenir. Bu sirecte
dirustlukle iliskilendirilen olumlu davraniglar Uzerine distinmeleri saglanir. Ana etkinlik asamasinda
“Duristlik Ormanina Giris” etkinligiyle dogadaki canhlar ve dogal unsurlar canlandirilarak hangilerinin
dirustlik ormanina girmeye hak kazanacagina tartisilarak karar verilir. Pekistirme asamasinda cocuklar,
bahceden topladiklari yapraklari kendi cizdikleri aga¢ gévdelerine, diritst davrandiklari her gin igin bir
yaprak yapistirirlar. Haftanin sonunda yapraklar sayilir, duriist davranan ¢ocuklara "Dirustlik Madalyasi”
verilir. Dokuzuncu oturumda is birligi degerinin 6gretimi amaglanmistir. Isinma asamasinda, her cocugun
yakasina farkli yasam alanlarina ait hayvan resimleri yapistirilir. Mizik esliginde, ayni yasam alanina ait
hayvanlarin bulundugu ¢ocuklarin dans etmesi saglanarak is birli§gi vurgulanir. Ana etkinlikte sinif dort
gruba ayrilir ve her gruba farkli bir mevsim verilir. Gruplardan, kendi mevsimlerine ait degisiklikleri
aclklayarak o mevsimin ormanini tasarlamalari istenir. Bu sirecte is birligiyle calismalarina énem verilir.
Son olarak, "Yaprak Kapmaca" etkinligiyle her cocugun katkisiyla sinif agaci olusturularak is birligi degeri
pekistirilir (EBA, 2022). Onuncu oturumda alcakgonullilik degerinin 6gretimi amaclanmaktadir. Isinma
asamasinda, "Tabiat Ana" etkinligiyle algakgondllulik degerine vurgu yapilir (Celik, 2022). Ana etkinlik
strecinde, "Hangisi Daha Algakgonullu” etkinligi gerceklestirilerek dogadaki tim varliklarin uyum iginde
ve alcakgéniilli bir sekilde bir arada bulundugu fark ettirilir (insani Degerler Egitimi, 2022). Pekistirme
asamasinda, doganin sundugu guzelliklere tesekkir edilir ve bir boyama etkinligiyle algakgonallilik
degeri pekistirilir. Onbirinci oturumda sadelik degerinin 6gretimi amaglanmaktadir. Isinma asamasinda
cocuklarin dogal gizelliklerin insan midahalesiyle nasil degistigini gormeleri saglanarak “sadelik"
degerine dikkat cekilir. Doganin kendi halindeki ve insan eliyle degistiriimis haline dair ¢esitli fotograflar
sunulur, cocuklar bu gorseller lzerinden kiyaslama yapar. Ana etkinlik asamasinda “Olmayacak Seyler
Oluyor” isimli etkinlikle cocuklarin muzikle etkilesimde bulunarak dogadaki farkli olaylari taklit etmeleri
ve yaratici sekilde hareket etmeleri istenir (Oznacar, 2020). Her seferinde miizik durduruldugunda
cocuklara dogada gerceklesen ilging olay durumlar verilerek bunlar karsisinda neler yapabilecekleri
konusunda yorumlari alinir. Ornegin 6gretmen; “Okyanusta dzgiir bir balinasiniz.” der ve cocuklar balina
gibi suda yuzerek dans etmeye baslarlar. Mizik durdugunda 6gretmen; “Bir tanker kazasi oldu, her yer
petrol.” dediginde balina olan cocuklar bir taraftan ylizerek dans ederken diger taraftan petrolden
kacinma hareketi yaparlar. Etkinlik sonunda muzik kapatilir ve ¢ocuklarla tartisma yapilir. Dodada
gerceklesen beklenmedik olaylar, bunlarin nedenleri ve sonuclar (zerinde konusulur. istanbul'da
yasanan dolu yadisi, orman yanginlari ve cevre kirliligi gibi érnekler verilerek, dogaya miidahalenin
etkileri vurgulanir. Sadelik degerinin dnemi Uzerinde durulur. Pekistirme asamasinda cocuklarla birlikte
basit bir su aritma sistemi yapilir. Onikinci oturumda birlik degerinin 6gretimi amaclanmaktadir. Isinma
asamasinda, dogada topluca yasayan canlilarin gorselleri incelenerek, birlikte olmanin bu canllara
sagladigi faydalar tizerinde durulur. Bu sekilde, birlik olmanin énemi vurgulanir. Ana etkinlik asamasinda,
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"Okul Bahcemizi Temizliyoruz" adli etkinlikle, birlikte yapilan isler sayesinde zorluklarin daha kolay
astlacagi sonucuna varilir (EBA, 2022). Pekistirme asamasinda ise "Orman Olalim" sarkisiyla birlik degeri
pekistirilir (TEMA, 2022).

Tablo 1. Doga temelli etkinlik programt uygulama plant

Doga Temelli Etkinlik Programi oturumlari asadidaki gibi gerceklesmistir:

Otur

Hedef

- Isinma Ana Etkinlik Pekistirme
um Deger
1 §’ Doga 6gelerini barindiran “sevgi”  “Dogadaki Sevgi Yolum” isimli etkinlikle ~ “Dogadaki Renkleri Buluyorum”
& tekerlemesi dogaya ve dogal 6gelere sevgi duyma etkinligiyle dogayla 6zdesim kurma
“Nesli Tikenmekte Olan Hayvanlar”
5 Kutuplarin 40 yil 6nce ve simdi etkinligiyle insan eliyle dogaya ve diger
2 5; cekilmis fotograflarini kiyaslayip canllarin yasam hakkina verilen zararin ~ Nesli tiikenen hayvanlar el baskisi
tartisma fark edilip tim canlilarin yasam hakkina
sayg! duyulmasi sonucuna varma
E» Benim Bahqem |5|mll p?rmak “Minik Tohumum Dogada” etkinligiyle . P
S oyunuyla bir bahgenin gtizel Ormanimi Koruyorum” etkinligiyle
= S tohum toprakla bulusturulduktan sonra -
3 1S kalmasi icin kisinin almasi e . S ormanlari korumak icin alinmasi
2 bitkiye dontismesi icin alinmasi
o gereken sorumluluklarin . . gereken sorumluluklarin tartisiimasi
n gereken sorumluluklarin fark edilmesi
anlasiimasi
=) “Limon Agaci” etkinligiyle “Sen Olsaydin” etkinligiyle hava, toprak,
4 S dogadaki diger canlilara gol, ve denizin insanlara ve diger Agaglarin insanlara ve diger canlilara
]5; hosgorilu yaklasmanin canlilara karsi ne denli hosgorulu hosgoraluliguni tartisma
kazanimlarinin fark edilmesi olduklarini anlama
=] Hayv;anat- th‘gesmdekl Uzglin "Ozguir Hayvanlar Bahcesi” etkinligiyle Dogadaki kus ve kelebeklerin
5 Aslan” etkinligiyle her canlinin P L .
5 > N - her canlinin 6zgiirce yasama hakkinin ozglrce kanat cirpisini seyrettikten
o) dogal yasam alaninda 6zglirken anlasiimasi sonra dogada ucurtma senligi yapma
‘ mutlu oldugunu fark etme ? 9 ¢ senligryap
“Dogayla Baris Sozlesmesi” etkinligiyle
o Zeytin agaci dalini inceleyip her cocugun dogayla barismasini ve bu  Dunya figiri Gzerine yapilmis yesil el
6 g neden barisin sembollniin dogal  barisin stirmesi icin nelere dikkat baskisiyla “Dogayla Barig
figurler olabilecegini tartisma edilmesi gerektigini anlamalarini Sozlesmesini” yesil imza altina alma
saglama
E] “Mutluluk Ormani” etkinligiyle Be:nlm Mutlu Agacim .etlfmhglyle Doganin gesitli hallerini gosteren
= . ; dogal yasam alanindaki agaglar mutlu N . .
7 = mutluluk degerine dikkat L fotograflari inceleyerek doganin
=4 . . etmek icin yapilacaklarin tartisilip N
= cekilmesi mutlu olup olmadiginin tartisiimasi
uygulanmasi
= “Durustlik Ormanina Giris” etkinligiyle Her ¢cocugun dirist davrandigi her
8 T‘g Dirustlagun temel kural oldugu kimlerin bu ormana girip glin igin bir yesil yaprak yapistiracagi
5 bir orman tasarlama giremeyecegini tartisarak diiriistlagin duristlik agaglarini olusturmalarini
e 6nemini anlama saglama
sy Yakglarlnda ayn ya§anj alanina Sinifin 4 gruba ayrilarak her grubun is "Yaprak Kapmaca” etkinligiyle
= sahip hayvanlarin fotografini s . . . N -
9 5 . birligi icerisinde kendi mevsim herkesin katki sunacagi ortak bir trlin
3 bulunduran ¢ocuklarin bir araya N
= L ormanini tasarlamasini saglama olusturma
gelerek dans etmelerini saglama
Y " .. s tren
o 2 “Tabiat Ana” etkinligiyle doganin Handisi Daha Alcakgonila . T
© = J . ) etkinligiyle dogadaki tim varliklarin Tabiat anaya algakgondillilugu igin
10 © 5 alcakgonulliligine dikkat 2 PR .
< £ uyum icerisinde ne kadar alcakgonulli tesekkir etme
©  cekme
o olduklarini anlama
~ u " PRI
3 Doganin sade haliyle ne kadar Olvmayacak Se.yl.er OILfyor etklnllglyl.e Kirli sudan temiz su elde eden basit
11 o N . doganin sadeligine miidahale etmenin . . .
3 glizel oldugunu tartisma e bir aritma sistemi tasarlama
olasi kétl sonuglarinin anlasiimasi
~ Dogada surg halm.d? }/a§ayan "Okul Bahgemizi Temizliyoruz” " N .-
= canllarin gorsellerini inceleyerek s S Orman Olalim” sarkisiyla birlik
12 5 etkinligiyle birlik icinde ¢alismanin

birlikteligin bu canlilara sagladig
faydalarin tartisiimasi

kazanimlarinin anlasiimasi

degerinin 6neminin pekistiriimesi

Arastirmaya baslamadan énce inéni Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma Etik

Kurulundan 06/01/2022 oturum tarihli ve 2022/ 1-11 karar sayili arastirma icin etik acidan uygunluk
raporu alinmistir. Uygulamanin gerceklestirildigi il olan Diyarbakir'da ili Milli Egitim Mudirlagid’'nden
yazill arastirma uygulama izni alinmistir. Deney ve kontrol grubu 6gretmenleriyle toplanti yapilarak
arastirmanin amac ve kapsami, tim arastirma siireciyle birlikte kendilerine agiklanmistir. Deney ve kontrol
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grubu cocuklarinin velileriyle de yiiz ylize gorisulerek arastirma hakkinda detayli bilgi verilmis ve
Bilgilendirilmis Onam Formunun tim veliler tarafindan imzalanmasi saglanmistir. Deney ve kontrol grubu
dgretmenleri kendi siniflarindaki her cocuk icin “Davranista Degerler Olcegi'ni 6n test olarak
doldurmustur. Olcekte yer alan maddeler belli bir davranis gézlemi gerektirdiginden dgretmenlerin
cocuklarla daha fazla vakit gegirdikleri ve onlari daha iyi tanidiklar gerekgesiyle 6lcekler arastirmaci
tarafindan degil cocuklarin dgretmenleri tarafindan doldurulmustur. Daha sonra deney grubunda yer
alan ¢ocuklara 1. arastirmaci tarafindan 2022 yilinin mart ve nisan aylarinda haftada iki oturum olacak
sekilde Doga Temelli Etkinlik Programi uygulanmistir. Uygulama oncesinde arastirmaci cocuklarla
tanisma ve kaynasma etkinlikleri gerceklestirerek cocuklarin programa gudilenmelerini saglamistir.
Oturumlarin tamami cocuklarin devam ettikleri okula yakin dogal yasam parkinda agk alanda
gerceklestirilmistir. Kontrol grubu cocuklarina 6gretmenleri veya arastirmacilar tarafindan 6zel bir
program uygulanmamis glnlik egitim rutinlerine devam etmislerdir. Uygulama siireci tamamlandiktan
sonra deney ve kontrol grubu 6gretmenlerinden “Davranista Degerler Olcegini” her cocuk icin son test
olarak doldurmalari istenmistir. Ogretmenlere gézlemlerini olabildigince gercekci ve objektif olarak
Olcege aktarmalar konusunda telkinde bulunulmustur. Uygulama slreci tamamlandiktan 3 hafta sonra
deney ve kontrol grubu 6gretmenleri “Davranista Degerler Olcegi” ni siniflarindaki cocuklar icin kalicilik
testi olarak doldurmuslardir.

4.Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS 25 paket programindan yararlaniimistir. Dagilimin normal olup
olmadigini belirlemek icin Carpiklik-(6n test 269, son test,068) —basiklik (6n test -,087, son test-,035) ;
degerleri incelenmis, Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro Wilks Normallik Testleri ve Levene Homojenlik
Testi uygulanarak dagilimin normal dagilima yakin bir dagihma sahip oldugu bulgulanmistir. Bu sebeple
veri analizinde parametrik testlerin kullaniimasina karar verilmistir.

Tablo 2'deki degerler incelendiginde deney ve kontrol gruplarina ait hem 6n test hem son test
hem de kalicilik testi sonuclarinda carpiklik ve basiklik degerlerinin -1 ve +1 araliginda oldugu
gorilmektedir. Bu durum da dagilimin normal dagiimdan 6nemli derecede sapmadigini gostermektedir
(BUyukozturk, vd., 2016).

Tablo 2. Verilerin normal dagilim uygunluk testi (Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro Wilks Testleri sonuglart)

Kolmogorov-Smirnov Shapiro Wilks
Statistic Df P Statistic Df *)
Ontest Toplam ,105 44 ,200 977 44 512
SonTest Toplam ,080 44 ,200 ,986 44 ,860
Kalicilik Toplam ,068 44 ,200 ,988 44 928

Tablo 2'deki veriler incelendiginde tim testler icin her iki 6l¢im sonucunda da p degerinin 0.05'ten
biyuk oldugu gorulmektedir. Bu durum verilerin normale yakin bir dagilim gdsterdigini ifade etmektedir
(Blyukuysal, 2014).

Tablo 3. Verilerin homojenlik uygunluk testi (Levene Testi) sonuglart

On Test Toplam Son Test Toplam Kalicilik Testi Toplam

F p(sig) F p(sig) F p(sig)
Ortalamaya dayali ,046 ,831 126 725 ,130 721
Medyana dayal ,060 ,808 ,072 ,789 ,105 , 748
Medyana ve
ayarlanmis 060 808 072 789 105 748
serbestlik
derecesine dayali
Kirpilmis ortalamaya 051 823 142 709 143 707

dayali

Tablo 3'teki veriler incelendiginde tim testlerde Levene Testi sonucunda p degerinin 0.05
anlamlilik degerinden biyuk oldugu gorilmektedir. Bu durum da dagilimin normal dagilima uygun bir
dagilim gésterdigini ifade etmektedir (Blyiikoztirk, vd., 2016). ilgili alanyazinda gruptaki veri sayisinin
30" dan az oldugu kiigik Orneklem gruplarinda parametrik olmayan testlerin daha az hata verdigi,
verilerin dncelikle parametrik olmayan yontemlerle ¢6ziimlenmesi gerektigi anlayisi yaygindir (Akdag,
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2011; Bindak, 2014). Ancak bu yaygin kaninin yanisira pek ¢cok kaynakta érneklem grubu kiictk olsa dahi
normallik varsayiminin saglandigi durumlarda parametrik testlerin daha guvenilir sonuclar verdigi
gerekgesiyle tercih edilebilecegi yer almaktadir (Turan, Simsek ve Aslan, 2015). Hatta 6rneklem
grubundaki gozlem sayisinin 15'in Uzerinde oldugu durumlarda normallik varsayimina bakilamksizin
parametrik testlerin tercih edilebilecegini ifade eden arastirmalar mevcuttur (Green, Salkind, & Akey,
2000). Bu arastirmada da parametrik methodlarla veri analizi gergeklestirilmistir.

BULGULAR

1. Birinci Arastirma Sorusuna Yénelik Bulgular

“Gruplar arasinda Davranista Degerler Olcegi toplam 6n test puan ortalamalari arasinda anlamli
fark var midir?” arastirma sorusuna yonelik deney grubunda ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin
Davranista Degerler Olcegi 6n test puan ortalamalari Bagimsiz Ornekler t Testi ile karsilagtinlmistir. Elde
edilen veriler Tablo 4’ te yer almaktadir.

Tablo 4. Deney ve kontrol grubu ¢ocuklarinin davranista degerler 6lcegi én test toplam puan ortalamalart

N X ss t P
.. Deney 22 123,50 24,80 .19 .85
On Test
Kontrol 22 122,20 22,60
*p<.05

Tablo 4' teki verilere gore bu arastirmada, deney grubunda ve kontrol grubunda yer alan
cocuklarin Davranista Degerler Olcedi 6n test puan ortalamalarinin anlamli diizeyde farklilasmadigi
sonucuna varilmistir (p>0.05).

2. lkinci Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

“Deney grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcegi 6n test-son test puan ortalamalari arasinda
anlaml fark var midir?” arastirma sorusuna yonelik deney grubu 6n test-son test toplam puan
ortalamalarinin karsilastinimasi icin “Bagimh Ornekler t Testi” yapilmistir. Elde edilen veriler Tablo 5’ te
sunulmustur.

Tablo 5. Deney grubu ¢ocuklarinin davranista degerler 6lcegi 6n test- son test toplam puan ortalamalart

N X Ss t P
On Test 22 123,50 24,80 93 .00*
Deney
Son Test 22 157,70 24,20
*p<.05

Tablo 5' teki verilere gére, deney grubundaki cocuklarin Davranista Degerler Olcedi puanlarinda
anlamli diizeyde bir artis oldugu tespit edilmistir (p<0.05).

3. Ugiincii Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

“Kontrol grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcedi 6n test-son test puan ortalamalari arasinda
anlamli fark var midir?” arastirma sorusuna yonelik kontrol grubu cocuklarinin 6n test-son test toplam
puan ortalamalarinin karsilastirlmasi icin “Bagimli Ornekler t Testi” yapiimistir. Elde edilen veriler Tablo
6'da sunulmustur.
Tablo 6. Kontrol grubu ¢ocuklarinin davranista degerler élcegi 6n test- son test toplam puan ortalamalart
tablosu

N X SS t P
Kontrol On Test 22 122,20 22,60 .99 .00*
Son Test 22 129,91 22,10
*p<.05

Tablo 6' daki verilere gore kontrol grubundaki cocuklarin Davranista Degerler Olcegi son
testlerinde, 6n testlere gére anlaml diizeyde bir artis oldugu gorilmektedir (p<0.05).

4. Dordiincii Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

“Deney grubu cocuklari ile kontrol grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcegi toplam son
test puan ortalamalari arasinda anlamli fark var midir?” arastirma sorusuna yonelik deney grubu ve
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kontrol grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcegi son test toplam puan ortalamalar Bagimsiz
Ornekler t Testi ile karsilastinlmistir. Elde edilen veriler Tablo 7' de yer almaktadir.

Tablo 7. Deney ve kontrol grubu cocuklarinin davranista degerler élcegi son test toplam puan ortalamalart

N X SS t P
Deney 22 157,70 24,20 3,98 .00*
Son Test
Kontrol 22 129,91 22,10
*p<.05

Tablo 7 incelendiginde bu arastirmanin uygulama sorasi gruplarin karsilastirilmasi sonucunda
deney ve kontrol grubu Davranista Degerler Olcegi toplam puan ortalamalar arasinda anlamli farkliigin
meydana geldigi gérilmektedir (p<0.05). Deney grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcegi son test
puan ortalamalari kontrol grubu cocuklarinin son test puan ortalamalarina gore anlamli dizeyde
yUksektir. Bu farklihgin etki buylkluligtu Cohen’in d formuli (Cohen, 1988) kullanilarak belirlenmistir.
"d"degeri (Standartlastirlmis Ortalama Farki) 1, 21 olarak bulunmustur. Cohen; "d” degerinin 0,8'ten
buylk olmasini etki degerinin kuvvetli olmasiyla ifade etmistir.

5. Besinci Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

“Deney grubu cocuklari ile kontrol grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcedi toplam kalicilik
test puan ortalamalari arasinda anlamli fark var midir?” arastirma sorusuna ydnelik deney ve kontrol
grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcegi kalicilik testi toplam puan ortalamalari “Bagimsiz Ornekler
t Testi” ile karsilastiriimistir. Gruplarin kendi iclerinde son test-kalicilik testi toplam puan ortalamalarinin
kargilastinimasi ise “Bagiml Ornekler t Testi” ile yapiimistir. Elde edilen bulgular tablo 8, tablo 9 ve tablo
10'da gosterilmistir.

Tablo 8. Deney grubu cocuklarinin davranista degerler dlcegi son test ve kalicllik test toplam puan
ortalamalar

N X Sss t p
Son Test 22 157,70 24,20 6.00 .00*
Deney
Kalicilik 22 153,73 24,10
*p<.05

Tablo 8'deki verilere gére; deney grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcegi son test ve kalicilik
test toplam puan ortalamalarinin karsilastinlmasi sonucunda deney grubu cocuklarinin Davranista
Degerler Olcegdi kalicilik test toplam puan ortalamalarinda son test toplam puan ortalamalarina gére
anlamli diizeyde disls oldugu gorulmektedir (p< 0.05).

Tablo 9. Kontrol grubu ¢ocuklarinin davranista degerler 6lcegi son test ve kaliclik test toplam puan
ortalamalart

N X ss t P
Kontrol Son Test 22 129,91 22,10 9.00 .00*
Kalicilik 22 126,00 21,10
*p<.05

Tablo 9'daki verilere gore; kontrol grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcegdi son test ve
kalicihk test toplam puan ortalamalarinin karsilastirimasi sonucunda Kontrol grubu cocuklarinin
Davranista Degerler Olcegi kalicilik test toplam puan ortalamalarinda son test toplam puan
ortalamalarina gore anlamli diizeyde diisis oldugu gortlmektedir (p<0.05).

Tablo 10. Deney ve kontrol grubu cocuklarinin davranista degerler dlcegi kalicilik test toplam puan
ortalamalar

N X Ss t p
Kahailik Deney 22 153,73 24,10 4.00 .00*
Kontrol 22 126,00 21,10
*p<.05

Tablo 10’ daki verilere gére, deney grubu ve kontrol grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcegi
kalicilik test puan ortalamalar arasinda anlamli bir farkliik oldugu bulunmustur. Deney grubu
cocuklarinin kalicilik test puan ortalamasi kontrol grubu cocuklarinin puan ortalamasindan anlamli
derecede yuksektir (p<0.05).
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SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirma sonucunda; arastirmanin deney 6ncesi gruplarinin on test dlceginden elde edilen toplam
puanlari arasinda anlamli bir farklilik olmadigi tespit edilmistir. Bu durum, gruplarin deney oncesi
baslangig seviyelerinin benzer oldugunu gostermektedir. Bu sonuclar, daha sonra yapilacak olan deneyin
etkilerini degerlendirmek agisindan dnemlidir.

Deney grubunda yer alan cocuklarin Davranista Degerler Olceginden aldiklari 6n test-son test
toplam deger puanlar arasinda anlaml diizeyde bir farklilik tespit edilmistir. Doga Temelli Etkinlik
Programina katilan ¢ocuklarin Davranista Degerler Olcedi son test deger puanlarinda 6n test deger
puanlarina gore anlamli diizeyde artis olmustur. Bu durum Doga Temelli Etkinlik Programinda yer alan
doga temelli uygulamalar yoluyla gerceklestirilen deger 6gretiminin ¢cocuklarin deder puanlari tzerinde
etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durumun Doga Temelli Etkinlik Programinin ¢ocuklarin tiim
duyularini aktif sekilde kullanabildikleri, kendilerini 6zgiir ve mutlu hissettikleri ve dogrudan deneyimlerle
o6grenim saglayan acik hava ortamlarinda uygulanmasindan kaynaklandigr disintlmektedir. Doga
Temelli Etkinlik Programi oturumlarinda cocuklarin tartisma, diisinme ve kendilerini ifade etme
streclerine olanak taniyan degerler egitimi yaklasimlarindan yararlanilmistir. Ayrica, her oturumda
“Yasayan Degerler Egitimi Programi” kapsamindaki 12 evrensel degerden birine odaklanilarak, bu degeri
kazandirmaya yonelik birbiriyle baglantili ve destekleyici doga etkinlikleri, cocuklarin ilgisini cekecek
sekilde tasarlanmistir. Doga Temelli Etkinlik Programi kapsaminda deney grubu cocuklari dogadaki
canlilar ve gevresel unsurlarla bag kurarak sempati gelistirmeye ydnelik etkinliklerle sevgi degerini
kazanmaya tesvik edilmistir. Cocuklar, nesli tikenme tehlikesi altindaki canlilari taniyarak empati becerisi
gelistirmis ve tim canlilarin yasam hakkina saygi duymayi 6grenmistir. Toprak ve tohumlarla birebir
temas kurarak kendi tohumlarini ekmeleri saglanmis ve bu siirecte tohumlarin bakimini Ustlenerek
sorumluluk bilincini artirmalari amaclanmistir. Cocuklarin, dogaya ait unsurlar olan toprak, su, hava, ve
agaclarin cevresindeki canlilara karsi ne denli hosgorili olduklarini fark etmeleri yoluyla hosgorii
degerini benimsemeleri saglanmistir. Hayvanat bahgesinde yasayan hayvanlarla dogada 6zgtirce
yasayan hayvanlarin karsilastiriimasi yoluyla, hicbir canlinin dogal yasam alanindan koparilmamasi
gerektigi ve 6zgurlik degerinin dnemi vurgulanmistir. Cocuklar dogayi koruma Uzerine bir "doga baris
sozlesmesi" yaparak bu soézlesme, yesil imza ile glivence altina alinmis ve baris degerinin gelismesine
katkida bulunmustur. Bahgedeki agaclarin mutlulugu Gzerine yapilan tartismalar sonucunda, cocuklar
agaclarin topragini havalandirmis, kirik dallarini onarmis ve sulama yapmistir. Bu slireg, cocuklarin
mutluluk degerini i¢sellestirmelerine yardimci olmustur. Dirlstligin temel kural oldugu bir orman fikri
ile, cocuklar duristlik kavramini anlamis ve bu degerin dnemini takdir etmistir. Okul bahcesinin cocuklar
tarafindan temizlenmesi, ¢oplerin geri donlisim kutularina ayrilarak atilmasi ve mevsimlere uygun
temalarla "mevsim ormanlari” olusturulmasi gibi etkinlikler, birlik ve is birligi degerlerinin gelismesine
katki saglamistir. Adag, toprak ve suyun hangisinin daha algakgonilli oldugu arastinlarak
alcakgonullulik degeri Gzerinde durulmustur. Ayrica tabiatin sundugu dogal giizellikler incelenmis ve
doganin sade yapisinin guzelligi, sadelik degeriyle iliskilendirilmistir. Tium bu etkinlikler sonucunda,
deney grubundaki cocuklarin Davranista Degerler Olcegi puan diizeylerinde anlamli bir artis
gozlemlenmistir. ilgili alanyazin incelendiginde doga temelli yasantilar sonucu dogrudan deger
ogretimini  hedefleyen atif yapilabilecek arastirmaya rastlanmamis ancak doga temelli egitim
uygulamalarinin etkililigini gdsteren bir takim arastirmalarin mevcut oldugu tespit edilmistir. Atasoy
(2006); doga ortaminin ¢ocuklarda empati yetenegini gelistirdigini; Pouya, Bayramoglu ve Demirel (2016)
acik yesil alanlarin cocuklardaki 6zgirlik duygusunu besledigini ifade etmislerdir. ilgili alanyazin
tarandiginda ¢ocuklarla yapilan pek ¢ok arastirma doga temelli egitim uygulamalarinin ¢ocuklarin gelisim
ve O0grenme sirecine olumlu yansimalarindan so6z etmistir. Dojada zaman gecirmek cocuklarda
benmerkezcili§i azaltarak ¢ocuklarin saglikli kisilik gelisimine katki sunmaktadir (Wolsko ve Lindberg,
2013). Doga ortaminda cocuklarin algi diizeylerinde artis, dikkat stresi, problem ¢6zme becerileri, risk
alma, yuriticu bilissel faaliyetlerde gelisim ve hiperaktivitede dists gorilmektedir (Erenoglu, 2010;
Polat ve Demirci, 2021; Wells, 2000). Doga tabanli egitim merkezleri, doga ortami ve agik alanlarin
cocuklarin bilissel, akademik, fiziksel, psikolojik ve sosyal gelisimleri lzerinde oldukca destekleyici
olduguna dikkat ¢eken pek ¢ok arastirma sonucu mevcuttur (Ciftci, 2019; Ergin, 2019; Ok, 2016; Pasl,
2019; Talay, Aslan ve Belkayali, 2010; Yildirim ve Akmaca, 2017).

Kontrol grubunda yer alan cocuklarin Davranista Degerler Olcegi 6n test-son test toplam deger
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puanlari arasinda anlamli diizeyde bir farklilik tespit edilmistir. Bu farklilik son test puanlar lehinedir.
Alanyazin tarandiginda farkli uygulamalar yoluyla deger 6gretimini hedefleyen yari deneysel bazi
calismalarda da deney grubunda yer alan cocuklarin deger diizeyinde artis yasanirken glinlik egitim
rutinlerine devam eden kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin deger diizeylerinde de artis tespit
edilmistir (Asar, 2019; Kilic, 2017). Bu durumun kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin devam ettigi MEB
2013 Okul Oncesi Egitim Programinin dogrudan degerler egitimiyle ilgili bir bélim icermese de
programda degerlere iliskin bazi kazanimlarin yer almasindan kaynaklandigi séylenebilir (MEB, 2013).
Ancak bazi calisma bulgularinda da deneysel arastirma siirecinde kendi glinliik egitim rutinlerine devam
eden kontrol grubu ¢ocuklarinin deder puanlarinda anlamli bir artis gerceklesmemistir (Gokcek, 2007).

Deney grubunda yer alan ¢ocuklar ile kontrol grubunda yer alan ¢cocuklarin Davranista Degerler
Olcegi toplam son test deger puanlar arasinda anlaml dizeyde bir farklilik tespit edilmistir. Deney
grubunda yer alan cocuklarin toplam son test deger puanlarinin kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin
toplam son test deder puanlarina gore anlamli diizeyde yiiksek oldugu gorilmustir. Deney ve kontrol
grubunda yer alan ¢ocuklarin son test puan ortalamalari arasindaki anlamli farklilik doga temelli egitim
uygulamalarinin deger 6gretim siirecine daha fazla katki saglayacagini gostermektedir. Clinkl “Doga
Temelli Etkinlik Programi” okul 6ncesi donem ¢ocuklarina evrensel degerlerin kazanimini gerceklestirmek
Uzere hazirlanmistir ve uygulamalarin tamami ¢ocuklarin dogrudan yasantilar yoluyla 6grenmelerine
imkan taniyan acik alanda gerceklestirilmistir. Rousseau; dogay! ¢ocuklar icin dogrudan egitici olarak
kabul etmemizi, cocuklugun doganin anlamli bir 6gesi oldugunu bu sebeple de cocuk egitiminde
doganin diger unsurlardan énce gelmesi gerektigini bildirmistir (Badamchi, 2017). Rousseau’ya gore
cocuklar dogayla uyumlu olarak dogrudan yasantilar ile egitilmelidir. Kurumsallasmis egitim cocuklari
dogadan koparmamalidir. Cocuklar sadece dogay izleyerek bile egitilebilirler. Rousseau, dogalliktan
kopmus ortamlarin ¢cocuklari yozlastirdigini bildirmistir (Rousseau, 2011). Sampson (2019), dogadan uzak
yalnizca teknolojik donanimli kapali ortamlarda biylyen ve egitilen ¢ocuklarin cocukluklari igin
“yoksullastinimis cocukluk” ifadesini kullanmaktadir. Kuo, Barnes ve Urdin (2019), doga temelli
6gretimin dogrudan etkiler yoluyla cocuklarda 6grenmeyi arttirdigini belirtmislerdir. Okul dncesi ddnem
cocuklariyla yari deneysel bir arastirma yiriten Kaya ve Ozyirek (2022), acik alanda egitim gdren
cocuklarin diger ¢ocuklara gore sosyal becerilerinde artis ve problem davranislarinda azalma oldugunu
tespit etmislerdir. Yine deneysel olarak yirutilen bir calismada okul 6ncesi donem cocuklarinin yesil
alanda gerceklesen egitim faaliyetlerinin cocuklari amaclanan kazanimlara ulastirmakta daha etkin
oldugu bulgulanmistir (Ozdemir ve Uzun, 2006). Diizenli acik alan egitim uygulamalari cocuklarin sosyal
iliskilerini gelistirmekte ve daha hizli 6grenmeye zemin olusturmaktadir (Sjoblom, Eklund ve Fagerlund,
2021; Bolling, Otte, Elsborg, Nielsen ve Bentsen, 2018). Doga temelli uygulamalarin cocuklarin
ogrenmesinde etkililigini gosteren mevcut arastirma bulgularina ragmen okul 6ncesi 6gretmenleri deger
ogretimi calismalarinda agirlikli olarak drama, egitsel oyun, hikaye ve Turkge etkinliklerini tercih ettiklerini
belirtilmistir (Karademir ve Celik, 2020; Akitlrk ve Bagcgeli Kahraman, 2019; Demirel ve Kuzu Jafari, 2019;
Kozikoglu, 2018; Kuzu, 2015) . Doga temelli uygulamalar ile deger 6gretimine yer veren herhangi bir
arastirma bulgusuna rastlanmamistir. Bu durumun sebebiyle ilgili alanyazin taramasinda okul 6ncesi
ogretmenlerinin doga temelli egitim uygulamalarinin 6nemini takdir ettikleri ancak ¢ocuklarin sinif
disinda kontroliinlin zor olmasi, zaman kisithhg, izin islemlerinin zaman almasi, olumsuz hava kosullari,
dogal alanlara erisim zorlugu, giivenlik endisesi, ailelerden kaynaklanan faktorler, ekonomik kisithilik,
ozglven eksikligi ve bu alanda duyulan egitim ihtiyaci gibi sebeplerden 6tiri doda temelli egitim
uygulamalarindan kagindiklari tespit edilmistir (Tafli ve Atici, 2022; Ernst, 2014; Torquati, Cutler, Gilkerson
& Sarver, 2013; Ernst ve Tornaben, 2012; Ernst ve Theimer, 2011). Glnluk egitim rutinlerine devam eden
kontrol grubu ¢ocuklarinin son test deger puan ortalamalarinin Doga Temelli Etkinlik Programi'na devam
eden deney grubu ¢ocuklarinin son test deger puanlarindan anlamli diizeyde disik olmasinin kontrol
grubu cocuklarinin devam ettigi MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda degerler &gretimiyle ilgili
ozel bir gelisim alani bashdi tanimlanmamasindan kaynaklanabilir (MEB, 2013). Yapilan arastirmalar okul
oncesi egitim programlarinin okul 6ncesi donemde kazanilmasi beklenen pek ¢ok temel degeri
icermedigini belirlemistir (Sapsaglam, 2016). Okul dncesi egitim programinin degerlerle bittnlesik hale
getirilmesi gerekmektedir (Aral ve Kadan, 2018). Bu yas dénemi egitimcilerinin gorislerinin incelendigi
arastirmalarda da degerlerin programda yeterince yer almamasi, dederler alaninda kilavuz kitap
olmamasi, degerlerin somutlastirildigi etkinlik 6rneklerinin programda yer almamasi, 6gretmenlerin
deger 6gretiminde yalnizlastiriimasi okul 6ncesi 6gretmenleri tarafindan deger 6gretiminde cesitli
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zorluklara yol agmaktadir (Kuzu Jafari ve Demirel, 2019; Kozikoglu, 2018; Pekdogan ve Korkmaz, 2017;
Uzun ve Kose, 2017; Ogelman ve Sarikaya, 2015; Yazar ve Erkus, 2013).

Deney grubunda yer alan ¢ocuklar ile kontrol grubunda yer alan ¢ocuklara ait kalicilik testi toplam
deger puanlar arasinda anlamli diizeyde farklilik oldugu tespit edilmistir. Deney grubunda yer alan
cocuklarin toplam kalicilk test deger puanlarinin kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin toplam kalicilk
test deger puanlarina gére anlamli diizeyde yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu durum okul éncesi donem
cocuklarina deger kazandirmada Doga Temelli Etkinlik Programinin MEB 2013 Okul Oncesi Egitim
Programina uygun hazirlanan etkinliklere gére daha kalici etkileri oldugunu gdstermektedir. ilgili
alanyazin incelendiginde cocukluklarinda dogada oyun oynayan bir grup bireyin gelecek donemlerde de
doganin kendileri, bagkalari ve dogayla olan iliskilerinin bu durumdan olumlu etkilendigini ifade
etmislerdir (Lund Fasting ve Hoyem, 2022). Bazi arastirmalar da cocukken dogada vakit geciren ve bag
gelistiren bireylerin yasamlarinin ilerleyen dénemlerinde de rahatlamak icin dogayi tercih ettiklerini ve
dogayi koruma konusunda daha bilingli olduklarini gdstermektedir (Thompson, Aspinall ve Montarzino,
2008). Barrable, Touloumakos ve Lapere (2020) cocukluk déneminde dogayla pozitif iliski gelistiren
ogretmenlerin gelecekte 6grencilerini de dogaya yonlendirdiklerini ancak diger 6gretmenlerin ise bu
konuda ¢ekimser davrandiklarini tespit etmislerdir.

Arastirma sonuclari dogrultusunda arastirmacilara ve uygulayicilara yonelik su Onerilerde
bulunulabilir:

Bu arastirma arastirmaya katilan ¢cocuklarin velilerinin talebiyle okul cevresinde yer alan belediyeye
ait dogal yasam merkezlerinde gerceklestirilmistir. Bu alanda calisacak arastirmacilar tarafindan insan
mudahalesinin daha az oldugu dogal alanlarda calisma yuritulerek sonuglarin etkililigi
degerlendirilebilir.

Okul 6ncesi donemde deger 6gretiminde doga temelli egitim uygulamalarinin olumlu etkisi g6z
oniinde bulundurularak egitimciler tarafindan doga temelli uygulamalar daha sik tercih edilebilir.
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Abstract

The aim of this study is to determine the awareness of 3rd and 4th grade primary
school students regarding financial literacy skills and to examine their financial
literacy levels based on various variables. In this research, a sequential
explanatory design, one of the mixed-methods research types, was used. The
quantitative part of the study used a survey model, while the qualitative part
employed a phenomenological design. For the collection of quantitative data, a
convenience sampling technique was used, and 196 students from 3rd and 4th Research
grades in primary schools dffiliated with the Samsun Provincial Directorate of

National Education during the 2023-2024 academic year were included in the Vol: 15, No: 2, pp. 127-144
study. For the collection of qualitative data, criterion sampling, one of the
purposive sampling methods, was used, and 10 students, selected voluntarily
from the 196 students who completed the scale, were included in the study group.
In addition, the "Marmara Financial Literacy Attitude and Behavior Scale"
developed by Sarigtil (2015) was used to collect the quantitative data. The
qualitative data were collected through a semi-structured interview form
consisting of 10 open-ended questions prepared by the researchers. The
quantitative data of the research were analyzed using the SPSS data analysis
program and ANOVA test according to the variables of parental education level,
maternal occupation, and paternal occupation. The qualitative data obtained
from student interviews were analyzed using content analysis. The results of the
study revealed that male students had a higher level of financial literacy
compared to female students, and 3rd grade students had higher financial Received: 2024.10.12
literacy attitudes than 4th grade students. Additionally, according to the findings Accepted: 2024.12.18
from student interviews, it was determined that students found their pocket

money sufficient, made plans when spending their pocket money, and most of

them saved part of their pocket money rather than spending it all. Moreover,

students demonstrated conscious consumer behaviors before and during

shopping. Based on all the results, it can be concluded that the financial literacy

levels of the students were above average.
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Extended Abstract

Problem: Individuals are struggling to adapt to the increasingly complex structure of the financial world
with their current financial literacy knowledge and skills. Inadequate financial knowledge can lead to
difficulties in making financial decisions and even result in wrong decisions (Alkaya and Yagli, 2015).
Therefore, it is important to equip individuals with financial literacy skills during the educational process.

In societies where financial literacy has been developed, money is viewed not just as a tool for
consumption, but as a tool for production. Societies that believe financial literacy skills should be
developed at an early age highlight that with digital and financial resources, a society that produces can
be established (Alkaya and Yagli, 2015). There are certain differences between societies with and without
financial literacy skills. Individuals with financial literacy skills can analyze their income and expenditure
balances well, create and manage their budgets accordingly. They know where to use their financial
knowledge. By effectively using their income, they can save. They exhibit balanced behavior when
creating and using their budgets (Cam and Barut, 2015).

Even at a young age, individuals encounter situations that require economic knowledge, which
makes it necessary to acquire financial literacy skills at an early age. Individuals who have acquired these
skills at a young age tend to be more conscious and responsible regarding budgeting, saving, and
investing. People with developed financial literacy skills are capable not only of making the best
decisions for themselves but also of critically evaluating and supporting the economic conditions they
face in a positive way (OECD, 2014).

This research is important because it emphasizes starting financial literacy education from the
early stages of education, ensuring that students possess adequate knowledge in this area, and
contributing to their ability to save and accumulate consciously. Students with a high level of financial
literacy, as future adults, will use resources reasonably and act more consciously in financial matters. As
a result, both their personal well-being and the country’s economy will improve. Therefore, it is believed
that this study will contribute to filling the gap in the literature and will serve as a foundation for future
studies. In this context, the purpose of the research is to determine the awareness of 3rd and 4th grade
primary school students regarding financial literacy skills and examine their financial literacy levels in
terms of various variables.

Method: This study was conducted using the sequential explanatory design, a mixed-methods research
type. In the sequential explanatory design of mixed-methods research, quantitative data are primarily
collected and analyzed first, followed by the collection of qualitative data. Typically, quantitative data
are prioritized, while qualitative data are mainly collected to support the quantitative findings (Creswell,
2013). In this study, as per the design, quantitative data were collected first, followed by qualitative data.
The survey model was used for the quantitative part of the study. The survey model is a research model
aimed at describing the current situation and characteristics of a specific group or community within a
given time frame (Buyukoztirk, Kilic Cakmak, Akglin, Karadeniz, and Demirel, 2014). The qualitative part
of the study was conducted using a phenomenological approach. In such studies, the participants’
thoughts, perceptions, and experiences are revealed (Patton, 2014). Therefore, this study employed the
phenomenological design to explore primary school students' thoughts, experiences, and perceptions
regarding financial literacy.

For the sample selection in the quantitative part of the study, the convenience sampling technique
was used. Convenience sampling is typically preferred when other sampling methods are either not
feasible or practical (Glrblz and Sahin, 2015; Patton, 2014). The sample of the study consisted of 196
3rd and 4th grade students from primary schools in the central district of Samsun during the 2023-2024
academic year. For the qualitative part, when forming the study group, the criterion sampling technique,
a purposive sampling method, was used. In this technique, cases that meet pre-determined criteria are
studied (Yildinm and Simsek, 2013). Among the 196 students from whom quantitative data were
collected, 10 students were selected on a voluntary basis to conduct in-depth interviews to further
explore their financial literacy levels.

For quantitative data collection, the “Marmara Financial Literacy Attitude and Behavior Scale”
developed by Sarigiil (2015) was used. The total variance explained by the scale was found to be 49.24%,
and the Cronbach's Alpha reliability coefficient was 0.72. In the analyses conducted within this research,
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the overall reliability coefficient of the scale was determined to be 0.81. The qualitative data were
obtained through a semi-structured interview form consisting of 10 open-ended questions prepared by
the researcher. The interview method is used in research to obtain in-depth information, and data can
be gathered through interview questions (Yildirnm and Simsek, 2013). The interview questions were
prepared in alignment with the learning outcomes and the related literature, and three expert opinions
were sought to ensure the validity of the questions.

Content analysis was used to identify codes and themes from the interview data. Content analysis
is a qualitative data analysis method that helps reveal concepts and relationships based on the data,
with codes and themes becoming prominent during the analysis process (Cohen, Manion, and Morrison,
2007; Yildinm and Simsek, 2013). During the coding phase, a different researcher also performed the
coding, and the codes made by both researchers were compared to establish agreement and identify
any discrepancies. Similar codes were grouped as agreement, while dissimilar and different codes were
identified as disagreement. Codes that did not reach consensus were excluded from the study. The inter-
coder reliability for the analyses conducted in this research was determined to be 0.85.

Findings: The results indicated that boys had higher financial literacy levels than girls. This may reflect
the impact of long-standing patriarchal family structures. It could be a result of families giving more
decision-making power to boys regarding financial matters and allowing them to manage financial
affairs.

Another variable examined in the study was the students' financial literacy levels according to
their grade level. When comparing students’ financial literacy levels based on grade, it was found that
3rd grade students had higher financial literacy attitudes than 4th grade students. This could be because
younger students are more sensitive in applying the financial literacy concepts they learn in class.

Finally, the study examined the students' financial literacy levels in relation to their parents'
education and professional status. It was found that the education and professional status of students'
parents did not significantly affect the students’ financial literacy levels. This could indicate that families
do not have effective practices to help children develop financial literacy skills and may display a
controlling attitude rather than giving children financial responsibilities.

When examining students' views on financial literacy, it was found that students considered their
pocket money to be sufficient, most of them saved part of their pocket money instead of spending it all,
they made plans for using their pocket money, and they exhibited conscious consumer behavior before
and during shopping. Based on this, it can be concluded that students' financial literacy levels are above
average. Furthermore, it can be concluded that financial literacy behaviors are generally positive. This
result is likely due to the fact that their needs can be met with small amounts of money due to their
young age, the inclusion of financial literacy-related learning outcomes in life skills and social studies
classes, their desire to save money to freely purchase what they want, and the fact that they have learned
to exhibit conscious consumer behavior within this framework.

When the quantitative and qualitative findings were evaluated together, it was observed that
students' overall financial literacy levels were above average, with differences occurring based on gender
and grade level, but no significant differences based on parental education levels and professional status.
Consistent with the quantitative findings, interviews with students also revealed that students could save
money, plan their needs, prefer products that fit their budget and needs while shopping, and spend their
pocket money according to their needs. In this regard, it can be said that students are able to make
budget plans and maintain a balance between income and expenses.

Suggestions: Based on the results of this study and the relevant literature, various practices can be
implemented to develop financial literacy skills in primary school students. To identify the factors that
influence financial literacy skills and levels in primary school students, studies can be conducted with
different samples. The curriculum can incorporate learning outcomes and activities at various levels to
help students acquire financial literacy skills. Given the belief that financial literacy can be developed at
a young age, educational programs can be organized to raise awareness among families on this topic.
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Ozet

Arastirmada, ilkokul 3. ve 4. sinif dgrencilerinin finansal okuryazarlik becerisine
iliskin farkindaliklarinin belirlenmesi ve finansal okuryazarlik diizeylerinin cesitli
degiskenler acisindan incelenmesi amaclanmustir. Bu arastirmada, karma ydntem
arastirma tirlerinden swrali aciklayict tasarim kullandmus, nicel kisimda tarama
modeli, nitel kisimda ise olgu bilim deseni kullandmstir. Arastrmantn nicel E-Uluslararas: Egitim
verilerinin elde edilmesinde kolay ulasuabilir durum 6rneklemesi teknigi Arastirmalart Dergisi
kullandarak, 2023-2024 egitim 6gretim ydinda Samsun Il Milli Egitim

Midiirliigiine baglt ilkakL{llqrda (i)'g“renin.) géren 3. ve 4: ssz ég’rencilerindfen 196st Cilt: 15, No: 2, ss. 127-144
arastirmaya dahil edilmistir. Nitel verilerin elde edilmesinde amacli 6rneklem

ybntemlerinden élciit 6rnekleme teknigi kullanidarak, 6élcek uygulanan 196

6grenci arasindan goniillii olarak belirlenen 10 6grenci ¢calisma grubuna dahil

edilmistir. Ayrica, nicel verilerin toplanmasinda Sargiil (2015) tarafindan

gelistirilen “Marmara Finansal Okuryazarlik Tutum ve Davranis Olcegi”

kullandmustir. Nitel veriler ise arastirmaciar tarafindan hazirlanan 10 acitk uglu Arastirma Makalesi
sorudan olusan yart yapdandirdmis gériisme formu ile elde edilmistir.
Arastirmanin nicel verileri; égrencilerin finansal okuryazarlik ile ilgili tutumlart
anne egitim durumu, baba egitim durumu, anne meslegi ve baba meslegi
degiskenlerine gére SPSS veri analiz programt kullanilarak ANOVA testi ile analiz
edilmistir. Ogrenci gériismelerinden elde edilen nitel verilerin analizinde ise icerik
analizi  kullandmstir.  Arastirma  sonucunda erkek  dgrencilerin  finansal
okuryazarlik diizeylerinin kiz égrencilere gére daha yiiksek oldugu, 3. sinif
diizeyindeki 6grencilerin finansal okuryazarlik tutumlarinin 4. sinif diizeyindeki
6grencilere gore daha yiiksek oldugu gériilmistir. Ayrica 6grenci
gériismelerinden elde edilen sonuclara gére; égrencilerin harcliklarint yeterli
bulduklari, harcliklarint  kullanirken planlama  yaptiklar, cogu dgrencinin
harcliklarinin  tamamunt harcamayip  birikim yaptig, alisveris 6ncesinde ve
esnasinda bilingli tiiketici davranislart sergiledikleri tespit edilmistir. Tim sonuclar
neticesinde 6grencilerin finansal okuryazarlik diizeylerinin orta diizeyin lizerinde
oldugu sdylenebilir.
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GiRiS
Bireyler mevcut finansal okuryazarlik bilgi ve becerileri ile finansal diinyanin giderek gelisen ve karmasik
yapisina uyum saglamakta zorlanmaktadirlar. Finansal bilgi seviyelerindeki yetersizlikler, bireyleri finansal
kararlar vermede zorlanmalarina, hatta yanhs kararlar vermelerine neden olabilmektedir (Alkaya ve Yagl,
2015). Bu nedenle finansal okuryazarlik becerilerinin egitim 6gretim sireclerinde bireylere kazandirilmasi
dnemlidir. Ozellikle, kiiclik yaslardan itibaren bireylerin finansal okuryazarlik becerisi kazanmalari zorunlu
hale gelmektedir.

Hem gelismis hem de gelismekte olan Ulkelerde en popller konulardan biri de finansal
okuryazarliktir (Miller, Godfrey, Levesque ve Stark, 2009). Ozellikle 1995 yili ve sonrasi dogumlulari
kapsayan Z kusadl genglerinin teknolojiyle bitiinlesmis bir yasamin icinde var olduklari ve gunlik
hayatlarinin bircogunu dijital kaynaklar Gzerinde yuruttukleri gercedi géz 6niine alindiginda gelir-gider
dengelerini kurabilme ve finansal farkindalik becerilerinin gelistirilmesi icin oldukca 6nemlidir (Tas,
Demirddégmez ve Kigukoglu, 2017; Tuncer, 2016).

Bireyin hayatini refah icinde devam ettirebilmesinde finansal okuryazarligin énemi oldukca
fazladir. Ayni gelir diizeyine sahip bireylerin yasamlari uzun vadede g&zlemlendiginde finansal
farkhhklarin meydana gelmesi finansal okuryazarlikla becerileri ile ilgili oldugu gorilur (Karadeniz ve
Durusoy, 2013). Bireylerin kendi finanslarini dogru bir sekilde yonetebilmeleri giderek dnem kazanmistir.
Bu baglamda, bireylerin cocuklarinin egitimi, kendi emeklilikleri, hayat sigortasi, kisa vadeli birikimler, ev
pesinatlari, araba kredileri, tatil kredileri ve diger pahali Griinler gibi finanasal ihtiyaclari icin dogru ve
etkili kararlar alarak, uzun vadeli yatirim planlarini ve tasarruflarini yonetmeleri 5nemlidir (Chen ve Volpe,
1998).

Finansal okuryazarligin alanyazindaki bircok tanimina rastlanmaktadir. Research (2003) finansal
okuryazarligi, bireyin harcamalarinda tasarruflu olmasi, biitce yapabilmesi, giinlik hesaplamalarin yani
sira gelecege yonelik yatirim ve planlama yapabilme konularinda bilincli olmasi ve bunlari davranislariyla
da acik bir sekilde ortaya koyabilmesi seklinde tanimlamaktadir. Finansal okuryazarlik, bireylerin biitce
olusturma, bor¢ alma/verme, sigorta, tasarruf etme, yatinm yapma, cesitlendirme ve gelir-gider
dengesini saglama gibi finansal islemleri anlamalari ve uygulamalari siirecidir. Bu streg, kisilerin finansal
Urtinler ve kavramlar hakkinda bilgi ve becerilerini gelistirerek, finansal riskleri ve firsatlari daha iyi
degerlendirmelerini, bilingli kararlar almalarini, ihtiyag duyduklar destegi nereden alacaklarini
belirlemelerini ve genel finansal refahlarini artirmak icin diger gerekli adimlari etkili bir sekilde atmalarini
saglar (Temizel, 2010). Finansal okuryazarlik bireyin maddi durumunu etkileyen finansal kosullari
okuyabilme, analiz edebilme ve bunlari ydnetebilme becerisidir. Bu beceriyi finansal yatirimlarda etkili
kullanabilme, mali konularda fikirler Uretebilme, gelecege ydnelik planlamalar yapabilme ve hayatin
dogal akisinda meydana gelen finansal gelismeleri analiz edip etkili kararlar alabilmektir (Vitt, Anderson,
Kent, Lyter, Siegenthaler ve Ward, 2000). Remund (2010) ise finansal okuryazarlidi bireyin kendi finansal
butgesini yonetebilme, devamli olarak gelismekte olan ekonomik sartlari g6z 6niinde bulundurarak kisa
vadeli olan planlarini gerceklestirip bu dogrultuda uzun vadeli yatirim planlarini yapabilme becerisini
kapsayan finansal kavramlar bittind olarak tanimlamaktadir.

Finansal okuryazarlik, bireyin ekonomiyeyle ilgili kararlar alirken; tasarruf yapma, yatirm yapma ya
da boclanma gibi konularda tercihlerini etkileyen énemli bir faktérdir. Bu nedenle, finansal egitim buylk
bir 6neme sahiptir. Finansal bilgi, genellikle finansal sonuclardaki farkliliklari anlamak ve degerlendirmek
icin bir ara¢ olarak kullanilir. Bu baglamda, finansal okuryazarligi arttirmayi hedefleyen egitimler,
bireylerin ve ailelerin karsilasabilecekleri olumsuz finansal durumlarin énlenmesi ya da hafifletiimesi
adina etkili bir ¢6zim sunmaktadir (Huston, 2010).

Bireylerin refah diizeyinin artirnlmasi, finansal dengenin saglanmasi ve ekonominin gelismesine
katkida bulunmak igin finansal egitim énem arz etmektedir. Finansal egitimle birlikte bireyler finansal
konularda farkindalik kazanmis, finansal hizmetler ve urlnler hakkinda fikir sahibi olabilirler. Boylece
finansal Grtinler kullanimi daha etkin hale gelmis olur. Bunun yani sira, finansal egitimle bilinglenen
bireyler finansal Urlinlere yonelirken yanlslardan kacginabilecedi gibi kendileri i¢in uygun olan Grini
secmeye 6zen gosterirler (TCMB, 2011).
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OECD (2005) finansal egitimin, tiiketiciyi farkli seceneklerdeki hizmetlerin maliyetleri ile ilgili fikir
verdigini, tlketicilerin karar verirken daha iyi karar almalarina yardimci oldugunu, finansal Uriin ve
hizmetlerle ilgili finansal bilgi sahibi olmayan bireylerin alisiimadik uygulamalardan kaginmalarinda
yardimci oldugunu vurgular. Boylelikle, bireyler kisa vadede tasarruflarini daha ylksek miktarlarda
yapabilir ve herhangi bir kriz durumunda bu tasarruflarini rahatlikla kullanabilir, uzun vadede ise
emeklilik, araba ve ev sahibi olmak gibi planlamalarda bulunabilirler. Finansal egitimle bireyler; finansal
Urtinler ve hizmetler ile ilgili bilgilerini gelistirebilir, kisa ve uzun vadede yapacaklari tasarruf ve
yatirrmlarina yon verebilirler, bilingli segimler yapabilirler, dolandiriciliklara karsi bilingli olup tuzaklardan
kacinabilirler ve bunlara karsi tedbir alma becerisini gelistirebilirler (Hung, Parker ve Yoong, 2009).

Finansal okuryazarlk alaninda kendini gelistirmis toplumlar igin para, bir tiiketim araci olmaktan
Ote Uretim araci olarak gorilir. Finansal okuryazarlik becerisinin erken yasta kazandiriimasi gerektigini
distinen toplumlar dijital ve finansal kaynaklari ile Greten bir toplum olunabilecegini ortaya koyarlar
(Alkaya ve Yagl, 2015). Finansal okuryazarlik becerisine sahip toplumlar ile bu beceriye sahip olmayan
toplumlar arasinda bazi farkliliklar bulunmaktadir. Finansal okuryazarlik becerisine sahip bireyler gelir ve
gider dengelerini iyi analiz ederek bitgelerini ona gore olusturup kullanabilirler. Sahip olduklari finansal
bilgileri kullanacaklari yeri bilirler. Gelirlerini etkili bir sekilde kullanarak tasarrufa gidebilirler. Btgelerini
olustururken de kullanirken de dengeli bir davranis gosterirler (Cam ve Barut, 2015).

Kuguk yaslarda dahi bireylerin ekonomi bilgisi gerektiren durumlarla karsilasmasi finansal
okuryazarlik becerisinin daha klcik yaslarda kazandiriimasini gerekli kilar. Bu beceriyi kiiclk yaslarda
edinmis bireyler bitce, birikim, tasarruf ve yatinm konularinda daha bilingli ve sorumluluk sahibi
olmaktadirlar. Finansal okuryazarlik becerisi gelismis bireyler, kendileri i¢in en uygun karari verebilmenin
yaninda yasadiklari ekonomik kosullari da olumlu bir sekilde elestirip destekleyebilecek kabiliyete sahip
olmaktadirlar (OECD, 2014).

Alanyazin incelendiginde ilkokul &grencilerinin finansal okuryazarlik dizeylerine yonelik
calismalarin sinirl sayida oldugu gorilmustir (Arceo-Gamez ve Viilagonez, 2017; Carikgl, 2019; Celikten,
Dogan ve Disli Celikten, 2023; Cinko, Avci, Ergtin ve Tekge, 2017; Erkilig, 2019; Maurer ve Lee, 2011; Yildiz
ve Cankaya, 2018). S6z konusu calismalar daha ¢ok lise, Universite ve yetiskin bireylere ydnelik olarak
yapilmistir. Universite 6grencileri ile ilgili yapilan bir ¢alismada égrencilerin finansal bilgilerini ailelerinden
edindiklerini ve 6grencilerin finansal kavramlarla ilgili bilgilerinde birtakim eksiklikler oldugu tespit
edilmistir (Temizel ve Bayram, 2011). Bu nedenle bireylerin finansal okuryazarlik farkindaligini
olusturmaya ve bu konudaki eksik bilgilerini tamamlamaya egitiminin ilk kademlerinden itibaren
baslanmasi 6nem arz etmektedir (Cameron, Calderwood, Cox, Lim ve Yamaoka, 2013).

Bu arastirma; egitimin ilk kademelerinden itibaren finansal okuryazarlik egitimine baslanmasi,
ogrencilerin bu konuda yeterli bilgiye sahip olmalari ve bilingli bir sekilde birikim ve tasarruf
yapabilmelerine katki saglamasi bakimindan o6nemlidir. Finansal okuryazarlik dizeyi ytksek olan
ogrenciler, gelecegin yetiskinleri olarak, kaynaklari kullanirken makul olacak ve finansal konularda daha
bilincli davranacaklardir. Béylece hem kendi refah diizeyleri artacak hem de ilke ekonomisine katkida
bulunacaklardir. Dolayisiyla, bu calismanin alanyazindaki boslugun doldurulmasina katki saglayacagi ve
yapilacak calismalara temel teskil edecegi dustiniilmektedir. Bu baglamda arastirmanin amaci, ilkokul 3.
ve 4. sinif 6grencilerinin finansal okuryazarlk becerisine iliskin farkindaliklarini belirlemek ve finansal
okuryazarlik dizeylerini gesitli degiskenler agisindan incelemektir. Arastirmanin amaci dogrultusunda
asagidaki sorulara yanitlar aranmistir:

1. Ogrencilerin finansal okuryazarlik testinden aldiklari puanlar;
a. Cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

b. Sinif diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?
¢.  Anne egitim durumuna gore anlaml bir farklilik gostermekte midir?

d. Baba egitim durumuna gére anlamli bir farklilik gostermekte midir?

e.  Anne meslegine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

f.  Baba meslegine gore anlaml bir farklilik gdstermekte midir?

2. Ogrencilerin finansal okuryazarlik hakkindaki gérisgleri nasildir?
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YONTEM

1. Arastimanin Deseni

Bu arastirma, karma yontem arastirma tirlerinden sirali aciklayici tasarim kullanilarak
gerceklestirilmistir. Karma ydntem arastirmasi, bir arastirma probleminin nitel ve nicel arastirma
tekniklerinin bir araya getirilmesiyle analiz etmeyi amaclar. Bu yontemde, daha gecerli ve glvenilir
sonuclar ortaya koyabilmek igin nicel ve nitel veriler birlikte toplanir ve analiz edilir (Creswell ve Clark,
2017; Gokecek, Babacan, Kangal, Cakir ve Kul, 2013; Johnson ve Christensen, 2004). Karma arastirma
yontemlerden sirali agiklayici tasarimda, agirlikli olarak dnce nicel veriler toplanip analiz edilir, ardindan
nitel veriler toplanir. Genellikle nicel veriler dnceliklidir, nitel veriler ise esasen bu nicel verileri destelemek
amaciyla toplanir (Creswell, 2013). Bu arastirmada tasarima uygun olarak énce nicel veriler, daha sonra
nitel veriler toplanmistir.

Arastirmanin nicel kisminda tarama modeli kullaniimistir. Tarama modeli, belirli bir grup veya
toplulugun belirli bir zaman dilimindeki mevcut durumunu ve 6zelliklerini betimlemeyi amaclayan bir
arastirma modelidir (BUyukoztirk, Kilic Cakmak, Akgtin, Karadeniz ve Demirel, 2014). Tarama modeli,
genellikle anket, gozlem ve testler gibi veri toplama araglarini kullanarak gerceklestirilir ve sonugclar
mevcut durumu genel hatlariyla yansitir (Karasar, 2018). Arastirmada 6grencilerin finansal okuryazarlik
dizeylerinin belirlenmesi nedeniyle tarama modeli kullaniimistir.

Arastirmanin nitel kismi olgu bilim yaklasimi ile gergeklestirilmistir. Bu tlr calismalarda
katimcilarin distinceleri, algilari, tecriibeleri ortaya konulur (Patton, 2014). Olgu bilim deseni daha 6nce
farkinda olunan ancak ayrintili ve derinlemesine bilgi sahibi olamadigimiz olgulara odaklanmaktadir.
Olgular guinliik hayatta kavramlar, durumlar, tecriibeler, olaylar ve algilar olarak farkli sekillerde karsimiza
cikabilirler (Yildinm ve Simsek, 2016). Bu baglamda arastirma, ilkokul 6grencilerinin finansal okuryazarliga
iliskin distnceleri, deneyimleri ve algilarinin ortaya ¢ikarilmasi nedeniyle olgu bilim deseniile calisiimistir.

2. Arastimanin Orneklemi/Calisma Grubu

Arastirmanin nicel kisminin 6rneklem seciminde, kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi teknigi
kullanilmistir. Kolay ulasilabilir érnekleme, genellikle arastirmacinin diger 6rnekleme ydntemlerini
kullanmasinin mimkiin olmadigi ya da pratik olmadigi durumlarda tercih edilir (Gurbuz ve Sahin, 2015;
Patton, 2014). Bu teknikte, 6rneklem se¢imi genellikle zaman, maliyet ve erisim kolaylidi gibi faktorlere
dayanir. Katilimcilar, genellikle belirli bir sistematik secim sireci izlenmeden, arastirmaciya en yakin veya
kolay erisilebilen kisilerden olusur (Merriam, 2013). Arastirmada kullanilan 6&lgegin 3. ve 4. sinif
diizeyindeki ogrencilere uygun olmasi bakimindan katihmcilar, 3. sinif ve 4. sinifta 6grenim goren
ogrenciler arasindan segilmistir. Bu dogrultuda arastirmanin drneklemini, 2023-2024 egitim 6gretim
yilinda Samsun ili merkezine bagl ilkokullarda 6grenim goren 196 ilkokul 3. ve 4. sinif 6grencisi
olusturmaktadir. Arastirma drneklemine iliskin demografik bilgiler Tablo 1'de verilmistir:

Cizelge 1. Ogrencilerin demografik ézellikleri

Demografik Ozellikler N %
Cinsiyet Kiz 80 40,8
Erkek 116 59,2
Simif 3. sinif 126 64,3
4. Sinif 70 35,7
Lise 56 28,6
Anne Egitim Durumu Lisans 132 67,3
Yuksek Lisans 8 41
Lise 22 11,2
. Onlisans 10 5,1
Baba Egitim Durumu Lisans 156 796
Yuksek Lisans 8 41
isci 4 2,0
.. Memur 112 57,1
Anne Meslegi Esnaf 8 41
Ev Hanimi 72 36,7
isci 6 3,1
. Memur 122 62,2
Baba Meslegi Esnaf 50 25,5
Diger 18 9,2
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Arastirmaya katilan ogrencilerin  demografik 6zelliklerine goére dagilimlar incelendiginde
%59,2'sinin erkek oldugu, %64,3'Unin 4. sinif dizeyinde 6grenim gordikleri, %67,3'Unln annesinin
lisans mezuniyetine sahip oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin %79,6'sinin baba egitim durumunun lisans
mezunu oldugu, anne meslegi bakimindan %57,1'inin memur %36,7'sinin ise ev hanimi oldugu
belirlenmistir. Baba meslegi bakimindan %62,2'sinin memur, %25,5'inin ise esnaf oldugu belirlenmistir.

Arastirmanin nitel kisminin galisma grubu olusturulurken amaclh 6érneklem yéntemlerinden &lgut
ornekleme teknigi kullanilmistir. Bu 6rneklem tekniginde, 6nceden belirlenen &l¢litlere uygun durumlar
calisiimaktadir (Yildinm ve Simsek, 2013). Arastirmada nicel verilerin toplandigi 196 6grenci arasindan
ogrencilerin finansal okuryazarlk diizeylerinin derinlemesine ortaya ¢ikarilmasi amaciyla, gonillalik
esasina dayali olarak 10 6grenci ile gdriisme yapimistir.

3. Arastirmanin Veri Toplama Araclari ve Analizi

Arastirmada nicel veri toplama araci olarak kullanilan “Marmara Finansal Okuryazarlik Tutum ve
Davranis Olcegi” ise Sarigiil (2015) tarafindan gelistirilmis olup, 14 madde ve harcama (4), tutum (4), algi
(3) ve ilgi (3) olmak tizere 4 alt boyuttan meydana gelmektedir. Olcegin acikladigi toplam varyans %49,24
iken Cronbach Alpha guvenirlik katsayisi ,72 olarak bulunmustur. Bu arastirma kapsaminda yapilan
analizlerde ise 6lcegin geneline iliskin guvenirlik katsayisi ,81 olarak belirlenmistir. Olcegin
degerlendirmesi toplam puan Uzerinden yapilabilmekte olup, 5'li likert tlriinde olan olcekten
alinabilecek en diisiik puan 14 iken en yiiksek puan 70 olarak belirlenmistir. Olcegin 6 maddesi ters
puanlanarak hesaplanmistir. Olcekten alinan puanin yiiksek olmasi égrencilerin finansal okuryazarlk
dizeylerinin de yuksek oldugunu gostermektedir.

Cizelge 2. Ogrencilerin finansal okuryazarlik puanlarwina iliskin betimsel istatistikler

Aritmetik Standart

N Minimum Maksimum Carpikhik Basiklik
Ortalama Sapma
Toplam 196 30 65 48,97 6,770 011 ,004
Ortalama 196 1,43 4,10 333 322 ,011 ,004

Ogrencilerin  Finansal Okuryazarlik Puanlarina iliskin Betimsel istatistikler incelendiginde
ogrencilerin puan ortalamasinin 3,33 oldugu belirlenmistir. Buna gére 6grencilerin finansal okuryazarhk
duzeylerinin genel olarak orta diizeyin lGzerinde oldugu, carpiklik ve basiklik degerlerinin ise -1 ve +1
araliginda oldugu belirlenmistir. Ayrica 6lcek normallik testi kolmogorov-smirnov testi ile incelenmis
anlamli farklilik meydana gelmedigi gorilmistir (p>.05). Buna gore verilerin normal dagilim gosterdigi
kabul edilmistir.

Arastirmanin nitel verileri, arastirmaci tarafindan hazirlanan 10 acik uclu sorudan olusan yari
yapilandiriimis goriisme formu ile elde edilmistir. Gorlisme yontemi, arastirmalarda derinlemesine bilgi
elde edebilmek amaciyla kullaniimakta olup, gértisme sorulari kullanilarak bu yonteme iliskin veriler elde
edilebilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2013). Gortisme sorulari konu ile ilgili olarak kazanimlar ve ilgili
alanyazin baglaminda hazirlanmis, sorularin gecerliligini saglamak icin G¢ uzman gortsu alinmistir.
Uzman gorusleri sonucunda benzer nitelikleri 6lcen ve dgrencilerin agiklayici cevaplar vermesine imkan
saglamayan sorular yeniden dizenlenmistir. Olusturulan sorularla, dordinci siniftaki G¢ ile pilot
uygulama yapilmistir. Ogrencilerin sorulara ictenlikle cevap verebilmelerine imkan saglayan rahat bir
ortam olusturulmustur. Ogrencilerle yapilan gériismelerde verilerin givenirliginin  saglanmasi
bakimindan, 6grencilerin onayi ile ses kayitlari alinmistir.

Arastirma kapsaminda gortismelerden edilen verilerden, kod ve temalarin belirlenmesinde icerik
analizi yontemi kullanilmistir. icerik analizi, verilere baglh olarak arastirmanin amaci dogrultusunda
kavramlar ve iliskilerin ortaya cikariimasini saglayan, kod ve temalarin analiz siirecinde belirginlestigi nitel
veri analiz turidur (Cohen, Mohen ve Morrison, 2007; Yildirim ve Simsek, 2013). Yapilan kodlamalar
neticesinde bazi temalar ve alt temalar olusturulmustur. Ogrenci gérislerinden dogrudan alintilara yer
verilerek katilimcilarin gérasleri seffaf bir sekilde ortaya K1, K2, K3, K4... seklinde kodlanmustir.

Nitel arastirmalarda glivenirligin saglanmasinda verilerin birden fazla arastirmaci tarafindan analiz
edilerek olusturduklar kodlar arasindaki tutarlilik esas alinmaktadir (Creswell, 2013). Kodlama
asamasinda farkh bir arastirmaci tarafindan da kodlamalarin yapilmasi saglanmis, arastirmacilarin
sorulara yonelik yapmis olduklari kodlamalar karsilastirilarak goris birligi ve gorus ayrnhdi diizenlenmistir.
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Arastirmacilarin birbirine benzer kullandiklar kodlar gorus birligi, birbirine benzemeyen ve birbirinden
farkli kodlamalar ise goris ayrihgr olarak diizenlenmistir. Gors birligine varilamayan kodlamalar ise
arastirmaya dabhil edilmemistir. Daha sonra sorulara verilen cevaplara ait uyum ytzdesi (Glvenirlik) =
Gorus birligi / (Goérls Birligi + Gorts Ayrihdn) x 100 formild kullanilarak hesaplanmistir (Miles ve
Huberman, 1994). Uyum ylzdesinin ,70 tzerinde olmasi yeterli ve iyi bir uyum olarak kabul edilmektedir
(Yildinm ve Simsek, 2013). Bu arastirma icin yapilan analizlerde uyum yiizdesi (Glvenirlik) = 98 (98 + 17)
*100 = ,85 olarak belirlenmistir.

BULGULAR

Arastirmada 6grencilerin  finansal okuryazarlik kazanimlarina iliskin gorusleri incelenmis olup,
ogrencilerden elde edilen nicel ve nitel veriler ayri basliklar halinde asagida verilmistir.

1. Arastirmanun Nicel Bulgular

Bu bélimde “Marmara Finansal Okuryazarlik Tutum ve Davranis Olcegi” ile elde edilmis nicel
verilerin analizine yer verilmistir:

Cizelge 2. Ogrencilerin finansal okuryazarlik diizeylerinin cinsiyet dediskenine gére karsilastrmast

N Aritmetik Standart ¢ «d p
Ortalama Sapma
L. Kiz 80 3,27 317
Cinsiyet Erkek 116 337 320 -2,219 194 ,028

Ogrencilerin finansal okuryazarlik ile ilgili tutumlari cinsiyet degiskenine gére bagimsiz érneklem
t testi ile analiz edilmistir. Yapilan analiz sonucunda anlamlh farklihk meydana geldigi belirlenmistir
(p<,05). Aritmetik ortalama puanlari incelendiginde erkeklerin kizlara gére finansal okuryazarliklarinin
daha ylksek oldugu gorilmdstr.

Cizelge 3. Ogrencilerin finansal okuryazarlik diizeylerinin sinif degiskenine gére karsilastirmast

N Aritmetik Standart ¢ «d
Ortalama Sapma P
3. Sinif 126 3,38 337
Sinif 4. Simif 70 323 269 3213 194 ,002

Sinif diizeyine gore o6grencilerin finansal okuryazarlik tutumlan karsilastirldiginda 3. sinif
dizeyindeki 6grencilerin finansal okuryazarlik tutumlarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir (p<,05).

Cizelge 4. Ogrencilerin finansal okuryazarlik diizeylerinin anne egitim durumu dediskenine gére karsilastirmast

N Aritmetik Standart sd E
Ortalama Sapma P
A Lise 56 3,34 297
nne Lisans 132 332 335 2 348 706
Egitim . .
Yiiksek Lisans 8 3,41 ,282

Ogrencilerin finansal okuryazarlik ile ilgili tutumlari anne egitim durumu degiskenine gére ANOVA
testi ile analiz edilmistir. Yapilan analizler sonucunda puanlarda anlaml farkhlik meydana gelmedigi
belirlenmistir (p>,05). Buna gore 6grencilerin anne egitim durumunun finansal okuryazarlk dizeyleri
Uzerinde etkili olmadigi gorilmektedir.

Cizelge 5. Ogrencilerin finansal okuryazarlik diizeylerinin baba egitim durumu dediskenine gére karsilastirmast

Aritmetik Standart

N Ortalama Sapma sd F P
Lise 22 3,24 225
Baba Onlisans 10 3,17 ,308
Egitim Lisans 156 3,34 337 2 1,758 57
Yiiksek Lisans 8 3,42 ,168

Ogrencilerin finansal okuryazarlik ile ilgili tutumlari baba egitim durumu degiskenine gére ANOVA
testi ile analiz edilmistir. Yapilan analizler sonucunda puanlarda anlamli farkliik meydana gelmedigi
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belirlenmistir (p>,05). Buna gore 6grencilerin baba egitim durumunun finansal okuryazarlk dizeyleri
Uzerinde etkili olmadigr goriilmektedir.

Cizelge 6. Ogrencilerin finansal okuryazarlik diizeylerinin anne meslegi degiskenine gére karsilastirmast

N Aritmetik Standart <d F
Ortalama Sapma P
isci 4 3,26 ,357
Anne Memur 112 3,33 ,355
Meslegi Esnaf 8 3,27 322 3 188 204
Ev Hanimi 72 3,34 ,267

Ogrencilerin finansal okuryazarlik ile ilgili tutumlari anne mesledi degiskenine gére ANOVA testi
ile analiz edilmistir. Yapilan analizler sonucunda puanlarda anlamh farklilk meydana gelmedigi
belirlenmistir (p>,05). Buna goére 6grencilerin anne mesleginin finansal okuryazarlik dizeyleri (izerinde
etkili olmadigi gérilmektedir.

Cizelge 7. Ogrencilerin finansal okuryazarlik diizeylerinin baba mesledi dediskenine gére karsilastrmast

N Aritmetik Ortalama Standart Sapma sd F p
isci 6 3,20 ,289
Baba Memur 122 3,33 318
Meslegi Esnaf 50 3,38 321 3 1,684 A72
Diger 18 3,20 ,342

Ogrencilerin finansal okuryazarlik ile ilgili tutumlar baba meslegi degiskenine gére ANOVA testi
ile analiz edilmistir. Yapilan analizler sonucunda puanlarda anlamli farklilik meydana gelmedigi
belirlenmistir (p>,05). Buna gore dgrencilerin baba mesleginin finansal okuryazarlk dizeyleri Gzerinde
etkili olmadigi gérilmektedir.

2. Arastirmanun Nitel Bulgular:

Ogrencilerin finansal okuryazarlikla ilgili gériisme sorularina verdikleri yanitlar icerik analizi ile
analiz edilmistir. Yapilan analiz sonucunda finansal okuryazarlik konusunda 6grencilerin ifadelerinden
ortaya cikan kategoriler incelendiginde "aligveris Oncesi, alisveris sirasi, birikim yapma, harcamalari
planlama, harcama miktari ve ulke ekonomisine katki” seklinde alti kategori ortaya ¢ikmistir.

Uriin dzellikleri Yerliirinler
ihtiyaglan karsilamak  Biitce \ / Ihtiyaglar Bagis / yardim
aa ~ Absveris Sirast al-—— | o
Yapabiliyorum a Ulke Ekonomisine Katki

Vergi ddeme
Birikim Yap;\ /

- / Finansal Okuryazarhk
ihtiyaca Cu:\ - \ -
- Tutumlu olma

Alsveris Oncesi
Biitge plan1 yapma
a

Harcamalan Planlama

Harcama Miktan o

H /
Planlhyorum
-

Bir kismu . Aligveris listesi hazirlama
Tamam

Sekil 1. Ogrencilerin finansal okuryazarlik ile ilgili gériisleri

Bu kategoriler icerisinde yapilan kodlamalar incelendiginde ise birikim yapma kategorisinde
“yapabiliyorum” ve "ihtiyaclari karsilama” alisveris dncesi kategorisinde "biitce plani yapma ve alisveris
listesi hazirlama”, alisveris sirasi kategorisinde “ihtiyaclar, Grtin 6zellikleri ve bitce”, tlke ekonomisine
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katki kategorisinde yerli Urlnler bagis/yardim ve vergi 6deme”, harcamalar planlama kategorisinde
ihtiyaca gore ve planliyorum” harcama miktari kategorisinde ise “bir kismi ve tamami” seklinde
kodlamalar yapilmistir. Yapilan kodlamalar incelendiginde finansal okuryazarlik temasi altinda 10
kategori ve 20 kod olusturulmustur.

Tke Ekonomising
Katkilgin
Yapilmas:

Gercken

Vargi ddema 3
L
Tutumlu olma
L
Verli iiriinler 2
L

Bagi /vardmm 2

Wiy verig ke
Edilenler

Biitge 3
]

Uriin §zalliklari

Biitge plani yapma
I
Algveris listesi hazulams

Tarcama)

Thtivacs Gérz
Planhyonum

HarcamaPlanlamald by very Dikkat

Yiyaeak
I D

Algvaris

Dumnm| Harghga | lan
we

Birikim
¥apma

Yapabilivorm
Thtivaglan karplamal

Tamarm
L

Bir kismm

20TLvealt
21-30TL

arhkl Miktan [Miktan | Nedeni| Sckli [Donmnm | Oncesi

FFinal

maall

Cku| Alman

ryaz| Hanghk Harcamal

Hargligm Vatacligi

4

10

10
10

0 2 4

12

Sekil 2. Ogrencilerin finansal okuryazarlikla ilgili gériislerine iliskin kod ve frekanslarin dagiim grafigi

Sekil 2’ de 6grencilerin finansal okuryazarlikla ilgili gérislerine iliskin kod ve frekanslarin dagilim
grafigine yer verilmistir. Buna gore finansal okuryazarlk becerilerinde en sik ifade edilen kodlamalarin
ihtiyaglar planlama, birikim yapabilme ve alinan harchgin yeterligi ile ilgili oldugu belirlenmistir.
Dolayisiyla dgrencilerin tamaminin harcamalarini planlayabildikleri ve ihtiyaclarini karsilamak UGzere

birikim yaptiklari ve hargliklarin genel olarak ihtiyaglari karsilamak igin yeterli oldugu sdylenebilir.

Gizelge 8. Ogrencilerin finansal okuryazarlikla ilgili gériislerine iliskin kategori ve kodlar

Kategori Kodlar Katilimcilar
Finansal Okuryazarlk Har¢hgin Yeterligi K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10
. 21-50 TL K1, K3, K4, K7, K8, K9, K10
Alinan Harglik Miktari 20 TL ve alts K2, K5, K6
Harcama Miktart Bir kismi K1, K3, K5, K6, K7, K8, K10
Tamami K2, K4, K9

Birikim Yapma Durumu ve Nedeni

Yapabiliyorum
ihtiyaclar karsilamak

K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10

N . Yiyecek K3, K4, K5, K6, K7, K9
Har¢hgi H kl
arclig Harcama sekli Aligveris K1, K2, K8, K10
Planliyorum K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10

Harcamalari Planlama Durumu

ihtiyaca Gére

K2, K4, K8

Alisveris Oncesi

Aligveris listesi hazirlama

K2, K4, K5, K6, K8, K9, K10

Butge plani yapma K1, K2, K3, K7

Uriin dzellikleri K1, K2, K4, K5, K7, K8, K9, K10
Aligveriste Dikkat Edilenler Butce K3, K4, K8, K10

ihtiyaclar K1, K6

Tutumlu olma K1, K7, K9, K10
Ulke Ekonomisine Katki icin Yerli Griinler K4, K8
Yapilmasi Gereken Bagis / yardim K2, K6

Vergi 6deme K3, K5

E-International Journal of Educational Research ISSN: 1309-6265 Vol: x, No: x, pp. x .

137



. E-Uluslararast Egitim Arastirmalart Dergisi ISSN: 1309-6265, Cilt: x, No: x, SS. X

Ogrencilerin verdikleri yanitlardan yapilan kodlamalar dikkate alindiginda en sik ifade edilen
kodlamalara iliskin dogrudan alintilar su sekildedir:

Ogrencilerin cogunlugu alinan harclikla ilgili olarak 21-50 TL harclik aldiklarini ifade etmislerdir.
Ornegin “K.1. Annem ve babamdan harclik aliyorum. Giinliik 40 TL harclik aliyorum. Aldigim harclik bana
yetiyor. Clnki tutumlu davraniyorum.” ve “K.8. Evet, annemden ve babamdan aliyorum. Gunlik 40 TL
aliyorum. Yetiyor clinki ¢ok biyik seyler almiyorum.” seklinde ifadelere yer verilmistir.

Alisveris sirasinda dikkat edilenler olarak katihmcilarin cogunlugu Grin 6zelliklerine gére alisveris
yaptiklarini belirtmislerdir. Ornegin “K.2. Alacagim Griiniin kalitesine dikkat ederim.” ve “K.9. Uriiniin
kalitesine, fiyatina ve son kullanma tarihine bakarim.” seklinde ifadelere yer verilmistir.

Harcamalari planlama durumu kategorisinde katilimcilarin ¢ogunlugu planlama yaptiklarini
belirtmislerdir. Ornegin “K.1. Evet, clinki ailemin bu konudaki fikirlerini tahmin edebiliyorum. Ailem para
biriktirmem konusunda beni destekliyor.” ve "K.4. Planliyorum clinkl dnceligi ihtiyaclarima kullanmak
istiyorum. Eger bunu yapmazsam isteklerime para kalmaz diye distunlyorum.” seklinde ifadelere yer
verilmistir.

Birikim yapma durumu kategorisinde katilimcilarin ¢cogunlugu ihtiyaclarini karsilama amaciyla
birikim yaptiklarini belirtmislerdir. Ornegin “K.5. Kendime begendigim esyalari aliyorum.” ve “K.10.
ihtiyac ve isteklerimi aliyorum. Mesela ayakkabi aliyorum.” seklinde ifadelere yer verilmistir.

Harcama miktari kategorisinde katilimcilarin ¢cogunlugu hargliklarinin bir kismini harcadiklarini
belirtmislerdir. Ornegin “K.6. Bazen hi¢ harcamadigim zamanlar oluyor. Ciinkii canim bir sey yemek
istemiyor okulda ya da unutuyorum.” ve “K.8. Bir kismini harciyorum, kalanini biriktiriyorum.” seklinde
ifadelere yer verilmistir.

Aligveris Oncesi kategorisinde katilimcilarin cogunlugu alisveris listesi hazirladigini bir kismi da
bitcesini planladigini belirtmislerdir. Ornegin “K.5. Alisverise cikmadan énce alisveris listesi hazirlarim.”
ve "K.10. Alisveris listesi yaparim. Biitcemi planlarim.” seklinde ifadelere yer verilmistir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirmada, ilkokul 3. ve 4. sinif 6grencilerinin finansal okuryazarlik becerisi hakkindaki
farkindaliklarini belirlemek ve cinsiyet, sinif diizeyi, anne-baba egitim durumlari, anne-baba mesleki
durumlar degiskenleri agisindan finansal okuryazarlik dizeyleri incelenmistir. Arastirmadan elde edilen
bulgulara yonelik sonuclar asagida sirasiyla tartisilmistir:

Arastirmada, 6grencilerin finansal okuryazarlik diizeyleri cinsiyet degiskenine gore incelenmistir.
Bunun sonucunda erkeklerin kizlara gore finansal okuryazarlik dlzeylerinin daha yiksek oldugu
gorilmustir. Bu durumun, yillardir stire gelmis ataerkil aile yapilarinin bir yansimasi olarak karsimiza
¢lkmis olabilir. Aileler tarafindan erkeklere finansal konularda daha ¢ok s6z hakki taninmasi ve finansal
konularda yonetme yetkisinin erkeklerin elinde bulundurulmasinin bir sonucu olabilir. Kocabiyik ve Teker
(2018), Isparta’da okuyan Universite 6grencilerinin finansal okuryazarlik diizeylerinin tespit edilmesine
yonelik yaptiklari calismalarinda, erkeklerin finansal okuryazarlik diizeylerinin daha yiksek oldugunu
ortaya koymuslardir. Tosun (2016), lise 6grencilerinin finansal okuryazarlik dlzeyi Uzerine yaptig
calismasinda finansal olaylarin takibinde erkek 6grencilerin, kiz 6grencilere nazaran daha ilgili oldugu
sonucuna ulagmistir. Erkilic (2019) yaptigi calismasinda finansal okuryazarlik dlzeyleri ile cinsiyet
arasinda anlamli bir farklihk oldugu, erkek &grencilerin finansal okuryazarlik dlzeylerinin kiz
ogrencilerden daha yuksek oldugu sonucuna ulagsmistir. Alanyazin taramasi sonucunda (Adeleke, 2013;
Alkaya ve Yagli, 2015; Cameron vd., 2013; Kéroglu, 2021; Lihrmann, Serra-Garcia ve Winter, 2012; Sarigl,
2014; Samiloglu, Kahraman ve Bagci, 2016; Santas ve Demirgil, 2015; Utkarsh, Pandey, Ashta,
Spiegelman ve Sutan, 2020) tarafindan yapilan calismalarda 6grencilerin finansal okuryazarlik diizeyleri
ve cinsiyetleri arasinda erkek 6grenciler lehine anlamli farklihk ortaya ¢ikmasi bu arastirmayi destekler
niteliktedir.

Agarwalla, Barua, Jacob ve Varma (2013) ile Yigitbas, Temeloglu ve Simsek (2020) yaptiklari
calismalarinda, kadinlarin erkeklere gore finansal okuryazarlik diizeylerinin daha ylksek oldugu
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sonucuna ulagsmislardir. Bu durum, glinimizde kadinlarin da ekonomik 6zgirliginin ve finansal
konularda etkinliginin artmig olmasinin bir sonucu olabilir. Ayrica, alanyazinda 6grencilerin cinsiyetleri ile
finansal okuryazarlik diizeyleri arasinda bir fark olmadigini ortaya koyan calismalar da yer almaktadir
(Celikten, Dogan ve Disli Celikten, 2023; Cengelci, 2019; Gomulia, Barlian ve Dewi, 2020). Deventer ve
Klerk (2017), Gliney Afrika'da bulunan Universite égrencileri ile yaptiklan calismalarinda 6grencilerin
finansal okuryazarlk seviyelerini, harcama ve borglanma aliskanlklarini ve tasarruf algilarini ortaya
¢ikarmayi hedeflemistir. Bu durum ilkokuldaki 6grencilerin yaslari itibariyle finansal konularda 6zgir
olmayip ailelerine bagli ve aile kontroliinde yasamalarindan kaynaklaniyor olabilir. Bu baglamda yapilan
bu calismalardan elde edilen sonuglar, arastirma sonucuyla 6rtiismemektedir.

Arastirmada incelenen bir baska degisken ise 6grencilerin finansal okuryazarlk dizeylerinin sinif
diizeylerine gore incelenmesi olmustur. Sinif diizeyine gore 6grencilerin finansal okuryazarlik diizeyleri
karsilastirildiginda 3. Sinif dlzeyindeki 6grencilerin, 4. Sinif dlizeyindeki 6grencilere nazaran finansal
okuryazarlik tutumlarinin daha yiksek oldugu belirlenmistir. Bu durum, daha kigik yas grubu
ogrencilerin derste dgrendikleri finansal okuryazarlik kavramlarini uygulamada daha duyarli oldugundan
kaynaklaniyor olabiliyor. Alanyazin taramasi sonucunda (Bicer ve Altan, 2016; Borden, Lee, Serido ve
Collins, 2008, Cinko, 2017; Erkilic, 2019; Maurer ve Lee, 2011; Santas ve Demirgil, 2015; Yildiz ve Cankaya,
2018) yaptiklari cahismada 6grencilerin finansal okuryazarlik diizeyleri ile sinif diizeyleri arasinda anlamli
bir fark oldugunu ortaya koymuslardir. Ayrica, Lusardi ve Mitchell (2006) ve Lusardi, Curto ve Mitchell
(2009) tarafindan yapilan calismalarda; arastirmaya katillan yas grubu yilksek 6grencilerin finansal
okuryazarlik diizeylerinin disik oldugu sonucuna ulasilmasi bu arastirmanin sonuclariyla benzerlik
gOstermektedir. Ancak, finansal okuryazarlik dlizeyleri ile yas arasinda anlamli bir farklilik oldugunu, yas
ilerledikce finansal okuryazarlik diizeyinde artis oldugunu ortaya koyan calismalar da vardir (Bartley,
2011; Chen ve Volpe, 2002; Er ve Taylan, 2017; Gutter ve Copur, 2011; Santas ve Demirgil, 2015). Tosun
(2016), lise dgrencilerinin finansal okuryazarlk diizeyi lzerine yaptigi calismasinda 6grencilerin yas
seviyesi yukseldikge finansal olaylara ilgilerinin de arttigini ortaya koymustur. Ayrica siniflar arasi
farkliliklara bakildiginda ise yas ortalamasi arttikca bilingli alisveris, indirim, marka gibi satin almada
dikkat edilmesi gereken faktorlere daha az 6nem verildigi gorilmektedir. Ayrica Barmaki (2015)
Universite 6grencileri ile yaptidi calismasinda finansal okuryazarlik ve sinif diizeyleri arasinda anlamli bir
farkliliga rastlamamistir. Bu anlamda ulasilan bu sonuglar bu calismanin sonuglari ile értiismemektedir.
Bu durum, 6grencilerin yas ortalamasi arttik¢a finansal okuryazarlik bilgi diizeylerinin daha anlamli hale
gelmesinin ve ileriki yaslarda tabi olduklari egitim programlarinda finansal okuryazarlik kavramlarina
daha c¢ok vurgu yapilmasinin bir sonucu olarak da karsimiza ¢ikmis olabilir.

Son olarak, 6grencilerin finansal okuryazarlik diizeyleri anne ve baba egitim durumlari ile mesleki
durum degiskenlerine goére incelenmistir. Buna gére dgrencilerin anne ve baba egitim durumlari ile
mesleki durumlarinin finansal okuryazarlik dlzeyleri lGzerinde etkili olmadigi gorilmustir. Bu durum,
ailelerin ¢ocuklarin finansal okuryazarlik becerisi kazandirmaya yonelik etkin uygulamalarinin
olmadiginin ve cocuklara finansal sorumluluk vermek yerine kontrolci bir tutum sergilemelerinden
olabilir. Cude, Lawrance, Lyons, Metzger, Lejeune, Marks ve Machtmes (2006), Universite 6grencilerinin
finansal bilgi ve becerilerinin nasil elde edildigini tespit etmeye yonelik yaptigi calismasinda, ailelerin
finansal okuryazarlik becerilerinin sekillenmesinde rol oynayan unsurlardan biri oldugunu ortaya
koymustur.

Alanyazina bakildiginda finansal okuryazarlik dizeyi ile anne ve baba egitim dizeyi arasinda
anlamli bir farklilik olmadigini ortaya koyan calismalara rastlanmistir (Erkilic, 2019; Cengelci, 2019;
Ugtiduct, 2018; Yiicel ve Ciftci, 2018). Ancak Fidanci (2021) lise égrencileri ile yaptigi calismada finansal
okuryazarlik diizeyleri ile anne ve baba egitim diizeyleri arasinda anlamli bir farkliliga rastlamistir. Annesi
Universite mezunu ve lise mezunu olan 6grencilerin finansal okuryazarlik dlizeyi, annesi ilkokul mezunu
olan 6grencilerden daha yulksek cikmistir. Ayrica alanyazin incelendiginde (Yildiz ve Cankaya, 2019;
Cengelci, 2019; Lusardi vd., 2009 ve Sarigil, 2014) tarafindan yapilan calismalarda da finansal
okuryazarlik diizeyleri ile anne egitim duzeyleri arasinda anlaml bir fark oldugu tespit edilmistir.
Karaaslan (2020) ve Kéroglu (2021) da yaptiklar galismalarinda, &grencilerin finansal okuryazarlik
dizeyleri ile anne ve baba egitim diizeyleri arasinda anlaml bir farkhilik oldugunu, anne ve baba egitim
dizeyi arttikca 6grencilerin finansal okuryazarhllk diizeylerinin arttigini ortaya koymuslardir. Bu durum,
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ailelerin finansal konularda ¢ocuklarina daha ok firsat vermesi ve finansal yonetimlerini kendi iradelerine
birakmalari noktasinda daha 6zgur bir dislince yapisina sahip olmalarindan kaynaklanabilir.

Barmaki (2015), Celikten, Dogan ve Disli Celikten (2023), Temizel ve Bayram (2011) yaptiklari
calismalarda finansal okuryazarlik dizeyi ile ailenin aylik toplam geliri arasinda anlamli bir farkhliga
rastlamadigindan bu sonuclar arastirma sonuclari ile benzerlik gostermektedir. Ancak (Arceo-Gamez ve
Viilagonez, 2017; Erkilic, 2019; Kéroglu, 2021; Onciiler, 2018; Oztiirk ve Demir, 2015; Ugldicu, 2018;
Yicel ve Ciftgi, 2018) yaptiklari ¢alismalarinda finansal okuryazarlik dizeyi ile ailenin aylik toplam geliri
arasinda anlamli bir farklihda rastladiklarindan bu sonug¢ arastirmanin sonucu ile értismemektedir.
Alanyazin taramasi sonucunda, bazi ¢alismalarin bulgularinda gelir diizeyleri ile finansal okuryazarlk
duzeyleri arasinda anlamli bir iliski oldugu ortaya konmustur (Agarwalla vd, 2013; Barmaki, 2015; Baris,
2016; Douissa, 2020; Erguin, Sahin ve Ergin, 2014; Hogart ve Hilgert, 2002; Karaaslan, 2020; Kutlu, 2018).
Bu anlamda ulasilan sonuclarin bu ¢alismanin sonugclari ile 6rtismedigi gériilmektedir. Bu durum, yapilan
arastirmalardaki katiimcilarin farkli sosyo-ekonomik ¢evrede yasamalari ve ekonomik diizeyleri arasinda
farkliliklar olmasindan kaynakli olabilir.

Arastirmada 6grencilerin finansal okuryazarlik ile ilgili gorusleri incelendiginde; &grencilerin
harcliklarini yeterli bulduklar, cogu 6grencinin harcliklarinin tamamini harcamayip birikim yaptiklari,
harclklarini kullanirken planlama yaptiklari, alisveris dncesinde ve esnasinda bilingli tiiketici davranislari
sergiledikleri goérilmustir. Buna gore oOgrencilerin finansal okuryazarlik dizeylerinin orta dizeyin
Uzerinde oldugu soylenebilir. Ayrica, finansal okuryazarlik davranislarinin da genel anlamda olumlu
oldugu sonucuna ulasilabilir. Bu durum, 6grencilerin yas gruplarinin kiigiik olmasi sebebiyle ihtiyaglarinin
kiiclik meblaglarla giderilebilecek diizeyde olmasinin, hayat bilgisi ve sosyal bilgiler derslerinde finansal
okuryazarlik konusundaki kazanimlara yer verilmesinin, isteklerini 6zgtrce alabilmek icin birikim yapmak
istediklerinin ve tim bunlar cercevesinde bilingli tliketici davranislarini iyi 6grenmis olmalarinin
sonucudur. Alanyazinda finansal okuryazarlikla ilgili calismalar giin gectikce artsa da ilkokul diizeyinde
calismalardan ziyade (st yas gruplar ile yapilan calismalara rastlanmaktadir (Sarigil, 2020). ilkokul
dlzeyinde yapilan ¢alismalarin sinirli olmasi finansal okuryazarlik dizeyi ile ilgili yorumlamalari ve
karsilastirmalari da sinirlandirmaktadir. Bu sinirliliklar ¢ercevesinde arastirmada ulasilan sonugclar
neticesinde; Ertugrol'un (2020) ortaokul 6grencileri ile gerceklestirdigi arastirma sonugclari ile benzer
sonuclar gosterdigi ancak yapilan bazi calismalarla (Batty, Collins, O' rourke ve Odders-White, 2020;
Hapsari, Suryono ve Amiliya, 2019) sonugclarin ile 6rtismedigi gorilmektedir. Baris (2016), Universite
ogrencilerinin finansal okuryazarlik becerilerini ortaya koymayr amacladigi calismasinda, 6grencilerin
temel diizeyde finansal okuryazarlik bilgisine sahip olduklarini ancak ileri diizeyde bir bilgiye sahip
olmadiklarini ortaya koymustur. Er ve Taylan (2017) ve Sarigul (2015), 6grencilerin finansal okuryazarlk
konusunda sahip olduklar bilgileri ortaya koymayi amacladiklari calismalarinda, 6grencilerin temel
finansal kavramlara iliskin bilgilerinin yetersiz, finansal gelismelere karsi ilgilerinin distik oldugunu tespit
etmiglerdir. Finansal davranis olarak ise diistincelerinin olumlu oldugunu ortaya koymuslardir. Ozbay ve
Ozel Turkay (2021), Z kusaginin finansal okuryazarlik dizeyinin 6lcilmesine yoénelik yaptiklari
calismalarinda Z kusaginin finansal okuryazarlik diizeylerinin yetersiz oldugu sonucuna ulagsmislardir. Bu
durum, 6grencilerin yas ortalamasindan ve kiiglik yaslarda finansal okuryazarlik konusunda daha temel
dizeyde bilgiler yeterli gorilirken daha ileri yaslarda finansal okuryazarlik konusunda daha
derinlemesine bilgi ve beceriler kullaniimayi gerektirdiginden kaynaklaniyor olabilir.

Barmiki ve Sener (2017), Universite dgrencilerinin finansal okuryazarlk dizeylerini belirlemeye
yonelik yaptigi calismasinda, 6grencilerin finansal okuryazarlik diizeylerinin orta seviyede oldugunu
ortaya koymustur. Bunun yani sira dgrencilerin para konusunda daha fazla bilgiye sahip olduklarini,
yatinm ve tasarruf konularinda ise daha az bilgiye sahip olduklarini tespit etmistir. Celik (2022), ilkokul
ogrencileri ile yaptigi calismasinda 6grencilerin ihtiyag, mal, Gretim, tiiketim, tasarruf ve israf kavramlarina
dair yeterli farkindaliga sahip olduklar ancak biitce, maliyet, ekonomik faaliyet ve biitce dengesi
kavramlarina dair farkindaliklarinin yeterli olmadigi sonucuna ulasmistir. Carikgr (2019), ilkokul
ogrencilerin finansal okuryazarlk seviyelerini belirlemeye yonelik yaptigi calismasinda 6grencilerin
¢ogunlugunun birikim yapma konusunda istekli olduklari ve 06grencilerin finansal okuryazarlk
konularinda nispeten bilgi sahibi olduklari sonucuna ulagmistir. Mammadova (2020), yaptidi calismasinda
ogrencilerin cogunlugunun harglik aldigi, harglik alan 6grencilerin cogunlugunun hargliklarini giinltik
olarak aldigi, bu o&grencilerin harglklarindan birikim yaptiklari ve biriktirdikleri paralarla birincil

E-International Journal of Educational Research ISSN: 1309-6265 Vol: x, No: x, pp. x .

140




. E-Uluslararast Egitim Arastirmalart Dergisi ISSN: 1309-6265, Cilt: x, No: x, SS. X

ihtiyaglarini karsiladiklari sonucuna ulagmistir. Tosun (2016), lise dgrencilerinin finansal okuryazarlk
dlzeyi Uzerine yaptidi calismasinda 6grencilerin cogunlugunun ginlik ya da haftalik harclik aldigini,
aldiklari hargliklarin tamamini harcamayip bir kismini biriktirdiklerini, birikimlerini de genellikle ihtiyaclari
icin kullandiklarini, harcliklari yonetmede ¢cogunlugun basarili oldugunu ancak genel olarak katilimcilarin
genel finansal kavramlara iliskin bilgi diizeylerinin diisik oldugunu ortaya koymustur. Bu anlamda
ulasilan sonuglar bu calismanin sonuglari ile benzerlik gostermistir.

Arastirmada nicel ve nitel bulgulardan elde edilen sonuglar birlikte degerlendirildiginde
ogrencilerin genel olarak finansal okuryazarlik diizeylerinin orta diizeyin lzerinde oldugu, cinsiyet ve
sinif diizeyine gore farklilk meydana geldigi, anne ve baba egitim dizeyleri ile meslek degiskenleri
bakimindan farkliik meydana gelmedigi gorilmastir. Nicel bulgulara benzer sekilde 6grencilerle yapilan
goriismelerde de dgrencilerin birikim yapabildikleri, ihtiyaglarini planlayabildikleri, alisveris sirasinda
bltcelerine uygun ozelliklerde ve ihtiyaglarina uygun Urlnleri tercih ettikleri, yine harcliklarini
ihtiyaclarina gore harcadiklari belirlenmistir. Bu bakimdan genel olarak 6grencilerin bitce planlamasi
yapabildikleri ve gelir gider dengesini saglayabildikleri sdylenebilir.

Arastirmada elde edilen sonuglar ve ilgili alanyazin dogrultusunda ilkokul diizeyindeki
dgrencilerde finansal okuryazarlik becerilerini gelistirmesine yénelik uygulamalar yapilabilir. ilkokul
ogrencilerinin finansal okuryazarlik becerisi ve diizeylerini etkileyen faktorler belirlenmesi amaciyla, farkli
orneklemlerde calismalar yapilabilir. Ogretim programinda, finansal okuryazarlik becerilerinin
ogrencilere kazandiriimasi amaciyla cesitli dizeylerde kazanimlara ve etkinliklere yer verilebilir. Finansal
okuryazarlik becerisinin kiiclik yaslarda 6grencilere kazandirabilecegi disiincesinden hareketle ailelere
bu konuda farkindalik kazandirmaya yonelik egitimler verilebilir.
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Abstract

The sudden shift to online education during the Covid-19 Pandemic resulted
in uncertainty and stress among teachers. This study investigates the role
of Participatory Action Research [PAR] in supporting teachers’
professional development in times of pandemic-induced chaos and how
effective PAR is in tackling challenges that emerge. The study involved fourteen
in-service teachers of English and 267 students at a Turkish state university.
Through three cycles of PAR, professional development support was provided
for the newly established English preparatory school Data  were
collected  through  observations, reflections, and interviews. The
qualitative  findings  revealed that PAR contributed to teachers’
professional development and in-class practices. The chaotic environment
which was caused by the pandemic and the mandatory implementation of
technology-based teaching tools during that period were the primary
challenges at the time of current study. These challenges directly reduced
student participation. However, upon the implementation of PAR, the analysis
of the emerging themes showed that the participant teachers regarded this
kind of action research as the greatest impact on their in-class practices.
Increased student participation in classes and the efficient use of technology-
based teaching resources were the results of this contribution. This indicated that
PAR significantly addressed the issues found in the needs analysis conducted at
the beginning of the process. Furthermore, through its components of
research, collaboration and reflection, PAR significantly supported teachers in
addressing these problem areas. The major problem areas were the chaos
environment caused by the pandemic and the implementation of
technology-based teaching tools, which was mandatory during that period.
These two problems directly decreased the rate of student participation in the
lesson.
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INTRODUCTION

Teachers can enhance their professional efficacy by engaging in professional development (PD)
programs that enable them to acquire new knowledge, attitudes, and skills. Such involvement in PD
activities might have both direct and indirect contribution to the quality of classroom instruction (Day
1999; Borg, 2015). Although the means for teachers to achieve this deliberate and continuous learning,
namely, continuing professional development [CPD], may differ, the goal is the better learning of
students (Borg, 2015; Dhanavel, 2023).

Today, there is a consensus on the significance of professional development to teachers as there
are solid benefits of their involvement in such continuous learning. Opfer and Pedder (2010, p. 414)
allocate these benefits to three categories: 'direct impacts’ as desirable changes in the students, teachers,
or school practices; ‘indirect benefits’ to teachers as career, status, or salary enhancement; and ‘indirect
benefits to the school’ as increased recruitment or retention’. Yet not all CPD practices bring about the
same outcomes. For professional development to be effective, it must address the contextual needs of
teachers, relate to their day-to-day teaching, focus on instruction, be ongoing and, most importantly,
involve collaboration (Somantri and Iskandar, 2021). Indeed, teachers building their own community of
learning, along with taking part in PD activities together with their colleagues from school, is an
important feature of effective professional development (Mercer, Farrell, and Freeman, 2022).

Literature shows collaborative professional development contributes to teachers’ personal, social,
and professional learning (Geldenhuys and Oosthuizen, 2015; Saberi and Amiri, 2016). There are also
studies supporting the view that building a community of practice is essential for sustainable
professional development (Liu, Miller and Jahng, 2016; Padwad, 2022). Still, there is a need for further
research on how collaboration and a community of learning can be best integrated into a CPD
programme, especially in times of turmoil which might emerge because of a global pandemic.

With the worldwide breakout of COVID-19 virus in early 2020, social distancing has become a part
of everyday life, ensuing in many countries having to make radical changes to their learning systems
because of this pandemic (UNESCO, 2020). As a result, the physical classroom - where the teacher and
students were mutually present — has turned into a virtual one. Yet teachers, assigned to teach online
from their individual homes, have received little to no training on how to deliver successful distance
learning activities (Hodges, Moore, Lockee, Trust, & Bond, 2020). Since teaching is already a stressful
profession (Sokal, Trudel and Babb, 2020), there has arisen a need to support these teachers, physically
estranged from their colleagues, to work collaboratively (Reimers and Schleicher, 2020). In other words,
it is imperative to seek and find a medium of CPD with a collaborative approach to meet teachers’
professional needs. Literature shows that participatory action research [PAR] might meet the criteria for
effective CPD of teachers, especially in challenging times as it addresses issues within communities of
struggle and problems that negatively impact teachers and learners (Creswell, 2012; Saldana and
Omasta, 2016). This method is different from more conventional research techniques because it places
an emphasis on teamwork and shared ownership.

A sub-category of action research [AR], PAR involves the researcher as an active participant in the
research process which is co-designed and carried out by all the participants (Morales, 2016).
Accordingly, PAR appears to be an appropriate means for supporting teachers in difficult times. It
addresses the contextual needs of the teacher and the learner, collective problem-solving, teachers’
active learning and inquiry, and collaboration as well as sustainability (Borko, Jacobs and Koellner, 2010).
What is more, PAR might be helpful in solving issues of mutual concerns and challenges (Kemmis,
McTaggart and Nixon, 2013).

Additionally, along with personal development, teachers who take part in PAR benefit from
fostered self-reflection - which brings change in their teaching practices - and, more importantly, a
dissemination of practices (Morales, 2016). Thus, PAR seems to be an appropriate form of CPD during
the time of COVID-19, a unique era that deprives teachers of their physical classrooms and isolates them
from their colleagues. Yet, in Turkish contexts, collaborative PD activities are not so popular among
teachers (Eroglu and Ozbek, 2023). Furthermore, almost no PAR practices have been carried out for the
professional development of language teachers working in Turkiye. Finally, students’ perspectives have
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not been sought to investigate changes in teachers after a PAR implementation, so there is a need to fill
this gap.

For the given reasons above, to support teachers’ professional development, this study aims to
address the following questions:

1. What is PAR’s role in supporting professional development in the times of pandemic-induced
chaos?
2. How effective is PAR in tackling challenges that emerge?

The destined endpoint of a PD programme is improved education, which is in parallel with better
learning outcomes for students (Dhanavel, 2023). This can be realized by achieving change in teachers’
classroom practices, attitudes, and beliefs (Borko et al., 2010). To this end, diverse PD models have been
devised and proposed and currently PD practices consider teachers as the primary decision-makers in
participatory, social, inquiry-driven, and evidence-based professional development that is situated in
context (Borg, 2015). According to Darling-Hammond, Hyler, and Gardner (2017), effective PD supports
collaboration, applies good practice models, offers coaching and professional support, provides
feedback and reflection. It is also sustainable.

This view is also supported by the literature. Teachers may perceive professional development
practices as ineffective if they do not meet their needs or actively involve them in the process (Kog, 2017).
It is also important to implement research-based planning as well as forming a genuine connection
between in-service training and teachers’ everyday teaching (Huhtala and Vesalainen, 2017). Moreover,
scaffolded learning and collaboration are crucial (Mustafa and Pacarizi, 2021) along with easy access to
CPD (Balushi, 2021). Thus, it can be also inferred that a transformative model of PD will best suit teachers
needs as it allows autonomy and involves collaboration (Kennedy, 2011).

Action research [AR], a process involving the researcher as a participant in their attempt to bring
about change through research (Sagor, 2010) might help individuals to find solutions to practical, real-
life problems (Burns, 2009). There are three main approaches to AR: interpretive, positivist and critical.
Interpretive AR addresses local and contextual problems whereas positivist AR is focused on solutions
that can be generalised. Critical AR, on the other hand, seeks solutions for national and international
problems (Dolapcioglu, 2019). PAR is considered as an approach to AR with a unique method aiming at
personal and collective change in a specific context (Morales, 2016). It is also a very good representative
of critical AR (Dolapcioglu, 2019). It consists of a cyclical process with sequential phases. The PAR process
involves steps to identify an issue, collaborative planning of a potential solution, implementation of the
suggested solution, observation of the outcomes, reflection on the outcomes, and then restarting the
cycle by building on the existing outcomes (Chevalier and Buckles, 2019).

Yet, unlike AR, PAR is a professional development practice with participants, rather than for or
about them (Chevalier and Buckles, 2019). It engages teachers in ‘planning, carrying out, and applying
the results’ of their research (Morales, 2016, p. 159). Therefore, its potential to remedy teachers’
contextual needs, to promote critical thinking and reflection, and to support collaboration cannot be
underestimated (Ayaya, Makoelle and Van Der Merwe, 2020; Chevalier and Buckles, 2019).

There have been quite a few studies investigating the relationship between PAR and teachers'’
professional development despite its potential positive effects on teachers. PAR may be carried out to
cope with challenges (Parrello, lorio, Carillo and Moreno, 2019) and support teachers’ professional
development (Laudonia & Eilks, 2018). Additionally, through PAR, teachers may develop a more critical
and systematic approach toward teaching, more active listening to student needs, and autonomous and
professional learning (Lambirth, Cabral, McDonald, Philpott, Brett and Magaji, 2019). PAR may also
improve teachers’ PD- related perceptions (Miedijensky and Sasson, 2022) and allow them to explore
topics of interest in depth and collaboratively (Nugent, 2019). Finally, PAR has the potential to improve
teachers’ behaviour, attitude, and intelligence (Pineda et al.,, 2022). In Turkish contexts, too, very few
studies (Ordem, 2021; Uztosun, Skinner and Cadorath, 2014) have utilized PAR. However, none on these
focused on teacher learning. For all these reasons, this study will contribute to the national and
international literature.
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METHODOLOGY

This is an action research study that monitors the progress towards solutions to the PD-related problems
and needs of the teachers employed at a newly established English Preparatory program. The teachers
in the program have received no training on how to deliver online classes, which has caused stress and
anxiety. Thus, action research, based on interpreting an emerging problem in a context with the meaning
attributed to it and searching for solutions (Cain, 2012), seems appropriate. It offers the participants the
opportunity to discover and interpret the information in depth through stages of reflection, plan, action,
and observation (Stringer, 2014; Willis and Edward, 2014). It also allows participants to interpret their
own practices and implementations (Kemmis and McTaggart, 2000).

The study focuses on the participation of students, teachers, and administrators in the preparatory
programme, so it adopts a PAR design. PAR is inquiry-based research that involves all the participants
as stakeholders, who identify a community problem, plan, and implement action to resolve it and reflect
on their collective and collaborative experiences throughout the process (Stringer, 2014; Willis and
Edwards, 2014). In addition, what distinguishes current research from others is the way it combines PAR
and PD on teacher learning. The design of the research, where PAR stages are integrated into Richards
and Farrell's (2005) grouping of PD practices, is shown in Figure 1:

s 1
Objectives 7 2
> ¢ 1
©1 ACTION
Needs i 3
Analysi Teacher pa— &«
e Training 5 4

I Evaluation (Observation-
Interview- Reflection)

*1-Collaborative Reflection®2-Team -Teaching*®3- Attending a
Webinar/Seminar/Workshop *4- Teacher Research*S -Experimental
Teaching*6 -Attending a Course*7 -Peer Observation 8 Giving a Workshop

Figure 1. Participatory action research for professional development

Eight different PD practices were introduced to teachers, and they were invited to implement one
of them (Figure 1). Although collaborative PD activities are rare in Turkish contexts (Eroglu and Ozbek,
2023), such freedom of choice, i.e., self-directed PD lowered teachers’ anxiety (Bhatt, 2021). As a result,
the teachers chose six practices from the list: Collaborative Reflection, Team Teaching, attending a
Seminar or Workshop, Teacher Research, Experimental Teaching, and Attending a Course. Collaborative
Reflection involved teachers watching each other's lesson recordings and reflecting on them based on
predetermined focus points. Team Teaching involved two teachers delivering a lesson they planned
together to the same students at the same time. The teachers who chose to attend a seminar or a
workshop participated in an online or face-to-face session on a topic they were interested in an
institution in or outside the city. Those conducting Teacher Research worked on a problem area they
wanted to improve in their classroom practices and applied the suggested techniques to solve the
problem under the guidance of the teacher trainer and evaluated the results and made new plans. Finally,
in the Experimental Teaching practice, the teachers shared their experiences by applying a method or
technique that they had never tried before in the classroom. The teachers who wanted to attend a course
chose a course on a subject of interest or need. Different from a workshop participation, this practice
spread over a longer-term process and was applied in a systematic way.

A total of three cycles are presented here, with each cycle lasting one semester (17 weeks).
Implementation of the action plan is still ongoing.
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2.1 Research Context and Study Group

The study took place in the school of foreign languages at a newly established Turkish state
university, where undergraduate students receive English language education. Two months prior to the
current research, the school set up a Professional Development Unit [PDU] to provide in-service support
for the development of the language instructors.

The head of the unit is a teacher trainer and a member of the research team. She has a teaching
experience of twenty-five years and holds a Cambridge Delta [Diploma in Teaching English to Speakers
of Other Languages]. She is also a PhD. candidate in English Language Teaching. The second researcher
is the director of the same institution and an expert with many academic studies in the field of program
development. The third researcher has conducted numerous studies on program development and
action research at a state university in southeast Turkey. The study was initiated by the school director,
who invited the third researcher to the study for her expertise in action research.

The school has 19 female teachers in the preparatory program with a workload of 20-25 teaching
hours weekly. Three of the teachers are employed on a part-time basis, whereas the remaining teachers
are employed full-time. The study was carried out with fourteen full-time teachers who volunteered to
take part. The demographics of the participant teachers can be seen in Table 1:

Table 1 The demographics of the participant teachers

Teachers Educational Background Years of Experience
T BA in ELT, MA in ELT 14
T2 BA in ELT, MA EL 14
T3 BA in ELL, MA in ACL 8
T4 BA in ELL, MA in ELL 4
T5 BA in ELT, MA in ELT 13
T6 BA in ACL, MA in ACL 12
T7 BA in ELL, MA in ELT 16
T8 BA in ELT, MA in ELT 9
T9 BA in ELT, MA in ELL 13
T10 BA in ELT, MA in ELT 10
T11 BA in ELT, MA in TFL 16
T12 BA in ELL, MA in ELL 12
T13 BA in ELL, MA in ELT 12
T14 BA in ACL, MA in ELT 14

ELT: English Language Teaching/ ELL: English Language and Literature / ACL: American Culture and Literature /EL: English Linguistics /TFL: Turkish as
a Foreign Language

The teachers who participated in the study had a total of 267 students. These students were
placed in different classes based on their level of English: A1, A2, B1 and B2, ranging from beginner
level to upper-intermediate level according to CEFR (Common European Framework of Reference for
Languages). They were required to reach a level of proficiency in English before they started their
faculties of Dentistry, Education, Science and Letter, Fine Arts, Law, Economics and Administrative
Sciences.

2.2. Data Collection Tools
Data collection tools are explained in two categories: Interviews and observation forms.

2.2.1 Interviews: Semi-structured interviews were conducted with the teachers, which allowed
flexibility to gather in-depth data. The focus of teacher interviews was PD and PAR's support in solving
PD related problems (Figure 2). In the semi-structured interview form prepared for the teachers, the
questions were designed to respond to their needs of in-class student participation and professional
training.

2.2.2 Observation Forms: Observations were carried out by the teacher trainer via lesson
recordings, followed by suggestions focusing on classroom practices. 28 lesson recordings were
observed to give the teachers suggestions for problem areas that needed improvement and allow self-
reflection. For each teacher, written feedback on lesson evaluation was given by the researchers once in
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each cycle. Based on the recordings, the lessons were analysed to monitor students’ in-class participation
and teachers' professional development needs and progress.

2.3 Data Collection and Analysis

For the evaluation of lesson observations, lesson recordings were reviewed and transcribed by the
teacher trainer. The teachers wrote their reflections on each of their recorded lessons for observation.
Both records along with the interview transcripts were analysed via the NVivo 12 Pro program. All
qualitative data were analysed together as a whole.

When deemed necessary, a committee consisting of experts from different fields was established
to provide consultancy and to examine the interview-observation codes. Depending on the problem
areas, these experts were a group of researchers who worked in the fields of instructional design,
curriculum, collaborative studies, action research and language education professional development.

For the interview data, the inter-rater reliability was calculated using the reliability formula
recommended by Miles and Huberman (1994, p. 64) and the value of .91 was obtained. In addition, to
eliminate the researcher bias and ensure the internal validity of the themes, before each coding, the
coding and the thematic analysis were continued by the committee until the researchers reached a
unanimous agreement,

In the study, data were collected using four different instruments (observation, teacher interviews
and reflections). For the presentation of the interview and observation findings, verbatim quotes were
used to show the situation as it is.

To ensure the validity and reliability of the study, a total of five committee meetings were held
before and after each cycle. Information flow was ensured in two steps: first, among the researchers and
secondly, between the researchers and the teachers.

Having carried out a professional development practice of their own choice and for their individual
needs, the teachers shared their experiences and learning in written and/or oral form by meeting with
other teachers. These meetings held at the end of the academic year were recorded to allow easy access
and dissemination.

FINDINGS

The findings are presented in two separate groups: the effects of PAR on professional development and
the reflection of it in classroom practices. Since the total amount of data collected exceeds what can be
properly provided in this part, the teachers who demonstrated their development with similar
expressions are grouped together. Looking at the codes in the NVivo program, the teachers were placed
in three groups. Group 1 includes T1, T6, T11, T12, T14, Group 2 includes T2, T4, T10, T13 and Group 3
includes T2, T4, T10, T13.

Effects of PAR on professional development

Based on PARPD, the analysis of the qualitative data collected from the teachers revealed three
main themes: current problem areas [f (23); r (45)], contributions arising from the components of PAR [f
(37); r (88)] and contributions to in-class practices [f (38); r (165)]. When the codes related to these
themes were examined, the teachers pointed out that the PARPD model provided the biggest
contribution to their classroom practices [f (38); r (165)]. These contributions emerged as effective use
of technology-based teaching tools [f (33); r (61)] and as a result, an increase in students' participation
in the lesson [f (36); r (79)]. This shows that PAR had a significant contribution in the problem areas [f
(23); r (45)] that came out in the needs analysis conducted at the beginning of the process.

The major problem areas were the chaos environment caused by the pandemic [f (22); r (25)] and
the implementation of technology-based teaching tools, which was mandatory during that period. [f
(12); r (22)]. These two problems directly decreased the rate of student participation in the lesson [f (12);
r (18)]. Identifying problem areas has an important place in defining current needs and making action
plans for these problem areas. Moreover, PAR made significant contributions to teachers in coping with
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their problem areas through research f (16); r (23), especially reflection f (33); r (47) and collaboration f
(B1D; r(51).

Proble.rh.Areas (PA)
PA1: fandemic f(23); r(45)

f(22)f r(25)

/// ——

PA2: Use of Technology-basedTools
f(12);r(22)

PA3: Student

Participation —
f(12); r(18) PAR Contribution

f(37); r(88)
Research
f(16); r(23)

Student Participation In-class practices

Coffaboration f(31);r(51)

#(36); r(79) Use of Tewinwlogy -based Development Areas
' Tools f(38); r(165)
f(33);r(61)

*¢ (file number); r (code number)

151
Figure 2. NVivo 12 Analysis findings of PAR -

The action research approach supported the solution of existing educational problems by
responding to the professional needs of teachers due to its ability to examine a problem in a context
and solve it in a cyclical structure (Dolapgioglu, 2019). Equal participation of all teachers, both as
researchers and as participants, was ensured through PD practices.

T12, who carried out Teacher Research to increase student participation, had had difficulties in
making the students active despite all her efforts at the beginning. In conformity with the above-
mentioned PAR principles, this problem area was worked on, and significant developments were realized
in the process. At the beginning, the teacher expressed her problems as follows:

In the reading lesson, | tried asking comprehension questions about the text and using Kahoot as a
game but still had trouble having students actively participate in the lesson. | was expecting a higher
level of participation, but it was not so high (T12, First cycle, Interview).

In addition, it was observed that the teacher strictly followed the course book without involving
the students in the process. The excerpt from the lesson observation by the teacher trainer is as follows:

(T12) read the instruction for the activity in the book and had students read aloud the sentences to
find the given references. She corrected their pronunciation as they read. The students sounded
unwilling. (T12, First cycle, Lesson Observation).

Teachers’ involvement of students in the lesson and integration of collaborative activities were
also worked on and significant improvements were observed:

Most students were able to perform the task properly. | always tried to guide them while they were
on the task. It was a nice lesson with students working collaboratively on a topic and creating texts
using the new grammar they learned. (T12, Second cycle, Interview).

Similar improvements were observed in the lesson delivered by T1. The researcher noted:

She introduced the Padlet app and shared her screen, reminding students how to use it. Then she
shared the Padlet link with each group and visited every group in the Breakout rooms, offering help
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when needed. The students were all fully engaged and helping each other share their work on Padlet.
(T1, Second cycle, Observation).

The teachers who participated in the research decided to share their PD experiences in written
or oral form by holding a meeting (PD Day) at the end of the year. In this meeting, the day and time of
which were decided unanimously, the teachers shared their experiences with each other in the form of
posters, reports, and presentations:

PAR supported us greatly during the pandemic. Through workshops and trainings, | learned a lot. The
best example was the PD Day. | watched the recording for the parts that | missed. | even tried
Reciprocal Reading, which was done by (T5) | also want to try Team Teaching in the future. (T6, Second
cycle, Interview)

When the practices of T2, who chose Experimental Teaching were examined, significant
improvements were observed concerning the use of technology and integration of collaborative
activities in the lesson. Initially, there were problems:

Since | started teaching online for the first time this year, I'm a little anxious... even though | plan the
time and pace for the activities in the lesson, | cannot follow this plan, or | feel that | may lose the
students’ interest. | have problems with the use of technological tools and timing. (T2, First cycle,
Interview).

The excerpt from the first observation shows similar findings:

It was a lesson where the voice of the teacher was mostly heard. Participation was low and the teacher
had problems with time management related to technology use. (T2, First cycle, Observation).

Written feedback containing suggestions based on the lesson observation and evaluation was
shared with the teachers. The presence of expert researchers working on action research and
programme development in the study created an opportunity to discover the lack of collaborative
activities in the classroom. In PAR, if one wants to evaluate anything, s/he must be in it and work with
different experts for it. Moreover, collaborative participation provides the opportunity to gain new
knowledge from their own experiences (Kemmis et al., 2013). After actions, like T2, the teachers tried
Experimental Teaching achieved significant improvements in using technological tools to increase
collaboration:

After the video, | created a speaking exercise on Word Wall where | asked them to find the correct
preposition for the verb phrases and then answer the questions. Basically, speaking is a tough skill.
That's why | chose to do a speaking activity after the video. (T4, Second cycle, Interview).

Similarly, T11 said:

Of course, we all do action research in our classroom. ‘What went wrong? What went well? What if |
fix what?” We're trying to answer such questions all the time. ... | had heard of mnemonics, but I'd
never tried it myself. Now after seeing it there, | said to myself, ‘What if | tried it, | wonder how it
would go?’ (T11, Second cycle, Interview).

At the beginning of the process, the PD-related problems and the support teachers needed were
identified. Relevant experts were contacted for teachers to receive training in these areas. Following
this process, an excerpt from the second observation showing the development of T10 is as follows:

It was a very well-planned lesson. Obviously, the teacher had spent a lot of time and effort for the
preparation. Technology-based activities that help recycling target vocabulary items for group work
were frequently included (T10, Second Cycle, Observation).

Additionally, two teachers, T7 and T8, who chose to attend a Workshop (on the use of technology
to create collaborative tasks), made significant progress in terms of integrating collaborative activities
in their lessons. Many action research theorists (Kemmis, 2010; Stringer, 2014) frequently emphasize
transferring knowledge from theory to practice. The initial reflections of T 7 on the subject are as follows:

When | watched my lesson recording, | saw that | talked too much for too long. When | checked the
attendee list on the meeting channel to see who wanted to join, those who weren't actively attending
may have distracted me. (T7, First Cycle, Interview)

An excerpt from the observation on the same lesson is as follows:
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It was a vocabulary focused lesson to review targeted vocabulary in specific contexts. The teacher was
wasting time by frequently warning the students to participate. (T 7, First Cycle, Observation)

After PAR-based training, reflection and replanning were carried out on these problem areas, the
developments reflected by T7 regarding her in-class practices are as follows:

I'm familiar with the features of MS Teams now. So, | preferred Breakout rooms for group work. It
wasn't that hard. The students were able to discuss, take notes, exchange ideas, and help each other.
Breakout rooms also helped slower or shy students to keep up with the pace of others. (T7, Second
Cycle, Interview)

The same lesson recording indicated considerable increase in the use of technology and student
participation compared to the first semester. An excerpt from the second observation is as follows:

It was a very productive lesson that kept the students fully engaged. All students actively participated,
and the lesson objective was clearly achieved. Breakout Rooms allowed for a lot of collaborative
discussion. | can say that technology was used efficiently and effectively. It was a great idea to make
the students presenters, which allowed them to share their screens. (T7, Second Cycle, Observation)

The first cycle-work in the dimension of technology use was reflected in the second cycle and all
the teachers started to use web tools in their classroom practices. The training workshops and the post-
observation meetings with the teachers yielded the most effective results. However, there are still
participants in need of improvement concerning student collaboration and participation in the
classroom. The committee decided to continue the action research and use its power. Work on this
issue will continue in the following semester. This cyclical continuation is the most important feature
that distinguishes action research from other studies and is an indication that our study is based on
action research.

According to Willis and Edwards (2014), action research is a repetitive cycle. After an action is
completed, each cycle continues as observation, analysis, and action again. After the first cycle, the
researchers mostly worked on improving classroom practices and reflecting on these practices. In this
process, the teachers (n=3) who chose Course Participation as their PD practice shared their training
experience with all the teachers. The course content was Curriculum Development (n=2) and
Assessment/Evaluation (n=1). The teachers stated that the education they received supported them
with student participation and collaboration in the chaos during the pandemic:

Student participation was low in the beginning because there was online education due to the
pandemic. However, even a small technology-based tool, which | learned in the workshops, during
my own research, or in the courses | attended, created a collaborative working environment. This
encouraged my students to participate more. (T9, Third Cycle, Interview)

An excerpt from the lesson observation for the same teacher is as follows:

She was able to integrate technology into the lesson effectively. She seemed confident and
comfortable with the Microsoft Teams and its functions. She allowed students to share their screens,
and it was indeed a practical idea that allowed collaboration. (T9, Second Cycle, Observation)

All the teachers stated that PAR made the chaos more bearable by providing them with guidance
during the pandemic:

When | look back at all the trainings, including the Assessment/Evaluation course, PD studies helped
me to improve myself in this period by making it a little more bearable (T5, Third Cycle, Interview).

..... | felt bored as a teacher, and the students looked bored, too, when | used too many technological
tools. Then I decided to continue with the ones that went better. As a result, | had the opportunity to
discover the most useful tools (T11, Third Cycle, Interview).

Two teachers chose Collaborative Reflection as a PD practice. The trainer participated in the
practice as the third teacher and guided the participants through the process. These teachers had the
opportunity to enrich their professional knowledge, to recognize technology-based tools that support
student participation, and to improve their teaching by observing each other's lessons:

| want to be involved in these collaborative reflections in the future, too. | can say that getting
feedback from you improved me immensely. My lessons are much better thanks to these lesson
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observations. | started to find more activities, to monitor the students better, practice more and look
at new things. | did a lot to increase student attendance and participation. (T4, Second Cycle,
Interview)

Two teachers carrying out Team Teaching stated that PAR provided them with the opportunity
to reflect and collaborate. In fact, all the teachers (n=14) frequently stated that PAR provided
collaboration between teachers and allowed for both individual and mutual reflection. They added that
these two highlighted PAR effects supported their professional development and helped them cope
with the current problems caused by the pandemic:

Before the PDU, we taught classes online but we felt like fish out of water because the pandemic that
had just begun at that time. | think the biggest support of PAR was in terms of morale. We tried to
overcome this difficult time with projects, trainings, reflections, and cooperation. Our PD practice was
especially fun, it literally stopped us from giving up. (T14, Third Cycle, Interview)

The other teacher expressed the contribution of reflection to professional development as
follows:

| have never collaborated so much before. Hours of meetings before and after Team Teaching, which
changed my perspective on teaching. Student participation was the highest so far. Also, all the work
we have done, the online materials we have prepared, and the sharing of platforms have all had an
impact on student participation. (T3, Third Cycle, Interview)

Teachers’ opinions were taken to evaluate the reflection of the professional development of the
teachers on their classroom practices.

DISCUSSION, CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS

4.1. Effects on professional development

According to Kindon et al. (2007), an important feature of PAR is that it removes the hierarchical
relationship between the researcher and the participant as well as the one between action and research
by replacing it with much more equal role specifications for all involved. Additionally, PAR enables
teachers to take part in positive and constructive collaboration with ready and instant collegial sharing
and helping (Ayaya et al. 2020; Nugent, 2019). The teachers benefited from collegial learning and
collaboration thanks to the equal and active involvement that PAR brings. The careful and regular flow
of information throughout the process led to a sincere participation in the dissemination of experiences
among the teachers and the researchers alike.

Literature shows PAR brings a change in the point-of-view of the practitioners, with a strong shift
towards self-reflection on their pedagogical and teaching-related beliefs (Laudonia and Eilks, 2018;
Pineda et al., 2022). PAR allowed teachers to reflect on their own teaching and comparing their teaching-
related beliefs to those owned by the other participants and the researchers as well. The collaboration
among the teachers and between the teachers and researchers helped the participants work on their
needs. Thus, they were convinced that development is possible at every stage of their career. This echoes
the idea that after successful implementation of PAR, teachers turn into activists of their own learning,
they begin to start their own initiatives and ask questions about the content and potential future
activities of implementation and dissemination (Nugent 2019). It is also echoed in our findings that
through PAR, teachers can address their every-day issues in their teaching (Lambirth et. al., 2019).

Furthermore, PAR brings about innovation and risk taking, new pedagogical knowledge and
understandings, and increased confidence (loannidou-Koutselini and Patsalidou, 2015). PAR trainings
allowed the participants to experiment new teaching techniques and use new technological tools more
confidently and enthusiastically. This was possible since the participants did not feel any kind of
hierarchical pressure throughout the process. On the contrary, they were actively involved in the mutual
development stages. They frequently mentioned the positive effect of the comfort and support they
received both from the researchers and the other participants. Such collaboration is essential for effective
PD (Mercer et al., 2022). In addition, this aligns with the argument that PAR allows peer feedback and
facilitator's feedback (Bayram & Canaran, 2018; Miedijensky and Sasson, 2022).
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4.2. Impact on classroom practices

PAR brings changes and improvements in teaching methods and practices (Laudonia and Eilks,
2018; Nugent, 2019) and our findings indicate PAR has evidently helped teachers improve their use of
technology in the classroom. Moreover, with PAR, there are positive changes in attitudes and
competencies regarding testing and implementing new ideas (Ayaya et al., 2020). Majority of the
participants came up with creative ideas to use the technological tools in their lessons. This resulted in
increased confidence about teaching online. Because, the increase in the use of technology in distance
education is one of the reasons why teachers prefer face-to-face education (Toprak¢i and Hepsogutld,
2022).

There is a transition from a teacher-centred approach to a student-centred one (Miedijensky and
Sasson, 2022). This is enabled by teachers learning to listen more actively (Lambirth et. al., 2019). PAR
helped teachers to use their time more effectively during online lessons. This was possible by reducing
teacher talking time [TTT] and increasing student talking time [STT]. The technology-based tools
presented in the trainings, too, led to increased student involvement in the lessons.

Based on these findings, the PAR researchers formulated the following recommendations:

The study took place in a newly established school with very few teachers, who were
coincidentally, all females. Thus, it is recommended that future studies be carried out in schools with a
larger and more diverse group of teachers, both in terms of gender and experience, to investigate
whether the results would differ in such a varied setting.

Even though PAR improved the teachers’ capacity for reflection, teamwork, and research in the
School of Foreign Languages, further studies should be conducted to foster collaboration between other
departments and faculties.

The contributions of PAR to coping with challenes in chaotic environments and supporting
student participation can be further validated through experimental studies that evaluate student
perspectives and measure academic skills. What is more, PAR's role in supporting professional
development can be expanded through more research.

Last but not least, all institutions should undertake efforts to improve academic achievement and
teaching quality by involving the reflection, collaboration, and research-based components of PAR. In
addition, to overcome limitations, it is essential for other educators and administrators to support the
PAR process.
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Ozet

Covid-19  Pandemi  dbnemicevrimici  egitime ani gecis, Ogretmenler
arasinda belirsizlik ve strese neden olmustur. Bu c¢alisma, pandemi
kaynaklt kaos dénemlerinde dgretmenlerin mesleki gelisimlerini desteklemede
Katiimct Eylem Arasturmast [PAR]'nin roliinii ve PAR'in ortaya ¢ikan zorluklarla
basa ctkmada ne kadar etkili oldugunu incelemistir. Calismaya Tiirkiye'deki bir
devlet (iniversitesinde yabanct diller yiiksekokulunda calisanon dért ingilizce
dgretmeni ve 267 dgrenci katdmstir. Uc PAR déngiisii boyunca yeni kurulan
Ingilizce hazirlik okuluna mesleki gelisim destegi saglanmustir. Veriler gézlemler,
yansitmalar ve gérismeler yoluyla toplanmistir.  Nitel bulgular, PAR'in
6gretmenlerin  mesleki gelisimine ve sif ici uygulamalarina katkida
bulundugunu ortaya koymustur. Pandeminin neden oldugu kaotik ortam ve o
dénemde teknoloji tabanli d6gretim araglarinin  zorunlu olarak uygulanmasi,
mevcut  ¢alismanin - yapldigt  dénemdeki temel zorluklard. Bu zorluklar
dogrudan  égrencinin  derse  katumint  azaltmist.  Ancak  PAR''n
uygulanmast lizerine ortaya ¢tkan temalarin analizi, katilimct 6gretmenlerin bu tiir
eylem arastirmalarint sinif ici uygulamalarinin gelisimi lizerinde dnemli bir etkiye
sahip arastirma tird olarak gérdiiklerini géstermistir. Derslerde dgrenci katiiminin
artmast ve teknoloji tabanli égretim kaynaklarinin etkili kullanimt bu katkinin
sonuglaridwr. Bu, PAR''n siirecin basinda yiiriitiilen ihtiya¢ analizinde bulunan
sorunlart énemli olctide ele aldigint gdstermistir. Dahasi, arastirma, isbirligi ve
yansitma bilesenleri araciligiyla PAR, dgretmenlerin bu sorun alanlarint ele
almalarina 6nemli 6lclide destek olmustur. Baslica sorun alanlart pandemi
kaynaklt kaos ortamt ve o dénemde zorunlu olan teknoloji tabanlt 6gretim
araglarinin uygulanmast olmustur. Bu iki sorun dogrudan 6grencilerin derse katiim
orantnt disiirmdstiir.

Anahtar Kelimeler: Katilimct eylem arastirmasi, Odretmen editimi, Profesyonel
gelisim, Eylem plant.
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Genigletilmis Ozet

Problem: Ogretmenler yeni bilgi, tutum ve beceriler edinmelerini saglayan mesleki gelisim (MG)
programlarina katilarak mesleki yeterliliklerini artirabilirler. MG faaliyetlerine katiim, sinif i¢i egitimin
kalitesine hem dogrudan hem de dolayl katkida bulunabilir (Borg, 2015). Ogretmenlerin mesleki gelisimi
gerceklestirme araclari farkh olsa da, amag 6grencilerin daha iyi 6grenmesidir (Borg, 2015; Dhanavel,
2023). Bugtlin, 6gretmenlerin sirekli 6grenmeye katiimlarinin somut faydalar oldugu igin mesleki
gelisimin dnemi konusunda bir fikir birligi vardir.

Opfer ve Pedder (2010, s. 414) bu faydalari (¢ kategoriye ayirmaktadir: 6grencilerde,
ogretmenlerde veya okul uygulamalarinda arzu edilen degisiklikler olarak 'dogrudan etkiler'; kariyer,
statl veya maas artisi olarak 6gretmenlere 'dolayli faydalar’; ve artan ise alim veya elde tutma olarak
'okula dolayli faydalar'.Gercekten de, 6gretmenlerin kendi 6grenme topluluklarini olusturmalari ve
okuldaki meslektaslariyla birlikte mesleki gelisim faaliyetlerine katilmalari, etkili mesleki gelisimin dnemli
bir 6zelligidir (Mercer, Farrell ve Freeman, 2022).

Bir mesleki gelisim programinin hedeflenen son noktasi, 6grenciler icin daha iyi 6grenme
ciktilarina paralel olarak egitimin iyilestirilmesidir (Dhanavel, 2023). Bu, 6gretmenlerin sinif igi
uygulamalarinda, tutumlarinda ve inanglarinda degisiklik elde edilerek gerceklestirilebilir (Borko vd.,
2010). Bu amagla, gesitli mesleki gelisim modelleri gelistirilmis ve 6nerilmistir ve su anda mesleki gelisim
uygulamalari, 6gretmenleri katilimci, sosyal, sorgulamaya dayali ve baglam icinde yer alan kanita dayali
mesleki gelisimde birincil karar vericiler olarak gérmektedir (Borg, 2015)., Darling-Hammond, Hyler ve
Gardner'a (2017) gore, etkili PD isbirligini destekler, iyi uygulama modellerini uygular, kocluk ve
profesyonel destek sunar, geri bildirim ve yansitma saglar. Ayrica sirdirdlebilirdir.

Katilimci eylem arastirmasi (PAR), dgretmenin ve &grencinin baglamsal ihtiyaclarini, kolektif
problem ¢6zmeyi, 6gretmenlerin aktif 6grenmesini ve sorgulamasini, isbirligini ve strdirilebilirligi ele
alir (Borko, vd., 2010). Ayrica karsilikli endise ve zorluklarigdzmede yardimci olabilir (Kemmis, McTaggart
ve Nixon, 2013). Buna gore, Katihmci Eylem Arastirmalari mesleki gelisim problemlerini ¢dzmek igin
uygun bir arag gibi goériinmektedir. Ayrica PAR'a katilan 6gretmenler, kisisel gelisimin yani sira 6gretim
uygulamalarinda degisiklik getiren ve daha da o6nemlisi uygulamalarin yayginlasmasini saglayan
gelistirilmis 6z-yansitmadan yararlanirlar (Morales, 2016). Bu nedenle, PAR, 6gretmenleri fiziksel sinif
ortamindan mahrum birakan ve meslektaglarindan izole eden COVID-19 déneminde uygun bir mesleki
gelisim ydntemi gibi goriinmektedir. Turkiye'deisbirlik¢i MG etkinlikleri ¢cok yaygin degildir (Eroglu ve
Ozbek, 2023). Ayrica, Turkiye'de calisan yabanc dil égretmenlerinin mesleki gelisimi icin PAR
uygulamasina yonelik yeterince arastirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle bu arastirma bu boslugu
doldurmasi beklenmektedir.. Bundan dolayl bu arastirmada mesleki gelisimi desteklemede Katilimci
Eylem Arastirmasinin roli derinlemesine incelenerek sonuglar tartisiimistir.

Ogretmenlerin mesleki gelisimini desteklemek icin bu calisma asagidaki sorular ele almayi
amaclamaktadir: Pandemi kaynakli kaos donemlerinde mesleki gelisimi desteklemede PAR'in roli nedir?
PAR, ortaya cikan zorluklarin tstesinden gelmede ne kadar etkilidir? Pandemi kaynakli kaos zamanlarinda
mesleki gelisimi desteklemede PAR'In roli nedir? PAR, ortaya cikan zorluklarla basa ¢ikmada ne kadar
etkilidir?

Yéntem: Bu calisma, yeni kurulan bir ingilizce Hazirlik programinda calisan 6gretmenlerin PD ile ilgili
sorun ve ihtiyaclarinin ¢ézimine yonelik ilerlemeyi izleyen bir eylem arastirmasidir. Programdaki
ogretmenler, cevrimici derslerin nasil verilecegi konusunda higbir egitim almamiglardir ve bu da stres ve
endiseye neden olmustur. Bu nedenle, bir baglamda ortaya ¢ikan bir sorunu ona ytklenen anlamla
yorumlamaya ve ¢dziim aramaya dayanan eylem arastirmasi (Cain, 2012) uygun goriinmektedir.

Calisma, Tiirkiye'de yeni kurulan bir devlet (iniversitesinin lisans égrencilerinin ingilizce dil egitimi
aldigi Yabanci Diller Yuksekokulu'nda gergeklestirilmistir. Mevcut arastirmadan iki ay dnce okul, dil
egitmenlerinin gelisimi igin hizmet ici destek saglamak Uizere bir Mesleki Gelisim Birimikurmustur. Okulun
hazirlik programinda haftalik 20-25 ders saati is yukiine sahip 19 kadin 6gretmen gorev yapmaktadir.
Ogretmenlerden (¢l yari zamanli olarak istihdam edilirken, geri kalan 6gretmenler tam zamanli olarak
calismaktadir. Calisma, katilmaya gonilli olan on dort tam zamanli 6gretmen ile yurGtlilmustir.Veri
toplama araclar iki kategoride agiklanmistir: GorGsmeler ve gozlem formlar. Ders gézlemlerinin
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degerlendirilmesi igin, ders kayitlari 6gretmen egitmeni tarafindan incelemis ve yaziya gecirilmistir.
Ogretmenler, gdzlem icin kaydedilen her bir ders hakkindaki diistincelerini yazmislardir. Her iki kayit ve
gorisme transkriptleri NVivo 12 Pro programi araciligiyla analiz edilmistir. Calismanin gegerliligini
saglamak igin her donglden 6nce ve sonra toplam bes komite toplantisi yapilmistir. Gorlisme verileri
icin, Miles ve Huberman (1994, s. 64) tarafindan énerilen giivenilirlik formali kullanilarak degerlendiriciler
arasi guvenilirlik .91 olarak hesaplanmistir.

Bulgular ve Sonug: Bulgular iki ayri grupta sunulmustur: PAR'In mesleki gelisim Gzerindeki etkileri ve
sinif igi uygulamalara yansimasi. PAR'a dayali olarak 6gretmenlerden toplanan nitel verilerin analizi (g
ana temayi ortaya koymustur: mevcut sorun alanlarn [f(23); r(45)], PAR bilesenlerinden kaynaklanan
katkilar [f(37);r(88)] ve sinif i¢i uygulamalara katkilar [f(38);r(165)]. Bu temalarla ilgili kodlar incelendiginde
ogretmenler, PAR modelinin sinif ici uygulamalarina en bulytk katkiyr sagladigini belirtmislerdir [f(38);
r(165)]. Bu katkilar, teknoloji tabanli 6gretim araglarinin etkili kullanimi [f(33);r(61)] ve bunun sonucunda
ogrencilerin derse katiliminin artmasi [f(36);r(79)] olarak ortaya c¢ikmistir. Bu, PAR'In slirecin basinda
yapilan ihtiya¢ analizinde ortaya ¢ikan sorun alanlarinda [f(23);r(45)] 6nemli bir katkisi oldugunu
goOstermektedir. Baglica sorun alanlari pandemi kaynakli kaos ortami [f(22);r(25)] ve o dénemde zorunlu
olan teknoloji tabanl 6gretim araclarinin uygulanmasi [f(12);r(22)] olmustur. Bu iki sorun dogrudan
ogrencilerin derse katilim oranini dustirmastir [f(12);r(18)]. Sorun alanlarinin belirlenmesi, glncel
ihtiyaclarin belirlenmesinde ve bu sorun alanlarina yonelik eylem planlarinin yapilmasinda énemli bir
yere sahiptir. Ayrica PAR, 6zellikle yansitma f(33);r(47) ve is birligi f(31);r(51) ve arastirma f(16);r(23)
yoluyla 6gretmenlerin sorun alanlariyla basa ¢ikmalarina dnemli katkilarda bulunmustur.

Alanyazin, PAR'In uygulayicilarin bakis agisinda bir degisim yarattigini, pedagojik ve 6gretimle ilgili
inanglari Uzerinde o6zdlsiinimsel dusinmeye dogru gugli bir kayma oldugunu godstermektedir
(Laudonia ve Eilks, 2018; Pineda vd., 2022). PAR, 6gretmenlerin kendi 6gretimleri Gzerine diistinmelerine
ve Ogretimle ilgili inanclarini diger katihmcilarin ve arastirmacilarin  sahip oldugu inanclarla
karsilastirmalarina olanak saglamistir. Ogretmenler arasindaki ve &gretmenler ile arastirmacilar
arasindaki isbirligi, katihmcilarin ihtiyaclari Uzerinde c¢alismalarina yardimci olmustur. Bdylece,
kariyerlerinin her asamasinda gelisimin mimkin olduguna ikna olmuslardir. Bu durum, PAR'In basaril
bir sekilde uygulanmasinin ardindan 6gretmenlerin kendi 6grenmelerinin aktivistlerine dénistigu, kendi
girisimlerini baslatmaya basladiklari ve uygulama ve yayginlastirmanin icerigi ve gelecekteki potansiyel
faaliyetleri hakkinda sorular sorduklar fikrini yansitmaktadir (Nugent 2019). Ayrica, PAR araciligiyla
ogretmenlerin dgretimlerinde glnlik sorunlarini isbirligi ile ele alabilecekleri durumlar olusmustur.

PAR, oOgretim yontemleri ve uygulamalarinda degisiklikler ve iyilestirmeler saglamaktadir
(Laudonia and Eilks, 2018; Nugent, 2019). Arastirmada PAR'In 6gretmenlerin sinifta teknoloji kullanimini
iyilestirmelerine destek oldugu sonucuna ulasiimistir. Dahasi, PAR ile yeni fikirleri test etme ve uygulama
konusunda tutumlarda ve yeterliliklerde olumlu degisiklikleri ortaya ¢ikarmaktadir (Ayaya vd., 2020). Bu
calismada katilimcilarin cogu derslerinde teknolojik araglari kullanmak igin yaratici fikirler ortaya koymus
ve ¢evrimici 6gretim konusunda kendilerine olan glivenlerinin arttigini ifade etmislerdir.

Ayrica PAR, yenilikgilik ve risk alma, yeni pedagojik bilgi ve anlayislar konusunda gelisim
saglamaktadir (loannidou-Koutselini ve Patsalidou, 2015). PAR egitimleri, katiimcilarin yeni 6gretim
tekniklerini denemelerine ve yeni teknolojik araglari daha giivenle kullanmalarina olanak tanimistir. By,
katimcilarin siire¢ boyunca herhangi bir hiyerarsik baski hissetmemeleri nedeniyle miimkin olmustur.
Aksine, karsihkl gelisim silreclerine aktif olarak katilmislardir. Hem arastirmacilardan hem de diger
katimcilardan aldiklar destegin olumlu etkisinden siklikla bahsetmislerdir. Boyle bir is birligi, etkili MG

E-International Journal of Educational Research ISSN: 1309-6265 Vol: 15, No: 2, pp. 145-161 .

158




. E-Uluslararast Egitim Arastirmalart Dergisi ISSN: 1309-6265, Cilt: 15, No: 2, ss. 145-161

icin dnemlidir (Mercer vd., 2022). Ayrica, bu, PAR'In akran geri bildirimine ve isbirlikli geri bildirimine izin
verdigi argiimaniyla uyumludur (Bayram ve Canaran, 2018; Miedijensky ve Sasson, 2022).

Oneriler

Bu calismanin &rneklemini yeni kurulmus bir yabanci diller yiksekokulunda gérev yapan kadin ve
mesleklerinin ilk yillarinda olan 6gretmenler olusturmaktadir. , Bu nedenle, gelecekteki calismalar, hem
cinsiyet hem de deneyim acisindan farkli 6gretmen gruplari Gizerinde uygulanabilir.

PAR, Yabanci Diller Okulu'ndaki 6gretmenlerin, ekiple ¢alisma, diisinme ve arastirma becerilerini
gelistirmis olsa da, diger bolimler ve fakiilteler arasindaki is birligini tesvik calaismalari yarGtulebilir.

PAR'In kaotik ortamlarda zorluklarla basa ¢ikma ve 6grenci katiimini destekleme konusundaki
katkilari, 6grenci bakis acilarini degerlendiren ve akademik becerileri 6lcen deneysel calismalar
yurdtalebilir,
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