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OGRENCILERIN MATEMATIK DERSINE ILISKIN KORKU NEDENLERINI
BELIRLEMEYE YONELIK BIiR OLCEGIN GELISTIRILMESI

Murat BASAR?, Midrabi Cihangir DOGAN?

oz

Bu aragtirma 6grencilerin matematik korkusunun nedenlerini belirlemeye yonelik bir dlgek gelistirmek amaciyla yapilmistir.
Caligmanin 6rneklemini 2018-2019 dgretim yilinda Usak il genelinde ilkokul, ortaokul ve lise kademesinde 6grenim goren
2580 dgrenci olusturmustur. Olgek gelistirme asamalar1 kapsaminda alan yazin taranmistir. Olgekle ilgili madde havuzunun
olusturulmasindan sonra uzman goriisiine bagvurulmustur. Pilot ¢alisma, yap1 gegerliligi ve giivenirliginin tespiti ¢alismalari
yapilmistir. Agimlayict faktér analizi sonucunda her biri bes sorudan olusan 6gretmenden kaynakli matematik korkusu,
¢evreden kaynakli matematik korkusu, matematigin yapisindan kaynakli matematik korkusu, 6grencinin kendi kisisel
ozelliklerinden kaynakli matematik korkusu boyutlart olusmustur. Elde edilen dort boyut toplam varyansin yaklasik %55’ini
aciklamistir. “Matematik Korkusunun Nedenleri Olgeginin” 6grencilerin matematik korkusunun nedenlerini 6lgmede gecerli
ve glivenilir bir 6l¢gme aract oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenci, Matematik Korkusu, Ogretmen, Cevre, Matematigin Yapisi

DEVELOPMENT OF A SCALE TO DETERMINE THE FEAR CAUSES OF
STUDENTS ABOUT MATH

ABSTRACT

This research is conducted to determine the causes of students’ fear about mathematics. The sample of the study consisted of
2580 students attending primary, secondary and high school in Usak province in 2018-2019 academic year. In the scale
development stages, the literature was searched. After composing the pool of items related to the scale, expert opinion was
sought. A pilot study was conducted to determine the construct validity and reliability. As a result of exploratory factor analysis,
dimensions as math fear caused by teacher, math fear stemming from environment, math fear stemming from the structure of
mathematics, math fear stemming from the students' own personal characteristics were formed and each of them consisted of
five questions. The four obtained dimensions explained about 55% of the total variance. “The Causes of Math Fear Scale” was
found to be a valid and reliable instrument for measuring the causes of math fear.
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1.GIRIiS

Matematik korkusu ve matematik basarisizlig1 tiim diinyanin ortak sorunlarindan birisidir. Matematigin yapisi,
6gretmenden kaynaklanan sorun, ¢evresel sorun ve 6grencilerin kendi kigisel 6zellikleri bu korkunun olusmasinda
onemli etkenler olarak belirtilebilir. Ogrenci baska bir yere gd¢ ve nakil, hastalik gibi nedenlerle dersi takip
edemedigi durumlar olmaktadir. Matematigin sarmal yapisi nedeniyle konular arasinda biitiinliik saglanamamasi
Ogrencinin matematigi anlama sorunu ve matematik korkusunu ortaya ¢ikarabilmektedir. Gerek ilkokul gerekse
ortaokul ve lise yillarinda &gretmenlerin matematik konularmi giincel yasamla iliskilendirerek kazanima
doniistiiriilememesi matematik korkusu olusmasinin énemli nedenlerinden birisi olarak ortaya ¢ikabilir. Ilkokul
Ogrencileri Piaget'e gore somut iglemler donemindedir (Senemoglu, 2005). Bu donemde ilkokul 6grencisi eliyle
tutup goziiyle gordiiklerini anlamlandirabilir. Matematik dersinde eder, daha, kadar, kat1 gibi soyut kavramlar
bulunmaktadir. Yapilan gézlemlerde 6zellik kiiclik siif seviyesindeki dgrencilerin algilamada sorun yasadiklari
gdzlemlenmistir. Ayrica matematik dersinde dgretmenlerin iletisim bicimi, 6grenciye yaklagimi da 6grencilerin
matematigi sevmesi ya da korkmasindaki etkenlerden birisidir (Basar, Unal ve Yalgin, 2002). Ailelerin ve ¢evrenin
tutumu da matematik korkusunun olusmasinda 6nemli bir etkendir. Alkan'a gore (2011) matematik korkusunun
olusmasimin nedenleri aile ve ¢evrenin tutumuyla ilgilidir. Ogrencinin gevresinde matematigin zor oldugundan
bahsedilmesi ¢ocuklugundan itibaren bilingaltina yerlesen bir korkuya doniisebilmektedir. Ogrenci matematikle
ilgili birkag sorun yasadiginda ¢evrenin olumsuz telkiniyle 6grenilmis caresizlige diiserek matematikten korkmaya
baslamaktadir. Unsal, Korkmaz ve Aydemir (2018) ailenin ve gevrenin matematik Ogretimini etkileyen
etkenlerden birisinin aile ve gevrenin motivasyonu olarak belirtmistir. Ogrencinin kendi kisisel 6zellikleri yasadig1
duygusal sorunlar nedeniyle diger derslere oldugu gibi matematikten uzaklasmasina sebep olabilmektedir. ilkokul
yillarinda ilk okuma yazma siirecindeki gecikmeler 6grencinin matematigi anlamasini olumsuz etkileyerek korku
olusmasint saglayan durumlardan birisi olarak gosterilebilir. Yapilan goézlemlerde &grencilerin problem
¢oziimiinde karar verme agsamasinda sorun yasadigi gorilmistiir. TALIS, (Teaching and Learning International
Survey, Uluslararas1 Ogretme ve Ogrenme Anketi (2018) raporuna gére de dgrenciler matematikte karar vermede
sorun yasamaktadir. Ogrenci soruda hangi islemi yapacagim ve soruya nereden baslayacagina karar verme
siirecinde sorun yasayabilmektedir. Bu sorunlar 6grencideki 6zgiiveni azaltarak korkuya neden olabilmektedir.
Korku 6nlenemediginde kaygiya doniismekte ve siirekli hale gelmektedir. Bu sorunlar birikerek olugan korkular
ve kaygilar 6grencilerde matematik basarisizlig1 olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu basarisizligin yansimasi gerek
OSYM, Milli Egitim Bakanligiin yaptig1 ulusal smavlarda gerekse uluslararas: diizeyde yapilan PISA TIMMS
gibi smavlarda ortaya ¢ikmaktadir. 2018 yili OSYM'nin yapmis oldugu siavlar ve PISA sonuglari incelendiginde
matematik ortalamasinin oldukca diisiik oldugu goriilebilir. Ogrencilerin matematik basarilarina etki eden
matematik korkusu olugturan nedenlerin incelenmesi 6nem arz etmektedir. Matematik Ogretimiyle ilgili
aragtirmalar yapilmistir. (Akbas, Cancan ve Kili¢, 2019; Yorulmaz ve Dogan, 2019; Toptas ve Gozel, 2018; Onder
ve Onder Oz, 2018; Kuzu, Kuzu ve Sivaci, 2018; Cekirdekgi, Sengiil ve Dogan, 2018; Bozpolat ve Kog, 2017,
Cekirdekei, Sengiil ve Dogan, 2016). Matematik 6gretimiyle ilgili bu calismalarda 6grencilerin karsilastiklar
sorunlari ortaya koymamaktadir. Matematik basarisina etki eden faktorlerden birisi olan matematik korkusunun
nedenlerinin ortaya konulmasi, 6grencilerin basarisina olumlu katki saglayacaktir.

Alan yazin tarandiginda matematik kaygis ile ilgili oldukga fazla ¢alisma bulunmustur (Onder ve Onder Oz, 2018;
Aydin ve Keskin, 2017; Stoehr, 2017; Eugene, 2015; Sarigcam ve Kagar, 2015; Ashcraft, 2002; Kazalkis, 1998).
Fakat matematik korkusuyla ilgili smirli sayida ¢aligmaya rastlanilmistir. (Oztop ve Toptas, 2017; Senol vd. 2015;
Andaya, 2014; Di Martino ve Zan, 2013; Breen, 2003; Basar, Unal ve Yal¢in, 2002) Bu calismalar farkli yontemler
ve degiskenlere gore yapilmis calismalardir. Ogrencilerin matematik basarisinin artirilabilmesi, sorunlarin
¢oziilebilmesi i¢in matematik korkusunun nedenlerinin ortaya konulmasi gerekmektedir. Matematik korkusunun
nedenlerini belirlemeye yonelik bir dlgegin gelistirilmesine ihtiya¢ duyulmustur.

2. YONTEM

Ogrencilerin matematik korkusunun nedenlerini belirlemeye y&nelik bir dlcegin gelistirilmeye calisildigi bu
calismada betimsel tarama modeli kullanilmigtir. Betimsel tarama modeli bir durumu var oldugu haliyle ortaya
koymay1 amaglar (Karasar, 2013). Bu ¢alisma matematik korkusunun nedenlerini ortaya koyma yoniiyle betimsel
tarama modeline uygun diismektedir. Bu kapsamda sistematik olarak sirasiyla ilgili literatiirii tarama, madde
havuzunu olusturma, uzman goriisiinii alma, pilot uygulama, yap1 gecerliligi, giivenirligi saglama asamalari
gergeklesmistir.

2.1. Arastirma Evreni ve Orneklem

Calismanin evrenini 2018-2019 6gretim yilinda Usak il genelinde ilkokul, ortaokul ve liselerde 6grenim goren
ogrenciler olusturmustur. Arastirmanin 6rneklemini ise pilot uygulama i¢in 100 ilkokul 100 ortaokul 100 lise
kademesinde 6grenim gdren, 150 kiz, 150 erkek olmak tizere 300 6grenci olusturmustur. Agimlayici faktor analizi
icin 300 ilkokul dordiincii siifta, 623 ortaokul, 623 lise kademesinde 6grenim goren 773 kiz 773 erkek olmak
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lizere 1546 dgrenci olusturmustur. ilkokul kademesinden sadece dérdiincii siniflar drnekleme alimnustir. Daha
kiigiik siniflarin algilamalarinda sorun yasanabilir, sorulari nesnel cevaplayamayabilirler. Bu durumun da
aragtirmanin gegerligini ve glivenirligini etkileyebilecegi diisiiniilmiistiir. Dogrulayici faktdr analizi igin farkli bir
orneklem olarak 120 ilkokul, 307 ortaokul, 307 lise kademesinde olmak {izere 734 6grenciye 6l¢ek uygulanmustir.
Calismada tesadiifi olmayan kolay ulasilabilir 6rnekleme alinmigtir. Kolay ulasilabilir ve okul yoneticisinin
arastirmaya olumlu baktig1 okullarin 6grencileri ¢aliyma grubuna alinmistir. Frankel, Wallen ve Hyun (2014)
uygun Ornekleme yonteminde kolay ulasilabilen katilimcilarin uygun c¢alismanin 6rnekleminde yer alacagim
belirtmistir. Olcek gelistirmede 6rneklem biiyiikliigiiyle ilgili degisik goriisler bulunmaktadir. Tavsancil (2010)
calismasinda madde sayisinin 10 kat1 olmali derken Tabachnick ve Fidel, (2007) bes katini yeterli gérmektedir.
Buna paralel olarak Child (2006) drneklem sayisinda 300’1 yeterli 1000’i mitkemmel olarak degerlendirmektedir.
Bu calismanin 6rneklemi soru sayisinin 10 katindan fazladir.

2.2. Olgegin Madde Havuzunu Olusturma

Olgegin madde havuzunu olusturabilmek igin bir dizi ¢alismalar yapilmistir. Alanyazin taranarak matematik
korkusuyla ilgili yapilmus caligmalar incelenmistir. Ogrencilerle odak goriismeler yapilarak 6grencilerden
matematik korkusunu etkileyen nedenlerle ilgili goriisler alimmustir. Bu kapsamda 6grenci goriisleri Rehberlik ve
Psikolojik Danigsma alanindan bir, matematik egitimi alanindan bir, 6lgme degerlendirme alanindan bir uzman
olmak tizere li¢ akademisyene inceletilmistir. Onlarin goriisleri dogrultusunda 1- “Beni hi¢ yansitmiyor” 2- “Beni
biraz yansitiyor”, 3-“ Beni orta diizeyde yansitiyor”, 4- “Beni olduk¢a yansitiyor” 5- “Beni tamamen yansitiyor”
cevap secenekleri biciminde derecelendirilmigtir. Maddelerin nasil se¢ildigi arastirmanin bulgular1 boliimiinde
detayli olarak anlatilmustir.

2.3. Olgegin Kapsam ve Goriiniis Gegerliligi

Bu ¢alisma kapsaminda gelistirilmeye c¢aligilan Matematik Dersine Yonelik Korku Nedenleri 6l¢eginin goriiniis
gecerliligi madde havuzunda yer alan 30 soru farkli 6gretim kademelerinde &grenim gdéren 100 6grenciye
inceletilerek ve degerlendirtilerek saglanmistir. Ogrenciler maddeleri okuyarak, sorularin seviyeye uygunlugunu,
anlatim bozuklugunu ve farkli anlam dogurabilecek durumlarini belirlemistir.

Kapsam gegerliligi uzman goriisiiyle belirlenmistir. Bu kapsamda egitim fakiiltelerinde gorevli Rehberlik ve
Psikolojik Danigsma alanindan bir, matematik egitimi alanindan bir, dlgme degerlendirme alanindan bir uzman
olmak tizere ii¢ akademisyen madde havuzunda yer alan sorular incelemistir. Birbirinden bagimsiz olarak yapilan
bu degerlendirmeler sonucunda maddelerdeki ifade hatalar1 yeniden diizenlenerek 30 maddenin uygun olduguna
karar verilmistir.

2.4. Olgegin Yapi Gecerligi

Matematik Korkusunun Nedenleri Olgeginin yapi gecerligini saglamak igin madde analizi ve faktdr analizi
yapilmistir. “Madde analizi yapilmasinin amaci bir tutumu baska tutumlardan ayirt ederek Olciilebilecek
maddelerin belirlenmesiyle gegerli ve giivenilir bir 6lgek olusturulmasidir” (Bindak, 2005). Olcekteki maddeler
alt ve iist gruba ayrilarak gruplar karsilagtirilarak madde puan ortalamalarina dayali madde analizi 6grencilerin
degerlendirme puan ortalamalari t degeri hesaplanarak belirlenmistir. Bununla birlikte maddelerin puanlar ile
Madde-Toplam Korelasyona Dayali Madde Analizi, testin toplam puani ile arasindaki iliskiyi ortaya koyabilmek
icin yapilmistir. Akademisyenlerin goriisleri ve onerileri dogrultusunda ve madde analizi ¢alismasi sonucunda
hi¢bir maddenin 6l¢ekten ¢ikartilmasina gerek olmadigi kararlastirilmistir. Bu karardan sonra da 6l¢gek maddeleri
icin agimlayici faktor analizi yapilmustir.

Olgegin verilerinin uygun olmasi faktdr analizi igin gereklidir. Calismadan elde edilen verilerin uygunlugunu
degerlendirmek i¢in, "KMO" (Kaiser-Meyer-Olkin) ve "Bartlett Kiiresellik" testleri yapilmistir. Tavsancil’a gore
(2010) Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testinin, faktor analizinde 6rneklemden elde edilen verilerin yeterligini tespit
etmek igin yapilmasi gerekir. AFA'da (A¢imlayict Faktor Analizinde) agiklik ve anlamlilik saglamak i¢in varimax
dik dondiirmesi kullanilmistir. Screeplot incelendiginde Slgegin dort boyutlu olmasina karar verilmistir. AMOS
16 paket programi kullanilarak dogrulayici faktor analizi yapilmistir. Dogrulayici faktor analizi, agimlayici faktor
analizi yapildiktan sonra tespit edilen boyutlar1 dogrulayip dogrulamadig: test edilir. Bu calismada da bu yontemle
test edilmistir.

2.5. Giivenirlik

Olgekte higbir maddenin elenmesine gerek olmadigmin kararlastirilmastyla birlikte faktor analizi yapilmistir.
Olgegin maddelerinin Cronbach-Alpha i¢ tutarlik katsayis1 hesaplanarak giivenirlik caligmast yapilmistir. Karar
verme siireciyle birlikte matematik korkusunun nedenleri 6l¢eginin alt boyutlarindaki 6grencilerin vermis
olduklar cevaplar arasindaki iligkiye de bakilmstir.
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2.6. Veri Toplama Araci

Calismanin verileri i¢in 30 madde olusturulmustur. Olcek maddeleri Rehberlik ve Psikolojik Danisma alanindan
bir, matematik egitimi alanindan bir Slgme degerlendirme alanindan bir uzman olmak iizere ii¢ akademisyene
inceletilmistir. Akademisyenlerin Onerisine gore ifadeler diizeltilmistir. Yapilan alanyazin taramasi sonucunda
matematik korkularinin dort nedene dayandigi tespit edilmistir. Anket maddeleri matematigin yapist ve
programdan, 6gretmenden, aile ve ¢evreden ve 6grencinin kendi kisisel gelisiminden kaynakli korkular boyutuna
gore olusturulmustur. Olcek maddeleri olusturulurken uzman gériisii alimngtir. Uzmanlarin uyusum sagladigi
maddeler 6l¢ege alinmistir. 30 maddeden olusan bu 6l¢ek 300 6grenciye pilot olarak uygulanmistir. Pilot uygulama
sonucunda madde analizi en yiiksek ¢ikan maddeden diisiik ¢ikan maddeye dogru bes madde olarak siralanmustir.
Olgekteki 20 maddenin KMO .940, Bartlett Kiiresellik testi 2 degeri ise 4988.521 (p<.01) olarak tespit edilmistir.
Ankete son hali verilerek 1546 6grenciye son uygulama yapilmstir. Olgegin verilerini dogrulamak igin dlgek farkl
734 Ogrenciye uygulanarak dogrulayici faktor analizi yapilmigtir. Dogrulayici faktor analizi Sekil 2’de
goriilmektedir.

2.6. Verilerin Toplanmasi

Veri toplama araci olusturulma asamasi bitince, Il Milli Egitim Miidiirliigiinden gerekli izin alinmistir.
Aragtirmacilar, orneklemi olusturulan okullara giderek ¢aligmanin amacindan bahsetmistir. Okul miidiiriiniin
izniyle simflara girilerek dgrencilere de ¢alismanin amacindan bahsedilmistir. Ogrenciler o ders saatinde 6lcegin
maddelerini cevaplamistir. Yaklasik 10- 15 dakika arasi bir slirecte tamamlanmigtir. Calismanin tiim verileri
yaklasik iki ay1 bulan bir siiregte tamamlanmistir.

3. BULGULAR

3.1. Madde Olusturma

ilkokul, ortaokul ve lise kademesinde 6grenim géren matematik korkusunun nedenlerini tespit edebilmek igin
oncelikle ilgili alanyazin taranmismatematik korkusuna yonelik ¢alismalar incelenmistir (Oztop ve Toptas, 2017;
Senol vd. 2015; Andaya, 2014; Di Martino ve Zan, 2013; Bindak, 2005; Breen, 2003; Basar, Unal ve Yalgm,
2002). Inceleme sonucunda &lgek maddeleri belirlenmistir. Belirlenen maddelerle ilgili matematik egitimi,
Rehberlik ve Psikolojik Danisma alaninda 3 uzmanimn gériisii ve dnerileri alinmistir. Ilkokul, ortaokul ve lise
kademesinde &grenim goren calismaya katilmaya goniilli 100 6grenci belirlenmistir. Ogrenciler dgrenim
gordiikleri kademelere gore ayrilarak matematikten korkma nedenlerini grup olusturarak odak grup goriismesi
bigiminde yazmalar1 istenmistir. Ogrencilerin goriislerinde ortaya koydugu nedenlerin igerik analizi yapilarak
frekanst tespit edilmistir. Bu analizden sonra uzmanlarin goriisii dogrultusunda arastirmacilar matematik
korkusunun nedenleri 6lgegi 30 maddeden ibaret madde havuzu olusturulmustur. Ogrencilerden elde edilen
verilere gore matematik korkusunun 6gretmenden, gevreden, matematigin yapisindan ve Ogrencilerin kisisel
Ozelliklerinden kaynaklandig1 belirlenmistir. Bu kapsamda arastirmacilar boyutlari, 6gretmenden kaynakli
matematik korkusu, cevreden kaynakli matematik korkusu, matematigin yapisindan kaynakli korkusu ve
ogrencinin kisisel ozelliklerinden kaynakli matematik korkusu big¢iminde ifadelendirilerek 6lcek maddesine
dontigtiirilmiistiir.

3.2. Kapsam Gecerliligi

Olgegin kapsam gecerliligini saglamak amaciyla Matematik egitimi ve Rehberlik ve Psikolojik Danisma alaninda
iic uzmanin gorisleri, dlgekte yer alacak maddelerin belirlenmesinde 6nemli bir asama olarak yer almistir.
Uzmanlarimn birbirinden bagimsiz madde havuzunda yer alan maddeleri degerlendirmeleri istenmistir. Konuyla
ilgili uzmanlarm goriisleri yazili olarak alinmistir. Uzman gorisleri dogrultusunda bazi maddelerde ifade
diizeltmeleri yapilmustir. ifade ve igerik acisindan dlcekte olmamasi gereken madde bulunmadigmna karar
verilmistir.

3.3. Alt ve Ust Grup Madde Puan Ortalamalarina Dayali Madde Analizi

Matematik korkusunun nedenlerini ortaya koymak i¢in gelistirilen 6l¢ekte bulunan 6lgek maddelerinin her birinin
ayirt edicilik indeksinin belirlenmesi amaglanmigstir. Bu amaca yonelik olarak 6lgekte bulunan her bir maddenin
alt ve st gruptaki ilkokul, ortaokul ve lise 6grencisinin derecelendirme puan ortalamalari farkinin t degeri tespit
edilmistir. 1546 ilkokul, ortaokul ve lise 6grencisine uygulanan matematik korkusunun nedenleri 6l¢eginden elde
edilen puanlar Biiyiikoztiirk iin (2004) ¢aligmasinda belirttigi gibi alt ve iist gruplar bi¢iminde en yiiksekten en
kiiciige dogru siralanmistir. Gruplar alt grup 414 iist grup 414 6grenciden olusturulmustur. Madde analizinden elde
edilen sonuglar Tablo 1'de gosterilmistir.
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Tablol.
Standart Sapma Aritmetik Ortalamalar: t Degeri Ust ve Alt Gruplar Igin
Madde No Grup Ort. SS t p

1 Alt 1.3325 727

Ust 3.1671 1.469 22.684 .000
5 Alt 1.7427 1.077

Ust 3.4710 1.467 19.290 .000
3 Alt 1.0678 341

Ust 2.5388 1.538 18.972 .000
4 Alt 1.1135 0.410

Ust 3.0537 1.523 25.016 .000
5 Alt 1.2354 .687

Ust 3.2888 1.578 24.203 .000
6 Alt 1.2573 .580

Ust 3.5604 1.415 30.555 .000
7 Alt 1.8019 1.027

Ust 3.5894 1.426 20.691 .000
8 Alt 1.3841 .888

Ust 3.1719 1.549 20.364 .000
9 Alt 1.1432 469

Ust 3.1932 1.424 27.743 .000
10 Alt 1.2567 554

Ust 3.2136 1.418 26.104 .000
1 Alt 1.2948 .695

Ust 3.4177 1.378 27.741 .000
12 Alt 1.1481 535

Ust 3.2512 1.485 28,083 .000
13 Alt 1.1695 1.169

Ust 3.1449 3.144 25.428 .000
14 Alt 1.1425 473

Ust 3.1834 1.494 26,474 .000
15 Alt 1.6053 .943

Ust 3.7367 1.532 24.074 .000
16 Alt 1.2774 787

Ust 3.3551 1.498 24.907 .000
17 Alt 2.1446 1.591

Ust 3.1078 1.488 8.931 .000
18 Alt 1.3995 .808

Ust 3.4113 1.379 25.288 .000
19 Alt 1.0754 409

Ust 2.8981 1.559 22.918 .000
20 Alt 1.2141 .569

Ust 3.4722 1.462 29.178 .000
21 Alt 1.1606 440

Ust 3.5908 1.325 35.285 .000
99 Alt 1.1095 430

Ust 2.9007 1,488 23,438 000
23 Alt 1.0730 .355

Ust 3.1732 1,495 27,697 000
o Alt 1.1789 ,573

Ust 3.0170 1,554 22,422 000
25 Alt 1.1046 ,469

Ust 3.1235 1,460 26,685 000
26 Alt 1,1630 571

Ust 3.2874 1,430 27,975 000
27 Alt 1.1394 467

Ust 3.6152 1,428 33,310 000
28 Alt 1.0414 271

Ust 3.1976 1,402 30,588 000
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Tablo 1. devamm

Madde No Grup Ort. SS t p
29 Alt 1.3195 .829
Ust 3.1377 1,515 21,330 000
30 Alt 1.1265 AT7
Ust 3.4517 1,468 30,539 000

Tablo1’de bagimsiz gruplar t-testi {ist ve alt gruplarin madde ortalamalar1 igin yapilmistir. Bagimsiz gruplar t-testi
sonuglart dlgegin tim maddeleri i¢in (p<.001) diizeyinde anlamlilik belirlendigi i¢in matematik korkusunun

nedenleri 6lgeginin hi¢bir maddesi olgekten ¢ikartilmamustir,
3.4. Madde-Toplam Korelasyona Dayali Madde Analizi

Olgek maddelerinin korelasyona dayali madde analizi tablo2’de gdsterilmistir.

Tablo2
Madde I¢ tutarliligi (Cronbach Alpha)

Maddelerin Olgekteki Sirast

Madde-Toplam
iliski Katsayis1 (r)

O©COoO~NOOIDWNPF

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

.506
434
518
.587
.552
.645
479
488
.613
.580
.599
.663
.604
.599
510
.570
141
544
.553
597
.658
.563
.629
577
.593
.600
.663
.632
460
621

Tablo 2 incelendiginde ilkokul, ortaokul ve lise kademesinde 6grenim goren 6grencilerden elde edilen verilerde.
17. soru .30’un altinda kalmigtir. Kalan 29 madde i¢in .43 ile .66 arasinda degisen degerler elde edilmistir. Elde

edilen verilerde 6lgek puani ile 6lgek maddeleri arasinda bir soru hari¢ giiglii bir iliski goriilmiistiir.

3.5. Faktor Analizi

Matematik Korkusunun Nedenleri Olgeginin maddelerinin madde analizleri degerlendirildiginde 17. madde .30 un
altinda kalmasi nedeniyle 6lgekten ¢ikarilmistir. Kalan 29 madde i¢in agimlayici faktdr analizi (AFA) yapilmustir.

Acgimlayici faktor analizi ayn1 zamanda yap1 gegerliligini de saglamaktadir (Kéymen, 1994).
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17. madde c¢ikarildiktan sonra 29 maddenin Kaiser Meyer Olkin degeri ,954 Bartlett Kiiresellik Testi x2 degeri
17232,854 p<001 olarak hesaplanmistir. KMO degeri ,50’den yiiksek oldugu Bartlett Kiiresellik Testi anlamli
oldugu i¢in verilerin faktdr analizi yapilmistir. Cokluk Sekerci ve Biiyiikoztiirk (2010) 6lgegin bu degerine gore
faktor analizi yapilabilecegini belirtmistir. KMO degeri ,90’dan biiyiik oldugu igin faktdr analizi yapilmistir.

Scree Plot
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Sekil 1 Scree Plot

Component Number

Sekill incelendiginde 6lgegin dort boyutlu oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle 6lgek dort boyutlu olusturulmustur.

Olgegin toplam varyansi ve boyutlarin her birinin varyansi tablo3’te gdsterilmistir.

Tablo 3.
Agimlayici Faktor Analizi
w . I Faktor Yiiklerinin
Baslangi¢ Ozdegerleri Toplam Faktor Yikleri Déndiiriilmiis Toplami
5
= [ 2y z o
g = 2’z g 2 £ 23 g 2 k> @ E o
) G B o & = ) N S 5 S 3
© > > S > = > > S > © > > S >
1 7,581 37,907 37,907 7,581 37,907 37,907 3,846 19,232 19,232
2 1,330 6,649 44,557 1,330 6,649 44,557 3,296 16,479 35,711
3 1,049 5,246 49,802 1,049 5,246 49,802 2,562 12,812 48,522
4 0,939 4,697 54,499 ,939 4,697 54,499 1,195 5,977 54,499

Tablo4’te olgek maddelerine uygulanan acimlayict faktdr analizinden elde edilen boyutlarin faktdr yiikleri

tablo4’te gosterilmistir.
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Tablo 4.
Faktor Yiikleri

Faktorler
Matematigin Ogrencinin Kisisel
Ogretmenden Cevreden Kaynakli Yapisindan Ozelliklerinden
Kaynaklanan Korku Matematik Korkusu Kaynaklanan Korku Kaynaklanan Korku
M13 741
M14 ,730
M23 ,718
M12 ,707
M25 ,704
M20 ,762
M9 ,732
M28 ,713
M3 ,702
M6 ,669
M27 803
M30 739
M15 122
M24 ,697
M7 ,602
M11 ,792
M21 ,766
M10 744
M18 ,694
M1 ,609

Madde

Matematik korkusunun nedenleri 6lgegi gelistirmek amaciyla yapilan istatiksel analizler sonucunda Kaiser Meyer
Olkin degeri ,940, Bartlett Kiiresellik Testi y2 degeri 4988.521 (p<.01) olarak hesaplanmistir. Doért boyutlu
olusturulan dlgek toplam varyansin 54, 499’ unu agiklamaktadir. Olgek her bir boyut beser madde olmak iizere 20
madde olarak olusturulmustur. Her bir boyut i¢in en yiiksek faktor yiikiine sahip maddeden baslayarak daha diisiik
faktor yiikiine sahip maddelere gidilerek en yiiksek bes madde ile bir boyut olusturulmustur.

Ogretmenden kaynakli matematik korkusu boyutu bes maddeden olusmustur. Faktor yiikleri ,741 ile ,704
arasindadir. Bu boyutun alpha giivenirlik katsayis1 ,823 olarak tespit edilmistir. Ogretmenden Kaynakli Matematik
Korkusu boyutunun KMO degeri ,916 Bartlett Kiiresellik Testi ¥2 degeri 7430,414 olarak belirlenmistir. Cevreden
Kaynakli Matematik Korkusu boyutunda faktor yiikleri ,762 ile ,669 arasinda bulunmustur. Bu boyutun alpha
giivenirlik katsayis1 ,779 olarak tespit edilmistir. Cevreden Kaynaklt Matematik Korkusu boyutunun KMO degeri
,870 Bartlett Kiiresellik Testi 2 degeri 2345,303 olarak belirlenmistir. Matematigin Yapisindan Kaynakl
Matematik Korkusu boyutunda faktor yiikleri ,803 ile ,602 arasinda olarak olusmustur. Bu boyutun alpha
giivenirlik katsayis1 ,759 olarak bulunmustur. Matematigin Yapisindan Kaynakli Matematik Korkusu boyutunun
KMO degeri ,799 Bartlett Kiiresellik Testi ¥2 degeri 1678,087 olarak belirlenmistir. Ogrencinin Kisisel
Ozelliklerinden Kaynakli Matematik Korkusu boyutunda faktor yiikleri ,792 ile ,609 arasinda bulunmustur. Bu
boyutun alpha giivenirlik katsayis1 ,775 olarak tespit edilmistir. Ogrencinin Kisisel Ozelliklerinden Kaynakli
Matematik Korkusu boyutunun KMO degeri ,816 Bartlett Kiiresellik Testi ¥2 degeri 1837,151 olarak
belirlenmistir.

3.6. Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA)

Dogrulayici faktor analizi agimlayici faktdr analizinin yapildigi 6rneklem grubundan farkli olarak 734 6grenciden
elde edilen veriler kullanilarak yapilmistir. Sencan (2005) dogrulayici faktdr analizini bir dlgegi gilivenle
kullanilabilecek hale getirme islemi olarak tanimlamistir. AMOS 16 istatistik programi kullanilarak yapilan
dogrulayici faktor analizinde, agimlayici faktor analizi sonucunda olusan dort boyutu dogrulayip dogrulmadigina
bakilmistir. Sekil 2°de 6rneklemden elde edilen veriler igin t degerlerinin anlamlilik diizeyleri ve hata varyanslari
goriilmektedir.
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Sekil 2 Matematik Korkusunun Nedenleri Olgeginin Alt Boyutlar: ve Maddeleri Gésterir Diyagram

Sekil 2 incelendiginde gozlenen degeri gizil degerlerin agiklama durumuna iligkin t degerleri ile birlikte gézlenen
hata varyanslar1 goriilmiistiir. Capik’a gore (2014) dogrulayici faktor analizi arastirmacinin kafasindaki kurami
test etmek icin kullanilir, bu nedenle arastirmaci lgek sorularinin neyi dlctiigiinii bilmesi gerekir. Olgegin uyum
istatistikleri tablo5’te gésterilmistir.

Tablos.
Uyum Istatistikleri (n=734)
Uyum lyiligi Olgiitleri ~ Miikemmel Uyum lyiligi Kabul Edilebilir Uyum lyiligi ~ Olgek Uyum lyiligi G

Degerleri
12 ¥2/d <3 3<y2/d <5 3,66
RMSEA 0<RMSEA<0,05 0,05<RMSEA<0,08 0.60
S-RMR 0<S-RMR<.05 .05<S-RMR<.1 0,94
CFlI 0,97<CFI<1 0,95<CFI<0,97 0,93
GFlI 0,95<GFI=1 0,90<GFI<0,95 0,92
AGFI 0,90<AGFI<1 0,85<AGFI<0,90 0,90

Ki-kare / serbestlik derecesi yani CMIN/df degerinin 5’ten kii¢iik olmas1 6l¢iim modelinin kabul edilebilir diizeyde
oldugunu gostermektedir. Bu degerlere gore dl¢iim modelinin gegerli oldugu goriilmektedir. Bu degerlere gore
Matematik Korkusunun Nedenleri Olceginin 20 maddesinin alt boyutlariyla modelinin uygun oldugu
digiinilmistir.
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3.7. Giivenirlik

Matematik Korkusunun Nedenleri Olgegi 20 maddeden olusmustur. 20 maddeden olusan Slgegin tamamu igin
alpha giivenirlik katsayis1 ,940 olarak hesaplanmistir. Olcegin alt boyutlarmin her birinin giivenirlik katsayisi
hesaplanmig, Ogretmenden kaynakli matematik korkusu boyutu giivenirlik degeri ,823,cevreden kaynakli
matematik korkusu boyutunun giivenirlik degeri ,779 , matematigin yapisindan kaynakli korku boyutunun
giivenirlik degerinin ,816 oldugu gériilmiistiir. Ogrencinin kisisel dzelliklerinden kaynakli matematik korkusu
boyutunun giivenirlik degeri de ,775 olarak tespit edilmistir. Olgegin genelinin ve boyutlarmin giivenilir ve
matematik korkusunun nedenlerini ortaya koyabilen bir 6lgek oldugu séylenebilir.

3.8. Matematik Korkusunun Nedenleri Olgeginin Alt Boyutlar1 Uyum Diizeyleri

Matematik korkusu dlgeginin boyutlari tablo6’da gosterilmistir.

Tablo6.

Olcegin Boyutlarimin Uyum Diizeyi

Cevre Ogrenci Yapi Toplam
Ogretmenden Kaynaklanan Matematik Korkusu ,601*" ,618™ 691 792™
Cevreden Kaynaklanan Matematik Korkusu ,740™ 758" .810™
Ogrencinin Kisisel Ozelliklerinden Kaynaklanan " "
. , 7156 ,878

Matematik Korkusu

Matematigin Yapisindan Kaynaklanan Matematik 880"
Korkusu ’
**p<01

Tablo6’da Matematik Korkusunun Nedenleri Olgeginin alt boyutlar1 arasindaki iliskilerin giiclii ve anlamli oldugu
goriilmektedir. Alt boyutlarin en giiglii iliskisi = 880 matematigin yapisindan kaynaklanan korku boyutu ile
toplam puanlar1 arasindadir. Boyutlarin birbiriyle en giiglii iliskisi r= g¢evreden kaynaklanan matematik korkusu
ile matematigin yapisindan kaynaklanan korku arasindadir. Cevrenin olumsuz telkini 6grencide matematigin
yapisindan kaynaklanan korkuyu etkilemektedir. Yine 6grencinin kisisel 6zelliklerinden kaynaklanan korku ile
matematigin yapisindan kaynaklanan korku arasinda gii¢lii bir iligski bulunmaktadir. Bir 6grencinin kendi kisisel
ozelliklerinden kaynakli korku matematigin yapisindan kaynaklanan korkuyu da etkilemektedir. Ogrencinin kendi
kisisel ozelliklerinden kaynakli korkusu arttikga matematigin yapisindan kaynaklanan korku da artmaktadir.
Boyutlarin birbiriyle en zayif iligkisi =601 dgretmenden kaynaklanan korku ile ¢evreden kaynaklanan korku
arasindadir. Boyutlarimin birbiriyle iliskisine bakildiginda Matematik Korkusunun Nedenleri 6l¢eginin i¢
tutarliliginin yiiksek oldugu sdylenebilir.

4.TARTISMA ve SONUC

Matematik korkusunun nedenlerini ortaya koymaya yonelik bir 6l¢ek gelistirme amaciyla yapilan bu aragtirmanin
sonucunda matematik korkusunun nedenlerini belirlemeye yonelik bir 6lgek gelistirilmistir. Caligmada ilkokul
kademesinde 6grenim goren 520, ortaokulda 1030, lise kademesinde 1030 olmak tizere 2580 6grenciden veri
toplanmustir. Olgek gelistirmenin tiim asamalar1 uygulanmustir. Toplam 20 maddeden olusan lgegin 6gretmenden
kaynakli matematik korkusu, ¢cevreden kaynakli matematik korkusu, matematigin yapisindan kaynakli matematik
korkusu, 6grencinin kisisel 6zelliklerinden kaynakli matematik korkusu boyutlar1 olusmustur. Olgek matematik
korkusuyla ilgili varyansin yaklasik %55’ini agiklamistir. Bu oran Rennie’ye gore (1997) uluslararasi kabul
edilebilir diizeydedir. Olgegin Cronbach-Alpha giivenirlik diizeyi ,940, Kaiser Meyer Olkin (KMO) degeri 940,
Bartlett Kiiresellik Testi x2 degeri 17232,854 p<001 olarak hesaplanmistir. Bu deger Biiyiikoztiirk’e gore (2012)
miikemmel diizeydedir. Biiyiikdztik KMO degerinin ,90 ve {izeri olmasin1 miikemmel uyum olarak belirtmistir.
Olgegin tiimii ve boyutlarmin birbiriyle p<001 diizeyinde giiclii bir iliskisi mevcuttur. 20 maddeden olusan &lgek
likert tipi bir dl¢ektir. “Beni hi¢ yansitmiyor”1, “Beni biraz yansitiyor” 2, “Beni orta derecede yansitiyor”3, “ Beni
oldukca yansitiyor”4, “ Beni tamamen yansiyor”5 bigiminde derecelendirilmistir. Arastirmanin sonucunda
gelistirilen 6lgegin, yapilabilecek matematik korkusunun nedenlerini ortaya koymak igin yapilacak ¢aligmalara
151K tutabilecegi, gecerli, giivenilir ve ayirt ediciligi yiiksek bir 6l¢ek oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu ¢aligma
farkli 6rneklem grubuna uygulanabilir. Olgege bagli olarak farkli degiskenlere gére korkunun nedenleri
arastirilabilir. Olgek karma yontem arastirmasinda kullanilabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

1. Introduction

Fear of mathematics and failure of mathematics is one of the common problems of the whole world. The structure
of mathematics, the problems stemming from the teacher, the environmental problems and the personal
characteristics of the students can be mentioned as important factors in the formation of this fear. There are
situations where the students cannot follow the course due to migration and transport and illness. Due to the helix
structure of mathematics, the lack of integrity between the subjects may reveal the problem of understanding
mathematics and the fear of mathematics. In both primary and secondary school and high school years, the failure
of teachers to associate mathematics topics with current life may be one of the important reasons for fear of
mathematics. According to Piaget, elementary school students are in the period of concrete transactions
(Senemoglu, 2005). The student can make sense of what he sees and he hands. In the mathematics course, concepts
such as, more, up, solid are abstract concepts. In the observations, it was observed that the students in the lower
class level had problems in perception. In addition, teachers' communication style and approach to students in
mathematics are one of the factors that make students love or fear mathematics (Basar, Unal and Yal¢in, 2002).
The attitude of families and the environment is also an important factor in the formation of math fear. According
to Alkan (2011), the reasons for fear of mathematics are related to the attitude of family and environment. Talking
about the difficult mathematics around the student can be transformed into a subconscious fear since childhood.
When the student has a few problems with mathematics, he starts to fear the math by falling into despair learned
with the negative suggestion of the environment. Because of the emotional problems experienced by the student,
his / her personal characteristics may cause him / her to move away from mathematics like other courses. Delays
in the first literacy process in primary school years can be shown as one of the situations that cause fear to occur
by affecting student's understanding of mathematics negatively. According to TALIS (2018) report, students have
problems in making decisions in mathematics. When fear cannot be prevented, it becomes anxiety and becomes
constant. When the literature is reviewed, a lot of research has been found about the math anxiety of the studies
(Onder and Onder Oz, 2018; Aydin and Keskin, 2017; Sarigam and Kagar, 2015). A limited number of studies on
math fear have been found. (Oztop and Toptas, 2017; Senol et al. 2015; Andaya, 2014; Di Martino and Zan, 2013;
Breen, 2003; Basar, Unal and Yalgin, 2002) These studies are conducted according to different methods and
variables. There was a need to develop a scale to determine the causes of math fear.

2. Method

This study fits the descriptive total model in terms of revealing the causes of math fear. In this context, the
systematic stages that literature review, item pooling, application of expert opinion, pilot implementation, building
validity and reliability were achieved. The population of the study consisted of students in primary, secondary and
high schools in Usak province in 2018-2019 academic year. The sample of the study consisted of 300 students
(150 girls, 150 boys) in 100 primary schools, 100 secondary schools and 100 high schools. In actual practice, there
were 1546 students (773 girls and 773 boys) in 623 secondary schools and 623 high school students in 300 primary
schools. Only fourth grade students were sampled from primary school level. Smaller classes may have problems
with their perceptions and may not be able to answer questions objectively. This may affect the validity and
reliability of the study. As a different sample for the confirmatory factor analysis, the scale was applied to 734
students in 120 primary, 307 middle and 307 high school levels. In total, the sample of the study consisted of 2580
students, 1290 boys and 1290 girls, who were primary school 520, middle school 1030, 1030 high school students.
In this study, non-random sampling was taken.

3. Findings, Discussion and Results

As a result of this study, which was designed to develop a scale to reveal the causes of math fear, a scale was
developed to determine the causes of math fear. In this study, data were collected from 2580 students (520 in
primary school, 1030 in middle school and 1030 in high school). All stages of scale development were applied.
The scale consisting of 20 items and 4 dimensions named math fear caused by teacher, math fear stemming from
environment, math fear stemming from the structure of mathematics, math fear stemming from the students' own
personal characteristics were formed. The scale explained about 55% of the variance related to math fear.
According to Rennie (1997), this rate is internationally acceptable. Cronbach-Alpha reliability level of the scale
was ,940; Kaiser Meyer Olkin (KMO) value was ,940; Bartlett Sphericity Test value was calculated as 17232,854
p <001. According to Biiylikoztiirk (2012), this value is excellent. Biiyiikoztiik stated that KMO value was 90 and
above as a perfect fit. All of the scale and its dimensions have a strong correlation with each other at p <001 level.
The scale consists of 20 items and is a Likert type scale. The scale rated like that “It doesn't reflect me at all” 1,
“It reflects me a bit” 2, “It reflects me moderately” 3, “It reflects me quite” 4, “It reflects me completely” 5. As a
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result of the study, it was concluded that the scale developed can shed light on the studies to reveal the causes of
math fear, and it is a valid, reliable and high discriminative scale.
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ETIK BEYANNAME

Yapilan bu aragtirmanin yazim siirecinde bilimsel ve etik kurallara tiim arastirmacilar
tarafindan uyulmus, farkli eserlerden yararlanmasi durumunda atifta bulunulmus, kullanilan
verilerde herhangi bir tahrifat yapilmamis, aragtirmanin tamami veya bir kismi farkli bir
akademik yayin platformunda yayinlatilmak iizere génderilmemistir. Tiim bu durumlardan
aragtirmada ismi bulunan yazarlarin bilgisi oldugunu ve gerekli kurallara uyuldugunu beyan
ederim. 02./ 03/2020

Murat BASA

Arastirmanin Sorumlu Yazari
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