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Assessing Teachers’ and Mothers’ Expectancies for Social Skills
of Children with Mental Retardation'

Elif SAZAK PINAR?, ilknur CIFCI TEKINARSLAN’, Biilbin SUCUOGLU"

ABSTRACT: This study aims to examine special education teachers’ and parents’ social skills expectations of
students with mental retardation who are attending Turkish special education schools and special classrooms.
The participants of the research were 277 special education teachers and 562 mothers. In order to determine
teachers’ and mothers’ expectations for the students with mental retardation, the importance dimension of the
teacher and parent version of the Social Skills Rating System-Social Skills Scale developed by Gresham and
Elliott (1990), was used. The percentage of the teachers who scored each item as “not important”, “important”
and “critical” for success by the teachers and the mothers were identified. Also, the order of importance of
items that are considered as important was determined by taking into account the weighted total. The results of
the analyses indicated the fact that most of the teachers and mothers thought that none of the social skills were
critical for the academic success of the students with mental retardation. However, they considered all skills in
both forms as important. In addition, it was found that the teachers’ social skills expectations for their students
with mental retardation are significantly higher than their mothers’.

Key Words: Social skills, teacher expectations, parent expectations, students with mental retardation

Purpose and significance: This study aims to examine special educations teachers’ and parents’ social skills
expectations of mentally retarded students who are attending Turkish special education schools and special
classrooms. Determining teachers’ and parents’ expectations is very important because when students are aware
of the expectancies of the teachers, they are more likely to learn and to use the skills suggested and emphasized
by their teachers. In addition, students who meet their mothers’ expectancies are more likely to adapt to the
schools and homes and they are able to attain more positive outcomes in terms of academic and social success.

Method: This research was designed descriptively. 277 special education teachers who were working in Turkish
special education schools and classrooms in the cities of Bolu, Ankara, Istanbul and Bursa, Turkey and 562
mothers who had children with mental retardation participated in this study. The importance dimension of the
teacher and parent version of the “Social Skills Scale” (SSS) test, developed by Gresham and Elliott (1990), was
used in this study. The teacher version of the SSS (SSS-T) consists of three domains; cooperation, assertion and
self-control, and includes a total of 30 items. The parent version of the SSS (SSS-P) consists of four domains;
cooperation, assertion, responsibility and self-control, and includes 38 items. To evaluate teachers’ and mothers’
expectancies, the percentage of the teachers and mothers who rated each item of the SSS-T by giving 0, 1 and 2
were calculated and thus the social skills accepted as “not important”, “important” and “critical” for success by
the teachers and mothers were identified. Furthermore, the order of importance of items that are considered as
important were determined by taking into account the weighted total.

Results: The results of the analyses indicated that most of the teachers and mothers believed that none of the
social skills were critical for the academic success of students with mental retardation. On the other hand, they
considered all skills in both forms to be important. Additionally, it was found that the teachers’ social skills
expectations are significantly higher than mothers’ for their children with mental retardation.

Discussion and Conclusions: According to the results, none of the items included in both scales were viewed as
pivotal to academic success of the students with mental retardation by 50% or more of the teachers and mothers.
This finding is thought to be related to the attitudes and limited knowledge of teachers towards the students with
mental retardation, and mothers’ limited knowledge about social skills.
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Ozel Egitim Ogretmenleri ile Annelerin Zihin Engelli Cocuklarin
Sosyal Becerilerine Iliskin Beklentilerinin Degerlendirilmesi5

Elif SAZAK PINAR®, ilknur CIFCI TEKINARSLAN’, Biilbin SUCUOGLU®

OZ: Bu calismada, ozel egitim okullarima ve ozel smiflara devam eden zihin engelli 6grencilerin
Ogretmenlerinin ve annelerinin sosyal beceri beklentilerinin belirlenmesi amacglanmaktadir. Arastirmanin
calisma grubu, Ankara, Bolu, Istanbul ve Bursa illerindeki 6zel egitim okullarinda ve &zel smiflarda gorev
yapan 277 6gretmenden ve bu dgretmenlerin smiflarindaki 562 zihin engelli ¢ocugun annesinden olusmustur.
Ogretmenlerin ve annelerin sosyal becerilere iliskin beklentilerini belirlemek amactyla Gresham ve Elliott
(1990) tarafindan gelistirilen Sosyal Beceri Dereceleme Sistemi Ogretmen Formu ile Ebeveyn Formunun-
Sosyal Beceri Alt Olgeginin énem boyutu kullanilmustir. Olgekteki her maddeye 0, 1 ve 2 puan veren
ogretmenlerin ve annelerin yilizdeleri hesaplanmis, boylece 6gretmenlerin ve annelerin ¢ogunun, “dnemli degil”,
“6nemli” ya da “cok 6nemli” olarak isaretledigi sosyal becerilerin belirlenmesi amaglanmistir. Ayrica Ogretmen
ve Ebeveyn Formlarinda onemli goriilen maddelerin 6nem sirasi ise agirlikli toplam dikkate almarak
belirlenmistir. Analiz sonucunda 6gretmenlerin ve annelerin higbir beceriyi zihin engelli 6grencilerin okul
basarist i¢in ¢ok Onemli gormedigi, ancak her iki grubun da Olgekteki tiim becerileri énemli bulduklari
belirlenmigtir. Ayrica annelerin beklentilerinin  dgretmenlerin  beklentilerine kiyasla daha az oldugu
goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal beceri, 6gretmen beklentileri, anne beklentileri, zihin engelli 6grenciler

GIRIS

Sosyal beceriler yaygin olarak kabul edildigi sekliyle cocuklarm/bireylerin sosyal ortamlarda
kullandiklari, digerleriyle etkili bir sekilde etkilesime girmesini ve sosyal olarak uygun olmayan
tepkilerden kacinmasimi saglayan, sosyal yonden kabul edilebilir 6grenilmis davramiglar olarak
tamimlanmaktadir (Gresham ve Elliott, 1987). Alanyazinda sosyal becerilerin olumlu sonuglar1 pek
cok arastirma ile vurgulanmakta, bu becerilerin 6grencilerin akranlar1 tarafindan daha fazla kabul
edilmelerini ve okula daha kolay uyum gostermelerini destekledigi belirtilmektedir (Ciechalski ve
Schmidt, 1995; Lane, Menzies, Barton-Arwood, Doukas ve Munton 2005; Webb, Miller, Pierce,
Strawser ve Jones, 2004). Ornegin Lane (1999), sosyal becerilerin okul déneminde &grencilerin
akademik basarillarmi artirdigin1 ve problem davramslarmni azalttigini; Gresham (1997) ise yeterli
sosyal becerilere sahip olan ¢ocuklarin, akranlar1 tarafindan daha fazla kabul edildigini, daha iyi
diizeyde dikkat ve taklit becerilerine sahip olduklarmni ve okula daha kolay uyum gosterdiklerini ifade
etmektedirler. Sosyal yeterlik ise insan becerilerinin temel bir kavrami olarak kabul edilmekte (Sazak,
2003), sosyal olarak yeterli bir kisinin, toplum icinde kabul gordiigl, kisileraras: iligkilerini
diizenledikleri ve sosyal ortamlara uygun davranislar sergiledikleri belirtilmektedir (Chadsey-Rush,
1992).

Sosyal beceriler ile sosyal yeterlilik birbiriyle iliskili ancak farkli iki kavramdir (Demir, 2009).
En genel ifadeyle sosyal beceriler sosyal yeterliligin temelini olusturmakta, ¢ocuklarm hem gerekli
sosyal becerilere sahip olmalar1 hem de bu becerileri sosyal ortamlarda uygun sekilde kullanmalari
sosyal yeterliligi belirlemektedir (Elliott, Malecki ve Demeray, 2001). Gresham (1997) sosyal
yeterliligi bir kisinin bir davranisi dogru bir sekilde gerceklestirdigine iliskin digerlerinin yargisina
dayanan bir degerlendirme olarak tanimlamaktadir. Cocuklarim sosyal acgidan yeterli olup olmadiklar1
genellikle digerlerinin yargilariyla degerlendirilmekte, ¢cocuklar yasadigi toplum tarafindan belirlenen
Olgiitlere uygun olarak davrandiklar1 bir baska deyisle digerlerinin beklentilerini karsiladiklari zaman
sosyal yonden yeterli goriilmektedirler (Gresham, Sugai ve Horner, 2001; Zirpoli ve Melloy, 1997).

Ogretmen beklentileri genellikle cocuklarin davranislarini sekillendiren ipuglar1 olarak
tamimlanabilmektedir (Good, 1987’den akt., Trouilloud, Sarrazin, Martinek ve Guillet, 2002). Yapilan
pek cok arastirma Ogretmen beklentileri ile O6grencilerin basarilari arasinda giiglii bir iliskinin
oldugunu, oOgretmenin Ogrenciye iliskin beklentisi arttitkga Ogrenci basarisinin da arttigim
gostermektedir (Alvidrez ve Weinstein, 1999; Harris, Rosenthal ve Snodgrass, 1986; Jussim, Smith,
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Madon ve Palumbo, 1998, Trouilloud ve ark., 2002). Ogretmenlerin ve ailelerin dgrencilerin sosyal
becerilere iliskin beklentilerinin belirlenmesi pek ¢ok agidan onemli goriilmektedir. Oncelikle
ogretmen beklentilerini bilen ve bu beklentileri karsilayan 6grenciler, 6gretmenleriyle daha iyi iletisim
kurabilmektedirler (Birch ve Ladd, 1997; Lane, Wehby ve Cooley, 2006). Bu durum arkadaglartyla
iligkilerini de etkilemekte ve sosyal kabuliin artmasini saglarken, okula uyum saglamayi
kolaylastirmaktadir (Birch ve Ladd, 1997; Howes ve Hamilton, 1993; Howes,Hamilton ve Matheson,
1994). Ayrica 6gretmenlerin sosyal beceri beklentilerine iligkin elde edilen bilgiler, tiim okulu veya
smifi kapsayan sosyal beceri Ogretim programlarinin hazirlanmasinda kullanilmakta, bdylece
ogrenciler 6gretmen beklentilerini 6grenmekte ve kullanabilmektedirler (Lane ve ark., 2005).

Ailelerin ¢ocuklarinin davraniglarina yonelik beklentilerinin belirlenmesi ise iki agidan 6nemli
gorililmektedir. Birincisi ¢ocuklarma ev ortamlarinda uygun davramslar kazandirmak, ikincisi de okul
ile aile isbirligini giiclendirmektir (Lane, Stanton-Chapman, Jamison ve Phillips, 2007). Ailelerinin
kendilerinden ne bekledigini bilen ve bu beklentileri 6grenen ¢cocuklarin ev ve okul ortaminda daha az
uyum sorunlar1 yasadiklar1 belirtilmektedir. Ayrica aile beklentilerinin belirlenmesi, ailelerin ve
Ogretmenlerin ortak beklentiler gelistirmeleri, c¢ocuklarm ortak beklentileri daha kolay yerine
getirebilmeleri acisindan da 6nemli goriilmektedir (Lane, Stanton-Chapman, Jamison ve Phillips,
2007). Boylece, 6grencilerin okul basarilarinin artacagi, olumlu okul deneyimleri kazanmalarinin
saglanacagi, ev ile okul ortami arasindaki kiiltiirel veya davramigsal farkliliklarin azaltilabilecegi
vurgulanmaktadir (Beebe-Frankenberger, Lane, Bocian, Gresham ve MacMillan, 2005).

Alanyazina bakildiginda, 6gretmenlerin sosyal becerilere iliskin beklentilerini inceleyen
calismalara (Kerr ve Zigmond, 1986; Lane, Givner ve Pierson, 2004; Lane, Pierson ve Givner, 2003;
Lane, Wehby ve Cooley, 2006; Meier, DiPerna ve Oster, 2006; Paape, 2000; Sazak-Pinar ve
Sucuoglu, 2011) rastlanmakla birlikte, hem 6gretmenlerin hem de ailelerin ¢ocuklarm okul basarisi
icin Onem verdikleri becerileri belirlemeyi amaglayan c¢alismalarin olduk¢a simirli oldugu
goriilmektedir (Baumgart, Filler ve Askvig, 1991; Beebe-Frankenberger ve ark., 2005; Lane, Stanton-
Chapman, Jamison ve Phillips, 2007).

Ogretmenlerin sosyal becerilere iliskin beklentileri ilk olarak Walker ve Rankin (1983)
tarafindan, daha sonra Kerr ve Zigmond (1986) tarafindan 107 maddelik Ogretmenlerin Sosyal
Davranis Normlar1 ve Beklentileri Envanteri (Inventory of Teacher Social Behavior Standards and
Expectations) ile degerlendirilmistir. Bu iki aragtirmay1 son on yilda anasmifindan 12. sinif diizeyine
kadar olan genel ve 6zel egitim 6gretmenlerinin (Lane, Givner ve Pierson, 2004; Lane, Pierson ve
Givner, 2003; Meier ve ark., 2006; Paape, 2000), ilkokul, ortaokul ve lisede calisan genel ve 6zel
egitim Ogretmenlerinin (Lane, Pierson ve Givner, 2004; Lane, Wehby ve Cooley, 2006) sosyal
becerilere iligkin beklentilerinin incelendigi ¢alismalar izlemistir. Bu ¢aligmalarda, Gresham ve Elliott
(1990) tarafindan gelistirilen Sosyal Beceri Dereceleme Sistemi’nin (Social Skills Rating System)
Sosyal Beceri Olgegi’nin (SBDS-SBO) 6nem boyutu kullanilarak dgretmen beklentileri arastirilnstir.
Bu arastirmalarda ortak bulgu olarak 6gretmenlerin c¢ogunlugunun “yonergelere uyar”, “dersi
dikkatlice dinler/derse dikkat eder”, “akranlariyla anlagmazlik durumunda ofkesini kontrol eder” ve
“vetiskinleriyle anlagmazitk durumunda ofkesini kontrol eder” becerilerine daha ¢ok 6nem verdikleri
gorlilmiistiir (Lane, Givner ve Pierson, 2004; Lane, Pierson ve Givner, 2003, 2004; Lane, Wehby ve
Cooley, 2006).

Ogretmenlerin ve ailelerin 6nem verdikleri sosyal becerileri belirlemeyi amaglayan
calismalarda ise (Baumgart ve ark., 1991; Beebe-Frankenberger ve ark., 2005; Lane, Stanton-
Chapman, Jamison ve Phillips, 2007) 6gretmenlerin ailelere gore engelli olan Ggrencilerin sosyal
becerilerine daha ¢ok 6nem verdikleri, okul 6ncesi engelli dgrencilerin sosyal becerilerini engelli
olmayan Ogrencilere kiyasla daha c¢ok oOnemli gordiikleri bulunmustur. Ayrica c¢alismalarda
Ogretmenlerin “igbirligi” becerilerini, “kendini kontrol etme” ve “atilganlik” becerilerinden daha
onemli gordiikleri, ailelerin ise ¢ocuklari i¢in “kendini kontrol etme” becerilerine, “atilganlik” ve
“isbirligi” becerilerinden daha 6nem verdikleri belirlenmistir (Beebe-Frankenberger ve ark., 2005;
Lane, Stanton-Chapman, Jamison ve Phillips, 2007). Ogretmenlerin énem verdikleri sosyal becerilerin
“yonergelere uyar”, “akranlaryla anlasmazlik durumunda ofkesini kontrol eder”, “yetiskinleriyle
anlasmazhik durumunda ofkesini kontrol eder”, “okul ddevlerini dogru yapar”, “simif ¢calismalarinda
akranlarimin dikkatini dagitmalarina izin vermez”, “bir sinif etkinliginden digerine kolayca geger” ve
“stmif ddevlerini verilen zaman icinde tamamlar” becerileri oldugu; ailelerin ¢ocuklarmin okul
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“anlagmazlik durumunda kendi fikirlerini degistirerek uzlasma saglar”, “evde uygun bir ses tonuyla
konusur”, “arkadagsiyla disariya ¢ikmadan once izin ister” ve “ev kurallarina uyar” becerileri oldugu
goriilmiistiir (Beebe-Frankenberger ve ark., 2005; Lane, Stanton-Chapman, Jamison ve Phillips, 2007).

Tiirkiye’de sadece bir ¢alismada (Sazak-Pmar ve Sucuoglu, 2011), 6gretmenlerin okul basarisi
icin dnem verdikleri sosyal beceriler belirlenmis, 6zel gereksinimli olan ve olmayan &grencilerin
sosyal becerilerine iliskin beklentileri ve 6gretmen beklentilerinin 6zel gereksinimli olan ve olmayan
ogrenciler icin farklhilasip farklilasmadigi incelenmistir. SBDS-SBO’nin &gretmen formunun
kullanildigr bu ¢aligmada ilkdgretim birinci kademede goérev yapan ve smiflarinda engelli 6grenci
bulunan 172 sinif 8gretmenine ulagilmistir. Ogretmenler Slgegin énem boyutunu kullanarak, her
maddede ifade edilen sosyal beceriyi okul basarisindaki 6nemi agisindan degerlendirmisler, 6l¢egi bir
kez engelli ve bir kez de engelli olmayan bir 6grenci i¢in ayr1 ayri doldurmuglardir. Arastirma
sonucunda Ogretmenlerin ¢ogunun hicbir beceriyi engelli 6grencilerin okul basarisi i¢in ¢ok nemli
gormedigi, ancak Ol¢egin genellikle isbirligi alt dlgeginde yer alan 13 sosyal beceriyi bu 6grenciler
icin 6nemli bulduklar1 goriilmiistiir. Engelli olmayan Ogrenciler icin ise Ogretmenler ¢ogunlukla
atilganhk alt olgeginde yer alan 10 sosyal beceriyi ¢ok onemli gérmiislerdir. Ayrica dgretmenlerin
engelli 6grenciler igin sosyal beceri beklentilerinin, engelli olmayan akranlarindan anlamh diizeyde
daha diisiik oldugu bulunmustur.

Tiirkiye’de 6gretmen ve annelerin 6zel egitim okullarina ve 6zel egitim siniflarina devam eden
zihin engelli cocuklar icin sosyal becerilere iligkin beklentilerinin incelendigi bir c¢aligmaya
rastlanmamistir. Oysa alanyazinda, 6gretmen beklentilerinin 6grenci basarisi lizerinde 6nemli etkisi
bulundugu, beklentilerin 6grencilerin basarisini, gerek bilissel beceriler gerekse aile gegmisinden daha
yiiksek diizeyde yordayan onemli bir degisken olarak kabul edildigi belirtilmektedir (Alvidrez ve
Weinstein, 1999; Harris ve ark., 1986; Jussim ve ark., 1998; Trouilloud ve ark., 2002). Bu agiklamalar
temel alindiginda Ogretmen beklentilerinin belirlenmemesi durumunda, 6grencilerin beklentileri
karsilamalar1 glic olmakta (Colvin, 2002°den akt., Lane, Stanton-Chapman, Jamison ve Phillips,
2007), ogretmen beklentilerini yerine getirmeyen 6grencilerin de dgretmenleri ve arkadaglari sosyal
iligkileri zayiflamakta ve sosyal becerileri gelisememektedir (Lane, Stanton-Chapman, Jamison ve
Phillips, 2007). Benzer sekilde 6gretmen ve aile beklentilerinin belirlenmemesi, her iki grup arasinda
beklenti farkliliklarin olmasi ve dolayisiyla ortak beklenti olan becerilerin ev ve/veya sinif ortaminda
Ogretilmemesi sonucunda, Ogrencinin okul ortaminda uyum giiclii§ii yasamasina yol acabilecegi
belirtilmektedir (Cai, Kaiser ve Hancock; 2004). Dolayisiyla 6zel gereksinimli dgrencilere iliskin
Ogretmen ve aile beklentilerinin belirlenmesi olduk¢a 6nemli goriilmekte, boylece 6gretmenlerin ve
ailelerin kendi beklentileri ile ¢ocuklarm okul basarisi, okula uyumu ve sosyal becerileri arasindaki
iligkileri fark etmelerinin saglanabilecegi diisiiniilmektedir. Bu diisiinceden hareketle bu ¢alismada
zihin engelli 6grencilerin annelerinin ve 0gretmenlerinin sosyal beceri beklentilerinin belirlenmesi
amaglanmustir.

YONTEM

Bu baglik altinda arastirmanin g¢aligma grubu, modeli, veri toplama araclari, verilerin
toplanmasi ve analizi konulari ele alinmistir.

Calisma Grubu

Bu arastirmanin c¢alisma grubu, Ankara, Bolu, Istanbul ve Bursa illerindeki 6zel egitim
okullarina ve 6zel siniflarda gorev yapan 277 6gretmenden ve bu Ogretmenlerin smiflarindaki 562
zihin engelli ¢ocugun annesinden olusmustur. Calisma grubunun belirlenmesinde kolay ulasilabilir
grup Orneklemesi benimsenmistir. Ogretmenlerin zellikleri Tablo 1°de, annelerin dzellikleri ise
Tablo 2’de verilmistir.

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma 6zel egitim okullarma ve 6zel smiflara devam eden zihin engelli 6grencilerin
Ogretmenlerinin ve annelerinin sosyal beceri beklentilerinin belirlenmesini amaclayan betimsel bir
calismadir.
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Tablo 1. ) )
Calisma Grubu Ogretmenlerinin Ozellikleri

N Yiizde (%)
Cinsiyet Kadmn 230 83,0
Erkek 47 17,0
Mezuniyet alami Ozel egitim 65 23,5
Sinif 6gretmeni 86 31,0
Cocuk gelisimi 78 28,2
Diger 48 17,3
Hizmet siiresi 1-3 yil 129 46,6
4-10 y1l 93 33,6
10 ve iistii 55 19,8
Toplam 277 100
Tablo 2. )
Calisma Grubu Annelerinin Ozellikleri
. N Yiizde (%)
Ogrenim Ilkokul 372 66.2
Durumu
Ortaokul 70 12.5
Lise 75 13.3
Universite 45 8,0
Yas 30 yas ve alt1 68 12.1
31-35 yas 194 34.5
36-40 yas 168 29.9
40 yas ve ustii 132 23.5
Sosyoekonomik Diizey (SED) Alt SED 271 482
Orta SED 227 40.4
Ust SED 64 11.4
562 100

Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplama aracit olarak Gresham ve Elliott (1990) tarafindan gelistirilen
“Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi’nin (SBDS) 6-12 yas grubu Ogretmen Formu ve Ebeveyn
Formu kullanilmigtir. SBDS, okul 6ncesi ¢ocuklari-lise 6grencilerine kadar 6-12 yas grubunun sosyal
becerileri ve bu becerilerle iligkili oldugu kabul edilen davrams problemleri ile akademik
yeterliliklerini belirlemek amaciyla gelistirilmistir. Olgegin 6gretmen, ebeveyn ve dgrenci olmak iizere
iic ayr1 degerlendirici grubu i¢in diizenlenmis formlar1 bulunmaktadir. Ogretmen formunun sosyal
beceri dlcegi (SBO-OF) ishirligi, atilganlik ve kendini kontrol dlgekleri olmak iizere iic alt dlgekten ve
toplam 30 maddeden olugmaktadir. Ebeveyn formunun sosyal beceri dlgegi ise (SBO-EF), atilganlik,
isbirligi, sorumluluk ve kendini kontrol olmak lizere 4 alt boyuttan ve toplam 38 maddeden
olusmaktadir. Isbirligi élcegi; digerlerine yardim etme, esyalarin1 paylasma, kurallara ve ydnergelere
uyma vb. davranislari; atilganiik ol¢cegi; bilgi isteme, kendini tanitma ve digerlerine tepki verme gibi
etkilesim bagslatma davranislarini; kendini kontrol dlgegi ise, 6fke kontrolii, anlagsmazlik durumunda
uzlagma saglama ve uygun sekilde tepki verme gibi anlasmazlik durumunda sergilenecek davranislari
kapsamaktadir. Ebeveyn formunda yer alan sorumluluk 6lgegi ise herhangi bir kazay1 uygun kisilere
bildirme ve aile iiyelerinin esyalarim kullanmadan 6nce izin alma gibi davraniglardan olugmaktadir.
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Her iki formda SBO kullanilarak iki tiir veri toplanmaktadir. Birinci grup veriler, dgrencilerin
sosyal becerilerinin, son bir ya da iki ay boyunca sergiledigi davranislar1 diisiiniilerek
ogretmen/ebeveyn tarafindan derecelendirilmesi ile elde edilmektedir. Ikinci grup veri ise,
ogretmenlerin/ebeveynlerin, 6grencilerin okul basarisi i¢in dnemli gordiikleri sosyal becerileri 6nem
derecesine gore degerlendirilmeleri ile elde edilmektedir. Olcekte yer alan her maddede ifade edilen
beceri, siif basarisi i¢in onemli goriilmiiyorsa sifir (0), 6nemli goriiliiyorsa bir (1), ¢cok Onemli
goriilityor ise iki (2) verilerek puanlanmaktadir (Gresham ve Elliott, 1990). Bu calismada 6zel egitim
dgretmenlerinin ve zihin engelli ¢ocuga sahip annelerin sosyal becerilerine iliskin beklentileri SBO
niin 6nem boyutu kullanlarak belirlenmistir

SBO-OF’nin Tiirkcelestirme ¢aligmalar1 Sucuoglu ve Ozokgu (2005) tarafindan yapilmus,
SBDS’nin Tiirk¢e Formu’nun sosyal beceriler, problem davranislar ve akademik yeterlilik alt 6lgekleri
icin ayr1 ayr1 Temel Bilesenler Analizi yapilmis; daha sonra orijinal 6lgekte yer alan alt faktorler temel
alinarak bir dik dondiirme ydntemi olan varimax rotasyonu kullanilarak faktér analizi caligmalari
yiirtitiilmiistiir. Analiz sonucunda Tiirkce Formu’nun orijinal 6lgekteki ti¢ faktorli yapisint korudugu
ancak bazi maddelerin diger faktdrlerde yer aldig1 goriilmistiir. Ayrica faktor yiikii .30 dan kiigiik olan
bir madde, oOlcekten cikartilmistir. Boylece Olgegin Tiirkce Form’unda isbirligi faktoriinde 12,
atilganlik faktoriinde 10 ve kendini kontrol faktériinde 7 madde olmak iizere toplam 29 madde yer
almstir. Olgegin Tiirkge formunun Cronbach alpha giivenirlik sayisi toplam SBO puam igin .96,
atilganlik, kendini kontrol ve isbirligi faktorleri i¢in sirasiyla .91, .93 ve .84 olarak bulunmustur. Bu
aragtirmada ise SBO-OF’nin 6zel egitim okullarinda g¢alisan Ogretmenlerden toplanan verilerle
gerceklestirilen gegerlik ve giivenirlik ¢alisma sonugclar1 kullanilmigtir. Cifci-Tekinarslan, Sazak-Piar
ve Sucuoglu (2010) bu calismalarinda, faktor analizi ile 6l¢egin faktor yapisini belirlemislerdir. Analiz
sonucunda orijinal 6l¢ekteki {i¢ faktorlii yapinin korundugu ancak alt faktdrlerdeki maddelerin yer
degistirdikleri bulunmustur. Diger taraftan, Sucuoglu ve Ozoke¢u (2005)’ nun galismalarinda bir madde
(22. madde) faktor yiikii .30’dan diisiik oldugu icin 6lgekten ¢ikarilirken, Cifci ve ark. (2010)’nin
arastirmalarinda tiim maddelerin faktor yiikleri .30’dan biiyiik oldugu icin hi¢cbir madde o6l¢ekten
cikarilmamis, bdylece Olcegin zihin engelli 6grencilerin sosyal becerilerinin degerlendirilmesi i¢in
kullanilacak formunun isbirligi, atilganlik ve kendini kontrol faktorlerinde 10’ar madde olmak iizere
toplam 30 madde yer almistir. Arastirmacilar yapilan analizlerin SBO-OF nin Tiirk¢e formunun zihin
engelli Ogrencilerin sosyal becerilerini degerlendirmede gecerli ve gilivenilir bir olcek olarak
kullanilabilecegini gosterdigini agiklamiglardir (Cifci-Tekinarslan ve ark., 2010).

SBO-EF’nin Tiirkgelestirme c¢alismalari ise Sahin (2006) tarafindan yapilmus, ilkdgretim
diizeyi normal gelisim gosteren Ogrencilerin anne babalarindan toplanan verilerle gegerlik ve
giivenirlik caligmalari, 6gretmen formundaki gibi gergeklestirilmistir. Analiz sonucunda da orijinal
Olcekteki dort faktdrlii yapmin korundugu ve higbir maddenin o6lcekten ¢ikarilmadigi ancak alt
faktorlerdeki maddelerin yer degistirdikleri bulunmustur. SBO-EF’nin zihin engelli ¢ocugu olan
annelerden toplanan veriler izerinden gecerlik ve giivenirlik ¢caligsmalar1 ise Cifci-Tekinarslan ve ark.
(2010) tarafindan, SBO-OF’deki aynu siiregleri izleyerek gergeklestirmislerdir. Caligmanin sonucunda
SBDS Ebeveyn Formu Sosyal Beceri Olcegi’nin dért alt faktdrden, Problem Davrams Olgegi’nin ise
iic alt faktérden olustugu, bu faktér yapisinin Gresham ve Elliott (1990) tarafindan yapilan faktor
analizi sonuclariyla tutarhilik gosterdigi belirlenmigtir. Bulgular, zihin engelli ¢ocuklarin sosyal
becerileri ve problem davraniglarmin ebeveynleri tarafindan degerlendirmede SBDS Ebeveyn
Formu’nun kullanilabilecegini ortaya koymustur.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Ankara, Bolu, Istanbul ve Bursa illeri Milli Egitim Miidiirliikleri’nden gerekli izinler aliarak,
bu illerdeki 6zel egitim okullarina ve 6zel siniflara devam eden 6 ile 12 yas araligindaki 562 zihin
engelli 6grencinin annelerine ve 277 dzel egitim dgretmenlerine ulasiimis, dgretmenler SBO-OF deki,
anneler ise SBO-EF’deki her maddede ifade edilen sosyal beceriyi okul basarisindaki énemi agisindan
degerlendirmislerdir. SBO-OF ve SBO-EF’de yer alan her beceri smif 6gretmeni ve cocuklarm
anneleri tarafindan okul basarisi i¢in 6nemli bulunmadigi durumda sifir (0), énemli bulundugu
durumda (1), ¢ok Onemli bulundugu durumda ise iki (2) puan verilerek derecelendirilmektedir.
Alanyazinda SBO-OF ve SBO-EF’nin 6nem boyutunu kullanan arastirmalar (Beebe-Frankenberger ve
ark., 2005; Lane, Givner ve Pierson, 2004; Lane, Pierson ve Givner, 2003, 2004; Lane, Stanton-
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Chapman, Jamison ve Phillips, 2007; Lane, Wehby ve Cooley, 2006; Meier ve ark., 2006, Sazak-Pinar
ve Sucuoglu, 2011), oOgretmenlerin ve annelerin %50°den fazlasmin ¢ok Onemli (2) olarak
puanladiklar1 becerileri “Onemli beceriler” olarak kabul etmekte, bu beceriler de dgretmenlerin ve
annelerin sosyal becerilere iliskin beklentilerini olusturmaktadir. Arastirmaya katilan 277 6gretmen,
smiflarindaki zihin engelli 6grencilere iliskin “6nemli degil”, “Onemli” ve “cok 6nemli” gordiikleri
sosyal becerileri degerlendirmeleri istenmis, bdylece her bir 6gretmen zihin engelli 6grencilerinin
sosyal becerilere iliskin beklentilerini degerlendirmistir. Bu nedenle arastirmada 6gretmenlerin SBO-
OF deki her maddeye 0, 1 ve 2 puan verdikleri puanlarin, ortalama frekans ve yiizdeleri
hesaplanmustir. Zihin engelli gocugu olan annelere ise ¢ocuklari i¢in “6nemli degil”, “6nemli”, ve “cok
onemli” gordiikleri sosyal becerileri SBO-EF’de yer alan maddelere gore degerlendirmeleri sdylenmis,
annelerin her maddeye verdikleri 0, 1 ve 2 puanlarmin frekans ve yiizdeleri hesaplanmistir. Ayrica bu
calismada Ogretmenlerin ve annelerin her bir alt dlgekte birinci, ikinci ve liglincli 6nem sirasina
yerlestirdikleri maddeleri gérmek amaciyla her bir alt dlgekte agirlikli toplamlar hesaplanmistir
(Biilbiil, 2008; Giiltekin, 2008). Bunun icin Oncelikle olgcekteki her bir madde “Gnemli degil”
derecelendirmesinden 1 puan, “Onemli” derecelendirilmesinden 2 puan ve “cok Onemli”
derecelendirmesinden de 3 puan almistir. Ardindan agirhikli toplam su formiille hesaplanmistir:
“agirlikl toplam = 6nemli degil x 1 + 6nemli x 2 + ¢ok 6nemli x 3 (Biilbiil, 2008; Giiltekin, 2008).
Boylece hicbir sosyal beceri 6gretmenlerin ve annelerin %50 ve daha fazlasi tarafindan “gok 6nemli”
goriilme Ol¢iitlinii karsilayamasa bile, her iki grubun her bir alt 6lgekte birinci, ikinci ve ii¢lincii 6nem
sirasinda yer alan beceriler belirlenmistir.

BULGULAR

1. Ozel egitim 6gretmenlerinin zihin engelli 6grenciler i¢in 6nemli gordiikleri sosyal
beceriler nelerdir?

Ozel egitim dgretmenlerinin SBO-OF deki her maddeye 0, 1 ve 2 puan verdikleri puanlarin,
ortalama frekans ve yiizdeleri ile her bir maddenin 6nem siras1 Tablo 3°de goriilmektedir.

Tablo 3. Ogretme{?lerin SBO deki Maddelere Verdikleri Puanlarin Ortalama Frekans (N) ve Ortalama Yiizde (%)
Dagilimlar ile Alt Olgeklerdeki Maddelerin Onem Sirast

Onemli Onemli Cok Agirhkh Onem
Degil Onemli Toplam Sirasi
% N % N % N % N

2. Kendisine sdylenmeden kendini yeni bir 3.6 10 70.5 194 258 71 9.86 611 8
kisiye tanitir.

3. Haksiz olabilecek kurallart uygun sekilde 2.9 8 68 187 29.1 80 10.04 622 7
sorgular.

6. Uygun oldugu zaman kendisiyle ilgili 3.3 9 76.0 209 20.7 57 9.65 598 9
giizel seyler soyler.

E 7. Digerlerini etkinlige katilmalari igin davet 2.2 6 69.1 190 28.7 79 10.06 623 6
= eder.
% 10. Kolayca arkadas edinir. 1.5 4 655 180 331 91 10.28* 637 1
S 14. Yagitlartyla konusma baslatir. 22 6 66.2 182 316 87 10.19 631 4
e 17 Kendisine haksiz sekilde 1.5 4 67.3 185 313 86 10.20 632 3
< davrandi@imz1 diisiindiigii zaman bunu
uygun sekilde soyler.
19. Akranlarina iltifat eder. 9.8 27 716 197 185 51 9.27 574 10
23. Smif ¢aligmalarinda akranlarina yardim 1.5 4 68.0 187 30.5 84 10.17 630
etmede goniillii olur.
24. Devam eden bir etkinligine ya da bir 2.9 8 629 173 342 94 10.27 636 2
gruba kendisine séylenmeksizin katilir.
8. Bos zamanlarim uygun sekilde kullanir. 22 6 61.5 169 364 100 9.99 644 6
9. Smmif Gdevlerini verilen zaman icinde 1.1 3 593 163 396 109 10.18 656 3
—_ tamamlar.
’© 15, Yardim beklerken zamam uygun sekilde 3.3 9 68.0 187 287 79 9.62 620 10
é kullanir.
= 16. Okul ddevlerini dogru yapar. 36 10 57.8 159 38,5 106 10.02 646 5
Zr 20. Yonergelerinize uyar. 0.7 2 585 161 40.7 112  10.24 660 2

21.Calisma materyallerini ya da okul 1.8 5 69.1 190 29.1 80 9.69 625 8
esyalarini yerine kaldirir

26. Smif c¢aligmalarinda akranlarmin 1.5 4 63.3 174 353 97 9.97 643 7
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dikkatini dagitmalarina izin vermez.

27. Caligma sirasimt hatirlamaksizin temiz 2.9 8 68.4 188 28.7 79 9.63 621 9
ve diizenli tutar.

28. Dersi dikkatlice dinler/ derse dikkat 0.4 1 52.0 143 47.6 131 10.55 680 1
eder.

29. Bir smuf etkinliginden digerine kolayca 0.0 0 62.9 173 37.1 102 10.11 652 4
gecer.

1. Akranlariyla anlasmazhk durumunda 0.4 1 68.4 188 31.2 86 10.15 635 2
ofkesini kontrol eder.

4. Anlagmazlik durumunda kendi fikirlerini 2.5 7 68.4 188 29.1 80 9.95 623 5
degistirerek uzlagsma saglar.

5. Akran baskisina uygun sekilde tepki 1.8 5 70.2 193 28,0 77 9.94 622 7
verir.

11. Akranlarimin alay etmelerine uygun 1.8 5 70.9 195 273 75 9.91 620 8
sekilde tepki verir.

12. Yetiskinlerle anlasmazlik durumunda 0.7 2 65.1 179 342 94 10.26 642 1
ofkesini kontrol eder.

13. Elestiriyi iyi sekilde kabul eder. 22 6 709 194 269 U5 9.89 619

18. Grup etkinlikleri i¢in akranlarmm 1.1 3 72.0 193 269 74 9.76 611 10
fikirlerini kabul eder.

KENDINi KONTROL

22. Yardims1z igbirligi yapar. 1.5 4 68.0 187 305 84 10.07 630 4

25. Diger c¢ocuklar ittigi ya da vardugu 2.5 7 644 177 331 91 10.13 634 3
zaman uygun tepKki verir.

30. Yabancilarla /farkli kisilerle iyi geginir. 2.2 6 [ 69.1 190 28.7 [ 79 9.95 623 6

* SBO-OFde yer alan higbir beceri dgretmenlerin %50 si tarafindan ok énemli gériilmediginden, koyu renkli agirlikli toplamlar ve nem
siralar1 6gretmenlerin her bir alt 6lgekte birinci, ikinci ve li¢lincli onem sirasina koyduklari becerilere aittir.

Tablo 3 incelendigine SBO-OF’de yer alan hi¢bir madde 6gretmenlerin “%50 ve daha fazlasi
tarafindan ¢ok Onemli (2) olarak degerlendirilmesi” ol¢iitiinii karsilayamamus, Olgekte yer alan
maddeler G6gretmenlerin %18.5 ile %47.6’s1 tarafindan c¢ok onemli goriilmiistiir. Arastirmada
Ogretmenlerin en onemli gordiikleri {i¢ maddenin ighirligi alt Slgeginde yer aldigr gozlenmektedir.
Ogretmenlerin %47.6°s1 ishirligi alt dlgeginin “dersi dikkatlice dinler/derse dikkat eder (28. madde)”
maddesini zihin engelli 6grencinin basarisi i¢in ¢ok 6nemli bulmuslardir. Bunu %40.7 ile yine ayni alt
Olcekte yer alan “yomergelerinize uyar (20. madde)” ve %39.6 ile “sinif ddevlerini verilen zaman
icinde tamamlar (9. madde)” izlemektedir.

Ogretmenlerin 6nemli gordiikleri maddeler incelendiginde ise, dgretmenlerin dlgekte yer
alan maddeleri ¢ok onemli degil, énemli olarak degerlendirdikleri gdzlenmektedir. Ogretmenlerin
%76’s1 atilganlik alt 6lgeginde yer alan “uygun oldugu zaman kendisiyle ilgili giizel seyler séyler
(6.madde)”, %72.0’si kendini kontrol alt dl¢egindeki “grup etkinlikleri icin akranlarimn fikirlerini
kabul eder (18.madde) ve %71.6’s1 ise yine atilganhk Olgegindeki “akranlarina iltifat eder
(19.madde)” becerisini onemli gormiislerdir. Ogretmenlerin her bir alt Slgekte birinci, ikinci ve
liclincli dnem sirasina koyduklar1 becerilere bakildiginda ise, afilganlik alt 6lgeginde birinci 6nem
sirasinda “kolayca arkadas edinir (10. madde) ”, ikinci 6nem sirasinda “devam eden bir etkinlige ya
da bir gruba kendisine soylemeksizin katilir (24. madde)” ve tiglincii 6nem sirasinda “kendisine haksiz
sekilde davrandiginizi diigiindiigii zaman bunu uygun sekilde soyler (17. madde)” becerilerinin oldugu
goriilmiistiir. /shirligi alt Slgeginde birinci dnem sirasinda “dersi dikkatlice dinler/derse dikkat eder
(28. madde)” ikinci 6nem sirasinda “yonergelerinize uyar (20. madde)” ve liglincli 6nem sirasinda 9.
maddede yer alan “sinif 6devierini verilen zaman iginde tamamlar” becerilerinin oldugu bulunmustur.
Kendini Kontrol alt Olgeginde ise birinci Onem sirasinda “yetiskinlerle anlasmazlik durumunda
ofkesini kontrol eder (12. madde)”, ikinci onem sirasinda “akranlarla anlasmazitk durumunda
ofkesini kontrol eder (1. madde)” ve lglincli 6nem sirasinda “diger cocuklar ittigi ya da vurdugu
zaman uygun tepki verir (25. madde)” becerilerinin oldugu belirlenmistir.

2. Zihin engelli cocugu olan annelerin cocuklar icin 6nemli gordiikleri sosyal beceriler
nelerdir?

Annelerin zihin engelli ¢ocuklari i¢in dl¢ekteki maddelere verdikleri puanlarm frekans ve
yiizde dagilimlari ile SBO-EF deki maddelerin 6nem siras1 Tablo 4’de goriilmektedir.
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Tablo 4. SBO-EF deki Her Bir Maddeyi Zihin Engelli Cocuklar: i¢in Puanlayan Annelerin Frekans (N) ve

Yiizde (%) Dagilimlar ile Alt Olgeklerdeki Maddelerin Onem Siras

Maddeler Onemli Onemli Cok Onemli  Agirhkh Onem
Degil Toplam Sirasi
% N % N % N % N
3.Evde uygun bir ses tonuyla konusur. 4 25 76 427 20 110 9,81 1209 8
4.0yun etkinliklerine hatirlatilmadan katilir. 6 35 75 420 19 107 9,85 1196 6
13. Degisik seylere ilgi gosterir 7 42 76 427 17 93 9,68 1175 8
23.Cevresi tarafindan sevinir. 2 14 73 412 24 136 10,26 1246 10
é 31.Evden cikmadan 6nce izin ister. 4 20 67 379 29 163 10,40 1267 2
*
E 34.Arkadaslarimin oyunla ilgili fikirlerini kabul eder. 7 37 76 425 18 100 9,78 1187 7
= 35.Bir etkinlikten digerine kolayca gegebilir. 5 2676 429 19 107 9,93 1205 5
= 36.Aile fertleriyle gerekli durumlarda kendiliginden 3 19 78 437 19 106 9,83 1211 7
< igbirligi yapar.
1.Evdeki bos zamanlarimi uygun bir sekilde 5 26 76 429 19 107 10,16 1205 4
degerlendirir.
2.Hatirlatmadan odasini temiz ve diizgiin tutar. 4 23 74 415 22 124 10,33 1225 2
15. Oyuncaklarim ve sahip oldugu eve ait diger 5 26 72 406 23 130 10,36 1228 1
seyleri yerine kaldirir.
16.Aile fertlerine yardima goniilliidiir. 4 20 77 432 20 110 10,24 1214 3
NT) 19.Siz yardim istemeden de ev islerine yardimci 8 46 72 407 19 109 10,01 1187 5
I olur.
& 21. Ev islerini sizin yardimimzi istemeden 6nce 9 48 74 418 17 96 9,88 1172 7
% kendisi yapmaya calisir.
= 28.Ev islerini uygun bir zamanda bitirir. 13 71 71 400 16 91 9,65 1144 9
29. Aile fertlerinden birinin esyasimm 5 29 69 386 26 147 10,19 1242 3
kullanmadan 6nce izin ister
33. Sizin yardimmizi beklerken zamamm ev 8 44 74 416 18 102 9,97 1182 6
isleriyle ya da baska konularla ugrasarak uygun bir
sekilde degerlendirir.
14. Sorun yaratabilecek durumlardan kag¢inir. 4 24 68 380 28 158 10,21 1258 3
s 17.Kendisine yapilan elestiriyi olumlu karsilar. 5 28 71 397 24 137 10,01 1233 6
-4 22.Diger cocuklarla tartisirken 6fkesini kontrol 4 20 67 378 29 164 10,29 1268 2
E eder.
©] 25. Sizinle olan anlagmazliklarini 1limli bir sekilde 4 23 71 400 25 139 10,06 1240 5
E sonlandirir.
Z 26.Sizinle olan c¢atiymalarinda 6fkesini kontrol 4 22 66 373 30 167 10,30 1269 1
% eder.
§ 32.Arkadaslarimin  ya da aym yasta oldugu 7 40 75 420 18 102 9,63 1186 10
akrabalarinin takilmalarina uygun tepki verir.
5.Yeni insanlarla tamistiginda hatirlatilmadan 5 28 70 394 25 140 10,15 1236 4
kendisini tanitir.
7.Bir sey satin alacagi zaman satis yapan kisilere 8 45 68 382 24 135 9,96 1214 6
bilgi ve yardim i¢in soru sorar.
6.Diger ¢ocuklar kendisine vurdugunda ya da 4 21 69 387 27 154 10,20 1257 4
rahatsiz ettiginde uygun karsilik verir.
8.0kuldaki veya baska bir yerdeki toplantilara 12 69 70 395 17 98 9,46 1153 10
katilir
9.Gergekei olmayan ricalari kibarca geri gevirir. 8 4 72 407 20 111 9,78 1191 8
% 10.Arkadaslarimi eve davet eder. 12 68 75 424 12 70 9,28 1126 9
=) 11.Basar1 durumlarinda ailedeki diger fertleri tebrik 8 45 77 432 15 85 9,82 1164 8
3 eder.
% 12.Kolayhkla arkadas edinir. 4 22 72 403 24 137 10,21 1239 3
[~ 18.Telefona uygun cevap verir. 5 30 72 403 23 129 10,04 1223 5
8 20. Kendisine hakli gériinmeyen ev i¢i kurallarm 11 62 69 387 20 113 9,64 1175 9
uygun bir sekilde sorgular.
24.0nce baskasinin konusmasim beklemek yerine 6 36 70 394 23 132 10,05 1220 4
konugmay: baslatir.
27. Arkadaslarina ya da ailedeki diger ¢ocuklara 12 65 74 418 14 79 9,60 1138 10
iltifat eder.
30.Sosyal ortamlarda kendine giivenlidir. 4 22 68 382 28 158 10,38 1260 2
37.Arkadaslarina iltifat ya da armaganlarina 6 33 75 423 19 106 9,83 1197 7
tesekkiir eder.
38. Kaza gibi durumlar1 uygun Kkisilere bildirir. 4 20 o4 361 32 181 10,55 1285 1

* SBO-EF’de yer alan higbir beceri annelerin %50 si tarafindan ¢ok énemli gériilmediginden, koyu renkli agirlikli toplamlar ve énem siralar

annelerin her bir alt 6lgekte birinci, ikinci ve {iglincii 6nem sirasina koyduklar1 becerilere aittir.

Tablo 4 incelendigine Olgekte yer alan hicbir sosyal beceri “annelerin % 50 ve daha fazlasi
tarafindan ¢ok onemli olarak degerlendirilmesi” dlgiitiinii karsilayamamustir. Diger taraftan annelerin
%12.0 ile %32’sinin SBO-EF’deki maddeleri ¢ok 6nemli gordiikleri annelerin en énemli gordiikleri
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iic maddenin sorumluluk, kendini kontrol ve atilganlik alt olgeklerinde yer aldigr gdézlenmektedir.
Annelerin %32.0’si sorumluluk alt 6lgeginin “kaza gibi durumlart uygun kisilere bildirir (38. madde)”
maddesini zihin engelli ¢ocuklarmin okul basarist i¢cin ¢ok Onemli bulmuslardir. Bunu %30.0 ile
kendini kontrol alt dlgekte yer alan “sizinle olan ¢atismalarinda dfkesini kontrol eder (26. madde)”, ve
%29.0 ile kendini kontrol 6l¢eginde yer alan “diger ¢ocuklarla tartisirken ofkesini kontrol eder (22.
madde)” ve “evden ¢tkmadan once izin ister (31. madde) izlemektedir.

Annelerin 6nemli gordiikleri maddeler incelendiginde, annelerin 6lgek maddelerinde yer alan
becerileri cok dnemli olarak degil, 6nemli olarak degerlendirdikleri gozlenmektedir. Annelerin %64
ile %781, olgekteki becerileri “Onemli” olarak degerlendirmis, 6nemli goriilen beceriler ise annelerin
%78’1 tarafindan Onemli goriilen atilganlik alt Olgegindeki “aile fertleriyle gerekli durumlarda
kendiliginden isbirligi yapar (36. madde-)”, %77 tarafindan “Onemli” olarak degerlendirilen
sorumluluk alt 6lcegindeki “basar: durumlarinda ailedeki diger fertleri tebrik eder (11. madde)” ve
grubun yaklasik %76 siin 6nemli buldugu yine atilganlik alt dlgegindeki “evde uygun bir ses tonu ile
konusur (3. Madde)”, “degisik seylere ilgi gosterir (13. madde)”, “arkadaslarmin oyunla ilgili
fikirlerini kabul eder (34. madde) ve “bir etkinlikten digerine kolayca geger (35. madde)”
becerileridir. Annelerin zihin engelli c¢ocuklar1 icin Olgekteki becerileri Onemsiz olarak
degerlendirmeleri ise azdir. Tablo 4’de goriildiigii gibi ailelerinin SBO-EF nin atilganlik alt dlgeginde
yer alan “evden ¢itkmadan dnce izin ister (31. madde)” becerisinin birinci 6nemli, “cevresi tarafindan
sevilir (23. madde)” becerisinin ikinci dnemli ve “bir etkinlikten digerine kolayca geger (35. madde)”
becerisinin ise iiciincii onemli beceri oldugu goriilmiistiir. [shirligi alt 6lceginde birinci Snem sirasinda
“oyuncaklarint ve sahip oldugu eve ait diger seyleri yerine kaldirir (15. madde)”, ikinci 6nem
sirasinda “hatirlatmadan odasini temiz ve diizgiin tutar (2. madde)” ve liglincli 6nem sirasinda “aile
fertlerine yardima géniilliidiir (16. madde)” becerilerinin oldugu bulunmustur. Kendini kontrol alt
Olceginde ise birinci 6nem sirasinda “sizinle olan ¢atismalarinda éfkesini kontrol eder (26. madde) ”,
ikinci 6nem sirasinda “diger ¢ocuklarla tartisirken dOfkesini kontrol eder (22. madde)” ve {iglincii
onem sirasinda “sorun yaratabilecek durumlardan kacginir (14. madde)” becerilerinin oldugu
goriilmiistiir. Olgegin 6gretmen formunda olmayan sorumluluk alt lgeginde ise birinci Snem sirasimda
“kaza gibi durumlar: uygun kisilere bildirir (38. Madde)”, ikinci 6nem sirasinda “sosyal ortamlarda
kendine giivenlidir (30. madde)” ve tiglincli 6nem siwrasinda “kolaylikla arkadas edinir (12. madde)”
becerilerinin oldugu belirlenmistir. Bu aragtirmada 6gretmenlerin ve ailelerin zihin engelli ¢ocuklardan
beklentileri karsilastirildigi zaman, 6gretmen beklentilerinin annelerin beklentilerinden daha fazla
oldugu séylenebilir ¢iinkii dgretmenlerin yaklasik %19°u ile %48°i SBO-OF’de yer alan becerileri ok
onemli goriirlerken, annelerin ise sadece %12’si ile %32’si SBO-EF’deki maddeleri ¢ok 6nemli
gormiislerdir. Ogretmenlerin zihin engelli ¢ocuklar icin en ¢ok onemli gordiikleri beceri “dersi
dikkatlice dinler/ derse dikkat eder (28. madde)” becerisi iken, annelerin en ¢ok O6nemli gordiikleri
beceri ise “kaza gibi durumlar: uygun kisilere bildirir (38. madde)” becerisi olmustur. Bununla
birlikte her iki grubun ¢ok 6nemli gordiikleri becerilerin alt Slceklere dagilimi da farklilagmakta,
Ogretmenlerin en ¢ok 6nemli gordiikleri ilk lic madde ishirligi alt 6lceginde yer alirken, annelerin en
cok onemli gordiikleri ilk tic madde ise sorumluluk ve kendini kontrol alt 6l¢eklerinde yer almaktadir.
Ayrica Ogretmenlerin ve ailelerin her bir alt olgekte birinci, ikinci ve {liglincii 6nem sirasina
yerlestirdikleri maddelerde degismekte, atilganlik alt dlceginin birinci 6nem sirasina Ogretmenler
“kolayca arkadas edinir (10. madde)” becerisini, anneler ise “evden ¢ikmadan dnce izin ister (31.
madde) becerisini koymuslardir. Isbirligi alt dlgeginde ise dgretmenler birinci 6nem sirasinda “dersi
dikkatlice dinler/ derse dikkat eder (28. madde)” becerisini, anneler ise “oyuncaklarini ve sahip
oldugu eve ait diger seyleri yerine kaldirir (15. madde)” becerisini goérmiislerdir. Kendini Kontrol alt
Olceginde ise 0gretmenlerin ve annelerin birinci 6nem sirasma koyduklar1 becerilerin benzer oldugu
bulunmus; 6gretmenlerin “yetiskinlerle anlasmazlik durumunda dfkesini kontrol eder (12. madde)”,
anneler ise “sizinle olan ¢atismalarinda ofkesini kontrol eder (26. madde)” becerilerini birinci 6nem
sirasina koyduklar1 gériilmiistiir.

TARTISMA ve SONUC
Bu caligmada 6zel egitim okullarma ve 6zel siniflara devam eden zihin engelli 6grencilerin
dgretmenlerinin ve annelerinin sosyal becerilere iliskin beklentileri, SBO’niin Ogretmen ve Ebeveyn
Formunun 6nem boyutu kullanilarak aragtirilmis, iki grubun beklentileri ayr1 ayri tartigilmistir.
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Bu arastirmada SBO-OF ve SBO-EF’de yer alan ve dgretmenler ile annelerin %50 ve daha
fazlas1 tarafindan c¢ok Onemli olarak derecelendirilen beceriler, her iki grubun zihin engelli
cocuklardan beklentileri olarak belirlenmistir. Ancak arastirmanin sonucunda higbir beceri icin
“o0gretmenlerin ve annelerin %50 ve daha fazlasi tarafindan kritik bulunma” 6lgiitii kargilanamamustir.
Bir baska ifadeyle SBO’de yer alan higbir beceri gretmenler ve anneler tarafindan gok énemli olarak
degerlendirilmemistir. Bu durum o6zel egitim 6gretmenlerinin ve annelerin zihin engelli ¢ocuklarin
okulda basarili olmalarini destekleyebilecek hicbir beceriyi kritik derecede 6nemli bulmadiklarimi
gostermektedir.

Ozel egitim Ogretmenlerinin  zihin engelli dgrencilerden beklentileri incelendiginde,
ogretmenlerin yaklasik %50°si (%47.6) tarafindan SBO’de yer alan sadece bir beceri (Dersi dikkatle
dinler/derse dikkat eder) ¢ok onemli goriilmiistlir. Ayrica 6gretmenler 6lgekteki tiim becerileri okul
basarist i¢in Onemli beceri (ranj: %18.5-%47.6) olarak gormiiglerdir. Bu bulgu Sazak-Pmar ve
Sucuoglu (2011) tarafindan yapilan kaynastirma smifi 6gretmenlerinin beklentilerinin incelendigi
caligmanin bulgusu ile tutarhidir. Arastirmacilar kaynastirma ogretmenlerinin engelli 6grenciler i¢in
hicbir beceriyi kritik bulunmadiklarini ve 13 sosyal beceriyi 6nemli olarak gordiiklerini belirtmislerdir.
Bu durumun smif Ogretmenlerinin 6zel gereksinimli Ogrencilere ve sosyal becerilere iliskin
bilgilerinden kaynaklanabilecegi (Bender ve Smith, 1990; Paape, 2000), 6gretmenlerin bilgi ve
deneyimlerinin artmasiyla oOgrencilerden beklentilerinin de degisebilecegi diisiiniilmektedir. Bu
aragtirmanin ¢aliyma grubunda yer alan Ogretmenlerin sadece %?23.5’1 fakiiltelerin 6zel egitim
ogretmenligi boliimlerinden mezun 6gretmenlerdir ve geriye kalan ogretmenler fakiiltelerin ¢ocuk
gelisimi ve smif Ogretmenligi mezunu olanlar ile egitim fakiilteleri disindaki boliimlerden gelip
sertifika programlariyla meslege girmis olanlardir. Caligmanin aragtirma grubunun i¢inde 6zel egitim
Ogretmenleri olsa da diger 6gretmenlerin zihin engelli 6grencilere iligkin bilgilerinin az oldugu ve bu
nedenle zihin engelli 6grencilere iligkin diisiik beklentiye sahip olabilecekleri diisiiniilmektedir.
Akcamete, Kaner ve Sucuoglu (2001), zihin, isitme, gérme engelli ve otistik ¢ocuklar i¢in agilan
kurumlarda/siniflarda hizmet veren oOgretmenlerin ¢ogu farkli branslardan gelen ogretmenler
olduklarini, bu Ogretmenlerin smiflarindaki engelli 6grencilerin  6zelliklerini  bilmediklerini
belirtmektedirler. Bunun yani sira engelli 6grencilerle ¢alisan 6gretmenlerin bu 6grencilere yonelik
olumsuz tutumlara sahip olduklar1 belirtiimekte (Krahe ve Altwasser, 2006; Tavil ve Ozyﬁrek, 2009),
ozel egitim siniflarinda c¢alisan Ogretmenlerin diger Ogretmenlere oranla daha fazla mesleki
tilkenmislik yasadiklar1 ifade edilmektedir (Ak¢amete ve ark., 2001; Aksoy, 2007). Alanyazinda,
gerek bilgi ve deneyim eksikliginin (Akcamete ark., 2001; Kargin, Acarlar, Sucuoglu, 2005), gerekse
mesleki tilkenmisligin (Aksoy, 2007) ve olumsuz tutumlarin (Krahe ve Altwasser, 2006; Seifert ve
Bergmann, 1983) engelli 06grencilere iliskin beklentilerin azalmasina yol acabilecegi
vurgulanmaktadir. Ayrica 6gretmenler diisiik performans bekledikleri 6grencilerin performanslarmin
diisilk olmasmi bekleme egilimindedirler (Brophy, 1970). Yapilan pek c¢ok arastirma o6gretmen
beklentileri ile Ogrencilerin basarilar1 arasinda giiclii bir iliskinin oldugunu, bir baska deyisle
ogretmenin Ogrenciye iliskin beklentisi arttikca Ogrenci basarisinin da arttigini; 68renci basarisi
diistitkce de O6grenciye iliskin beklentinin azaldigin1 gostermektedir (Alvidrez ve Weinstein, 1999;
Harris ve ark.,1986; Jussim ve ark., 1998). Bu nedenle bu arastirmada da zihin engelli 6grencilerin
akademik basarilar1 diisiik oldugu i¢in 6gretmenlerin sosyal becerilere iliskin beklentileri de diisiik
¢ikmig olabilir. Zihin engelli 6grencilerin sosyal becerilerde yetersizlik gosterdikleri alanyazinda
siklikla belirtilmekte, 6gretmenlerin zihin engelli 6grencilerden beklentilerinin az olmasinin sosyal
beceri yetersizliklerini daha da arttiracagi diisiiniilmektedir (Pavri, 2004). Bender ve Smith (1990) ile
Paape (2000) 6gretmenlerin engelli 6grencilerin 6zelliklerine iligskin bilgi ve deneyimlerinin artmasiyla
bu ¢ocuklara iliskin daha gercekgi beklentiler gelistirilebilecegini belirtilmektedirler. Bu nedenle
ogretmenlerin engelli ¢ocuklarin &zellikleri ve gereksinimleri hakkinda bilgilendirilmelerinin ve
deneyimli olmalarinin 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Calismanin 6gretmen beklentileri agisindan diger 6nemli bir bulgusu, 6gretmenlerin yaklasik
%50 sinin “dersi dikkatlice dinler/derse dikkat eder (%47.6)” ve “vénergelerinize uyar (%40.7)”
becerilerini ¢ok onemli gdérmeleridir. Bu bulgu Tiirkiye’deki (Sazak-Pmar ve Sucuoglu, 2011) ve
yurtdisindaki (Lane, Givner ve Pierson, 2004, Lane, Pierson ve Givner, 2003, 2004; Lane, Wehby ve
Cooley, 2006; Meier ark., 2006) arastirma sonuglariyla tutarlilik gostermektedir. Tirkiye’de bir
caligmada aragtirmacilar, 6gretmenlerin hem 6zel gereksinimli olan hem de olmayan &grenciler igin
cok onemli gordiikleri beceriler arasinda “dersi dikkatlice dinler” ve “sinif ddevini verilen zamanda
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tamamlar” becerilerinin oldugunu bulmustur (Sazak-Pmar ve Sucoglu, 2011). Yurtdisinda yapilmis
arastrma sonuclarina bakildiginda ise, 6gretmenlerin 6zel gereksinimli olmayan 6grencilerin okul
basarilari i¢in ¢ok énemli gordiikleri sosyal beceriler arasinda “yonergelere uyar” ve “dersi dikkatlice
dinler/derse dikkat eder” becerileri (Lane, Givner ve Pierson, 2004, Lane, Pierson ve Givner, 2003,
2004; Lane, Wehby ve Cooley, 2006) ile “sinif ddevini verilen zamanda tamamlar” becerisi (Meier
ark., 2006) yer almaktadir. Sosyal beceriler her ne kadar kiiltiirle ve toplumun beklentileriyle iliskili
olsa da (Cartledge ve Loe, 2001), “yonergelere uyar”, “dersi dikkatlice dinler/derse dikkat eder” ve
“stmif oOdevini verilen zamanda tamamlar” becerilerinin kiiltiirden etkilenmeksizin tim smif
Ogretmenleri icin kritik bir beceri olarak goriildiigli sdylenebilir.

Arastirmanin bulgulari, SBO-OF de yer alan isbirligi ve kendini kontrol becerilerinin tiimiiniin
ozel egitim Ogretmenlerinin dortte biri tarafindan zihin engelli 6grenciler igin kritik olarak
puanlandiklarim goéstermistir. Bir baska deyisle, 0gretmenlerin %25 ve daha fazlasi, igbirligi ve
kendini kontrol alt Sl¢eklerindeki tiim sosyal becerileri (ranj: %25,8-%47,6) cok onemli olarak
degerlendirmislerdir. Ayrica arastirmada 6gretmenlerin en énemli gordiikleri ti¢ maddenin isbirl/igi alt
Olgeginde yer aldigi gozlenmektedir. Bu bulgu temel alinarak ogretmenlerin isbirligi ve kendini
kontrol becerilerine atilganlik becerilerinden daha g¢ok ©Onem verdikleri sonucuna ulasilabilir.
Alanyazin incelendiginde benzer bulgular1 olan arastirmalar oldugu goriilmektedir (Gresham ark.,
2001; Lane, Givner ve Pierson, 2004; Lane, Pierson ve Givner, 2003; Lane, Wehby ve Cooley, 2006;
Meier ark., 2006). Ofke kontrolii, akranlariyla veya yetiskinlerle anlasmazlik durumunda uzlasma
saglama ve uygun sekilde tepki verme gibi anlagmazlik durumunda sergilenecek davranmislar, kendini
kontrol becerileri icerisinde yer almaktadir (Gresham ve Elliott, 1990). Isbirligi becerileri ise
Ogrencilerin sosyal ortama uyumunu saglayan beceriler olarak tamimlanmaktadir (Lane, Givner ve
Pierson, 2004; Lane, Pierson ve Givner, 2003; Lane, Wehby ve Cooley, 2006). Dolayisiyla alan
yazindaki aragtirmalarla bu c¢alismanin benzer oldugu; Ogretmenlerin, Ogrencilerin problem
davramsglarmi 6nleyen ve sinifa uyumlarmi artiran becerileri daha 6nemli gordiikleri sdylenebilir.

Ogretmenlerin  SBO-OF’nin  her bir alt 6lgegindeki maddeleri kaginci 6nem sirasma
yerlestirdiklerine iliskin bulgulara bakildiginda ise, 6gretmenlerin atilganlik alt 6l¢eginde “kolayca
arkadas edinir”, igbirligi alt 6lgceginde “dersi dikkatlice dinler/derse dikkat eder” ve kendini kontrol
alt 6lceginde “yetiskinliklerle anlasmazilik durumunda 6fkesini kontrol eder” becerilerini birinci 6nem
sirasina yerlestirdikleri goriilmektedir. Bu bulgu, genel egitim Ogretmenlerinin engelli olmayan
ogrenciler icin beklentilerinin incelendigi c¢alisma sonuglariyla oOrtiismektedir. Engelli olmayan
Ogrencilere yonelik yapilan caligmalarda genel egitim 6gretmenlerinin ¢ogunlugunun “dersi dikkatlice
dinler/derse dikkat eder”, “yonergelere uyma”, “akranlari ve yetiskinlerle anlasmaziik durumunda
ofkesini kontrol etme”, “diger cocuklar ittigi ya da vurdugu zaman uygun tepki verme” (Lane, Givner
ve Pierson, 2004), “bir sinif etkinliginden digerine gecme ve yabancilarla iyi gecinme” (Lane, Wehby
ve Cooley, 20006), “akran baskisina uygun tepki verir”, “zamanmnt iyi kullanir”, “sinif calismalarinda
akranlarimin dikkatini dagitmasina izin vermez” (Meier ark., 2006) gibi becerileri, kritik/cok 6nemli
beceriler olarak siraladiklar1 goriilmektedir.

Calismanin zihin engelli ¢ocuga sahip annelerin ¢ocuklar1 6nem verdikleri sosyal becerilere
iliskin bulgulara bakildiginda ise annelerin 6gretmenlerden daha az sayida sosyal beceriyi kritik olarak
derecelendirdikleri goriilmektedir. Ornegin, dgretmenlerin yaklasik %19’u ile %48’i SBO-OF’de yer
alan becerileri cok onemli gériirlerken, annelerin ise %12’si ile %32’si SBO-EF’deki maddeleri ¢ok
onemli gormiislerdir. Ayrica, SBO-OF olceginde yer alan iki beceri hari¢ diger tiim beceriler
dgretmenlerin dortte biri tarafindan gok dnemli goriiliirken, SBO-EF 6lceginde yer alan sadece 9
beceri annelerin dortte biri tarafindan ¢ocuklari i¢in kritik olarak isaretlenmistir. Benzer sekilde hicbir
beceri “annelerin %50 ve daha fazlasi tarafindan ¢ok 6nemli bulunma” 6l¢iitiinii karsilayamamistir. Bu
bulgu annelerin ¢ocuklarmin &zelliklerini tam olarak bilmediklerini, bu nedenle daha az beklentiye
sahip olduklarmi disiindiirmektedir. Kii¢iiker (2001), gelisimsel geriligi olan 0-4 yas arasindaki
¢ocuklarm gelisimini desteklemeye yonelik bir egitim programinin anne ve babalarin stres ile
depresyon diizeylerine etkisini inceledigi arastirmasinda, engelli c¢ocuga sahip anne babalarin
cocuklarma yonelik bilgi eksikliklerinden dolay1 gergeke¢i beklentiler gelistiremediklerini ifade
etmistir. Diger taraftan bazi anne ve babalar ¢ocuklarinin engelini gérmezden gelebilmekte ve
yetersizligin biiyiime ile ortadan kalkacagina inanmaktadirlar. Bazi durumlarda da engel durumuna
oldugundan daha fazla olumsuz degerler yiikklenmekte ve anne baba beklentileri ¢ok diisiik
olabilmektedir (Ozdemir, 2010). Annelerin dgretmenlerden daha diisiik beklentilere sahip olmalar1 bu
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¢aligmanin ilging bir bulgusu olarak kabul edilmektedir. Bu sonug, Baumgart ve arkadaslarinin (1991)
arastrma bulgusu ile tutarlilik gdstermektedir. Arastirmacilar, hafif, orta ve agir diizeyde 6grenme
yetersizligi olan ogrenciler i¢in 6nemli goriilen sosyal becerilerinin yer aldigi bir dlgek gelistirmisler,
Ogretmenlerin 6grencilerin engel ve yas diizeyleri arttikca sosyal becerilere ailelerden daha ¢ok 6nem
verdiklerini bulmuglardir. Aileler ankette yer alan sosyal becerileri “6nemli” ve “kismen Onemli”
olarak derecelendirirlerken, 6gretmenler “gok énemli” ve “gerekli” olarak degerlendirmislerdir.

Konuya iliskin diger arastirmalarda ailelerin sosyal becerileri tam olarak bilmedikleri, sosyal
beceriyi; sosyal becerinin bir alt boyutu olan iletisim becerisi olarak tamimladiklari, ayrica, sosyal
becerileri 6z bakim ve giinliikk yasam becerileri ile karistirdiklar1 bulunmustur (Cifci-Tekinarslan ve
Sazak-Pmar, 2004; Kolb ve Hanley-Maxwell, 2003). Annelerin sosyal beceriler hakkinda bilgilerinin
smirli olmasinin ve sosyal becerileri benzer diger becerilerle karistirtyor olmalarinin da bu
aragtirmanin bulgularmi etkilemis olabilecegi disiiniilmektedir. Bu nedenle annelerin zihin engelli
cocuklardan beklentilerinin daha gercekei olabilmesi i¢in mutlaka ¢ocuklarinin 6zellikleri ile sosyal
beceriler hakkinda bilgilendirilmeleri ¢ocuklarin basarilar/performanslar1 igin olduk¢a Onemli
goriilmektedir.

Arastirmanin zihin engelli ¢ocuga sahip annelerin SBO’de yer alan sosyal becerileri kaginct
Onem sirasina yerlestirdiklerine iliskin bulgular1 incelendiginde ise, annelerin atilganlik alt dlgeginde
“kaza gibi durumlart uygun kisilere bildirir”, isbirligi alt 6l¢eginde “oyuncaklarini ve sahip oldugu
eve ait diger seyleri yerine kaldiryr”, kendini kontrol alt olgceginde “sizinle olan c¢atismalarinda
ofkesini kontrol eder” ve sorumluluk alt dlgceginde ise “kaza gibi durumlari uygun kisilere bildirir”
becerilerini birinci 6nem sirasina yerlestirdikleri goriilmektedir. Bu bulgunun Beebe-Frankenberger ve
ark. (2005) ile Lane, Stanton-Chapman, Jamison ve Phillips (2007)’in normal gelisim gdsteren
cocuklara yonelik yaptiklar1 c¢aligmalarla paralellik gostermedigi soylenebilir. Daha 6nceki
calismalarin bulgular ailelerin “yénergelerinize uyar, “akranlariyla anlasmazlik durumunda ofkesini
kontrol eder”, “yetiskinlerle anlasmazilik durumunda ofkesini kontrol eder”, “Ogretime katilir”,
“oyuncaklarint ve sahip oldugu eve ait diger seyleri yerine kaldwir”, “ev kurallarina uyar”
“anlagmazlik durumunda kendi fikirlerini degistirerek uzlagma saglar” ile “evde uygun bir ses tonuyla
konusur” becerilerini kritik beceriler olarak degerlendirdiklerini géstermektedir (Beebe-Frankenberger
ve ark., 2005; Lane, Stanton-Chapman, Jamison ve Phillips, 2007). Ileri arastirmalarda annelerin
beklentileri ile diger iilkelerdeki annelerin beklentilerinin karsilagtirmali olarak incelenmesi ile farkl
kiiltiirlerin beklentiler {izerindeki etkilerinin ortaya konmasmin, zihin engelli 6grencilerin
performanslarmi etkileyen degiskenler agisindan ilging bulgular verebilecegi diisliniilmektedir.

Bu calisma alanyazinda 6zel egitim Ogretmenlerinin ve zihin engelli ¢cocuga sahip annelerin
beklentilerine iligskin ilk calisma olmasi ve bulgularmmin daha sonra yapilacak calismalara temel
olusturabilecegi agisindan oldukca oOnemli goriilmektedir. Bu arastirmada Ogretmen ve anne
beklentileri Ogretmen ve anne goriislerine dayali olarak toplanmistir ve O&gretmenlerin &zel
gereksinimli olan ve olmayan Ogrenciler icin 6nemli gordiikleri becerileri sinifta/evde 6gretip
ogretmedikleri ya da zihin engelli ¢ocuklarin sergiledigi 6nemli sosyal becerileri odiillendirip
odiillendirmedikleri bilinmemektedir. Bu nedenle ileri arastirmalarda dgretmenlerin ve annelerin okul
basarist i¢in kritik ya da onemli olarak gordiikleri sosyal becerileri, sinif/ev ortaminda onaylayip
onaylamadiklar1 ve bu becerileri 6gretip 6gretmedikleri dogrudan gézlemlerle degerlendirilebilir.

Bu arastirmada ortaya konulan en 6nemli bulgu, 6zel egitim 6gretmenlerinin ve zihin engelli
¢ocuga sahip annelerin sosyal becerilere iliskin beklentilerin diisiik olmasidir. Bu nedenle
Ogretmenlerin ve annelerin zihin engelli 6grencilerden beklentilerinin daha yliksek olmasi i¢in mutlaka
bu ¢ocuklarin 6zellikleri ve gereksinimleri hakkinda bilgilendirilmelerinin bu ¢ocuklarin gerek okula
ve eve uyum saglamalarini kolaylastirmak, gerekse akademik basarilarini artirmak agisindan son
derece 6nemli goriilmektedir. Dolayisiyla aday 6gretmenlerle, halen sistemde olan 6gretmenler ile dzel
gereksinimli ¢ocugu olan anneler igin “sosyal beceri 6gretimi” ve “6zel gereksinimli ¢ocuklar” gibi
konularda hazirlanacak olan programlarm dgretmenlerin bilgi ve becerilerinin yani sira 6grencilerden
beklentileri izerinde etkili olup olmadigimin da incelenmesi dnerilmektedir.

365



KAYNAKCA

Akcamete, G., Kaner, T., & Sucuoglu, B. (2001). Ogretmenlerde tiikenmislik, is doyumu ve kisilik.
Ankara: Nobel Yaymn Dagitim. Aksoy, S. U. (2007). Eskisehir Ili ézel egitim kurumlarinda
calisan ogretmenlerin  tiikenmislik diizeylerinin degerlendirilmesi. Yaymlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi. Osmangazi Universitesi. Saghk Bilimleri Enstitiisii, Eskisehir.

Alvidrez J., & Weinstein, R. (1999). Early teachers’ perceptions and later student academic
achievement. Journal of Educational Psychology, 91, 731-746.

Baumgart, D., Filler, J., & Askvig, B. A. (1991). Perceived importance of social skills: A survey of
teachers, parents, and other professionals. The Journal of Special Education, 25(2), 236-251.

Beebe-Frankenberger, M., Lane, K. L., Bocian, K. M., Gresham, F. M., & MacMillan, D. L. (2005).
Students with or at risk for problem behavior: Betwixt and between teacher and parent
expectations. Preventing School Failure, 49 (2), 10-17.

Bender, W. N., & Smith, J. K. (1990). Classroom behavior of children and adolescents with learning
disabilities: A meta-analysis. Journal of Learning Disabilities, 23, 298-305.

Birch, S. H., & Ladd, G. W. (1997). The teacher—child relationship and children's early school
adjustment, Journal of School Psychology, 35

Brophy, J. (1970). Teachers’ communication of differential expectations for children’s calssroom
performance: Some behavioral data. Journal of Edycational Psychology, 61(5), 365-374.

Biilbiil, N. E. (2008). 4 yas c¢ocuklarinin sosyal becerilerinin bazi degiskenler asisindan
degerlendirilmesi. Yaymnlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii, Ankara

Cai, X., Kaiser, A. P., & Hancock, T. B. (2004). Parent and teacher agreement on child behavior
checklist: items in a sample of preschoolers from low-income and predominantly African-
American families. Journal of Clinical Child & Adolescent Psychology, 33(2), 303-312.

Cartledge, G., & Loe, S. A. (2001). Cultural diversity and social skill instruction. Exceptionality, 9 (1-
2), 33-46.

Ciechalski, J. C., & Schmidt, M. W. (1995). The effects of social skills training on students with
exceptionalities. Elementary School Guidance and Counseling, 29(3), 217-223.

Cifci Tekinarslan, 1. & Sazak Pmar, E. (2004). Zihin engelli ¢ocuga sahip ailelerin ¢ocuklarinda var
olan sosyal beceriler ve sosyal beceri 6gretimine yonelik goriislerin belirlenmesi. /4. Ulusal
Ozel Egitim Kongresi, Bildirileri, Ozel Egitimden Yansimalar. Ankara: Kok Yaymcilik.

Cifci Tekinarslan, 1., Sazak Pmar, E., & Sucuoglu, B (2010). Zihin engelli 6grencilerin sosyal
becerilerinin ebeveynleri ve Ogretmenleri tarafindan degerlendirilmesi. Abant Izzet Baysal
Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri tarafindan destekli 2008.02.07.273 numarali proje.

Demir, S. (2009). Otizimli c¢ocuklarin sosyal becerilerinin farkli degiskenler agisindan
degerlendirilmesi. Yaymlanmams Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii, Ankara

Elliott, S. N., Malecki, C. K., & Demaray, M. K. (2001). The relationship among social skills, social
support, and academic competence of elementary and middle school students. Exceptionality, 9,
19-32.

Gresham, F. M. (1997). Social competence and students with behavior disorders: Where we’ve been,
where we are, and where we should go. Education and Treatment of Children, 20(3), 233-250.

Gresham, F. M., & Elliott, S. N. (1987). Social skill deficits of learning-disabled students: Issues of
definition, classification, and assessment. Journal of Reading, Writing, and Learning
Disabilities International. 3(2), 131-148.

Gresham, F. M., & Elliott, S. N. (1990). Social skills rating system.. Circle Pines, MN: American
Guidance Service.

Gresham, F. M., Sugai, G., & Horner, R. H. (2001). Interpreting outcomes of social skills training for
students with high-incidence disabilities. Exceptional Children, 67, 331-344.

Giltekin, S. E. (2008) 5 Yas cocuklarimin sosyal becerilerinin bazi degiskenler agisindan
degerlendirilmesi. Yaymlanmamis yiiksek lisans tezi, Ankara Universitesi, Ankara.

Harris, M. J., Rosenthal, R., & Snodgrass, S. E. (1986). The effects of teachers expectations, gender
and behavior on pupil academic performance and self-concept. Journal of Educational
Research, 79(3), 173-179.

366



Howes, C., & Hamilton, C. E. (1993). The changing experience of child care: Changes in teachers and
in teacher-child relationships and children's social competence with peers. Early Childhood
Research Quarterly, 8(1), 15-32.

Howes, C.; Hamilton, C.E., & Matheson, C.C. (1994). Children's relationships with peers: Differential
association with aspects of the teacher-child relationship.Child Development, 65, 253-263.
Jussim, L., Smith, A., Madon, S., & Palumbo, P. (1998). Teacher expectations. In Brophy (Ed.),
Advances in research on teaching: Expectations in the classroom, 148. Greenwich, CT: JAI

Press.

Kargin, T., Acarlar, F., & Sucuoglu, B. (2005). Ogretmen, yonetici ve anne babalarm kaynastirma
uygulamalarina iliskin gériislerinin belirlenmesi. Ozel Egitim Dergisi, 4(2), 55-76.

Kerr, M. M., & Zigmond, N. (1986). What do high school teachers want ? A study of expectations and
standards. Education and Treatment of Children, 9, 239-249.

Kolb, S., & Hanley-Maxwell, C. (2003). Critical social skills for adolescents with high incidence
disabilities: Parental perspectives. Exceptional Children, 69, 163-179.

Krahe, B., & Altwasser, C. (2006). Changing Negative Attitudes Towards Persons with Physical
Disabilities: An Experimental Intervention. Journalof Community & Applied Social Psychology,
16,59-69.

Kiiciiker, S. (2001). Erken egitimin gelisimsel geriligi olan ¢ocuklarin anne-babalarinin stres ve
depresyon diizeyleri iizerindeki etkisinin incelenmesi. Ozel Egitim Dergisi, 3(1), 1-11.

Lane, K. L. (1999). Young students at risk for antisocial behavior: The utility of academic and social
skills interventions. Journal of Emotional and Behavioral Disorders, 7(4), 211-223.

Lane, K L., Givner, C. C, & Pierson, R. M. (2004). Teacher expectations of student behavior: Social
skills necessary for success in elementary school classrooms. The Journal of Special Education,
38(2), 104-110.

Lane, K. L., Pierson, R. M. , & Givner C. C. ( 2003). Teacher expectations of students behavior:
Which skills do elementary and secondary teachers deem necessary for success in the
classroom? Education and Treatment of Children, 26(4).

Lane, K. L., Pierson, R. M, & Givner C. C. (2004). Secondary teachers’ views on social competence:
skills essential for success. The Journal of Special Education, 38(3), 174-186.

Lane, K. L., Menzies, H. M., Barton-Arwood, S. M., Doukas, G. L., & Munton, S. M. (2005).
Designing, implementing, and evaluating social skills interventions for elementary students:
Step-by-step procedures based on actual school-based investigations. Preventing School
Failure, 49(2), 18-26.

Lane, K. L., Stanton-Chapman, T., Roorbach J. K., & Phillips, A. (2007). Teacher and parent
expectations of preschoolers’ behavior: social skills necessary for success. Topics in Early
Childhood Special Education, 27 (2), 86-97.

Lane, K. L., Wehby, J.W., & Cooley, C. (2006). Teacher expectations of students classroom behavior
across the grade span: Which social skills are necessary for success? Council for Exceptional
Children, 72(2), 153-167.

Meier, C. R., DiPerna, J. C., & Oster, M. M. (2006). Importance of social skills in the elementary
grades. Education and Paape, J. R. (2000). Social skill expectations: Do general education and

special education teachers differ? A Research Paper.
http://www.uwstout.edu/lib/thesis/2000/2000paapej.pdf adresinden 2 Nisan 2010 tarihinde
edinilmistir.

Ozdemir, O. (2010). Aileye sunulan destekler ve hizmetler, A. Cavkaytar (Ed.). Ozel egitimde aile
egitimi ve rehberligi (ss 51-77). Ankara: Maya Akademi

Paape, J. R. (2000). Social skill expectations: Do general education and special education teachers
differ? A Research Paper. http://www.uwstout.edu/lib/thesis/2000/2000paapej.pdf adresinden 2
Nisan 2010 tarihinde edinilmistir.

Pavri, S. (2004). General and special education teachers’ preparation needs in providing social
support: A needs assessment. Teacher Education and Special Education, 27(4), 433-443.

Sazak, E. (2003). Zihin engelli birey icin hazirlanan akran aracili sosyal beceri 6gretim programinin
etkiliginin incelenmesi. Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Abant izzet Baysal Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

367



Sazak-Pmar, E. (2009). Kaynastirma sinifi ogretmenlerinin sosyal becerilere iligkin beklentileri ve
sosyal beceri ogretim programimin oOgretmen ¢iktilary iizerindeki etkililiginin incelenmesi.
Yaymmlanmamus doktora tezi, Ankara Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Sazak-Pmar, E., & Sucuoglu, B. (2011). Turkish teachers’ expectancies for success in inclusive
classrooms. Educational Sciences: Theory & Practice, 11(1), 395-402.

Seifert K. H., & Bergmann, C. (1983). The EKB-Scale - An inventory to measure the attitudes toward
physically disabled persons. International Journal of Rehabilitation Research. 6(2):186.

Sucuoglu, B., & Ozokgu, O. (2005). Kaynastirma o6grencilerinin sosyal becerilerinin
degerlendirilmesi. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, 6(1), 41-
57.

Sahin, R. (2006). The effect of parent education on third grade children's social skills. Yaymlanmamis
doktora tezi, Orta Dogu Teknik Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

Tavil, Y. Z., & Ozyiirek, M. (2009). Gergekci bilgilendirme ve etkilesimde bulunmanin 6zel egitim
Ogretmen adaylarinin engelli kisilere yonelik tutumlarimin degismesine etkisi. EKEV Akademi
Dergisi, 13(39), 265-276.

Trouilloud, D. O., Sarrazin, P. G., Martinek, T. J., & Guillet, E. (2002). The influence of teacher
expectations on student achievement in physical education classes: Pygmalion revisited.
European Journal of Social Psychology 32, 591-607.

Walker, H., & Rankin, R. (1983). Assessing the behavioral expectations and demands of less
restrictive settings. School Psychology Review, 12, 274-284.

Webb, B. J., Miller, S. P., Pierce, T. B., Strawser, S., & Jones, W. P. (2004). Effects of social skill
instruction for high-functioning adolescents with autism spectrum disorders. Focus on Autism
and Other Developmental Disabilities, 19, 53-62.

Zirpoli, T. J., & Melloy, J. K.(1997). Behavior management. Application for teachers and parents.
(2nd ed.). New Jersy: Prentice Hall.

368



