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Ozet

El yazisi biligsel, duyussal, kinestetik ve motorik bilesenleri bir arada ise kosan karmasik
bir etkinliktir. Okul ¢agindaki ¢ocuklar i¢in edinilmesi gereken dnemli bir beceridir. Yazi
yazma etkinligi bir 6grencinin okul giiniiniin 6nemli bir kismumi alir. Cocugun okuldaki
vaktinin 6nemli bir kismi, Kalem tutma, defter ve kitap kullanma gibi ince hareki isleri
yerine getirerek, ozellikle yazi yazarak gectiginden, el yazis1 becerisinin akademik
performansi etkilemesi muhtemeldir. Bu arastirmanin amaci, yazi yazma problemi olan
ilk6gretim 6grencisinin bu problemini ¢6zmek ve Ogrenciye egik yazi Ogretimi sirasinda
atilan adimlari sergilemektir. Bu amagla gérme ve isitmeyle ilgili ya da zihinsel herhangi
bir engeli olmadigi halde yazi yazma sikintisi yasayan bir ilkogretim Ogrencisi
belirlenmistir. Caligmada nitel aragtirma desenlerinden eylem arastirmast kullanilmustir.
Ogrencinin yazma hatalari tespit edilmis, sz konusu hatalarin giderilmesine yénelik bir
eylem plani hazirlanmstir. Ogrenciyle bu program dogrultusunda yaklasik 30 saatlik
bireysel bir caligma yiiriitilmiigtiir. Calisma sonucunda, 6grencinin baglangigta 27 olan
hata sayist 9’a inmis; yazisi da okunabilirlik bakimindan kabul edilebilir diizeye ulasmistir.
Bu calisma, yazi 6gretiminde dgrenci dgretmen etkilesiminin oldukga 6nemli oldugunu ve
yazi problemi olan 6grencilerle 6zel olarak ilgilenildigi takdirde programin ongordigii
diizeye ulasmanin miimkiin oldugunu gostermistir.
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Yazi, insanoglunun duygu ve diisiincelerini anlatmak i¢in seslerin karsili§i olan
simgeleri bulmasi sonucu olusan &zel bir anlatim aracidir. Insanlar arasinda harf, rakam,
sembol ve benzeri yollarla anlasmay1 saglayan isaretlerin tamami yazi kapsaminda
degerlendirilir. Bilgisayarlarin yazin ve okuma alanindaki yaygmligina ragmen el
yazisi, gerek egitimciler, gerekse terapistler tarafindan biiyiik ilgi goren 6nemli bir
yasam becerisi olarak varligini korumaktadir (Feder ve Majnemer, 2007).

Vygotsky’e gore yazma ¢abasi ¢ogunlukla objeleri temsil eden resimleri gizmeyi
takip eder. Vygotsky, yazmanin “ikinci sira” sembol sistemi oldugunu, harflerin
sOylenen sozciigii, sdzciigiin de objeyi ifade ettigini sdyler. Bu anlamda ¢izimler, “ilk
siray1” olusturan sembollerdir. Boyle bir sembolik bag acik olarak gosterir ki; yazmak
cizmekten sonra gelisir ve yazmak, dili temsil eden 6zel bir ¢izimdir (Vygotsky,
1978'den aktaran: Meadows, 1994). Bir bagka deyisle yazma, diisiincelerimizi ifade
edebilmek i¢in gerekli sembol ve isaretleri kullanma, uygun bir sekilde ve okunakli olarak
tiretebilmektir (Erbil, 2005).
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Insanoglunun iletisimde kullandig1 en etkili ve kalic1 iletisim araglarindan birisi
olan yazidaki onemli unsurlar ise hiz ve okunabilirliktir. Bu iki unsurun istenilen
seviyede olabilmesi, harflerin sekil olarak basit ve kolay iiretilebilir nitelikte olmasina
baglidir. Cilinkii harfler kolay ve hizli bir sekilde iiretilemezse, ¢ocuk yazma sirasinda
fikirlerin organizesi, yazilanlarin sayfa lizerine uygun bir sekilde yerlestirilmesi gibi
hususlarla ilgilenemez (Akyol, 2000).

Boyle bir yaz1 da elbette géze hitap etmez. Oysa yaz1 yalniz okunmak i¢in yazilir.
Adresi alelacele karalanmig bir mektup, gidecegi yere varamaz ya da hayli dolastiktan
sonra varir (Carrier ve Ozouf, 1964).

Bu caligma kapsaminda, gesitli Olclitlere gore yazma giicliigli yasayan E. C.
isimli 6grenciye bitisik egik yazi Ogretilmistir. Bitisik egik yazi; 6grencinin yazi
yazarken harflere, harf baglantilarina ve ayrintilara dikkat etmesini zorunlu kilmaktadir.
Sadece yazma siirecinde degil okuma siirecinde de ogrencinin dikkatli olmasini
gerektirmektedir. Bitisik egik yazi yazarken gosterilen dikkat, 6grencinin yazi yazma
performansini 6nemli 6l¢ilide artirmaktadir.

Yapilan cok sayidaki arastirma okuma ve yazmanin karsilikli olarak birbirini
etkiledigini ve gelistirdigini ortaya koymustur. Bu nedenle bitisik egik yazi ile kazanilan
stireklilik, akicilik ve dikkat; okumaya da yansimakta ve 6grencinin okuma becerilerini
de gelistirmektedir. Giderek okuma ve yazmadaki bu siireklilik, akicilik ve hiz; bir
biitlin olusturmakta, O6grencinin diisiinme, anlama, sorgulama, iligkilendirme gibi
becerilerinin hizla gelismesini saglamaktadir (Giines, 2006).

El yazist okul ¢agindaki ¢ocuklar i¢in dnemli bir beceridir. Yazi yazma etkinligi
bir 6grencinin okul giiniiniin ¢gogunu kapsar. Cocugun okuldaki vaktinin %30-60’1 ince
motor gorevlerini, 6zellikle el yazis1 gorevlerini yerine getirerek gectiginden, el yazisi
becerisi kalitesinin akademik performansi etkilemesi muhtemeldir. Basarili bir okul
performansi icin yazi dili becerilerini kullanma oOnemlidir. Yazi dili zayif olan
ogrenciler, normal miifredatin akademik taleplerini karsilama bakimindan yetersiz olur
(Towle, 1978). Feder ve Majnemer'e gore (2007), el yazis1 yazma yetersizligi karsimiza
stk sik diisiik akademik basar1 ve diisiik 0z saygi olarak c¢ikmaktadir ve bu cag
cocuklariin yazma becerilerinin diizeltilmesi, digssal miidahale olmaksizin miimkiin
olmamaktadir.

Yazi yazma giicliigii olan ¢ocuklarda ince motor hareketlerde problemlerin oldugu
belirtilmektedir. Koordineli olmayan parmak hareketlerinin kalem kontroliinii
azaltabildigi ve bunun da yazinin okunaksiz, zor ve yavas yazilmasina yol agtigi
diistiniilmektedir.

El yazis1 becerisini sergilemede zorluk ¢eken 6grenciler bildiklerini yazili olarak
ifade edememekten dolay:r kendilerine giivenlerini kaybedebilir, sikinti ve bikkinlik
yasayabilirler. Tlkokulun sonunda el yazisi becerisi, not alma sikli1, kompozisyon ve
yazili 6devler arttik¢a daha da dnem kazanir.

Yazis1 zayif bir cocuga yazili bir 6dev verildiginde 6devi tamamlayamaz veya
hazirladign 6dev &gretmen tarafindan okunamaz. Ornegin el yazisi giizel olan bir
deneme yazis1 kotii olana gore daha yiiksek notla degerlendirilir. Gorildigi gibi
cocugun yaklagimi, bilgi kazanimi ve okuldaki bagarist el yazisi tarafindan
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etkilendiginden, onun bu temel becerideki basaris1 énemlidir. Onceki ¢alismalarda
normal gelisme gosteren ¢ocuklar arasinda el yazist sorunlarinin yayginliginin %5 ile

%25 arasinda degistigi tahmin edilmektedir (Jongmans, Linthorst, Westenberg ve
Smits, 2003).

Bazi ¢ocuklar 6 yasina kadar yazi yazmak i¢in hazir degilken, bazilar1 4 yasinda
yazi yazmak ic¢in hazir olabilirler (Amundson, 2001). El yazis1 becerilerine hakim
olmakta zorluk ¢eken bazi ¢ocuklar, yazmayr tamamen birakabilirler. Bu da yazma
gelisiminin  durmasina neden olur; g¢ocuklarin kompozisyonu planlamalari ya da
yaptiklarini tekrar etmeleri i¢in gereken ek cabayr sarf etmekte daha az istekli hale
gelmelerine yol agabilir. Bu tarz etkenler ¢ocuklarin performansini dongiisel olarak
etkiler, ciinkii daha ¢ok yazi yazmak yazi kalitesinin artmasina yardimci olabilir. Bu
cocuklardan bazilar1 hi¢cbir zaman yazmayacaklarini diisiinerek yazmayir tamamen
birakabilirler. Aslinda, Kanada ve Britanya’da gergeklestirilen bir dizi ¢alismanin
sonuglarina gore, ilk yillardaki el yazisi giicliikleri daha sonra goriilebilecek olan daha
genel 6grenme gligliiklerinin isaretgisi olabilir (Rosenblum, Weiss ve Parush, 2003).

El yazis1 giigliiklerinden kaynaklanan sorunlar 6grenci okuldan mezun oldugunda
da son bulmaz. Aslinda, ¢ogu durumda sorunlar daha da karmasiklagir ve ¢oziimleri
daha da zorlagir. Daha yiiksek egitim almaya ya da isyerinde ylikselmeye yonelik
istekler zaten zor olan durumu daha da kétiilestirir. Baz1 durumlarda, bireyin sorunlari
artan stresle beraber gizlenerek daha da karmasiklasir. Goriildiigi gibi, yetersiz el
yazisi, hayatin pek ¢ok alanini etkileyebilir. Bu da giiven kaybina yol acarak kariyer ve
hatta kisisel iliskiler {izerinde ciddi sonuclara yol agabilir. Ozetle, el yazis1 kalitesinin
okul ¢agindaki ¢ocuklarin yazi yazma ve akademik performanslart {izerinde 6nemli
etkileri vardir (Rosenblum vd. 2003).

1- Motorik Hareketler ve Yazma Bozuklugu: Ilkokuma yazma mekanizmasimin
kavratildigr birinci smif 6grencilerinin olgunlasma ve hazir bulunusluk diizeyleri
degisebilmektedir. Bu 6grenciler yas ve fizyolojik bakimdan farklilagabildikleri gibi
o0grenme yetenekleri bakimindan da birbirlerinden farklilik gosterirler. Bu farkliliklar,
ogrencilerin okuma-yazma mekanizmasini yilin farkli zamanlarda gerceklestirmelerine
yol agmaktadir. Ayrica tasimali egitim, birlestirilmis sinif uygulamasi, 68retime gec
baglama veya ara verme, Ogretim yili i¢cinde Ogretmen degisikligi gibi nedenlerle
okuma-yazmaya gegis birinci sinifta da gergeklestirilememektedir. Bunun sonucu
olarak ikinci, liclincli hatta dordiincii siniflarda bile okuma-yazma ogrenemeyen
ogrenciler bulunabilmektedir (Calp, 2005).

Motorik hareketler iki tip beceriden olusur: Sigrama ve kosma gibi biiyiik kas
hareketlerini iceren biiyiik motor becerileri (gross motor skills); yazma ve ¢izme gibi
kiiciik kas hareketlerini i¢eren ince motor becerileri (fine motor skills). Bir ¢ocuk bu
beceri alanlarindan birinde ya da her ikisinde yeterlilige ya da yetersizlige sahip olabilir.
Mesela ¢ocuk futbolda ¢ok iyi olabilir, fakat sinifta muntazam bir el yazist olugturmada
beceriye sahip olmayabilir (Mather, 2007).

Ince motor becerileri iki tipe ayrilabilir. Birincisi yazili harfler ve rakamlar gibi
sembol iiretmeyi iceren beceriler, digeri resim ¢izme gibi sanatsal anlatimi igeren
beceriler. El yazisinda ince motor becerilerini etkileyebilen dnemli fiziksel noksanligi
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tyilestirmekte sikintiya sahip ¢ocuklar vardir (Gubbay, 1975). Baz1 ¢ocuklar ¢ok giizel
resim yapabilir fakat sembol iiretme konusunda problemi olabilir; yani kabul edilir bir
yazi olusturmada yeteneksizdir. Yazmak icin gerekli olan motorik beceriye baglh
desenleri tiretmedeki bu giicliik dysgraphia (disgrafi) olarak isimlendirilir (Mather,
2007).

Literatiirde disgrafi ya da yazma bozuklugu, c¢ok degisik bigimlerde
tanimlanmistir. Daha kapsamli olarak disgrafi, zayif nitelikli bir yazi yetersizligidir.
Disgrafi normal zeka seviyesine sahip c¢ocuklarda goriilen bir yazi bozuklugu olup
higbir norolojik sebebi yoktur (Hamstra ve Blote, 1993).

Disgrafi yani yazma bozuklugu olan 6grenciler birinci sinifta yazmay1 6grenmede
zorlanirlar ve akranlarindan ge¢ Ogrenirler. Bunlar bazi harf, say1r ve sozciikleri ters
yazar ya da karistirirlar (¢ok-kog, ev-ve, soba-sopa, b-d, m-n, 2-5, d-t gibi). Yazarken
bazi harfleri, heceleri atlar ya da harf-hece ekler, sinif diizeyine gore yazim ve
noktalama hatalar1 yaparlar; kii¢iik-bliylik harf, noktalama, hece bolme hatalar1 yapar;
yazarken sozciikler arasinda hi¢ bogsluk birakmaz ya da bir sozciigii iki-iic pargaya
bolerek yazar (ka lem, yapa bil mektedir gibi). Yazma becerisi bakimindan yasitlarina
oranla el yazilar1 okunaksiz ve cirkindir, yavas yavas yazarlar, tahtadaki yazilari
defterlerine cekerken ya da Ogretmenin okudugunu defterine yazarken zorlanirlar
(Erman, 2002).

Disgrafi ayn1 zamanda mekanik yazma becerisi ile ilgili bir 6grenme bozuklugu
olarak tanimlanir ve bu okuma, heceleme ve aritmetik gibi diger 6grenme yetenekleri ile
baglantili degildir. Baz1 yazarlara gore zayif egitim kotli yazi yazmanin tek sebebi
olabilir (Hamstra ve Blote, 1993).

Sekil 1. El Yazis1 Icin Gorsel ve Motorsal Beceriler (Mather, 2007)

Yazh va da sdzlii isaret

!

Bir harf bicimine erisme Gériintiryii (bigimi)
ince motor hareketlere gevirme
isleyen bellekte bir —_
bicim olisturma
sozel (verbal) devimsel (motor)

2- Yazn Ogretimi: Okul éncesindeki gocuklar, bir kitabin sayfasim gevirirken,
resim ¢izerken, kiiclik bloklari st {liste dizerken ince motorik hareketleri kullanir. Cogu
cocuk i¢in bu beceriler dogal olarak gelisir, ¢linkii ¢ocuklar renklendirme, boyama,
kesme, ¢izme gibi aktivitelerden hoslanir.
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Cocuk tekrarlanan uygulamalar1 gerektiren bir isi bir kez 6grendi mi, bu is
otomotiklesir ve daha az g¢aba gerektirir. Cocuk bir kelimeyi okumayr 6grendi mi
kelimeyle tekrar karsilastiginda onu otomatik olarak tanir (Mather, 2007).

Her harf bir baslangi¢ hareketine (approach stroke) ve siiregelen diger hareketlere
sahiptir. Cocuktan baglangi¢ hareketini yapmasi i¢in kalemini baslama ¢izgisi iizerine
yerlestirmesi istenir. Bu baslangi¢c noktasinin kullanimi yazi probleminin iistesinden
gelmeye yardim eder.

Asagidaki islem sirasi izlenerek harf bigimleri 6gretilebilir (Montgomery, 1990).

[13%2]
1

1. Ogretmen “i” diyerek yazi tahtasi iizerinde uygun biiyiikliikte (yazi tahtasi i¢in
15 cm) “1” yazar.

2. Cocuk yazi tahtas1 karsisinda ayakta durur. Farkli renkte tebesirle baslangi¢
noktasint belirler ve 6gretmenin yaptigi gibi “i” deyip ustiinden giderek
yazmay1 siirdiiriir.

€699

3. Cocuk, yaz1 tahtasi lizerinde soldan saga hareket ederek baska bir “i”yi yazar.

[13%2)

4. Cocuk, yaz1 tahtasini soldan saga dogru temizler ve kendi “i”’sini yazar.

5. Cocuk yine saga dogru hareket eder ve yazi tahtasi lizerinde tebesiri yerlestirip

gozlerini kapatir ve “i” ylazar. Cocuk her seferinde “i” der.

[13%3]
1

Sekil 2. Ogretmenin Imla Yoluyla Okuma Ogretiminde (Teaching Reading Through
Spelling (TRTS)) harfin nasil sunulacaginin 6rnegi (Montgomery, 1990)

1. Ogretmen "i" yazar. 3. Cocuk kopye eder. 4. Cocuk tahtayi temizler 5. Cocuk gozleri

kendi "i"sini vazar. kapak T yazar.
! 4 ’ ’
2. Cocuk farlkh L
renkte tebesitle Her seferinde "i" der.

fizerinden gider.

El yazis1 biligsel, kinestetik ve duyusal ve motorik bilesenleri bir araya getiren
karmagik bir insani etkinliktir (Rosenblum vd., 2003). Yaz dili, giiniimiiz toplumlarinda
kullanilan temel iletisim yoOntemlerinden biridir. Kisinin kendini ifade etmesi
bakimindan 6nemlidir.

Etkili ince motor koordinasyonu, ayni zamanda harfleri dogru olarak
sekillendirmeyi gerektirir. Amundson (2001), yazi egitimine baslamadan Once
cocuklarin ihtiya¢ duyduklari 6 beceriyi tanimlamistir. Bunlar;

e Kiiciik kas gelisimi
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e El-g6z koordinasyonu

e Yazi aletini tutmada yetenek

e Yuvarlak ve diiz ¢izgileri ¢cizme kapasitesi

e Harf algilamasi, yani sekilleri taniyabilme, farklilik ve benzerliklere dikkat
edebilme, sekilleri olusturmak icin gerekli hareketleri algilayabilme ve
gordigi seyin dogru sozel (verbal) tanimlamasini yapabilme

e Yaz dilinde oryantasyon yani sag-sol ayirimi ile kelime ve harflerin gorsel
(visual) analizini igerir.

3- Yazinin Degerlendirilmesi: Yillar boyu, el yazis1 gigliiklerinin
degerlendirilmesi i¢in pek ¢ok yontem gelistirilmistir. Bunlardan ¢ogu el yazisi ile
iretilmis iirlinlin analiz edilmesine ve el yazisinin hizina dayanir.

El yazis1 giigliiklerine sahip olan ve olmayan cocuklarin el yazilar1 lizerinde
yapilan karsilagtirmali c¢alismalar sonucunda, harflerin, kelimelerin ve climlelerin
dogrulugunda ve okunabilirliginde farkliliklar tespit edilmistir. Bu c¢alismalarda el
yazist giicliikleri olan ¢ocuklarin el yazisi niteligi “zayif” olarak tanimlanmistir. Zayif el
yazist niteligine sahip ¢ocuklarin performansinda harfler ve kelimeler arasinda uygun
olmayan bosluklar birakma, harflerin sekillerini yanlis ya da tutarsiz yazma, kaleme ne
kadar bastirilmasi gerektigini ayarlayamama, harflerin ters yazilmasi ve farkli harf

cesitlerinin birbirine karistirilmast gibi durumlar tespit edilmistir (Rosenblum vd.,
2003).

4- Degerlendirme Kriterleri: Cocugun yazisini degerlendirirken, sunlar yakindan
incelenmelidir (Amundson, 2001):

a) Yazimin alani: Harflerin satir lizerinde kapladiklari yer farklidir. Bazi1 harfler (o,
a, m...) genis iken, baz1 harfler dardir (1, 1, t...).

b) Yazi hizi: Ogrenciler yaz1 6devlerini tamamlamada daha uzun zamana ihtiyag
duyarlar, sinifta not almada zorlanirlar ve yazi hizlar1 arkadaslarindan diisiikse
onlar1 engeller. Yazi yazma hizi, yazi boliimlerinin kompleksligi artinca tipik
olarak azalir.

¢) Okunakiilik komponentleri: Harf sekillendirmede Alston (1983), okunaklilig
etkileyen bes etken tanimlamustir.

Uygunsuz harf sekillendirmesi

Harflerin satir araligina gore kiigiik ve biiyiik olmasi
Harflerin yetersiz ¢evrelenmesi

Harflerin eksik kapanmasi

Harflerin inis ¢ikislarinin yanlis olmasi

Asagida el yazisim1 degerlendirmek i¢in 6rnek bir dlgek sunulmustur (Mather,
2007).
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Tablo 1. El Yazis1 Degerlendirme Olgegi

Memnuniyet verici Gelistirmeye muhtag

Kalem tutma

Harf bi¢imi

Kelime bigimi

Boyut (biiyiikliik)
Araliklar

Hizalama

Egiklik

Tertip diizen (zarafet)
Oran

Ozl QUSUNCCIET: ... et

d) Ergonomik faktérler:

1-Viicut Postiirii: Yazan Kisinin oturma postiirii, genellikle yazi yontemini ve el
yazisi Uriiniiniin yeterliligini etkileyen 6nemli bir faktor olarak kabul edilir (Amundson,
2001). Cocugun yaz1 yazmayi etkili bir sekilde 6grenmesi i¢in uygun mobilya (oturak,
sira...) gerekir. Eger oturak ¢ok yiiksek olursa ve c¢ocuklarin topuklar1 yere
dokunmazsa; kol, kagida dogru hareket ederken agirlik degisimi igin dengesini
saglayamaz.

Yazi yazarken dogru postiirii su sekildedir: Dizler ve kalca 90 derece biikiilmiis
(fleksiyonda) ve ayaklar yerdedir. Yazi yazma yiizeyi 6grencinin dirseginden 5,08 cm
yukaridadir. Sandalyenin iistii 6grencinin omuz kemerinden asagidadir (Benbow, 1995).

2-Kagit Pozisyonu: Kagit sira istiinde egimli olmalidir, bu yiizden ¢ocugun
onkollart sira tizerinde dinlenirken yazi1 yazan elinin 6nkoluna paraleldir. Kagidin bu
agist cocugun kendi yazisini goérmesini miimkiin kilar. Sag elini kullanan 6grenciler
kagit, viicut orta hattinin sagindayken kagitlarinin {ist tarafin1 yaklagik olarak 25-30
derece sola yatirirlar. Sol elini kullanan {i¢lii kavrama yapan dgrenciler 30-35 derece
saga egim ve orta hattin soluna kagit yerlesimi yaparlar (Amundson, 2001).

3-Basing: Bazi ¢ocuklar sirada otururken baslarini elleri ve kollar1 iizerinde
dinlendirmeye meyillidirler, bu durum yazdiklar1 seyin perspektifini etkiler. Kaleme ¢ok
fazla basing vererek yazi yazma, daha fazla kas yorgunluguna sebep olur.

4-Kalem Kavrama: Beceri kazanmada ilk adim hareketlerin uyumlu olusturulmasi
ve organizasyonudur. Yazi yazma, dogru kalem tutmay1 igerir. Yazi yazmada kalemin
kavranmasi gerekli ince hareketleri saglamasi nedeniyle énemlidir. Cocugun el kaslari
kuvvetlendikge ¢ocuk dogal olarak etkili kalem kavramayi gelistirir.

5-Capraz basparmak kavrama: 4 parmak avug iginde yumruk yapilmistir. Kalem
kapali veb araliginda basparmak isaret parmag: iistindeyken basparmak ve isaret
parmag: arasinda tutulur. Hareket bilekten ve kapali parmaklardan yapilir (Amundson,
1995).
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Sekil 3. Capraz Bagparmak Kavrama (Amundson, 1995)

Sekil . .Capraz Basparmak Kavrama
(Amundson S.J Evaluation Children’s Handwriting USA:O.T Kids.1995)

6-Statik iiclii kavrama: Kalem ag¢ik veb araliginda tutulur. Kalem 3. parmagin
radial tarafiyla bagparmak ve isaret parmagma karsi stabilize edilir. Parmaklar tglii
pozisyonda gorev alir fakat el bir birim gibi hareket eder (Amundson, 1995).

Sekil: 4. Statik Uglii Kavrama (Amundson, 1995)

Sekil. Statik Ugcliit Kavrama

A d SJ. ion Chi ’s Handwriting USA:O.T Kids,1995))

7-Dort parmak veya dortlii kavrama: Kalem, 4 parmak basparmaga kars: tutulur.
Veb arali1 kismiden tam aciga dogru genisler. On kol, sirada pozisyonlanirken hareket
bilek ve parmaklardadir (Amundson, 1995).

Sekil 5. Dort Parmak veya Dortlii Kavrama (Amundson, 1995)

Sekil. D6rt Parmak Kavrama
(Amundson S.J Evaluation Children’s Handwriting USA:O.T Kids. 1995))

8-Lateral liglii kavrama: Veb araligi kismiden tama dogru kapanir. Bagparmak
kalem govdesinin iistiine veya altina ve isaret parmaginin kenarina dolanir.
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Sekil 6. Lateral Uclii Kavrama (Amundson, 1995)

Sekil. Lateral Uglii Kavrama

(Amundson S_J Evaluation Children’s Handwriting USA:O.T Kids.1995.)

Dinamik ii¢lii kavrama: Kalem isaret parmak ucu ve basparmak ucu ile 3.
parmagin radial tarafina karsi sabitlenir. Bagparmak, tam olarak agiktir. Yetiskinlerde ve
okul ¢agindaki ¢ocuklarda en ¢ok goriilen kavrama seklidir (Amundson, 1995).

Sekil 7. Dinamik Uglii Kavrama(Amundson, 1995)

Sekil. Dinamik Uglii Kavrama
(Amundson S.J Evaluation Children’s Handwriting USA:O.T Kids.1995)
Dikkat ve hizin her ikisine de fonksiyonel ve okunakli yazinin olugmasinda
ihtiya¢ duyulur. Kagit iizerinde kalemin hareketi parmaklarin ve bagparmak hareketinin
derecesine ve izole olma yetenegine ihtiyag gosterir.

YONTEM

1-Arastirmanin Modeli: Bu ¢alismada nitel arastirma desenlerinden eylem
aragtirmasi kullanilmistir. Eylem aragtirmasi, problem ¢ézmeye yonelik ve stireklilik
gosteren bir siiregtir. Eylem arastirmasi, bir okulda calisan yonetici, 6gretmen, egitim
uzmani veya diger tiir kuruluslarda c¢alisan miihendis, yonetici, planlamaci, insan
kaynaklar1 uzmani gibi bizzat uygulamanin i¢inde olan kisiler tarafindan uygulanir.
Uygulayicinin dogrudan kendisinin ya da bir arastirmaci ile birlikte gerceklestirdigi ve
uygulama siirecine iliskin sorunlarin ortaya ¢ikarilmasi ya da hali hazirda ortaya ¢ikmis
bir sorunu anlama ve ¢ozmeye yonelik veri toplama ve analiz etmeyi igeren bir
arastirma yaklagimidir (Yildirim ve Simsek, 2005). Eylem arastirmasinda derinlemesine
goriismeler, katilimc1 gozlemler, ornek olaylar ve hikdye tarzi anlatimlar tercih
edilmektedir (Kokli, 2001).
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Modern sosyal bilimlerin kurucularindan biri olan Kurt Lewin, eylem
arastirmasinin orijini olarak kabul edilir. Lewin, eylem arastirmasinin ii¢ asamali sarmal
bir siire¢ oldugunu ifade etmis ve bu asamalarin (Aydin, 2005);

a) Kesfedilecek noktalarin arastirmasini kapsayan bir planlama,
b) Eyleme gegme

¢) Eylemin sonuglar1 hakkinda bulgular elde etmekten olustugunu ortaya
koymustur.

Arastirmaci, eylem arastirmasi modeline uygun olarak yazi yazmada sikintis1 olan
bir 6grenci bulmak amaciyla Agri’nin Merkez ilgesindeki ibrahim Cegen Ilkogretim
Okulunu se¢mistir. Bu okulun tercih edilme sebebi, okulun arastirmacinin gérev yaptigi
bolgede olmasi sayesinde Ogrenciye kolay bir sekilde ulasmanin miimkiin olacagi
diistincesidir.

2- Ogrenciyi Belirleme Siireci: Arastirmaci oncelikle il valiliginden arastirma
izni almis; 02.10.2010 tarihinde Ibrahim Cegen ilkdgretim Okuluna giderek okul
midiiriiyle gorlismiistiir. Yazi yazma problemi konusunda bir arastirma yapmay1
planladigin1 beyan edip bu husustaki amacini agiklayarak miidiirden belirlenen sartlara
uygun bir dgrenciyle calismast hususunda yardimci olmasini istemistir. Daha sonra
okulun rehber 6gretmeniyle goriismiis; ona ilkdgretim 2, 3 ya da 4. siniftan herhangi
birine devam eden; goérme ya da isitme kaybi ve belirlenmis zihinsel bir geriligi
olmayan; ancak yazi yazmada sikintist olan bir 6grenci aradigini agiklamistir. Rehber
Ogretmen arastirmaciya okuldaki sinif ogretmenleriyle goriiserek tarama yapacagini
sOylemistir.

Bir hafta sonra rehber 6gretmen arastirmaciya {i¢ 6grencinin ismini vermis ve sdz
konusu 6grencilerin hepsinin yazi problemi oldugunu ifade etmistir. Bu 6grencilerden
biri 4. siif, biri 3. sinif ve biri de 2. sinif 6grencisidir.

Aragtirmaci bu 6grencilerle tek tek goriismiis, onlarin her birine dikte ve kopya
caligmas1 yaptirmistir. Aragtirmaci 0grencilerin okul defterlerindeki yazma hatalarini
incelemis, ayrica 0grencilerin okuma ve okudugunu anlama diizeylerine de bakmistir.
Bunun i¢in tiim 6grencilere ayni metin okutturulmus ve okuma sonrasinda metinle ilgili
¢esitli sorular sorulmustur.

3-Ogrencinin Ozellikleri: Arastirmaci ii¢ 6grenci arasindan aradig1 6zelliklerin
tamamini tasityan E. C ile calismaya karar vermistir. E. C’in anne ve babasiyla
goriisiilerek caligmanin yapilmasina izin vermeleri saglanmistir. Ailenin de izin
vermesiyle E. C. ile ¢aligsmalara baglanmistir.

E. C. ilkogretim ikinci smif Ogrencisidir; sekiz yasindadir. Dort ¢ocuklu bir
ailenin en kiiciik kizidir. Diger ii¢ kardesiyle ayn1 ilkogretim okuluna devam etmektedir.
Anne ve babast ilkokul mezunudur. E. C.’nin ailesinin ekonomik diizeyi orta
seviyededir. Ogrencinin annesi ev hanimi olup babas1 Agri’da bir apartmanda kalorifer
gorevlisi olarak caligmaktadir.

E. C.’nin 6nceden belirlenmis herhangi bir zihinsel problemi yoktur. Gérme ve
isitme problemi de yoktur. Okumay: ikinci smnifta 6grenebilmis; islek, diizglin ve
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okunakli yazi yazmay1 ise Ogrenememistir. Yapilan ilk tespitte rakamlarin hepsini,
harflerinse bir kismmi tek basina tanidigi ancak harfleri bir araya getirip anlamli
biitiinler olusturma agamasinda sikintilar1 oldugu ortaya ¢ikmistir.

4- Ogrenciden Ornek Yazilarin Ahnmasi ve Hata Tespiti: {lk hafta Eda’nin
yazma hatalarini belirlemeye yonelik tespit calismast yapilmistir. Bunun i¢in 6grenciye
ilk once Tiirkce alfabedeki harfler dikte ettirilmistir. Asagida 6grencinin yazilarindan
ornekler yer almaktadir.

Sekil 8. Alian Ornek Yazilar

Ogrencinin “b, f, G, g, G, g 1L1,),,K kS, s V,v,Y,y” disindaki harfleri tek
basina tanidig1 ve yazabildigi gézlenmistir.

Daha sonra 6grenciye su metin kopya ettirilmistir. £ Bebegime/Petekten akan
ballar/Kizim kendini sallar/Ninni sesi duymazsa/Durur durur da aglar. Asagida
Ogrencinin bu metni kopya etme ¢alismasina yer verilmistir.
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Sekil 9. Ogrencinin Kopya Caligmasi

Son olarak da su metin dikte ettirilmistir: Benim yavrum uyuyacak/Uyuyup da
biiyiiyecek/Biiyiiyiip de yiiriiyecek/Anasini giildiirecek. Asagida Ogrencinin bu metni
dikte caligsmasi yer almaktadir.

Sekil 10. Ogrencinin Dikte Calismasi

Bu caligmalardan sonra 6grencinin yazma ile ilgili hatalar1 smiflandirilmistir.
Hatalar Tablo 2’de gosterilmistir:

15. ve 16. hatalar 6grencinin isitme durumuyla ilgili olabilir. Sesleri tam olarak
algilayamadig1 icin benzer sesleri ayristiramiyor olabilir. Bu durumu dikkate alarak
Ogretmenler seslerin bogumlanma noktalarin1 dikkate alarak tam ve dogru telaffuz
etmeye 6zen gostermelidir.

Bu hatalar 6gretmenin yazi 6gretimi sirasinda gosterip yaptirma yolunu etkin bir
sekilde kullanmasini gerektiriyor. Benzer harf ve sembollerin dogru algilanabilmesi i¢in
Ozen gosterilmeli ve O0grencinin benzer harf ve sembolleri ayirt etmesi, fark etmesi
saglanmalidir.
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20. hata 6grencinin dikkat eksikligi icinde oldugunu yansitiyor olabilir.
Tablo 2. Ogrencinin Yazi1 Yazma le ilgili Hatalari

Genel Hatalar Baslangi¢
1. Ogrenci siraya dogru oturmuyor.
. Ogrenci satir1 takip etmede zorlaniyor.
. Ogrenci defteri dogru tutmuyor.
. Ogrenci kalemi dogru tutmuyor.
. Ogrenci harflerin yazilis yoniinii bilmiyor.
. Harfleri acik ve okunakli sekilde yazamiyor.
. Harflere gereksiz ¢izgiler ekliyor.
. Kelime i¢inde bazen biiyiik, bazen kiigiik harf kullaniyor.
9. Harften harfe kolaylikla gegemiyor.
10. Harflerin baslangi¢ yerini dogru yapamiyor.
11. Harflerin gévde, alt, iist uzantilarini oranl bir sekilde yapamiyor.
12. Harflerin boyutlarini satir bosluguna gore ayarlayamiyor.
13. Biiyiik ve kiigiigii birbirine benzeyen harfleri dogru yazamiyor.
(u, p, y gibi)
14. Basili materyallerde gordiiklerini bitisik egik yazi ile kagida
aktaramiyor; dik temel harfleri kullaniyor.
Sesler/harflerle ilgili hatalar.
15. “b” ile “d” harflerini karistiriyor.
16. “s” ile “z” harflerini karistirtyor.
Kelimeler ile flgili Hatalar
17. Kelimedeki harflerin araliklar yeterli degil.
18. Kelime i¢indeki bazi harfleri athyor.
19. Kelime i¢inde harf ekleme yapiyor.
20. Kelimedeki harflerin nokta ve kusaklarin1 kelimeyi yazdiktan
sonra koymuyor.
Ciimleler Ile Ilgili Hatalar
21. Cimleye baglarken biiyiik harf kullanmiyor.
22. Satir bag1 yapmuiyor.
23. Ciimledeki kelimeler arasinda uygun bir aralik birakmiyor.
24. Cimleyi yazarken bazi kelimeleri atliyor.
25. Ciimle i¢inde noktalama isaretlerini kullanmiyor.
Genel Goriiniis
26. Yaziy1 sayfaya uygun bir sekilde yerlestirmiyor.
27. Yazis1 okunakli degil.
Toplam Hata Sayisi

XA NN~

< | L]l ]|2|2]12]1212 12

2|22 12| 212
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Asagida 6grencinin caligmalar1 iizerine hata numaralar1 yazilarak bazi hatalarina
dikkat ¢ekilmistir.
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Sekil 11. Numaralandirilmis Ogrenci Hatalar
Ornek 1

Ornek 2

- 14

Ornek 3

5- Yazi Cahsmasi Eylem Planmi: Hata tespitinden sonra yazi ¢aligmasi igin

eylem plan1 hazirlanmstir.
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Dersler Konu Verilecek kelimeler Ongoriilen
siire
1. Ders A ile a harfleri ve yazimi
2. Ders L ile 1 harfleri ve yazimi al, Lale, Ela, lal Ala 60 dak.
3. Ders E ile e harfleri ve yazimi El, elle, el ele 40 dak.
4, Ders T ilet harfleri ve yazimi at, et, Ata, tat, 40 dak.
5. Ders L, I, T vet harfleri atlat, Talat 40 dak.
6. Ders I ilei harfleri ve yazimi il, Alj, ile 40 dak.
7. Ders N ile n harfleri ve yazinu en, Nane, anne, ana 40 dak.
8. Ders O ile o harfleri ve yazimi ot, oto, otel, olta 40 dak.
9. Ders Tiim harfler tekrar anla, elma, nal, tel... 50 dak.
10. Ders R ile r harfleri ve yazimi er, ara, Rana, nar, ar1, 40 dak.
11. Ders M ile m harfleri ve yazimi Meme, mama, ama 40 dak.
12. Ders U ile u harfleri ve yazinu un, ulu, unlu 40 dak.
13. Ders K ile k harfleri ve yazimi ak, kel, kukla, kekeme, Kemal, akil, | 40 dak.
kale
14. Ders Y ile y harfleri ve yazinu ay, oy, yaya, ey, iyi, yay, Yener, ye | 40 dak.
15. Ders Tim harfler tekrar Nilay, aman, nal, imla, memeli, 50 dak.
kayan...
16. Ders S ile s harfleri ve yazimi as, sis, sus, ses, asi, Suna, Suat, 40 dak.
Elmas
17. Ders D ile d harfleri ve yazimi ad, Dede, Eda, dad1, dana, dal, ada, | 40 dak.
den
18. Ders D, d, T vet harfleri Demet, Edremit, dantel, dut 40 dak.
19. Ders B ile b harfleri ve yazimi Baba, bebe, ebe 40 dak.
20. Ders B, b, D ve d harfleri badem, burada, Diba 40 dak.
21. Ders P ile p harfleri ve yazimi ip, pil, Pelin, pipet 40 dak.
22. Ders P, p, R ve r harfleri para, peri, pir pir 40 dak.
23. Ders Tim harfler tekrar Pelte, ayna, pala, damla, Eda... 50 dak.
24. Ders V ile v harfleri ve yazimi ev, av, vali, Veli, 40 dak.
25. Ders Z ile z harfleri ve yazimi az, laz, ezme, zalim, Zenan 40 dak.
26. Ders G ile g harfleri ve yazim Ege, gaga, Gaye, gemi, gaml 40 dak.
27. Ders S, s, Z ve z harfleri Saz, siz, Suzan... 40 dak.
28. Ders G ile § harfleri ve yazimi ag, yag, bag, dag, aglama 40 dak.
29. Ders Tim harfler tekrar parmak, kedi, yagli, yemek, valiz, 50 dak.
vazo, damla, erkek, aga...
30. Ders J ile j harfleri ve yazim Ajda, pilaj, Jale, viraj 40 dak.
31. Ders U ile ii harfleri ve yazimi iitli, Umit, kiime, {inlii 40 dak.
32. Ders C ile ¢ harfleri ve yazimi clice, Cem, Cemil, Canan, cacik, 40 dak.
cam,
33. Ders C ile ¢ harfleri ve yazimi ii¢, ag, ug, i¢, cam, Cetin, ¢ul, 40 dak.
34. Ders C, ¢, C ve ¢ harfleri cocuk, ¢ayci, gerezci 40 dak.
35. Ders I ile1 harfleri ve yazimi Iliman, nali, Anil, mali, balli, all1, 40 dak.
36. Ders S ile s harfleri ve yazimi es, as, i, sas1, sise, Seyma, sirin 40 dak.
37. Ders F ile f harfleri ve yazimi af, fal, file, fare, of, Filiz, Fuat 40 dak.
38. Ders H ile h harfleri ve yazim ah, hala, hafta, Ahmet, Hasan 40 dak.
39. Ders Tim harfler tekrar sarigin, Suat, fuar, umut, ugak, 60 dak.
Ceren, goz, cam, kus...
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6- Uygulama Basamaklar1: Ogrenci, bilyiik ve kiiciik harflerin kullanimidaki
farklilig1 bilmedigi icin biiyiik ve kiiciik harfler birlikte verilmistir. Bu yolla 6grenciye
hem biiylik ve kii¢iik harflerin kullanimindaki farklilik hissettirilmeye ¢alisilmis; hem
de ciimle ve 0zel isim baglarinda biiylik harf kullanma aliskanli§i kazandirmak
amaclanmustir. Kiigiik harfler g¢ocuk tarafindan tanindiktan sonra biiylik harfler
gosterilmistir. Biiylik ve kiiciik harfler birbirleriyle iliskilendirilmistir. Kii¢iik harflerin,
kiiciik degisikliklerle biiyiik harflerin kii¢iigii oldugu ve biiyiik harflerle ayn islevi
gordiigl vurgulanmstir.

Harflerin temel 6zellikleri kavranip uygulandiktan sonra noktalama isaretlerinin
yazilislar1, nerelerde kullamldiklar1 kolay &rneklerle gosterilmistir. Ozellikle, harflerin
yazilis bigimi, yonii ve bir satirda kapladiklari alanlari, biiyiik harflerin kiigiik harflerle
olan iliskileri {izerinde durulmustur. Ogrenciye ilk énce harfin sekli gosterilmistir. Daha
sonra harfin sesi tanitilmistir. Bunun icin i¢inde s6z konusu harfin gectigi resim ve
kelimelerden faydalanilmistir.

Asagida bir harfin Ogretimi sirasinda Ogrenciyle arastirmaci arasinda gegen
diyalog yer almaktadir. Bu diyalog arastirmacinin ¢ektigi video kayitlarindan
aktarilmastir.

Tarih: 17.10.2011

Arastirmaci: Bugiin “e” harfini 6grenecegiz. Bak bu e. Bu da biiyiik E. Biiyiik
harfleri ciimlelere baslarken kullaniyoruz. Ama bazen ciimlenin i¢cinde
kullandigimiz da oluyor. Yeri gelince onu da gosteririm.

Ogrenci: Onu tantyorum.

Arastirmaci: Peki o zaman “el” de “e” var mi?

Ogrenci: Var.

Arastirmaci: “Etek” de?

Ogrenci: Var.

Arastirmaci: Kag tane?

Ogrenci: 3 tane.

Arastirmaci: Emin misin?

Ogrenci: 2 tane o zaman.

Arastirmaci: Emin misin?

Ogrenci: Yok yok bir tane. En basta.

Arastirmaci.: (“Etek” kelimesindeki “e’’lere vurgu yaparak) eeeeteeeeek. Bir tane
mi var?

Ogrenci: ...

Arastirmact: Istersen “etek” kelimesini yazalim ve birlikte sayalim.
(Arastirmaci tarafindan “etek” kelimesi yazilir ve 6grencinin kelime icindeki “e”
leri farketmesi saglanir. Icinde “e” sesinin gectigi birka¢ kelime daha
soylendikten sonra harfin yazimina gegilir.)

Arastirmaci: Simdi suraya kiigiik “‘e” harfi yazacagim. Harfin yazilis yoniine
dikkat et. Ciinkii benden sonra sen yazacaksin. (Arastirmaci, yazilis yoniine
dikkati ¢ekerek harfi yavasca yazar.)
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Arastirmaci: Simdi de havada yazalim mi? (Arastirmaci kolunu kaldirir,
ogrencinin de kaldirmasi saglamir.) Hadi bakalim, yaziyoruz. Istersen bir kere de
duvarda yazabiliriz.

Arastirmaci: Simdi kalemi al eline. Su silik yazilmis “e” harfinin iistiinden
kalemle gitmeni istiyorum. Daha sonra da alt satirdakilerin iizerinden gidersin.

Ogrencinin Once silik yazilmig biiyiik puntolu harflerin iistiinden, daha sonra da
kiiciik puntolu silik harflerin tistiinden kursun kalemle gitmesi saglanmistir.
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Bu islemlerden sonra eylem planinda yer alan her harften sonra verilecek
kelimeler ilk Once arastirmact tarafindan yazilmigs daha sonra da &grenciye
yazdirilmistir. Son asama olarak da i¢inde s6z konusu harfin gectigi kelimelerden
olusan cilimleler kurdurulmus; bu ciimleler arastirmaci tarafindan yazi defterine
yazilarak 6grenciden bu ciimleleri evde birkag kere yazmasi istenmistir. Ogrenciye
ayrica, yeni bir harfin kavratilmasina gecilmeden once en son verilen harfin iginde
gectigi climleleri dikte ettirme calismasi da yaptirilmistir.

Asagida bir harfin kavratilmasi sirasinda atilan adimlar siralanmistir.

agrwbdE

11.

12.
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Ogrenciye harfin gosterilmesi

Harfin seslendirilmesi

I¢inde séz konusu harfin gectigi kelimelerin sdylenmesi

Bu kelimelerde s6z konusu harfin kag¢ tane oldugunun sorulmasi

Harfin yazimmin arastirmaci tarafindan yazilarak gosterilmesi (Once kiigiik
harf sonra biiyiik harf verilmistir.)

Ogrenciyle birlikte biiyiik ve kiiciik harfin yazimmin duvarda ya da havada
parmakla gosterilmesi

Ogrencinin, eline kalemi alip biiyiik puntolu silik basilmis harfin iistiinden
gitmesi (Bu islem icin “Tiirkce 1 Okuma Yazma Ogreniyorum” kitabi
kullanildigr gibi aragtirmaci tarafindan hazirlanan g¢alisma yapraklart da
kullanilmastir.)

Ogrencinin kiiciik puntoyla yazilmis silik harflerin iistiinden gitmesi (Bu
islem icin “Tiirkge 1 Okuma Yazma Ogreniyorum” kitabi kullanmas yaninda
arastirmaci tarafindan hazirlanan ¢alisma yapraklar1 da kullanilmistir.)
Ogrencinin harfi herhangi bir harfin iistiinden gitmeden tek basina yazmasi

. Iginde verilen harfin biiyiik ya da kii¢iigiiniin gectigi kelimelerin arastirmaci

tarafindan yazilmasi (Yazim sirasinda yatay ve diyagonal baglantilara ve
harfin degmesi gereken ¢izgi araliklarina dikkat ¢ekilmistir.)

Icinde verilen harfin biiyiik ya da kii¢iigiiniin gectigi kelimelerin dgrenciye
yazdirilmasi (kopya ettirme)

Her harfle ilgili olarak yazi ¢aligmasi eylem plani “etkinlik” siitununda yer
alan okuma metinlerinin 3-4 dakika boyunca 6grenciye okutturulmasi
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13. Ogrenciye iginde verilen harfin biiyiik ya da kiiciigiiniin gectigi kelimelerden
olusan climlelerin ev 6devi olarak verilmesi (kopya ettirme)

14. Ogrenciye iginde verilen harfin biiyiik ya da kiiiigiiniin gectigi kelimelerden
olusan climlelerin dikte ettirilmesi. (Bu ¢alisma yeni bir harf verilmeden 6nce
tekrar ve pekistirme amagli yapilmistir. Yani yeni bir harfe gegmeden, bir
onceki derste verilen harfle ilgili dikte ¢alismas1 yapilmistir.)

15. Her bir harf ¢iftinin kavratilmas: i¢in 40 dakikalik siire 6n goriilmistiir.
Ancak Ogrencinin sik sik dersi birakmak istemesi, dikkatini uzun siire
toplayamamasi yiiziinden hemen hemen biitiin dersler 1 saatten fazla
stirmiistiir.

Ogrenci bazi harflerin yonlerini, baslayis ve bitis yerlerini kavramada giicliik
cekmistir. Bu glicliigii ortadan kaldirmak maksadiyla 6grencinin yazmayr bildigi
rakamlardan yararlanilmistir.

L wve £ harfleri A ve . harfleri
21 8
3 5 - g i5

4 ‘ 13

_ 10 6 -

] 5 { 13
'E 4 & 9 4 g9 10
_ . 3 _ 12 353 1
i ry = 10 2 -

11g 15 11 14 17 Dy
109 %12 13 14 1213 2 3 11 6 13

Ogrencinin rakamlar1 takip ederek c¢izdigi sekil, harfin biiyiikk ve kii¢ligiinii
olusturmustur. Bu etkinlik 6grencinin ¢cok hosuna gitmis ve bircok harfin 6gretiminde
kullanilmistir. Asagida 6rnekler sunulmustur:

A ve 4 harfleri -~ ve = harfleri
2 3 7 23 4 5
1 1 - 8 ¢ 1
- - [
2o o 9,3
63 3 1514 1234 2456
3 9 - _ 5%
4 10 15 110 1683 !
7 g 1 8
& 10 9 12 13 14 10011 12 13
Cesitli Oyunlar

Ogrenci, yaz1 yazmaya yeterince istekli ve motive olmus degildir. Caligmalar
sirasinda yazi yazmayi sik sik birakmakta ve siirdiirmeyi de reddetmektedir. Bu sebeple
genel tekrarlar yapilirken asagidaki oyunlar ve tablo doldurma etkinlikleri de
kullanilmistir. Bu oyun ve etkinlikler yoluyla yaz1 yazma isi, 68renci i¢in daha zevkli
hale getirilmek amaglanmustir.
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Yonerge: Asagidaki trenin ii¢ vagonu var. ilk vagona isminin ilk harfi “Y” olan iki
erkek, bir kiz; ortadaki vagona isimlerinin ilk harfi “A, B ve G” olan {i¢ kiz binmistir.
Son vagona da ad1 “a ve k” ile baslayan iki hayvan bindirilmistir. Bosluklar1 bu bilgilere
uygun olarak dolduralim. Bu yonergeler d6grencinin algi durumuna gore boliimlenerek
tekrarlanmustir.

Yonerge: Asagida 1. kutuda bos birakilan yerlere sonu “k” ile biten kelimeler; 2.
kutuda bos birakilan yerlere sonu “t” ile biten kelimeler; 3. kutuda bos birakilan yerlere
sonu “a” ile biten kelimeler yazalim.

.................. £ PPN - e

.................. £ UTTRTRRY - e

.................. £ TR Y

.................. £ TR - e A

.................. £ UTUTUTRTE - e

.................. £ TR - e
7 < 3

Ben Kimim Oyunu

Bende iki tane a, bir tane i, bir s, bir z ve bir de f var. Bir ¢izgi film
kahramaniyim. Bil bakalim ben kimim?

LA

Bende ii¢ tane e, bir tane 1, bir s, bir r, bir m ve bir de t var. Bir ¢izgi film
kahramaniyim.Ispanagi ¢cok severim. Bil bakalim ben kimim?

Tm.. R..a

Bende iki tane p, bir tane a, iki s, bir m, bir u, bir k, bir r ve bir de e var. Bir masal
kahramantyim. Bil bakalim ben kimim?

QM. pre.. ..o
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Ben Neyim Oyunu

Bende iki tane e, bir tane I, bir n, bir d, bir i ve bir de v var. Soguk havalarda ele
takilirnm. Bil bakalim ben neyim?

el . i..n

Bende iki tane o, bir tane t, bir b, bir Ui ve bir de s var. Toplu tasima aractyim. Bil
bakalim ben neyim?

o.. 5.0

Bende iki tane a, bir tane b, bir d, bir r ve bir de k var. Benim sayemde sivi
herseyi igebilirsin. Bil bakalim ben neyim?

LA A

Yonerge: Asagidaki bosluklari, kutunun baginda yazan harfle baglayan
kelimelerle doldurunuz.

f ------------------- F A i Al 20
o, Lo AL N
S Y Vo A T
i, L A AN
p e A R, Ao,
A B A Lovoiiiiiiiii,
e A Ao, Ao,
At B oo Loiiiiii,
AR B F o, A,
Vo A B Fooiiiiiiien,
AL Foii Fo, A,
|7 I A . Floviiiiiiiiiinns,

SONUC VE ONERILER

Ogrenciyle yapilan yaklasik 30 saatlik calisma sonunda Ogrencinin yazisi
okunabilirlik bakimindan kabul edilebilir diizeye gelmistir. Baglangigta harfleri sadece
tek basina yazabilirken c¢alisma sonunda harflerden anlamli kelime ve ciimleler

e-uluslararasi egitim arastirmalart dergisi
Cilt: 4 Sayi: 1 Kis 2013 ss. 1-28




e-international journal of educational research
Volume: 4 Issue: 1 Winter 2013 pp. 1-28

olusturmaya baglamistir. Ogrenci dikte caligmasmi neredeyse eksiksiz yapar bir
seviyeye ulagmistir.

Asagida tespit agamasinda Ogrencinin sergiledigi ilk kopya ve dikte ¢aligmalari
yer almaktadir. Ayni climleler c¢alismanin bitiminde de tekrar kopya ve dikte
ettirilmistir. Yazilar okuyucularin karsilastirmasi i¢in buraya alinmistir.

Sekil 12. ilk Kopya Caligmasi

Sekil 13. Caligmanin Sonundaki Kopya Calismasi 21
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Sekil 14. 11k Dikte Calismasi

Sekil 15. Calismanin Sonundaki Dikte Calismasi

Akranlartyla  kiyaslaninca yazma becerisi henliz mekaniklesmediginden
Ogrencinin yazma hizinda baglangica oranla bir ilerleme olmamistir. Ogrencinin
baslangicta 27 olan hata sayis1 9’a inmistir.
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Tablo 4. Ogrencinin Calisma Sonunda Yaz1 Yazma le Ilgili Diizeltilemeyen Hatalari

Diizeltilemeyen hatalar: Sonug¢
1. Ogrenci siraya dogru oturmuyor.

. Ogrenci satir1 takip etmede zorlaniyor.

. Ogrenci harflerin yazilis yoniinii bilmiyor.

. Harfleri agik ve okunakli sekilde yazamiyor.

. Harflerin boyutlarini satir bosluguna gore ayarlayamiyor.

. Kelimedeki harflerin araliklar1 yeterli degil.

. Kelimedeki harflerin nokta ve kusaklarini kelimeyi yazdiktan sonra
koymuyor.

8. Climle i¢inde noktalama isaretlerini kullanmiyor.

9. Yaziy1 sayfaya uygun bir sekilde yerlestirmiyor.

Calisma Sonunda Toplam Hata Sayisi

N[N DB WwiN

©| <2 | <] P P P P P P P

[TETR

Ogrenci defteri ve kalemi dogru tutmaya baglamis; “b” ile “d” ; ile “z”; ve “t”
ile “1” harf ciftlerini karigtirmayla ilgili sikintis1 ortadan kalkmistir. Ancak satir1 takip
etme, harfleri agik ve okunakli yazma, harften harfe kolaylikla ge¢cme, harflerin
boyutlarin1 satir bosluguna gore ayarlama, cilimle i¢inde noktalama isaretlerini
kullanma, kelimedeki harflerin nokta ve kusaklarini kelimeyi yazdiktan sonra koyma,
yaziy1 sayfaya uygun bir sekilde yerlestirme hususlarinda ilerleme gosterememistir.

€ 9
S

Gerek bu calisma, gerekse literatiirdeki diger bir ¢cok ¢alisma, yazi 6gretiminde
ogrenci Ogretmen etkilesiminin olduk¢a ©nemli oldugunu ve yazi problemi olan
ogrencilerle 6zel olarak ilgilenildigi takdirde programin 6ngordiigii diizeye ulagsmanin
miimkiin olabilecegini gostermistir. Nitekim Caliskan ve Siinbiil’e gore (2008)
“bireysellestirilmis Ogretim uygulamasinin ilkdgretim ikinci sinifta okuma-yazma
O0grenemeyen Ogrencilere okuma yazma Ogretmede etkili oldugu” belirlenmistir.
Bireysellestirilmis 0gretim, bir grup ya da smiftan c¢ok, tek tek Ogrencilerin egitim
thtiyacini karsilamak i¢in hazirlanmaktadir. Bu program, birey i¢in gerekli olan egitim
ortam1 hazirlamak ve bireysel farkliliklardan kaynaklanan aksakliklar1 gidermek igin
hayata ge¢irilmektedir (Fiscus ve Mandell, 2002).

Benzer sekilde, bir grup arastirmaci tarafindan gergeklestirilen iki ayr1 ¢alismada
okunakli yazma becerisi ve yazma akiciligini gelistirmek i¢in, okula yeni baslayan
birinci smif Ogrencilerine, profesyonel terapistler ve &gretmenlerin isbirligiyle
gelistirilen program uygulanmistir. S6z konusu yazmaya baglama programinda,
ogrencilere bireysellestirilmis destek, dgrenci performansini siirekli izleme ve aninda
geri bildirim verme politikalar1 izlenmistir. 19 kisilik bir smifta, 12 hafta siiren
uygulama sonunda o6grencilerin yazma becerilerinde gelisme kaydedilmistir (Case-
Smith, Holland ve Bishop, 2011; Case-Smith, Holland, Bishop ve White, 2012).

Yazma problemli ¢ocuklar igin gosterip yaptirma yontemi dgretmen tarafindan
etkin bir sekilde kullanilmali ve eger zaman ve imkanlar agisindan elverislilik s6z
konusuysa, bireysellestirilmis Ogretim programi uygulanmalidir. Psiko-motor bir
davranig olan yazi yazma isi, O0greten agisindan, siireci dikkatle izlemeyi gerektirir.
Ogrencilerin yazi calismalari, 6gretmen tarafindan dikkatle izlenmeli ve karsilasilan
probleme gore aninda doniit ya da ipucu verilmelidir. Bu izleme siireci, 6grenenin sira
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veya sandalyede oturmasindan kalem tutmasina ve kullanmasina; yazi materyalleri ile
goz arasindaki mesafeyi ayarlamasindan el tercihine kadar 6nemli degiskenleri
kapsamaktadir.

Ayrica Ogretmenler, yazi yazma becerisini gelistirmede asamalilifa dikkat
etmelidir. Ogrencilerin yazi ¢alismalar1 kronolojik bir sirayla gerceklestirilmeli, ortaya
cikan {drlinlerdeki gelisme Ogrenciyle paylasiimali, bu yolla 6grencinin hatalarinin
farkinda olmasi saglanmalidir. Ozellikle birbirine karistirilan, gerek grafik bakimdan
gerekse fonetik olarak benzer harf ve seslerin ayirt edilebilmesi i¢in 6zel caba sarf
edilmelidir.

Bazi yazarlar yazi egitimine baslamadan once yazi igin istekliligin 6nemini
vurgulamiglardir. Bu yazarlar, heniiz hazir olmadan yazi yazma Ogretilen ¢ocuklarin
hevesinin kirildigin1 ve daha sonra diizeltilmesi zor olan kotii yazi yazma aliskanliklar
gelistirdiklerini ileri siirmektedir (Amundson, 2001).

Ogrenciler okula psikolojik engellerle gelebilirler. Ogretmenlerin ilk isi potansiyel
olarak biitlin 0Ogrencilerde olabilecek ‘“ya yapamazsam” tarzindaki yetersizlik
duygusunu sagaltmak olmalidir (Deci ve Ryan, 1985). Yazmanin bir anlatim araci
oldugu ogrencilere fark ettirilmeli, 6grencilerin kisilik ve karakterlerini yansitacak bir
yazinin olusmasima caba sarf edilmelidir. Ogrenciler dviicii sozlerle yazmaya karsi
cesaretlendirilmeli, psikolojik engeller ortadan kaldirilmalidir.

flgi duymadigi, sevmedigi bir konuda 6grenciyi yazmaya zorlamak, pedagojik
bakimdan dogru bir yaklagim degildir. Boyle bir durumda, 68renci yazmaya karsi
olumsuz bir tutum gelistirebilir. Bu durumun ortadan kaldirilmast ve 6grencinin
yazmaya karsi istekli hale getirilmesi, 6grenciye yazma yetenegi kazandirmaktan daha
zor olabilir (Calp, 2005). Cok kiigiik yastaki cocuk icin el yazis1 uygulamasinda 1srarli
olmaktansa, ona sozel yolla destek saglamak, egitimsel agidan daha anlamlidir. El
yazisi, ¢ocuk gelisimsel olarak hazirsa 6gretilmelidir (Montgomery, 1990). Son olarak,
okula ilk geldikleri giinlerden itibaren ¢ocuklarin estetik deger yargilar1 gelistirilmeli,
yazida bulunmasi gereken harf, kelime ve satir araliklar1 ve dogru harf sekilleri
hususunda istenen biling diizeyine ulasmalar1 saglanmalidir. Ayrica bu alanda caligan
arastirmacilar icin, el tercihlerinin (saglak, solak ve iki ellilik) islek, okunabilir ve
estetik yazi yazmadaki payi, okul fobisinin yazi becerisini gelistirmedeki etkisi, sirada
oturma ve kalem tutmanin yazinin niteligi tizerindeki rolii gibi daha spesifik konularin
aragtirtlmasi, yazi yazma problemlerinin sagaltilmasi noktasinda aydinlatict ipuglar
verebilir.
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Extended Abstract

Purpose: The purpose of this study is to demonstrate the details of a specific method of
teaching handwriting in the case of a particular student with low skills of writing.

Method: A qualitative research method named “action research” was used in this study.
An elementary student who has difficulties in writing was determined. Although student
demonstrates normal sight, hearing and normal mental abilities her writing skills are
inefficiency. First, the student’s writing errors were detected. Approximately 30 hours
of work was done with the student to eliminate these errors.

As a first step of the research, the researcher paid several visits to a local
elementary school (Ibrahim Cegen Elementary School) to decide a particular student
with difficulties in writing. He asked for the help of the school staff (specifically the
school principal and the school counsellor) to find out a student with specific features.
A week later, the school staff offered the name of three students to the researcher. One
of the kids was a fourth grade student, the other one was a third grade student and the
third one was a second grade student.

Researcher picked up E.C. who proved all of the characteristics that the study
required. Family meeting was held with E.C.'s parents and the family was informed
about the research. The family gave necessary permissions to the researcher to study
with E.C. and the study was started. E.C. was an eight-year-old second grade
elementary school student. She was the youngest of the four siblings who were
attending the same elementary school. E.C. did not have any mental illness. Nor did she
have any vision or hearing problem. She was able to learn to read in the second grade
but was not so fluent, clear and legible in writing. It was figured out that she was able to
recognize all of the numbers and some of the letters but had difficulties in making
meaningful words.

In the first week, a study was conducted to identify E.'s writing mistakes. For this
purpose, first, the letters of Turkish alphabet were dictated to the student. It was
observed that student was able to recognize and write the letters apart from “b, f, G, g,
Ggl1,]i, KkSs V,v,Y,y.

The student looks at that text and copied it:

“E Bebegime / Petekten akan ballar / Kizim kendini sallar / Ninni sesi duymazsa /
Durur durur da aglar” Finally, the following text was dictated to student: “Benim
yavrum uyuyacak/Uyuyup da biiyliyecek/Biiyiiylip de yiirliyecek/Anasini giildiirecek”
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Once the mistakes were clearly identified, an action plan for exercises of writing
was prepared. As a part of that plan, uppercase and lowercase letters were taught
together because the student did not know the difference in the use of the two. In this
way, it was aimed to make the student understand the difference in the use of uppercase
and lowercase letters and to give the student the habit to use capital letters in the
beginning of sentences and names. Capital letters were pointed after the recognition of
lowercase letters by student.

When the researcher reached a certain degree of certainty about the student’s
progress towards understanding and applying the fundamental characteristics of the
letters, he began to teach the student how to write punctuation marks and where they are
used. When teaching the letters, first, the shape of the letters was shown to the student.
Then, the sounds of the letters were introduced to student. For this purpose, images and
words containing the letters were used.

Results: As a result of the work, the student’s errors dropped from 27 to 9, and her
writing ability reached an acceptable level in terms of readability. In the beginning, the
student was only able to write letters one by one, in a separate manner and without any
sign of meaningful combinations. At the end of the study, however, she was able to
create meaningful words and sentences from the letters.

In terms of dictation, she reached a satisfactory level. Also, she began to hold
book and pen but could not make progress on following the lines, writing letters clearly
and legible, switching from one letter to another easily, adjusting the size of the letters
to the row space, using punctuation marks in the sentence, putting points and straps of
letters in word after writing the whole word etc.. On the other hand, the students'
problem of confusing pairs of letters such as“b” and “d”; “s” and “z”; “t” and “1”
disappeared.

Discussion and Conclusion: This study showed that student-teacher interaction is very
important in the teaching of writing. Also, the study demonstrates that it is likely to
solve the problems related to writing and reach the desired level of writing if specific
programs are designed and applied carefully.

Providing support for very young children verbally is more meaningful than
insisting on handwriting. Handwriting should be taught if a child proves certain
developmental levels. Students' writing activities should take place in a chronological
order and the development of emerging products should be shared with student.
Students should be encouraged to writing with words of praise; psychological barriers
should be eliminated. Demonstration method should be used effectively by the teacher.
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