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Oz: Uzun yillardir Dewey, Gessell, Piaget gibi kuramailar birinci smifa bag-
lama konusunda gesitli goriisler ortaya atmislardir. Dewey alt1 yas1 okula bag-
lamak icin desteklerken, Gessell olgunluk kavraminin énemini vurgulamistir.
Gessell'in diisiincesi ile birlikte okula hazir olus kavrami ortaya gikarken, Piaget
somut islemler dénemine gegisin énemden bahsetmistir. Giintimiizde tartisma-
lar devam ederken, ¢ocuklarin bireysel farkliliklar1 g6z éniinde bulunduruldu-
gunda, okula hazir olusun, gelisim alanlarinin ve okula hazir olusu etkileyen
faktorlerin 6nemi de ortaya ¢ikmustir. Okula baslama yas: ve okula hazir olusun
cocuklar tizerindeki etkilerine bakildiginda bu iki kavramin birinci sinifa basla-
ma konusunda dikkat edilmesi gereken kavramlar oldugu goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Okula Baglama Yas1, Okula Hazir Olus, Okul Oncesi Egi-
tim, Birinci Sinf



Birinci Simfa Baglamak i¢in Okula Baglama Yas1 Mi Okula Hazir Olus Mu?

IS SCHOOL STARTING AGE OR SCHOOL
READINESS TO START FIRST GRADE?

Abstract:

Theorists like Dewey, Gessell, Piaget built various opinions about starting
first grade for many years. While Dewey supported 6 ages to start school, Gessell
emphasized the concept of maturation. While the concept of school readiness
has started to emerge with Gessell’s idea, Piaget mentioned the importance of
transition to concrete operational period. While discussions in today continue,
the importance of school readiness, developmental areas and the factors affec-
ting school readiness are also seen when the individual differences of children
are considered. When the effects of school starting age and school readiness on
children are seen, it is seen that these two concepts that concepts should be cared
about starting first grade.

Keywords: School Starting Age, School Readiness, Preschool Education,
First Grade

Giris

Okula baslama konusunda bugiine kadar gesitli goriisler ortaya atilmistir. 1900°1i1
yillarda goriisleri etkili olan John Dewey’e gére ¢ocuklarin okula alt1 yagindan 6nce
baslamamas1 gerekmektedir. Hatta ¢ocuklarin istenen becerileri edinebilmesi igin se-
kiz yas; okula baglamak i¢in idealdir. John Dewey’in goriislerinin baskin oldugu sosyal
yapilandirmaci modele gore okula hazir olus; cocuklarin yetiskinlerle ve akranlariyla
etkilesim halindeyken ne 6grendikleri ile iligkilidir. Bu yiizden ailelerin, 6gretmenlerin
ve diger yetiskinlerin katilimi bu siiregte cok 6nemlidir (Andrews ve Slate, 2001).

1930'1u y1llarda; Arnold Gesell cocugun okula baglamasi i¢in yeterli olgunluga ulas-
ma goriistinii ortaya atmistir. Bu goriisle birlikte 6nce zihinsel olgunluk daha sonra ise
okula hazir olus kavramlar: ortaya ¢ikmistir. Cocuklarin zeka diizeyine iliskin zihinsel
olgunluklarmin okuma basarilarini etkiledigi distintilmustiir (Milli Egitim Bakanlig1
[MEB], 2006). Okula hazir olus ise ¢ocugun her gelisim alani a¢isindan, okula hazir ol-
mast anlaminda kullanilmistir (Glines, 2013). Goriildiigii tizere zihinsel olgunluk daha
dar kapsamda kullanilirken, okula hazir olusun tim gelisim alanlarini kapsadig go-
rillmistiir. Gesell'in savundugu olgunlagsmact modelde ise; cocuklar yeterli derecede
biiytidiigiinde ve beklenen olgunluk seviyesine ulastiginda okula baglamaya hazirdir
(Snow, 2006). Dolayisiyla, cocugun gelisimsel olarak hangi asamada oldugu 6nemlidir.
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Buna gore, ¢cocugun okula hazir olup olmadig: degerlendirilir ve ¢ocuk okula baslar
ya da ¢ocugun okula baslama yasi bir yas ertelenir (Baggeli Kahraman ve Basal, 2013).

Gesell’den sonra, Jean Piaget’ nin goriisleri okula hazir olus konusunda hakim
olmaya baslamustir. Piaget'nin biligsel gelisim modelinde gelisim; duyusal motor, is-
lem 6ncesi, somut islemler ve soyut islemler dénemi olarak dort asamaya ayrilmistir
(MEB, 2014). Buna gore ¢ocuk, yedi yasinda islem 6ncesi dénemi bitirip somut islem-
ler dénemine ge¢mektedir. Dolayisiyla Piaget okula baslamak i¢in yedi yasin uygun
oldugunu belirtmektedir. Yeni Piaget’ciler olarak adlandirilan kisiler arasinda bu-
lunan Houde (2004, akt. Giines, 2013) bireysel farkliliklardan dolay1 yedi yasindan
once de ¢ocuklarin okula hazir hale gelebileceklerini séylemektedir. Fakat Houde'n
goriisiiniin aksine Bogazigi Universitesi (2017) ile Anne Cocuk Egitim Vakfi [ACEV]
(2012); Tiirkiye’de bes buguk yasa cekilen okula baslama yasinin ¢ocuklar i¢in uygun
olmayacagini, Piaget'ye gore yedinci yasta gegilen somut islemler dénemine gegme-
mis olmasina baglamaktadir.

Piaget ile ayn1 donemde yasayan Vygotsky ise bilissel gelisim i¢in sosyal gevrenin
etkisinin ¢ok biiyiik oldugunu savunmaktadir (Nicolopoulou, 2004). Vygostky’e gore
gocuk; yaratici, yetenekli, giiclii ve zeki bir sosyal varliktir (Fraser ve Gestwicki, 2002).
Vygotsky'nin goriislerinin temelini olusturan yakinsak gelisim alani; cocugun tek ba-
sina problem ¢ozebilecegi gercek gelisim diizeyi ve bir yetiskin rehberliginde veya
daha yetenekli akran isbirligi ile problem ¢dzebilecegi gizil gelisim diizeyi arasindaki
farktir (Nicolopoulou, 2004). Dolayistyla, ¢cocuklarin okula baglarken belli bir gelisim
seviyesine gelmis olmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Cocuk gelisimi ile ilgili diger bir kuramci ise Bronfenbrenner>dir. Ekolojik sistem-
ler modeli ile taninan Bronfenbrenner>e gore, cocugun gelisimi cevresindeki sistemler
ve bu sistemler arasindaki etkilesim tarafindan sekillenir. Cocukla ¢evre arasindaki
iliski karsiliklidir. Cocugun yakin ¢evresi anlamina gelen mikrosistemde, ¢ocugun ai-
lesi ve okulu ¢ocugu etkileyen en 6nemli etkenlerdir (Krishnan, 2010). Snow’a (2006)
gore de ekolojik sistemler modelinde; ¢cocugun ev, anaokulu ve toplumla olan etkilesi-
mi ¢ok 6nemlidir. Diger bir deyisle, cocugun okula hazir olusu, “hazir okullar” (ready
schools) kavramini da kapsayan genis bir biitiiniin pargasi olarak gortilmektedir.

Erken ¢ocukluk egitiminde yer alan 6nemli yaklasimlarindan biri olan Waldorf yak-
lasiminin 6nciisii Rudolf Steiner de; ¢cocuk gelisiminin Cocuk Gelisim Teorisi'ne gore
sekillendigini sdylemektedir. Steiner’in bu teorisinde Gessel'in ve Piaget'nin ¢alisma-
larma dayandirilan gelisime uygun ve yasa dayanan bulgular yer almaktadir (Patter-
son ve Bradley, 2011). Bu teoriye gore; birinci yedi yillik siirecin sonuna kadar gocuga
akademik bilgi verilmez. Ciinkii ¢ocuklar; entelektiiel beceriyi hayali-yaratic1 oyunlar
aracihigiyla kazanurlar (Schmitt-Stegmann, 1997). Ayrica, ¢ocuklarm enerjileri oku-
ma-yazma calismalar gibi akademik ¢alismalara yonlendirilmez (Reunzel, 2001). Bu
nedenlerden dolayi, Steiner’e gére yedi yasindan 6nce okula baslamak dogru degildir.
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Gortildugt tizere ¢ocuklarin gelisimi, okula baslama yast ve okula hazir olusla-
r1 hakkinda literattirde gesitli goriisler hakimdir. Dewey; ¢cocugun sosyal iligkilerine
odaklanirken, Gesell olgunlasma kavramu {izerinde durmaktadir. Piaget'ye gore ¢o-
cuk, somut igslemler dénemine gegmeden okula baslamamalidir. Vygotsky; yakinsak
gelisim alanimin tist sinurt olan, cocugun tek basina problem ¢6zebildigi gercek gelisim
seviyesine ulasmadan okula baslamamasi goriistindedir. Bronfenbrenner de Dewey
gibi ¢cocugun yakin ¢evresinin 6nemli oldugu goriistindedir. Steiner ise ¢ocugun yedi
yasindan once akademik bilgilere hazir olmadigin belirtmektedir. Tiim gortisler ele
alindiginda, cocugun okula baglamasini belirleyen iki 6nemli faktoriin, okula baslama
yasi ve okula hazir olusu oldugu goriilmektedir. Dolayistyla, bu ¢calismanin amacy; go-
cugun okula baslamasina karar vermede okula baglama yasmnin m1 okula hazir olusun
mu yoksa her ikisinin de ele alinmasmnin m1 gerekli oldugunun degerlendirilmesidir.

Okula Baglama Yas1

Okula baslamak; ¢ocugun hayatinda énemli bir déniim noktasidir (Inal, 2013). Bu
nedenle, okula baslama yasin1 dogru belirlemek gerekmektedir. Okula baslama yas:
ile ilgili gesitli goriisler bulunmaktadir. Bu konuda ortak bir goriis bulunmamaktadir
(The Office for Standards in Education, Children’s Services and Skills). Ornegin, geli-
simsel psikolojiye gore dort ve bes yas grubu ¢ocuklar gelisimsel olarak 6rgiin egitime
hazir degildir (Perry, 2011; Sykes ve digerleri, 2009). Ar1 (2014), birinci sinifa erken bas-
layan ¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel agidan dezavantaja sahip olarak okula basladikla-
rin1 vurgulamaktadir. Ancak, Gilines>in (2013) calismasinda en uygun okula baslama
yasinin bes yas bes ay ve alt1 yas alt1 ay aras1 oldugu belirtilmektedir.

Cocuklarin hayatini olumsuz yonde etkileyebileceginden dolay1, okula baslama
yasint diistirmek her tilke igin zor bir stiregtir (Herbst ve Strawinski, 2016). Ayrica,
egitim sisteminde genel olarak yapilan degisiklikler sadece belli bir kesimi degil tim
toplumu etkilemektedir. Bu nedenle, egitimin yapist 6grencilerin yasina ve gelisim
diizeyine uygun olarak planlanmalidir (TBMM, 2012). Avrupa tilkelerinin ¢oguna ba-
kildiginda, ¢ocuklarin ilkokul birinci sinifa basglama yaslarmin gelisimsel olarak uy-
gun oldugu goriilmektedir. Ornegin UNESCO verilerine gore, 2018 yilinda Fransa’da,
Yunanistan’da, Almanya’da ve Italya’da zorunlu okula baglama yas1 6, Finlandiya’da
ise 7’dir (http://data.uis.unesco.org/). Fakat, Tiirkiye’de 2012 yilinda zorunlu okula
baslama yag1 énce 66 aya diisiirtilmiis 2019-2010 Egitim-Ogretim Yili itibariyle 69 aya
ylikseltilmistir. Buradan yola ¢ikilarak tilkemizde ¢ocuklarin zorunlu egitime Avrupa
tilkelerine gore daha erken basladig1 s6ylenebilir.

Milli Egitim Bakanligi'nin egitim kademelerini yeniden diizenledigi 4+4+4 siste-
mine gerek duyma nedenlerine bakildiginda; diinya geneline gore yiiksek olan egitim
siiresinin tilkemizde de artirllmak istenmesi, okula baslama yasmin diisiiriilmesi ve
diinya genelindeki uygulamalara uyum saglanmasi, bolgesel farkliliklarin azaltilma-
s1, egitim sistemimizin demokratiklestirilmesi ve esneklestirilmesi, secmeli dersler ile
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sosyal ve kiiltiirel agidan taleplerin karsilanmasi, kademeler arasi yatay ve dikey gecis
imkaninin sunulmasi, bireylere erken yasta yeteneklerine gore tercih imkani sunul-
masi ve her kademeye ayr1 binalarda egitim yapma imkani verilmesi gibi nedenler ol-
dugu goriilmektedir (MEB, 2012). Avrupa tilkelerine bakildiginda ise ortalama egitim
stiresinin 9 ve 10 yil arasinda degistigi goriilmektedir. Liikksemburg, Portekiz ve Kuzey
Irlanda’da da zorunlu egitim siiresi Tiirkiye’deki gibi 12 yildir (European Commissi-
on, 2015). Bu agidan Tiirkiye, Avrupa tilkelerindeki zorunlu egitim stiresini yakalaya-
bilmektedir.

Son duruma bakildiginda, Ari'ya (2014) gore Tiirkiye’de ilkokula baslama yasi-
nin bes yasa diisiiriilmesi, ilkokul birinci sinuftaki yas dagiliminda cesitlilige neden
olmaktadir. Smiflarda ortaya ¢ikan yas dagilimindan dolay1 ¢ocuklarin gelisim ve
olgunluk diizeyinden ayr1 baska sorunlar da ortaya gikmaktadir (Sykes ve digerle-
ri, 2009). Bunlardan biri, 6gretmenlerin ayni1 sinifta farkl yas grubundaki ¢ocuklara
hitap etmek zorunda kalmasidir (Herbst ve Strawinski, 2016). Ogretmenler ¢ocuklari
degerlendirirken, onlarin olgunluk seviyesini dikkate almamakta ve okula erken bas-
layan ¢ocuklari, akranlarina gore daha az yetenekli olarak tanumlamaktadir (Sykes ve
digerleri, 2009). Oysa, bu ¢ocuklar1 kendi gelisimsel durumuna gore degerlendirmek
gerekmektedir. Bir smifta farkli yas gruplarindan gelen ¢ocuklarin olmasinin dogru
olmadig1 gergegiyle birlikte, boyle bir durumun s6z konusu olmasi ihtimaline kars1
karmasalar1 engellemek adma 6gretmen yetistirme sisteminin buna gore tekrar goz-
den gecirilmesi gerekmektedir.

Bes yas grubu ¢ocuklarin okula baglamasi ve siuflarda farkli yas grubunu igeren
gocuklarin bir araya gelmesinin sakincali sonuclara neden olacag: diisiiniilmektedir.
Bu nedenle, Kapgi, Artar, Avsar, Dasc1 ve Celik (2013) bes yas ve alt1 yas grubu ¢ocukla-
rin farkli sinuflarda ilkokula devam etmesi gerektigini diistinmektedir. Basar i (2013)
calismasinda da 6gretmenler 60-66 ay arasi ¢ocuklar i¢in ayri bir sinif olusturulmasi
ve okuma yazma i¢in uyum siirecinin uzun tutulmasi gerektigini belirtmektedir. Ala-
kog, Soydan ve Angin'in (2017) ilkokula birinci sinf ¢ocuklariyla yaptiklar: calisma-
da gocuklarin okul olgunlugunun en ¢ok okul éncesi deneyimden etkilendigi tespit
edilmistir. Demir ve Ustiin’iin (2018) calismasinda da 6gretmenler okul 6ncesi egitim
almayan ¢ocuklarin ¢izgi ¢alismalarinda zorlandiklarini séylemistir. Bu durumun bir
sonucu olarak da elverissiz sartlardan gelen ¢ocuklar ile okul 6ncesi egitim alan ¢ocuk-
lar arasindaki farkliliklar da artmaktadir. Gortildiigii tizere, okula baglarken sadece
¢ocuklarin yasina degil, okula hazir oluslarina da bakmak gerekmektedir.

MEB tarafindan, gesitli nedenlerle ortaya atilan bu yeni egitim sistemi, tilkemiz-
de 6nemli kisi ve kurumlar tarafindan da biiytik elestirilere maruz kalmistir. Bilimsel
degerlendirmelere dayandirilmadan boyle bir degisimin olamayacagi ve bu degisi-
min ekonomik agidan da savurganliga neden olacag belirtilmistir. Ayrica, okul 6ncesi
egitim alamayan ¢ocuklar ile okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklar arasindaki farkin daha
¢ok acilacagi goriisii de savunulmustur. Yeni sistem ile ¢ocuklarin hem bilissel hem de
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sosyal gelisiminin duraksayacag belirtilmistir (Bogazigi Universitesi Egitim Fakiiltesi,
2017).

Son yillarda okul 6ncesi egitim tilkemizde 6nem kazanmasina ragmen, tilke ¢capin-
da gerekli yayginlastirmalar yapilmamaktadir. Egitim Bir Sen’in nicel veriler ile okul
oncesi egitime iliskin giincel durumu inceleyerek yayimladig: raporda 4-5 yasta okul
oncesi egitime katilim oraninin %56.6 oldugu goriilmektedir. OECD iilkelerinde bu
oranin %95 gibi yiiksek bir oran oldugu diistiniildiigiinde, tilkemizde okul 6ncesi egi-
time katilim konusunda oldukga ciddi bir sorun oldugu séylenebilir (Gtir, Celik, Boz-
geyikli ve Yurdakul, 2018). Ayrica, okul 6ncesi egitim kurumlari {icretli olmasindan
dolay1, bu egitimden ¢ogunlukla orta ve {iist gelir diizeyindeki ailelerin ¢ocuklar fay-
dalanmaktadir (Tiirk Tabipleri Birligi, 2012). Egitim Reformu Girisimi [ERG] ve ACEV
(2017) isbirligi ile Tiirkiye’de erken ¢ocukluk bakimina ve okul 6ncesi egitime katilima
iliskin yazilan rapor ve yine ACEV (2018) tarafindan Tiirkiye’de 0-6 yas ¢ocugun du-
rumuna iliskin degerlendirmelerine yonelik yazilan rapor da Tiirk Tabipler Birligi'nin
(2012) fikrini destekler niteliktedir. Her iki raporda da gelir seviyesi diistiikge okul
oncesi egitime katihimin da diisttigii belirtilmektedir.

MEB (2018) tarafindan yayimlanan 2023 Egitim Vizyonu'ndaki hedeflerden biri
okul 6ncesi egitimin zorunlu hale getirilmesi olmasina ragmen, ilkokul birinci sinifa
baglama yasinin 69 ay olmasindan dolay: okul dncesi egitim alanindaki eksikliklerin
devam edecegi diisiiniilmektedir. Ciinkii, okul 6ncesi egitim kurumuna devam etmesi
gereken ¢ocuklar ilkokula baglamaktadir. Daha 6nce, 1983-1985 yillar1 arasinda uygu-
lanan okula baslama yasmin bes yasa indirilmesini kapsayan bir sistemin denendigi
ve basarili olmadig goriilmektedir. Her gelisim alani agisindan farkli olan beg ve altt
yas grubu ¢ocuklarin ayni smufta egitimine devam etmesi dogru degildir (Hacettepe
Universitesi, 2012).

Ulkii (2007) tarafindan anasinifi ve ilkégretim birinci sinifa devam eden ¢ocuklarm
velileri ve 6gretmenleri ile yapilan ¢alisma sonucunda veliler; ¢ocuklarin ilk6gretime
baslamast icin takvim yasinn, fiziksel, biligsel ve sosyal-duygusal olgunluklarinin da
istenilen durumda olmas: gerektigini séylemislerdir. Calismaya katilan okul 6ncesi
ogretmenlerinin yarisi ise ¢ocuklarin erken yasta okuma yazma becerisi kazanmasi
ile ilgili olumlu goriis belirtirken, sinif 6gretmenleri bu durumla olumsuz baktiklarini
belirtmiglerdir.

ODTU Egitim Fakiiltesi Hkégretim Boliimii (2012) ¢ocuklar icin en uygun ilkokula
baslama yasiun 72 ay oldugunu belirtmektedir. Okula baslamada okul 6ncesi egiti-
min 6nemi {izerinde de durulmustur. Okul 6ncesi egitimin ¢ocuklarin 6grenme ka-
pasitesini destekledigini, esitsizlik ve farkliliklar1 azalttigini, okul 6ncesi egitim alan
¢ocuklarm okula ve yiiksekdgrenime devam oranlarmin yiiksek oldugunu ve gocuk-
larin gelisim alanlarmna énemli katkida bulundugunu belirtmislerdir. Ayrica, farkl
iilkelerin okula baslama yaslarina bakarak karar vermenin dogru olmadigimi soyle-
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mislerdir. Ciinkii bir ¢ocugun ilkokul birinci sinifa baglamasi i¢in bir isi kendi basina
tamamlama ve kalem tutma gibi becerilere sahip olmasi gerektigini belirtmislerdir. Bu
nedenle, bu yas grubunda ilkokula baslayan ¢ocuklarin bazi problemler yasayabile-
cekleri diigtintilmektedir. Bu problemler (ODTU Egitim Fakiiltesi flkogretim Boliimdi,
(2012) asagida verilmistir:

* Arastirmalara gore, bu yas grubundaki ¢ocuklarin dil gelisimi okuma yazma
becerilerini etkilemektedir. Dolayistyla ilk6gretim programi icinde yer alan okuma
yazma igin farkl aile ve ¢evrelerden gelen ¢ocuklarin dil gelisimleri yetersiz kalabilir.

o [lkdgretim programlar i¢inde yer alan ¢ahismalar icin yedi yas ¢ocuklarinin bile
kas becerileri yetersizken, kiigiik yas grubundaki ¢ocuklarin kas becerilerinin yetersiz
olmasi kaginilmazdir.

® Cocuklar bir ders saati boyunca dikkat stirelerini koruyamayabilirler, yakin ye-
tigkin ilgisine ihtiya¢ duyarlar ve oyun aracilig ile sosyal kural ve normlari i¢sellesti-
rebilirler. Dolayistyla sosyal ve duygusal agidan yetersizdirler.

¢ Tuvalet ihtiyaglarini karsilamayabilirler. Yemek yerken destege ihtiya¢ duyarlar.
Oz bakim becerileri yetersizdir.

o Tflkokul sinuf ortamu kiigiik yas grubundaki cocuklarin geligimlerini ve grenme-
lerini desteklemez. Cocuklar bu yastayken aktif ve oyun yoluyla 6grenir.

* Somut islemler gerektiren konularda sorun yasayabilirler.

Tiirk Tabipler Birligi (2012) de alt1 yasindan 6nce okula baslayan ¢ocuklarda is-
lemsel diisiince ve soyutlama gibi becerilerinin gelismemis oldugunu belirtmektedir.
Yildiran (2012), 66 aylik ¢ocuklarin heniiz somut islemler déneminde oldugunu ve
birinci sinif becerileri icinde yer alan okuma yazma mekanigi ve basit sayisal islem-
ler icin gerekli bilissel olgunlukta olmadiklarini belirtmektedir. Mumcu (2014) okula
baslarken yasga biiyiik olmanin sdzel kabiliyet kazanimi tizerinde olumlu etkisi oldu-
gunu sdylemektedir. Bu nedenle; okula erken baslama diisiik 6grenme diizeyleri ile
sonuglanabilmektedir.

Okula Hazir Olus

Ilkokula baglama durumunu belirlemede yas tek faktor olmamalidir. Ogretmenle-
re gore, cocuklarin gelisimsel agidan okula hazir oluslari ve bireysel farkliliklar: dikka-
te alinarak ¢ocuklar okula baglamalidir (Kutluca Canbulat ve Yildizbasg, 2014). Okula
hazir olus ile ilgili gesitli tanumlar bulunurken, bu tanimlarin ¢ogu c¢ocuklarin yete-
nekleri ve kapasitesine yoneliktir. National Governor’s Association (2005), okula hazir
olusu, okula baslarken ¢ocuktan beklenenler olarak tanumlarken, Snow (2006) gelecek
basari igin 6nemli olan, okula giris zamaninda ¢ocugun sahip oldugu yeterlikler ola-
rak tanumlamaktadir. Texas yasalarinda okula hazir olus; ¢cocugun devlet tarafindan
belirlenen degerlendirme araglartyla objektif olarak 6l¢tilebilen ¢cocugun okul cevresi-
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ne girdiginde gerekli olan dil, erken okuryazarlik, matematik ve sosyal becerileri ola-
rak tanimlanirken, Wisconsin yasalarina gore, cocugun okulda basarili olabilmesi i¢in
gerekli olan durumlar olarak tanimlanmaktadir (Texas Early Learning Council, 2011).
Bunun yanu sira, bir ilkokul 6gretmeni okula hazir olusu; cocugun ailesinden bagimsiz
olarak ilkokula gitmek i¢in hazir olmasi, bir objeye ya da bir uyarana kars1 dikkatini
verme, ona ilgi gosterme, dinleme becerilerinin gelismis olmasi, kendileriyle ilgili bir
durum oldugunda kendilerini ifade edebilecek dil gelisimine sahip olmasi, sira bek-
leyebilmesi, bir etkinlik sirasinda sorumluluklar alabilmesi, ¢evresindeki olup bitene
kars1 ilgi gostermesi, gdzlemler yapmasi, sorular sormasi ve bir kitab1 nasil tutacagini
bilmesi olarak tanimlamaktadir (OFSTED, 2014).

Okula hazir olus; ¢ocuklarin, ailelerin, toplumun ve okullarin hazir olmasi olarak
ti¢ farkli agidan incelenebilmektedir (Britto, 2012; Britto ve Limlingan, 2012). Bu bo-
liimde; ¢ocuklar agisindan okula hazir olus, ¢ocuklarin gelisimi ve 6grenmesine odak-
lanmaktadir (Britto ve Limlingan, 2012). Cocuklarin okula hazir olusu denildiginde,
akla ¢ocuklarin okul i¢in yeterli yetkinlige sahip olmasi ve okula gegis stireci gelmekte-
dir (Britto, 2012). OFSTED (2012) de okula hazir olus i¢in ¢ocuklarin okula hazir olmasi
ve okula gegis siireci kavramlarinin tizerinde durmaktadir.

Cocugun okula hazir olusunu belirlemede olgunluk kavrami énemli bir yere sa-
hiptir. Bu olgunluk ise ¢cocugun her gelisim alaninda okula hazir olmasi anlamina
gelmektedir (Giines, 2013). Yapilan bir ¢calismada, 72 ay ve alt1 gocuklarin gelisimsel
agidan okula baglamalarimin uygun olmadigi belirtilmektedir (Zelyurt ve Ozel, 2015).
Kutluca Canbulat ve Yildizbas'in (2014) ¢alismasina katilan okul 6ncesi ve sinif 6gret-
menlerinin ¢ogu; ¢ocugun tiim gelisim alanlarinda olgunluga ulastiktan sonra okula
baslamasi gerektigini savunmaktadir. Cocuklarin okula hazir olusunu inceleyen Giin-
diiz ve Caliskanin (2013) ¢alismasinda da 60-66 ay yas grubundaki ¢ocuklarin ortanin
altinda okula hazir olusuna sahip oldugu ve 66-72 ile 72-84 ay yas grubundaki ¢ocuk-
larin orta diizeyde okula hazir olusa sahip oldugu anlasilmistir. Aynu calismada; 72-84
aylik ¢ocuklarin okul olgunluk diizeyinin diger iki grubun okul olgunluk diizeylerin-
den yiiksek oldugu da goriilmektedir.

Tim gelisim alanlarinda gerekli olgunluga ulasilmasinda 6nemli yere sahip olan
oyun igin ¢ocuga zaman verilmesi gerekmektedir (Ttirk Tabipleri Birligi, 2012). Bu
gereklilik; Kogyigit'in (2014) okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinn ilkokul hakkindaki dii-
stincelerine iliskin yaptig1 ¢alismanin sonuglarinda da goriilmektedir. Bu sonuglara
gore, okul 6ncesi dénem cocuklarmnin ¢ogunun ilkokul ile ilgili olumsuz diistinceleri
olmakla birlikte, cocuklar ilkokulda bir¢ok kural oldugunu ve kesinlikle oyun oyna-
mayacaklarmi diistinmektedirler. Bu donemdeki ¢ocuklara, onlar icin en énemli 6g-
renme aract olan oyun igin yeterli zaman verilmediginde, ¢ocugun fiziksel, zihinsel
ve ruhsal gelisimi aksayacaktir (Tiirk Tabipleri Birligi, 2012). Oyunla birlikte cocugun
tiim gelisim alanlarinin yeterli diizeye ulagmis olmas1 gerekmektedir. Virginia’da da
gocuklarin okula baslamasi igin her gelisim alaninda okul i¢in gerekli yeterliklere sa-
hip olmas: gerektigi belirtilmektedir (Texas Early Learning Council, 2011).
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Okula Hazir Olus i¢in Gelisim Alanlari

Cocuklarin tiim alanlardaki gelisimi; okula hazir olmalarimni ve farkli 6grenme or-
tamlarmna katilmak icin gerekli olan becerilerinin temelini olusturmaktadir (Britto ve
Limingan, 2012). Dolayisiyla, cocugun gelecek okul performansini ve davranislarini
etkileyen ve okula hazir olusunu belirleyen fiziksel ve motor gelisim, sosyal ve duy-
gusal gelisim, biligsel gelisim ve dil gelisimi olarak tiim gelisim alanlarinin tanimlarina
ve Ozelliklerine bakmak gerekmektedir (Rhode Island KIDS COUNT, 2005).

Fiziksel ve motor gelisim: Fiziksel ve motor gelisim; ¢ocugun 6z bakim becerileri
ve yaz1 yazma becerisi agisindan énemlidir. Cocugun yazmasi icin gerekli kalem tut-
ma, el-gdz koordinasyonu ve kiiciik kas becerisi gibi yeterliklerin olmas; ilkokula ha-
zir baglamasi i¢in 6nemlidir. Okula kiigtik yasta baslayan ¢ocuklarin, fiziksel ve motor
gelisimini inceleyen ¢alismalara (Basar, 2013; Giind{iiz ve Caliskan, 2013; Ari, 2014; Kut-
luca, Canbulat ve Yildizbas, 2014; Zelyurt ve Ozel, 2015) bakildiginda bu ¢ocuklarin
yeterli fiziksel olgunluga ulasmadan okula basladiklar1 goriilmektedir. Kentucky’de
cocuklarin biiyiik ve kiiciik kas becerileri agisindan okula hazir olarak baglamas: ge-
rektigi diistiniilmektedir (Texas Early Learning Council, 2012). Tiirk Tabipler Birligi'ne
(2012) gore alt1 yasindan 6nce okula baslayan ¢ocuklarin el-g6z koordinasyon becerile-
ri ve ince motor becerileri heniiz gelismemistir. Fiziksel gelisimdeki problemler; cogu
zaman ¢ocuklarin okula kayit zamanini ertelemeye neden olmaktadir (OFSTED, 2014).

Ar’'nin (2014) calismasinda, okula bes yasinda baslayan ¢ocuklarin makas tutma
ve tuvalete gitme gibi konularda sorun yasadiklari griilmektedir. Zelyurt ve Ozel'in
(2015) galismasinda da 72 ay ve altinda okula baslayan ¢ocuklar tuvalet ihtiyaglarini
kendileri karsilayamamaktadir. Basar (2013) tarafindan yapilan ¢alismada, 6gretmen-
ler okula baslayan 60-66 aylik cocuklarin kisisel bakim becerilerinin yetersiz oldugunu
belirtmislerdir. Bu 6grenciler, okul siirecinin baslarinda kalem tutma, yazi yazma gibi
el kas becerileri bakimindan yetersizdir. Giindiiz ve Caliskan (2013) da 60-72 aylik
¢ocuklarda parmak kas gelisimi yetersizligi ile kavrama gtigliigii oldugunu ve bu ¢o-
cuklarin ¢abuk yorulduklarint séylemektedir. Herbst ve Strawinski (2016) bir yillik
siire¢ sonunda alt1 yasinda okula baslayan ile yedi yasinda okula baslayan ¢ocuklar
arasindaki yazma ile ilgili sorunlarin biiytik 6l¢tide ortadan kalktigini belirtse de egi-
tim-6gretim yilin basindaki problemler goz ard: edilemeyecek kadar 6énemlidir. Co-
cuklarmn, okula baslama yasma iliskin 6gretmenlerle yapilan bir diger ¢alismada ise
simif 6gretmenleri ¢ocuklarin 6zellikle fiziksel gelisimlerinin tamamlandiktan sonra
okula baslamasi gerektigini savunmaktadir (Kutluca, Canbulat ve Yildizbas, 2014).

Sosyal ve duygusal gelisim: Cocugun dogumundan baslayarak hayat boyu de-
vam eden ve gevresiyle etkilesim i¢inde olmasini saglayan sosyal gelisimi ile duygusal
gelisimi; ¢cocugun okula hazir olusu agisindan 6nemli olan diger gelisim alanlaridir.
Bu iki gelisim alanu dogrultusunda, cocugun giivenli ve olumlu iliskiler kurabilme-
si igin ¢ocuk ve yakin gevresi ayni derece sorumludur. Bu; etkilesimin ¢ift yonlii ol-
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masinin dogal bir sonucudur. Cocugun ilk sosyal etkilesim i¢inde oldugu ailesinin,
dogumdan itibaren ¢ocugun ihtiyaglarini karsilamasi gerekirken, ¢ocugun da tizerine
diisen sorumluluklar: yerine getirmesi ve baskalarinin deger yargilarini da 6grenmesi
gerekmektedir (MEB, 2007b). Fakat, okula erken ve geg kayit yaptiran ¢ocuklarin ¢o-
gunda, sosyal ve duygusal gelisim alanina ait becerilerde problem oldugu goriilmek-
tedir (OFSTED, 2014). Bu da okula baslamak i¢in ideal bir yas araliginin oldugunu
gostermektedir.

Ar’'nin (2014) calismasina gore, okula erken baslayan ¢ocuklar aktiviteleri devam
ettirmekte zorlanmaktadir. Bu yiizden ¢ocuklar, aktivite esnasinda sikilmakta ve ken-
dilerini 6zgiivensiz hissetmektedirler. Ayrica, okula baslama yasinn cesitlilik goster-
mesi ile ortaya ¢ikan karisik yas grubundan dolay1 ¢ocuklarin iletisime ge¢me konu-
sunda problem yasadig1 da goriilmektedir. Zelyurt ve Ozel’in (2015) galismasinda da
72 ay ve alt1 ¢ocuklarin sira bekleme gibi kurallar1 bilmedikleri, dikkatlerinin ¢cabuk
dagildig: ve iletisim kuramadiklari goriilmektedir. Ayrica 60-72 aylik ¢ocuklar ile 72 ay
tistii ¢ocuklar arasinda, bir uyum sorunu oldugu sonucuna varilmistir. Basar (2013) ta-
rafindan yapilan ¢alismada, 6gretmenlere gore ¢ocuklar, sinifta dikkat toplama prob-
lemleri de yasamaktadirlar. Sert (2014) tarafindan yapilan ¢alismada da 72 ay altinda
okula baslayan ¢ocuklarin dikkat stirelerinin kisa oldugu goriilmektedir. Dolayistyla
aktivite stirelerinin ¢ocuklar i¢in uzun oldugu anlasilmaktadir. Okuma yazma ders
siiresinin 40 dakika gibi uzun bir siire olmasindan dolay1 ¢ocuklar bu uzun siirede
dikkatlerini toplayip odaklanamamaktadir (Giines, 2013; Tiirk Tabipler Birligi, 2012).
Duncan, Dowsett, Claessens, Magnuson, Huston, Klebanov, Pagani, Feinstein, Engel,
Brooks-Gunn, Sexton, Duckworth ve Japel (2007) tarafindan yapilan ¢alismada da dik-
kat becerileri; cocugun gelecekteki basarisini belirleyen en 6nemli belirtiler arasinda
bulunmustur.

Sosyal ve duygusal agidan ¢ocugun okula hazir oldugunu gosteren en 6nemli be-
lirti; cocugun akranlariyla beraberken gosterdigi olumlu sosyal davramslardir (Rhode
Island KIDS COUNT, 2005). Cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimi ile ilgili bir ¢alis-
mada okula kiiciik yasta baslayan ¢ocuklarin (60-72 ay) hem egitim-6gretim dénemi-
nin basinda hem de sonunda, yasca daha biiyiik olan ¢ocuklardan akademik benlik
saygisi ve sosyal davranislar agisindan daha ¢ok sorun yasadig goriiliirken, yasca bii-
yiik olan ¢ocuklarin daha ¢ok olumlu davranis sergiledikleri goriilmektedir (Kapgt ve
digerleri, 2013). Bu calisma dogrultusunda okula erken baslayan ¢ocuklarin o dénem
icinde sosyoduygusal agidan sorun yasadiklar1 gériiliirken, Duncan ve digerlerinin
(2007) ¢alismasinda ise, bu sorunun gelecek okul basarisi iizerinde etkisi olmadig1 go-
riilmektedir. Kiiciik yasta okula baslayan ¢ocuklarda, ayrilik kaygis: ve bu ¢ocuklarin
diirti kontroliinii saglayamadiklarindan dolay1 davranis problemleri yasadiklar1 da
goriilmektedir. Ayrica, okula erken baslayan gocuklar kendilerini yasca biiyiik bas-
layan cocuklara gore basarisiz hissetmektedir. Dolayisiyla ¢ocuklarin giiven duygusu
orselenmekte ve okuldan sogumaktadirlar (Tiirk Tabipler Birligi, 2012).
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Yapilan ¢alismalara genel olarak bakildiginda, kiigtik yasta okula baslayan ¢ocuk-
larin dikkatlerini toplamada, sira beklemede, kendilerinden biiytik ¢ocuklara uyum
saglamada, onlarla iletisim kurmada ve sosyal davranislar sergilemede problem ya-
sadiklar1 sonucuna varilabilir. Ayrica bu ¢ocuklar ayrilik kaygisi yasamakta ve basa-
risizlik duygusundan dolayi, giiven duygular orselenerek okuldan sogumaktadirlar.

Biligsel gelisim: Bilissel gelisim, dogumdan itibaren gevre ile olan etkilesim kurul-
masini, diinyay1 algilamak igin gerekli bilginin edinilmesini, kullanilmasini, yorum-
lanmasini, yeniden diizenlenmesini ve degerlendirilmesini saglayan zihinsel siirecle-
rin tlimiidiir. Bu nedenle, bilginin kazanilmasi ile zihinsel siiregler arasindaki iliski cok
onemlidir. Bilissel gelisim ile ¢ocuklar, olaylar 6rgiisiinii, nesneler arasinda benzerlik
ve farkliliklar1 anlayabilmekte ve akil yiirtitme ile mantiksal cercevede cevaplar {ire-
tebilmektedir (MEB, 2007a). Boylece matematik, fen, sosyal bilimler ve sanat alaninda
aktif 6grenme siirecine katilabilmektedir (Maryland State Board of Education, 2009).
Cocuklarin bilissel olarak okula hazir oldugunu gosteren en 6nemli belirtiler; temel se-
killeri tanumasi, 10’a kadar saymasi, sayilari karsilastirabilmesidir (Rhode Island KIDS
COUNT, 2005).

Ar'ya (2014) gore bes yasinda okula baslayan ¢ocuklar zihinsel olarak dezavan-
taja sahip olarak okula baslamaktadir. ACEV’e (2012) gore de; bes yasindaki ¢ocuklar
somut islemler dénemine ge¢mediklerinden dolay1 onlardan beklenen okuma-yazma,
basit sayisal degerlendirme ve islemleri yapmak igin gerekli biligsel diizeyde degiller-
dir. Ortalama olarak, bir egitim-6gretim yilinda ayni simifta bulunan gocuk grubundan
ay veya yas olarak daha kiigiik olan gocuklarin, daha diisiik okul performansina sahip
oldugu goriilmektedir. Ornegin, Birlesik Krallik’ta 1 Eyliil'de egitim-6gretime basla-
yan Haziran, Temmuz ve Agustos aylarinda dogan ¢ocuklar biiyiik oranda dezavan-
taja sahiptir (Sykes ve digerleri, 2009). Zelyurt ve Ozel'in (2015) caligmasinda 72 ay ve
alt1 ¢ocuklarin gorsel hafizalarmin gelismedigi goriilmektedir. Giindiiz ve Caliskan
(2013) ile Sert’in (2014) yapt181 calismalarda ise 72 ay altinda okula baslayan ¢ocuklarin
yavas o6grendikleri sonucuna varilmistir. Tiirk Tabipler Birligi (2012) de alt1 yasindan
once okula baslayan ¢ocuklarda islemsel diisiince ve soyutlama gibi becerilerinin ge-
lismemis oldugu belirtmektedir.

Dil gelisimi: Dogumdan itibaren baslayan ve yasam boyu devam eden dil gelisi-
mi stirecinin dogal bir tirtinti olarak ¢ocuklarda ihtiyaglarini, duygu ve diisiincelerini
iletme ihtiyac1 olusmaktadir. Dolayisiyla, ¢ocuklarda iletisim kurma istegi uyanmakta-
dir (MEB, 2013). Fakat, okula erken baslayan ¢ocuklarin duygularin sdzel olarak ifade
etmede problem yasadiklart gortilmektedir (Tiirk Tabipler Birligi, 2012). Okula normal
kayit zamanindan daha geg kayit yaptiran ¢ocuklarda ise iletisim kurma problemleri ol-
dugu gorilmiistiir. Hatta bu ¢ocuklarin ¢ogu konusma, anlama ve iletisim kurma prob-
lemleri i¢in miidahale programlarina dahil olmaktadir. Ciinkii ¢ocuklarla bire bir ilgi-
lenmek gerekmektedir (OFSTED, 2014). Dolayisiyla ¢ocuklarin okula baslarken gerekli
sozel dil becerilerine sahip olmasi gerekmektedir (Rhode Island KIDS COUNT, 2005).
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Cocugun dil gelisimini degerlendirmek, okula baglamada 6nemli bir fakttr olarak
goriilmektedir. Cocugun, okul i¢in gerekli bilgi ve becerilerinin tanimlanmasinda kul-
lanilan degerlendirme yontemleri ile dinleme, dikkatini verme, alic1 dil, ifade edici dil
ve sosyal iletisim {izerinde degerlendirmeler yapilabilmektedir (OFTSED, 2014). Rho-
de Island KIDS COUNT (2005) da okula baslarken ¢ocuklarin yeterli 6n okuryazarlik
becerilerine, gelisimine uygun olarak yazi kavrammin farkinda olmasina ve sozel dil
becerilerine 6nem vermektedir.

Dil gelisimi iginde yer alan yazma becerisi, gocuklarin motor becerileri ile de iligki-
lidir. Cocugun sozel dilinin iyi olmasi; okuma yazma becerilerine katki saglamaktadir.
Fakat, okuma yazma teknik beceriler de gerektirdiginden ¢ocugun yeterli el becerisi-
ne de sahip olmasi gerekmektedir (Giines, 2013). Cocuklarin okula baslarken, okuma
becerisi kazanabilmesi igin yeterli kelime dagarcigina sahip olmasi da gerekmektedir.
Ciinkii yeni bilgiler eski bilgilerin tistline insa edilir (Britto, 2012). Cocuklarin, gesit-
li metinlere maruz kalma siirecinde bildikleri kelimelerle metinleri tartisabilmeleri,
sorular sormalari, resimlerdeki nesneleri isimlendirebilmeleri, gordiikleri sekilleri ve
renkleri tanimlamak icin bu kelimeleri kullanmalar1 gerekmektedir. Bu resimler ve
metinler aracilig ile bilmedikleri yeni kelimelerle tanisabilirler (Maryland State Board
of Education, 2009). Eger bir ¢ocuk, sinirli kelime bilgisine sahipse ve iletisim kurmada
sorun yastyorsa okul igin hazir olmama ihtimali artmaktadir. Zaten gocuklarin ¢cogu
alic1 ve ifade edici dil becerilerinde 6nemli derecede sorunlar yasamaktadir (OFSTED,
2014).

Sert’in (2014) ¢alismasinda, ¢ocuklara sunulan metinlerin okula erken baslayan
¢ocuklar icin ¢ok sikici ve uzun oldugu sonucuna varilmistir. Dolayisiyla okula er-
ken baglayan ¢ocuklarin, okuryazarlik gelisimi de uzun zaman almaktadir. Giindiiz
ve Caliskanin (2013) arastirma sonuglarina gore; 66-72 ay ve 72-84 ay yas grubundaki
¢ocuklarin ilk okuma yazma becerileri ve okuma yazma becerilerini kazanma diizey-
leri, 60-66 aylik ¢ocuklarindan daha yiiksektir. Ayni sonuglar, Tutal ve Oral’in (2015)
calismasinda da goriilmektedir. 60-66 aylik ¢ocuklarin, ilk okuma yazma becerileri,
o6grenme ve okudugunu anlama agisindan 67-72 aylik ve 73 aylik ve daha biiyiik ¢o-
cuklara gore daha diisiik diizeydedir (Tutal ve Oral, 2015). Ayrica, okula baslarken
yasca biiyiik olmanin s6zel kabiliyet kazanimi iizerinde olumlu etkisi vardir. Bu ne-
denle; okula erken baslama diisiik 6grenme basarisi ile sonuglanabilir (Mumcu, 2014).

Okula Hazir Olusu Etkileyen Temel Faktorler

Cocuklarin okula hazir olusunu degerlendirirken, ¢ocuklarin sadece kronolojik
yasina gore sahip olabilecegi becerilere bakmak yerine, cocuklarin hazir olusunu etki-
leyen diger faktorlere de bakmak gerekmektedir. Bu faktorler; fiziksel, zihinsel, sosyal
ve duygusal ile cevresel faktorler olarak ele alinmuistir (Ding, 2013).

Fiziksel faktorler: Cocugun okula hazir olusunu etkileyen fiziksel faktorler; ¢ocu-
gun genel saglik durumu ve biiytimesi, fiziksel yetenekleri, kaba ve ince motor bece-
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rilerinin gelisimi, dogum 6ncesi ve sonrasi ¢ocugun maruz kaldigi ¢evre kosullaridir
(Ding, 2013). Cocugun belirli bir yasa gelmesi, ¢ocugun gelisimi agisindan yaniltict
olabilir. Cocugun, belirli bir fiziksel yeterlige sahip olmasi da dikkate alinmalidir (Ok-
tay ve Unutkan, 2005). Cocuklarin okula hazir olusunu etkileyen fiziksel faktorlerle
ilgili calismalara bakildiginda, daha ¢ok cinsiyet ve yasa odaklanildig1 goriilmektedir
(Tutal ve Oral, 2015; Yildiz Cicekler, 2010; Ozkara, 2014; Yildirim Dogru, Alabay ve
Kayili, 2010; Andersson, Gauding, Graca, Holm, Ohlin, Marklund ve Ericsson, 2011;
Kogak, Ergin ve Yalcin, 2014; Karaaslan, 2013; Acarlar, 2005; Voyles, 2011; Vlachos ve
Papadimitriou, 2015).

Okula baslama yasini ele alirken, ilk okuma yazma ve okudugunu anlama basari-
larina bakildiginda, cinsiyet a¢isindan anlaml farklilik bulunmamuistir (Tutal ve Oral,
2015). Yildiz Cigekler’in (2010) calismasinda da kiz ve erkek ¢ocuklar1 arasinda hece-
leri, kelimeleri ve ctimleleri kullanma diizeyleri agisindan anlamli farklilik saptanma-
mistir. Ozkara'muin (2014) alt1 yas gocuklar ile yaptigi calismada, gocuklarm sdzciik
dagarciginin cinsiyet agisindan farklilik gostermedigi goriilmiistiir. Yildirim Dogru ve
digerlerinin (2010) calismasinda ise ¢ocuklarin kelime testinden aldiklar1 puanlar cin-
siyete gore farklilik gostermektedir.

Karaaslan (2003) tarafindan 7-14 yas grubundaki ¢ocuklar ile yapilan bir ¢caligmada
¢ocuklarin kelime testinden aldiklari puanlar arasinda, yas agisindan anlamli bir fark-
Iilik bulunmasa da yas arttikca alinan puanlarmn arttig1 goriilmiistiir. Acarlar (2005)
tarafindan yapilan ve sozciik dagarcigimnn gesitliligini arastiran ¢alismada, farkli s6z-
ciiklerin sayis1 bes-alt1 yas arasi ¢ocuklarda dogrusal olarak artmaktadir. Yildiz Cigek-
ler’in (2010) ¢alismasinda, yedi yasindaki ¢ocuklarin heceleri alt1 yasindaki ¢ocuklara
oranla daha ¢ok kullandiklar1 goriilmiistiir. Andersson ve digerlerinin (2011) ¢alisma-
sinda, konusulan kelimelerin ortalama sayisinin yas ile birlikte arttig1 goériilmektedir.
Kogak ve digerlerinin (2014) calismasinda da bes-alt1 yas grubu ¢ocuklarin dil gelisim
dtizeyleri {izerinde yas faktoriiniin etkisinin 6nemli oldugu bulunmustur.

Yas ve cinsiyet faktorlerine gore, genel olarak birinci, ikinci ve {iglincti sinif 6gren-
cilerinin akademik basarilarmin incelendigini bir ¢alismada, genel olarak matematik
becerileri agisindan, yagca biiyiik ¢ocuklar daha bagarili olmuslardir. Ozellikle birinci
ve {liglincli sif 6grencilerinin matematik becerileri {izerinde, yasin 6nemli bir etkisi
oldugu goriilmiistiir. Yasin, okuma puanlari tizerinde de etkili oldugu goriilmektedir.
Cinsiyet ise hem okuma hem de matematik puanlar1 tizerinde 6nemli bir faktor olarak
bulunmamustir (Voyles, 2011).

Vlachos ve Papadimitriou (2015) tarafindan, yas ve cinsiyetin ikinci smif ¢ocuk-
larinin okuma performanslar istiindeki etkisini incelemek amaciyla yapilan ¢alis-
mada, 85-91 aylik ve 92-98 aylik ¢ocuklarin okuma akiciligina, okuma dogruluguna
ve anlama becerilerine bakilmistir. Sonuglara bakildiginda; yasin okuma performansi
tizerinde etkili oldugu goriilmiistiir. 92-98 aylik ¢ocuklarin okuma akicilig1 ve oku-
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dugunu kavrama beceri performanslar: 85-91 aylik ¢ocuklarin performanslarina gore
daha yiiksektir. Genel okuma performansina bakildiginda da ayni sonuca ulasilmigtir.
Cinsiyet agisindan ise anlamli farklilik bulunmamuistir.

Zihinsel faktorler: Cocugun 6grenme yetenegini etkileyen 6énemli zihinsel fak-
torlerden biri zekadir. Cocuklarin zeka diizeyi ile okuma basarilar1 arasinda énemli
bir iliski vardir (MEB, 2006). Zeka gelisimi i¢in de ¢evresel uyaranlarin zengin olmasi
gerekmektedir (Oktay, 2000). Zengin uyaranin olmadig1 ortamda biiyiiyen ¢ocugun
ilerleyen yillarda 6grenme ve yeteneklerini gelistirmesi bakimindan, acig1 kapatmasi
zor olmaktadir (San Bayhan ve Artan, 2004). Karaaslan'in (2003) ¢alismasinda da ¢o-
cuklarin zeka puaninin arttikca, kelime testinden aldiklar1 puanin da arttig1 goriilmek-
tedir. Cocugun zihinsel olarak hazir oldugunu gosteren diger faktor ise cocugun dil
gelisimidir. Dil gelisiminde ise alic1 dil ve ifade edici dil nemlidir (Morrison, 1998).

Cocuklarin ailelerinin 6grenim durumuna goére 2,5 yil boyunca duydugu kelime-
lerin kaydedilmesini kapsayan ve Hart ve Risley (1995) tarafindan yapilan ¢aligmanin
sonuglarma bakildiginda; bir yil boyunca yiiksek egitim diizeyinden gelen ailelerin
¢ocuklar1 11,2 milyon kelime duyarken, orta diizeyli ailelerin ¢ocuklar1 6,5 milyon ke-
lime, egitim diizeyi diisiik olan ailelerin ¢ocuklar ise 3,2 milyon kelime duymustur.
Bialystok, Luk, Peets ve Yang'in (2009) ¢alismasinda da benzer sonuglara ulasilmstir.
Glines’e (2013) gore; okula baglarken daha ¢ok kelime ve kelime anlami bilen ¢ocukla-
rin, okuma yazma 6grenirken daha kolay 6grenecegi agikca goriilmektedir.

Sosyal ve duygusal faktorler: Cocugun, okuldan 6nceki en yakin sosyal ¢evresi
ailesidir. Bu nedenle aile; ¢ocuga sunulan sosyal ¢evre ve ¢ocugun gerekli sosyal ve
duygusal becerileri kazanmasi agisindan énemlidir. Cocuga, erken yasta sunulan zen-
gin uyaranlarla dolu ortamlar ¢ocuklarin sosyallesmesinde 6nemli yere sahiptir (Ding,
2013). Yesil Dagli (2012) da sosyal ¢evrenin ¢ocugun okula hazir olus a¢isindan 6nemi-
ni belirtmektedir. Cocuklar; okul 6ncesi egitim ile 6gretmen ve arkadaslariyla iletisi-
me gecme, isbirligi yapma, kendini ifade etme, duygularini kontrol etme, kendini ve
gevresini tanima gibi firsatlar edinmektedir. Yani okul 6ncesi egitim almis ¢ocuklarin
deneyimleri ailesi ile sinurli degildir (Ding, 2013). Harman ve Celikler (2012) de 6gret-
men, aile, aile ortami, ebeveyn ¢ocuk iletisimi ve olumlu akran iliskileri gibi ¢ocugun
yakin gevresinin, okula hazir olusunu etkiledigini belirtmektedir.

Cevresel faktorler: Bir cocugun potansiyelini en iist diizeyde gergeklestirebilmesi
i¢in, gerekli gevresel sartlara sahip olmasi gerekmektedir. Yetersiz kosullarda biiyiiyen
gocuklar, potansiyellerini ortaya ¢ikaramamaktadir. Zengin uyaranlarla dolu cevre,
gocugun gelisim alanlarin1 desteklemektedir. Anne-babanin ¢ocuga karst ilgisiz olusu,
gocukla yeterince iletisim i¢inde olmayis: ve ¢cocuga kitap okumamalar1 ¢cocugun dil
gelisimini olumsuz etkilemektedir (Cirhinlioglu, 2001).

Ozkaranin (2014) calismasinda, cocuklarin kelime dagarcigi {izerinde anne egitim
diizeyi agisindan anlamli fark bulunurken, baba egitim diizeyi agisindan anlaml: fark

20



MILLI EGITIM e Cilt: 48 e Sayr: 224, (7-31)

bulunmamustir. Yildirim Dogru ve digerlerinin (2010) ¢alismasinda ¢ocuklarin kelime
dagarcig: tizerinde anne ve baba egitim diizeyi agisindan anlamli fark bulunmamis-
tir. Bunun aksine, Savas (2010), Yildirim Dogru, Bek, Konuk Er ve Demiray’in (2010)
calismasinda, anne baba egitim diizeyi ytikseldikge ¢ocuklarin kelime testinden aldik-
lar1 puanlarin da arttig1 goriilmektedir. Kogak ve digerlerinin (2014) ¢calismalarinda da
hem anne hem de baba egitim diizeyi a¢isindan anlamli fark bulunmustur. Harman ve
Celikler (2012) de ebeveyn egitim diizeyinin ¢ocugun okula hazir olusunu etkiledigini
belirtmektedir. Sosyoekonomik statiintin etkileri ile aslinda ¢ocugun gelecek hayati
sekillenmektedir (OFSTED, 2014).

Harman ve Celikler (2012) de sosyoekonomik diizeyin okula hazir olusu etkile-
digini belirtmektedir. Yildiz Cigekler’in (2010) alti-yedi yas ¢ocuklar ile yaptig1 ca-
lismasinda, iist sosyoekonomik diizeydeki ¢ocuklarin, alt sosyoekonomik diizeydeki
¢ocuklara oranla daha ¢ok kelime ve climle kullandiklar1 goriilmektedir.

Yildirim Dogru ve digerlerinin (2010) ¢alismasinda, ¢ocuklarin sozciik dagarcig ile
dili anlama diizeyleri ve Kogak ve digerlerinin (2014) ¢alismasinda ¢ocuklarin Tiirkce
dil kullanim diizeyleri tizerinde kardes sayist agisindan anlaml fark bulunmamusgtir.
Temur’un (2006) ¢alismasinda, ¢ocuklarin toplam ve farkli kelime sayist ve Yildirim
Dogru ve digerlerinin (2010) ¢alismasinda sozciik dagarcig iizerinde kardes sayisi
agisindan anlamli fark bulunmustur. Cocuklarin kardes sayist arttikga sozciik dagar-
ciklarinda bir diisiis goriilmiistiir.

Yiiksek kalitedeki erken ¢ocukluk egitimi; sosyoekonomik statiiden kaynaklanan
dezavantajlar1 ortadan kaldirmay1 biiytik 6l¢tide saglamaktadir (OFSTED, 2014). Har-
man ve Celikler (2012) de okul 6ncesi egitim alma durumu ile okul 6ncesi egitimde ge-
¢gen stirenin, okula hazir olus agisindan énemli oldugunu belirtmektedir. Okul 6ncesi
egitim ile cocuklarin bilissel becerileri desteklenir ve onlara okuma-yazma 6grenmek
i¢in gerekli sozel ve sayisal beceriler ile giyinme-soyunma, tuvalet ve temizlik gibi
ihtiyaglarini karsilamak igin 6z bakim becerilerini kazandirmak amaglanir. Boylece ¢o-
cuk; okula basladiginda okula uyum saglama, 6grenme becerisi ve akademik basar1
agisindan zorluk ¢cekmemektedir (ACEV, 2012). Bu nedenle, ¢ocugun erken ¢ocukluk
deneyimlerinin kalitesi gelecek hayat1 i¢in ¢ok 6nemlidir.

Eshetu’nun (2014) anasimufi egitiminin 6grencilerin ilerleyen yillardaki akademik
basarilar tizerindeki etkisini inceledigi calismada; anasinifi egitimine katilan ¢ocukla-
rin, akademik basarilarinin yiiksek oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica egitim seviye-
si yliksek olan ailelerden gelen 6grencilerin, anasinifina gitme oraninin yiiksek oldugu
goriilmiistiir.

Okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklar, ilkokula daha rahat uyum saglamakta ve 6g-
renmeye daha agiktir. Dolayisiyla, okul 6ncesi egitim almayan ¢ocuklara oranla okul
oncesi egitim alan ¢ocuklarin 6grenme motivasyonlari daha ytiiksek ve ders dinleme
kapasiteleri daha fazladir (Tiirk Tabipler Birligi, 2012). Birinci sinif 6gretmenleri de
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okul 6ncesi egitim almis 6grencilerinin, okul 6ncesi egitim almamis dgrencilere gore
sosyal ve 6grenme yasantilarma katiim ile basar1 agisindan olumlu yénde farklilik
gosterdigini sdylemektedir (Diindar Kirik, 2011). Yani, anasimnifi egitimi almanin ilko-
kul birinci siniftaki basar1 diizeyine olumlu etki yaptig1 (Bilecen, 1995; Baser, 1996) ve
okul dncesi egitim alanlarin almayanlara gore okula hazir olus diizeyinin daha yiiksek
oldugu goriilmektedir (Esaspehlivan, 2006).

Berlinski, Galiani ve Gertler (2009) tarafindan, ilkokula baglamadan 6nce alinan
egitimin ilkokulda okul performansi tizerindeki etkisinin incelenmesi amaciyla yapi-
lan ¢alismada okula baglamadan énce alinan bir yillik egitimin, {iciincii sinuftaki okul
puani tizerinde olumlu etkiye sahip oldugu gortilmiistiir. Ayrica, okula baslamadan
once alian egitime devam etme oraru yiikseldikge, ocuklarin {ictlincii siuftaki dikkat,
derse katilim ve sinif disiplini gibi otokontrol becerilerinin de arttig1 belirlenmistir.

Okul 6ncesi egitimin kalitesi, liseden mezun olma oranini da belirleyen 6nemli bir
etkendir. Tutal ve Oral'mn (2015) calismasinda, okul 6ncesi egitim almis ¢ocuklarim, ilk
okuma yazma ve okudugunu anlama basarilarinin da daha yiiksek oldugu goriilmek-
tedir. Benzer sonug, Herbst ve Strawinski’'nin (2016) ¢alismasindan da elde edilmistir.
Calismada, okul 6ncesi deneyiminin, ¢ocuklarin okuma becerileri {izerinde olumlu
etkisinin oldugu belirlenmistir.

Okul 6ncesi egitim disinda, ailelerin ¢ocuklariyla gecirdikleri zamanin kalitesine
de bakmak gerekmektedir. Cocuklarin, evdeki 6grenme ortamini gelistirilerek, ¢cocu-
gun ilerleme kaydetmesini ve okul i¢in daha iyi bir baslangi¢ yapmasi saglanmalidir
(OFSTED, 2014). Dolayisiyla evdeki yasam kosullarinin (evde kendi odasina sahip ol-
mak) da ¢ocuklarin okuma becerileri tizerinde olumlu etkisi bulunmaktadir (Herbst
ve Strawinski, 2016). Yesil Dagl (2012), ev ve ev dis1 ortamlarin kalitesi ile ¢ocuklarin
yasadiklar1 yerin okula hazir olus i¢in 6énemli oldugunu belirtmektedir. Harman ve
Celikler (2012) de evin fiziksel yapisinin okula hazir olusu etkileyebilecegini soyle-
mektedir.

Okula Hazir Olus ve Okula Baglama Yasinin ilerleyen Donemlerdeki Etkileri

Genel olarak, Tiirkiye’de ve Diinya’da okula erken baslamanin, ¢cocuklar {izerinde-
ki etkisine bakan ¢alismalarda parlak sonuglar goriilmemektedir. Bu ¢caligmalar; okula
hazir olusun ¢ocuklar tizerindeki etkilerini gérmek adina ilkokul dénemi, lise ya da
ergenlik ¢ag1 ve yetiskinlik ¢cag1 olmak {izere tig farkli gelisim donemi igin yapilmistir
(Britto ve Limlingan, 2012).

Okula hazir baglayan ¢ocuklarin, ilkokuldayken okulu birakma oranlarinin az ol-
dugu ve akademik katiimlarinin arttig1 goriilmektedir. Yani, okula hazir olmak; il-
kokul ve ortaokuldaki akademik basari ile baglantilidir (Britto ve Limlingan, 2012).
Bunun aksine okula baslama yagmin dért oldugu Kuzey Irlanda’da gocuklar hig bir
akademik avantaja sahip olmamakla birlikte, ilkokuldan yeterli okuryazarlik seviyesi-
ne sahip olmadan ayrilmaktadirlar (Fawcett, 2012).
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Sakic, Burusic ve Babarovic (2013) tarafindan okula baslama yasi ile ilkokul bo-
yunca okul basaris arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla yapilan ¢alismada, 10-11
yaslarindaki dérdiincii sinif 6grencileri ve 14-15 yaslarindaki sekizinci sinuf 6grencile-
rinin okul bagarilar iizerinde okula baglama yagmn etkisine bakilmistir. Ogrenciler,
dogum y1l1 ve okula baglama yasina bakilarak erken ve ge¢ baslayanlar olarak iki gru-
ba ayrilmistir. Dordiincti sinif 6grencileri arasinda basari puanlarina bakilmaksizin,
okula geg girenlerin ortalama olarak okula erken girenlerden tiim basar: alanlarinda
daha ytiksek puanlara sahip olduklari goriilmiistiir. Basartya gore bakildiginda ise,
farkliliklarin ¢ok kiiciik oldugu ve okula baslama yasinin etkisinin basariy1 belirleme-
de ¢ok zayif oldugu sonucuna varilmistir. Sekizinci siniflar arasinda, basar: alanlari-
nin ¢ogundan elde edilen basar: puanlarinin, okula erken veya geg baslama ile iliskili
olmadig1 bulunmustur. Genel olarak bakildiginda okula ge¢ baslayanlar; ilkokulun
ilk sinif seviyelerinde daha iyi performans sergilese de basar1 puanlarindaki bu fark-
Iiliklar ¢ok kiigiik ve ilkokulun sonlarma dogru azaldig: i¢in uzun stireli olmamustir.

Demircan, Giirlen ve Uysal (2014) tarafindan, ilkokula ayni zamanda baslayan
ogrencilerin dogduklar ay ile Seviye Belirleme Sinavi'ndan (SBS) aldiklari puanlar
arasmndaki iliskinin incelenmesi amaciyla yapilan ¢alismada, 6grenciler dogum ayla-
rina gore dort gruba ayrilmistir. Sonuglara gore, 6grencilerin SBS puanlari ile dogum
ay1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Bu farkin iki ile dérdiincii grup ve i
ile doérdiincii grup arasinda oldugu, yasca en kiigiik ve en biiyiik olan grup arasinda
olmadig1 saptanmustir. Okula en kiigiik baslayan grup ile en biiytiik baslayan grup ara-
sinda anlamli fark bulunmamuistir.

Kiigiiker (2016) tarafindan, 60-66 ay ve 73-84 aylikken okula baglayan ilkokul ikinci
stnuf 6grencilerinin, akademik basari seviyelerini karsilastirmak amaciyla yapilan galis-
mada, 6grencilere Tiirk¢e, Matematik ve Sosyal Bilimler alanindaki testler uygulanmis-
tir. Bununla birlikte, ikinci smuf birinci donem sonunda 6grencilerin aldig1 notlardan
da faydalanilmstir. Sonuglara bakildiginda; 6grencilerin test puanlar ile birinci dénem
sonu not ortalamalar: arasinda, okula baslama yasinda gore anlaml farklilik bulunur-
ken, cinsiyete gore fark bulunmamuistir. 73-84 aylikken okula baslayan ¢ocuklarin; 60-66
aylikken okula baslayan ¢ocuklardan daha basarili olduklar: sonucuna varilmistir.

Yesil Dagli'nin (2012) calismasinda, okula 69-80 ay arasinda baslayan ¢ocuklar ara-
sinda 78-80 aylik ¢ocuklarin bagarisi yiiksek gikmistir. Ilkokula 78-80 ay arasi baglayan
¢ocuklarin {iglincli stnifta matematik, hayat bilgisi ve Tiirkce derslerindeki basarilar:
diger ¢ocuklardan daha ytiksektir. Okula 69-71 ay arasi baglayan ¢ocuklarin, matema-
tik alanindaki basaris: diger biitiin ¢ocuklardan ve hayat bilgisi alanindaki basaris1 75-
80 ay aras1 ¢ocuklardan diisiik iken, Tiirkce alanindaki basarisi ise 69-80 ay arasi okula
baslayan ¢ocuklar arasinda en diisiik basari olarak gortilmiistiir. 69-71 aylik ¢ocuklarin
basaris1 okula bir y1l geg baslayan ¢ocuklarin basarisi ile benzer olarak bulunmustur.
Bu calismadan da yola ¢ikarak, okula baglama yasinin ne ¢ok erken ne de ¢ok geg ol-
masi gerektigi sonucuna varilabilir.
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Gortildugi tizere, okula baglama yasinin ilkokuldaki basariy: etkiledigini gosteren
bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir. Fakat Bickel ve Naomi (1991) tarafindan, birinci sinifa
baslarken sahip olunan kronolojik yasin, ilkokuldaki okul basarisina etkisinin ince-
lenmesi amaciyla yapilan ¢alismada; ilkokul birinci sinifta yapilan 6l¢timler ile okula
baslama yas! arasinda bir iliski bulunmamuistir. Dért yil sonra tekrar dlgtim yapildi-
ginda da okula baslama yasmin akademik performans tizerinde etkisi goriilmemistir.
Genel olarak, okula baglama yasinin sosyoekonomik degiskenlere oranla basari puani
tizerinde daha az etkili oldugu diistintilebilir.

Okula baslama yasi, ¢ocuklarin sadece bugiinkii degil, gelecek hayatlarini da et-
kilemektedir. Okula hazir baslayan ¢ocuklarin, lisedeyken daha iyi akademik perfor-
mansa ve daha yiiksek mezuniyet oranlarina sahip olduklari goriilmektedir (Britto ve
Limlingan, 2012). Fakat okula baslama yasmnun dort oldugu Kuzey Irlanda’da Danny
Kennedy; temel okuryazarlik ve sayisal (numeracy) derslerine kay1t olanlarin %60 mnin
16 ve 19 yas aras1 bireyler oldugunu belirtmektedir (Fawcett, 2012). Okula baslama
yasinin erken olmadig: 34 iilkedeki 6grenciler tizerinde yapilan ¢alismalarin sonugla-
rina bakildiginda; katilimcilardan 15 yasindayken elde edilen okuma becerileri ve 17
yasindayken elde edilen matematik becerileri {izerinde okula baslama yasinn olumlu
etkisi oldugu goriilmektedir (Sprietsma, 2010).

Konarzewski (2014) tarafindan, okul basarisi tizerinde okula baslama yasinun et-
kisinin incelenmesi amaciyla yapilan ¢alismada 25 Avrupa {ilkesinin ulusal érnekle-
rinden toplanan fen ve matematik alanindaki TIMMS 2011 basar: verilerinden segi-
len 101.519 &grencinin verileri kullamlmigtir. Ogrencilerin iliskisel yag (relative age)
degiskeninin, dogum giinii degiskenine gére matematik ve doga bilimleri alanindaki
basarilari alti kat daha ¢ok etkiledigi bulunmustur. Diger bir deyisle bir siniftaki yasca
biiyiik ¢cocuklarin basari diizeyleri, yasca kiiciik gocuklarin basari diizeylerinden daha
ytiksektir. Siuf i¢i iligkisel yas (relative age) degiskenin etkisi siniflar arasi yas degiske-
ninin etkisinden daha énemli olarak bulunmustur. Tliskisel yas (relative age) degiske-
ninin etkisi; daha alt kademedeki sinf seviyelerinde daha belirgin olarak goriiliirken,
bliytik smiflarda 6zellikle fen alanindaki ortalama basar1 diizeyi daha ytiksektir.

Okula hazir olmak; yetiskinlikteki sosyal ve davranigsal yeterlikler ile de baglanti-
lidir. Ayrica, okula hazir baslayan ¢ocuklarin yetiskinlik déneminde is imkéanlarinin ve
ise girme oranlarinin daha ytiksek oldugu goriilmektedir (Britto ve Limlingan, 2012).

Sonug ve Oneriler

Cocuklarin okula baslamas: i¢in dogru zamanin ne oldugu uzun yillardir tarti-
silmaktadir. Bu konuda 6zellikle Dewey, Gessell, Piaget, Vygotsky gibi kuramcilarin
goriigleri 6nem arz etmektedir. Onceleri sadece “okula baglama yag1” 6n planda tutu-
lurken, zamanla olgunluk, okula hazir olus, somut islemler dénemi gibi kavramlar or-
taya ¢tkmustir. Her cocugun farkl gelisimsel 6zelliklere sahip oldugu ve farkli cevresel
kosullardan geldikleri diistintildiiglinde, okula baglamada sadece yasin degil, okula
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hazir olus kavraminin da 6nemli hale geldigi goriilmektedir. Aragtirmanin amaci ba-
kimindan, ¢ocugun okula baglamasinda okula baglama yasinin mi, okula hazir olusun
mu yoksa her iki faktoriin de mi goz 6niinde bulundurulmas: gerektigi konusunda
onemli olan giincel teorik yaklagimlar, arastirma bulgulari vb. asagida 6zet halinde
verilmis ve gesitli 6neriler getirilmistir.

¢ Piaget’ye gore cocugun bireysel farkliliklar1 olmakla birlikte somut islemler do-
nemine yeni gectigi icin 7 yasinda birinci sinifa baslamasi gerekmektedir (Bogazigi
Universitesi, 2017; ACEV, 2012). Piaget gibi Steiner de gelisimsel bakimindan ¢ocugun
7 yasindan 6nce ilkokula baslamasi gerektigini savunmaktadir. Ciinkii, cocuklar ente-
lektiiel becerilerini oyun araciligiyla kazanmaktadir (Reunzel, 2001).

¢ Bronfenbrenner’e gore sadece ¢ocugun degil, gocugu dogrudan ve dolayl: ola-
rak etkileyen aile, okul ve toplumun da okula hazir olmasi gerekmektedir (Krishnan,
2010; Snow, 2006). Bu noktada, Vygotsky de cocugun sosyal bir varlik oldugunu soy-
lemekte ve sosyal ¢evrenin cocugun iizerinde 6nemli etkileri oldugunu belirtmektedir
(Fraser ve Gestwicki, 2002; Nicolopoulou, 2004).

e Italya, Almanya, Yunanistan, Fransa, Finlandiya gibi birgok Avrupa {ilkesinde
zorunlu olarak ilkokula baslama yasi 6 ile 7 yas arasinda degismektedir (http://data.
uis.unesco.org/). Bunlar okula baslama yas1 adina bir fikir verebilir fakat diger tilkele-
rin okula baslama yasini temel almak da dogru bir yaklagim degildir. Ciinkii cocugun
okula baglamast icin sahip olmasi gereken belli bagh beceriler bulunmaktadir (ODTU
Egitim Fakiiltesi Ilkogretim Bolimii, 2012).

¢ Karngsik yas grubunda olan ¢ocuklarin bulundugu smiflarda yapilan ¢alismalar-
da 6gretmenler ¢ocuklarin olgunluk seviyelerinin farkli olmasindan dolay1 rahatsizlik
duymaktadirlar (Basar; 2013; Kapg1 ve digerleri; Sykes ve digerleri, 2009).

e Okul oncesi egitim alma ¢ocuklarin ilkokula hazir olmalar agisindan biiytik
onem arz etmektedir (Bogazici Universitesi Egitim Fakiiltesi, 2017; Demir ve Ustiin,
2018; ODTU Egitim Fakdiltesi ilkbgretim Bolumii, 2012; Soydan ve Angin, 2017). Fakat,
Tiirkiye’de ¢ocuklarin okula hazir oluslarini saglayan 6nemli bir faktor olarak okul
oncesi egitimden yararlanma orani1 OECD f{ilkelerine gore oldukga diistiktiir (Giir ve
digerleri, 2018). Ozellikle gelir seviyesi diisiik ailelerden gelen cocuklarm katiliminin,
gelir seviyesi ytliksek ailelerden gelen ¢ocuklara oranla ¢ok daha diistik oldugu goriil-
mektedir (ACEV, 2018; ERG ve ACEV, 2017).

Gortildtigti tizere, okula baslama yas1 ve okula hazir olus kavramlarimnn ikisi de
karsilikli etkilesim iginde olup birbirinden bagimsiz olarak degerlendirilmemektedir.
Kigtik yastaki ¢ocuklarin ayni zamanda okula hazir olus becerileri agisindan da ye-
tersiz oldugu bir¢ok arastirmada tespit edilmistir. Ayrica, bu ¢alismalarda okul 6ncesi
egitimin ¢ocuklarin okula hazir olusu tizerinde olduk¢a énemli oldugu saptanmustir.
Konuya iliskin kuramsal agiklamalara bakildiginda ise, genellikle okula baglamak i¢in
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uygun oldugu belirtilen -7 yasin- ¢ocuklarin gelisimsel olarak yeterli olmadigina yone-
lik oldugu goriilmektedir. Bu problem de yine iki temel kavramin birbiri ile etkilesim
icinde oldugunu gostermektedir. Dolayistyla, okula baglama kararmin verilmesinde
hem okula baglama yasinin hem de okula hazir olusun dikkate alinmas: gerektigi dii-
stintilmektedir.

Sonuglar degerlendirildiginde ise su 6nerilerde bulunulmustur:

¢ Okula baglama konusu genel olarak degerlendirildiginde sadece yas degil okula
hazir olus da dikkate alinmalidir. Ciinkii farkli sosyoekonomik cevreden gelen alti
yasindaki iki gocugun aymi oranda okula baslamak i¢in hazir olmasi beklenemez.

¢ Okula baslama yast i¢in standart belirlenirken farkl: yaslarda okula baslayan ¢o-
cuklarin ilerleyen zamanlardaki gelisimsel becerileri ve akademik basarilarini incele-
yen arastirma sonuglar1 gbz éniinde bulundurulmalidir.

o Okul 6ncesi egitimin ilkokul birinci sinif igin gerekli olan becerileri kazandirma-
daki 6nemi unutulmamali, ¢ocuklarin okul 6ncesi egitime katilim orani artirilmalidar.

e Okula hazir olus degerlendirilirken ¢ocugun tiim gelisim alanlari, farkli 6l¢gme
araclariyla ve farkli zamanlarda 6l¢tilerek bir sonug degerlendirmesine ulasilmalidir.
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