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Ozet

Bu aragtirmada, yaratici dramanin ergenlerin toplumsal cinsiyet rolleri tutumu iizerindeki etkisinin incelenmesi
amaclanmustir. Aragtirmada, nicel verileri nitel verilerle desteklemek amaglandigindan karma yontem desenlerinden agimlayict
sirali karma yontem deseni uygulanmustir. Bu desene uygun olarak arastirmanin nicel boyutunda “Ontest-sontest tek gruplu 6n
deneysel desen” uygulanmustir. Lise 6grencilerinin olusturdugu aragtirma grubu ile toplumsal cinsiyet, toplumsal cinsiyet
rolleri, toplumsal cinsiyet esitligi algisi ile ilgili drama etkinlikleri gergeklestirilmis deney oncesi ve sonrasi 6lgme araci 6n-
test ve son test olarak uygulanmstir. Arastirmanin nitel boyutunda ise yaratici drama uygulamalarina katilan lise 6grencilerinin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin goriisleri sorulmustur. Bu amacla Mersin Ili Anamur ilgesinde bir lisede 6grenim géren 9,
10 ve 11.Smifa devam eden, 15’1 kiz ve 15’1 erkek 6grenci olmak iizere toplam 30 6grenci arastirma grubunu olusturmustur.
Arastirmada nicel verilerin toplanmasinda Zeyneloglu ve Fiisun (2011) tarafindan gelistirilen Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutum Olgegi kullamlmistir. Arastirmanin nitel boyutunda ise yaratici drama uygulamalarma katilan lise 6grencilerinin
toplumsal cinsiyet rollerine iligkin goriisleri sorulmustur. Arastirmadan elde edilen sonuglar, yaratici drama uygulamalarinin
katilimcilarin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlari {izerinde olumlu etkiye sahip oldugunu géstermistir.

Anahtar Kelimeler: ergenlik, yaratict drama, toplumsal cinsiyet rolleri

THE EFFECT OF CREATIVE DRAMA ON THE ATTITUDE OF TEENAGERS

TOWARDS SOCIAL GENDER ROLES
Abstract

In this research, the effect of creative drama on attitude of teenagers towards social gender rules is aimed. In the
research, because quantitive data was aimed to support with qualitive data, explatory sequential mixed method pattern which
is one 1f the added method pattern was applied. According to this pattern, in the quantitave dimension of research, “Pretest-
posttest Single Group Pre-experimental model” was applied. Drama activities about social gender, social gender roles, social
gender equality perception were applied with a group consisting of high school students. These darama activities were applied
as pre-post experimental measuring tool. In the qualitive dimension of research, student’s views on social gender roles were
asked to the high school students who joined drama practices. With this aim, a research group was created from the students
studying at 9", 10th, 11™ grades at a high school which is in Mersin province Anamur district. The total number of the students
was 30 that 15 of them were girls and 15 of them were boys. Social Gender Roles Attitude Scale developed by Zeyneeloglu
and Fiisun (2011) was used to collect quantitative data in the research. In qualitative dimension of research, students’ view on
social gender roles were asked to the high school students who joined drama practises. Results of research showed that creative
drama practises have positive effct on participants’ attitude towards social gender roles.

Keywords: adolescence, creative drama, social gender roles

1. GIRIS
Gilinlimiizde egitim yoluyla i¢cinde yasadigi toplumsal sorunlarin farkinda olan ve bu sorunlarin
¢Ozlimiiniin parcasi olan bireylerin yetismesi giderek onem kazanmaktadir. Bu toplumsal sorunlari en

onemlilerinden biri cinsiyet rollerine bagl olarak ortaya g¢ikan cinsiyet esitsizligidir. Her toplum
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bireylerini farkli nitelikleri, davranis modelleri, rolleri, sorumluluklari, haklar1 ve beklentileri olan bir
erkek ve kadina zaman iginde yavas yavas doniistiirmektedir (Sahin, 2012). Bu durum cinsiyet rolleri
kavramini giindeme getirmektedir. Giddens (2005) toplumsal cinsiyeti erkekler ile kadinlar arasindaki
psikolojik, toplumsal ve kiiltiirel farklarla ilgili bir kavram olarak tanimlamaktadir. En genel tanimiyla
toplumsal ve kiiltiirel olarak belirlenen ve dolayisiyla igerigi toplumdan topluma oldugu kadar tarihsel
olarak da degisebilen “cinsiyet konumu” ya da “cins kimligi’’ olarak ifade edilmektedir (Berktay, 1995).

Kadin ve erkekler toplumda birgok farkli rol ve statii listlenmektedir. Bu rol ve statiiler nesilden
nesille kiiltiir araciligryla aktarilmaktadir. Kadin ve erkege atfedilen bu rollerin ayrimciliga neden
oldugu bilinmektedir. Bu anlamda giiniimiiz toplumdaki en 6nemli sorunlardan biri toplumsal cinsiyet
ayrimciligi olarak goriilmektedir. Biyolojik olarak dogustan getirilen bu cinsiyet ayrimi, zamanla icinde
yasanilan toplumun kiiltiirii tarafindan yorumlanarak yapilandirilir ve toplumun kadin ve erkekten
beklentileri de buna gore sekil alir (Giirhan, 2010).

“’Sosyallesme siirecinde kadin ve erkege yiiklenen ve onlardan kadin ve erkek olarak beklenen
davranislarin kazanilmasinda kiz ve erkek cocuklarin, etkilesimde bulundugu basta ailesi, sonra
arkadaslari, 6gretmenleri, medya ve diger ajanlar 6nemli etkiye sahiptir’ (Sen ve Akmut, 2006, ss.44-
51). Toplumsal cinsiyet, kisinin i¢inde yasadigi toplumda aileden baslayarak modellerin gozlenmesi
yoluyla edinilmekte ve boylece kadin ve erkekler bu kavramin igindeki normlari, sosyallesme siireci
icinde dgrenmektedirler (Ataman, 2009). Ozellikle ailede cinsiyet esitsizligini koriikleyen 6nemli
unsurlardan biri is boliimiidiir. Kadinin ev i¢i ekonomiye katkisi / goriinmez emek, ¢ocuk yetistirme
bicimleri, kadina ve erkege ilisin algi cinsiyet esitsizligini siirekli bir sekilde yeniden iiretmektedir.
Ayrica ailenin sosyo-ekonomik statiisii, ailenin bicimi/sekli/tipi bu rollerin olusumunda etkilidir.
“’Toplumsal cinsiyet algisinin olusumunda kiiltiirel formlar araciligiyla, aile i¢inde istendik davranislari
ve beklentileri belirleyen boyutlar, kadin ve erkek rollerinin insasini, evlilikte kadin-erkek rollerini
(anne ve baba), kisinin kendisiyle ilgili rol tanimlarini ve kisilerin beklentilerinin roller iizerinden nasil
bicimlendigini gdsterebilmektedir.”” (Aydin, 2010). Toplumsal cinsiyet esitsizliginin gorildiigi
alanlardan biri egitimdir. Egitimde toplumsal cinsiyet esitligi, egitim siireci i¢inde firsatlara, kaynaklara
ve hizmetlere erisimde kiz ve erkek ¢ocuklarinin cinsiyetlerine dayali herhangi bir ayrimciliga maruz
kalmamasi, bireylerin esit firsatlardan yararlanmasi ve esit muamele gormeleri demektir(ETCEP, 2016).
Bu anlamda yiiksekogrenimde 2013-2014 verilerine gore erkekler daha ¢ok teknik bilimler kizlar ise
daha ¢ok dil ve edebiyat alanlarinda &grenim gérmeyi tercih etmislerdir. (Kadin Statiisii Genel
Miidiirliigii, 2014). Kadinlar, en temel insan hakki olan egitim ve istihdam olanaklarindan yararlanma
konusunda, hemen hemen tiim iilkelerde oldugu gibi, Tiirkiye’de de erkeklerin gerisindedir. 2014
verilerine gore kadinlarin %30,3°1i; erkeklerin ise %71,3’1 is giicline katilirken, iggiiciine katilan
kadinlarin 1/3’ii iicretsiz aile isinde ¢alismaktadir. Yine OECD iilkeleri arasinda kadinlarin istihdaminin
en yiiksek oldugu iilke izlanda (%79,0), en diisiik olan iilke ise Tiirkiye (%29,7)’dir. Bununla birlikte
2010 yil1 verilerine gore kadinlar tiim is alanlarinda erkeklerden daha diisiik iicret almaktadir (Kadin

Statiisii Genel Midiirliigi, 2014).
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Butler (1990) cinsiyet rollerinin zaman igerisinde 6grenilen, degisebilen bir unsur oldugunu dile
getirmistir. Benzer sekilde Yine Giddens’a (2008) gore toplumsal cinsiyet yaparak / tekrarlayarak sahip
olunacak bir seydir ve kimligin diger boyutlar1 gibi ilk adimda disaridan 6grenilir; toplumsal olarak inga
edildigi icin de miicadele ile degisime agiktir. Bora ve Ustiin’e (2005) gore, kadin erkek esitligi, sadece
kadinlar1 degil, benzer sekilde toplumun biitiiniini ilgilendiren demokratiklesme hedefi olarak
yorumlanir. Bu kapsamda kadin erkek esitligi, insan haklarini, kadinlik ve erkeklik rollerinin esitlik¢i
degisimini, cinsiyet iligkilerinin demokratiklesmesini de icermek durumundadir (Aydin, 2010). Cinsiyet
rollerine iliskin farkidahigin kurgulanmis kimlikler yoluyla drama calismalar1 igerisinde
kazandirabilecegi diistiniilmektedir.

“Yaratic1 dramanin genel amaci ¢ocuklarin, ergenlerin ve genclerin canlandirmalar yoluyla
gercek diinya ile kurgusal diinya gidip gelmelerine olanakli kilarak, bir bilinglenme ve kiiltiirlenme
stireci icerisinde, her alanda yaratici kendine yetebilen, kendini taniyan, ¢evresiyle iletisim kurabilen,
demokratik tutum ve davraniglari gelismis bireyler yetistirmektir” (Adigiizel, 2014, ss.67). Yaratici
drama yontemi de bireylerin yasantilarindan yola ¢ikarak kurgulanan gerceklikleri tersine ¢evirebilmek
bir soru isareti yaratabilmek i¢in onemli, bir alan olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bir grup etkinligine
dayal1 olarak yapilan yaratict drama ¢aligmalarinda katilimcilar karsilikli olarak birbirlerini tiim oyun
ve canlandirma siireglerinde etkiler. Bu noktada Adigiizel’in (2014) belirttigi gibi yaratici drama
agisindan performans siirece tam olarak katilmasidir. Siirece tam olarak katilan birey kendi icrasi ve
performansi araciligryla yasantilarindan yola ¢ikarak kurgusal olan1 yeniden inga ederken ayni zamanda
gercek yasantilarini da yeniden kurgulayabilir. Bu pratikler araciligiyla bireylerin yasaminda 6zellikle
toplumsal cinsiyet esitligi alaninda farkindalik olusturulabilecegini diigiindiirmektedir.

Yapilan arastirmalar toplumsal cinsiyete iligkin verilen egitimler yoluyla topumsal cinsiyet
algisinin degistirilebilecegini ortaya koymustur (Sivgin ve Deniz, 2017, Uzun ve digerleri, 2017).
Alanyazinda yaratict dramanin sosyal problemler ¢6zme (Giindogdu ve Adigiizel, 2016; Altuntas ve
Altunova 2015), ve toplumsal cinsiyet algisi iizerindeki etkisine iliskin arastirmalar (Altunova ve
Altinisik, 2011; Altunova ve Adigiizel, 2013) bulunmakla birlikte toplumsal cinsiyet baglaminda
ergenler iizerinde uygulanmig aragtirmalara rastlanmamustir. Acar, Erdol ve Goziitok (2017)
arastirmalarinda ergenlik donemini igeren lise doneminde toplumsal cinsiyet rollerine iligskin egitimler
verilmesi ihtiyacini ortaya koymuslardir. Ergenlik, bireyin nasil bir insan olduguna iligkin kuramlar
gelistirdigi, bu kuramlar1 denedigi, degistirdigi ya da bu kuramlara uygun davranmaya calisti§1 bir
doénemdir (Cekiig, 2012). Bu noktada dramanin kurgulanan ve tekrarlanan etkinlikler yoluyla ergenlerde
toplumsal cinsiyetten kaynaklanan ayrimciligi sorgulanmasini saglayacagi ve bu rollere iligkin alginin
yeniden sekillenmesine katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu gerek¢eden hareketle bu arastirmanin
amaci ergenlerde toplumsal cinsiyet esitligi algisinin gelistirilmesinde yaratict dramanin etkisini
incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda arastirmada su sorulara cevap aranmistir:

1. Yaratict drama uygulamalarina katilan lise 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rolleri tutum dlcegi

Ontest-sontest puanlari arasinda anlamli bir farklilik var midir?
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2. Yaratict drama uygulamalaria katilan lise dgrencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin

goriisleri nelerdir?

2.YONTEM
Bu arastirmada nitel ve nicel veri toplama tekniklerinin birlikte kullanildigi karma arastirma
yontemi kullanilmistir. Arastirmada, nicel verileri nitel verilerle desteklemek amacglandigindan karma
yontem desenlerinden acimlayici sirali karma yontem deseni uygulanmistir. Aciklayici karma yonteme
dayali arastirmalarda, nicel veriler toplanip daha sonra nicel verileri agciklamak amaciyla nitel veriler
toplanmaktadir (Creswell ve Plano Clark, 2011). Bu desene uygun olarak aragtirmanin nicel boyutunda
“Ontest-sontest tek gruplu 6n deneysel desen” uygulanmistir. Lise 6grencilerinin olusturdugu arastirma
grubu ile toplumsal cinsiyet, toplumsal cinsiyet rolleri, toplumsal cinsiyet esitligi ile ilgili drama
etkinlikleri gergeklestirilmis deney Oncesi ve sonrasi Olgme araci On-test ve son test olarak
uygulanmigtir.  Arastirmanin nitel boyutunda ise yaratici drama uygulamalarma katilan lise
Ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin goriisleri sorulmustur.
2.1. Arastirma Grubu
Ergenlik donemi, genglerde kimlik olusumunun, sosyal, siyasi, dini ve felsefi bakis agisinin
gelistirildigi bir donem olmasi itibariyle aragtirma grubu olarak ergen 6grenciler iizerinde ¢alisilmasi
tercih edilmistir. Bu amagla Mersin ili Anamur ilgesi Ticaret Lisesinde 6grenim goren 9, 10 ve 11.simifa
devam eden, 15’1 kiz ve 15’1 erkek 6grenci olmak iizere toplam 30 &grenci arastirma grubunu
olugturmustur. Katilimcilar siniflar dolasilip aragtirma hakkinda bilgi verildikten sonra goniilliilitk
esasina dayali olarak bagvuranlar arasindan rastgele secilmis Ogrencilerden olusturulmustur.
Katilimcilar segilirken her bir sinif diizeyinden 10’ar kisi olmasina ayrica kiz ve erkek 6grenci sayisinin
esit olmasina dikkat edilmistir. Katilimcilar daha once yaratici drama egitimi deneyimine sahip
degillerdir.
2.2.Veri Toplama Araclari
Arastirmada nicel verilerin toplanmasinda Zeyneloglu ve Terzioglu (2011) tarafindan
gelistirilen Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRT &lgegi) kullanilmistir. Katilimeilarin
toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarini tespit etmek amaciyla 5°li likert tipinde olusturulan bu
Olcek toplam 38 maddeden olusmaktadir (Cronbach Alfa Giivenirlik Katsayisi: 0.92). Bu dl¢ek 6grenci,
“tamamen katiliyor” ise 5 puan; “katiliyor” ise 4 puan; “’kararsiz” ise 3puan; “katilmiyor” ise 2 puan;
“kesinlikle katilmiyor” ise 1 puan alacak sekilde puanlandirilmistir. Olgekten alinan yiiksek deger
Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i tutuma sahip oldugunu diisiik deger ise;
Ogrencinin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin geleneksel tutuma sahip oldugunu gostermektedir
(Zeyneloglu ve Terzioglu, 2011).
TCRT 6lcegi, 38 madde ve bes alt boyut icermektedir. Olgekte toplumsal cinsiyet rolleri,
esitlikei cinsiyet rolii (Puan araligi 40-8; 5, 16, 21, 26, 33, 9, 14, 24 no’lu maddeler), kadin cinsiyet rolii
(puan araligi 40-8; 35, 37, 1, 25, 46, 23, 6, 19 no’lu maddeler), evlilikte cinsiyet rolii (puan araligi 40-
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8; 17,3, 18, 32,10, 45, 7, 12 no’lu maddeler) ve geleneksel cinsiyet rolii (puan aralig1 40-8; 20, 29, 30,
4, 8, 13, 40, 28 no’lu maddeler); erkek cinsiyet roliinden(puan araligi 30-6; 43, 42, 36, 44, 34, 47 no’lu
maddeler) olmak iizere 5 boyutta incelenmektedir.

Aragtirmanin nitel boyutunda ise yaratict drama uygulamalarina katilan lise 6grencilerinin
toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgili goriisleri arastirilmis bu amagla atélyeler sonrasinda “Ben yaratici
drama uygulamalar1 sonrasinda 6grendim ki...” climlesini yazili olarak tamamlamalar1 istenmistir.

2.3. Islem Basamaklar1

Aragtirmanin uygulama siireci toplam 9 hafta 27 saat siirmiistiir. Her hafta diizenlenen atdlye
caligmalar1 toplam 3 saatlik olarak planlanmistir. Zeyneloglu ve Terzioglu (2011) tarafindan gelistirilen
Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi, 6n test ve son test olarak katilimei gruba uygulanmstir.
Ayrica atolyeler sonunda 6grendiklerine iliskin goriislerini yazili olarak belirtmeleri istenmistir. Atolye
calismalarinda toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgili alanyazin incelemesi sonucunda 6n plana ¢ikan yedi
konu tespit edilmis bu nedenle atdlye ¢alismalarinda grup dinamiginin olusturulmasi i¢in iki atolye,
toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgili yedi atdlye olmak {izere dokuz atdlye planlanmistir. Atolyelerin her
biri drama asamalarina uygun olarak 1sinma, canlandirma ve degerlendirme asamalarindan olugmustur.
Atolyeler arastirmacilar tarafindan yiiriitiilmiistiir. Arastirma kapsaminda toplumsal cinsiyet
ayrimciligini ortaya c¢ikaran temel unsurlar bir biitlin olarak diisiiniilmiis ve her biri i¢in birer atdlye
hazirlanmistir. Atolye basliklar1 su sekildedir:

1. Atdlye: Tamsma—Bilgilendirme, Ontestlerin Yapilmasi, Tamgma: Katilimeilarm arastirma hakkinda
bilgi sahibi olmasi, uygulanma siirecini anlamasi ve grup liyelerini tanimasi amaglanmistir. Dogaglama
ve donuk imge teknikleri kullanilmigtir

2. Atolye: Iletisim-Etkilesim —Uyum Giiven: Katilimclarin grupla iletisim kurmasi, grupla isbirligi
i¢inde galigsmasi, gruba, kendine ve lidere giiven duymasi, toplumsal yasam i¢inde cinsiyete dayali farkli
rolleri oldugunu fark etmesi amaglanmistir. Donuk imge teknigi uygulanmistir.

3. Atolye: Toplumsal Cinsiyet Rollerinden Kaynakli Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi: Katilimcilarin
toplumsal cinsiyet kavramimi agiklamalari, biyolojik cinsiyet kavramini agiklamalari ve toplumsal
cinsiyet rollerinden kaynaklanan esitsizligi fark etmeleri amaglanmistir. Rol oynama, dogaglama ve
fragman teknikleri uygulanmstir.

4. Atdlye: Meslegimi Seciyorum: Katilimcilarm toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin farkli sosyo
ekonomik statiide olsalar da kadinlar ve erkekler igin sorunlara yol agtigini, toplumsal cinsiyet rollerinin
meslek secimlerini etkiledigini fark etmeleri amaglanmistir. Rol oynama ve dogaclama teknikleri
uygulanmstir.

5. Atodlye: Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Anne Baba Tutumlari: Katilimcilarin cinsiyet¢i rollerin
cocukluktan itibaren igsellestirildiginin farkina varmasi ve toplumsal cinsiyet esitsizligine yol acan
faktorlerden birinin cinsiyetci anne baba tutumlari oldugunu fark etmesi amaglanmigtir. Rol Oynama ve

dogaclama teknikleri uygulanmistir.
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6. Atolye: Toplumsal Cinsiyet Ve Siddet: Katilimcilarin siddet kavramini, toplumsal cinsiyet

esitsizliginin kadina yonelik siddeti artirdigini fark etmeleri amaglanmistir. Rol oynama ve dogaclama

teknikleri uygulanmstir.

7. Atolye: Cinsiyetci Kalip Yargilar: Katilimcilarin giindelik yasamdaki kaliplasms yargilara dayal

cinsiyet rollerini fark etmesi, toplumsal cinsiyet esitligini desteklemeye istekli olmasi ve cinsiyetci

kaliplagmis yargilarin nasil ayrimeilik yarattigini fark etmesi amaglanmistir. Rol oynama ve dogaglama

teknigi uygulanmistir.

8. Atdlye: Calisma Yasami ve Toplumsal Cinsiyet Esitligi: Katilimeilarin ¢aligma yasaminda meydana

gelen toplumsal cinsiyet esitsizligini, ev ve is arasinda rol karmasasi yasadigini fark etmeleri

amaglanmistir. Dogaclama ve donuk imge teknikleri uygulanmistir.

9. Atdlye: Medya ve Cinsiyetci Yaklagimlar: Katilimcilarin yazili ve gorsel medyanin cinsiyet esitsizligi

iizerindeki etkisini irdelemeleri amaglanmistir. Dogaglama ve donuk imge teknikleri uygulanmustir.
2.4. Verilerin Analizi

Arastirmanin nicel verilerinden elde edilen verilerin normal dagilima uygun oldugu gézlendigi
icin veri analizinde parametrik teknikler tercih edilmistir. Katilimcilarin 6n-test ve son-test puanlarinin
degerlendirilmesi igin veriler bagimli gruplar icin t-testi analizi ile SPSS 17 programinda analiz
edilmistir. SPSS de veri analizi yapilirken 6l¢ekteki olumsuz ifadeler ‘recode’’ ters kodlama yapilarak
girilmis ve tiim 6l¢ekten On test ve son testten alinan puanlar ile Slgegin alt boyutlarindan alinan puanlar
On test ve son test olarak hesaplanarak karsilastirilmigtir.

Ayrica her bir alt boyutun etki biiylikliigii de hesaplanmistir. “’Etki biiyiikliigi, ortalamalar
arasindaki farkin standardize edilmis bir Sl¢iimiidiir. Bir ¢aligmada normal hipotez testleri iki grup
arasinda fark saptayabilir, fakat sonuglar aragtirmaciya bu farkin boyutu/biiylikligii hakkinda bilgi
vermez. Etki biylikligi standardize edilmis farkin bir dlgiitii oldugu igin bu bilgiyi verebilir. Farkli
caligma tiirlerinde etki biiyiikliiglinii hesaplama yollar1 farklilik goéstermektedir (Googwin, 2010, akt;
Capik, 2014). Bu arastirma kapsaminda da bagimli gruplar igin t testi analizinin yaninda t testi sonuglari
icin Cohen etki biiyiikliigii formiilii kullanilmistir (Cohen, 1992; akt: Capik, 2014). Buna gore t testinde
standardize edilmis kiigiik etki biiyiikliigii 0,2, orta etki biiyiikliigi 0,5 ve biiyiik etki biiyiikligii 0,8 dir.

Arastirmanin nitel boyutta analizi i¢in, atdlye sonunda Ogrencilerin 6grendiklerine iliskin
goriigleri betimsel analiz yOntemiyle analiz edilmistir. Betimsel analiz, dogrudan bir konunun
resmedilmesi, tanimlanmasi ve agiklanmasini’ amacglayan nitel veri analiz yontemlerinden biridir.
Betimsel analiz: (1) Betimsel analiz i¢in bir ¢erceve olusturma, (2) Tematik ¢erceveye gore verilerin
islenmesi, (3) Bulgularin tanimlanmasi, (4) Bulgularin yorumlanmasi agsamalarindan olusmaktadir.
Veriler, aragtirma sorulariin ortaya koydugu temalara gore organize edilebilecegi gibi, goriisme ve
gbzlem siirecinde kullanilan sorular ya da boyutlar dikkate alinarak da sunulabilir (Y1ildirim ve Simsek,
1999). Bu yontemde elde edilen verilerin hepsinin kullanilmasindan ziyade neyin incelediginin dogru
olarak sunulmasi 6nemlidir. Ayrica verilerin indirgenmesi ve belli bir siraya konulmasi, verilerde segme

ve yorum yapmayl gerektirir. Boylece arastirmaci uzun bir sekilde alinan betimsel
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alintilar(Katilimcilarin konugmalari, davranislar1 vs ), bu alintilara yorumlamalar ekleyerek goriislerini
sunabilir (Ekiz;2009). Bu anlamda dogrudan alintilara yer verilerek yapilan betimlemeler

zenginlestirilmistir.

3. BULGULAR VE YORUMLAR
Aragtirmanin birinci alt probleminde yaratic1 drama uygulamalarina katilan lise 6grencilerinin
toplumsal cinsiyet rolleri tutum 6lcegi Ontest-sontest puanlari1 arasinda anlamli bir fark olup olmadig
test edilmistir. Yaratici drama uygulamalarina katilan lise 6grencilerinin esitlik¢i cinsiyet rolii tutumu
Ontest-sontest puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigina iliskin bagimli 6rneklemler igin t testi
sonucu tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1. Esitlikci Cinsiyet Rolii Bagimli Orneklemler I¢in T Testi

N X Ss sh t sd p
Ontest 30 28,160 6,803 1.242 -3,83 29 ,001
Sontest 34,633 3,969 1247

Tablo 1°e bakildiginda uygulanan 6n testen alian ortalama puan 28,16 iken drama uygulamalart
sonrast son testten aldiklar1 ortalama puan 34,63 olarak saptandigi goriilmektedir. T testi sonucunda,
yaratici drama uygulamasindan Once testten alinan puanla uygulama sonrasinda testten alinan puan
ortalamalar1 arasinda p<.01 diizeyinde son test lehine anlamli bir fark tespit edilmistir. Bu durumda
esitlik¢i cinsiyet rolii tutumunda pozitif yonde degisimin oldugu gozlemlenmistir. Etki biiyiikligiine
bakildiginda degeri ise 0.534 olarak tespit edilmis ve orta biiyiikliikte bir etkiye sahip oldugu
belirlenmistir. Yaratici drama uygulamalarina katilan lise 6grencilerinin kadin cinsiyet rolii tutumu
Ontest-sontest puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigina iliskin bagimli 6rneklemler i¢in t testi
sonucu tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Kadin Cinsiyet Rolii Bagimli Orneklemler Igin T Testi

N X Ss sh t sd p
Ontest 30 21.100 5.094 5,094 -5.925 29 ,000
Sontest 30 28.830 4.472 4.472

Tobla 2’ ye bakildiginda kadin cinsiyet rolii alt kategorisinde 6n testten alinan puan ortalamasi
21.100 iken, son test puan ortalamasi 28.830 olarak goriilmektedir. T testi sonucunda, yaratict drama
uygulamasindan 6nce testten alinan puanla uygulama sonrasinda testten aliman puan ortalamalari
arasinda, p <0.0ldiizeyinde sontest lehine anlamli bir fark tespit edilmistir. Bu anlamli farkin etki
biiyiikliigli incelendiginde 0.62 degeri bulunmustur. Bu deger uygulanan egitimin ‘kadin cinsiyet rolii’

alt kategoride orta diizeyde bir etkiye sahip oldugu belirlenmistir.
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Yaratici drama uygulamalarina katilan lise 6grencilerinin evlilikte cinsiyet rolii tutumu 6ntest-
sontest puanlari arasinda anlamli bir fark olup olmadigina iligskin bagimli 6rneklemler i¢in t testi sonucu
tablo 3’de sunulmustur.

Tablo 3. Evlilikte Cinsiyet Rolii Bagimli Orneklemler Igin T Testi

N X Ss sh t sd p
Ontest 30 23,566 5,000 ,913 6,99 29 ,000
Sontest 32,400 5,130 ,936

Toblo 3’e bakildiginda “evlilikte cinsiyet roli” alt kategorisinde On testten alinan puan
ortalamasi 23,566 iken uygulama sonrasinda son testten alinan puan ortalamasi 32.400 olarak saptandigi
goriilmektedir. T testi sonuglarina bakildiginda, yaratici drama uygulamasindan once evlilikte cinsiyet
rolii 6n test puaniyla uygulama sonrasinda son testten alinan puan ortalamalar1 arasinda, p<0.01
diizeyinde son test lehine anlamli bir fark tespit edildigi goriilmektedir. Bu anlamli farkin etki biiyiikligii
incelendiginde 0.66 tespit edilmis olup yaratict drama uygulamasiin “Evlilikte Cinsiyet Roli” alt
kategorisinde orta etkiye sahip oldugu belirlenmistir.

Yaratict drama uygulamalarina katilan lise dgrencilerinin geleneksel cinsiyet rolii tutumu Ontest-
sontest puanlari arasinda anlamli bir fark olup olmadigina iligskin bagimli 6rneklemler igin t testi sonucu
tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Geleneksel Cinsiyet Rolii Bagimli Orneklemler I¢in T Testi

N X Ss sd t df p
Ontest 30 17,333 4,960 ,905 -12,377 29 ,000
Sontest 29.933 4.126 , 753

Tablo 4’e bakildiginda “geleneksel cinsiyet rolii” alt kategorisinde Ontestte alinan puan
ortalamast 17.333 iken drama uygulamalar1 sonrasinda son testten alinan puan ortalamasinin 29.933

3

oldugu goriilmektedir. T testi sonucunda, yaratici drama uygulamasindan once ‘’geleneksel cinsiyet
rolii’” puam ile uygulama sonrasinda alinan son test puan ortalamalar arasinda, p<0.01diizeyinde
sontest lehine anlamli bir fark tespit edilmistir. Bu anlamli farkin etki biiytikliigli incelendiginde 0,846
degeri bulunmus ve genis etki olarak degerlendirilmistir.

Yaratici drama uygulamalarina katilan lise 6grencilerinin erkek cinsiyet rolii tutumu Ontest-
sontest puanlari arasinda anlamli bir fark olup olmadigina iliskin bagimli 6rneklemler igin t testi sonucu

tablo 5’de sunulmustur.

Tablo 5. Erkek Cinsiyet Rolii Bagimli Orneklemler Igin T Testi

N X Ss sd t df p
Ontest 30 16.700 5,357 ,9780 -4.839 29 ,000
Sontest 22,633 4,452 ,8129
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Tablo 5’e bakildiginda “erkek cinsiyet rolii” alt kategorisinde 0n testten alinan puan ortalamasi
16.700 iken uygulama sonrasi son testten alinan puan ortalamas1 22,633 olarak saptandig
goriilmektedir. T testi sonucu yaratici drama uygulamasindan dnce On testten‘‘erkek cinsiyet rolii”
puani ile uygulama sonrasinda son testten alinan puan ortalamalari arasinda, <0.01 diizeyinde son test
lehine anlaml1 bir oldugunu gostermistir. Bu anlamli farkin etki biiyiikliigii incelendiginde 0.50 degeri
bulunmus ve orta diizey etki olarak degerlendirilmistir.

Yaratici drama uygulamalarina katilan lise 6grencilerinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegi toplam &ntest-sontest puanlari arasinda anlamli bir fark olup olmadigma iliskin bagiml
orneklemler i¢in t testi sonucu Tablo 6’da sunulmustur.
Tablo 6. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi Toplam Ontest ve Sontest Bagimli Orneklemler Igin
T testi

N Ortalama Ss sh t sd p
Ontest 30 105.300 21,344 3.896 -8.437 29 ,000
Sontest 149.466 18,184 3.320

Tablo 6’ya bakildiginda TCRT &lgeginden katilimcilarin yaratict drama uygulamasina
katilmadan onceki puan ortalamasi 105.300 iken uygulama sonrasi puan ortalamasi 149.4667 olarak
saptandig1 goriilmektedir. T testi sonucunda, yaratici drama uygulamasindan 6nce testten alinan puanla
uygulama sonrasinda testten alinan puan ortalamalari arasinda, p<0.01 diizeyinde sontest lehine anlamli
bir fark tespit edilmistir. Etki biiytikliigiinii puan1 hesaplandiginda 0.747 oldugu tespit edilmis ve orta
biiyiikliikte etki olarak degerlendirilmistir

Arastirmanin ikinci alt probleminde yaratici drama uygulamalarina katilan lise 6grencilerinin
toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgili 6grendiklerine iliskin goriisleri arastirilmistir. Bu amagla atolyeler
sonrasinda Ogrencilerden yazili olarak “Ben toplumsal cinsiyet roller ile ilgili 6grendim ki......
climlesini tamamlamalar1 istenmistir. Katilimcilarin tamaminin goriislerinin kadin erkek esitligini
temast altinda toplandigi tespit edilmistir. Katilimcilarin ifadelerinden aynen alintilar asagida
sunulmustur:

K3: “lerde ¢ocuklarim oldugunda onlara nasil davranacagimi oglumla kizim arasinda ayrimcilik
yapmayacagimi, onlarin birbirinden farkli olmadigimi kisaca bir aile nasil olmali hepsini 6grendim.
Kadin erkek fark etmez hepimiz esitiz. Hepimiz biriz!”

K7: “Modern erkek olarak kendimiz kadinlardan gii¢lii ve listlin goriiyoruz alakasi yok ama madem oyle
korumaliyiz kadinlari.. Biz onlar1 baski kétiilitkk yapamadiktan sonra onlarin korumaya ihtiyaci yok. Bu
sadece dayak , gii¢, cinsel siddet, psikolojik siddet olarak degil ayni zamanda is alaninda ,normal hayatta
,0zgiir yasamda da boyle.. Asla ayrimcilik yok. Kadinda erkekte esittir.”

K9: “Drama, sayesinde kadin erkek esitligini daha iyi kavradim. Kendimi aydin bir insan gibi
hissediyorum. Kadmlarin kii¢iikk goriiliip ezilmesine gdz yummayacagim. Kadma yonelik siddeti

elimden geldigince engellemeye ¢alisacagim.”
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K10: “Atolyeler ve liderimiz sayesinde daha once hayatimda olan kadin erkek esitsizligine normal
bakarken... yapilan en ufak esitsizlige bile tepki vermeye basladim. Daha 6nce evde anneme yardim
etmezken simdi yardim etmeye basladim... bu hayatta kadin ve erkek esittir hem de her konuda...
Kadinin yaptig1 isi erkek erkegin yaptig1 isi kadinda yapabilir.”

K13:Farkettimki kadin ve erkek herseyi paylasabilir ve esit haklara sahip. Ne erkek iistiin olmali nede
kadin. .Kadin erkek esit hak ve 6zgiirliiklere sahip olmali....

K19:Bu hayatta kadin ve erkegin esit olmasi gerektigini 6grendim. Bu drama hepimiz i¢in énemliydi.
Erkeklerin kadinlardan {istiin olmadigini 6grendim... iilkemizde ve Diinya da hala kadin erkek esit degil
kadinlar1 kiigtimsiiyorlar ve kiiciik diistiriiyorlar.

K21: Biitlin dramalar ¢ok giizeldi 6zgiivenimiz geldi kadin ve erkegin esit oldugunu 6grendim bu
ogrendiklerimizi ¢cocuklarimiza asilarsak bence sorun ortadan kalkar.Kadinlar siddet gormez, erkekler
tarafindan kiiciimsenmezler ve en 6nemlisi kadinlar hayatlarini kaybetmezler.

K25...toplumda kadin ve erkegin esit oldugunu anladim. Kadin ve erkek esitligini anlamak i¢in bir ¢ok
eglenceli oyunlar oynadik. Ben ¢ok sey 6grendim...iyi ki de katilmigim.

Katilimcilarin goriisleri incelendiginde katilimeilarin tamaminin drama etkinlikleri sonrasinda erkekler
ve kadinlarin hayatin farkli alanlarinda esit hak ve dzgiirliiklere sahip olduklarinin farkina vardiklar
goriilmektedir. Katilmcilarin ifadelerine dayali olarak drama etkinliklerinin kadin erkek esitligi

konusunda farkindalik yaratmada etkili oldugu s6ylenebilir.

4. SONUC VE TARTISMA

Aragtirmadan elde edilen sonuglar, yaratici drama uygulamalarinin katilimcilarin toplumsal cinsiyet
rollerine iligkin tutumlari {izerinde olumlu etkiye sahip oldugunu gdstermistir. Toplumsal cinsiyet
esitligi algisi olusturmayi amaglayan yaratici drama uygulamalari ile katilimeilar, esitlikgi cinsiyet rold,
kadin cinsiyet rolil, evlilikte cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet rolii ile ilgili olarak
daha esitlik¢i tutuma sahip olmuslardir. Yapilan arastirmalar cinsiyet algisina iligkin verilen egitimlerin
olumlu etkilerini ortaya koymustur. Uzun ve arkadaglar1 (2017) tarafindan yapilan bir aragtirma
toplumsal cinsiyete yonelik verilen egitimin toplumsal cinsiyet algis1 ve toplumsal cinsiyet rolleri
iizerinde etkili oldugu sonucunu ortaya koymustur. Esen (2013) tarafindan yapilan bir arastirmada
toplumsal cinsiyet konusundaki sistematik bir ¢calismanin sonucunda 6gretmen adaylarinin geleneksel
deger yargilarini sorgulamaya basladiklari, kendi yasamlarindan baglayan bir degisim/doniisiim
motivasyonu kazandiklari tespit edilmistir. Bu arastirma kapsaminda verilen toplumsal cinsiyet rollerine
iligkin egitimde aktif Ogretim yontemi olarak drama kullanilmistir. Yaratict dramanin 6nemli
amaclarindan birininin bireylere sosyal, toplumsal duyarlilik kazandirmak oldugu bireylerin de
deneyimler ve etkilesimler yoluyla sahip oldugu gercekligi doniistiirerek degistirebilecegi ifade
edilmektedir (Adigiizel, 2014). Bu arastirmadan elde edilen sonuglar bu goriisii destekler niteliktedir.
Alan yazinda ergenler iizerinde yapilan arastirmalarla karsilasilmamis olup, yaratici dramanin toplumsal

cinsiyet algis1 lizerindeki etkilerine iligkin aragtirmalarin bulundugu goriilmektedir. Altinova ve
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Altimigik (2011) arastirmalarinda yaratict drama yontemiyle yapilan grup calismasimin toplumsal
cinsiyet algi diizeyi lizerinde olumlu etkiye sahip oldugunu ortaya koymuslardir. Benzer sekilde
Altunova ve Adigiizel (2013) tarafindan yapilan bir arastirmada yaratic1 drama etkinliklerinin toplumsal
cinsiyet algisini olumlu etkiledigi sonucuna ulasilmigtir. Bu arastirmadan elde edilen sonug yapilan
arastirma sonuglart ile paralellik gostermektedir.

Arastrmanin nitel verilerinden elde edilen bulgular nicel verileri destekler niteliktedir. Yaratici
drama atdlyelerinin sonunda katilimcilarin toplumsal cinsiyet esitligine iliskin farkindalik kazandig1 ve
esitlikci sOylemlere sahip oldugunu gozlenmistir. Katilimeilarin tiimii yaratict drama atolyeleri
sonrasinda yapilan etkinliklerin toplumsal cinsiyet ayrimciligi ve toplumsal cinsiyet esitligi tizerine
diisiinmelerine ve farkindalik olusturmalarina katki sagladigi yoniinde ortak fikirler sunmuslardir.
Katilimcilar, yaratict drama etkinlikleri yoluyla toplumda kadin / erkek iligkilerine daha farkli ve daha
esitlik¢i bir gozle baktiklarini hayatlarinda toplumsal cinsiyet esitligini dikkate alacaklarini dile
getirmiglerdir. Arastirmanin hem nitel hem de nicel veri toplama araglarindan elde edilen bulgulara
dayali olarak, yaratici dramanin ergenlerde toplumsal cinsiyet esitligi farkindaligi olusturmada etkin bir
yontem oldugu sonucuna ulasabilir.

Bu aragtirma kapsaminda elde edilen bulgular katilimcilarin goriisleri ve katilimeir grubu ile
sinirlidir. Bu anlamda farkli yas gruplart ve okul tiirlerinde de toplumsal cinsiyet esitligi konulu
atOlyelerin uygulanmasi Onerilebilir. Ayrica ayni konulu atdlyelerin diizenlenip 6gretmen ve okul
kadrosuna uygulanmasinin farkindaligi daha kalici hale getirecegi diisiiniilmektedir. Bu arastirma tek
grup On deneysel desende diizenlenmistir. Arastirma konusu kapsaminda kontrol gruplu tasarlanan
deneysel caligmalarla daha giiclii bilimsel veriler elde edilecegi sdylenebilir. Yapilan yaratici drama
uygulamalarinin lise ve dengi okullardaki farkli sosyo-kiiltiirel 6zelliklerden gelen Ogrencilere
yayginlagtirilmasinin da yaratici drama ile toplumsal cinsiyet esitligi farkindaligi olusturmaya katki

saglayacagi diisiiniilmektedir.
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EXTENDED ABRACT

One of the most important social problems on nowadays is gender inequality showing up with
gender roles. Researches reveal that social gender perception will be changed through ways oftraining
given on social gender. It is thought that gestioning of discrimination among teenagers due to social
gender and shaping of social gender roles perception will be supplied with fictionasised and repeated
activty ways of drama. So, the aim of this research is to examine effects of creative drama on teenagers
towards developing socialgender equality perception. For this aim, whether thereis a serious difference
among gender roles attitude scale pre-post test grades of high school students who joined cretive drama
practise was serached. Also, views about creative drama practises of high school students who joined
creative drama practises were detected.

The research team consists of 30 students that 15 of them were boys and 15 of them were girls.
They are studying at 9th,10th, 11th grades at Trade High School in Anamur district Mersin province. In
the research, mixed research method which combined qualitative and quantitative data collection
technique was used. In the research, quantitative data was supported with qualitative method. So, the
exploratory sequential mixed method patterns were apllied. According to this pattern,”’Pre-Post Test
Single Group Pre-experimental Pattern” was applied in quantitative dimension of the reserch. With
research group consisting of high school students; drama activities about social gender, social gender
roles, social gender equality were realized. In the scope of research, the main elements revealing social
gender discrimination were thought as a whole and for each of them, a workshop was prepared. Total
application duration of the research took 9 weeks 27 hours. Every week workshops organized were
planned as total three hours. In the qualitative dimension of the research, views about social gender roles
of high school students who took part in creative drama activities were asked.

In this research, Social Gender Roles Attitude Scale reformed by Zeyneloglu ve Terzioglu (2011) was
used in order to collect quantitive datas. This scale with the aim of identifying attitudes of the
participants towards social gender roles has 38 parts composed of quinary likert type. The scale consists
of 5 dimensions as equitable gender role, female gender role, gender role in marriage, traditional gender
role and male gender role. In qualitative extent of the research, the opinions related to social gender
roles of high school students who have participated creative drama activities were

examined and with this aim, they were asked to fill in the following blank in written form: “After the
creative drama activities, I learned...” after the workshops.

The results acquired from the research has shown that the creative drama activities have a
positive effect on the participants’ attitudes towards social gender roles. With the creative drama
activities that have the goal of creating a social gender equality perception, the participants acquired a
more egalitarian attitude towards equitable gender roles, female gender role, gender role in marriage,
traditional gender role and male gender role. The findings acquired from the qualitative datas of the
research supports the quantitive datas. At the end of the creative drama workshops, it was observed that

the participants gained an awareness related to the social gender equality and obtained egalitarian
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discourses. All of the participants presented a common idea that the activities at the end of the creative
drama workshops contributed them to think on and create an awareness of social gender equality and
social gender discrimination. The participants mentioned that they will take social gender equation into
consideration in their lives and they had started to view and consider the male/female relationships in
societies in a different and more egalitarian way via creative drama activities. Based on the discoveries
gained from the quantitive and qualitative data collection instruments of the research, it can be concluded
that creative drama is an efficient way in order to create a social gender equality awareness on

adolescents.

67



