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Olii beden, tip ilminin ¢ok eski caglardan giiniimiize gecirmis oldugu
ilerlemede en onemli bilgi kaynagt olmustur. Ancak dinler ve kiiltirler
tarafindan 6lii bedene kutsal anlamlar yiiklendigi i¢in egitimde kadavra
kullanimu sikintilt bir konudur.

Giinlimiizde hizla yayginlasan ve iilkeler agisindan ciddi gelir kalemi
olan bir kavram var: Saglik Turizmi. Saglik hizmetinin diinyanin degisik
yerlerinde gelismesi ve globallesen diinyada seyahat imkanlarmin ko-
laylagmasi ile bu kaliteli saglik hizmetine ulasabilmek i¢in insanlar
seyahat etmektedirler. Ozellikle ciddi rahatsizliklarda ya da uygulanan
tibbi iglemin komplikasyonlart neticesinde hastalar her zaman evler-
ine sifa ile ddSnme imkan1 bulamayabilmektedirler. Oliim durumlarinda
ozellikle uzak mesafeli transferlerde cenazenin ¢ilirlime olmadan trans-
feri onem tagimaktadir.

Eger yurtdisindan hasta alan hastane yonetimleri konu hakkinda bil-
gilendirilirlerse bu sekilde vefat eden hastalarin uzak transferlerinin
saglanabilmesi i¢in anatomi boliimlerinde tahnit islemlerinin yapilabi-

lecegini diisliniiyoruz. Bu yontemin uygun bir organizasyon ile yetersiz kadavra bagisi nedeniyle
tahnit ve diseksiyon konusunda deneyim sahibi olamayan akademisyenler i¢in dnemli bir egitim
kaynag1 olacagina inaniyoruz.
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ABSTRACT:

Dead body has been the most important source
of information in the progress of medical
science throughout the history. However, since
holy meanings are attributed to the dead body
by religions and cultures, the use of cadaver in
education is a troublesome issue.

Today, there is a concept which has become
widespread fast and which has become a
serious item of income in terms of countries:
Health Tourism. People travel to reach quality
health care services because of the improved
health services in different parts of the world
and the travel opportunities facilitating access
to these qualified health services. Especially
in serious health problems or as a result of the
complications of the medical procedure, patients
cannot always return home with cure. In case
of death, especially in transfers including far
distance, the transfer of the corpse without
decaying is important.

If the hospital managements, who accepts
patients from abroad, are informed about the
issue, we think that the embalming procedures
can be performed in the anatomy departments in
order to transport the patients who died this way
to the far places. We believe that with a suitable
organization, this method can be an important
source of training for academics who cannot
have experience on embalming and dissection
due to insufficient cadaver donation.

ANATOMIDE TAHNIT VE DiSEKSiYON
EGIiTiMi iCIN OLASI BiR KAYNAK:
SAGLIK TURIZMIi

Bizler ve tiim canli varliklar i¢in 6liim kaginilmaz
bir sondur. Oliim hadisesine tiim zamanlarda ve
tiim toplumlarda bir kutsallik atfedilmistir (1).
Olii bedene de aynen canli beden gibi sayg1 ve
hiirmet gosterilir, dokunulmaz olarak goriliir.

Tim dinlerde insanin Tanri’nin halifesi olarak

goriilmesi (2), dlimden sonra dirili inanc1 bu
kutsallik atfinin temel kaynaklaridir. Canlis1 gibi
kutsal goriilen 6li beden insanoglunun gelisim
seriiveni igerisinde tip ilminin ilerlemesinde en
6nemli kaynak olmustur.

insan  viicudunun isleyisi ve calisma
mekanizmalar1 6teden beri hep merak konusu
olmustur (3). Dini ve kiiltiirel temelli itirazlar bu
O0grenme isi i¢in Olii bedenlerin kullanilmasini
hep engellemistir. Durum bdyle olunca hayvanlar
diseke edilerek onlardan elde edilen bilgilerle
insan viicudu tanimlanmaya caligilmigtir. M.S.
130-200 yillar1 arasinda yasamis olan Galen’in
ogretileri 16. yiizyila kadar hem doguda hem
batida ders olarak okutulmustur. Ancak 16.
yiizyilda Andreas Vesalius, Galen’in ¢ok ciddi
hatalar1 oldugunu ortaya c¢ikarmistir. Ciinki
Galen hi¢ insan diseke etmemistir (4). Insan
diseke eden Vesalius bilgiye asil kaynagindan
ulasmistir. Insan diseke eden bilim adamlari
veba salgini olan sehirlerden getirilen cesetler
tizerinden, mezarliklardan asirilan cesetler
iizerinden ya da donemin yargiglarinin kisisel
insiyatifleriyle kullanimina izin verdikleri idama
mahkum edilen canilerin cesetleri iizerinden
cogunlukla illegal ve zorlu siiregler (5,6)
sonucunda bilgiye ulagmislardir. Giinimiizde 3
boyutlu goriintiileme teknikleri, sanal gerceklik
uygulamalari, en kiigiik anatomik ayrintilari
gosteren maketler bilim adamlarinin isini ¢ok
kolaylastirmaktadir. Ancak anatomi egitimi
icin altin standart halen kadavradir. Var olan
tim teknolojik yeniliklerin higbiri kadavranin
yerini  alamamaktadir. Kadavra anatomi
egitiminde en onemli kaynak olmasina ragmen
erisim konusunda sikintilar yaganmaktadir.
Uygun bir anatomi egitimi i¢in kadavra basina
diisen 6grenci sayist 6’y1 gegmemelidir. Ancak
ilkemiz i¢in bu rakamin ¢ok uzagindayiz.
2013 yilinda yapilan bir ¢alismaya (7) gére
ortalama 261

ilkemizde kadavra basina
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ogrenci  diigmektedir. Diinyanin pek ¢ok
iilkesinde insanlar bedenlerini kadavra olarak
bagislamaktadirlar. Ancak iilkemizde dini ve
kiiltiirel nedenlerle kadavra bagist oldukca
stkintilidir. Benzer nedenlerle ayni sikintiyi
organ bagisi konusunda da yagamaktayiz.
Bizim bu yazimizda iizerinde durmak
istedigimiz, lilkelerin gelir kalemleri igerisinde
ciddi bir yekln teskil etmeye baslayan bir
kavram var: Saghk Turizmi. Saglik hizmeti
ve imkanlarinin diinyanin degisik yerlerinde
gelismesi, ulasim ve seyahat imkanlariin
ilerlemesi, {ilkeler arasinda isbirliklerinin
artmas1 ve diisik maliyetler gibi sebeplerle
insanlar saglik hizmeti alabilmek ig¢in bagka
iilkelere seyahat etmektedirler. Ornegin son
zamanlarda kanser hastalarinin iilkemizden
ve diinyanin cesitli yerlerinden tedavi olmak
amaciyla Kiiba’ya gittiklerine sahit oluyoruz.
Yine sa¢ ekimi konusunda basta Arap iilkeleri
olmak iizere diinyanin pek ¢ok yerinden insanlar
tilkemizi tercih etmektedirler.

Bu sekilde tedavi olmak igin bagka tilkelere
ciddi
rahatsizliklarda ya da uygulanan tibbi iglemin

seyahat eden hastalar  Ozellikle
komplikasyonlari neticesinde her zaman evlerine
sifa ile donme imkani bulamayabilmektedirler.
Ayni sekilde turistik amagl geziler igin lilkemize
gelen misafirlerimiz de trafik kazasi, yangin
vb. olumsuz durumlar neticesinde hayatlarini
kaybedebilmektedirler.

cenazeler sogutma iizerine kurulu sistemlerle

Olim  durumlarinda

donatilmis ulasim araglar1 ile memleketlerine
Ancak
ulasim  araglarmdaki

gonderilmektedirler. uzak mesafeli

transferlerde rotarlar,
teknik arizalar, iklim kosullar1 gibi etkiler goz
oniinde bulundurularak cenazenin ¢lirlime
olmadan transferi 6nem tagimaktadir.

ilimiz Malatya’da bulunan inénii Universitesi
Turgut Ozal Tip Merkezi de karaciger naklinde

diinyanin sayili merkezlerinden biri olup ¢ok

farkli {ilkelerden karaciger nakli i¢in hasta
kabul etmektedir. 2018 Haziran ay1 igerisinde
Pakistan’dan ilimize karaciger nakli i¢in gelen
bir hastanin, nakil sonrasi gelisen komplikasyon
neticesinde vefati iizerine hasta yakinlar

hastane yonetimine bagvurarak cenazenin
tahnit edilerek ucaga verilmesini talep etmisler.
Hastane yonetimi ise ilk defa karsilastiklar
bdyle bir talep karsisinda bize bu islemi yapip
Biz
bolumii olarak egitim agisindan ¢ok faydali

yapamayacagimizi  sordular. anatomi
bir deneyim olacagini diistinerek talebe olumlu
yanit verdik. Hizli bir sekilde hocalarimizi,
asistan arkadaslarimizi ve lisansiistii egitim
alan 6grencilerimizi organize ederek cenazenin
diseksiyon salonumuza transferini sagladik.
Koruyucu o6nlemlerimizi alarak ayni zamanda
hepatit-c hastasi olan cenazenin tahnit islemini
gerceklestirdik ve cenazeyi ucagina yetistirdik.
Bu yasadigimiz deneyim bizim igin, asistan
arkadaslarimiz i¢in ve lisansiistli 6grencilerimiz
icin ¢ok faydali bir egitim oldu. Halihazirda
iilkemizde anatomi laboratuvarlarinda kadavra
ihtiyact biiylik ¢ogunlukla yurtdisindan ithal
yolu ile karsilanmaktadir. Ancak ithal edilen
sekilde
gelmektedir. Uygulamali olarak tahnit egitimi

bu kadavralar tahnit edilmis bir
imkani ¢ok giiglesmis durumdadir. Tahnit islemi
yapilirken soliisyonu vermek igin ¢ogunlukla
a. femoralis kullanilmaktadir. Ancak bagka
arterlerden de tahnit soliisyonu verilebilir. Her
vakada farkli bir arter kullanilabilir. Viicudun
farkli bolgelerindeki farkli arterlere ulagmak igin
yapilacak kesiler ve bu arterlere ulagsmak igin
gecilecek yapilar sinirli da olsa bir diseksiyon
egitimi olacaktir.

Biz bu sekilde yurtdisina transferi saglanacak
olan cenazeler i¢in tahnit igleminin cenaze
sahiplerince kabul gorecegi kanaatindeyiz.
Burada en Onemli sikintt ozellikle yurtdist
hasta alan hastane yonetimlerinin konu ile ilgili
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bilgi sahibi olmamalaridir. Tahnit isleminin ne
oldugu, faydalari, anatomi béliimlerinde ¢ok
rahatlikla yapilabilecegi konusunda oncelikle
hastane
Bu
alan {niversite hastane ydnetimleri,

yonetimleri  bilgilendirilmelidirler.

bilgilenme sayesinde yurtdist hasta
saglik
bakanligina bagl hastane yonetimleri ve 6zel
hastane yonetimleri cenaze sahiplerine boyle bir
opsiyonu sunabileceklerdir. Biz kendi iiniversite
hastanemizi bu konu hakkinda bilgilendirdik
ve hastane de cenaze sahiplerini konu ile ilgili
olarak bilgilendirmektedirler.

Hem Tiirk Anatomi ve Klinik Anatomi Dernegi
marifeti ile hem de illerde anatomi bdlim
konu hakkinda
takdirde

cektigimiz tahnit ve diseksiyon egitimi ile

baskanliklar1 eliyle saglik

bilesenleri bilgilendirildigi sikinti
ilgili olarak bir kaynak saglanmis olacagini

diistiniiyoruz.
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