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Oz

Bu aragtirmanin amaci; spor bilimleri alaninda egitim goren iiniversite
ogrencilerinin sportmenlik davranislar1 ile saygi diizeyleri arasindaki iliskiyi
incelemektir. Arastirma grubunu 2016-2017 egitim-6gretim yilinda spor bilimleri
alaninda O6grenimlerine devam eden 302 iniversite O0grencisi olusturmustur.
Arastirmada Kog (2013) tarafindan gelistirilen “Beden Egitimi Dersi Sportmenlik
Olgegi (BEDSO)” ile Yazici & Yazict (2015) tarafindan gelistirilen “Saygi
Olgegi” ve arastirmaci tarafindan olusturulan kisisel bilgi formu kullamlmistir.
Ogrencilerin 6lgeklerden aldig: puanlar bagimsiz degiskenlere gore incelenmistir.
Ayrica dgrencilerin sportmenlik degerleriyle saygi diizeyleri arasindaki iligkiye
(Pearson) bakilmustir. Olgeklerin iiniversite dgrencileri icin gegerli ve giivenilir
olgekler oldugu anlasilmstir. Ogrencilerin sportmenlik davramslarinin ve saygi
diizeylerinin cinsiyetlerine (kadmlar lehine) ve smif diizeylerine (1 ve 4. siiflar
lehine) gore bazi boyutlarda anlamli diizeyde farklilastigi goriilmiistiir. Olgek
puanlarinin  6grencilerin {iniversite takimlarinda oynamalarina, aktif spor
yapmalarma ve yaptiklart brang tlirlerine gore anlamli diizeyde farklilasmadigi
goriilmiistiir. Ogrencilerin sportmenlik davramslariyla saygi diizeyleri arasinda
pozitif yonde anlamh iliski bulunmustur. Universitede oOgrencilerin saygi
diizeylerini gelistirmeye yonelik etkinlikler uygulamanin 6grencilerin sportmenlik
davraniglarini gelistirmede faydali olacagi diigiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Spor bilimleri, sportmenlik davranisi, saygi diizeyi, fair play

Abstract

The purpose of this study is to examine relationship between sportsmanship
behaviors and respect levels of university students in sport sciences. The research
group consisted of 302 university students who continued their education in sport
sciences in  2016-2017 academic year. “Physical Education Course
Sportspersonship Behavior Scale” (PECSBS) developed by Kog (2013), “Respect
Scale” developed by Yazici & Yazict (2015) and personal information form
created by the researcher were utilized in the study. The scores obtained by the
students from the scales were examined according to the independent variables. In
addition, the relationship between sportsmanship values and respect levels for the
students was examined (Pearson). It was found that the scales was valid and
reliable and could be used for university students. Sportsmanship behaviors and
respect levels significantly differed according to the gender of the students (in
favor of the girls) and the grade (in favor of 1%t and 4™ grades). It was understood
that the scale scores of the students are not significantly different according to
playing in university teams, actively doing sports and the type of sports. It was
found total sportsmanship behaviors are significantly related to total respect levels
positively. It is believed that the implementation of activities aimed at improving
the level of respect of students in university will be helpful in improving
sportsmanship behaviors of students.

Keywords: Sport sciences, sportsmanship behavior, level of respect, fair play
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GIRIS

Sportmenlik kavrami tanimlarina bakildiginda insan onuruna gosterilen sayginin ifadesi
olarak ortaya ¢ikmis, beden egitimi ve sporun her asamasinda ve her tiirlinde hakga ve diirlistge
oyun oynama olarak kendini kabul ettirmistir (Pehlivan, 2004). Sportmenlik, spor geleneginin bir
pargasidir. Sporda sik sik referansin yapilan bir terim olmasina karsin tanimlamadan ziyade igerigi
ile ilgili kisa agiklamalar verilmektedir. Sportmenlik ve onun spor ve ahlak ile iligkisi yaygin
olarak varsayilsa da karmasik yapisi nedeniyle tanimlama yapilmasi pek tercih edilmemektedir
(Arnold, 1998). Spor ortaminda ahlaki idealleri ifade etmek i¢in kullanilan sportmenlik kavrami
icin farkli bakis acilartyla degisik tanimlamalar yapilmistir. Shields & Bredemeier, (1995),
sportmenligi ahlaki hedeflerin 1s18inda rekabet¢i oyun diirtiisiinii diizenleme erdemi olarak
tanimlar. Keating (2007), sportmenligin dogruluk, sabir, 6z kontrol, 6z saygi, adalet, bagislama,
biiytiikliik ve nezaket gibi 6zellikleri igerdigini vurgulamistir. Bagka bir kaynakta sportmenlik, spor
ve aktiviteyi adalet, ahlak, saygi ve arkadaslik gibi uygun davranislarla gilizellestirme istek ve
kiiltiirii olarak tanimlanmustir (Ellis, Henderson, Paisley, Silverberg & Wells, 2004).

Beden egitimi ve spor faaliyetlerinde sportmenlik davramisinin daha iyi anlasilarak
iceriginin net olarak ortaya konmasi sportmenlik davranisini gelistirmeye yonelik programlara yol
gosterecektir. Literatiire bakildiginda sportmenligin bazi kisilik 6zellikleri ile iliskili oldugu tespit
edilmistir. Sportmenligin empati (Bal¢ikanli & Yildiran, 2011; Kog, 2017b), sabir (Kog, 2017a),
siddet egilimi (Kog, 2017b), saldirganlik (Ko¢ & Giillii, 2017), gibi kisilik 6zellikleri ile yakin
iligkili oldugu ortaya konmustur. Sportmenlik kavrami ne kadar iyi anlagsilirsa sportmenligi
gelistirici uygulamalar da o kadar etkili olacaktir. Bu agidan sportmenlik tiim yonleriyle ele

alinmali ve kuramsal ¢aligmalar ¢ogaltilmalidir.

Sportmenligin kisilik 6zelliklerinden saygi davranisi ile ne derece iliskili oldugu yeterince
arastirtlmadigr  goriilmiistiir. Oysa sSpor sahalarinda sportmenlik ve Fair play’e yonelik
materyallere bakildiginda bireyin saygi davranisina vurgu yapildigi goriilmektedir. Bu
kavramlarin tanimlarinda da bireyin saygi davranisina atifta bulunulmaktadir. Ornegin; Valerand
ve arkadaglar1 gelistirdikleri ve Tiirkce’ye de g¢evrilen sportmenlik yonelimi oOl¢eginde
sportmenligin 6 boyuttan 4’linii “saygi” adiyla nitelendirmistir (VVallerand, Briere, Blanchard &
Provencher, 1997). Diger taraftan FIFA’da resmi kampanyalarinda Fair play ile saygi kavramini

(respect) beraber kullanmaktadir (www.fifa.com, 2017).
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Sozliikler saygi ile ilgili sayisiz sayida tanimlamalar yapmaktadir (Hendrick, Hendrick, &
Zacchilli, 2011). Saygi, sadece temel degerlerden biri degil, ayn1 zamanda bir¢ok degerin de
temelidir (Loomans & Loomans, 2005). Saygi, insanin kendi kisiligiyle bagkalarinin kisiliginin
arasindaki sinir1 bilip o sinir1 asmamasi, kendi aleyhine dahi olsa bagkasiin hakkina, hukukuna
0zen gostermesidir (Demircan, 2017). Literatlirde saygiy1 kuramsal olarak inceleyen az da olsa
baz1 galismalar mevcuttur. Bu ¢alismalardan birinde Yazic1 & Yazici (2015), sayginin evrensel
degerlerin anlasildigi kozmopolitan saygi ve yerel degerlerin vurgulandigi komiiniteryan saygi
olarak iki boyuttan olustugunu One siirerek ayni adlardan olusan iki boyutlu saygi olgegi
gelistirmiglerdir. Evrenselci (cosmopolitan) ve cemaat¢i (communitarian) diistinme bigimleri son
otuz yil ahlak ve siyaset felsefesi literatiiriinde yer alan iki yaklasimdir. Evrensel diisiinme tarzi
ifade Ozgiirliiglinii savunarak, insanlar arasinda her tiirli esitligi benimseyerek, cezaya taraf
degildir. Demokratik ve esitlik¢i yasam anlayisini onemsemektedir. Yerel diigiince tarzi ise
insanlar acisindan kurtulusu ve careleri, kendi toplumu icerisinde arayarak topluma ait olan her

seye 6nem verir (Tiirk, 2009).

Sportmenlik ve fair-play alaninda yapilan ¢alismalarda dogrudan sportmenlik ve saygi
davranislart arasindaki iligskinin boyutunu aragtiran bir ¢alismaya Kog¢ ve Yenigeri’nin (2017) lise
ogrencileri lizerinde yaptig1 calisma haricinde rastlanilmamaistir. Dolayisiyla sportmenlik ile sayg1

arasindaki iliski diizeyinin incelenmesine daha fazla ihtiya¢ oldugu diisiiniilmektedir.

Spor bilimleri alaninda egitim gdren liniversite dgrencilerinde kullanilabilecek sportmenlik
olgegi bulunmamasi eksiklik oldugu diisiiniilmektedir. Ozellikle spor bilimleri egitimi alan lisans
ogrencileri i¢in uygulanacak etkinliklerde sportmenlik ile iligkili kisilik 6zelliklerinin bilinmesi
etkinliklerin basar1 sansini arttiracaktir. Ayrica sportmenlik 6lgeginin tiniversitede okuyan spor
bilimleri 6grencileri i¢in de kullanilabilirliginin anlagilmasi, dlgegin sportmenlik davranist ile ilgili

aragtirmalarda kullanilabilmesini saglayacaktir.

Bu aragtirmanin ana amact; spor bilimleri alaninda egitim goren {iniversite dgrencilerinin
sportmenlik davraniglar1 ile saygi diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemek ve Ogrencilerin saygi
seviyesinin 6grencilerin sportmenlik davraniglarini ne 6l¢iide yordadigini ortaya koymaktir.
Ayrica aragtirmanin alt amaglarini 6grencilerin 6l¢eklerden aldigi puanlarin bagimsiz degiskenlere
gore (cinsiyet, sinif, iiniversite takimlarinda oynama, aktif spor yapma ve yapilan brans tiirii)

incelenmesi olusturmustur.
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YONTEM
Arastirma Modeli

Aragtirmada nicel arastirma modellerinden iligkisel tarama yontemi kullanilmistir. Bu
yontem iki ve daha fazla degisken arasinda birlikte ortaya ¢ikan degisimi ve/veya derecesini tespit

etmeyi hedefleyen aragtirma yontemidir (Karasar, 2003).
Cahisma Grubu

Aragtirma grubunu 2016-2017 egitim-6gretim yilinda spor bilimleri alaninda 2 farkli
iiniversitede (Erzincan Universitesi ve Karadeniz Teknik Universitesi) 6grenimlerine devam eden

ve seckisiz drneklem yoluyla segilen 302 tiniversite 6grencisi (97 kadin, 205 erkek) olusturmustur.
Veri Toplama Araci

Aragtirmada “Beden Egitimi Dersi Sportmenlik Davranisi Olgegi (BEDSDO)”, “Saygi

Olgegi” ve arastirmaci tarafindan olusturulan kisisel bilgi formu kullanilmistir.

Beden Egitimi Dersi Sportmenlik Davranisi Olgegi (BEDSDO): Kog, (2013) tarafindan
gelistirilen beden egitimi dersi sportmenlik davranisi 6l¢egi 5°1i Likert tipi 6lgektir. Orijinal 6lgek
11 madde “Pozitif Davraniglar Sergileme” (PDS) faktorii (madde 1, 2,4, 7,9, 11, 12, 14, 16, 19
ve 21) ve ters puanlanan 11 madde “Negatif Davraniglardan Kaginma” (NDK) faktorii (madde 3,
5, 6,8, 10, 13, 15, 17, 18, 20 ve 22) olmak {lizere toplam 22 maddeden olusmaktadir. PDS
Faktoriine “Beden egitimi dersinde oyunda rakibim diiserse kalkmasina yardim ederim” ve NDK
Faktoriine “Beden egitimi dersinde yendigim zaman kars1 takimin oyuncusuyla dalga gecerim”
maddeleri 6rnek olarak verilebilir. Caligma spor bilimlerinde okuyan dgrencilere uygulandigi i¢in
maddelerin basinda yer alan “Beden egitimi dersinde” ibaresi yerine “Uygulama derslerinde”
ifadesi kullanilmustir. Olgegin dereceleme bi¢imi maddelerde yer alan davramislarin sergilenme
sikligini 8lgmeye yonelik olarak hazirlanmistir. Olgek maddelerine verilebilecek cevaplar “(5) Her
Zaman, (4) Cok Sik, (3) Ara Sira, (2) Nadiren ve (1) Hicbir Zaman” seklinde siralanmistir. Olcegin
toplamindan elde edilen puan “Toplam Sportmenlik (TS)” olarak degerlendirilmektedir. Olgekten
alabilecek en diisiik puan 22 (ortalama 1) ve en yiiksek puan 110 (ortalama 5) dur. Faktor 1 ve

Faktor 2 den ayr1 ayr1 olarak aliabilecek puanlar en diisiik 11 (ortalama 1) ve en yiiksek 55
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(ortalama 5) dir. Olgekten alinan puanlar arttikca dgrencilerin sportmenlik diizeylerinin daha iyi

oldugu anlasilmaktadir.

Olgegin daha once iiniversite Ogrencilerinde kullanilmadigi goze alinarak oncelikle
alaninda uzman 6gretim iiyelerince 6n incelenme yapilmistir. Sonraki asamada 6lgek 20 Spor
bilimleri Ggrencisiyle yapilan 6n uygulamalarin degerlendirilmesinden sonra ¢alismada
kullanilmistir. Ve ¢alisma grubunda sportmenlik 6l¢egi igin Dogrulayici Faktor Analizi (DFA)
yapilmustir. Yapilan analiz sonucunda uyum indekslerinin iyi ve kabul edilebilir sinirlar igerisinde
oldugu anlasilmistir (y¥df = 2.16, RMSEA=.062, CFI=.95, NNFI=.94 ve AGFI=.85). Ayrica
sportmenlik 6l¢egin i¢ tutarlilik giivenirligi (Cronbach Alpha) NDK faktori i¢in 0.86, PDS faktorii

icin 0.81 ve tiim Slgek i¢in 0.84 olarak hesaplanmustir.

Saygt Olgegi: Yazic1 & Yazict (2015) tarafindan gelistirilen Saygi Olgegi 5°1i Likert tipi
olgektir. Olcek 9 madde “Kozmopolitan Saygr”  faktdrii (maddeler 1-9) ve 8 madde
“Komiiniteryan Sayg1” faktorii (maddeler 10-17) olmak iizere toplam 17 maddeden olugsmaktadir.
Kozmopolitan Saygi faktdriine “Insanlar birbirinden ayirmadan saygi gdstermeliyiz” maddesi ve
Komiiniteryan Saygi faktoriine de “Yakin ¢evremizdeki insanlara kars1 saygili olmada 6zel 6nem
gostermeliyiz” maddesi ornek gosterilebilir. Olgegin toplamindan elde edilen puan “Toplam
Sayg1” olarak degerlendirilmektedir. Olgekten alman puanlar arttikga Ogrencilerin saygi
diizeylerinin daha iyi oldugu anlasilmaktadir. Calisma grubunda saygi 6lgeginin gegerliligini test
etmek i¢in de DFA yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda uyum indekslerinin biiyiik oranda kabul
edilebilir sinirlar igerisinde oldugu anlasilmistir (y*/df = 2.95, RMSEA=.08, CFI=.90, NNFI=.88
ve AGFI=.85). Saygi1 Olgegi’nin i¢ tutarlilik giivenirligi (Cronbach Alpha) Kozmopolitan Saygi
faktorii icin 0.81, Komiiniteryan Saygi faktorii i¢in 0.72 ve tiim Olgek i¢in 0.79 oldugu
hesaplanmistir.  Olgegin toplamindan elde edilen puan “Toplam Saygi  (TS)” olarak
degerlendirilmektedir. Veriler dogrultusunda c¢alismada kullanilan 0Glgeklerin iiniversite

ogrencileri i¢in gegerli ve giivenilir 6lgekler oldugu anlagilmistir.
Verilerin Analizi

Olgeklerin gegerliligi (dogrulayic1 faktér analizi) ve giivenirligi (Cronbach Alpha) test
edilmistir. Olgek puanlarin ¢arpiklik ve basiklik degerlerine bakilarak normallik smamasi
yapilmistir. Ogrencilerin 6lgeklerden aldigi puanlar bagimsiz degiskenlere gore incelenmistir.

Verilerin analizinde tanimlayici istatistiksel teknikler, ikili grup karsilastirmalarinda Indepenent
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Sample t, ¢oklu grup karsilastirmalarinda ise One-Way ANOVA ile birlikte Tukey HSD testleri

yapilmistir. Ogrencilerin sportmenlik degerleriyle sayg: diizeyleri arasindaki iliskiye (Pearson)

bakilmustir. Olgekler degerlerinin normal dagilim gostermesi ve dlgekler arasinda dogrusal iliski

goriildiiglinden saygi diizeyinin sportmenlik davranisini ne Ol¢lide yordadigina (basit dogrusal

regresyon analizi) bakilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde SPSS 22 ve LISREL 8.7 programlari

kullanilmastir.
BULGULAR
Tablo 1. Ogrencilerin dlgek puanlariin ortalama, standart sapma, minimum, maksimum, ¢arpiklik ve
basiklik degerleri
x Ss.  Min. Maks. Carpiklik Basiklik

Pozitif Davranislar Sergileme 405 .62 200 5.00 -.53 -.11
Negatif Davranislardan Kacinma 390 .81 127 5.00 -1.18 .93
Toplam Sportmenlik 398 59 248 5.00 - .48 -.59
Kozmopolitan Saygi 408 .67 167 5.00 -.78 .32
Komiiniteryan Saygi 386 .63 2.00 5.00 -.23 - .41
Toplam Saygi 397 51 240 5.00 -.17 - .44

Tablo 1’de 6grencilerin Olgek puanlarinin tanimlayici istatistiklerine yer verilmistir. Tim

Olgek puanlarinda garpiklik ve basiklik katsayilarinin -1,5, +1,5 smirlari igerisinde oldugu tespit

edilmistir. Tabachnick ve Fidell (2013), 6l¢eklerde yer alan ifadelere iliskin ¢arpiklik ve basiklik

degerlerinin, -1,5- +1,5 degerleri arasinda olmasi durumunda, verinin normal dagilim

sergileyecegini ifade etmektedir. Verilerin karsilastirilmasi igin parametrik testler kullanilmasinin

uygun oldugu gorilmiistiir.

Tablo 2. Ogrencilerin 6lgek puanlarinin cinsiyetlerine gore karsilastiriimast (t-Test)

Faktor Cinsiyet N  x  ss. t p
Pozitif Davranislar Sergileme Kadm 97 4.04 .55 73 321

Erkek 205 4.06 .66 - '
Negatif Davramslardan Ka¢inma Kadim 97 4.09 .65 277 006%*

Erkek 205 3.82 .86 ' ’
Toplam Sportmenlik Kadm 97 4.07 47

Erkek 205 394 .63 7 077
Kozmopolitan Sayg: Kadin 97 423 58 ok

Erkek 205 4.01 .71 2.63 009
Komiiniteryan Saygi Kadin 97 380 .66 104 218

Erkek 205 3.89 .62 ' ’
Toplam Saygi Kadin 97 4.01 .50

Erkek 205 395 .51 96 340

**p<0.01
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Ogrencilerin sportmenlik davranislarinin ve saygi diizeylerinin cinsiyetlerine gore negatif
davranislardan kaginma [tgoo) = 2.77, p<0.05] ve kozmopolitan saygi boyutlarinda [tgoo) = 2.63,
p<0.05] anlaml1 diizeyde farklilastig1 goriilmiistiir. Ogrencilerin negatif davramslardan kaginma
alt boyutunda kadinlarin puanlar1 (x= 4.09) erkeklerin puanlarindan (x= 3.82) anlamli diizeyde
yiksek ¢ikmistir. Ayni sekilde kozmopolitan saygi alt boyutunda kadinlarin puanlari (x= 4.23)
erkeklerin puanlarindan (x= 4.01) anlaml diizeyde yiiksek ¢ikmistir (Tablo 2).

Tablo 3. Ogrencilerin dlgek puanlarinin sinif seviyesine gore karsilastirilmasi (One-Way Anova)

Faktor Smf N X Ss F p TukeyT.
Pozitif Davranislar Sergileme 1 132 413 .65 2487 .061
2 55 4.00 .61
3 75 391 58
4 40 4.14 .59
Negatif Davramislardan Kacinma 1 132 4.08 .61 11.452 .000 *(1>3)
2 55 378 91 *(4>2)
375 352 1.00 *(4>3)
4 40 424 43
Toplam Sportmenlik 1 132 410 .54 10.082 .000 *(1>3)
2 55 3.89 .58 *(4>3)
3 75 371 .65
4 40 419 43
Kozmopolitan Saygi 1 132 408 .64 1265 .286
2 55 418 71
3 75 397 .70
4 40 415 .69
Komiiniteryan Saygi 1 132 375 .66 2930 .034
2 55 393 .60
3 75 392 .53
4 40 4.04 72
Toplam Saygi 1 132 392 51 1935 .124
2 55 4.06 49
3 75 394 49
4 40 410 .55

*p<0.05 ** p<0.01

Ogrencilerin sportmenlik davramglarinin ve saygi diizeylerinin sinif diizeylerine gore negatif
davranislardan kaginma [F(3.208) = 11.45, p<0.05] ve toplam sportmenlik puanlarinda [F3-208) =
10.02, p<0.05] anlamh diizeyde farklilagtigi goriilmiistiir. Negatif davraniglardan kaginma alt
boyutunda 1. smif (x= 4.08) ve 4. simf (x= 4.24) dgrencilerinin ortalamalarinin 2. simif (x= 3.78)
ve 3. smiflara (x= 3.52) gore anlaml olarak yiiksek oldugu goriilmiistir. Ayni sekilde Toplam
Sportmenlik davranislarinda da 1. sinif (x= 4.10) ve 4. smuf (x= 4.19) 6grencilerinin ortalamalari

2. sinif (x=3.89) ve 3. smuflara (x=3.71) gore anlaml olarak yiiksek oldugu goriilmistiir (Tablo
3).
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Tablo 4. Ogrencilerin 6lgek puanlarinin {iniversite takimlarinda gorev almalaria gére karsilastiriimasi (t-

Test)
Faktor Grup N X ss t p

Pozitif Davranislar Sergileme Evet 111 4.11 .59
1.14 257

Hayir 191 4.02 .64

Negatif Davramslardan Kacinma Evet 111 3.87 .82
-.58 561

Hayir 191 392 8l

Toplam Sportmenlik Evet 111 399 .60
.20 .840

Hayir 191 397 .58

Kozmopolitan Saygi Evet 111 4.02 .74
-1.21 226

Hayir 191 4.12 .64

Komiiniteryan Saygi Evet 111 3.90 .60
75 456

Hayir 191 3.84 .65

Toplam Saygi Evet 111 396 .54
-.34 735

Hayir 191 398 .50

Olgek puanlarmin 6grencilerin iiniversite takimlarinda gorev almalarina gére anlamli

diizeyde farklilasmadig1 goriilmiistiir (p>0.05) (Tablo 4).

Tablo 5. Ogrencilerin dlgek puanlarinin aktif spor yapmalarina gore karsilastiriimasi (t-Test)

Faktor Grup N x sd t V4
Pozitif Davranislar Sergileme Evet 185 4.11 .62
1.89 .060
Hayir 117 397 .63
Negatif Davranislardan Kaginma Evet 185 3.89 .81 24 812
Hayir 117 392 81 ’
Toplam Sportmenlik Evet 185 4.00 .59
.83 405
Hayir 117 3.94 .59
Kozmopolitan Saygi Evet 185 4.04 .70
-1.44 151
Hayir 117 4.15 .63
Komiiniteryan Saygi Evet 185 3.90 .63
1.40 .163
Hayir 117 3.80 .64
Toplam Saygi Evet 185 3.97 .53
-.09 932

Hay1r 117 397 48

Olgek puanlarmin 6grencilerin aktif spor yapmalarma gére anlamli diizeyde farklilasmadig

gorilmiistiir (p>0.05) (Tablo 5)
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Tablo 9. Ogrencilerin dlgek puanlarinin yaptiklari brans tiirlerine gore karsilastiriimasi (One-Way Anova)

Faktor Grup* N X Ss. F D

Pozitif Davramslar Sergileme 1 60 4.01 .67 1.18 .308
2 72 417 .61
3 53 4.13 .56

Negatif Davramislardan Ka¢inma 1 60 3.99 .75 .76 470
2 72 3.81 .86
3 53 390 .82

Toplam Sportmenlik 1 60 4.00 .57 .02 976
2 72 399 .61
3 53 4.02 .59

Kozmopolitan Saygi 1 60 395 .71 .93 .398
2 72 4.03 .75
3 53 413 .63

Komiiniteryan Saygi 1 60 3.84 .60 2.61 .076
2 72 4.03 .57
3 53 3.80 .70

Toplam Saygi 1 60 3.89 .53 1.14 321
2 72 4.03 .53

3 53 397 .53
N= 185, * (Gruplar: 1= Bireysel miicadele sporu, 2= Topla oynana takim sporu 3= Bedensel temas olmayan spor)

Olgek puanlarinin  dgrencilerin  yaptiklar1 brang tiirlerine gore anlamli diizeyde

farklilagmadig1 goriilmistiir (p>0.05) (Tablo 6).

Tablo 7. Ogrencilerin Sportmenlik Davranislar ile Sayg1 Diizeyleri Arasindaki Korelasyon Sonuglari

(Pearson)
Faktor 1 2 3 4 5 6
1. Pozitif Davramislar Sergileme - 3% J16%* 28%%  12%* 26%*
2. Negatif Davramislardan Ka¢inma - BT7** 5% -.03 .08
3. Toplam Sportmenlik - 25%* .04 19**
4. Kozmopolitan Saygi - 22%%  BO**
5. Komiiniteryan Saygi - T
6. Toplam Saygi -
x (1-5) 4.05 3.90 3.98 7.08 3.86 3.97
SS. .62 81 .59 .67 .63 .51

N=302, * p<0.05, ** p<0.01

Ogrencilerin toplam sportmenlik davranislariyla toplam saygi diizeyleri arasinda pozitif

yonde zayif anlamli iliski bulunmustur (r=.19, p<0.01) (Tablo 7).
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Tablo 8. Ogrencilerin dlgek sonuglarimin basit dogrusal regresyon analizi sonuglar

Pozitif Davramslar Diz. Anova  Anova

2
Sergileme B SE(B) P ! P R R? f p
Kozmopolitan Saygi .260 .051 281 5.063 .000**  .079 .076 25.63 .000
Komiiniteryan Saygi 115 .057 116 2.027 .000**  .014 .010 411 .044
Toplam Sayg1 314 .068 257  4.612 .000**  .066 .063 21.27 .000
Negatif Davramislardan 2 Diiz.  Anova Anova
Kacinma B SE®B) B ! P R R? f p
Kozmopolitan Saygi 174 .068 145 2.545 .000** 021 .018 6.48 011
Komiiniteryan Saygi -.039 .074 -31 -.533 .000** .001 -.002 .28 594
Toplam Sayg1 122 .091 077 1.337 .000** .006 .003 1.79 182
Toplam Sportmenlik B SEB) B t D R? DIEZZ : Anl? va Anl())va
Kozmopolitan Saygi 217 .049 .249 4.458 .000** 062 .059 19.88 .000
Komiiniteryan Saygi .038 .054 .041 704 .000** .002 -.002 .50 482
Toplam Sayg1 218 .065 190 3.349 000** 036 .033 11.22 .001

N=302, * p<0.05, ** p<0.01

Tablo 8’de bulgulara bakildiginda 6grencilerin toplam saygi diizeylerinin toplam
sportmenlik davramslarinin yordayicis1 oldugu goriilmiistir (R?=.04, p<.01). Alt boyutlara
bakildiginda kozmapolitan sayginin toplam sportmenlik davramslarini (R?= .06, p<.01) anlamli
olarak yordadigi anlagilmistir. Ayrica kozmopolitan sayginin pozitif davranislar sergileme
boyutunu (R?=.08, p<.01) ve negatif davranislardan kaginma boyutunu (R?=.02, p<.01) anlamli

olarak yordadigi gériilmiistiir.

TARTISMA VE SONUC

Ogrencilerin sportmenlik davranislarinin negatif davranislardan kaginma boyutunda ve
saygl diizeylerinin kozmopolitan sayg: boyutunda kadinlar lehine anlamli diizeyde farklilagtig
goriilmiistiir. Genel olarak ortaokul ve liseler i¢in yapilan bazi ¢alismalarda kizlarin erkeklere gore
daha yiiksek sportmenlik davranislarina sahip olduklar1 goriilmiistiir (Esentiirk, Ilhan, & Celik
2015; Ko¢ & Tamer, 2016; Kog, 2017a; Kog, 2017b; Ko¢ & Karabudak, 2017; Ko¢ & Giilld,
(2017); Tasi & Fung, 2005). Saygi i¢in yapilan bir ¢alismada Kozmopolitan saygi ve toplam saygi
kadinlarda anlamli diizeyde daha yiiksek ¢ikmistir (Kog & Yenigeri, 2017). Toplumsal beklentiler
kadinlarin erkeklere gore daha olumlu davramiglar sergilemesi yoniindedir. Bu beklentiler
dogrultusunda kadinlarin davraniglarini olumlu yonde diizenlemeye yonelik sosyal baski

olusturabilecegi diisliniilmektedir.

Ogrencilerin sportmenlik davranislarinin simif diizeylerine gére negatif davranislardan

kaginma ve toplam sportmenlik puanlarinda 1 ve 4. siniflar lehine anlamli diizeyde farklilagtigi
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goriilmiistiir. Ogrencilerin sportmenlik degerlerinde goriilen diisiis ve artislarin gesitli sebepleri
olabilmektedir. Sonuglara derinlemesine bakildiginda 1. sSmiftan itibaren diisme egilimi
gostermekte ve son simifta beklenmeyen bir sekilde yiikselmektedir. Baska ¢aligmalarda elde
edilen sonuglar dikkate alindiginda yas ile birlikte sportmenlik davranislarinda azalma meydana
gelmektedir (Esentiirk, Ilhan, & Celik 2015; Kog¢ & Tamer, 2016; Kog, 2017b; Ko¢ & Karabudak,
2017). Ogrencilerdeki bu diisme egiliminin 4. smifa yaptiklar staj uygulamalari ve dogru
ogretmenlik yapma sorumlulugu sonucunda sportmenlik davraniglarinda diizelme egilimi olarak
kendini gosterdigi diisiiniilmektedir. 4. sinifa gelen iiniversite 6grencisi toplumda alacagi gorev ve
sorumluluklar1 ¢er¢evesinde toplumun beklentileri dogrultusunda davranislarda bulunma egilimi
gelistirebilecegi diisliniilmektedir. Bu diisiincenin test edilebilmesi i¢in nitel ¢alismalara ihtiyag

oldugu goriilmiistiir.

Olgek puanlar1 dgrencilerin {iniversite takimlarinda gérev almalarma gore, aktif spor
yapmalarina gore ve yaptiklari brans tiirlerine gére anlaml diizeyde farklilasmadig1 goriilmiistir.
Benzer sekilde lise 6grencileri tizerinde yapilan bir ¢alismada da sportmenlik davraniglarinda okul
takimlarinda gorev almanin etkisi goriilmemistir (Kog & Tamer 2016). Spor bilimlerinde okuyan
iiniversite 6grencilerinde okul takimlarinda gorev almanin sportmenlik ve saygi diizeylerine
olumlu ya da olumsuz etkisinin olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Arastirma sonuglarinin aksine
Basaran ve ark. (2017), aktif spor yapan besyo 6grencilerin sportmenlik yonelimlerini aktif spor
yapmayanlara gore anlamli olarak diisiik bulmustur. Ortaokul ve liselere yapilan bazi ¢calismalarda
temassiz sporlarla ilgilenen &grencilerin sportmenlik davraniglarinin (negatif davraniglardan
kacinma boyutunda) temasl sporlarla ilgilenen dgrencilerden daha yiiksek oldugu goériilmiistiir
(Kog, 2017a; Kog, 2017b; Ko¢ & Karabudak, 2017). Saygi diizeyi igin yapilan bir ¢aligmada da
fiziksel temasi olmayan sporlar ile ilgilenen lise 6grencilerin kozmopolitan saygi ve toplam saygi
diizeylerinin fiziksel temasi olan sporlarla ilgilenen 6grencilere gore anlamli olarak daha iyi
oldugu bulunmustur (Kog ve Yenigeri, 2017). Yapilan ¢alismalarda ortaokul ve lise 6grencilerinde
spor tiiriniin  davraniglart etkiledigi goriilmiisken iniversitede okuyan spor bilimleri
ogrencilerinde anlamli farkin gdriilmemesi spor tiirlinlin etkisinin egitimin de yardimiyla yasla
birlikte azalabilecegini akla getirmektedir. Ogrenciler spora basladig1 ilk yillarda yaptig1 sporun
dogasinin etkisinde kalabilmektedir. Ogrenciler daha sonraki yillarda aldiklar1 egitimin etkisiyle

olumsuz davranislarini azaltabilmektedirler.
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Ogrencilerin toplam sportmenlik davranislariyla toplam saygi diizeyleri arasinda pozitif
yonde anlamli iliski bulunmustur (r=.19). Benzer sekilde lise 6grencileri tizerinde yapilan farkli
bir ¢alismada sportmenlik degerleri ile saygi degerleri arasinda anlamli iligki bulunmus fakat
toplam sportmenlik degerleri ile toplam saygi diizeyleri arasindaki iliski diizeyi daha yiiksek
(r=.31, p<0.01) ¢ikmustir.

Olgekler arasinda yapilan korelasyon analizinde dogrusal iliski gériildiigiinden saygi
diizeyinin sportmenlik davranisini ne Olgiide yordadigina bakilmistir. Elde edilen bulgulara
bakildiginda O6grencilerin toplam saygi diizeylerinin toplam sportmenlik davraniglariin
yordayicist oldugu gdriilmiistiir (R?=.04, p<.01). Ozellikle kozmopolitan sayginin pozitif
sportmenlik davraniglar sergileme boyutunun %8’ini ve toplam sportmenlik davranislarinin da %
6’sin1 yordadigr goriilmiistiir. Kog¢ ve Yenigeri (2017) ise ¢aligmalarinda kozmopolitan sayginin
pozitif sportmenlik davraniglar sergileme boyutunun % 11’ini ve toplam sportmenlik
davranislariin da % 12’sini yordadigini tespit etmistir. Bu sonuclar Ko¢ ve Yenigeri’nin (2017)
calismasiyla karsilastirildiginda saygi diizeyinin sportmenligi yordama giicliniin {iniversite
ogrencilerinde daha diisiikk oldugu anlasilmistir. Karsilastirma yapilabilecek baska bir ¢alismaya
rastlanilmamustir. Saygi davraniginin sportmenlik tanimlamasi iginde yer almasi (Ellis, vd., 2004;
Keating, 2007), saygi ile ilgili boyutun sportmenlik i¢in gelistirilen dl¢ek igerisinde yer almasi
(Vallerand, vd., 1997) ve spor ortaminda da Fair play davranisi i¢in saygiya atif yapilmasi
(www.fifa.com, 2017) saygt davranmisinin sportmenlik davranisini etkiledigi  iddiasini
gliclendirmektedir. Kozmopolitan sayginin sportmenlikle olan iligkisinin daha yiiksek ¢ikmasi

sportmenlik davraniginin evrensel bir deger oldugunu 6n plana ¢ikarmistir

Yapilan ¢alisma sonucunda sportmenlik davranisi ile saygi davranisi arasindaki iliski
ortaya konulmustur. Ozellikle kozmopolitan sayginin sportmenlik davranmismi anlamli olarak
yordadigi anlagilmistir. Spor bilimlerinde okuyan o6grencilerin saygi diizeylerini gelistirmeye
yonelik etkinlikler uygulanmasinin 6grencilerin sportmenlik davraniglarini gelistirmede faydali

olacagi distliniilmektedir.

Sportmenlik davranislar ile saygi diizeyleri arasindaki iliskiyi ortaya koyan caligmalarin

azlig1 nedent ile farkli gruplarla ve biiytik 6lcekli caligmalar yapilmasi dnerilmektedir.
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