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Abstract

This research is a quasi-experimental study with a pretest-posttest and control
group that aims to determine the effects of nature-based practices on children's
value acquisitions. The independent variable of the research is the “Nature-Based
Activity Program” prepared by the researchers; the dependent variable is the value
acquisitions of children that turn into behaviors. The study group of the research
consists of 44 preschool children, 22 in the experimental group and 22 in the
control group, aged between 60-72 months, attending an independent
kindergarten in the city center of Diyarbakur. Children in the experimental group
participated in a 12-session “Nature-Based Activity Program” prepared in line with
the 12 universal values (love, respect, responsibility, tolerance, freedom, peace,
happiness, honesty, cooperation, humility, simplicity and unity) in the “Living
Values Education Program” supported by UNESCO. The Nature-Based Activity
Program was inspired by Rousseau's nature-based education approach. The
program was planned to be implemented in 2 sessions per week. The duration of
each session is 90 minutes. In each session, there are three parts: the warm-up
phase, the main activity phase and the reinforcement phase, which are based on
nature-based practices that support each other and aim to achieve the target value
of the session. The children in the control group continued their daily education
routines. The research data were collected with the “Values in Behavior Scale”. The
scale was applied to both the experimental group and the control group children
as a pre-test, post-test, and retention test. As a result of the analyses, it was
determined that there was a significant difference between the post-test and
retention test scores of the children in the experimental and control groups in favor
of the experimental group. The significant difference between the post-test and
retention test mean scores of the children in the experimental and control groups
shows that nature-based education practices will contribute more to the value
teaching process. Based on the research results, suggestions were made for
practitioners and researchers.

Keywords: Pre-school education, Value acquisition, Nature activities, Nature-
based practices,

Suggested Citation

E-International
Journal of Educational
Research

Vol: 15, No: 2, pp. 108-126

Research Article

Received: 2024-10-15
Accepted: 2024-12-18

Balik, F. & Duran, M. (2024). The effect of nature-based practices on preschool children's value acquisition, E-
International Journal of Educational Research, 15 (2), 108-126. DOI: https://doi.org/10.19160/ e-

ijer.1567622

This article is derived from Fatma Balik's master's thesis entitled "The Effect of Nature-Based Practices on the Values of
Preschool Children”conducted at the Institute of Educational Sciences at inénii University under the supervision of Assoc. Prof.

Munise Duran.

© 2024 E-Uluslararasi Egitim Arastirmalan Dergisi / E-International Journal of Educational Research



. E-Uluslararast Egitim Arastirmalart Dergisi ISSN: 1309-6265, Cilt: 15, No: 2, ss. 108-126

Extended Abstract

Problem: The acquisition of values that will guide individuals throughout their lives should begin during
early childhood (Yavuzer, 2017). For an effective and lasting teaching of values, it is crucial for teachers
to be competent in this area (Sen, 2011). In early childhood, learning occurs through concrete
experiences. Therefore, preschool teachers should adopt methods and techniques that align with
children's natural learning tendencies, stimulate their interest and curiosity and concretize abstract
concepts (Aktepe, 2010). A review of the relevant literature reveals that preschool teachers face the most
difficulty in concretizing values during the teaching process (Kozikoglu, 2017). Young children learn
faster and more effectively in environments that actively engage their motor skills and senses while
fostering curiosity and exploration. The most suitable environment for such a learning atmosphere is
nature (Ozdemir, Akfirat & Adigiizel, 2009; Wilson, 2007; Wilson, 1995). Educators such as Pestallozzi,
Montessori, Froebel, Piaget, Gandhi and Dewey emphasized that children's mental activities and
perceptions are at a high level in nature and that learning should be carried to outdoors (Ozgiin, 2020).
Elements of nature also contribute to the teaching of values. Rousseau argued that every person is
inherently good but changes after becoming detached from nature. To be and remain good, he
advocated for education based on nature. He suggested that even simply breathing in nature is
educational for children (Burkaz, 2014; Ozdemir, 2012; Rousseau, 2011). Animals and other living things
awaken values such as diligence, compassion, and love, while elements like water and the sky provide
calmness, serenity, and peace (Emerson, 2020). A review of studies in the field of values teaching during
early childhood shows that teachers predominantly use activities such as drama, educational games and
storytelling (Karademir & Celik, 2020; Akitiirk & Kahraman, 2019; Demirel & Kuzu Jafari, 2019; Kozikoglu,
2018; Kuzu, 2015). No studies focusing on values teaching through nature-based practices were found.
However, nature itself is a learning workshop. Thus, this study aims to investigate the impact of nature-
based practices on children’s values acquisition.

Method: This study employs a quasi-experimental design with a "non-equivalent pretest-posttest
control group" framework. The dependent variable of the research is the level of values exhibited as
behaviors by the children, while the independent variable is the Nature-Based Activity Program. The
study group consists of 44 preschool children attending an independent kindergarten affiliated with the
Ministry of National Education in Diyarbakir during the 2021-2022 academic year. Among these, 22
children form the experimental group, and 22 children form the control group. Both groups include 9
girls and 13 boys. The average age of the children in the experimental group is 69.81 months, while the
average age in the control group is 70.5 months.

The research data was collected through the "Nature-Based Activity Program" prepared by the
researchers and the "Values in Behavior Scale" developed by Gur (2013). The "Values in Behavior Scale"
is a 5-point Likert-type scale designed for children aged 5-6, filled in by teachers, and used to determine
the level of children's transformation of values into behavior. There are 42 items in the scale.

Children in the experimental group participated in a 12-session “Nature-Based Activity Program”
prepared in line with the 12 universal values (love, respect, responsibility, tolerance, freedom, peace,
happiness, honesty, cooperation, humility, simplicity and unity) in the "Living Values Education Program”
supported by UNESCO. The Nature-Based Activity Program was inspired by Rousseau's Nature-Based
Education Approach. The program was planned to be implemented in 2 sessions per week. The duration
of each session is 90 minutes. In each session, there are three stages: the warm-up stage, the main
activity stage and the reinforcement stage, which are based on nature-based practices that support each
other and aim to achieve the target value of the session. All sessions were designed to take place in
minimally structured natural living spaces located in the city center where the research implementation
occured. To enhance the effectiveness of values education, family participation segments were included,
and these segments were announced to families both orally and in written form at the end of each
session. The program was finalized after being reviewed by two early childhood education experts
experienced in nature-based educational practices. Within the scope of Nature-Based Activity Program,
the experimental group children were encouraged to develop the value of love through activities aimed
at fostering sympathy with living beings and environmental elements in nature by connecting with them.
The children learned about endangered species, developed empathy with them, and recognized the
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importance of respecting to the right to life of all living creatures. By directly interacting with soil and
seeds and planting their own seeds, it was aimed that the children take the charge of their care, thereby
increase their sense of responsibility.

The children were guided to adopt the value of tolerance by observing the elements of nature—
soil, water, air, and trees—and the living beings around them. The importance of freedom was
emphasized by comparing animals living in zoos to those living freely in the wild, underscoring that no
living creature should be removed from its natural habitat. The children created a "nature peace treaty"
to promote the value of peace, which was sealed with a green signature as a pledge. Discussions about
the happiness of the trees in the garden led the children to aerate the soil, repair broken branches, and
water the trees. This process helped the children internalize the value of happiness. Through the concept
of a forest where honesty is the fundamental rule, the children learned the meaning of honesty and
appreciated its importance. Activities such as cleaning the school garden, sorting waste into recycling
bins, and creating "seasonal forests" with themes of different seasons contributed to the development
of the values of unity and cooperation. The children explored the value of humility by examining which
was the most humble among the tree, soil, and water. Additionally, they studied the natural beauty of
their surroundings and related the simplicity of nature's structure to the value of simplicity.

The teachers of the experimental and control groups completed the "Values in Behavior Scale" as
a pre-test for each child in their classes. Since the items in the scale required specific behavioral
observations, the scales were filled out by the children's teachers rather than the researcher, as the
teachers spent more time with the children and knew them better. Subsequently, the Nature-Based
Activity Program was implemented for the children in the experimental group by the first researcher in
March and April of 2022, as two sessions per week. All sessions were conducted outdoors in a natural
park close to the school the children attended. No special program was implemented for the children in
the control group; they continued with their regular daily educational routines without additional
intervention from their teachers or the researchers. After the intervention process was completed, the
teachers of both the experimental and control groups were asked to complete the "Values in Behavior
Scale" again as a post-test for each child. Teachers were encouraged to reflect their observations on the
scale as realistically and objectively as possible. Three weeks after the completion of the intervention
process, the teachers of both groups filled out the "Values in Behavior Scale” once more for the children
in their classes as a retention test.

The analysis of the data was conducted using the SPSS 25 software package. Skewness (pre-test:
0.269, post-test: 0.068) and kurtosis (pre-test: -0.087, post-test: -0.035) values were examined to
determine whether the distribution was normal or not. Additionally, the Kolmogorov-Smirnov and
Shapiro-Wilk normality tests, as well as the Levene homogeneity test, were applied. The results indicated
that the distribution was close to a normal distribution. Therefore, it was decided to use parametric tests
for data analysis.

Findings: The pre-test mean scores of the “Values in Behavior Scale” for children in the experimental
and control groups were compared using the Independent Samples t-Test. It was concluded that the
pre-test mean scores of children in the experimental and control groups did not significantly differ
(p>0.05). "Dependent Samples t-Test” was conducted to compare the pre-test and post-test mean
scores of the experimental group. It was determined that there was a significant increase in the “Values
in Behavior Scale” scores of the children in the experimental group (p<0.05). A “Dependent Samples t-
Test” was also conducted to compare the pre-test and post-test mean scores of the control group. The
results revealed a significant increase in the control group’s post-test scores compared to their pre-test
scores (p<0.05). The post-test mean scores of children in the experimental and control groups were
compared using the “"Independent Samples t-Test". As a result of the comparison of the groups after the
application of the research, it was found that there was a significant difference between the total mean
scores of the "Values in Behavior Scale” of the experimental and control groups. (p<0.05). The post-test
mean scores of the experimental group were significantly higher than those of the control group. The
effect size of this difference was identified using Cohen's d formula (Cohen, 1988). The "d" value
(Standardized Mean Difference) was found to be 1.21. According to Cohen, a "d” value greater than 0.8
indicates a strong effect size. The retention test total mean scores of children in the experimental and
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control groups were also compared using the Independent Samples t-Test. A significant difference was
found between the retention test mean scores of the experimental and control groups. The retention
test mean scores of the experimental group were significantly higher than those of the control group
(p<0.05). The significant difference between the post-test and retention test mean scores of the children
in the experimental and control groups shows that nature-based education practices will contribute
more to the values teaching process more effectively. This is because the "Nature-Based Activity
Program” was specifically designed to facilitate the acquisition of universal values by preschool children,
with all activities conducted in open spaces that provided opportunities for direct experiential learning.
Rousseau emphasized the need to consider nature as a direct educator for children, arguing that
childhood is a meaningful element of nature and that nature should take precedence over other
elements in the education of children (Badamchi, 2017).

Suggestions: This research was conducted at natural life centers owned by the local municipality near
the school, upon the request of the participating children’s parents. Researchers working in this field
could conduct studies in natural areas with minimal human intervention to evaluate the effectiveness of
the results. Considering the positive effect of nature-based educational practices in values education in
the preschool period, nature-based practices can be preferred more frequently by educators.
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Ozet

Bu arastirma doga temelli uygulamalarin ¢ocuklarin deger edinimleri tizerindeki
etkisini belirlemeyi amaclayan dntest-sontest ve kontrol gruplu yart deneysel bir
arastrmadir. Arastrmanin  bagimsiz  degiskeni arastwrmaciar tarafindan
hazirlanan “Doga Temelli Etkinlik Programi”; bagimli degiskeni ise ¢ocuklarin
davranisa dénliigsen deger edinimleridir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Diyarbakir
il merkezinde bagimsiz bir anaokuluna devam eden, yaslari 60-72 ay araliginda Arastirmalart
degisen, 22'si deney, 22'si kontrol grubunda olmak lizere 44 okul 6ncesi dénem Dergisi
cocugu olusturmaktadur. Deney grubunda yer alan ¢ocuklar UNESCO tarafindan

desteklenen "Yasayan Degerler Egitimi Programt” nda yer alan 12 evrensel deger iy Cilt: 15, No: 1, ss. 108-126
(sevgi, saygy, sorumluluk, hosgéri, ézgiirliik, barts, mutluluk, drdstlik, is birligi,

alcakgénuilliiliik, sadelik ve birlik) dogrultusunda hazirlanan 12 oturumlu "Doga

Temelli Etkinlik Programt” na katmuslardir. Doga Temelli Etkinlik Programinda

Rousseau’nun dogaya dayalt egitim yaklasimindan esinlenilmistir.  Program

haftada 2 oturum uygulanacak bicimde planlanmustur. Her bir oturumun siiresi 90 Arastirma Makalesi
dakikadiwr. Her oturumda birbirini destekleyen ve oturumdaki hedef degerin

kazanimint amacglayan, doga temelli uygulamalara dayanan iscnma asamasi, ana

etkinlik asamast ve pekistirme asamast olmak iizere i¢ bolim bulunmaktadur.

Kontrol grubunda yer alan cocuklar ise giinliik egitim rutinlerine devam etmistir.

Arastirma verileri “Davranista Degerler Olcedi” ile toplanmustir. Olcek hem deney

grubu cocuklarina hem de kontrol grubu ¢ocuklarina én test, son test ve kalicilik

testi olarak uygulanmustir. Yapilan analizler sonucunda deney ve kontrol grubunda Génderim: 2024-10-15
yer alan ¢ocuklarin son test ve kalicilik testi puanlari arasinda deney grubu lehine Kabul: 2024-12-18
anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Deney ve kontrol grubunda yer alan

cocuklarin son test ve kalicllik testi puan ortalamalart arasindaki anlamli farklilik

doga temelli egitim uygulamalarinin deger 6gretim siirecine daha fazla katki

saglayacagint  gbstermektedir.  Arastirma  sonuglarindan  yola  c¢kilarak

uygulayicilara ve arastirmacilara yénelik énerilerde bulunulmustur.

E-Uluslararast Egitim

Anahtar Kelimeler: Okul dncesi egitim. Deger edinimi, Doga etkinlikleri, Doga
temelli uygulamalar
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GiRiS

Okul 6ncesi donemdeki kazanimlar bireyin gelecekteki kisilik 6zelliklerinin yordayicisidir (Karadmerlioglu,
2010). Yasami boyunca bireye kilavuzluk edecek degerlerin edinimi de okul dncesi dénemde
baslamalidir (Yavuzer, 2017). Cocukluk déneminde daha yogun bir sekilde baslayan deger 6grenimi
yetiskinlikte de degerlere deger katilarak devam eder. Cocuklarda deger 6grenimi akisina birakilmamali,
ciddi bir konu olarak degerlendirilmelidir (Toprakgi, 2021). Bu donemde verilen degerler 6gretiminin
amaci cocuklarin davranig ve dislncelerinin birbiriyle uyum icerisinde zenginlesmesini saglamak,
cocuklardaki glzelliklerin egitim yoluyla aciga cikmasini hedefleyerek degerlerin nitelik haline
getirilmesini hedeflemektedir (Aydin ve Gurler, 2014; Yazar ve Erkus, 2013). Cocuklarda degerler
6gretiminin temelleri aile ortaminda atilsa da calisan anne sayisinin giin gegtikce artmasi, evliliklerin kisa
streli olusu, ¢ocuklarda erken dénemde bilingsiz teknoloji kullaniminin yayginlasmasi aile icinde deger
kazanimini oldukca giglestirmis; deger 6gretiminde okullarin ve 6gretmenlerin sorumlulugu artmistir
(Ulusoy ve Dilmac, 2020; Alpdge, 2011).

Amacina uygun ve kalic nitelikli bir degerler 6gretimi icin 6gretmenlerin deger 6gretimi
konusunda yetkin olmalari 6nem arz eder (Sen, 2011). Degerler 6gretimi igerisinde soyut kavramlar
barindirir. Kigik c¢ocuklar soyut kavramlari anlamlandirmakta zorlanirlar. Okul ©ncesi donemde
ogrenmeler somut yasantilar aracilidiyla gerceklesir. Bu sebeple okul dncesi 6gretmenleri degerler
ogretiminde ¢ocuklarin 6grenme dogdasina uygun olarak ilgi ve meraklarini pekistiren, soyut kavramlari
somutlastiracak yontem ve tekniklere ydnelmelidir (Aktepe, 2010). Cocuklarin pasif kaldigi 6gretim
metodlari degerler 6gretiminde ise yaramayacaktir (Sen, 2011).

ilgili alanyazin incelendiginde okul &ncesi 6gretmenlerinin degerler 6gretimi siirecinde en cok
degerleri somutlastirmakta zorluk yasadiklari gorilmustir (Kozikoglu, 2017). Kugilk cocuklar motor
becerilerinin ve duyularinin aktif oldugu, merak ve kesfetme giddlerini destekleyen 6grenme
ortamlarinda ¢ok daha hizli ve etkin 6grenmeler gerceklestirirler. Bu tanimlamaya en uygun ortamsa
doga ortamidir (Ozdemir, Akfirat ve Adigiizel, 2009; Wilson, 2007; Wilson, 1995). Egitimin cesitli
etkinlikler araciligiyla dogada yapilmasi cocugun dogrudan yasantilar araciligiyla 6grenmesine firsat
taniyarak 6grenmeyi somutlastinir (Erentay ve Erdogan, 2009). Frobel “cocuk bahgesi” olarak adlandirdigi
egitim merkezinde cocuklarin olgunluga erismesi icin onlari doga araciligiyla egitmis ¢ocuklarin kapah
mekanlarda egitilmesini dogru bulmamistir (Atuf, 1929). Pestallozzi, Montessori, Froebel, Piaget, Gandhi
ve Dewey gibi egitimciler cocuklarin dogada zihinsel faaliyetlerinin ve algilarinin lst diizeyde oldugunu
ifade ederek 6grenmenin acik alana taginmasi gerektigini vurgulamiglardir (Ozgtin, 2020).

Doga unsurlari ayni zamanda degerler 6gretimine de hizmet eder. Rousseau her insanin aslinda
dziinde iyi oldugunu fakat dogadan kopup degistigini belirtmistir. Iyi olmak ve iyi kalmak icin egitimin
dogaya dayandiriimasi gerektigini savunmustur. Cocuklarin sadece dogayi solumalarinin bile dgretici
oldugunu bildirmistir (Burkaz, 2014; Ozdemir, 2012; Rousseau, 2011). Hayvanlar ve diger canlilar
insanlarda caliskanlik, merhamet, sevgi gibi degerleri uyandirir. Su, gokylzi gibi unsurlar insanlara
sakinlik, dinginlik ve huzur verir (Emerson, 2020). Cocuklar hayvanlarla bir arada bulunarak empati ve
kosulsuz sevmeyi deneyimlerler (Oztiirk ve Bayrak, 2017). Doga esasinda icinde tiim degerleri barindirir
(Dokmen, 2008).

Okul 6ncesi donem degerler 6gretimi alaninda yapilan arastirmalara bakildiginda égretmenlerin
degerler 6gretiminde cogunlukla drama, egitici oyun ve hikaye etkinliklerini tercih ettikleri gorilmektedir
(Karademir ve Celik, 2020; Akitirk ve Kahraman, 2019; Demirel ve Kuzu Jafari, 2019; Kozikoglu, 2018;
Kuzu, 2015). Doga uygulamalari araciligiyla degerler 6gretimini hedefleyen herhangi bir calismaya
rastlanmamistir. Fakat doda bash basina bir 6grenme atdlyesidir. Bu sebeple bu arastirmada ¢ocuklarla
yapilan doga temelli uygulamalarin cocuklarin degerleri Gzerine etkisini arastirmak amaglanmaktadir. Bu
arastirmanin okul Oncesi 6gretmenlerinin deger 06gretim surecinde c¢ocuklara somut yasantilar
saglamalari acisindan 6nemli olacagi distiniimektedir.

Bu amac dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Gruplar arasinda "Davranista Degerler Olcegi" toplam 6n test puan ortalamalari arasinda
anlamh fark var midir?
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2. Deney grubunda yer alan cocuklarin "Davranista Degerler Olcedi" 6n test-son test puan
ortalamalari arasinda anlamli fark var midir?

3. Kontrol grubunda yer alan cocuklarin "Davranista Degerler Olcegi" 6n test-son test puan
ortalamalari arasinda anlamli fark var midir?

4. Deney grubunda yer alan cocuklar ile kontrol grubunda yer alan cocuklarin "Davranista
Degerler Olcegi" toplam son test puan ortalamalari arasinda anlamli fark var midir?

5. Deney grubunda yer alan c¢ocuklar ile kontrol grubunda yer alan c¢ocuklarin "Davranista

Degerler Olcegi" toplam kalicilik test puan ortalamalari arasinda anlamli fark var midir?

YONTEM
1.Arastirma Modeli

Bu arastirmada yari deneysel arastirmanin “esitlenmemis dntest-sontest kontrol gruplu” deseni
kullanilmistir. Yari deneysel desenler, tim degiskenleri kontrol altina almanin olasi olmadigi egitim
bilimleri alanindaki arastirmalarda kullanima uygun gecerliligi yliksek bir desendir (Cohen, Manion ve
Morrison, 2007). Bu yari deneysel arastirmanin bagimh degiskeni cocuklarin davranisa donlsen deger
dizeyleri; bagimsiz degiskeni ise Doga Temelli Etkinlik Programi’ dir.

2.Calisma Grubu

Bu arastirmanin calisma grubunu 2021-2022 egitim 6gretim yilinda Diyarbakir il merkezinde
bulunan Milli Egitim Bakanhgi'na bagh bagimsiz bir anaokuluna devam eden 44 okul 6ncesi dénem
¢ocugu olusturmaktadir. Bu cocuklardan 22 tanesi deney grubunu, 22 tanesi kontrol grubunu
olusturmaktadir. Her iki grupta da kiz cocuk sayisi 9; erkek cocuk sayisi 13" tir. Deney grubunda yer alan
cocuklarin yas ortalamasi 69,81 ay; kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin yas ortalamasi ise 70,5 aydir.
Galisma grubunun belirlenmesinde amagl 6rneklemin benzesik 6rneklem teknigine basvurulmustur.
Benzesik drneklemde calismanin amacina en uygun alt gruplar arastirmaya dahil edilir (Blyukoztirk,
Cakmak, Akguin, Karadeniz ve Demirel, 2016). Deney ve kontrol grubu belirlenirken okulun yas ortalamasi
(ay) birbirine yakin, toplam 6grenci sayisi ile kiz ve erkek 6grenci sayisi birbirine denk olan iki subesi
tercih edilmistir. Hangi subenin deney hangi subenin kontrol grubu olacagina rastgele karar verilmistir.
Deney ve kontrol grubu 6gretmenlerinin her ikisi de kadin; her ikisinin de yasi 39-42 yas araliginda; her
ikisi de evli ve ¢ocuk sahibi; her ikisi de 10 yil izeri mesleki deneyime sahip; her ikisi de kadrolu 6gretmen
olup daha 6nce degerler egitimi veya doga uygulamalari alaninda herhangi bir 6zel egitim almamislardir.

3.Veri Toplama Araclart ve Veri Toplama Siireci

Arastirma verileri; arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Doga Temelli Etkinlik Programi” ve Gur
(2013)' Gin gelistirdigi “Davranista Degerler Olcegi” araciligiyla toplanmistir. “Davranista Degerler Olcegi”
5-6 yas cocuklar icin gelistirilmis, 6gretmenler tarafindan doldurulan, ¢ocuklarin degerleri davranisa
dénistiirme diizeyini belirlemede kullanilan 5'li likert tipi lcektir. Olcekte 42 madde yer almaktadir.
Olgek maddeleri kodlanirken davranig ve durumun gérilme sikligina gére; 1 rakami hicbir zaman igin, 2
rakami nadir olarak icin, 3 rakami bazen icin, 4 rakami sik sik icin ve 5 rakami her zaman ifadesi icin
kodlanmaktadir. 537 okul &ncesi dénem ¢ocuguyla yapilan arastirma sonucunda 6lcegin tek faktorli ve
gecerliliginin ylUksek oldugu bulgulanmistir (Uyum indeksleri x2 =8086.80, X2/sd= 9.87, CFI=0.96,
NNFI=0.96, NFI=0.95 ve GFI=0.58). Olgcegin Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi 0.98’dir (Giir, 2013).

oy

“Doga Temelli Etkinlik Programi” ise arastirmacilar tarafindan UNESCO'nun destekledigi “Yasayan
Degerler Egitimi Programi” nda yer alan 12 evrensel deger dogrultusunda tasarlanmistir. Bu degerler
“sevgi, saygl, sorumluluk, hosgori, ozgirlik, bars, mutluluk, darastlik, is birligi, algakgonullulik,
sadelik ve birlik” tir. Doga Temelli Etkinlik Programinda Rousseau’nun dodaya dayali egitim
yaklasimindan esinlenilmistir. Rousseau; insanlarin dogal bir varlik oldugunu bu sebeple de onlara en iyi
egitimin dogada verilebilecegini, herkesin ilk egitimcisinin doga oldugunu savunmustur. insanin icindeki
iyiligi korumasinin dogadan ayrilmamakla mimkiin olabilecegini belirtmistir (Rousseau, 2011). Bu
anlayisa dayanarak cocuklarda deger kazanimini hedefleyen bu program hazirlanirken her etkinligin
doga temelli olmasina 6zen gdsterilmistir. Program her biri evrensel degerlerden birinin kazanimini
hedefleyen 12 oturumlu olarak diizenlenmistir. Program haftada 2 oturum uygulanacak bicimde
planlanmistir. Her bir oturumun siresi 90 dakikadir. Her oturumda birbirini destekleyen ve oturumdaki
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hedef degerin kazanimini amaglayan, doga temelli uygulamalara dayanan isinma asamasi, ana etkinlik
asamasi ve pekistirme asamasi olmak Uzere ¢ bolim bulunmaktadir. Oturumlarin tamami uygulama
yapilacak olan il merkezinde yer alan olabildigince az yapilandiriimis dogal yasam alanlarinda
gerceklestirilecek sekilde diizenlenmistir. Programdaki oturumlarda cocuklarin dogayi sevmeleri,
dogayla gercek¢i baglar kurmalar, dogadaki unsurlara saygi duymalari, dodayla 6zdesim kurarak
kendilerini dogaya ait hissetmeleri ve bunlarin sonucunda dogay! koruma giidiisii duymalari saglanarak
deger kazaniminin gerceklesmesi hedeflenmistir. Doga Temelli Etkinlik programi hazirlanirken MEB 2013
Okul Oncesi Egitim Programinda yer alan kazanim ve gostergeler dikkate alinmistir. Programda degerler
egitimi yontemlerinden deger analizi yaklasimi, ahlaki muhakeme yaklasimi, eylem ve gézlem yoluyla
ogrenme yaklasimlarindan yararlanilmistir. Deger analizi yaklasimi dogrultusunda hazirlanan
etkinliklerde cocuklarin degerleri dogrudan kabul etmek yerine uygun sorular ve tartisma ortamlari
araciligiyla bakis acilarini genisleterek degerleri kazanmalari hedeflenmistir. Ahlaki muhakeme yaklasimi
kapsaminda programda c¢ocuklara deger kazandirmayi hedefleyen doda temali hikayelerle ahlaki
ikilemler olusturulmaya calisiimis ve ¢ocuklarin ahlaki agidan sorgulama yapmalarina imkan taninmistir.
Eylem ve gbzlem yoluyla 6grenme yaklasimi dogrultusunda ¢ocuklarin dogal ortamda gdézlemleyerek,
yaparak ve yasayarak 6grenmesine firsat verilmistir. Deger 6gretiminin etkililigini arttirmak amaciyla her
oturumun sonunda aile katilimi bélimlerine yer verilmis ve bu bdlimler ailelere hem s6zli hem de yazih
olarak iletilmistir. Program doga temelli egitim uygulamalari alaninda calismalari bulunan 2 erken
cocukluk egitimcisinin uzman goristine sunularak son seklini almistir. Oturumlarda yer alan etkinliklerin
bir kismi arastirmacilar tarafindan dogrudan hazirlanmis bir kismi ise okul éncesi donem ¢ocuklari icin
degerler egitimi ve doga egitimi etkinlik kitaplari taranarak programin amacina uygun sekilde
uyarlanarak revize edildikten sonra programa dahil edilmistir. Oturumlardaki etkinlikler hazirlanirken
yararlanilan kaynaklara her oturum icinde atifta bulunulmustur.

Birinci oturumda sevgi degerinin 6gretimi amaclanmaktadir. Isinma asamasinda, dogayla
iliskilendirilen “Sevgi” isimli bir tekerleme ile cocuklarin dikkatleri sevgi temasina yonlendirilir (EBA, 2022).
Ana etkinlikte, "Dogadaki Sevgi Yolum” adl bir etkinlik ile dogaya ve cevredeki canlilara karsi sevgi
gelistirilmesi tesvik edilir. Cocuklarin dogada en ¢ok sevdikleri doda unsurlari ve materyallerine yer
vererek hep birlikte bir sevgi yolu olusturmalari istenir. Pekistirme boélimiinde ise "“Dogadaki Renkleri
Buluyorum” etkinligiyle, dogada bulunan nesneler cocuklara verilen renk skalasiyla eslestirilirken dogayi
sevme ve koruma (izerine sohbet edilir, sevgi degeri vurgulanir (EBA, 2022). ikinci oturumda saygi
degerinin 6gretimi amaclanmaktadir. Isinma asamasinda, kutuplarin ge¢misteki ve gunumuzdeki
durumlarini gosteren fotograflar araciligiyla aradaki farkin tartisiimasi, buzullarin neden erimis
olabileceginin duslnuilmesi saglanir. Ana etkinlikte, “Nesli Tukenmekte Olan Hayvanlar” temali bir
calisma gergeklestirilir (Kahriman Pamuk ve Ahi, 2019). Cocuklar, bu hayvanlarin neden yok olma
tehlikesiyle karsi karsiya oldugunu 6grenir ve tim canllarin yasam hakkina sayginin dnemi vurgulanir.
Pekistirme asamasinda, nesli tikenmekte olan hayvanlarla ilgili el baskisi ¢alismalariyla bu farkindalik
somutlastirilir. Uclincii oturumda sorumluluk degerinin &gretimi amaclanmaktadir. “Benim Bahcem”
isimli parmak oyunuyla bir bahgenin bakimli ve giizel olmasi igin alinmasi gereken sorumluluklar
Gzerinden sorumluluk degerine dikkat cekilir (EBA, 2022). Ana etkinlikte, “Minik Tohumum Dogada” isimli
bir calisma yapilir ve ¢ocuklarin, bir tohumu ekme ve bakimini Ustlenme sorumlulugu kazanmalari
saglanir (EBA, 2022). Pekistirme asamasinda ise “"Ormanimi Koruyorum” etkinligi ile ormanlarin
korunmasi icin alinmasi gereken bireysel sorumluluklarla sorumluluk degeri vurgulanir (Dénmezler,
2022). Dordincl oturumda hosgoru degerinin 6gretimi amaclanmaktadir. Bu oturumda, “Limon Agaci
Hikayesi” araciligiyla hosgoriiniin 6nemine dikkat cgekilir (Suavi, 2022). Ana etkinlikte, “Sen Olsaydin”
etkinligiyle ¢ocuklarin sirasiyla hava, su ve toprak olmalari istenerek insanlarin dogaya verdigi zararlara
ragmen, doganin insanlara sundugu hosgdériiniin ve giizelliklerin dnemini anlamalari saglanir (Oznacar,
2020). Gol, deniz, hava ve topradin, insanlar tarafindan gordiigu zararlara ragmen hala bircok gtizellik
sunmaya devam ettigi Uzerinde durularak, hosgoruli olmanin gerekliligi tartisilir. Pekistirme asamasinda
agaclar gozlemlemlenerek agaclarin insanlar ve diger canlilara karsi ne denli hosgoriliu olduklari,
sagladigr yararlar tartisilarak resimlendirilir. Besinci oturumda 06zglrlik degerinin  6gretimi
amaclanmaktadir. Isinma agsamasinda “Hayvanat Bahcesindeki Uzgiin Aslan” isimli etkinlikle her canlinin
kendi dogal yasaminda 6zgirken mutlu oldugu vurgulanarak 6zgirliik degerine dikkat cekilir. Ana
etkinlikte yer alan “Ozgir Hayvanlar Bahgesi” yaratici drama etkinligiyle her cocugun hayvanat
bahcesindeki hayvan ve ziyaretgci rollerini deneyimlemeleri saglanarak 6zgtirce yasamanin dnemi anlasilir
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(Okur ve Uclinci, 2021). Pekistirme asamasinda gokyiiziinde kanat cirpan kuslar gézlemlenerek ucurtma
senligi dliizenlenir. Altinci oturumda baris degerinin 6gretimi amacglanmaktadir. Isinma asamasinda beyaz
glvercin ve zeytin dali incelenerek bu simgelerinden hareketle barisin dogayla iliskisi tartisilir. “ Dogayla
Baris Sozlesmesi” isimli ana etkinlikle cocuklara, dogayla bir "Baris Sozlesmesi" yapilacagi anlatilir.
(Oznacar, 2020). Cesitli cevre sorunlarini (hava, su, toprak kirliligi, orman yanginlari vb.) simgeleyen
resimler hazirlanir. Renkli kurdeleler temin edilir. Cocuklara cevre kirliliginin etkileri ve ¢dzim yollari
anlatilir. Resimler torbaya konulur. Cocuklar, bahcedeki bir agacin énlinde siraya girer. Her cocuk,
torbadan bir resim ceker ve resimdeki ¢evre sorununa yonelik bir s6z verir. S6zlini séyledikten sonra
agaci sular ve kurdeleyi agaca baglar. Pekistirme asamasinda Diinya figiri Uzerine yapilan yesil parmak
boya el baskisiyla cocuklarin Dogayla yapmis olduklari baris sézlesmesini imza ile somutlastirdiklari
vurgulanir. Yedinci oturumda mutluluk degerinin 6gretimi amaglanmaktadir. Isinma etkinligi olarak
dizenlenen "Mutluluk Ormani” etkinligi, cocuklarin mutluluk degerine odaklanmasini saglar. Cocuklarin
hayal ettikleri mutluluk ormanini arkadaslariyla da paylasmalari istenir. Ana etkinlik olan “Benim Mutlu
Agacm” etkinliginde ise, cevredeki agaclarin mutlulugu icin yapilacak calismalara dikkat cekilir.
Cocuklarla birlikte agaclarin yarali dallari budanir, tirmikla topragi havalandirilir, agaglar sulanir ve
cocuklarin agaca sarilmalari istenir. BOylece agacin kademeli olarak ne kadar mutlu oldugu tartisilir.
Pekistirme asamasinda ise, doganin guzelliklerini ve cevresel olumsuzluklari yansitan fotograflar
cocuklara karisik bir sekilde sunulur. Cocuklardan, ellerindeki mutlu ve mutsuz yiiz ifadelerini kullanarak
doganin bu durumlara nasil tepki verecegini ifade etmeleri istenir. Bu siirecte, mutluluk degeri cocuklara
tekrar vurgulanir. Sekizinci oturumda dirustlik degerinin 6gretimi amaclanmaktadir. Cocuklardan
dirastligin ve dogrulugun temel kural oldugu hayali bir orman tasarlamalari istenir. Bu sirecte
dirustlukle iliskilendirilen olumlu davraniglar Uzerine distinmeleri saglanir. Ana etkinlik asamasinda
“Duristlik Ormanina Giris” etkinligiyle dogadaki canhlar ve dogal unsurlar canlandirilarak hangilerinin
dirustlik ormanina girmeye hak kazanacagina tartisilarak karar verilir. Pekistirme asamasinda cocuklar,
bahceden topladiklari yapraklari kendi cizdikleri aga¢ gévdelerine, diritst davrandiklari her gin igin bir
yaprak yapistirirlar. Haftanin sonunda yapraklar sayilir, duriist davranan ¢ocuklara "Dirustlik Madalyasi”
verilir. Dokuzuncu oturumda is birligi degerinin 6gretimi amaglanmistir. Isinma asamasinda, her cocugun
yakasina farkli yasam alanlarina ait hayvan resimleri yapistirilir. Mizik esliginde, ayni yasam alanina ait
hayvanlarin bulundugu ¢ocuklarin dans etmesi saglanarak is birli§gi vurgulanir. Ana etkinlikte sinif dort
gruba ayrilir ve her gruba farkli bir mevsim verilir. Gruplardan, kendi mevsimlerine ait degisiklikleri
aclklayarak o mevsimin ormanini tasarlamalari istenir. Bu sirecte is birligiyle calismalarina énem verilir.
Son olarak, "Yaprak Kapmaca" etkinligiyle her cocugun katkisiyla sinif agaci olusturularak is birligi degeri
pekistirilir (EBA, 2022). Onuncu oturumda alcakgonullilik degerinin 6gretimi amaclanmaktadir. Isinma
asamasinda, "Tabiat Ana" etkinligiyle algakgondllulik degerine vurgu yapilir (Celik, 2022). Ana etkinlik
strecinde, "Hangisi Daha Algakgonullu” etkinligi gerceklestirilerek dogadaki tim varliklarin uyum iginde
ve alcakgéniilli bir sekilde bir arada bulundugu fark ettirilir (insani Degerler Egitimi, 2022). Pekistirme
asamasinda, doganin sundugu guzelliklere tesekkir edilir ve bir boyama etkinligiyle algakgonallilik
degeri pekistirilir. Onbirinci oturumda sadelik degerinin 6gretimi amaglanmaktadir. Isinma asamasinda
cocuklarin dogal gizelliklerin insan midahalesiyle nasil degistigini gormeleri saglanarak “sadelik"
degerine dikkat cekilir. Doganin kendi halindeki ve insan eliyle degistiriimis haline dair ¢esitli fotograflar
sunulur, cocuklar bu gorseller lzerinden kiyaslama yapar. Ana etkinlik asamasinda “Olmayacak Seyler
Oluyor” isimli etkinlikle cocuklarin muzikle etkilesimde bulunarak dogadaki farkli olaylari taklit etmeleri
ve yaratici sekilde hareket etmeleri istenir (Oznacar, 2020). Her seferinde miizik durduruldugunda
cocuklara dogada gerceklesen ilging olay durumlar verilerek bunlar karsisinda neler yapabilecekleri
konusunda yorumlari alinir. Ornegin 6gretmen; “Okyanusta dzgiir bir balinasiniz.” der ve cocuklar balina
gibi suda yuzerek dans etmeye baslarlar. Mizik durdugunda 6gretmen; “Bir tanker kazasi oldu, her yer
petrol.” dediginde balina olan cocuklar bir taraftan ylizerek dans ederken diger taraftan petrolden
kacinma hareketi yaparlar. Etkinlik sonunda muzik kapatilir ve ¢ocuklarla tartisma yapilir. Dodada
gerceklesen beklenmedik olaylar, bunlarin nedenleri ve sonuclar (zerinde konusulur. istanbul'da
yasanan dolu yadisi, orman yanginlari ve cevre kirliligi gibi érnekler verilerek, dogaya miidahalenin
etkileri vurgulanir. Sadelik degerinin dnemi Uzerinde durulur. Pekistirme asamasinda cocuklarla birlikte
basit bir su aritma sistemi yapilir. Onikinci oturumda birlik degerinin 6gretimi amaclanmaktadir. Isinma
asamasinda, dogada topluca yasayan canlilarin gorselleri incelenerek, birlikte olmanin bu canllara
sagladigi faydalar tizerinde durulur. Bu sekilde, birlik olmanin énemi vurgulanir. Ana etkinlik asamasinda,
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"Okul Bahcemizi Temizliyoruz" adli etkinlikle, birlikte yapilan isler sayesinde zorluklarin daha kolay
astlacagi sonucuna varilir (EBA, 2022). Pekistirme asamasinda ise "Orman Olalim" sarkisiyla birlik degeri
pekistirilir (TEMA, 2022).

Tablo 1. Doga temelli etkinlik programt uygulama plant

Doga Temelli Etkinlik Programi oturumlari asadidaki gibi gerceklesmistir:

Otur

Hedef

- Isinma Ana Etkinlik Pekistirme
um Deger
1 §’ Doga 6gelerini barindiran “sevgi”  “Dogadaki Sevgi Yolum” isimli etkinlikle ~ “Dogadaki Renkleri Buluyorum”
& tekerlemesi dogaya ve dogal 6gelere sevgi duyma etkinligiyle dogayla 6zdesim kurma
“Nesli Tikenmekte Olan Hayvanlar”
5 Kutuplarin 40 yil 6nce ve simdi etkinligiyle insan eliyle dogaya ve diger
2 5; cekilmis fotograflarini kiyaslayip canllarin yasam hakkina verilen zararin ~ Nesli tiikenen hayvanlar el baskisi
tartisma fark edilip tim canlilarin yasam hakkina
sayg! duyulmasi sonucuna varma
E» Benim Bahqem |5|mll p?rmak “Minik Tohumum Dogada” etkinligiyle . P
S oyunuyla bir bahgenin gtizel Ormanimi Koruyorum” etkinligiyle
= S tohum toprakla bulusturulduktan sonra -
3 1S kalmasi icin kisinin almasi e . S ormanlari korumak icin alinmasi
2 bitkiye dontismesi icin alinmasi
o gereken sorumluluklarin . . gereken sorumluluklarin tartisiimasi
n gereken sorumluluklarin fark edilmesi
anlasiimasi
=) “Limon Agaci” etkinligiyle “Sen Olsaydin” etkinligiyle hava, toprak,
4 S dogadaki diger canlilara gol, ve denizin insanlara ve diger Agaglarin insanlara ve diger canlilara
]5; hosgorilu yaklasmanin canlilara karsi ne denli hosgorulu hosgoraluliguni tartisma
kazanimlarinin fark edilmesi olduklarini anlama
=] Hayv;anat- th‘gesmdekl Uzglin "Ozguir Hayvanlar Bahcesi” etkinligiyle Dogadaki kus ve kelebeklerin
5 Aslan” etkinligiyle her canlinin P L .
5 > N - her canlinin 6zgiirce yasama hakkinin ozglrce kanat cirpisini seyrettikten
o) dogal yasam alaninda 6zglirken anlasiimasi sonra dogada ucurtma senligi yapma
‘ mutlu oldugunu fark etme ? 9 ¢ senligryap
“Dogayla Baris Sozlesmesi” etkinligiyle
o Zeytin agaci dalini inceleyip her cocugun dogayla barismasini ve bu  Dunya figiri Gzerine yapilmis yesil el
6 g neden barisin sembollniin dogal  barisin stirmesi icin nelere dikkat baskisiyla “Dogayla Barig
figurler olabilecegini tartisma edilmesi gerektigini anlamalarini Sozlesmesini” yesil imza altina alma
saglama
E] “Mutluluk Ormani” etkinligiyle Be:nlm Mutlu Agacim .etlfmhglyle Doganin gesitli hallerini gosteren
= . ; dogal yasam alanindaki agaglar mutlu N . .
7 = mutluluk degerine dikkat L fotograflari inceleyerek doganin
=4 . . etmek icin yapilacaklarin tartisilip N
= cekilmesi mutlu olup olmadiginin tartisiimasi
uygulanmasi
= “Durustlik Ormanina Giris” etkinligiyle Her ¢cocugun dirist davrandigi her
8 T‘g Dirustlagun temel kural oldugu kimlerin bu ormana girip glin igin bir yesil yaprak yapistiracagi
5 bir orman tasarlama giremeyecegini tartisarak diiriistlagin duristlik agaglarini olusturmalarini
e 6nemini anlama saglama
sy Yakglarlnda ayn ya§anj alanina Sinifin 4 gruba ayrilarak her grubun is "Yaprak Kapmaca” etkinligiyle
= sahip hayvanlarin fotografini s . . . N -
9 5 . birligi icerisinde kendi mevsim herkesin katki sunacagi ortak bir trlin
3 bulunduran ¢ocuklarin bir araya N
= L ormanini tasarlamasini saglama olusturma
gelerek dans etmelerini saglama
Y " .. s tren
o 2 “Tabiat Ana” etkinligiyle doganin Handisi Daha Alcakgonila . T
© = J . ) etkinligiyle dogadaki tim varliklarin Tabiat anaya algakgondillilugu igin
10 © 5 alcakgonulliligine dikkat 2 PR .
< £ uyum icerisinde ne kadar alcakgonulli tesekkir etme
©  cekme
o olduklarini anlama
~ u " PRI
3 Doganin sade haliyle ne kadar Olvmayacak Se.yl.er OILfyor etklnllglyl.e Kirli sudan temiz su elde eden basit
11 o N . doganin sadeligine miidahale etmenin . . .
3 glizel oldugunu tartisma e bir aritma sistemi tasarlama
olasi kétl sonuglarinin anlasiimasi
~ Dogada surg halm.d? }/a§ayan "Okul Bahgemizi Temizliyoruz” " N .-
= canllarin gorsellerini inceleyerek s S Orman Olalim” sarkisiyla birlik
12 5 etkinligiyle birlik icinde ¢alismanin

birlikteligin bu canlilara sagladig
faydalarin tartisiimasi

kazanimlarinin anlasiimasi

degerinin 6neminin pekistiriimesi

Arastirmaya baslamadan énce inéni Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma Etik

Kurulundan 06/01/2022 oturum tarihli ve 2022/ 1-11 karar sayili arastirma icin etik acidan uygunluk
raporu alinmistir. Uygulamanin gerceklestirildigi il olan Diyarbakir'da ili Milli Egitim Mudirlagid’'nden
yazill arastirma uygulama izni alinmistir. Deney ve kontrol grubu 6gretmenleriyle toplanti yapilarak
arastirmanin amac ve kapsami, tim arastirma siireciyle birlikte kendilerine agiklanmistir. Deney ve kontrol
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grubu cocuklarinin velileriyle de yiiz ylize gorisulerek arastirma hakkinda detayli bilgi verilmis ve
Bilgilendirilmis Onam Formunun tim veliler tarafindan imzalanmasi saglanmistir. Deney ve kontrol grubu
dgretmenleri kendi siniflarindaki her cocuk icin “Davranista Degerler Olcegi'ni 6n test olarak
doldurmustur. Olcekte yer alan maddeler belli bir davranis gézlemi gerektirdiginden dgretmenlerin
cocuklarla daha fazla vakit gegirdikleri ve onlari daha iyi tanidiklar gerekgesiyle 6lcekler arastirmaci
tarafindan degil cocuklarin dgretmenleri tarafindan doldurulmustur. Daha sonra deney grubunda yer
alan ¢ocuklara 1. arastirmaci tarafindan 2022 yilinin mart ve nisan aylarinda haftada iki oturum olacak
sekilde Doga Temelli Etkinlik Programi uygulanmistir. Uygulama oncesinde arastirmaci cocuklarla
tanisma ve kaynasma etkinlikleri gerceklestirerek cocuklarin programa gudilenmelerini saglamistir.
Oturumlarin tamami cocuklarin devam ettikleri okula yakin dogal yasam parkinda agk alanda
gerceklestirilmistir. Kontrol grubu cocuklarina 6gretmenleri veya arastirmacilar tarafindan 6zel bir
program uygulanmamis glnlik egitim rutinlerine devam etmislerdir. Uygulama siireci tamamlandiktan
sonra deney ve kontrol grubu 6gretmenlerinden “Davranista Degerler Olcegini” her cocuk icin son test
olarak doldurmalari istenmistir. Ogretmenlere gézlemlerini olabildigince gercekci ve objektif olarak
Olcege aktarmalar konusunda telkinde bulunulmustur. Uygulama slreci tamamlandiktan 3 hafta sonra
deney ve kontrol grubu 6gretmenleri “Davranista Degerler Olcegi” ni siniflarindaki cocuklar icin kalicilik
testi olarak doldurmuslardir.

4.Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS 25 paket programindan yararlaniimistir. Dagilimin normal olup
olmadigini belirlemek icin Carpiklik-(6n test 269, son test,068) —basiklik (6n test -,087, son test-,035) ;
degerleri incelenmis, Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro Wilks Normallik Testleri ve Levene Homojenlik
Testi uygulanarak dagilimin normal dagilima yakin bir dagihma sahip oldugu bulgulanmistir. Bu sebeple
veri analizinde parametrik testlerin kullaniimasina karar verilmistir.

Tablo 2'deki degerler incelendiginde deney ve kontrol gruplarina ait hem 6n test hem son test
hem de kalicilik testi sonuclarinda carpiklik ve basiklik degerlerinin -1 ve +1 araliginda oldugu
gorilmektedir. Bu durum da dagilimin normal dagiimdan 6nemli derecede sapmadigini gostermektedir
(BUyukozturk, vd., 2016).

Tablo 2. Verilerin normal dagilim uygunluk testi (Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro Wilks Testleri sonuglart)

Kolmogorov-Smirnov Shapiro Wilks
Statistic Df P Statistic Df *)
Ontest Toplam ,105 44 ,200 977 44 512
SonTest Toplam ,080 44 ,200 ,986 44 ,860
Kalicilik Toplam ,068 44 ,200 ,988 44 928

Tablo 2'deki veriler incelendiginde tim testler icin her iki 6l¢im sonucunda da p degerinin 0.05'ten
biyuk oldugu gorulmektedir. Bu durum verilerin normale yakin bir dagilim gdsterdigini ifade etmektedir
(Blyukuysal, 2014).

Tablo 3. Verilerin homojenlik uygunluk testi (Levene Testi) sonuglart

On Test Toplam Son Test Toplam Kalicilik Testi Toplam

F p(sig) F p(sig) F p(sig)
Ortalamaya dayali ,046 ,831 126 725 ,130 721
Medyana dayal ,060 ,808 ,072 ,789 ,105 , 748
Medyana ve
ayarlanmis 060 808 072 789 105 748
serbestlik
derecesine dayali
Kirpilmis ortalamaya 051 823 142 709 143 707

dayali

Tablo 3'teki veriler incelendiginde tim testlerde Levene Testi sonucunda p degerinin 0.05
anlamlilik degerinden biyuk oldugu gorilmektedir. Bu durum da dagilimin normal dagilima uygun bir
dagilim gésterdigini ifade etmektedir (Blyiikoztirk, vd., 2016). ilgili alanyazinda gruptaki veri sayisinin
30" dan az oldugu kiigik Orneklem gruplarinda parametrik olmayan testlerin daha az hata verdigi,
verilerin dncelikle parametrik olmayan yontemlerle ¢6ziimlenmesi gerektigi anlayisi yaygindir (Akdag,
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2011; Bindak, 2014). Ancak bu yaygin kaninin yanisira pek ¢cok kaynakta érneklem grubu kiictk olsa dahi
normallik varsayiminin saglandigi durumlarda parametrik testlerin daha guvenilir sonuclar verdigi
gerekgesiyle tercih edilebilecegi yer almaktadir (Turan, Simsek ve Aslan, 2015). Hatta 6rneklem
grubundaki gozlem sayisinin 15'in Uzerinde oldugu durumlarda normallik varsayimina bakilamksizin
parametrik testlerin tercih edilebilecegini ifade eden arastirmalar mevcuttur (Green, Salkind, & Akey,
2000). Bu arastirmada da parametrik methodlarla veri analizi gergeklestirilmistir.

BULGULAR

1. Birinci Arastirma Sorusuna Yénelik Bulgular

“Gruplar arasinda Davranista Degerler Olcegi toplam 6n test puan ortalamalari arasinda anlamli
fark var midir?” arastirma sorusuna yonelik deney grubunda ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin
Davranista Degerler Olcegi 6n test puan ortalamalari Bagimsiz Ornekler t Testi ile karsilagtinlmistir. Elde
edilen veriler Tablo 4’ te yer almaktadir.

Tablo 4. Deney ve kontrol grubu ¢ocuklarinin davranista degerler 6lcegi én test toplam puan ortalamalart

N X ss t P
.. Deney 22 123,50 24,80 .19 .85
On Test
Kontrol 22 122,20 22,60
*p<.05

Tablo 4' teki verilere gore bu arastirmada, deney grubunda ve kontrol grubunda yer alan
cocuklarin Davranista Degerler Olcedi 6n test puan ortalamalarinin anlamli diizeyde farklilasmadigi
sonucuna varilmistir (p>0.05).

2. lkinci Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

“Deney grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcegi 6n test-son test puan ortalamalari arasinda
anlaml fark var midir?” arastirma sorusuna yonelik deney grubu 6n test-son test toplam puan
ortalamalarinin karsilastinimasi icin “Bagimh Ornekler t Testi” yapilmistir. Elde edilen veriler Tablo 5’ te
sunulmustur.

Tablo 5. Deney grubu ¢ocuklarinin davranista degerler 6lcegi 6n test- son test toplam puan ortalamalart

N X Ss t P
On Test 22 123,50 24,80 93 .00*
Deney
Son Test 22 157,70 24,20
*p<.05

Tablo 5' teki verilere gére, deney grubundaki cocuklarin Davranista Degerler Olcedi puanlarinda
anlamli diizeyde bir artis oldugu tespit edilmistir (p<0.05).

3. Ugiincii Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

“Kontrol grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcedi 6n test-son test puan ortalamalari arasinda
anlamli fark var midir?” arastirma sorusuna yonelik kontrol grubu cocuklarinin 6n test-son test toplam
puan ortalamalarinin karsilastirlmasi icin “Bagimli Ornekler t Testi” yapiimistir. Elde edilen veriler Tablo
6'da sunulmustur.
Tablo 6. Kontrol grubu ¢ocuklarinin davranista degerler élcegi 6n test- son test toplam puan ortalamalart
tablosu

N X SS t P
Kontrol On Test 22 122,20 22,60 .99 .00*
Son Test 22 129,91 22,10
*p<.05

Tablo 6' daki verilere gore kontrol grubundaki cocuklarin Davranista Degerler Olcegi son
testlerinde, 6n testlere gére anlaml diizeyde bir artis oldugu gorilmektedir (p<0.05).

4. Dordiincii Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

“Deney grubu cocuklari ile kontrol grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcegi toplam son
test puan ortalamalari arasinda anlamli fark var midir?” arastirma sorusuna yonelik deney grubu ve
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kontrol grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcegi son test toplam puan ortalamalar Bagimsiz
Ornekler t Testi ile karsilastinlmistir. Elde edilen veriler Tablo 7' de yer almaktadir.

Tablo 7. Deney ve kontrol grubu cocuklarinin davranista degerler élcegi son test toplam puan ortalamalart

N X SS t P
Deney 22 157,70 24,20 3,98 .00*
Son Test
Kontrol 22 129,91 22,10
*p<.05

Tablo 7 incelendiginde bu arastirmanin uygulama sorasi gruplarin karsilastirilmasi sonucunda
deney ve kontrol grubu Davranista Degerler Olcegi toplam puan ortalamalar arasinda anlamli farkliigin
meydana geldigi gérilmektedir (p<0.05). Deney grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcegi son test
puan ortalamalari kontrol grubu cocuklarinin son test puan ortalamalarina gore anlamli dizeyde
yUksektir. Bu farklihgin etki buylkluligtu Cohen’in d formuli (Cohen, 1988) kullanilarak belirlenmistir.
"d"degeri (Standartlastirlmis Ortalama Farki) 1, 21 olarak bulunmustur. Cohen; "d” degerinin 0,8'ten
buylk olmasini etki degerinin kuvvetli olmasiyla ifade etmistir.

5. Besinci Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

“Deney grubu cocuklari ile kontrol grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcedi toplam kalicilik
test puan ortalamalari arasinda anlamli fark var midir?” arastirma sorusuna ydnelik deney ve kontrol
grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcegi kalicilik testi toplam puan ortalamalari “Bagimsiz Ornekler
t Testi” ile karsilastiriimistir. Gruplarin kendi iclerinde son test-kalicilik testi toplam puan ortalamalarinin
kargilastinimasi ise “Bagiml Ornekler t Testi” ile yapiimistir. Elde edilen bulgular tablo 8, tablo 9 ve tablo
10'da gosterilmistir.

Tablo 8. Deney grubu cocuklarinin davranista degerler dlcegi son test ve kalicllik test toplam puan
ortalamalar

N X Sss t p
Son Test 22 157,70 24,20 6.00 .00*
Deney
Kalicilik 22 153,73 24,10
*p<.05

Tablo 8'deki verilere gére; deney grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcegi son test ve kalicilik
test toplam puan ortalamalarinin karsilastinlmasi sonucunda deney grubu cocuklarinin Davranista
Degerler Olcegdi kalicilik test toplam puan ortalamalarinda son test toplam puan ortalamalarina gére
anlamli diizeyde disls oldugu gorulmektedir (p< 0.05).

Tablo 9. Kontrol grubu ¢ocuklarinin davranista degerler 6lcegi son test ve kaliclik test toplam puan
ortalamalart

N X ss t P
Kontrol Son Test 22 129,91 22,10 9.00 .00*
Kalicilik 22 126,00 21,10
*p<.05

Tablo 9'daki verilere gore; kontrol grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcegdi son test ve
kalicihk test toplam puan ortalamalarinin karsilastirimasi sonucunda Kontrol grubu cocuklarinin
Davranista Degerler Olcegi kalicilik test toplam puan ortalamalarinda son test toplam puan
ortalamalarina gore anlamli diizeyde diisis oldugu gortlmektedir (p<0.05).

Tablo 10. Deney ve kontrol grubu cocuklarinin davranista degerler dlcegi kalicilik test toplam puan
ortalamalar

N X Ss t p
Kahailik Deney 22 153,73 24,10 4.00 .00*
Kontrol 22 126,00 21,10
*p<.05

Tablo 10’ daki verilere gére, deney grubu ve kontrol grubu cocuklarinin Davranista Degerler Olcegi
kalicilik test puan ortalamalar arasinda anlamli bir farkliik oldugu bulunmustur. Deney grubu
cocuklarinin kalicilik test puan ortalamasi kontrol grubu cocuklarinin puan ortalamasindan anlamli
derecede yuksektir (p<0.05).
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SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirma sonucunda; arastirmanin deney 6ncesi gruplarinin on test dlceginden elde edilen toplam
puanlari arasinda anlamli bir farklilik olmadigi tespit edilmistir. Bu durum, gruplarin deney oncesi
baslangig seviyelerinin benzer oldugunu gostermektedir. Bu sonuclar, daha sonra yapilacak olan deneyin
etkilerini degerlendirmek agisindan dnemlidir.

Deney grubunda yer alan cocuklarin Davranista Degerler Olceginden aldiklari 6n test-son test
toplam deger puanlar arasinda anlaml diizeyde bir farklilik tespit edilmistir. Doga Temelli Etkinlik
Programina katilan ¢ocuklarin Davranista Degerler Olcedi son test deger puanlarinda 6n test deger
puanlarina gore anlamli diizeyde artis olmustur. Bu durum Doga Temelli Etkinlik Programinda yer alan
doga temelli uygulamalar yoluyla gerceklestirilen deger 6gretiminin ¢cocuklarin deder puanlari tzerinde
etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durumun Doga Temelli Etkinlik Programinin ¢ocuklarin tiim
duyularini aktif sekilde kullanabildikleri, kendilerini 6zgiir ve mutlu hissettikleri ve dogrudan deneyimlerle
o6grenim saglayan acik hava ortamlarinda uygulanmasindan kaynaklandigr disintlmektedir. Doga
Temelli Etkinlik Programi oturumlarinda cocuklarin tartisma, diisinme ve kendilerini ifade etme
streclerine olanak taniyan degerler egitimi yaklasimlarindan yararlanilmistir. Ayrica, her oturumda
“Yasayan Degerler Egitimi Programi” kapsamindaki 12 evrensel degerden birine odaklanilarak, bu degeri
kazandirmaya yonelik birbiriyle baglantili ve destekleyici doga etkinlikleri, cocuklarin ilgisini cekecek
sekilde tasarlanmistir. Doga Temelli Etkinlik Programi kapsaminda deney grubu cocuklari dogadaki
canlilar ve gevresel unsurlarla bag kurarak sempati gelistirmeye ydnelik etkinliklerle sevgi degerini
kazanmaya tesvik edilmistir. Cocuklar, nesli tikenme tehlikesi altindaki canlilari taniyarak empati becerisi
gelistirmis ve tim canlilarin yasam hakkina saygi duymayi 6grenmistir. Toprak ve tohumlarla birebir
temas kurarak kendi tohumlarini ekmeleri saglanmis ve bu siirecte tohumlarin bakimini Ustlenerek
sorumluluk bilincini artirmalari amaclanmistir. Cocuklarin, dogaya ait unsurlar olan toprak, su, hava, ve
agaclarin cevresindeki canlilara karsi ne denli hosgorili olduklarini fark etmeleri yoluyla hosgorii
degerini benimsemeleri saglanmistir. Hayvanat bahgesinde yasayan hayvanlarla dogada 6zgtirce
yasayan hayvanlarin karsilastiriimasi yoluyla, hicbir canlinin dogal yasam alanindan koparilmamasi
gerektigi ve 6zgurlik degerinin dnemi vurgulanmistir. Cocuklar dogayi koruma Uzerine bir "doga baris
sozlesmesi" yaparak bu soézlesme, yesil imza ile glivence altina alinmis ve baris degerinin gelismesine
katkida bulunmustur. Bahgedeki agaclarin mutlulugu Gzerine yapilan tartismalar sonucunda, cocuklar
agaclarin topragini havalandirmis, kirik dallarini onarmis ve sulama yapmistir. Bu slireg, cocuklarin
mutluluk degerini i¢sellestirmelerine yardimci olmustur. Dirlstligin temel kural oldugu bir orman fikri
ile, cocuklar duristlik kavramini anlamis ve bu degerin dnemini takdir etmistir. Okul bahcesinin cocuklar
tarafindan temizlenmesi, ¢oplerin geri donlisim kutularina ayrilarak atilmasi ve mevsimlere uygun
temalarla "mevsim ormanlari” olusturulmasi gibi etkinlikler, birlik ve is birligi degerlerinin gelismesine
katki saglamistir. Adag, toprak ve suyun hangisinin daha algakgonilli oldugu arastinlarak
alcakgonullulik degeri Gzerinde durulmustur. Ayrica tabiatin sundugu dogal giizellikler incelenmis ve
doganin sade yapisinin guzelligi, sadelik degeriyle iliskilendirilmistir. Tium bu etkinlikler sonucunda,
deney grubundaki cocuklarin Davranista Degerler Olcegi puan diizeylerinde anlamli bir artis
gozlemlenmistir. ilgili alanyazin incelendiginde doga temelli yasantilar sonucu dogrudan deger
ogretimini  hedefleyen atif yapilabilecek arastirmaya rastlanmamis ancak doga temelli egitim
uygulamalarinin etkililigini gdsteren bir takim arastirmalarin mevcut oldugu tespit edilmistir. Atasoy
(2006); doga ortaminin ¢ocuklarda empati yetenegini gelistirdigini; Pouya, Bayramoglu ve Demirel (2016)
acik yesil alanlarin cocuklardaki 6zgirlik duygusunu besledigini ifade etmislerdir. ilgili alanyazin
tarandiginda ¢ocuklarla yapilan pek ¢ok arastirma doga temelli egitim uygulamalarinin ¢ocuklarin gelisim
ve O0grenme sirecine olumlu yansimalarindan so6z etmistir. Dojada zaman gecirmek cocuklarda
benmerkezcili§i azaltarak ¢ocuklarin saglikli kisilik gelisimine katki sunmaktadir (Wolsko ve Lindberg,
2013). Doga ortaminda cocuklarin algi diizeylerinde artis, dikkat stresi, problem ¢6zme becerileri, risk
alma, yuriticu bilissel faaliyetlerde gelisim ve hiperaktivitede dists gorilmektedir (Erenoglu, 2010;
Polat ve Demirci, 2021; Wells, 2000). Doga tabanli egitim merkezleri, doga ortami ve agik alanlarin
cocuklarin bilissel, akademik, fiziksel, psikolojik ve sosyal gelisimleri lzerinde oldukca destekleyici
olduguna dikkat ¢eken pek ¢ok arastirma sonucu mevcuttur (Ciftci, 2019; Ergin, 2019; Ok, 2016; Pasl,
2019; Talay, Aslan ve Belkayali, 2010; Yildirim ve Akmaca, 2017).

Kontrol grubunda yer alan cocuklarin Davranista Degerler Olcegi 6n test-son test toplam deger
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puanlari arasinda anlamli diizeyde bir farklilik tespit edilmistir. Bu farklilik son test puanlar lehinedir.
Alanyazin tarandiginda farkli uygulamalar yoluyla deger 6gretimini hedefleyen yari deneysel bazi
calismalarda da deney grubunda yer alan cocuklarin deger diizeyinde artis yasanirken glinlik egitim
rutinlerine devam eden kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin deger diizeylerinde de artis tespit
edilmistir (Asar, 2019; Kilic, 2017). Bu durumun kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin devam ettigi MEB
2013 Okul Oncesi Egitim Programinin dogrudan degerler egitimiyle ilgili bir bélim icermese de
programda degerlere iliskin bazi kazanimlarin yer almasindan kaynaklandigi séylenebilir (MEB, 2013).
Ancak bazi calisma bulgularinda da deneysel arastirma siirecinde kendi glinliik egitim rutinlerine devam
eden kontrol grubu ¢ocuklarinin deder puanlarinda anlamli bir artis gerceklesmemistir (Gokcek, 2007).

Deney grubunda yer alan ¢ocuklar ile kontrol grubunda yer alan ¢cocuklarin Davranista Degerler
Olcegi toplam son test deger puanlar arasinda anlaml dizeyde bir farklilik tespit edilmistir. Deney
grubunda yer alan cocuklarin toplam son test deger puanlarinin kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin
toplam son test deder puanlarina gore anlamli diizeyde yiiksek oldugu gorilmustir. Deney ve kontrol
grubunda yer alan ¢ocuklarin son test puan ortalamalari arasindaki anlamli farklilik doga temelli egitim
uygulamalarinin deger 6gretim siirecine daha fazla katki saglayacagini gostermektedir. Clinkl “Doga
Temelli Etkinlik Programi” okul 6ncesi donem ¢ocuklarina evrensel degerlerin kazanimini gerceklestirmek
Uzere hazirlanmistir ve uygulamalarin tamami ¢ocuklarin dogrudan yasantilar yoluyla 6grenmelerine
imkan taniyan acik alanda gerceklestirilmistir. Rousseau; dogay! ¢ocuklar icin dogrudan egitici olarak
kabul etmemizi, cocuklugun doganin anlamli bir 6gesi oldugunu bu sebeple de cocuk egitiminde
doganin diger unsurlardan énce gelmesi gerektigini bildirmistir (Badamchi, 2017). Rousseau’ya gore
cocuklar dogayla uyumlu olarak dogrudan yasantilar ile egitilmelidir. Kurumsallasmis egitim cocuklari
dogadan koparmamalidir. Cocuklar sadece dogay izleyerek bile egitilebilirler. Rousseau, dogalliktan
kopmus ortamlarin ¢cocuklari yozlastirdigini bildirmistir (Rousseau, 2011). Sampson (2019), dogadan uzak
yalnizca teknolojik donanimli kapali ortamlarda biylyen ve egitilen ¢ocuklarin cocukluklari igin
“yoksullastinimis cocukluk” ifadesini kullanmaktadir. Kuo, Barnes ve Urdin (2019), doga temelli
6gretimin dogrudan etkiler yoluyla cocuklarda 6grenmeyi arttirdigini belirtmislerdir. Okul dncesi ddnem
cocuklariyla yari deneysel bir arastirma yiriten Kaya ve Ozyirek (2022), acik alanda egitim gdren
cocuklarin diger ¢ocuklara gore sosyal becerilerinde artis ve problem davranislarinda azalma oldugunu
tespit etmislerdir. Yine deneysel olarak yirutilen bir calismada okul 6ncesi donem cocuklarinin yesil
alanda gerceklesen egitim faaliyetlerinin cocuklari amaclanan kazanimlara ulastirmakta daha etkin
oldugu bulgulanmistir (Ozdemir ve Uzun, 2006). Diizenli acik alan egitim uygulamalari cocuklarin sosyal
iliskilerini gelistirmekte ve daha hizli 6grenmeye zemin olusturmaktadir (Sjoblom, Eklund ve Fagerlund,
2021; Bolling, Otte, Elsborg, Nielsen ve Bentsen, 2018). Doga temelli uygulamalarin cocuklarin
ogrenmesinde etkililigini gosteren mevcut arastirma bulgularina ragmen okul 6ncesi 6gretmenleri deger
ogretimi calismalarinda agirlikli olarak drama, egitsel oyun, hikaye ve Turkge etkinliklerini tercih ettiklerini
belirtilmistir (Karademir ve Celik, 2020; Akitlrk ve Bagcgeli Kahraman, 2019; Demirel ve Kuzu Jafari, 2019;
Kozikoglu, 2018; Kuzu, 2015) . Doga temelli uygulamalar ile deger 6gretimine yer veren herhangi bir
arastirma bulgusuna rastlanmamistir. Bu durumun sebebiyle ilgili alanyazin taramasinda okul 6ncesi
ogretmenlerinin doga temelli egitim uygulamalarinin 6nemini takdir ettikleri ancak ¢ocuklarin sinif
disinda kontroliinlin zor olmasi, zaman kisithhg, izin islemlerinin zaman almasi, olumsuz hava kosullari,
dogal alanlara erisim zorlugu, giivenlik endisesi, ailelerden kaynaklanan faktorler, ekonomik kisithilik,
ozglven eksikligi ve bu alanda duyulan egitim ihtiyaci gibi sebeplerden 6tiri doda temelli egitim
uygulamalarindan kagindiklari tespit edilmistir (Tafli ve Atici, 2022; Ernst, 2014; Torquati, Cutler, Gilkerson
& Sarver, 2013; Ernst ve Tornaben, 2012; Ernst ve Theimer, 2011). Glnluk egitim rutinlerine devam eden
kontrol grubu ¢ocuklarinin son test deger puan ortalamalarinin Doga Temelli Etkinlik Programi'na devam
eden deney grubu ¢ocuklarinin son test deger puanlarindan anlamli diizeyde disik olmasinin kontrol
grubu cocuklarinin devam ettigi MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda degerler &gretimiyle ilgili
ozel bir gelisim alani bashdi tanimlanmamasindan kaynaklanabilir (MEB, 2013). Yapilan arastirmalar okul
oncesi egitim programlarinin okul 6ncesi donemde kazanilmasi beklenen pek ¢ok temel degeri
icermedigini belirlemistir (Sapsaglam, 2016). Okul dncesi egitim programinin degerlerle bittnlesik hale
getirilmesi gerekmektedir (Aral ve Kadan, 2018). Bu yas dénemi egitimcilerinin gorislerinin incelendigi
arastirmalarda da degerlerin programda yeterince yer almamasi, dederler alaninda kilavuz kitap
olmamasi, degerlerin somutlastirildigi etkinlik 6rneklerinin programda yer almamasi, 6gretmenlerin
deger 6gretiminde yalnizlastiriimasi okul 6ncesi 6gretmenleri tarafindan deger 6gretiminde cesitli
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zorluklara yol agmaktadir (Kuzu Jafari ve Demirel, 2019; Kozikoglu, 2018; Pekdogan ve Korkmaz, 2017;
Uzun ve Kose, 2017; Ogelman ve Sarikaya, 2015; Yazar ve Erkus, 2013).

Deney grubunda yer alan ¢ocuklar ile kontrol grubunda yer alan ¢ocuklara ait kalicilik testi toplam
deger puanlar arasinda anlamli diizeyde farklilik oldugu tespit edilmistir. Deney grubunda yer alan
cocuklarin toplam kalicilk test deger puanlarinin kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin toplam kalicilk
test deger puanlarina gére anlamli diizeyde yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu durum okul éncesi donem
cocuklarina deger kazandirmada Doga Temelli Etkinlik Programinin MEB 2013 Okul Oncesi Egitim
Programina uygun hazirlanan etkinliklere gére daha kalici etkileri oldugunu gdstermektedir. ilgili
alanyazin incelendiginde cocukluklarinda dogada oyun oynayan bir grup bireyin gelecek donemlerde de
doganin kendileri, bagkalari ve dogayla olan iliskilerinin bu durumdan olumlu etkilendigini ifade
etmislerdir (Lund Fasting ve Hoyem, 2022). Bazi arastirmalar da cocukken dogada vakit geciren ve bag
gelistiren bireylerin yasamlarinin ilerleyen dénemlerinde de rahatlamak icin dogayi tercih ettiklerini ve
dogayi koruma konusunda daha bilingli olduklarini gdstermektedir (Thompson, Aspinall ve Montarzino,
2008). Barrable, Touloumakos ve Lapere (2020) cocukluk déneminde dogayla pozitif iliski gelistiren
ogretmenlerin gelecekte 6grencilerini de dogaya yonlendirdiklerini ancak diger 6gretmenlerin ise bu
konuda ¢ekimser davrandiklarini tespit etmislerdir.

Arastirma sonuclari dogrultusunda arastirmacilara ve uygulayicilara yonelik su Onerilerde
bulunulabilir:

Bu arastirma arastirmaya katilan ¢cocuklarin velilerinin talebiyle okul cevresinde yer alan belediyeye
ait dogal yasam merkezlerinde gerceklestirilmistir. Bu alanda calisacak arastirmacilar tarafindan insan
mudahalesinin daha az oldugu dogal alanlarda calisma yuritulerek sonuglarin etkililigi
degerlendirilebilir.

Okul 6ncesi donemde deger 6gretiminde doga temelli egitim uygulamalarinin olumlu etkisi g6z
oniinde bulundurularak egitimciler tarafindan doga temelli uygulamalar daha sik tercih edilebilir.
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