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ENGELLI AILELERININ YASADIKLARI SOSYAL VE EKONOMIK SORUNLAR!
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Ozet

Bu makale, Mugla’da engelli niifus oranlarinin yiiksek oldugu Koycegiz, Ortaca, Dalaman ve
Fethiye il¢elerinde 646 evde bakim iicreti alan annelerle yapilan arastirmanin sonuglarina dayanilarak

olusturulmustur.

Makale, engellilerin ve ailelerinin sorunlarini, ailelerinin goziinden ortaya koymay1 ve ¢oziimler
iiretmeyi amaglamaktadir. Bildiri olusturulurken, “toplum, engellileri esit yurttas olarak gormediginden
onlara ve ailelere karsi dislayici-ayrimci bir yaklasim sergilemektedir” varsayimindan hareket
edilmistir. Bir diger varsayim ise, yine ayni nedenle “devletin tiim yasal diizenlemeleri, pozitif ayrime1
uygulamalar1 ve verdigi hizmetler engelli bireylerin ve ailelerinin yasadig1 toplumsal diglanmay1

onlemeye yetmemektedir” seklindedir.

Bu makalenin yontemsel yaklasimi yorumlayici-anlayici sosyoloji yaklasimidir. Bu yontemsel
yaklagima gore, belirli toplumsal sorunlar1 anlamak icin elde edilen veriler, sosyolojik bir bilgi birikimi
ve deneyimine dayali olarak yorumlanir. Bu yaklasim, toplumsal sorunlarin sosyolojik verilerle
yorumlanmasi, anlasilmasi ve agiklanmasi iizerine kuruludur. Yontemin kullanilmasindaki asil amag
toplumsal sorunlar1 ve altinda yatan sebepleri objektif ve nesnel olarak ortaya koymaktir. Arastirmanin
verileri anket teknigi ile elde edilmis, 6rneklem ise kategorik ve sistematik 6rneklem alma teknigi ile

almmustir.
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Abstract

This paper is written based on a research with mothers who receive home healthcare support in
646 households in K&ycegiz, Ortaca, Dalaman and Fethiye counties of Mugla, where rates of population

with disability are high.

This paper aims to identify the problems of individuals with disabilities and their families through
the eyes of their families, and offer solutions. The paper was written with the hypothesis that, “since
society does not see individuals with disabilities as equal citizens, it has an exclusionary-discriminatory
approach towards them.” Another hypothesis is, due to the same reason, “all the legal regulations made
by the government, its implementations of positive discrimination, and the services it offers are currently

insufficient to prevent the social exclusion faced by individuals with disabilities and their families.”

The methodological approach of this paper is interpretive sociological approach. This approach
is based on the interpretation, understanding and explanation of social problems using the sociological
erudition and experience. The main purpose of the usage of this method is to objectively identify the
social problems and their causes. Research data was collected using survey, and the sampling was made

using categorical and systematic sampling.

Keywords: Disability, Home Care, Family, Social Exclusion, Mugla
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1. GIRIS

Sosyal devlet yapisina sahip iilkeler dezavantajli gruplarin temel hak ve Ozgiirlikklerini diger
vatandaglarina sagladig1 gibi esit bir sekilde saglamay1 ve toplumsal yasama katilimlarini arttirmay1
amag¢ edinmektedir. Bu dezavantajli gruplar arasinda engelliler ve onlarin aileleri de yer almaktadir.
Engelli bireyler ve ailelerinin yasamis oldugu sorunlarin giderilmesi ve bu sekilde toplumsal

biitiinlesmelerine katki saglanmasi sosyal devletler igin 6ncelikli bir meseledir.

Sosyal devletin engelliler ve ailelerinin ugradiklar1 sosyal dislanma ve ayrimciligin ortadan
kaldirilabilmesi i¢in neler yapmasi gerektigini de tespit etmeye ¢alisan bu arastirma kapsaminda engelli
ailelerinin yagamis oldugu sosyal ve ekonomik sorunlar arastirilmigtir. Bunun nedeni engelli bireyi olan
ailelerin sosyal ve ekonomik olarak yasadigi zorluklar1 ortaya ¢ikarilmasi gerekli ¢6ziim yollarinin
tartisilmast ve bu konuya dikkat cekilerek daha kapsamli arastirmalarin yapilmasina zemin
hazirlamaktir. Bu dogrultuda Mugla ilinde yer alan dort ilgede (KOycegiz, Ortaca, Dalaman ve Fethiye)

veriler anket teknigi ile toplanmis ve SPSS programu ile analizler gerceklestirilmistir.

Calisma kapsaminda iki varsayim bulunmaktadir ve ¢calisma onun iizerine sekillendirilmistir. Bu

varsayimlar su sekildedir:

Birinci varsayim: Toplum, engellileri esit yurttas olarak gormediginden onlara ve ailelere karst

dislayici-ayrimer bir yaklasim sergilemektedir.

Ikinci varsayim: Devletin tiim yasal diizenlemeleri, pozitif ayrimc1 uygulamalar1 ve verdigi

hizmetler engelli bireylerin ve ailelerinin yasadigi toplumsal diglanmay1 6nlemeye yeterli olmamaktadir.

Aragtirma kuramsal olarak sosyal model yaklagimina uygun olarak kurgulanmigtir. Sosyal model
yaklagiminda, tibbi modelden farkli olarak engellilik bir hastalik veya patoloji degil, ayn1 zamanda
toplumsal bir olgu ve sorun oldugunun {izerinde durulur ve devletin sorumluluklarina vurgu yapar.
Yontemsel yaklasim olarak ise, yorumlayici-anlayici sosyoloji yoOntemi uygun gorilmiistiir.
Yorumlayici-anlayici yontem; toplumsal eylemi yorumlama yoluyla anlamay1 ve bununla birlikte akisi
ve etkilerini nedensel olarak agiklamay1 amaglar (Bal, 2015: 18-22). Toplumsal eylemi agiklamak;
bireyin eyleme verdigi 6znel anlamin, eylem ve anlam arasinda gerekli baglantinin kurulmasiyla
miimkiin olabilmektedir (Tolan, 2005: 36). Bu noktada arastirma kapsaminda; engelli bireyi olan
ailelerden elde edilen karsilastiklari tutum ve eylemlere yonelik bakislart agilar1 dogrultusunda bu tutum

ve eylemlerin ailelerin yasamina etkileri ortaya ¢ikarilmaya ¢aligilmistir.

2. KAVRAMSAL VE KURAMSAL BOYUTUYLA ENGELLILIK

Sakat, oziirlii ve engelli kavramlar1 bircok noktada birbiri yerine kullaniliyor olsa da s6z konusu
kavramlar arasinda farkliliklar bulunmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii'niin 1980 yilinda “Sakatlik, Yeti

Yitimi ve Engellilerin Uluslararasi Siniflandiriimasi” (ICF - International Classification of Functioning,
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Disability and Health) baslig1 altinda yapmis oldugu siniflandirma ile birlikte bu kavramlara standart

bir tanimlama getirilmistir. Bu ¢ergevede;

Sakathik; Saglik agisindan fiziksel, psikolojik ve fizyolojik olarak yapi1 ve fonksiyonlardaki
eksiklik ve anormalliklerdir. Oziirliiliik; Bir aktiviteyi normal veya normal kabul edilen sinirlar
icerisinde gerceklestirme sirasinda kisithilik veya yetersizliktir. Engellilik; Bir yetersizlik veya 6ziir
nedeniyle yasa, cinsiyete, sosyal ve kiiltiirel faktorlere bagli olarak bireyden beklenen rollerin

kisitlanmasi veya yerine getirilememesidir.

Tiirkiye’de 16 Temmuz 2006 tarihli 26230 sayili Resmi Gazete yayimlanan “Oziirliiliik Olgiitii
Siniflandirmasi ve Oziirliilere Verilecek Saglik Kurulu Raporlar1 Hakkinda Y&netmelik”; engellilerle
ilgili yapilacak olan egitim, saglik, rehabilitasyon hizmet ve uygulamalarda ortak bir dil gelistirmek ve
uluslararas1 siniflandirma OSlgiitlerinin  kullanimin1  kolaylastirmak amaciyla yayimlanmistir. Bu

yonetmeligin 5. Maddesinde ICF 6lgiitiiniin kullanilacagi belirtilmistir (http://www.resmigazete.gov.tr,

2006). Buna gore; yukarida belirtilen engellilik tanimi da resmi olarak kullanilmaya baslanmustir.

Bunun yaninda Tiirkiye’de engelliler ve engelli ailelerini kapsayan 6zellikle sosyal ve ekonomik
olarak destek saglamak amaciyla birgok yonetmelik yaymlanmigtir. Bu kapsam da engelli bireyi olan
ailelere bir takim haklar verilmistir. Engelli haklar1 olusturulurken; “engelli bireyler toplumun tiyeleridir
ve toplum icinde kalma haklar1 bulunmaktadir. ihtiyag duyduklar1 destege, egitim, saglik, istihdam ve
sosyal hizmetlere normal yapi icerisinde ulasabilmeleri gerekmektedir” prensibinden yola ¢ikilmaktadir
(Gokmen, 2007: 1087). Bu kapsamdaki haklar; 2022 aylig, gelir, emlak giimriik ve OTV gibi vergilerde
indirim, tibbi, medikal ve egitim ara¢ geregleri igin KDV indirimi, E-KPSS ile atanma hakki, engelli is
kurma ve korumali isyeri projeleri, engelli kimlik karti, engelli park yeri kullanim hakki, ulagim indirimi,
muhtag ayhig, elektrik, su, dogal gaz ve GSM tarifelerinde indirim, AOF harg indirimi, miize ve ren

yeri indirimi, ve rehabilitasyon merkezlerinden yararlanma hakkidir (http://alo183.aile.gov.tr).

Bunlara ek olarak 30 Temmuz 2006 tarihinde 26244 say1li Resmi Gazete de yayimlanan “Bakima
Muhtag¢ Oziirliilerin Tespiti ve Bakim Hizmeti Esaslarmin Belirlenmesine Iliskin Y&netmelik™tir. Bu
yonetmelik ile birlikte engelli ailelerine verilen evde bakim ayligi/iicreti uygulamaya girmistir. Bakim;
hem 6zel hem de kamusal alandaki bakim i¢in harcanan profesyonel olan ve olmayan fiziksel ve
duygusal emek olarak tanimlanirken; evde bakim; bakima muhtag¢ engelli bireyin ihtiyaglarinin ev
icerisinden akrabalik bagi bulunan veya vasisi olan bir kisi tarafindan siirekli olarak bakim verilmesini
kapsamaktadir (Altuntas ve Topguoglu, 2016: 34). Evde bakim iicreti engelli ailelerine aylik hane halki
gelirinin asgari iicretin 2/3’linlii gegmemesi halinde verilir ve 2017 yilinin ilk yarisi i¢in evde bakim
ticreti 960 TL olarak belirlenmistir. Burada engelli ailesi ile kast edilen bireyler su sekildedir: Uveyler
dahil olmak iizere bakima muhta¢ engellinin; esi, cocuklari ile ¢ocuklarinin esleri, ana ve babasi ile
bunlarin ana ve babasi, torunlar ile torunlariin esleri, kardesleri ile kardeslerinin esleri, kardeslerinin

cocuklar ile kardes gocuklarinin esleri, esinin ana ve babasi, esinin kardesleri, esinin kardeslerinin esleri
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ile ¢cocuklari, amcalar1 ve amcalariin esleri, amca ¢ocuklari ile bunlarin esleri, halalari ile halalarinin

esleri, hala ¢cocuklari ile bunlarin esleri, dayilar1 ve dayilarinin esleri, day1 ¢ocuklari ile bunlarin esleri,

teyzeleri ve teyzelerinin esleri, teyze ¢ocuklari ile bunlarin eglerinden her biri (http://alo183.aile.gov.tr).

Engellilik, hem engelli birey hem de engelli bireyin ailesi agisindan toplumsal alanda birgok
zorluga sebep olabilmektedir. Engellilik nedenlerinden sosyo-ekonomik kosullar sebebiyle saglik
hizmetlerinden gerektigi gibi yararlanamamak, akraba evliligi, hamilelik oncesi ve sonrasi gerekli
bilgilendirme ve egitim hizmetlerinden mahrum olmak, terdr, is giivenligi tedbirlerinin yetersizligi gibi
bir¢ok neden kaynag: itibariyle toplumsal, sosyal, ekonomik ve siyasal yapinin bir neticesi olarak

nitelendirilmelidir (Coskun, 2010: 38).

Engellilige iliskin kuramsal yaklagimlar, tibbi yaklagim ve sosyal yaklasim olarak temelde ikiye
ayrilmaktadir. Tibbi yaklagim modernlesmenin tektiplestirici, farkliliklar1 ortadan kaldirici, disipline
edici, mitkemmellestirmeye dogru itici yonlerinden engellilige yaklagmaktadir. Bu yilizden engelliligi
tibbi bir hastalik, bireysel zayiflik olarak kodlamakta ve tedavisi yontemler gelistirmektedir (Altuntas
ve Topguoglu, 2016: 28). Tibbi model engelliligin sosyal yonleriyle ilgilenmez, engellilige mekanik bir
bakis acisiyla yaklasmasindan dolay: elestirilmistir. ikinci Diinya Savasi’ndan sonra ve ozellikle
1970°den itibaren Avrupa’da sosyal devlet olgusunun gelismesiyle birlikte sosyal haklar da gelismeye
baglamistir. Bunun sonucunda engellilige karsi toplumsal ve kiiltiirel tutum da degismis ve sosyal model

ortaya ¢gikmustir.

Sosyal model yaklasimini kabul eden bilim insanlari, engelliligin bireysel degil, ayn1 zamanda
toplumsal bir olgu ve sorun oldugunun, engellilerin iginde bulunduklari durumun sadece bireysel
patolojiden degil, toplumun onlari diglamasindan, onlara firsat esitligi sunamamasindan, haklarini
tanimamasindan kaynaklandiginin; sosyal devlet anlayist iginde devletin tiim vatandaglarina ayrim
yapmaksizin sorumluluklari oldugunun altini ¢izmistir (Altuntas ve Topguoglu, 2016: 29-30). Bu
yaklagima gore devletin engelli vatandaslarini koruma, egitim, ulagim, saglik, barinma, bakim ve haklari
konusunda bilinglendirme gorevlerinin yaninda, ayrimciliga, sosyal dislanmaya ugrama ihtimallerine

kars1 diger vatandaglarini da bilinglendirme ve uyarma gorevleri bulunmaktadir.

3. ENGELLI AILELERININ YASADIKLARI SOSYAL VE EKONOMIiK SORUNLAR

Engelli bireyi olan ailelerin sosyal hayatlarinda 6nemli farkliliklar olugsmaktadir. Bu durum
ailenin sosyal ¢evreyle olan iligkisini, sosyal ¢evrenin aileyle olan iliskisini degistirmektedir. Aileler
toplumun engellilere kars1 reddedici, asir1 merhamet gostermeleri, kalip yargilar gibi bircok nedenden
dolay1 kendilerini, sosyal haklarmi kullanma konusunda siirlamaktadirlar (Coskun, 2010: 38-39).
Ailelerin sosyal yasam alanlarina engelli birey ile birlikte dahil olmalarini engelleyen daha bir¢ok neden
siralanabilir. Bunlarin en basinda da engellilere karsi toplumsal onyargilarin ve diglanmanin geldigi
sOylenebilmektedir. Toplumun engelli cocuga/bireye ve ondan dolay1 ebeveynin kendi/si/leri/ne nasil

bakilacagi, suclu gorecekleri kaygisiyla bir utanma ve buna bagli bir geri ¢ekilme durumu da
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dislanmanin sebepleri arasinda degerlendirilebilir. Bu utanma, sugluluk duygusu ve geri ¢ekilme hem
engelli bireyde hem de basta ebeveynler olmak iizere diger aile bireylerinde psikolojik sorunlara da

sebep olabilmektedir.

Sosyal diglanma kavramu ilk olarak 1974 yilinda “Lenoir” tarafindan ortaya atilmistir. Kavram
tamimlarken sadece ekonomik nedenler iizerinde durmamis, toplumsal iligkilerin zayiflamasi
baglaminda bir diglanma siirecinden bahsetmistir (Sapancali, 2005: 53-57). Sosyal diglanma kavrami
bir¢ok farkli sekilde tanimlanabilmektedir. Bunun sebebi kavramin karmasik ve ¢ok boyutlu olmasidir.
Sosyal diglanma kavrami agirlikli olarak ekonomi iizerinden tanimlansa da; kavram politik, sosyal ve
kiiltirel boyutlar1 da igermektedir (Sahin, 2009: 22). Bu kavram genellikle yoksulluk, esitsizlik,
yabancilagma, otekilestirme gibi ifadeleri kapsamaktadir. Sosyal dislanma, sebepleri itibariyle daha ¢ok
toplumdan kaynaklanan, ancak bazen yasal dayanaklar1 da olan, sonuglar itibariyle daha ¢ok bireyleri,
aileleri ve toplumsal gruplar1 etkileyen bir veya birgok durumun bir araya gelmis halidir. Birey ve
gruplarin toplumdan kopmasi, uzaklagmasi veya bagka birey ve gruplarla iligki kur(a)mamay1 se¢mesi
seklinde sonuglart olmaktadir. Bu haliyle toplumsal biitiinlesmenin ve icermenin zidd1 olarak

degerlendirilebilir.

Sosyal diglanma kavrami dort boyutta ele alinmaktadir. Bunlar; ekonomik diglanma, mekansal

dislanma, kiiltiirel dislanma ve siyasi diglanma seklindedir.

Ekonomik dislanma; emek piyasasina katilamama sonucunda kisa veya uzun vadeli olarak igsiz
olma durumudur. Mekansal dislanma; belirli mekanlara ulasimda, mekanlardan yararlanmakta
sorunlarin yasanmasi, engellerin olmasidir. Kiiltiirel dislanma; ekonomik nedenlerden bagimsiz olarak
toplumsal ve kiiltiirel hayata katilamama durumudur. Siyasi diglanma; ¢esitli nedenlerden dolay1
vatandaslik haklarini, 6zellikle hukuki ve siyasi haklar1 tam anlamiyla kullanamama ve siyasi katilimin

engellenmesidir (Tartanoglu, 2011: 222).

Bahsedilen bu boyutlar birbirinden ayr1 gibi gériiniiyor olsa da i¢ ice ge¢mis bir durumdadir ve
birbirini etkilemektedir. Dislanma bir siiregtir ve bu siire¢ incelenirken boyutlar arasindaki dinamikler
ve iligkiler g6z ardi edilmemelidir. Aralarindaki nedensellik iligkisi dikkate alinmalidir. Cilinkii bu boyut
ve sliregleri yaratan ¢ok gesitli sebepler vardir ve bu sebepler toplumdan topluma, donemden déneme,

devletten devlete, hiikiimetten hiikiimete farklilik gostermektedir.

Sosyal dislanma fiziksel, ruhsal ve toplumsal engellilik halidir. Sosyal diglanmaya maruz kalmis
birey veya gruplar esitsizlige ugramis, her tiirlii riskle kars1 karsiya kalmis, korunmasiz ve savunmasiz
kisilerdir (Sapancali, 2005: 53). Engellilik faktorii, cinsiyet, cinsel yonelim, etnik farklilik, egitim ve
ekonomik gelir diizeyi, inang gibi diger faktorlerle birlestiginde dislanmanin boyutlar1 ¢ok daha vahim

sonuglar ve agir magduriyetler dogurabilmektedir.

Ozellikle gelir diizeyi, sosyal dislanmanin &lgiilmesi noktasinda onemli bir etken olarak

goriillmekte ve bu baglamda yoksulluk kavrami devreye girmektedir. Yoksulluk; gelir ve
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kaynaklarindaki yetersizlikten dolay1 bireylerin i¢inde yasadiklari toplumun yasam standartlarma
erisememesi hali olarak tanimlanmaktadir. Burada kaynaklarin yetersizligi hem dogrudan hem de
dolayli olarak etki etmektedir. Ornegin, diisiik gelir bireyler igin dogrudan etki iken; saglik
hizmetlerinden yararlanamama durumu dolayl: bir etki olarak gériillmektedir (Adaman ve Keyder, 2006:
6). Bu noktada mutlak ve goreli yoksulluk tanimlamalari devreye girmektedir. Mutlak yoksulluk
beslenme, barinma, giyinme gibi temel ihtiyaclarin diigiik gelir sebebiyle karsilanamamasi olarak
tanmimlanmaktadir. Goreli yoksulluk ise; biyolojik gereksinimleri yeterli gérmeyerek insan onuruna
yakisir bir yasam standardinin olmasint gerekli goriir (Altan, 2004: 146). Bunlarin saglanamadig
noktada ise bireyler sosyal diglanmaya kars1 karsiya birakilabilmektedir. Yoksulluk ve sosyal diglanma
karsilikli neden-sonug iliskisi igerisinde birbirini etkileyen iki olgu olarak nitelendirilebilmektedir.
Baska bir ifade ile; yoksullugun sosyal dislanmaya sebep oldugu gibi, sosyal diglanma da yoksulluga
sebep olabilmektedir (Ozmete, 2011: 81). Ozellikle engelli ve engelli bireyi olan ailelerde bu durum
sikca goriilebilmektedir. Engel sebebiyle toplumsal yagamin disina itilen birey ve ailesi ayn1 zamanda

ekonomik yasamdan (daha ¢ok istihdam da ve gelir getirici ticari faaliyetlerden) da uzaklasabilmektedir.

Bunlarin yaninda 6zellikle gelismemis toplumlarda engellilik tek basina bir sosyal dislanma
sebebi olabilmektedir. Engelliler i¢in sosyal iliskilerden, kiiltiirel ve toplumsal faaliyetlerden, temel
hizmetlere erisimden, yakin ¢evreden ve isgiicli katilimindan engellenmek ikinci bir engel durumu
olusturmaktadir. Bunun i¢in toplumsal biitiinlesme engelli bireyler ve onlarin aileleri i¢in ciddi bir 6nem
tagimaktadir. Toplumsal biitiinlesme, sosyal dislanmaya maruz kalan birey veya gruplarin, sosyo-
ekonomik hayatta yer almalarina engel olabilecek faktorlerin ortadan kaldirilarak; hayat standartlarinin
toplumda kabul edilebilir bir diizeye getirilerek toplumla iligkilerinin saglanmasi olarak

nitelendirilebilmektedir (Geng ve Cat, 2013: 365).

Sosyal diglanma hem bireysel hem de toplumsal sonuglari itibariyle oldukga Onemsenmesi
gereken bir konudur. Sosyal dislanmaya maruz kalmis birey stres, kaygi ve 6zsayginin yitirilmesi gibi
durumlarla kars1 karsiya kalabilmekte ve bunlar zamanla ruhsal rahatsizliklara sebep olabilmektedir.
Toplumsal boyutta ele almak gerekirse toplumsal kurumlara olan giiven azalmakta ve yabancilagma

goriilebilmektedir (Cakir, 2002: 99-100). Béylece birey toplumdan uzaklasabilmektedir.

Engelli bireyler ve aileleri, sahip olunan ¢esitli engel durumlarindan dolayi, cevreden
soyutlanmakta, toplumla uyum saglamada sikint1 yasamaktadirlar. Engellilerin ve ailelerinin yasadig
en bilyiikk sorunlardan birisi de toplumla biitiinlesememeleri, yani, otekilestirilerek ayrimciliga
ugramalaridir. Otekileri tanimlarken, cinsiyet, etnik kdken, inang, fiziksel dzellikler, yerlesim birimi vb.

farkliliklar kullanilabilmektedir (Musayev, 2013: 36).

Toplumun ve devletin sundugu sosyal, ekonomik, kiiltiirel, siyasal ve hukuki haklardan, bireylerin
veya toplumsal gruplarin esit veya hi¢ yararlandirilmamasi seklinde 6zetlenebilecek olan ayrimeilik

konusu; genelde 1k, milliyet ya da cinsiyet iizerine odaklanan bir kavram olarak ele alinmaktadir. Iste
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bu birey ve gruplardan engelliler ve aileleri, toplum i¢indeki yasamlari bakimindan dogrudan veya
dolayl1 bicimde ayrimecilig1 en fazla yasayan bireyler ve gruplardir. Engellilige dayal1 ayrimeilik, engele
dayanilarak ekonomik, sosyal ve kiiltiirel haklarin taninmasini, bu haklardan yararlanmay1 ve bu haklar
kullanmay1 engelleme veya zorlastirma etkisine sahip her tiirli uygulama, davranis ve yasal
diizenlemeyi kapsamaktadir (Kolat, 2010: 22-25). Burada engelli bireylerin ve ailelerinin siyasi,
kiiltiirel, ekonomik ve sosyal ihtiyaclarinin karsilanmamasi ve haklarinin engellenmesi bireyleri
toplumdan uzaklastirmakta, yalnizlagsmalarina neden olmakta ve toplumsallagsma gereksinimlerine ket

vurmaktadir.

4. SAHA CALISMASI VE BULGULAR

Bu aragtirma Mugla ilinin Kdycegiz, Ortaca, Dalaman ve Fethiye il¢elerinin merkezleri ve bu
ilcelere bagli olan mahallelerinde gerceklestirilmistir. Arastirmada 646 katilimciya ulasilmistir.
Orneklemde yer alan katilimcilardan 586°s1 kadin, 60’1 erkektir. Bunun sebebi olarak bakim yiikiiniin
daha ¢ok kadinlar tarafindan iistlenilmis olmasidir. Aragtirmaya katilan bireylerin yas ortalamalarinin
50 ve ortalama gelirlerinin 1842 TL oldugu goriilmiistiir. Fakat sadece evde bakim ficreti ile gecinen
155 kisi bulunmaktadir. Bu rakam oOrneklemin % 24’iinii kapsamaktadir. Bunun yaninda egitim

durumuna bakildig1 zaman 6rneklemde yer alan kisilerin % 67,8’ ilkokul mezunudur.

Orneklemde yer alan 646 katilimcinin % 83’ii evli, geriye kalan %17’lik boliimii ise, bekar,
bosanmus, esinden ayr1 yasamakta ve duldur. Katilimeilarin gé¢ durumuna bakildigr zaman % 18’inin
bagka bir ilden go¢ etmis oldugu goriilmektedir. Go¢ etme durumu kendi basina bir diglanma durumu
olusturabilmekteyken ailede engelli birey olmasi ile birlikte ikinci bir dezavantaj daha olusturmaktadir.
Bu da bireylerin diglanma ihtimalini yiikseltmektedir. Ayrica orneklemde yer alan katilimcilarin
yaklasik olarak % 22’sinin sosyal giivencesi bulunmamaktadir. Ekonomik ve sosyal olarak kendini
giivence atinda hissetmeyen aileler kendilerini geriye g¢ekmekte ve toplumdaki gorinirliiklerini

azaltmaktadirlar.

Tablo 1. Engelli Bireyin Cevresine Karsi Tutum ve Davramslar:

1.Engelli 2.Engelli 3.Engelli
% % %

Cevapsiz 7,1 85,1 98,3
Sevecen ve samimi 57,0 08 03
Ofkeli ve saldirgan 15,9 3,6 0,2
[Utangag- mesafeli 7.4 3,1 0,3
Urkek-tedirgin 1,9 1.2 0,2
Coskulu 0,3 0,8

Duyarsiz-apatik 39 15
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Merhametli- yardimsever 1,1 25 0,5
Diger 54 15 0,3
Toplam 100,0 100,0 100,0

Arastirmaya katilan bireylerin ailelerinde 1, 2 veya 3 engelli birey bulunabilmektedir.
Katilimcilara engelli bireylerin ¢evresine olan tutum ve davranislart soruldugunda %57’sinin sevecen
ve samimi ve %15,9’unun 6fkeli ve saldirgan oldugu cevabr alinmustir. Engelli bireyin ¢evreye karsi
olan tutum ve davranislari ailenin toplumsal yasama katilimina etki edebilecek bir faktoér olarak

goriilmektedir. Bu sebeple engelli bireyin 6fkeli ve saldirgan olmasi ailelerin toplumdan

uzaklagmalarina ya da toplumun aileyi uzaklastirmasina sebep olabilmektedir.

Tablo 2. Aile Refahindaki Degisme

1.Engelli 2.Engelli 3.Engelli

% % %
IHerhangi bir degisme olmadi 10,52 - -
IEkonomik olarak zorlanmaya bagladik 33,23 30,76 50,0
[Evde bakim paras1 aldigimiz igin iyilesti 23,02 30,76 50,0
Sosyal iliskilerim(iz), aktivitelerimiz azald 22,8 23,08 -
Tatil-eglence imkanimiz kalmadi 9,7 15,4 -
IDiger 0,82 - B
Toplam 100,0 100,0 100,0

Engelli birey ile birlikte aile refahindaki degismeye bakilacak olursa; 1. ve 2. engelli birey ile
birlikte ailenin 6zellikle sosyal iligkilerinin azaldigi sonucu 6ne ¢ikmaktadir. Bunun yaninda ailenin
ekonomik olarak da olumlu veya olumsuz etkilendigi goriilmektedir. Tablodan hareketle engelli bireyi
olan ailelerin hem sosyal hem de ekonomik olarak etkilendikleri séylenebilmektedir. Tabloya genel
olarak bakildiginda ailelerin engelli bireyle birlikte bir geri ¢ekilme veya dislanma durumuyla karsi
karstya kaldiklart degerlendirilebilir. Ozellikle ekonomik durumun bozulmasi, sosyal iliskilerin,
aktivitelerin azalmasi ve tatil-eglence imkanlari olanlarin bunu kaybetmeleri 6nemli toplumsal diglanma

sebepleridir.

Burada 6nemli bir nokta, evde bakim {iicretinin biiyilik bir memnuniyetle karsilantyor olmasidir.
Ailelerin ekonomik durumlariyla birlikte sosyal durumlarini da iyilestiren bu uygulama, devletin
vatandasina gosterdigi sicak ylizliniin bir 6rnegi olarak olumlu etkilerini de arttirarak gostermeye devam

etmektedir.
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Aragtirma kapsaminda bireylere engelli bireyden kaynakli ¢evreye karsi utanma, sikilma gibi
duygular yasayip yasamadigi sorulmustur. Bu kapsamda bireyleri %13,6°s1 bu tip duygular yasadigini
dile getirmistir. Bunun arka planinda engelli bireyin ¢evresine olan tutum ve davraniglarinin ve ¢evrenin
engelli bireye ve ailesine olan yaklagiminin etkili oldugu sdylenebilmektedir. Engellilik konusunda
toplumun oldugu kadar engellilerin ve ailelerinin de bilinglenmesi ile utanma duygusu yasayan

bireylerin orani siirekli olarak diigiis gosterecektir

Tablo 3. Cevreye Karsi1 Utanma, Sikilma vb. Duygular

%
Cevapsiz 9,0
Kesinlikle yagtyorum 59
|Ara sira yasiyorum 17,7
Fikrim yok 14
'Yagamiyorum 20,3
Kesinlikle yagamiyorum 55,7
Toplam 100,0

Tablo 3’te de oldugu gibi, utanma duygusunu bir sekilde yasayanlarin oraninin diisiik ¢ikmasi bu
bilinglendirmenin ve bilinglenmenin bir sonucu olarak degerlendirilebilir. Bu bilinglendirmenin sadece
engelliler ve aileleri 6zelinde degil, bu devlet gatisi altinda ayni iilkeyi paylasan tim vatandaglara

yapilmasi sarttir.

Tablo 4. Rahatsiz eden bir durumla karsilasma

%
Cevapsiz 7,6
Siirekli karsilagtyorum 10,4
Arada sirada karsilagiyorum 20,6
Fikrim yok 2,9
IKarsilagmiyorum 32,2
Kesinlikle hi¢ kargilasmiyorum 26,3
IToplam 100,0

Yukarida yer alan tablo engelli bireyi olan ailelerin engel sebebiyle herhangi bir rahatsiz edici
durumla karsilagip karsilasmadiklar1 iizerine olusturulmustur. Tabloda da gorilmektedir ki,
katilimcilarin % 31°i rahatsiz edici durumla karsilastiklarini belirtmislerdir. Bu durumlar tutum,

davranis ve soz olarak nitelendirilebilmektedir. Bu tiir davraniglarin bireylerin toplumla olan iliskileri
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tizerinde olumsuz etkileri olmaktadir. Devletin tiim yasal iyilestirmelerine, egitim ve bilin¢lendirme
caligmalarina ragmen rahatsiz edici, diglayic1 davraniglarin hala devam ediyor olmasi, yapilacak islerin

daha ¢ok oldugunun bir gostergesi olarak degerlendirilmelidir ve bu amagtan asla vazgecilmemelidir.

Tablo 5. Duygusal Olarak Etkilenme Durumu (Onem sirasina gore ii¢c secenek)

1.Secenek 2.Segenek 3.Segenek

% % %
Cevapsiz 6,3 33,4 56,5
Beni duygusal olarak olumsuz etkilemiyor 13,5 0,3 -
Onu bu sekilde gérmek beni tiziiyor 61,1 37 -
Onun ¢aresiz oldugunu diisityorum 9,1 34,8 15
Onun savunmasiz oldugunu diisiiniiyorum 29 11,3 24,6
Benden sonra hayatini idame ettiremeyecegini diistiniiyorum 57 13,6 11,5
Onu her zaman koruyamayacagimi diisiinityorum 0,3 25 5,6
Diger 0,9 0,3 03
Toplam 100,0 100,0 100,0

Bireylere, baktiklar1 engelli bireylerin durumundan duygusal olarak nasil etkilendikleri
soruldugunda, her ne kadar aileler engelli bireylerini kabullenmis, bu duruma aligmis goriinseler de
(Tablo 5) %61,1’i engel durumundan dolay: iziildiiklerini; %13,5’i ise duygusal olarak olumsuz
etkilendiklerini dile getirmislerdir. Bunun yaninda% 9,1°lik bir kisim engelli bireyin ¢aresiz oldugunu
da diistinmektedir. Buradan ailelerin psikolojik olarak olumsuz etkilendikleri ve destege ihtiyaclarinin
oldugu sonucu c¢ikarilabilmektedir. Engelli bireye bakici olarak hizmet veren ve iicret alan aile
bireylerinin (¢cogunlugu bireyin annesidir), temel kaygilarindan biri kendilerine bir sey olduktan sonra
engelli bireye ne olacagi konusundaki kaygidir. Devletin sundugu tiim hak ve imkanlara ragmen bu

kayg1 hala tam olarak ortadan kalkmamustir.

Tablo 6. Cevrenin Engelliye ve Ailesine Karsi Tutum ve Davramislar1 (Onem sirasina gore)

1.Segenek 2.Secenek 3.Secenek
% % %
Cevapsiz 5,6 70,1 96,1
IBize actyarak bakiyorlar 7,4 - -
Deli muamelesi yapiyorlar 39 19 -
Hasta muamelesi yapiyorlar 4.6 2,8 15
Gayet sevecen ve iyi yaklastyorlar 27,4 2,0 -
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INormal davrantyorlar, herhangi bir sorun yasamiyoruz 46,1 - -
[letisim kurmuyorlar, bizden uzak duruyorlar 2,9 3,1 0,9
IAlay ediyorlar egleniyorlar ,6 2,2 0,6
IDiger 14 0,2 0,2
IToplam 100,0 100,0 100,0

Cevredeki bireylerin engelli ve ailesine kars1 tutum ve davranislart soruldugu zaman % 46,1°1
herhangi bir degisiklik ile karsilasmadiklarini, % 27,41 ise sevecen yaklagtiklarini belirtmistir. Ancak
bunlarin yaninda g6z ardi edilmemesi gereken olumsuz tutum ve davraniglarda (% 12) mevcuttur. Bu
tir davraniglarda engelli birey ve ailesini sosyal dislanmaya maruz birakmakta ve hane igerisinde

kalmaya iclerine kapanmaya itmektedir.

Tablo 7. Cevredeki Insanlarin Duyarhhk Durumu

%
Cevapsiz 2,2
Kesinlikle duyarlt 10,8
Duyarli 52,6
Fikrim yok 8,8
Duyarsiz 15,8
Kesinlikle duyarsiz 9,8
Toplam 100,0

Tablo 7°de ¢evredeki bireylerin engellilere duyarlilik durumu soruldugunda% 63,4’{i duyarli ve
kesinlikle duyarli olduklarini belirtirken; % 25,6’s1 duyarsiz ve kesinlikle duyarsiz oldugunu
belirtmistir. Bu noktada cevredeki bireylerin duyarli olmasi engelli bireyin ve ailesinin toplum
igerisindeki goriniirliigini ve toplumsal yasama katilimini etkileyen Onemli bir faktor olarak

sOylenebilmektedir.

Tablo 8. Toplumsal Yasamda Yasamilan Zorluklar(Onem sirasina gore ii¢c secenek)

1.Segenek 2.Segenek 3.Segenek
% % %
Cevapsiz 14 48,0 80,2
Toplumun bizi kabul etmedigini diistiniiyorum 74 - -
Toplumun bize baski yaptigini diisiiniiyorum 14 25 -
Psikolojik destek yoksunlugu ¢ekiyorum 13,2 2,2 1,4
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IKurum ve kuruluslardaki ilgisizlik 9,1 3,1 1,2
[Evden disar1 ¢gikamiyorum 32,2 10,8 2,3
Misafirlige gidemiyorum 6,7 29,7 9,0
Evimize misafir gelmiyor 0,6 1,9 53
Herhangi bir sorun yasamiyoruz 26,6 1.4 0,3
Diger 14 05 0,3
Toplam 100,0 100,0 100,0

Yukarida yer alan Tablo 8’e bakildig1 zaman engelli bireyi olan ailelerin toplumsal yagamda ne
tir zorluklarla karsilastiklar1 goriilmektedir. Tablodan hareketle ailelerin toplumsal yasamda hem
psikolojik hem de sosyal agidan bir¢ok zorluk yasadigi sdylenebilmektedir. Bu zorluklarin basinda
evden disariya ¢ikamama gelmektedir. ikinci sirada ise psikolojik destek yoksunlugu yer almaktadir.
Bu iki faktoriin toplumsal biitiinlesmenin saglanmasinda dnemli bir yere sahip olmasi sebebiyle engelli

bireyi olan ailelerin hem sosyal hem de psikolojik olarak desteklenmesi gerekmektedir.

Tablo 9. Engellilerin En Biiyiik Sorunu

1.Secene % 2.Secgenek % 3.Secenek %

Cevapsiz 6,5 39,6 65,2
[Egitim imkanlarinin yetersizligi 249 - 0,2
[Ulagim 31,9 14,1 -
|Alt yap: yetersizligi 25 6,2 4,2
lihtiyag olan arac-gerec eksikligi 59 8,2 57
ISosyal kabul sorunu 7,7 5,6 3,6
Saglik imkanlarinin yetersizligi 6,8 8,8 7,4
IKurum ve kuruluslardaki sorunlar 2,2 2,6 4.8
s hayatina katilamamak 3,6 7.4 46
Sosyal aktivite alanlarmimn yetersizligi 19 33 25
Toplumun negatif bakisi ve yaklagimi 2,6 3,4 11
Diger 3,6 0,8 0,8
Toplam 100,0 100,0 100,0

Engelli bireyi olan ailelere, engellilerin en biiyiik sorunu soruldugunda ilk sirada ulasim, ikinci

sirada egitim yer almaktadir. Buradan hareketle engelliler i¢in diizenlenen ulagim ve egitim

93



AYDIN iKTiSAT FAKULTESI DERGISI CILT.2 SAYI.2

hizmetlerinin uygulama noktasinda yetersiz kaldig1 ve engelli bireylerin toplumsal yasama katiliminin

saglanmasinda yeterli basariya ulagilamadigi soylenilebilir.

Tablo 10. Can Giivenliginden Endise Duyma Sebebi

1.Segenek 2.Segenek 3.Segenek

% % %
Cevapsiz 2,0 69,0 86,8
Engelli bireyin engeli 79,2 0,8 -
Insanlarin kotulugii 2,0 6,9 -
Benden sonra ona bakacak kimsenin olmamasi 10,7 13,7 2,3
Yoksul olmamiz 15 25 3,6
Insanlarin duyarsizlig1 18 3,8 4,1
Insanlarin bilingsizligi ve bencilligi 0,8 1,8 2,3
Devletin ilgisizligi - 13 08
Diger 2,0 0,3 0,3
Toplam 100,0 100,0 100,0

Aragtirma kapsaminda engelli bireyi olan ailelere engelli bireyin can giivenliginden endise duyup

duymadiklari sorulmustur. Ailelerin % 61°i endise duyduklarini belirtmislerdir. Bunun sebebi olarak ilk

sirada engelli bireyin engeli, ikinci sirada ise engelli bireye bakacak kimsenin olmamasi yer olmaktadir.

Bu sebeplerin altinda ailelerin hem toplumuna hem de yakin ¢evreye olan giliveninin yetersiz oldugu

sOylenebilmektedir. Bunun i¢in gerekli kurumsal destegin ve toplumsal kosullarin saglanamamis olmasi

sebep gosterilebilmektedir.

Tablo 11. Engelli Bireyin, Ailesinin Sosyal ve Giindelik Yasamina Etkisi

1.Segenek 2.Segenek 3.Segenek

% % %
Cevapsiz 6,5 44.6 63,3
Herhangi bir engeli olmuyor 27,6 - -
Ev isleri akstyor 30,0 0,3 -
Kendime hi¢ zamanim kalmryor 11,8 16,4 0,6
|Arkadas es-dost ile zaman gegiremiyorum 8,8 13,5 9,6
Higbir yere gidemiyorum 10,4 13,5 12,5
Komsuluk iligkilerim aksiyor 3,9 9,8 12,8
Diger cocuklarima zaman ayiramiyorum 0,2 1,7 11
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Diger 0,9 0.3

Toplam 100,0 100,0 100,0

Aile icerisinde engelli bireyin olmasinin sosyal ve giindelik yasama etkisine bakildig1 zaman %
27’si herhangi bir etkiSinin olmadigini belirtmesine ragmen % 30’u ev islerinin aksadigini ve % 11,8’
kendisine zaman kalmadigini, % 8,8’i arkadas, es-dost ile zaman gegiremedigini, % 10,41 hicbir yere
gidemedigini, % 3,9’u komsuluk iliskilerinin aksadigini belirtmistir. Ozellikle ikinci ve iigiincii sirada
tercih edilenlere bakildiginda evde engelli bireyin olmasi1 bireylerin, o6zellikle de bakici

durumundakilerin sosyal ve bireysel yasamlarini olduk¢a olumsuz etkileyebilmektedir.

5. SONUC

Engellilik konusu, son 15-20 yilda Tiirkiye’de sosyal bilimlerde 6ne ¢ikan ¢alisma alanlarindan
biri olmustur. Bu konuda yapilan calismalar gittikce 6nem kazanmakta ve sosyal politikalar {iretilmeye
devam edilmektedir. Ozellikle son onbes yilda devletin yapmus oldugu sosyal politika diizenlemeleri ile
engelli haklar1 konusunda oldukga yol kat edilmistir. Buna ragmen hala alinmas1 gereken mesafeler
bulunmaktadir. Bu ¢alisma, alinmasi gereken mesafeler konusunda nelerin eksik oldugunu tespit etmeye
yonelik olarak yapilmistir. Bu amacgla hem engelli bireylerin hem de engelli bireyi olan ailelerin

yasadiklari sorunlarin temelinde yatan sebepler bulunmaya ¢aligilmstir.

Aragtirma sonucunda; bakim yikiiniin 6zellikle kadinlar {izerinde yogunlastigi goriilmektedir.
Burada toplumsal cinsiyet rollerinin 6ne ¢iktigi agiktir. Engelli bireyin bakimini iistlenmis olan kadin
ev icerisinde neredeyse tiim vaktini gecirmekte ve sosyallesme, toplumla biitiinlesme, kendini gelistirme
ve ihtiyaglarini karsilama noktasinda kendisini kisitlamaktadir. Jenny Morris (1996) ve Liz Crow (1996),
sosyal modele yonelttigi yeti yitiminin ‘Ozel ve kisisel’ alana atilmasimn, engellilik ¢alismalarinda
‘kisisel’ olami ‘kamusal’ olandan, ‘Ozel’ olami ‘toplumsal’ olandan ayiran ataerkil yaklagim elestivisini
(Akt. Altuntas B. ve Topguoglu R. A., 2016) dikkate almak, ozel olant sosyal politika alanina tasimak
gerekmektedir. Bu noktada engellilerin yakin sosyal ¢cevreleri (es, arkadas, aile) ve giindelik hayatlarim
nasiul stirdiirdiigiinii, buradaki bakim /destek iliskilerini netlestirmek gerekmektedir (Altuntag ve

Topguoglu, 2016: 33).

Engelli bakimi s6z konusu oldugunda ister profesyonel, “ister aile i¢i olsun 6zellikle Tiirkiye’de
kadin emegi yogun bir hizmet olarak goériinmektedir. Ancak bu hizmetlerin gerek kamudaki gerek
piyasadaki kurumsallagmas1 oldukga diisiiktiir. Bakim hizmetleri genelde aile iginde ‘halledilmekte’,
ataerkil ideolojideki ailenin mahremiyeti iginde goriinmeyen bir alan haline gelmektedir. Bakimin
toplumsal cinsiyetle iliskisi birbirini besleyen iki temelden, duygusal emek ve mahrem {izerinden
ilerlemektedir. Duygusal emek, “bakim, her zaman ilgi ve sefkati igerir” algisindaki emektir ve bu
nedenle ataerkil ideoloji i¢inde bakim kavrami hep ‘kadinlik’ ile birlikte diisiiniilmektedir. Ancak bu

durum, kadinin ikincil konumunu da pekistirerek toplumsal cinsiyet esitsizliginin yeniden liretilmesi”
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anlamina gelmektedir (Altuntas ve Topguoglu, 2016: 34). Kadinlarin iistlendigi veya iistlenmek zorunda
kaldig1 bu bakim isi, onlarin tiim zamanlarini almakta (24 saat) ve buna karsilik herhangi bir rahatlatici

etkinlik veya dinlenme sanslar1 olmamaktadir.

Mahrem ise, engellilik ve engelli ile ilgili olanin aile i¢inde 6zel alan olarak kalmasidir. “Bakim,
bedenle dogrudan ilgilidir ve bu yiizden de bedenin mahremiyeti ve 6zel alanla birlikte diigiiniilmektedir.
Bu durum ataerkil ideolojiyi bir kez daha uyarmaktadir. Bakim, ataerkil ideoloji ig¢inde ‘ailenin
mahremi’ olarak degerlendirildiginden gériinmeyen bir alan haline dolayisiyla da bu emegi sarf eden
kadinin iyi bir es, anne, evlat, gelin vb. olmak gerekcesiyle mahrem alandaki ihtiyaglar karsilamasi da

dogal gorevi olarak diigiiniilmektedir” (Altuntas ve Topguoglu, 2016: 34).

Arastirmada gelir durumuna bakildiginda 6rneklemin % 24’tiniin sadece evde bakim iicreti ile
yasamunt sirdiirdiigii goriilmektedir. Evde bakim iicreti ile hem engellinin hem de evin diger
ihtiyaglarinin karsilanmasi miimkiin gériinmemektedir. Bu durum da ailenin yoksullasmasina, engelli
bireylerin ve kendilerinin ihtiyaglarini karsilayamamasina ve temel ihtiyaclar diginda herhangi bir alana
blitce ayiramamasina sebep olmaktadir. Ayrica, bakim isini yiiklenen kadinlarin iicret disinda bir

sigortalarinin olmamasi onlarin gelecekleriyle ilgili ciddi endise tagimalarinda etkendir.

Go¢ etmis olma durumu sosyal dislanmada 6nemli bir etken olarak goriilmektedir. Sosyal
dislanma bir¢ok sebebin bir araya geldigi durumlarda daha yakici bir etki gosterebilmektedir. Hem gog
etmis olmak, hem de engelli bireyin olmasi ailenin sosyal dislanmay1 daha fazla hissetmesinde etkili
olabilmektedir. Gog, halihazirda bireyler ve aileler i¢in bir ¢ok sorunu beraberinde getirirken isin igine
engellilik de girdiginde sorunlar bir kat daha fazla artabilmektedir. Orneklemde yer alan bireylerin %
18’inin gog¢ etmis oldugu goz onilinde bulunduruldugunda bireylerin sosyal diglanmaya maruz kalmis

olmalari ¢ok da sasirtici degildir.

Engelli bireyin ¢evreye karst olan tutum ve davraniglar1 da ailenin ve bireyin sosyallesmesinde
onemli bir etken olarak ortaya ¢ikmaktadir. Engelli bireyin 6fkeli, saldirgan veya iirkek davranislar
sergilemesi ailenin sosyal yasamini kisitlamakta ¢evre ile olan iligkisinde olumsuz bir etki
yaratmaktadir. Bu dogrultuda engelli bireye bakmakla yiikiimlii olan ailede zamanla psikolojik olarak

yipranma goriilmektedir. Bu noktada psikolojik destegin 6nemi ir kez daha anlasilmaktadir.

Cevrenin engelli ve ailesine karsi olan tutumuna bakildigi zaman biiyiik oranda olmasa da
ailelerin % 12’lik kisminin olumsuz tutum ve davranislarla karsilastigi goriilmektedir. Devletin tiim
olumlu uygulamalarinin, yasalarin, politikalarin engellilerin haklar1 ve sosyal yasama katilmalarinda
onemli bir yol kat edilmesinde etkili oldugunu ancak hala kat edilmesi gereken mesafelerin oldugunu

sOylerken buradaki soruna benzer seylerin kast edildigini belirtmek gerekir.

Arastirma kapsaminda engellilerin en biiylik sorunun egitim ve ulasim imkanlarinin yetersiz
oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonug¢ EUROSTAT (Avrupa Istatistik Ofisi)’1n 2012 yilinda elde etmis
oldu veriler ile de paralellik gdstermektedir. Bunun yaninda TUIK’in 2010 yilinda gerceklestigi
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“Opziirliilerin Sorun ve Beklentileri” arastirmasinda da paralel sonuclar elde edilmistir. Yaklasik olarak
yedi yil gecmis olmasina ragmen engelli bireylerin beklentilerinde biiyiik bir degisme

gbzlemlenmemistir.
Aragtirmanin varsayimlarini ele almak gerekirse;

Birinci varsayim: Toplum, engellileri esit yurttas olarak gormedigi icin onlara ve ailelere karsi
dislayici-ayrimer bir yaklagim sergilemektedir. Burada aragtirmanin bulgularindan engelli bireye sahip
ailelerinin toplumsal yasamda karsilagtiklar1 zorluklar ve ¢evrenin duyarliligi géz Oniine alinarak
ailelerin hala belirli oranda diglayici bir yaklagimla kars1 karsiya olduklari sdylenebilmektedir. Ancak
uzun yillardan beri verilen miicadelenin sonucu ve Mugla’daki sosyo-ekonomik gelismislik diizeyinin
bir etkisi olarak arastirma evrenini olusturan yerlerde engelliler agisindan ciddi diizeyde bir diglayici

ayrimc1 yaklagimin olmadigini sdylemek gerekir.

Ikinci varsayim: Devletin tiim yasal diizenlemeleri, pozitif ayrimc1 uygulamalar1 ve verdigi
hizmetler engelli bireylerin ve ailelerinin yasadigi toplumsal dislanmay1 6nlemeye yeterli olmamaktadir.
Sosyal politikalar kapsaminda bir¢ok yasal hak ve cesitli uygulamalar hayata gecirilmis olsa da engelli
bireyler icin olusturulmus politikalarda yetersizlikler goriilmektedir. Burada ailelerin belirttigi gibi

egitim ve ulasim imkanlar ilk siralarda yer almaktadir.

Aragtirma sonucunda engelli bireyi olan ailelerin ¢esitli alanlarda ayrimcilik ve dislanmayla
karsilastig1, bunun yaninda sosyal politikalar kapsaminda var olan gesitli uygulamalarda eksikliklerin
oldugu goriilmektedir. Bu nokta var olan uygulamalar1 olabildigince yiiksek kalitede siirdiirmek,
gelistirmek ve ayrimciligi-dislanmay1 engelleyecek gesitli dnlemler almak gereklidir. Bu dnlemler su

sekilde siralanabilir:

¢ Bircok ailenin sadece evde bakim iicreti ile gecindigi géz Oniine alinarak; evde bakim
ayliklarmin aglik sinirina gore yeniden degerlendirilmesi gerekmektedir.

e Engelli bireyi olan ailelerin toplumsal yasama katilimda kendini geriye ¢ekmesi hem
toplumun engelliye ve ailesine yaklasimindan hem de ailelerin bunun i¢in yeterli zaman
ayiramamalarindan kaynaklidir. Bunun i¢in dncelikle glindiiz bakim evleri yayginlastiriimali ve
gerekli kalifiye personel istihdami saglanmalidir. Boylelikle ailelere dinlenme ve kendine
zaman ayirma firsati sunulmus olacaktir. Buna ek olarak toplumsal bakisin degistirilmesi i¢in
okullarda ve sivil toplum kuruluslar tarafindan hayatin her alaninda egitimler ve seminerler
diizenlenmeli, basin-yaym organlarinda, dizilerde, programlarda bu konuya uygun mesajlar
verilmeli, saglikli bireylerin duyarli ve bilingli olmasi saglanmalidir.

e Engelli bireyi olan ailenin psikolojik olarak ciddi yipranmalar yasadig1 agiktir. Bunun
icin bireysel veya grup terapileri diizenlenmeli ve sosyal politikalar kapsamina alinmalidir. Bu
ailelerin ve engelli bireylerin daha fazla sosyal yasama katilmalari i¢in olanaklar arttirilmali ve

bu bireyler cesaretlendirilmelidir.
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e Aymi sekilde engelli bireylerin de sosyal ve psikolojik destek almalari, toplumsal
yasama hem kendilerinin hem de ailelerinin katilimlarinin artmasinda oldukea etkili olacaktir.
Bunun yaninda 6zel egitim ihtiyaci olan engelli bireylere dmiir boyu verilmesi ailelerin yiikiinii
hafifletecektir.

e Toplumsal yasamda engelli bireyi ve ailesini gorlinlir kilabilmek ve toplumsal
biitiinlesmeyi saglamak amaciyla engelli bireylerin egitimine daha fazla 6énem verilmeli ve
bunun i¢in gerekli (saglk, ulasim vb.) kosullar saglanmalidir. Engellilerin egitimlerinin
miimkiin oldugu kadar saglikl bireylerle birlikte olmasina 6zen gdsterilmelidir.

e Toplumsal biitiinlesme noktasinda bireylerin herhangi bir sebeple ayrimciliga
ugramiyor olmasi 6nemlidir. Bunun i¢in engelli birey ve ailesinin diger engelli aileleriyle ve
engelli olmayan vatandaslarla i¢ i¢e olabilecegi etkinlikler diizenlenmeli toplumsal baglar ve
devlete-millete olan giivenleri kuvvetlendirilmelidir.

e Engelli bireylerin yiikiiniin biiyiik bir kismini1 kadinlar iistlenmektedir. Bu nedenle
kadinlar ¢calisamamakta, hayatlarin1 engelli bireye vakfetmektedirler. Bunun sonucu olarak da
giivencesiz, gelecek kaygisiyla dolu bir yasam siirmektedirler. Bunun ortadan kalkmasi i¢in
engelli bireye bakanlarin mutlaka saglik ve emeklilik sigortasi kapmasina alinmasi sarttir.

Devletin, sosyal devlet ilkesine uygun olarak bu yonde adimlar atmasi 6nem arz etmektedir.
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