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Mitra’dan Mitraizm’e Geg¢iste Roma Akl
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Oz

Bu makalenin konusu tanrisal bir varlik olan Mitra’dan miistakil bir dini gelenek olan
Mitraizm’e geciste Roma aklmin roliine dikkat ¢ekmektir. Calismada Rigveda, Avesta,
Pehlevice Metinler, Mitraist kitabe ve gorseller kaynak olarak kullanilmistir. Calismada
metot olarak anlama ve aciklamaya dayali din fenomenolojisi secilmistir. Bu ¢alismanin
amaci, tanrisal bir varlik olarak kabul edilen Mitra’ya atfedilen nitelikleri tespit etmek,
zamanla batida 6zgiin bir dine doniisen Mitraizm’den geride kalan eser ve isaretlere
dikkat c¢ekmek, din fenomenolojisi metodundan istifade ederek dinler tarihinde
Mitraizm’in nasil bir gelenek ve izlek {izerinde oldugunu agiga cikarmaktir. Bu
calismanin sonucunda, Mitra’nin Hindu-irani bir kokene sahip 6nemli bir tanrisal varlik
oldugu, Roma Imparatorlugu'na gectikten sonra bu tanrisal varlik merkezli 6zgiin bir
dine doniistiigii ve giliniimiize eser ve kalintilariyla ulasan Mitrazim'in kendi tiiriine
0zgii gnostik bir din oldugu anlagilmistir.
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Roman Mind in the Transition from Mithras to Mithraism

Mehmet Mekin MECIN 1

Abstract

The subject of this article is to draw attention to the role of the Roman mind in the transition
from Mithra, a divine being, to Mithraism, an independent religious tradition.. In the study,
Rigveda, Avesta, Pahlawi texts, written inscriptions and drawn images were used as
sources. Phenomenology of religion based on understanding and explanation was chosen
as the method in the study. The aim of this study is to determine the qualities attributed to
Mithra and draw attention to the artifacts and signs left behind from Mithraism, which
turned into an original religion in the west, and to reveal what kind of tradition and path
Mithraism is on in the history of religions by making use of the method of religious
phenomenology. As a result of this study, it has been understood that Mitra was an
important divine being with a Indo-Iranian origin, after he passed to the Roman Empire, it
turned into a unique religion based on this divine entity, and Mitrazim is a gnostic religion
of its own kind.
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Giris
Hindu-irani diistince tarihi eger tek kelimede 6zetlenecekse bu kelime ates olmalidir.
Clinkii Hindu-irani akil her daim ategle calismistir. Yerde ates, gokte ise giines Hindu-
Irani akla tarih boyunca rehberlik etmistir. Hindu-frani aklin bu yonelimi aslinda
sebepsiz ve anlamsiz da goriilmemistir. Clinkii dogas: geregi fizik ile metafizik arasinda
bir koprii gibi duran ve yerden goge dogru her zaman yiikselis halinde olan ates ve biitiin
ihtisamiyla her sabah sasmaz bir diizenle dogarak diinyay1 1sitan ve 1sitan Giines Hindu-
frani akli cezbetmis ve beslemistir. Ancak bu akil, zamanla goriinen atesin veya Giineg'in
arketipini veya berisindeki giicii merak etmis ve bu iki semboliin arkasindaki metafizik
giicli kesfetmeye kafa yormustur. Bu merak son tahlilde Hindu-Irani akli manevi ates

olan nura, tanrisal karizma olan hurraya (ferre) ve giinesin tanrisi olan Mitra'ya hidayet
etmistir.

Hindu kutsal metinlerinden Rigveda’da ve Zerdiist'{in tek Tanr1 Ahuramazda ile yaptig1
devrime ragmen Zerdiist sonras1 Geng Avesta’da 6nemle viilen ve yiiceltilen tanrisal
varliklarin basta gelenlerinden biri kuskusuz Mitra olmustur. Ciinkii Mitra yukarida s6z
edilen Hindu-iranilerin atege olan tutku ve askinin arketipi olarak gortilmiistiir. Ates ve
giinesle sembolize edilen Mitra, Hindu diisiincesinde daha ¢ok duygusal bir tanr1 olarak
insana merhametle ve sefkatle davranan bir dost ve muhabbet kaynagiyken fran’da bu
niteliklerini korumakla birlikte pehlevani ve hiisrevani nitelikler de kazanmaya baslamistir.
O artik sadece takipgisine moral ve maneviyat olan merhametli bir tanr1 degil ayni
zamanda pehlivanlarin, hiisrevanilerin, insan-1 kamillerin, hurra sahibi tanrisal karizma
tasiyan peygamber-sahlarin ve keyhiisrevlerin de &gretmeni, piri ve yaraticisi olmaya
baglamistir. fran akli, Hindulardan aldiklar1 bu merhamet tanrisina biitiin kahramanlik
ve destansi 6zellikleri yiikleyerek diinya imparatorlugu haline gelme seriiveninde atesin
ve giinegin Tanris1 Mitra'nin giiciinii ve gorkemini rol model edinmistir.

Tarihsel kronoloji bakimindan kendisinden énce kurulmus Pers Imparatorlugunun
gorkemli imparatorluk giiciine ulasmaya yeltenen Romalilar igin kadim fran aklinin
dayandig: her tiirlii inang ve pratik anlamli ve cezbedici olmustur. Manevi bir giice,
nurani bir dogaya, tanrisal karizma olan hurraya, giiglii pehlivanlarin goérkemine ve
giinegin titizlikle isleyen disiplinine sahip bir tanr1 olarak tasavvur edilen Mitra,
Romalilarin hasta pagan bedenine diriltici bir as1 olmustur. Ozellikle iran’da savasgilarin
ideallerindeki biitiin donanimlarla giiclenen Mitra, Roma'nin savas dehasma ve
disiplinine ilag gibi gelmistir. Iran Mitrasynin Miladi 100lii yillarda antik Babil
topraklarindaki Cibal Bélgesi'nde mayalanan gnostik diisiincelerle ve kurtarici irfanla
bezendikten sonra sirli bir tarikatin tanrisi haline gelmesiyle Romalilarin imdadina
ulasacak daha cazip degerlerle kusanmistir. Bu gnostik donanimla riyazet, saflasma,
armma, yikanma, sir saklama, bir istihbarat tegkilat1 gibi saf baglama ve yer alt1 ritiiellerle
birbirine kardegce kenetlenme gibi ideal degerlerin sahibi olarak Mitraizm, Roma aklinca,
daginik, amagsiz, zevke diiskiin ve kisisel hirslarinda bogulan pagan Roma askerlerini
onurlu, diiriist, iffetli, fedakar ve seckin sovalyelere doniistiirecegi ongoriilmiistiir.

Roma akly, fran’in metafizik tanris1 Mitra’y1 adeta fiziki diinyaya indirerek sirli bir tarikat
gibi isleyen Mitraizm sayesinde, Mitra'y1 taklit eden ve onun sifatlarini canlandirmaya
calisan Mitra sovalyelerini yaratmistir. Kisa siirede Romalilarin resmi dini haline gelen
Mitraizm Ingiltere’ye kadar ulasarak Bat1 diinyasinin yeni dini olmustur. Eger Pavlus'un
Hiristiyanlig1 evrensel hale getiren mesajlar1 olmasaydi ya da salgin bir hastalik veya
toplu bir katliamla Hiristiyanlar erken dénemde yok olsaydi Mitraizm bugiin Bati'nin
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rakipsiz dini haline gelmis olabilirdi.

Yine eger Mitraizm’in kurtarici-gnostik diistinceleri ve pratikleri daha énce Romalilar
tizerinden diinyaya yayilmasaydi, benzer dini diisiince ve pratiklere sahip olan
Hiristiyanligin yolu bu kadar hizla diinyaya agilmayabilirdi. Roma’da Hiristiyanligin ve
Roma’nin rakibi olan fran’da ise Zerdiistiligin resmi din olarak ilan edilmesiyle hizla yok
edilmeye ¢alisilan ve ¢ok ge¢meden gozlerden kayboldugu zannedilen Mitraizim’in
kokli ve giiglii diisiince pratiklerinin Hiristiyanlik, Maniheizm, Mazdekizm, fslam
Tasavvufu, Israkilik, Yarasanlik ve Yezidilik gibi gnostik-irfani din ve diisiinceler
igerisinde varligmi korudugu tespit edilebilir. Buna gore, Babil'in Cibal Bolgesi
maguslari, gnostikleri veya mitraistlerinin hala farkli din ve diisiince kisveleri altinda
degiserek ve doniiserek yasamaya devam ettikleri anlasilabilir.

Mitraizm ile ilgili ulasilabilen biri doktora tezi ve biri makale olmak {izere yayimlanmis
¢ok az sayida Tiirkce calisma arasindan bu calismay: 6zgiin kilacak nokta, Hint-iran
Mitrasimin Roma’ya gegisiyle Mitraizm dinine doniisen seriivenin nedenlerini ortaya
koymak ve bu dine dair ulasilabilen verilerden hareketle Mitraizme yeni yorumlar
getirmektir.

1. Mitra’nin Kokeni

Vedik edebiyatta Mitra, Avesta ve Akamenidilerin geride biraktiklar1 Eski Farsca tas
yazmalarinda Mithra, Pehlevicede Mithr, Roma dilinde Mithras ve giiniimiiz Farscasinda
Mihr seklinde yazilan ve telaffuz edilen bu kelime birkag bin yil boyunca Hindistan'dan
1ngi1tere’ye kadar yticeltilip 6viilen tanrisal bir varhigin ismi olarak kullanilagelmisgtir. !
Bugiin Farsgada kullanilan mihr kelimesi hala ahit, sozlesme, muhabbet ve giines gibi
anlamlarda kullamlir. Yine su anda fran’da kullanilan Semsi yilinin yedinci ay1 ve her
aym on altinai glinii Mihr ismiyle miisemma oldugu bilinmektedir.? Tarih boyunca ve
glintimiizde Mihrdad, Mihrbendgesay gibi bazi Kkisilerin ve mekanlarn bu isimle
isimlendirildikleri kaynaklarda gecen verilerden anlagilmaktadir.® Tevrat'ta Kurug'un
hazinedarmin ismi Mitredat olarak ge(;er.4 Zerdustilikte de Mihr tanrisal bir varlik olan
yazatalardan biri oldugu icin ¢ok sayida Zerdiistl mabet olan atesgedeye isim olarak
secildigi ve yasayan Zerdiistilerin hala kendi tapinaklarmma Mihr Kapis: dedikleri
bilinmektedir.

Hindistan’da kullanilan ve mitra kelimesiyle ayni kokene sahip olan mith kelimesi
katilmak, erismek, baglanmak ve bir yere konmak anlaminda kullanilmaktadir. Yine
Avesta’da yer alan maethanya kelimesi de ev ve barinak anlaminda kullanilmustir.
Guniimiizde Farsgcada kullanilan ve vatan olarak terciime edilen mihen kelimesi de
aslinda ev, yuva ve barmak anlaminda kullanilmakta olup mihr kelimesiyle ortak bir
kokene sahiptir. Giliniimiizde misafir anlaminda kullamilan mihman kelimesi de
konaklayan, yerlesen ve barinan anlamiyla takriben ayni kokene sahiptir.®

Mitra'nin tanrisal bir varlik olarak kullanildigina taniklik eden en eski yazili belge, Hitit

! John Russel Hinnels, Sinaht-i Esatir-i Iran, gev. Ahmed Tefezzuli - Jale Amuzgar (Tahran: Intisarat-i Cesme, 1373),
119; ibrahim Purdavud, Avesta: Yestha (Tahran: 1nti§érét—i Nigah, 1394), 2/292.

2 Mihri Bakard, Dinha-yi Iran-i Bastan (Tahran: Nesr-i Katre, 1389), 146-147.

3 Purdavud, Avesta: Yestha, 2/292.

* Kutsal Kitap: Tevrat, Zebur, Incil (istanbul: Yeni Yasam yay., 2001), Ezra 1/7-8, s. 499.

5 Purdavud, Avesta: Yestha, 2/293.
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padisahi Suppililiyuma ile Mittani sehzadesi Mattiwaza ya da Kutiwaza arasinda M.O.
1380 yilinda imzalanan ve Hattusas'ta (Bogazkdy) ele gecirilen antlasmadir. Bu
antlasmada her iki devlet tarafindan taninan ve Vedalarda da yer alan meshur Arya
tanrilar1 olan Mitra, Varuna, indra ve Nasatya antlasma sahidi olarak Zikredilmi@tir.6
Hinduizm’in kutsal metinleri olan Rigveda’da Tanr1 Mitra'nin doksandan fazla yerde
Tanr1 Varuna ile birlikte gectigi gérﬁlmektedir.7 Bu metinlerde gegen bu tanri, Mitra-
Varuna-indra seklindeki ticlii tanr panteonunun ilki saylir.?

2. Vedalarda Mitra

Diinyanin en kadim dinsel igerikli dini igerikleri sayilan ve takriben M.O. 2000-1000
yillar1 arasinda olusturuldugu tahmin edilen Hinduizm kutsal kitap koleksiyonu olan
Vedalar, Mitra’dan ilk s6z eden kaynak olarak bilinir. Hindu-irani kiiltiirdeki dini
metinlerin yalnizca goniil levhalarina naksedilmesi ve beseri yasalar gibi yaziyla
kirletilmemesi bdylece ehil olmayanlarin eline diiserek ayak alt1 edilmemesi’®
prensibinden hareketle yiizyillarca sifahi olarak aktarildiktan sonra kayit altina alindigt
diisiiniilen Vedalarda Mitra gorece olarak soniik bir melek, arketip veya tanrisal varlik
olarak yer almaktadir.’® Vedalarin ilk ve en eski boliimii olan Rigveda’da Mitra adina
sadece bir miistakil boliim olmakla birlikte diger boliimlerin i¢inde ismi diger tanrisal
varliklarla ¢okca gegen kutsal bir varlik olarak goriiliir. Rigveda metinlerinde Mitra kimi
zaman yalancillara ve kotiilere karsi cezalandirici sifatiyla anilsa da g¢ogunlukla
merhametli, koruyucu ve iyiliksever sifatlarin sahibi olarak dikkat ¢eker. Rigvedanin
Mitra’ya atfedilen miistakil boliimiinde ise Mitra, goksel gorkem ve yerylizii
hiikiimranhiginin sahibi, sasmaz ilahi hukuk sayesinde yeri ve gogii adaletle yoneten,
insani faaliyetleri dakik bir sekilde gozeterek kontrol altinda tutan ve insanlar1 sevgiyle
koruyan tanrisal bir varlik olarak betimlenir.!!

Hinduizm’in kutsal metinlerinde Aditi tanricastnin ¢ocuklari olan yedili tanri
panteonundan biri Mitra’dir. Yedili tanr1 panteonundan bir digeri ve biiyiik oranda daha
ylice bir makama sahip olarak tasavvur edilen Varuna'nin kiigiik erkek kardesi olarak
diistiniilen Mitra, giines, ates, canlilik, bereket, merhamet, sevgi ve muhabbetle iligkili
tanrisal gizli gii¢ olarak kabul edilir.? Hinduizm’de Mitra’ya atfedilen nitelikler arasinda
en fazla 6n plana gikani, ahit ile iligkili olan sifatidir. Vedalarda vurgulanan bu betimde

¢ Arthur Emanuel Christensen, Mazdaperesti Der [ran-i Kadim, gev. Zebiullah Safa (Tahran: intisarat-i Hirmend,

1388), 41; Bakuri, Dinha-yi Iran-i Bastan, 14-15; Hagim Rezi, Ayin-i Mugan (Tahran: Tntigérét-i Sohen, 1390), 57;

Mehmet Alici, Kadim [ran’da Din (istanbul: Ayisig1 Kitaplari, 2012), 23-24.

7 Paul Thhieme, “The “Aryan’ Gods of the Mitanni Treaties”, Journal of the American Oriental Society 80 (1960), 308.

8 Tara Cend (ed.), Rigveda, gev. Muhammed Riza Celali Nayini (Tahran: Vezaret-i Ferhen ve Irsad-i Islami, 1385),

325-327, 367-368, 406-407; Mircea Eliade, Dinsel immglar ve Diisiinceler Tarihi, gev. Ali Berktay (istanbul: Kabala

yay., 2007), 1/250; Celaleddin Astiyani, Zertust: Mazdayesna ve Hukumet (Tahran: Sirket-i Sahami-yi Intisar, 1381),

38.

9 jzeddin Ebu’l-Hasan Ali b. Ebi’l-Kerem ibnu’l-Esir, el-Kamil fi't-Tarih (Beyrut: Daru’s-Sad-Daru Beyrut, 1385), 1:

258-260; Ebu’l-Farac Abdurrahman b. Ali b. Muhammed Ibnu’l-Cevzi, el-Muntazam fi Tarihi’l-Umem ve’l-Muluk, ed.

Muhammed Abdulkadir Ata-Mustafa Abudlkadir Ata (Beyrut: Daru’l -Kutubi’l- ilmiyye, 1412), 1: 412-413; Ahmed

b. Ahmed Ebi Yakub b. Cafer b. Veheb el-Maruf Yakubi, Tarihu’l Ya’kubi (Beyrut: Daru’s-Sadr, ts.), 1: 174; Ahmed

Tefezzuli, Tarih-i Edebiyat-i Iran Pis ez Islam (Tahran: Inti§érét—i Sohan, 1389), 13; Cemil Kutlutiirk, “Hint Dinleri”,

Diinya Dinleri, ed. Sinasi Giindiiz (istanbul: MilelNihal Yayinlari, 2019), 185-187.

10 Kiirgat Demirci, Hinduizm'in Kutsal Metinleri Vedalar (Istanbul: isaret Yayinlari, 1991), 62.

11 Eliade, Dinsel Inunglur ve Diigiinceler Tarihi, 1/250, https://sacred-texts.com/hin/rigveda/rv03059.htm, erigsim
15/12/2023.

2 Purdavud, Avesta: Yestha, 2/294.
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Mitra, yerytiziinde yapilan anlasmalar ve sozlesmelerin bizzat sahidi olmakla birlikte bu
antlasmalar1 asil ayakta tutan arka plandaki koruyucudur. Vedalarda Mitra, diger 6nemli
bir Hint tanrisal varligi olan Varuna ile birlikte ikili bir panteon olarak zikredilmistir.
Mitra-Varuna ikilisinin bu birlikteliginde, kimi zaman Varuna'nin gece ve Mitra'nin ise
giindiiz tanrisi olarak tasavvur edilmesi, gece ile giindiiziin kesintisiz birlikteligi gibi bu
iki tanrisal varligin ayrilmaz bir ikili olarak diisliniilmesini beraberinde getirmistir.
Mitra-Varuna ikilisinin birlikte anilmasi ve yiiceltilmesi, Veda Aryalilar1 arasinda Varuna
ve Mitra adina diizenlenen ibadet ve merasimlerin i¢ ice ge¢cmesi ve bu ikilinin bir
sayillmasina yol a¢mistir. Mitra ve Varunanin birlikte kullanilmasi kimi zaman
cezalandirici ve yok edici niteliklerinin de canlanmasini beraberinde getirmistir. Clinkii
bu ikili tanri, insanlar arasinda yapilmis olan s6zlesmeleri bozan kimselerin diismani
olarak betimlenerek negatif sifatlarla anilmalarina sebep olmustur. Bu ikili, ahitlerin
sahidi ve koruyucusu olarak gozleri siirekli acik bir bigimde yer ve gokteki varliklarin
tamamuni kesintisiz gozetip idare eden tanrisal varliklar olarak nitelendirilmislerdir.*?
Varuna ile birlikte zikredilen Mitra'min zamanla Varuna'ya ait olan yonetim ve
hiikiimdarlik sifatlartyla da donatilmigs hale gelmesini ve boylece hiikiimdarligin barisci,
iyi niyetli, adaletli ve manevi yonlerini tamamlayarak kat1 hiikiimdarlik sifatlarina sahip
Varuna’nin manevi boyutunu giiclendirerek kral-ruhban ikilisinin canlandirilmasin
saglamistir. Buradan hareketle, tanrisal egemenligin mitkemmel bir formu olarak birlesik
bir bicimde anilan Mitra-Varuna ikilisinin, ¢ift kutuplu gergin veya c¢atismal
birliktelikleri ortaya koymasmin yani sira birbirini tamamlayan diialist terkip ve
formalarin ilk rneklerinden biri olduklari ileri stiriilmiigtiir.*

Mitra, insanlar arasi sevgi ve muhabbetin giiclenmesini saglayan Kkisilestirilmis
“sdzlesme” olarak bilinir. Nitekim o, insanlar arasindaki uyum, barig ve anlagmalarin
arketipi olarak verilen ahde vefa gostermenin ve taahhiitleri yerine getirmenin tanig ve
garantorii olarak tezahiir eder. Giines onun goziidiir ve bu yiizden hicbir sey onun giines
gibi olan goziinden kagamaz. Insanlar arasi baris ve muhabbetin tesisi icin birer arag olan
anlagmalarin ve sdzlesmelerin gozetilmesi ve ayakta tutulmasi gorevi ile yakindan iliskili
olan Mitra'nin gozlerinin giinese benzetilmesi ve buna bagl olarak tipk: her yere niifuz
eden giines 1smlar1 gibi casuslara sahip oldugunun ifade edilmesi Mitra'nin tanrisal
niteliklerine yapilan ¢arpici bir vurgu olarak okunmaktadir. Yeri ve gogii kusursuz
yoneten Mitra-Varuna ikilisinin giines gibi olan gozlerinden irili ufakli hi¢bir hareket
kacamamakta ve biitiin mekanlari her an gzetlemektedirler.*®

Hinduzim’de Mitra'ya atfedilen taniklik, gozetim ve koruma gibi niteliklerin yan1 sira
insanlar arasinda sevgi, dostluk ve muhabbetin yesermesini saglayan tanrisal bir varlik
olarak da anilmaktadir. Mitra'ya atfedilen dostluk ve muhabbet sifatlar1 onun giines ve
giinesin 1sinlari ile iligkili goriilmesi, Mitra'nin giinesin sicakliga sahip olmasi gibi sevgi
ve muhabbetle dolu tanrisal bir varlik olarak diisiiniilmesine vesile olmustur. Yine
Mitra'nin sevgi ve dostluk ile betimlenmesi de insanlar aras1 baris ve huzurun saglayicisi
olan uyum ve antlagsmalarin bir iiriinii olarak meydana gelen sevginin arketipi olarak

13 Cend, Rigveda, 457, 534, 540-541, 584-585; The Hymns of the Rigveda, ¢ev. Ralph T. H. Griffith (Kotagiri (Nilgiri),
1986), 3.59.1-3, 7.60.7, 10.34.14,10.89.9; Hayrettin Kizil, “Hint ve fran Mitolojilerine Gore Mitra”, e-Sarkiyat Imi
Aragtirmalar Dergisi”, e-Sarkiyat [lmi Arastirmalar Dergisi 10 (2013), 28-29; Mahmut Coban, Mitraizm ve Mitraizm’in
Erken Dinem Hiristiyanligma Olast Etkileri (Istanbul: Istanbul Universitesei Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yayinlanmamis Doktora Tezi, 2021), 18-20; Hinnels, Sinaht-i Esatir-i Iran, 119; Bakard, Dinha-yi Iran-i Bastan, 143.

14 Eliade, Dinsel inanglar ve Diisiinceler Tarihi, 1: 249.

15 The Hymns of the Rigveda, 3.59.1,7.87.3,7.60.7, 7.61.3, 6.51.1, 6.67.5.
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tasavvur edilmesini beraberinde getirmistir. Buna gore Mitra, insanlar arasi ahit ve
misakin sahidi ve koruyucusu olma gorevini yerine getirirken diinyada muhabbet ve
dostlugun da yesermesine vesile olmustur.'® Veda metinlerinde Mitra, kendisini yiiceltip
ananlara sevgiyle davranan iyiliksever ve yardimsever bir tanrisal varlik olarak yer
alm1§t1r.17 Buna gore Mitra, insanlar: giiglendirmekte, refaha erdirmekte; ¢ocuklar, mal,
miilk, barmak ve sigmakla onlari riziklandirmaktadir.*® insanlarla iligkili olarak Mitra
ayrica, insanlar icin zor zamanlarda bir ¢ikis yolu ortaya ¢ikarmakta ve musibetler bag
gosterdiginde bir kurtarici olarak insanlarin imdadina yetismektedir.’® Vedalarda yer
alan Mitra’nin bir diger 6nemli gérevi tanrilarla insanlar arasinda arabuluculuk yapmak
ve bu goreviyle diger inang ve diisiincelerdeki insanin arketipi, ilk akil, kutsal ruh veya
Cebrail’in roliine biirlindiigii anlagilmaktadir.?° Mitra yalnizca insanlar1 sevgiyle gozetip
korumamakta aymi zamanda yeri ve gogii titizlikle yonetmekte, sigirlar1 beslemekte,
bitkileri yesertmekte ve yagmuru yagdirarak tabiati canli ve dinamik tutmaktadir.?*

3. Avesta’da Mitra

Mitra ismi Zerdiistilerin kutsal kitab1 Avesta’nin en kadim boliimii olan ve Zerdiist'iin
bizzat kendisine atfedilen Gatalar boliimiinde yer almamistir. Bazi alan arastirmacilar:
bunu Zerdiist'iin Mitra’ya olan diismanligina yorumlarken diger bazi arastirmacilar ise
boyle bir yorumun temelsiz bir iddia olacaginu ileri siirmiistiir.”? Akamenidi déneminde
olusturuldugu diisiiniilen Geng Avesta incelendiginde ise Mitra’nin onuncu Yest'in ismi
ve ana konusu oldugu goriilmektedir.”® Mihr Yest'te Mitra, takipcilerine sefkat ve
merhametle davranirken diismanlarina karsi bela ve afetler yagdiran bilge ve savas¢i bir
tanr1 olarak betimlenir.* Avesta’min Mitras1 giinesle siki ve dogrudan iliskili olarak
goriilmiis ama giinesin bizzat kendisi olarak kabul edilmemistir. O 6zellikle genis
otlaklarin sahibi olarak vurgulanmis ve bu ifade Avesta’da 111 kere tekrarlanmistir. Bu
ifadenin vurgulu bir sekilde tekrar edilmis olmasi muhtemelen fran’a g¢ etmeden 6nce
Rusya steplerinin yemyesil otlaklar1 veya bozkirlar1 arketipinin Mitra oldugu yoniindeki
inancla iliskilidir.?®

Avesta’da Mitra yedili tanrisal panteon grubu olan Amesaspentalardan biri olarak yer
almasa da onu yiicelten ve 6ven sayisiz betimleme sayesinde en yiice konuma sahip
tanrisal varliklarin ilk grubu igerisinde yerini korur. Avesta’nin Yesna’dan sonraki ikinci
onemli béliimii olan ve her bir kismu tanrisal bir varlig1 6vmeye atfen olusturulmus olan
Yestlerden biri olan Mihr Yest (Mitra'ya ngﬁ)'te Mitra'nin iki 6nemli sifat1 6n plana
cikar. Biitiin bir fran mitolojisinin ve Pehlevi edebiyatin kahramanlari motive eden
destans1 anlatilarin da ana temas1 olan bu iki sifat dogruluk ve cesarettir. Dogruluk ve

16 The Hymns of the Rigveda, 1.106.1, 1.51.1, 3.5.4, 7.62.4.

17 The Hymns of the Rigveda, 8.47.1,7.60.6, 5.65.4.

18 The Hymns of the Rigveda, 1.2.7-9, 5.51.14, 7.63.6.

19 The Hymns of the Rigveda, 10.126.1-3.

20 Demirci, Hinduizm'in Kutsal Metinleri Vedalar, 62.

2 The Hympns of the Rigveda, 5.62.3.

22 Robert Charles Zeahner, Tulu’ ve Gurub-i Zerdiigtigeri, cev. Timur Kadiri (Tahran: Intisarat-i Emir Kebir, 1389),
92-93; Mary Boyce, “On Mithra’s Part in Zoroastrianism”, Bulletin of the School of Oriental and African Studies,
University of London 32 (1969), 16.

3 brahim Purdavud, Avesta, ed. Ferid Muradi (Tahran: inti@érét—i Fravahar, 1353), 317.

% Avesta, (ibrahim Purdavud ed. Ferid Muradi), Yestha, Mihr yest 8-9, 26-27

% Ali A. Jaferey, “Mithra, Lord of Lands”, Mithraic Studies 1 (ts.), 54-61; Edwin M. Yamauchi, Iran ve Edyan-1 Bastan,
cev. Menugcehr Pizesk (Tahran: intisarat-i Koknos, 1390), 577.
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cesaretin tanrisi, sahidi, arketipi ve ilham kaynag1 olan Mitra'nin iran epik ve pehlivanlik
edebiyatini besledigi, franlilarin ezeli rakipleri ve diismanlari olan Yunanlar tarafindan
da itiraf edildigi anlasilmaktadir. Diiriist ve cesur Mihr Yezd ya da Mitra, siirekli uyanik,
hazir, nazir ve tetikte olup dogruluk veya hak taraftarlarina (miiminlere) yardim etmek
ve yalancilari, hainleri ve vefasizlar1 (kafirleri) darmadagin etmek igin kusanmuis bir
vaziyette teyakkuz halindedir.?® “Mitra’ya Ovgii” seklinde terciime edilebilecek olan
Mihr Yest'in basinda Ahuramazda, Spitama Zerd{ist’e sdyle seslenir:

“Mihr (Mitra)’i kendim gibi 6vgiiye layik yarattim. Ey Spitama! Mihr’e yalan
soyleyen, antlasmay: thlal eden ve ahde vefa gostermeyen, iilkenin tahrip edicisi ve
dogrulugun katilidir. Ey Spitama! Ister Mazdayesna (miimin) ister Divyesna
(kafir) ile anlagmg ol yaptigin antlasmani ihlal etmemelisin. Ciinkii kiminle

yapilirsa yapilsin antlasma (gecerli bir) antlasmadir ve ihlal edilmemelidir.”*’

Mitra'nin Avesta’daki asil gorevi, tipki Vedalarda gectigi gibi ahit ve misakin sahidi,
koruyucusu ve gozetimidir. Bu gorevi ile iligkili olarak 1s1g1n ve aydinligin kaynagi olan
Mitra’dan hi¢bir eylem, ahit ve s6zlesme gizli kalamaz. Bu yiizden yeryiiziinde dogruluk
ve yalan ya da hak ve batil olarak nitelendirilebilecek her tiirlii faaliyet, yapilan ve ihlal
edilen her tiirlii antlasma Mitra tarafindan goriilmektedir. Kainatta meydana gelen her
tiirlii faaliyete aninda taniklik ederek koruyuculuk ve sahitlik gorevinin iistesinden
hakkiyla gelmesi i¢cin Ahuramazda tarafindan Mitra’'ya bin kulak ve on bin goz
verilmistir.’® Mihr Yest'e yapilmis Pehlevice bir yorumlamada, bu gozler ve kulaklarin
her birinin, aslinda kainatta meydana gelen tiim hadiseleri bildirmeleri amaciyla Mitra
tarafindan tayin edilmis birer melek olduklar1 ifade edilmistir. ran tarihinde,
imparatorluk ordusundan bir kisim askerin {ilkenin gozii ve kulagi olarak
adlandirilmalar: biiyiik olasilikla Mitra’nin gozciilitk ve koruyuculuk sifatlariyla ilintili
bir ilhamdan kaynaklidir.*

Avesta’ya gore Mitra ne gece ne giindiiz, ne aydinlik ne karanlik, ne sicak ne soguk, ne
sikint1 ne de eziyetin bulundugu Hera daginin zirvesinde ikamet eder. Mitra cenneti
andiran Hera dagmin zirvesinden Arya iilkesini gozetip korur. Mitra'nin bu mitik
ikametgahi yeryiizii kadar genistir ve bu genis ikametgahi, her an yeryiiziiniin biitiin
noktalarinda Mitra’'nin hazir ve nazir olduguna isaret eder. Buna gore yeryiiziiniin
herhangi bir noktasinda haksizliga ugrayan biri Mitra’ya bunu sikayet ederse, feryadi ne
kadar zayif olursa olsun yeryiiziinii doldurur, yiice aleme ulasir, Mitra bundan haberdar
olur ve ona yardima kosar. Mitra'nin ayn1 niteligine vurgu yapan baska bir Avesta
sOziine gore, Mitra'ya ait bir kule bulunur ve o bu kulede siirekli olarak ayakta bekleyerek
insanlara yardim etmek icin hazir vaziyette bekler. Bu yiizden Mitra, uyku divinin
diisman1 olarak tipki Surus isimli tanrisal varlik (yazata) gibi her daim uyanik
kalmaktadir. Kollar1 biitiin diinyay: saracak kadar biiyiik ve giiclii olan Mitra, yalanciy1
ister doguda ister batida isterse de diinyanin ortasinda bulunsun pengesine
alabilmektedir. Mitra, kesintisiz yerine getirdigi vazifesi i¢in cesaret, gorii ve aldatilmaz
niteliklerin sahibi olarak betimlenmistir. Mitra, Sahname’deki pehlivan ve kahramanlar
gibi altin zirhli kanatlara, giimiis kalkanlara, agir giirze, ruhani bir sekilde yapilmis
yliksek parlak tekerleklere sahip altindan bir arabaya binmekte, hizli ve atik dort beyaz

2 Purdavud, Avesta, 301-302; Hinnels, Sinaht-i Esatir-i Iran, 120-121; Bakird, Dinha-yi Iran-i Bastan, 144.
2 Avesta, Yestha, (ibrahim Purdavud ed. Ferid Muradi), Mihr Yest, 1-2

2 Avesta, Yestha, (Ibrahim Purdavud ed. Ferid Muradi), Mihr Yest, 6-7

» Purdavud, Avesta, 303; Bakiri, Dinha-yi Iran-i Bastan, 144.
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at tarafindan ¢ekilen bu araba maddi diinyanin ¢evresinde siirekli olarak dolasmaktadir.
Mitra'nin siiratle yol alan bu mitik beyaz atlar: tarafindan siiriilen arabasinin igerisinde
bin adet altin ok, bin adet mizrak, bin adet celik balta, bin adet kilig, bin adet demir giirz
ve bin adet mancinik bulunur. Zafer melegi olan Behram, disiplin ve itaat melegi Surus,
adalet melegi Rasn, dogruluk melegi Arstad, iyi talih, sans ve bereket melegi Parand, giig
ve servet melegi Asi hizla hareket halinde olan Mitra’nin dntinden, arkasindan, sagindan
ve solundan kosarlar. Kadim zamanlardan beri bu gtiglii niteliklerinden dolay1 Mitra,
hiikiimdarlar tarafindan 6vgii ile anilan tanrisal bir varlik haline gelmistir. Nitekim
Avesta’nin onuncu Yesti olan Mihr Yest'te, Mitra toplumun seckin siniflar1 ve savascilari
arasinda diger tanrisal varliklardan ¢ok daha fazla ilgi konusu olmus olan bagis: bol,
egemen ve manevi bir gii¢ olarak 6viilmiistiir.>°

Avesta’da Mitra, giines ile sembolize edilmektedir. Mitra'nin bizzat giines olmadigy,
giinesin onun bir tezahiirii veya tecellisi oldugu, son tahlilde giinesten farkl1 bir varlik
olarak giinesin 1sitan ve 11tan etkin giictiniin arkasindaki goriinmez kaynak veya arketip
oldugu gercegi onuncu Yest olan Mihr Yest'ten rahatlikla anlagilmaktadir.* Avesta’ya
gore, Mitra'nin giines dogmadan once kalktig1 ve giines battiktan sonra da dolasmaya
devam ettigi birlestirildiginde onun giinesle hareket etmeyen aksine giinesi hareket
geciren ve giinesin yoklugunda bile uyumadan veya istirahate ¢ekilmeden faaliyetlerini
siirdiiren tanrisal bir varlik oldugu goriilmektedir. Mih Yest'in baska bir fikrasinda “Biz
yildizlary, ays, giinesi ve biitiin iilkelerin hiikiimdar: olan Mihr'i dveriz.”** seklinde yer alan
s0z, Mitra ile giinesin birbirinden ayr1 varliklar oldugunu gostermektedir. Avesta’nin
Vendiad isimli bolimiinde de Mitra ve giines ayni degil, ayr1 varliklar olarak
anilmaktadir. Burada Mitra'nin ortaya c¢ikisi ve ardindan giinesin dogusundan soz

edilmektedir.®

Mihr Yest'ten anlasildig1 kadariyla dinsel ritiiellerin uygulama kurallarini bilmeyenler ve
onciilik makamina erismemis olan kimseler Mitra i¢in diizenlenen dini merasimlere
katilmamalidirlar. Bu merasimleri yerine getirmek temiz olmay1 ve yikanmis olmay1
gerektirir. Sonralar1 bu yikanma ve temizlik ritiielleri Mitraizm ile birlikte Dogu’dan
Bat1'ya ve Roma topraklarina da niifuz etmistir. Buradan hareketle Hiristiyanlarin vaftiz
sakramenti ve temizlik ritiiellerine Mitraizm’in kaynaklik etmis olabilecegi ileri
stiriilmektedir.>*

Avesta ve Pehlevice metinler bir arada diisiiniildiigiinde Zerdiisti Mitra’nin 15181,
aydinligin, sadakatin, diizenin, disiplinin ve savasin arketipi ve kaynaginda yer alan
tanrisal varlik oldugu anlasilmaktadir. Yine Avesta dénemi sonrasi Sasaniler doneminde
yazilmig Pehlevice Metinler’'de, Mitra'ya kiyamet giiniinde yargilama ve rehberlik gorevi
de verilmistir. Bu sonraki gorevi geregi Mitra Kiyamet giinii, Surus ve Rasgn isimli tanrisal
varliklar (yazatalar) ile birlikte Cinvat kopriisiinde, divlerin cehenneme ¢ekmek
istedikleri iyilerin ruhlarini kurtarmaktadir. Yine cennet, cehennem ve arafi ziyaret etmek
tizere riiyasinda metafizik bir yolculuk yasayan ve uyandiktan sonra bu kutsal seferini
yaziya gegiren Zerdiistl mubed Ardaviraf, Cinvat kopriisiinii gectikten sonra Mitra ve
diger yazatalarla karsilasmakta ve sonraki yolculugunu onlarla Dbirlikte

% Purdavud, Avesta, 303; Bakiri, Dinha-yi Iran-i Bastan, 144.

31 Avesta, Yestha, (ibrahim Purdavud ed. Ferid Muradi) Mihr Yest, 13, 95
32 Avesta, Yestha, (Ibrahim Purdavud ed. Ferid Muradi) Mihr Yest, 145

3 Avesta, Vendidad, (Ibrahim Purdavud ed. Ferid Muradi) 19/28,

34 Purdavud, Avesta, 303.
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siirdiirmektedir.® Zerdiisti yaradilis kitab1 olan Bundahisn’e gore, menekse ¢igek tiirleri,
Mitra’nin semboliidiirler.3®

4. Mitra’dan Mitraizm’e Gegiste Roma Akl

Akamenidi Imparatorlugu'nun Hindistan’dan Yunanistan’a ve Sibirya eteklerinden
Misir’a kadar yayilmasi ve ele gegirdigi topraklardaki dini diisiincelere kars: hosgoriisii
hatta bazi yeni inanglari benimsemesinin bir sonucu olarak dinler ve kiiltiirler arasinda
bir etkilesimin meydana gelmesine ortam hazirlamistir. Ozellikle Akamenidi
Imparatorlugu’'nun ikinci déneminden itibaren en yiice egemen Tanr1 Ahuramazda’nin
yani sira Anahita ve Mitra tanrisal varliklara isaret eden tas yazmalar, Akamenidilerin
farkli inanglara karsi hosgoriisiiniin ya da bu inanglar1 benimsemesinin énemli bir
gostergesi olarak diisiiniilebilir. Akamenidilerin karsilastig1 ve muhtemelen etkilendigi
bu kiiltiir ve dini inanglar arasindan Kadim Mezopotamya ile Misir kiiltiir ve inanglar:
ornek olarak gosterilebilir. Firat, Dicle ve Nil'in ¢evresinde kurulmus bu medeniyetlerin
koklii kiiltiir ve inanglari ile Pers imparatorlugu sayesinde diinyaya yayilan Iran kiiltiirii
arasinda bir karsilasma ve sentezin meydana geldigi tahmin edilebilir. Akamenidilerin
Mezopotamya’dan 6diing aldiklar1 ¢ivi yazisi alfabesiyle taslara isledikleri Eski Farsca
metinleri bu kiiltiirel etkilesime taniklik eder niteliktedir. Yine Akamenidiler doneminde
siirgiindeki Yahudilerin adil hiikiimdar Kurus tarafindan o6zgiirlestirilmeleri, devlet
hazinesi biitgesiyle mabetlerinin yeniden insa edilmesi ve yoOnetimi altindaki tiim
halklara dini 6zgiirliik taniyan ilk insan haklar1 bildirgesi niteligindeki Kurus Silindiri
fran’in diger kiiltiir ve medeniyetlerle etkilesimine kayda deger bir atmosfer hazirladigin
ortaya koymaktadir.?’

Arka planinda Hinduizm kiiltiir ve inang kodlar1 bulunan Iran’da, Zerdiist'iin tek Tanr1
Ahuramazda ile yaptig1 monoteist devrime ragmen hiyerarsi mantig: tizerine kurulu fran
akli, tanrisal sistemi de melek ordular1 veya tanrisal panteonlar hiyerarsisi seklinde
tasavvur etmede ¢ok gecikmemistir. Mezopotamya'nin astroloji ve biiyii ile ilintili hale
gelmis olan Istar tanr1 inanci ve Misir'in “kusursuz insan” ve gizemlerle 6n plana ¢ikan
Isis tanr inanciyla karsilastiktan sonra Pers Imparatorlugunun ikinci yarisindan itibaren
bu iki tanri1 inancini Anahita ve Mitra ile 6zdeglestirerek benimsedigi goriiliir.
Mezopotamya, Misir ve Hint-Iran kiiltiiriine karsi savunmasiz olan Hititlerin de boyle
bir donemde, Mitra'nin da aralarinda oldugu eski Hint tanrilari, Mezopotamya ve Misir
tanrilarna olan inanci yaymada &nemli bir koprii olduklari ileri siiriiliir. Akamenidi
déneminin sonunda halk kitlelerinin yani sira imparatorluk ailesinin de Zerdiistiligi
benimsemis olmasina ragmen Iran’mn biitiiniiyle Babil biiyiisii ve astrolojisi, Misir ve
Yunan'in dinsel inanglar1 ve kiiltiirlerinden de etkilendigi ifade edilir. Boyle bir
etkilesimin goriiniir hale geldigi Akamenidi doneminin ikinci yarisindan itibaren

% Ardavirafname, gev. Philippe Gignoux (Tahran: inti@arat—i Muin, 1390), 5/1-3; Shaul Shaked, Ez Iran-i Zerdusti ta
Islam, ¢ev. Murteza Sakifer (Tahran: intig,arat—i Koknos, 1381), 127-138; Bakuri, Dinha-yi Iran-i Bastan, 144.

% Faranbag Dadegi, Bundahisn, cev. Mehrdad Behar (Tahran: Intisarat-i Tus, 1390), (Otlara Dair), 119. Fikra, 88.

37 Abdulhuseyn Zerinkub, Ruzgaran: Tarih-i [ran Ez Agaz ta Sghut-i Saltanat-i Pehlevi (Tahran: intisarat-i Sohen, 1390),
63; Roman Ghirsman, [ran: Ez Agaz Ta Islam, ¢ev. Muhammed Muin (Tahran: inti§érét—i Muin, 1388), 149; Tefezzuli,
Tarih-i Edebiyat-i Iran, 21; Hasan Pirneya, Iran-1 Bastan (Tahran: Matbaa-yi Meclis, 1306), 82; Aras Munzevi Keyan,
“Farsiname: Muhtasar-1 Dastan-1 iraniyan Ez Taht-1 Cemsid Ta Camaran”, PDF kopya Tarihi 2008; Marjan Mole,
Iran-i Bastan, cev. Jale Amuzgar (Tahran: Intisarat-i Tus, 1363), 14; P.R.C. Mori, [ran-1 Bastan, cev. Sehram Celiliyan
(Tahran: intisarat-i Fravahar, 1380), 45; frach J.I. Taraporewala, Zerdiist Dini, ¢ev. Nice Damar (Istanbul: Avesta
yay., 2011), 188-189; Hinnels, Sinaht-i Esatir-i [ran, 123-124; Bakard, Dinha-yi [ran-i Bastan, 154; Mehrdad Behar,
Edyan-i Asyayi (Tahran: Nesr-i Cesme, 1373), 252-253.
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Anahita ve Ozellikle Mitra'nin éneminin halk arasinda ve imparatorluk ailesi icinde
Ahuramazda ile birlikte arttig1 fark edilmektedir. Ancak fethettikleri yeni topraklara gog
eden Iranhlarm gittikleri her yere dini inanglarmi ve kiiltiirlerini de beraberlerinde
gotiirmeleri, bu bolgelerdeki halklar1 6zellikle fran’in ezeli rakibi olan Yunanlilari iran
inang ve kiiltiiriine muadil tanrilar {iretmeye sevk etmistir.3®

Diinyanin biiyitk imparatorlugunu kuran Akamenidilerin (Perslerin), giiciin ve
egemenligin sahibi olarak girdikleri bolgeleri derinden etkiledikleri 6ngoriilebilir. Bu
Arya-Iran kiiltiirel ve dini etkinin, imparatorlugun Iskender tarafindan yikilmasindan
sonra bile yiizyillarca devam ettigi tahmin edilebilir. Hatta bu etkinin sadece sonradan
kurulacak Askaniler (Partlar) ve Sasaniler gibi Iran devletlerini degil ayni1 zamanda
Akamenidi imparatorlugunun genis sinirlar igerisindeki diger halklar1 ve devletleri de
etkiledigi goriiliir. Bunun en garpici 6rneklerinden biri, Iskender’in 6liimiinden ve Yunan
imparatorluk hayalinin yikilmasindan sonra Pontus ve diger bolgelerde kurulan
hanedanlarin neredeyse tamamiin kendilerini Akamenidilerin iki giiglii hiikiimdar:
Kurus ve Daryus’un torunlar olarak tamitmalar1 ve boylece antik Akamenidi inang ve
kiiltiiriinii canh tutarak frani giiclin, kiiltiirel {istiinliigiiniin ve cazibesinin etkisi altinda
olduklarini ortaya koymalaridir. Bu baglamda Akamenidilerin yikilisindan sonra Mitra
inanci Anadolu’da kurulmus nerdeyse biitiin hanedanlarda devam etmistir. Bu bolgesel
kralliklarin hiikiimdarlar1 ve sonrasinda kurulan Arsacid hanedanlig1 hiikiimdarlarimin
Mithradates (Mihrdad) ismini tasimasi da bu iddiay1 gﬁglendirmektedir.39

M.O. 250-M.S. 228 yillar1 arasinda kurulmus Akamenidi sonrasi biiyiik Iran
imparatorlugu Askaniler (Partlar) doneminde ortaya ¢ikan Roma Imparatorlugu, o
zamanlarda bilinen diinyanin nerdeyse tamamim Iran’la paylasiyordu. Bundan dolay1
Roma Imparatorlugu'nda calisan Galerius isimli dénemin Iran biiyiikelgisi bu iki
imparatorlugu “insan soyunun iki gozii” olarak betimlemistir. Merkezl bir yonetime
sahip olmayan ve beyliklerle yonetilen Askani Imparatorlugu karsisinda merkezi bir
yonetim kurmak tizere girdikleri topraklar: agtiklar1 yeni yollarla dogrudan kendilerine
baglayarak merkezi tegkilatlarini giiclendiren Romalilar, Anadolu iizerinden doguya
dogru rahatlikla ilerlemislerdir. Pontus ve Kapadokya’nin da aralarinda oldugu kadim
fran topraklarini hizla ele gegiren Roma askerleri muzaffer olarak geri donseler de iran
kiltiir, medeniyet ve inanglarindan biiyiik oranda etkilenmis ve bu miras1 Avrupa’nin
icerisine kadar beraberlerinde tasimislardir. Bu ¢ercevede Mitraizm’in Roma
Imparatorlugu'nda yayilmast M.O. 67 yilinda Kilikya'nin Pompeius tarafindan ele
gecirilmesiyle basladig1 belirtilmistir. Pompeius'un, Olympus Dag: iizerinde ilging
kurban torenlerini diizenledigi ve Mitra takipgileri ile birlikte gizemli ayinler yaptig:
Plutarkhos tarafindan yazilmistir. Kilikya bolgesinde o donemlerde Iranlilarm
yasadiklari ve savaslarin yenilmez tanrisi olan Mitra inancina sahip olduklari, rahiplerinin
magus olarak adlandirildiklar1 ve bu gibi kralliklar araciligryla Mitraist inanglarmn
Roma’ya yayildig ileri siiriilmiistiir.** Ancak Mitraizm’in Roma Imparatorlugu'nda ilk
defa yayilmasi ile ilgili benzer bir tarihe isaret eden farkli bir rivayete gore, Ermenistan
krali Tiridates’in Miladi 66 yilinda yanindaki din adamlar1 olan maguslarla (muglarla,

% Taraporewala, Zerdiist Dini, 188-189; Hinnels, Sinaht-i Esatir-i Iran, 123-124; Bakard, Dinha-yi Iran-i Bastan, 154.

% Taraporewala, Zerdiist Dini, 189; izzetullah Muzami Gudrezi, Berresi-yi Ayinha-yi Zertugt-i Kohen, Mitra, Mani,
Mesih, Mazdek, Zertugt-i Cedid (Tahran: inti§arat—i Samdiye, 1391), 53; Bakuri, Dinha-yi Iran-i Bastan, 154; Purdavud,
Avesta, 305-306.

# Taraporewala, Zerdiist Dini, 190-191; Eliade, Dinsel intmglar ve Diisiinceler Tarihi, 2: 366-367; Bakiri, Dinha-yi ran-
i Bastan, 154; Behar, Edyan-i Asyayi, 254-255.
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meglerle) birlikte Roma Imparatoru Neron'u ziyaret etmeleriyle Romalilarin geneli Pers
Tanris1 Mitra ile ilk defa tanismiglardir. Nitekim Ermeni krali Tiridates, Neron’a hitaben
soyle dedigi aktarilmistir: “Ben Mitra'ya taptigim gibi sana tapmak iizere geldim, tanrim!”**
Yine de yukarida gegen tarihlerde Roma Imparatorlugu’na Mitraizm’in yayilmasini olast
gormeyen, bu tarihin Miladi 100’den sonra olmasi gerektigini ifade eden alan
aragtirmacilar1 da olmustur.*? Mitraizm’in daha ge¢ bir tarihte Romalilar arasinda
yayilmas1 gerektigini savunan bu arastirmacilar, Mitraist tapinaklarin Roma
topraklarinda inga tarihinin Miladi 140-150 yillar1 arasinda olduguna dikkat ¢ekmislerdir.

Romalilarin Anadolu’da karsilastig1 Mitra inancinin, Anadolu ve Mezopotamya inanglari
ve Sami din bilimiyle sentezlenmis Pers inanglar1 oldugu sezilmektedir. Nitekim Miladi
100'lii yillarda Iran’m giineyi ve batismdan yayilan ve gnostik kodlar tasiyan daha geng
bir diisiince akimi da Anadolu’ya dogru yayilmis ve Mitraizm'le olan ortakliklar
neticesinde Mitraizm’in Roma topraklarinda yayilmasini tetiklemistir. Bu yeni Iran
diisiincesi 6zellikle dini ritiiellerin cazibesine kapilan, zevklerden el etek ¢ekerek mistik
bir yasami benimseyen ve derin entelektiiel diisiincelere sahip olanlar tarafindan
benimsenmistir. Bu yeni frani-gnostik diisiinceyle tetiklenen ve giiclenen Mitraizm Roma
savascilarim etkilemis, Mitraizm’deki yenilmezlik, disiplin, diizen, titizlik ve inang
kardesligi Roma savascilarmnin askeri dehasmi oksamis, savas disiplinlerini ve
yigitliklerini beslemistir. Romalilar arasinda yayilmasina karsin Mitraizm hicbir zaman
Batr'nin tiimiiyle inancina doniismemistir. Ancak Romalilar araciligiyla Mitraizm’in
yayilmasi, sonradan ortaya cikacak ve yine onceleri putperest olan Romalilarin atlari
sirtinda yayilarak Batinin iman1 haline gelecek Hiristiyanligin nihai zaferi igin elverisli
bir iklim hazirlamistir. Yasayi, diizeni ve disiplini benimseyen Romalilarin savasct akli,
Perslerin imparatorluk tecriibelerine varis olmak istegiyle onlarin cazip dini pratiklerini,
savas deneyimlerini, yasami disipline eden sistematik ritiiellerini ve siddet icerikli
uygulamalarim benimsemistir. Kendilerinden 6nce diinya fatihi olan Persler gibi biitiin
diinyay1 fethetme idealine sahip Roma akly, Perslerin birligini ve ordu disiplinin saglayan
nedenleri incelerken onlarin kiiltiir ve inanglarindan da dogal olarak etkilenmislerdir.
Genis bir imparatorlugun yonetimine aday olan pratik Roma akli, Perslerin yenilmez
gorkemli giiciiniin altinda yatan dinsel kardeslik ruhunun yarattigir diizen, uyum,
disiplin ve giindelik ritiiellerin hayati degerini fark etmistir. Mitra'ya atfedilen savasta
yenilmezlik, Giineg'le iliskisinden dolay1 Mitra’nin sahip oldugu 1s1k, aydinlik, diizen,
dakiklik ve gorkem, on bin goz ve kulakla asla uyumayan kusursuz bir savasci,
mazlumun imdadina simsek gibi hizla ulasan kahraman ve kotiileri yok etmeye giderken
sahip oldugu askeri donanim kuskusuz Romalilarin uzun zaman aradiklari cazip bir kiilt
haline gelmistir. Clinkii Roma putperestligi, halk kitlelerini kenetlemede ve onlar1 uzak
topraklarda savasmaya motive etmede yetersiz kaldigini ve kitleleri kutsal bir yolculuga
hazirlamada gerekli olan dini, ahlaki ve manevi bir bagdan yoksun oldugunun farkimna
varmustir. Béyle bir anda Mitraizm, Perslerin sahip olduklar1 kitlesel manevi bagin ahlaki
yasalarini ve din kardesliginden dogan ahlaki sorumlulugu Roma diinyasma katarak
yasamun adeta agilanmasiyla dinamik hale gelmesini saglamugtir.*?

41 Yamauchi, [ran ve Edyan-1 Bastan, 590.

4 Richard Gordon - Rohn R. Hinnels, “Franz Cumont and the Doctrines of Mithraism”, Mithraic Studies
(Manchester, 1975), 245-246; John Ferguson, The Religions of the Roman Empire (New York: Comell University Press,
1970), 48; Hinnels, Sinaht-i Esatir-i Iran, 123.

# Taraporewala, Zerdiist Dini, 193-194; Eliade, Dinsel inanglar ve Diigiinceler Tarihi, 2: 371; Behar, Edyan-i Asyayi, 256-
257.
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Romalilar, 151810, hakikatin ve adaletin tanrisi olan Mitra'nin siirekli kétiilerle savastigini,
sOziin eri olmayi, ahde vefa gostermeyi, dogruluktan ayrilmamaysi, diiriist davranmayz,
adeta onurlu yasamaya ant i¢gmis ve birbirine kenetlenmis bir teskilatin disiplinini
yandaslara kazandirdigini gozlemlemistir. Roma akly; dagmik, genis ve heterojen
imparatorlugunu korumada Mitraizm’in hem Roma askeri hem de halk kitleleri igin
getirecegi baglilik, samimiyet, birlik, beraberlik ve gercek kardesligin ne denli 6nemli
olacagmin farkina varmustir. Yine Roma akli, Mitraizm’in saflik, temizlik, manevi
armmuglik ve iffet sifatlarna sahip ideal ve kusursuz insan yaratma diisiincesini
benimsemistir. Bu akil; sefahat, israf, zevk ve sefa kiiltiiriiniin asiriliklarina batmaya
meyyal Roma askeri sarhoslugunun, Mitraizm’in savasg1 karakterine eslik eden tevazu,
iffet ve temizligi fisildayan ritiiellerine muhtag oldugunu da derinden hissetmistir. Tyilik
ve kotiilitkk diializmi {izerine kurulu Zerdiistiligin, her insan1 kotiiliige karsi verilecek
yasam savasinda bir asker haline getiren &gretileri, Mitraizm’in bireysel ¢aba ve insani
enerjinin disipline edilmesi ve gelistirilmesi idealiyle birlesince, Romanin kolesini de
efendisini de etkilemistir. Zevki tetikleyen giinah cagrisina ve bedensel cazibenin
kiskirticiligina karsi kendine hakimiyet, artik Roma’da iyi ve kotiiniin sonsuz savasinda
biiyiik pehlivanlik nitelikleri olarak goriilmiis ve her Romali, goriinmez Mitra'nin bir
askeri olmaktan gurur duymaya baslamistir. Bunlarin yani sira Mitraizm, yenilenmenin
ve kiillerinden yeniden dogmanin yolunu Romaliya gostermistir. Gosterdigi bu yolla
Mitraizm, insanin tanrisal karakterine isaret etmis, Mitra’ya ait sifatlarin insanda
canlanmasma kapi aralamis ve sonunda idol, kahraman, baba veya Tanr1 ile bulusma ve
bir olmanin yolunu a§m1§t1r.44

5. Mitraizm Dini Gelenegine Gore Mitra Mitolojisi

Belgikal1 bilim insan1 Cumont, Romalilarin aktarimina dayanarak verdigi mitik bilgilere
gore Mitra'nin ortaya ¢ikis hikayesi soyle gerceklesmistir: Mitra, granit tasindan dogdu.
Basinda Frigya bashg: tasirdi. Bir elinde hanger diger elinde ise karanlig1 aydinlatan bir
mesale ile ortaya ¢iktr. Onun mucizevi dogumuna taniklik eden gobanlar ona saygiyla
egildiler ve sahip olduklar1 kuzularini, oglaklarini ve taze mahsulatlarini ona takdim
ettiler. Mitra ¢iplak dogan cesur bir yigit olarak sert riizgara kars1 savunmasiz kalinca
incir agacimin arkasimna sigindi, elindeki hangeriyle agagtan meyve kopardi, yiyecegini
temin etti ve incir yapraklarindan kendisi icin kiyafet yapti. Mitra'nin ilk olarak
kendisiyle miicadeleye koyuldugu tanrisal varlik giines oldu. Bu yiizden giines Mitra'nin
yilice makamini tanidi ve onun basinin etrafinda isiktan bir hale olusturdu. O giinden beri
Mitra ve giines ele ele verip her iste birbirine yardim etmeye basladilar. Mitra, Yiice Tanr1
Jupiter Ormiizd’{in ilk yarattig1 varlik olan boganin dagin tizerinde otlandigini goriince
onun boynuzlarini yakalamak ve ona binmek istedi. Ancak boga 6fkelenerek kosmaya
basladi. Mitra yere diisiip siiritklenmesine ragmen boganin boynuzunu birakmadi, bir
siire boynuzuna asili olarak yerde siiriindiikten sonra boga yorulup teslim oldu. Mitra
bogay1 iki toynagindan yakalayip omuzlarina att1 ve biiyiik bir zahmetle barinagi olan
magaraya tasidi. Mitra bir siire sonra bogay1 yeniden yeryiiziinde dolasmak tizere serbest
birakinca giines, kuryesi olan kuzgunu Mitra’ya gonderdi ve ona bogay1 yakalayip
kurban etmesini emretti. Mitra hayvana acidig1 i¢in bu emri yerine getirmek istemediyse
de gogiin emrine itaat etmekten bagka ¢aresi yoktu. Mitra isteksiz bir sekilde kdpegini de
yanmna alarak boganin pesine diistii. Boga bir magaraya sigindig1 igin Mitra ¢ok
gecmeden onu yakalads, bir eliyle burun deliklerinden bogay1 yakalad1 ve diger eliyle de

# Taraporewala, Zerdiist Dini, 195-196.
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hangerini bégriine saplayarak bogay1 6ldiirdii. Ansizin feda edilen boganin gévdesinden
bir mucize meydana geldi: Sifali bitkiler yeryiiziinde yesermeye baslad: ve yerytizii
yemyesil hale geldi. Boganin omuriliginden tahillar ortaya cikt1 ve kanindan ise dini
ayinlerde kutsal insanlara sarap halinde sunulacak olan iiziim meydana geldi. Kétii ruh
(Ehrimen), bu durumdan su istifade etmek icin yilan, akrep ve karinca gibi kotii
yarattiklarini, hizla feda edilmis olan bogaya dogru gondererek yasam kaynagi olan
varligini zehirlemek, bereketli ve dogurgan olan hayvanin {ireme organlarini yemelerini
ve kanin1 emmelerini saglamak istedi. Ama bu ehrimeni ¢caba bosa ¢ikti, cok sayida yararl
hayvan tiirii meydana geldi. Mitra’nin vefali kopegi tarafindan korunan boganin ruhu
goge yiikseldi ve silvanus ismini alarak oradan ordularin ve siiriilerin koruyucusu
durumuna geldi. Mitra yaratict Tanr1'ya takdim ettigi bu fidye ya da kurbanla, diinyadaki
hayat1 yeniledi. Bundan sonra ilk insan ¢ifti olan Mesya ve Mesyane (Adem ve Havva)
meydana geldi ve onlara rehberlik etme ve korumay1 Mitra tistlendi. Ehrimen bu ilk insan
¢iftini yok etmek igin taun salgin hastaliini gonderdi ancak Mitra buna karsi harekete
gecti ve Ehrimen’in bu c¢abasi bosa cikti. Bunun {izerine Ehrimen kuraklig: yaratt,
yeryiizii corak hale geldi ve ekinler yesermez oldu. Ik giftin cocuklari, koruyuculari olan
Mitra’ya dua ederek yardim dilediler. Buna cevap olarak Mitra bir yay aldi, bagina bir ok
gecirerek kayalik bir bolgeye dogru firlatti. Okun kayaya ¢arpmasiyla igilebilir bir su
akmaya basladi. Boylece Mesya ve Mesyane'nin ¢ocuklar1 ve diger varliklar bu sudan
icerek hayatta kalabildiler. Sonra Ehrimen agir bir firtina gonderdi ve her tarafi su
kapladi. Yeryiiziindeki bitkiler, agaglar ve doganin tamami su altinda kalarak yok
olmayla karsi kasiya kaldi. Buna karsin Mitra bir gemi yaratti ve biitiin insanlar,
hayvanlar ve bitkileri gemiye yerlestirdi, sular cekilinceye kadar giinlerce sularin
tizerinde onlar1 gezdirdi. Yeryiizii yasamaya elverisli hale geldikten sonra Mitra,
misafirlerini gemiden yere indirerek kurtuluslarina vesile oldu.*®

6. Mitraizm Ogretileri

Glintimiizde Mitraizm’e dair diisiinceler ve eserler Pers Mitras1 ve Roma Mitrasi'nin bir
sentezinden ibaret olan ve genel olarak gizemli bir tarikatin sirli bir mezhebini andiran
Mitraizm izlegidir.*® Ancak bu senteze ragmen iran Mitraizmi ile Roma Mitraizmi
arasinda onemli bir fark goze carpar. Nitekim Roma Mitraizm’i mabetlere, sirhi dini
ayinlere (sakramentlere) ve biiyiik olasilikla dini akideyi olusturan daha kapsamli bir
dini felsefeye sahip hale gelmis bir din olmasinin yani sira ¢ok sayida gorsel cizimlere,
resimlere, kabartmalara ve bu gorsellerin kisa agiklamalari olan kitabelere sahipken fran
Mitraizm’i yalnizca Avesta ve Pehlevice metinlerde dini metinlerle sinirli kalmais, dis
diinyaya ve insan pratigine pek yansimamustir.’’” Dini pratikleri ve mabetlerde
uygulanan gizemli ayinleriyle Mitraizm Roma Imparatorlugu'nda yaygin hale gelerek
Hiristiyanlikla rekabet eden bir din olmaya baslamistir. Hatta bazi arastirmacilara gore
Mitraizm, erken dénem Hiristiyanlig1 etkilemis, mesajlar1 ve dini pratikleriyle ona niifuz
etmistir.*® Bu agidan Mitrazim, Dogu Akdeniz bolgelerinde yaygm hale gelmis olan sirl

# Franz Cumont, Mysteries of Mithra, cev. Thomas J. Mccormack (New York: Dover Publications, 1956), 131-140;
Purdavud, Avesta, 313-314; Hinnels, Sinaht-i Esatir-i Iran, 124-126; Gudrezi, Berresi-yi Ayinha-yi Zertust, 66-68;
Eliade, Dinsel fmmglar ve Diisiinceler Tarihi, 2: 367-368; Bakiri, Dinha-yi Iran-i Bastan, 165.

% Franz Cumont, Oriantal Religions in Roman Paganizm (London: The Open Court Publishing Company, 1911), 135-
161; Maarten Josef Vermaseren, Mithras, The Secret Got (New York: Barnes & Noble Press, 1963), 13-30.

# Hinnels, Sinaht-i Esatir-i Iran, 124.

48 Yamauchi, [ran ve Edyan-1 Bastan, 578.

Tiirkiye [lahiyat Arastirmalar: Dergisi | ISSN:2602-3067 | www.turkiyeilahiyat.com



http://www.turkiyeilahiyat.com/

Tiad -Arastirma Makalesi * 91

birkag dini ayinden biri olarak degerlendirilmistir.*® Mitraizm sirli bir tarikat: andiran bir
din oldugu icin bu dine katilmak &zel bir dinl merasimin uygulanmasiyla miimkiin
olmus ve dine katilan yeni tiyeler gizli bir ahitle (sacramentum) sirlarin koruyucusu
olacaklarmna yemin etmislerdir. Sirli dinler, mezhepler ve tarikatlara ve bu baglamda
Mitraizm’e dair sinirh bilgimizin sebebi, bu dini akimlarin &gretileri ve dini pratiklerinin
tamamen sirh ve gizli bir bigimde korunmasi ve gozlerden uzak alanlarda
gerceklesmesidir. Mitra’ya dair bilgiler Rigveda ve Avesta’da bol miktarda bulunmasina
ragmen, bir dini ayin veya sirli bir tarikat haline geldigi Roma Imparatorlugu
donemindeki Mitraizm hakkinda ¢ok az metne rastlanabilmistir. Bu metinler de maalesef
daginik, parcali ve anlasilmaz bir sekilde giintimiize ulasabilmistir. Mitraizm’e dair yazili
metinlerin ¢ok az olmasima karsin, Mitra ve Mitraizm hakkinda sekil, resim, kabartma,
duvar ¢izimleri ve magaralar1 andiran tapinaklar gibi ¢ok sayida arkeolojik eserler ele
gecirilmistir. Ancak bu sessiz ve sembolik Mitraist eserlerin yorumlanmasi ile ilgili
tartismalar giiniimiize kadar devam etmistir.*°

Mitraizm her seyden énce Hinduirani bir kkene sahip ve Iran diisiince kodlarindan en
fazla 6n plana ¢ikan diializmi, dinsel teorisinin merkezine yerlestirmis bir din olarak
bilinir. Mitraizm’den geride kalan eserler ve gorsellerden anlasildig1 kadariyla bu din,
sadece metafizik diistincelerinde degil ayni zamanda ahlak sistemi ve yasam felsefesinde
de diializmi benimsemis bir dindir. Mitraizm’in bu diialist yapisinin Roma
Imparatorlugu'nun  hakimiyeti altindaki topraklarda yayilmasiin en 6nemli
sebeplerinden biri oldugu ileri siirilmiistiir.”! Nitekim diialist diinya goriisii, iki zit ve
rakip glicii kars1 karsiya getiren yaradilisin kaynaginda ¢ok boyutlu, stirekli ve amansiz
bir savas1 ongormektedir. Biitlin tahripkar ve kotiiciil ruhlara sahip sayisiz divlerin
(seytanlarin) ve karanliklar diyarmin komutani olan Ehrimen her an Mazda'nin yarattig
iyilik diinyasinin sinir bolgelerinden saldirtya gegmekte, zarar ve yikimdan bagka bir
seye sebep olmamaktadir. Bu yiizden, hayat bastanbasa durmak nedir bilmeyen acimasiz

bir savas alani ve insan ise bu meydanmn amansiz savascisidir.>?

Bu miicadele ve ¢ekisme meydaninda savasin ve ayn1 zamanda da zaferin tanris1 Mitra,
kendi takipgilerine diinyada galibiyet, zafer ve refah, metafizik dlemde de ebedi kurtulus
vadeder. Nitekim Romalilarn Mitraist Imparatoru Julianus’'tan nakledildigine gore,
Mitra kendi takipgilerine hem bu diinyada hem de diger diinyada miikafat
vermektedir.>3 Diinyada basar1 ve ahirette kurtulus umudu, arinma ve iffet, ¢aliskanlik
ve olgunluk, kararlilik ve yasalara titizlikle uyum gostermek ve bilgelik Mitraistlerin
sahip olmas1 gereken niteliklerden sayildigt anlagilmaktadir.>*

Mitraizm’in diger gnostik din ve firkalarin benimsedikleri bir¢ok ortaklik veya
paralelliklere sahip oldugu bilinmektedir ancak Mitraizm’i diger gnostik firkalardan
aywran temel etmenler, gnostik firkalarin benimsedigi itikaf, riyazet, nefis tezkiyesi
amaciyla girilen bireysel erginlenme temrinleri ve diinyadan el etek ¢cekmek ve madde

9 Yamauchi, fran ve Edyan-1 Bastan, 578; Edwin M. Yamauchi, Harper’s World of the New Testement (San Francisco:
Harper & Row Press, 1981), 62-66; Cumont, Oriantal Religions in Roman Paganizm, 81; Ferguson, The Religions of the
Roman Empire, 99-102; Joscelyn Godwin, Mystery Religions in the Ancient World (San Francisco: Harper & Raw Press,
1981), 7-10.

% Yamauchi, [ran ve Edyan-1 Bastan, 578.

5t Cumont, Oriantal Religions in Roman Paganizm, 153; Bakari, Dinha-yi Iran-i Bastan, 169.

% Cumont, Oriantal Religions in Roman Paganizm, 153; Bakari, Dinha-yi Iran-i Bastan, 169.

3 Cumont, Oriantal Religions in Roman Paganizm, 154; Bakiri, Dinha-yi [ran-i Bastan, 169.

% Bakuri, Dinha-yi Iran-i Bastan, 169-170.
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ile olan baglarin1 kesmek yerine Mitraistler 6zellikle Romalilarla yinelenen sekliyle daha
¢ok eylem adami olmak, olgun ve bilgece davranmakla 6n plana cikarlardi. Dahas1
diinyada basarili olmak, egemen bir gii¢ haline gelmek ve toplumda aktif roller
iistlenmek amaciyla Mitraistlerin siki bir diizen ve disiplin isteyene 6zel erginlenme
yasalarina uymalar1 ve cileli sinavlarindan ge¢meleri gerekirdi. Mitraistler dinsel
mertebeleri asabilmek, liyakatli ve yetkin dindarlar haline gelmek icin, dini pratikleri ve
ahlaki sorumluluklari yerine getirmenin yani sira bireysel becerilerini gelistirmek ve ilim
tahsil etmek zorunda kalirlardi. Mitraistler hakiki bilgiye ulasmak amaciyla, teolojide,
dinsel semboller ve sirli bilgilere erismede, y1ldizlar, burclar ve kozmolojiye dair gereken
bilgileri elde etmede yetkinlesmeleri gerekirdi.>®

Mitraist ¢izim, resim ve kitabelerden anlasildig1 kadariyla Mitraizm’e giris ritiielleri adeta
askeri bir tegkilata girise benzer bir siire¢ gerektirmistir. Ciinkii Mitraistler yerytiziindeki
hayat1 Tanr1 ugruna verilen kutsal bir savas olarak gérmiislerdir. Mitraistler kesin bir
imanla Tanr1 Mitra tarafindan siirekli olarak korunduklarina, savas meydanlarinda veya
avcilik sirasinda Mitranin  kendileriyle birlikte olduguna inanirlardi. Genellikle
Mitraistlerden olusan askerler ve savascilar, 1s1g1n, diiriistliigiin, ahdin ve vefanin tanrisi
Mitra gibi, ahde vefa gostermenin, yemini yerine getirmenin, takvanin, erdemin ve
zithdiin erleri olduklarmin bilincindeydiler. Bu yiizden Mitraizm, kendi miintesibini
seref, haysiyet, onur ve saygmnlik gibi ahlaki degerlere sahip olmaya ve bu degerleri
ayakta tutmaya hazirlardi. Askeri bir diizen ve disipline sahip olmasi Mitraizm’in
Romalilar arasinda hizla yayilmasini ve resmiyet kazanmasin saglamistir. Ancak diizen
ve disiplin {izerine kurulu ordular o zamanlarda yalnizca erkeklere agik alanlar oldugu
i¢in Mitraizm’e kadinlarm katihmina dair herhangi bir isaret ve sembol giiniimiize
ulasamamustir. Mitraizm sadece kadinlar arasinda yayilmamakla kalmamis, anlasildigi
kadariyla erkekler arasinda da Hiristianlik vb. dinler gibi yayilamamustir. Ciinkii segkinci
bir din olan Mitraizm’in kendi miintesiplerini bir¢ok asamadan gecirdikten sonra
Mitraist olarak kabul etmeye bagladig1 anlasilmaktadir. Mitraizm’e giris ayinleri ve
sakramentlerinin agir ve ¢ileli oldugu ve zorlu mertebelerini asmanin her erkek icin de
miimkiin olmadig1 goriilmektedir. Mitraizm’e girecek bir ergen, oncelikle ailesiyle olan
iligkilerini kesmeli, Mitraist cemaate kendini tamamen adamali ve orada ilmi1 bir
tahsilden ge¢meliydi. Pir veya davetgi isimli iki yetkin Mitraist bu yeni adayin egitimini
iistlenirdi. Ilk egitimini tamamlayan aday, yakici miihiirle bedeni daglama, uzun siireli
orug tutma, keskin bir aletle bedeni ¢izme, karda ytiriime, giinlerce yiizme, atese atlama
gibi insan takatini asan zorlu ve cileli erginlenme smnavlarmdan geg¢meliydi. Biitiin bu
imtihanlarin amaci yeni adayin sadakatini, sabrini, kararliligini ve yeni dini igtenlikle
kabul etmeye hazir oldugunu test etmekti. Bu sinavlardan basariyla ¢ikan yeni aday,
Mitraist cemaat karsisinda Mitraizm’e giris i¢in ant igmeliydi. Yeni aday sag elini havaya
kaldirarak yaptigi yeminle Mitraistlere vefali kalacagt ve merhale merhale kendisine
agiklanacak dinin sirli bilgilerini bagkalarmna ifsa etmeyecegine ant igerdi. Ciinkii
Mitraistler diger gnostik-batmni din ve firkalar gibi din1 hakikatlerini sir olarak kabul eder
ve bu sirlart namahrem olarak gordiikleri yabancilardan muhafaza ederlerdi. Yeni aday,
vefa ve diiriistlitk andini ictikten sonra ve sirlart muhafaza edecegine dair s6z verdikten
sonra yine sag eliyle miirsidin elini sikarak bir tiir Mitraist biat ederdi.>®

Mitraist resim ve kitabelerden anlasildig1 kadariyla Mitraist cemaat hiyerarsik bir yapiya

% Bakari, Dinha-yi Iran-i Bastan, 169-170.
% Bakuri, Dinha-yi Iran-i Bastan, 171-172; Behar, Edyan-i Asyayi, 230.
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sahipti ve dine giren her birey dinsel performansiyla bu mertebelerden kademe kademe
ylikselebilirdi. Mitraist hiyerarside yiikselmenin sart1 ise riyazet yoluyla takva sahibi
olmak, teoloji ve astroloji gibi ilimlerde derinlesmek oldugu anlasilmaktadir. Yedi
mertebeden olustugu anlasilan Mitraist cemaat yapilanmasinda yeni aday dinsel
performansi sayesinde ilk mertebeden son mertebeye kadar yiikselme sansina sahipti.
Mitraist kitabeler ve ¢izimlerden bu mertebelerin asagidan yukariya dogru bir piramit
seklinde soyle olustugu anlasilmaktadir: Kuzgun, damat, asker, aslan, persli, giines elgisi
ve pir. Bu hiyerarsiye gore miiptedi olan yeni ergen inanir, kuzgun mertebesindeyken en
yetkin miikemmel Mitraist ise pir mertebesinde bulunur. Mitraizm ¢izimlerinden
anlasildig1 kadarryla, her Mitraist, icinde bulundugu dinsel mertebesine gére yiiziinii bir
maske veya pege ile 6rterdi. Maniheist hiyerarsinin her yedi mertebesi, 6zel bir sembole
sahipti. Kuzgunun sembolii, etrafinda iki yilanin dolandig1 bir degnekti. Kuzgun aym
zamanda riizgar temsil ederdi. Basini ve yiiziinii Orttiigii goriilen damat veya esin
sembolii mesale ve ¢iraydi. Damat veya es suyu temsil ederdi. Askerin sembolii ok
torbasi, hanger ve migferdi ve toprag: temsil ederdi. Aslanin sembolii atesi nakletmede
kullanilan kiirek ve bir miizik aleti olan ¢enkti ve Aslan atesi temsil ederdi. Sayilan
hiyerarsi smiflar1 arasinda Mitra’ya en yakin olanlar, aslan smifina girenlerdi. Aslan
Mitraist gizimlerde genellikle kopek ve yilanla birlikte goriilmektedir. Yine ates, aslan
olan her Mitraist'i, Mitra ve giinesle iliskilendirmekteydi. Bu yiizden Mitraizm’de
aslanlar grubunda bulunan inanirlar 6zel bir ehemmiyete sahiptiler. Perslinin sembolii
orak iken giines el¢isinin sembolii kirbag, hale ve mesaleydi. Son olarak Mitraizim en {ist
hiyerarsisinde bulunan pirin sembolii halka, asa ve Frigya ba§llglyd1.57

7. Mitraizm’in Yok Olusu

Mitraizm’in batida yok olusu Hiristiyanligin y1ldizinin parlamas: ve Roma’nin resm1 dini
haline gelmesiyle gerceklesmistir. Konstantin’in tahta ¢ikmas: ve Hiristiyanligi Roma
Imparatorlugunun resmi dini olarak ilan etmesinden kisa bir siire énce Mitraizm’in
Batr'da Hiristiyanliga kars: yenildigi soylenebilir. Ancak Mitraizm’in Roma {izerinden
Hiristiyanligin yayilmasina zemin hazirladigi, Hiristiyanligin devlet dini haline gelmesi
ve sezarlagsmas: siirecine katki sagladigi, Mitra'min tanrisal nitelikleriyle donanmis
kusursuz insan yaratma idealinde olan Mitraizm gizeminin asamali bir sekilde yerini
ayni ideale sahip olan Isa gizemine birakarak asamali bir sekilde Bati topraklarindan
silindigi anlasilmaktadir. Batida Julianus tarafindan yapilan Mitraizm’i yeniden
canlandirma girisimi de basarisiz olunca bu din tamamen yok olus siirecine girmistir.
Doguda ve fran Sasanilerinin hakim olduklari bélgelerde ise Mitraizm -tipki Bati’da
Hristiyanligin Roma’nin resmi dini haline gelmesi gibi-, Zerd{istiligin Sasanilerin resmi
dini haline gelmesiyle gittikge etkisini yitirmis ve goézlerden kaybolmustur. Doguda
Zerdiistilik ve Bat1’da Hiristiyanlik olmak tizere iki giiclii dini gelenegin arasinda sikisip
kalan Mitraizm, Romalilar ve Perslerin siyasi rekabetinin bir sonucu olarak
benimsedikleri iki farklt dinin yani Hiristiyanlik ve Zerdiistiligin kurbanlik bogasina
donitiserek bu iki dinin keskin kiliglariyla ortadan kaldirilmigtir.>®

Mitraizm’in Hiristiyanlik ile Zerdiistilige karst savunmasiz kalmasi ve sonunda yok olus
siirecine girmesi, gizemli ve batini arayislara sahip bir din olarak yer alt1 karanlik bir
teskilat gibi faaliyetler siirdiirmesi, mistik ve gnostik fikirlere kaynaklik etmesi, riyazet

 Bakari, Dinha-yi Iran-i Bastan, 173.
% Purdavud, Avesta, 309-310; Taraporewala, Zerdiist Dini, 194; Yamauchi, Iran ve Edyan-1 Bastan, 600-601.
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ve temizlik ritiiellerine girmesi ve son tahlilde realitenin dayattigi giinliitk yasam
pratiklerine bagimli halk kitlelerine hitap eden boyutunu gorece olarak yitirmesi ile de
agiklanabilir. Fakat Mitraizm her ne kadar resm1 ve dini pratikleriyle goriiniir bir yasayan
din olarak yok olmus olsa da koklii ve asil diisiinceleri hatta baz1 dini ritiielleriyle bagka
dinler ve firkalar ismi altinda yasamaya devam ettigi ileri siiriilebilir. Nitekim hayatin
mutlak safligina, riyazet ve arinmaya, insani disiplin ve kusursuzluga 6énem vermekle
bilinen Mitraizm’in, Maniheizm, Mazdekizm ve Islam sonrasi tasavvufi, irfani ve igraki
yonelimlerin igerisinde yasamaya devam ettigi gtiri,ilebilir.59 Bu baglamda Mitraizm’in
gorece olarak dis etkilere kars: daha korunakli olan ve antik Babil bélgesinden Iran ve
Irak tizerinden asag1 dogru inen Cibal Bilgesi nde tarihin her merhalesinde varligini baska
din ve firkalar altinda siirdiirdiigii, hatta giiniimiizde Yarasanlik (Ehl-i Hak) ve Yezidilik
gibi gizemli dinsel firkalarin i¢inde de nabiz attig1 anlailabilir.®

Mitraizm, Roma topraklarinda {i¢ asir boyunca varligmi siirdiirmiistiir. Ancak
Hiristiyanlarin taassubu, baskisi ve sezarlasan giicii karsisinda yok olus siirecine
girmesine ragmen hem Hiristiyanligin Roma topraklarinda yayilmasma ortam
hazirlamis hem de bizzat Hiristiyanlik diisiince ve ritiiellerine niifuz etmistir.
Mitraizm’in kurban, fidye, dua, kiyamet, sirat kopriisii, cennet, cehennem, 6liim sonrasi
yargilanma, 0diil ya da ceza alma gibi baz ritiielleri ve metafizik diisiinceleriyle
Hiristiyanlik igerisinde varligimi siirdiirdiigii belirtilir. Bunlarin disinda, Isa’'min dogumu
olarak kutlanan 25 Aralik dini bayraminin da aralarinda oldugu bazi bayram ve festival
gelenekleri, yikanma ve temizlenme ritiielleriyle Hiristiyanligin icine niifuz ettigi ifade
edilir.”!

Sonug¢

Bu makalede, Mitra’nin Hinduizm ve Zerdiistiligin kutsal metinlerinde ates ve giinesle
ilintili tanrisal bir varlik olarak c¢ok¢a oOviildiigii ve yiceltildigi goriilmustiir.
Hinduizm’de gii¢ ve hiikiimdarlik sifatlariyla diger bir ifadeyle celali sifatlarla bilinen
Varuna ile birlikte anilan Mitra'nin, cemali sifatlariyla 6n plana ¢iktigi ve bdylece
Varuna'nin egemen giiciine merhamet katarak tanri-ruhban birlikteliginin miikemmel
bir 6rnegini olusturdugu anlasilmistir. Hinduizm’'den Zerdiistilige gegen Mitra'nin
pehlivanca nitelikler kazanarak fran’i diinya iktidarina sevdali aklina rol model tegkil
eden bir konum elde ettigi fark edilmistir. Miladi 100’11 yillardan itibaren maguslar ve
Babil'in Cibal Bolgesi'ndeki gnostikleri {izerinden Mitra merkezli sirli bir tarikata
déniisen bu yeni dinin artik Mitraizm olarak anilmaya basladigi, adina tapmaklarin inga
edildigi, tapinaklarmin duvarina gorsel resimlerin ¢izildigi, kitabelerin yazildig:1 ve
6zgiin diislince ve ritiielleri icra ettigi tespit edilmistir. Destansi ve epik karakterine eglik
eden kardeslik, fedakarlik, sovalyelik, sirdaslik, temizlik, iffet ve disiplin gibi ahlaki
degerlerle Romal1 askerlere goriinen Mitrazim’in adeta beyaz pelerin igerisindeki bir
gelin gibi cazip geldigi, benimsendigi ve kisa siirede imparatorlugun resmi dini haline
geldigi anlasilmistir. Diinyay1 kendi aralarinda paylasan iki siiper giicten biri olan
Roma’'nin daha reel ve daha diinyevi gordiigii Hiristiyanligi, daha segkinci ve daha
miinzevi gordiigii Mitraizm’e tercih ederken fran’in benzer gerekcelerle Zerdiistiligi

% Taraporewala, Zerdiist Dini, 194; Eliade, Dinsel fnanglar ve Diisiinceler Tarihi, 2: 369-373.

& Behar, Edyan-i Asyayi, 257; Henry Corbin, Islam-i Iran: Cesmendaze-yi Felsefi ve Manevi, gev. Seyyid Ziyauddin
Dehsir (Tahran: Intisarat-i Sofya, 1391), 2: 270-272.

t Purdavud, Avesta, 311-312; Gudrezi, Berresi-yi Ayinha-yi Zertugt, 82-83; Mircea Eliade, Samanizm, gev. Ismet Birkan
(Ankara: Imge Kitapevi yay., 1999), 2: 369-373.
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Maniheizm’e tercih etmesi ve bu tercihin sonucu olarak Hiristiyanlik ve Zerdiistiligin
zamanin diinyasinin iki resmi dini haline gelmesiyle batida Mitraizm’in ve doguda ise
Manheizm’in kayboldugu tespit edilmistir. Ancak dinler tarihgilerinin farkinda olduklar1
tizere, gnostik diisiinceler kokten yok olusa kars: oldukga direngli olduklarindan dolays,
bugiin yasayan miintesipleri olmasa dahi ne Mitraizm’in ne de Maniheizm’in mesajlar1
ve Ogretileriyle kokten yok olduklari, sonraki yiizyillar boyunca hatta giiniimiize kadar
bile varliklarini farkli din, mezhep, firka ve mektepler altinda siirdiirdiikleri sonucuna
varilmisgtir.
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