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Ilkokul Dérdiincii Stnif Ogrencilerinin Disiplinli Zihin Ozellikleriyle STEM
Tutumlar1 Arasindaki iliskinin incelenmesi

ijlal Ocak!, Kerem igelz*
Oz

Disiplinli zihin kavramina gore bireylerin en az bir disiplin alanina olmak iizere birden fazla disiplin alanimna
hakim olmasi gerektigi, ancak bu sayede sentezleyici zihin ve yaratici zihin 6zellikleri sergileyebilecekleri
savunulmaktadir. STEM yaklasimina gore bireylerin disiplinler arasi bir senteze ulasarak {iriin ortaya
koyabilmeleri beklenmektedir. STEM alanlarina katilim diizeyini etkileyebilecegi diisiiniilen STEM tutumlari ile
disiplinli zihin 6zellikleri ile arasinda bir iliski olup olmadiginin arastirilmas: gerektigi diistintilmiistiir. Nicel
arastirma yontemlerinden iliskisel tarama modelinin kullanilmis oldugu bu arastirmaya Afyonkarahisar ilinde
ogrenim goren 537 ilkokul dordiincii sinif 6grencisi katilmistir. Veri toplama araci olarak Disiplinli Zihin Olcegi
(DZO) ve STEM Tutum Olgegi (STO) kullanilmis olan bu arastirmadan elde edilen verilerin ¢oziimlenmesinde
frekans, ytlizde, aritmetik ortalama, standart sapma, basit korelasyon analizi, basit dogrusal regresyon analizi ve
¢oklu regresyon analizi yapilmistir. Arastirma sonuglarina gore ilkokul dordiincii simif 6grencilerinin Disiplinli
Zihin 6zellikleri diizeyleri ile STEM tutum diizeyleri arasinda pozitif yonde anlamli iliski oldugu; disiplinli zihin
ozellikleri diizeyinin, STEM tutum diizeyinin yordayicisi oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Disiplinli zihin 6zellikleri, STEM tutum diizeyi, ilkokul doérdiincii sinif 6grencileri, iliskisel
tarama

Investigation of The Relationship Between The Disciplined Mind Features and

STEM Attitudes of Elementary School Fourth Grade Students
Abstract

According to the concept of disciplined mind, it is argued that individuals should have mastery of more than one
discipline, at least in one discipline, only that they can exhibit synthesizing mind and creative mind features.
According to the STEM, individuals are expected to be able to produce products by reaching an interdisciplinary
synthesis. It is thought to investigate whether the relationship between STEM attitudes, which are thought to affect
the level of participation in STEM fields, and disciplined mind features. 537 fourth-grade primary school students
in Afyonkarahisar participated in this research, in which the relational survey model, one of the quantitative
research methods, was used. The Disciplined Mind Scale and the STEM Attitude Scale were used as data collection
tools, and frequency, percentage, arithmetic mean, standard deviation, simple correlation analysis, simple linear
regression analysis and multiple regression analysis were performed in the analysis of the data obtained from this
study. According to the results of the research, there is a significant positive correlation between the level of
disciplined mind and STEM attitude levels of the fourth grade primary school students; It has been determined
that the level of disciplined mind features is a predictor of the STEM attitude level.

Key Words: Disciplined mind features, STEM attitude level, primary school fourth grade students, relational
survey.
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Giris

Insanlik tarihi boyunca dgrenme; birey ve toplum agisindan énem tasimustir. Milattan énce
yasamis filozoflarin eserlerinde bilginin kaynagi ya da bilginin edinilmesi hakkinda farkli goriislere
rastlansa da egitime ve 6grenmeye 6nem verilmesi ortak unsurlardir. Giiniimiizde bilgiye ulasmak,
gelisen teknoloji ve internet olanaklariyla kolaylasmistir. Fakat simirlar1 belirlenemeyecek kadar biiyiik
olan bilgi yiginlar1 arasindan bireylerin ihtiya¢ duyduklarini segebilmeleri ve birtakim becerilerde
uzmanlasmis olmalar1 beklenmektedir. Bireylerin kendilerinden beklenen bu becerileri edinememesi
durumunda, toplum igerisinde kendilerine iyi bir konum edinebilmeleri miimkiin goriilmemektedir
(Gardner, 2006).

Diinyada okullasmanin artisiyla birlikte toplumun ¢ogu kesimi 6grenim goérme olanagina
kavusmustur. Ikinci Diinya Savasi sonrasi egitimde koklii degisikliklere gidilmesi siireci, SSCB’nin
(Sovyetler Birligi) Sputnik uydusunu uzaya gondermeyi basarmasiyla zirveye ulasmistir. Sputnik,
ABD’de (Amerika Birlesik Devletleri) biiyiik bir sok yaratmistir ve geride kalma endiseleriyle egitim
sisteminin agir bicimde elestirilerek sorgulanmasina yol a¢mustir (Patton, 1996). 21. yiizyilda da
devletleraras: rekabetin bu denli kiyasiya siirmesi, egitimde yeni arayislara neden oldugu gibi
bireylerin sahip olmalar1 beklenen ozelliklerde de degisimlerin meydana gelmesine yol a¢muistir.
Yenilik¢i ve rekabetci iiriinlerin ortaya ¢ikarilabilmesi igin gereken beceriler, bireylerden beklenen
ozellikler haline gelmistir. Kiiresellesmenin de bireyden beklenenlerde degisiklige yol agmis oldugunu
belirten Gardner’in (2006) ortaya koymus oldugu Bes Zihin Modeline gore gelecekte bireylerin bu zihin
tiirlerinde gelismis olmalar1 beklenecektir ve yalnizca bahsedilen zihin tiirlerine sahip bireyler 6zgiin
urtinler ortaya koyabileceklerdir. Disiplinli zihin, sentezleyici zihin, yaratict zihin, saygili zihin, etik
zihin basamaklarindan olusan Bes Zihin Modelinin ilk basamag1 olan Disiplinli Zihin, bireylerin en az
bir disiplin alanina tam anlamiyla hakim olmasini ve disiplinler aras1 diisiinme becerisi kazanmasini
ongormektedir (Chang ve Lee, 2008).

Bireylerin gelecekte basariya ulasmalarini saglayacak araglara odaklanmakta olan Bes Zihin
Modelinin ilk {i¢ zihin tipi olan “Disiplinli Zihin, Sentezleyici Zihin, Yaratict Zihin” biligsel 6zellik
tasimaktadir. Diger zihin tipleri olan “Saygili Zihin, Etik Zihin” ise bireylerin toplumun diger tiyeleriyle
olan iligkilerine odaklanmasi bakimindan duyussal 6zellik tasimaktadirlar (Pava, 2008; Nofsinger ve
Young, 2010). Diinyanin gelecegi icin onemli goriillen bu zihin tiplerinin nasil gelistirilebilecegi
noktasinda farkli bireyler, meslekler ve disiplinler agisindan farklar olusabilecektir (Stork vd, 2010).
Disiplin alanlarinin ya da meslek gruplarinin kendilerine has 6zellikleri bulunmakla birlikte bireylerin
igerisinde bulunduklar: gruba has diisiinme becerilerine sahip olmasi beklenmektedir.

Disiplinli zihin; bireylerin ekonomi, tarih, hukuk ya da tip gibi en az bir disiplin, konu ya da
odak alaninda uzmanlasmalarini hedeflemektedir (Nofsinger ve Young, 2010). Uzmanlasmanin ise
yaklasik on yil kadar siirebilecegini belirten Gardner (2006), kendisinin de psikoloji alaninda egitim
gormils olmasma karsin bir psikolog gibi diisiinmeyi 6grenmesinin on yilini aldigini belirtmistir.
Disiplinli diisiinme, tipki okuma veya yazma becerisi gibi kasitli ve metodik bir sekilde 6gretilmelidir.
Bu nedenle disiplinli zihnin gelisimine, okullarda ilk yillardan baslanarak mesleki egitime kadar dncelik
verilmelidir (Davis ve Gardner, 2012). Ilkokuldan itibaren baslayan zorunlu egitim siirecinin Tiirkiye’de
on iki yil oldugu diisiintildiigiinde; bireylerinin meslek edinebildikleri iiniversite doneminde
karsilasacaklar1 disiplinlerin iizerinde beklenen diizeyde uzmanlasabilmeleri igin en erken
donemlerden itibaren disiplinli zihin &zelliklerinin gelistirilmis olmasi gerektigi diistiniilmektedir.

21. ylizyil egitiminin {ist diizey diisiinme becerileriyle donatilmig, hizhi degisimlere ayak
uydurabilen bireyler yetistirilmesi (Ocak ve Akkas Baysal, 2021) amacina STEM yoluyla fen, teknoloji,
miihendislik ve matematik disiplinleri birbiriyle biitiinlestirilerek (Aydin vd., 2017) ulasilabilir. Bu
arastirmanin odaginda yer alan 9-11 yas grubundaki ilkokul dordiincii smif 6grencilerinin Keys ve
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Bryan’a (2001) gore olgular1 gozlemleme, verileri kaydetme, bagimsiz degiskenlerin bagimli
degiskenler {izerindeki etkilerini belirleyebilme gibi bilimsel diisiinme becerilerine sahip olabilecekleri
belirtilmistir. Silva’ya (2008) gore diisiinmenin karmasik yollarmin 6grenilebilmesi i¢in ¢ocuklarin
belirli bir yas araliginda olmalarina da gerek yoktur. Belirtilen goriislere dayanilarak ilkokul ¢agindan
itibaren ¢ocuklarda baz iist diizey diisiinme becerilerinin gelistirilebilecegi sdylenebilir. Gardner’a
(2006) gore Disiplinli Zihin 6zellikleri gelistirilmis olan ¢ocuklar, disiplinler arasi bir diisiinme becerisi
gerektiren Sentezleyici Zihin yapisina sahip olabileceklerdir ve bu sayede 6zgiir iiriinler ve eserler
ortaya koyabileceklerdir. Disiplinler arasi iliski kurmaya dayali olan STEM yaklasiminda da
bireylerden 6zgiin iirtinler ortaya koyabilmeleri beklenmektedir. STEM; fen, teknoloji, miithendislik ve
matematik disiplinlerinin 6gretme ve 6grenme siireclerini ifade etmekle birlikte (Gonzalez ve Kuenzi,
2012) bu disiplinlerin birbirine uyarlanmasi veya bu disiplin alanlarindan herhangi birinin 6n plana
cikarilarak diger disiplin alanlarmin da bu siireci desteklemesiyle olusan Ogretim bi¢iminin
uygulanmasidir (Moore vd., 2014).

STEM egitiminin; bilim, teknoloji ve ekonomik gelismelerde onemli katkilar sundugunu
belirten Lacey ve Wright'a (2009) gore gelismis iilkeler STEM okuryazarhigin gelistirerek ekonomik
biiylimeyi ve bilimsel alanlarda liderligi hedeflemektedirler. STEM disiplinlerinden biri olan
mithendislik, her {ilkenin giindemindeki yiiksek oncelikli iki tema olan problem ¢dzme becerilerinin
gelisimi ve inovasyon yetenegiyle dogrudan ilgilidir (Bybee, 2010). STEM’in bu 6zelliklere sahip
olmasina ragmen Osborne, Simon ve Tyler'a (2009) gore STEM alanlarindaki derslere katilimin diisiik
diizeyde olduguna ydnelik inaniglara rastlanmaktadir. Tutumlarin 6grenilmis bir egilim olma 6zelligi
tasimasi (Demirel, 2001) ve bireylerin belirli durumlara ya da diistincelere kars1 duygusal hazir olma
durumu, kabullenme veya reddetme egilimi (Ozgiiven, 2022) olarak tanimlanmasindan hareketle
STEM alaninda diisiik katilim bulgularina rastlanmis olmasi, 6grencilerin olumsuz tutumlar gelistirmis
olabileceklerini diisiindiirmektedir. Clinkii Oppenheim’a (1992) gore bir karara varma, pozisyon alma
ve tercihte bulunma olarak tamimlanabilen tutumlar, Inceoglu’na (2010) gére bireyin durumlar, olaylar
ya da olgulara karsi ortaya koymasi beklenen davranis bi¢imidir. STEM tutumlari olumlu yonde
gelistirilmis bireylerin STEM egitimine yonelme ve tercih etme tepkileri gosterebilecekleri
diistiniilmektedir. Bu bakimdan, Ogrencilerin STEM’e karst gelistirmis olduklar1 tutumlarin
belirlenmesi kadar STEM tutumlarini etkileyen unsurlarin da ortaya ¢ikarilmas: gerektigi sdylenebilir.

Bu arastirmanin amaci, ilkokul dordiincii siuf Ogrencilerinin disiplinli zihin o6zellikleri
diizeyleriyle STEM tutum diizeyleri arasindaki iligki incelenerek, Disiplinli Zihin Ozelliklerinin STEM
tutum diizeylerini yordayip yordamadiginin belirlenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki
arastirma sorularina cevap aranmustir:

1- Tlkokul dérdiincii siuf 6grencilerinin disiplinli zihin 6zellikleri diizeyleri ile STEM tutum

diizeyleri nedir?

2- Ilkokul dérdiincii sinif grencilerinin disiplinli zihin zellikleri diizeyleri ile STEM tutum

diizeyleri arasinda anlamli bir iligki var midir?

3- Tlkokul dérdiincii smif 6grencilerinin disiplinli zihin 6zellikleri alt boyutlarindaki diizeyleri

ile STEM tutum diizeyleri arasinda anlamli bir iligki var midir?

4- Tlkokul dérdiincii simuf &grencilerinin disiplinli zihin &zellikleri diizeyi, STEM tutum

diizeyinin yordayicist midir?

5- Tlkokul dordiincii siif 6grencilerinin disiplinli zihin 6zellikleri alt boyutlarindaki diizeyleri

ile STEM tutum d{izeyinin yordayicist midir?

Yontem

Arastirmanin Modeli
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Bu arastirmada dordiincii smif dgrencilerinin disiplinli zihin 6zellikleri diizeyleri ile STEM
tutum diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi icin nicel arastirma yontemlerinden iliskisel tarama
modeli kullanilmugtir. Tliskisel tarama modeli, iki ya da daha fazla degisken veya puan kiimesi
arasindaki dereceyi veya iligkiyi tanimlamak ve 6l¢gmek i¢in kullanilir (Creswell, 2012).

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Afyonkarahisar ilinde 2018-2019 egitim 6gretim yilinda 6grenim goren
ogrenciler olusturmustur. Basit seckisiz yontemle secilmis olan 271'i erkek ve 266’s1 kadin olan 537
0grenci, bu aragtirmanin érneklemini olusturmustur.

Veri Toplama Araglan

Bu arastirmanin verilerinin toplanmasi igin disiplinli zihin 6zellikleri dlcegi (DZO) ve STEM
tutum o6lgegi (STO) kullamilmistir. Tlkokul dérdiincii smif 6grencilerinin disiplinli zihin 6zellikleri
diizeyinin belirlenebilmesi igin Ocak ve Igel (2020) tarafindan besli likert tipinde gelistirilmis olan
DZ(O’de 20’si olumlu, 7’si olumsuz olmak tizere 27 madde bulunmaktadir. Bilim insan1 gibi diislinme,
disiplinler arasi baglanti kurma, disiplinli yasamaya giidiilenme, derinlemesine 6grenme, giinliik
yasamla baglanti kurma olmak iizere 5 alt boyuttan olusan DZO'niin bu arastirmadaki Cronbach Alpha
giivenirlik katsayisi .826 olarak tespit edilmistir.

STEM tutum diizeylerinin belirlenebilmesi i¢cin Guzey vd. (2014) tarafindan gelistirilip Aydin
vd. (2017) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmis olan STO kullanilmistir. flkokul dordiincii siniftan ortaokul
sekizinci smifa kadar ogrenciler igin gelistirilmis olan begli likert tipindeki STO, 28 maddeden
olusmustur ve olumsuz madde yer almamaktadir. STEM'in kisisel ve sosyal uygulamalari, Fen ve
Teknolojinin kullanim1 ve 8grenme olmak iizere 4 alt boyuttan olusmakta olan STO'niin biitiiniine
yonelik Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1t Aydin vd. (2017) tarafindan .94 olarak tespit edilmistir.
STO'niin bu aragtirmada Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi .889 olarak hesaplanmustir.

Verilerin Analizi

Ikokul dérdiincii smnuf ogrencilerinin disiplinli zihin 6zellikleri diizeylerinin ve STEM tutum
diizeylerinin belirlenmesi igin betimleyici analizler gerceklestirilmistir. Ogrencilerin verdikleri
cevaplarin puan araliklarini belirleyebilmek amaciyla STEM tutum 6lgeginde (STO) yer almakta olan
maddeler; 4.21-5.00 “Kesinlikle katiliyorum”, 3.41-4.20 “Katiliyorum”, 2.61-3.40 “Kararsizim”, 1.81-2.60
“Katilmiyorum”, 1.00- 1.80 “Kesinlikle katilmiyorum” araliklari esas alinarak yorumlanmuistir.
Ogrencilerin verdikleri cevaplarin puan araliklarini belirleyebilmek amaciyla disiplinli zihin 6l¢eginde
(DZO) yer alan maddeler; 4.21-5.00 “Her zaman”, 3.41-4.20 “Cogu zaman”, 2.61-3.40 “Bazen”, 1.81-2.60
“Nadiren”, 1.00-1.80 “Hicbir zaman” araliklar1 esas alinarak yorumlanmaistir.

Arastirmada elde edilen verilerin analizi i¢in oncelikle verilerin dagiliminin normalliginin
sinanmasinda Kolmogorov-Smirnov testi yapilmis, ayni zamanda carpiklik-basiklik (skewness-
kurtosis) degerlerine bakilmistir. Kolmogorov-Smirnov testi sonucuna gore anlamlilik degerinin (p)
.05’ten biiyiik oldugu goriilmiistiir. Kolmogorov-Smirnov testinin anlamlilik degerinin .05’ten kiigiik
olmasi, normallikten bir sapmay1 gostermektedir (Field, 2013). Cogu psikometrik arag i¢in -1.0 ile +1.0
arasindaki carpikli-basiklik degerleri miikemmel olarak kabul edilir, ancak bazi durumlarda &zel
uygulamaya bagli olarak -2.0 ile +2.0 arasindaki deger de kabul edilebilir (George ve Mallery, 2016).
Verilerin analizi sonucunda carpiklik basiklik katsayisinin -1.0 ile +1.0 arasinda oldugu goriildiigiinden
verilerin normal dagilim gostermekte oldugu kabul edilmistir.

DZO ve STO puanlar arasinda iliski olup olmadiginin belirlenebilmesi icin basit korelasyon
analizi yapilarak Pearson korelasyon katsayilar1 hesaplanmistir. Korelasyon degerinin (r) iliskinin
diizeyini agiklamasi noktasinda; .00-.30 arasindaki degerler “diisiik” diizeyde iligskiye, .30-.70 arasindaki
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degerler “orta” diizeyde iliskiye, .70-1.00 arasindaki degerler “yiiksek” diizeyde iligkiye isaret
etmektedir (Biiyiikoztiirk, 2011). DZO alt boyut puanlari ile STO puanlari arasindaki iliskinin
belirlenebilmesi i¢in korelasyon analizi yapilmistir. DZO diizeyinin STO diizeyini ne dlciide etkiledigini
tespit edebilmek icin basit dogrusal regresyon analizi yapilmistir. DZO'niin alt boyutlarinin, STO
diizeyinin yordayicist olup olmadiginin belirlenebilmesi icin ¢oklu regresyon analizi yapilmistir.

Bulgular

Arastirmanin amaci dogrultusunda yanit aranmis olan arastirma sorularina iliskin analizlerden
elde edilen bulgular asagida verilmistir.

[lkokul Dérdiincii Sinif Ogrencilerinin Disiplinli Zihin Ozellikleri ve STEM Tutum Diizeylerine
iliskin Bulgular

Tlkokul dérdiincii simif dgrencilerinin disiplinli zihin 6zellikleri diizeyinin belirlenmesi icin
yapilmis olan betimleyici analizler sonucunda elde edilen veriler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Ogrencilerin Disiplinli Zihin Ozellikleri Diizeyleri

N X Ss
Bilim insani gibi diisiinme 537 4.1093 .71803
Disiplinler arasi1 baglanti kurma 537 3.6103 1.01236
Disiplinli yasamaya giidiilenme 537 4.5464 54194
Derinlemesine 6grenme 537 3.7597 .83362
Giinliik yasamla baglanti kurma 537 4.6828 57683
Toplam 537 4.0598 51454

Tablo 1'de goriildiigii gibi 6grencilerin disiplinli zihin 6zellikleri diizeylerinin “Cogu zaman”
(X=4.0598) diizeyinde oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin alt boyutlardaki diizeyleri incelendiginde;
Bilim insanu Gibi Diisiinme boyutunda “Cogu zaman” (X=4.1093), Disiplinler arast Baglanti Kurma
boyutunda “Cogu zaman” (X=3.6103), Disiplinli Yasamaya Giidiilenme boyutunda “Her zaman”
(X=4.5464), Derinlemesine Ogrenme boyutunda “Cogu zaman” (X=3.7597), Giinliik Yasamla Baglanti
Kurma boyutunda “Her zaman” (X=4.6828) diizeyinde olduklar: tespit edilmistir.

[lkokul dérdiincii sinif dgrencilerinin STEM tutum diizeyinin belirlenmesi igin yapilmis olan
betimleyici analizler sonucunda elde edilen veriler Tablo 2’'de sunulmustur.

Tablo 2. Ogrencilerin STEM Tutum Diizeyleri

N X ss
STEM'in kisisel ve sosyal uygulamalari 537 4.1449 .60180
Fen ve miihendisligi 6grenme ve STEM ile 537 3.9727 .64603
iliskilendirme
Matematigi 6grenme ve STEM ile iligkilendirme 537 4.4037 71723
Teknolojinin kullanimi ve 6grenimi 537 4.2802 .74986
Toplam 537 4.1256 52617

Tablo 2’de goriildiagii gibi 6grencilerin STEM tutum diizeylerinin “Katihyorum” diizeyinde
oldugu (X=4.1256) tespit edilmistir. Ogrencilerin STEM tutum diizeylerinin; STEM’in Kisisel ve Sosyal
Uygulamalar1 boyutunda “Katiliyorum” (X=4.1449), Fen ve Miihendisligi Ogrenme ve STEM ile
lligkilendirme boyutunda “Katiliyorum” (X=3.9727), Matematigi Ogrenme ve STEM ile Iliskilendirme
boyutunda “Kesinlikle katiiyorum” (X=4.4037), Teknolojinin Kullanimi ve Ogrenimi boyutunda
“Kesinlikle katilryorum” (X=4.2802) diizeyinde olduklar tespit edilmistir.
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Ilkokul Dérdiincii Stmif Ogrencilerinin Disiplinli Zihin Ozellikleri ve STEM Tutum Diizeyleri
Arasindaki iliskiye Yonelik Bulgular

Ogrencilerin disiplinli zihin 6zellikleri diizeyi ile STEM tutum diizeyleri arasinda anlamli bir
iliski var midir alt problemine iliskin olarak yapilan Pearson korelasyon analizi sonucunda elde edilen
veriler, Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. DZO ile STO Diizeylerinin Miskisini Belirlemeye Yonelik Pearson Korelasyon Analizi

DzO STO
DzO 1
STO A20%* 1

Tablo 3'te goriildiigii gibi 6grencilerin disiplinli zihin 6zellikleri diizeyi ile STEM tutum
diizeyleri arasinda anlaml bir iliski olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan Pearson korelasyon analizi
sonucunda aralarinda .01 anlamlilik diizeyinde pozitif yonde istatistiksel olarak anlaml bir iligskinin
oldugu tespit edilmistir (r =420**, p<.01). Pearson korelasyon analizi sonucunda disiplinli zihin
ozellikleri diizeyi ile STEM tutum diizeyleri arasinda pozitif yonde anlaml iliski belirlenmis olmasi
nedeniyle disiplinli zihin 6zellikleri diizeyi alt boyutlarinin birbiriyle olan iliskisinin yaninda STEM
tutum diizeyiyle iliskisi de incelenmistir.

ilkokul Dérdiincii Sinif Ogrencilerinin DZO Alt Boyutlarindaki Diizeyleri ile STEM Tutum
Diizeyleri Arasindaki iliskiye Yonelik Bulgular

Ogrencilerin DZO alt boyutlaria ait puanlariyla STO puanlari arasindaki iliskinin incelenmesi
i¢in yapilmis olan korelasyon analizine iliskin bulgular Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. DZO Alt Boyutlari ile STO Diizeyi Arasindaki iliski

Degiskenler STO Bilim insan1 Disiplinler Disiplinli Derinlemesine

gibi diistinme arasibaglanti yasamaya ogrenme
kurma giidiilenme

Bilim insani gibi .437

diistinme

Disiplinler aras1 .025* 173

baglanti kurma

Disiplinli 421 571 .200

yasamaya

gilidiilenme

Derinlemesine 420 .569 .047* 446

O0grenme

Ginliik yasamla .330 299 213 414 220

baglant1 kurma

Tablo 4'te goriildiigii gibi STO ile DZO alt boyutlar1 arasinda en yiiksek iliski, STO ile DZO'niin
alt boyutlarindan bilim insani gibi diisiinme (r=.437, p <.01) degiskenleri arasindadur. STO ile DZO alt
boyutlar1 arasinda en diisiik iliski giinlitk yasamla baglanti kurma (r=.330, p <.01) olmakla birlikte
Disiplinler arasi baglanti1 kurma boyutu ile .01 anlamlilik diizeyinde iliski bulunmadigi tespit edilmistir
(p>.01). Bunun yaninda, DZO alt boyutlar1 arasindaki en yiiksek iliski disiplinli yasamaya giidiilenme
boyutu ile bilim insani gibi Diisiinme (r=.571, p <.01) alt boyutlar1 arasindayken, en diisiik iligki
disiplinler arasi baglant1 kurma boyutu ile bilim insan1 gibi diistinme boyutlar1 arasindadir (r=.437, p
<.01). Disiplinler aras1 baglant: kurma boyutu ile derinlemesine 6grenme boyutu arasinda .01 anlamlilik
diizeyinde iliski bulunmadig; tespit edilmistir (p>.01).
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[lkokul Dérdiincii Sinif Ogrencilerinin DZO Diizeyinin STO Diizeyinin Yordayicist Olup
Olmadigina iliskin Bulgular

Ogrencilerin DZO diizeyinin STO diizeyini yordayip yordamadigini tespit etmeye yonelik
olarak yapilmis olan basit dogrusal regresyon analizi sonuglar1 Tablo 5'te verilmistir.

Tablo 5. DZO'niin ve STO’yii Yordama Diizeyini Tespit Etmeye Yonelik Basit Dogrusal Regresyon
Analizi Bulgular

Degisken B Standart £ T P R R? F p
hata

(Sabit) 2.382 .164 14.508 .000 420 176 114.560 .000*

DzO 429 .040 420 10.703  .000

ortalamasi

(*p <.05)

Tablo 5'te goriildiigii gibi p degerinin .05 anlamlilik degerinden kiigiik olmasi, iki degisken
arasindaki iliski i¢in hesaplanmis olan R ( .420) degerinin anlaml oldugunu gostermektedir. Disiplinli
zihin ozelliklerinin, STEM tutum diizeyleri {izerinde istatistiksel olarak pozitif yonde % 17.6 etkisi
bulundugu, STEM tutum diizeyindeki degisimin %17.6'lik kisminu disiplinli zihin 6zellikleri diizeyinin
acikladign tespit edilmistir.

ilkokul Dérdiincii Sinif Ogrencilerinin DZO Alt Boyutlarindaki Diizeylerinin STO Diizeyinin
Yordayicis1 Olup Olmadigina Iligskin Bulgular

DZO alt boyutlarinin, dérdiincii sinif dgrencilerinin STO diizeyinin anlamli birer yordayicist
olup olmadigmin tespit edilmesi icin yapilmis olan c¢oklu regresyon analizi sonuglar1 Tablo 6'da
verilmistir.

Tablo 6. DZO Alt Boyutlarinin STO Diizeyini Yordama Durumu

Degiskenler B SE p t p
Sabit 1.742 191 9.109 .000*
Bilim insan1 gibi diisiinme 137 .036 187 3.789 .000%
Disiplinler aras1 baglanti kurma -.046 .020 -.089 -2.350 .019
Disiplinli yasamaya giidiilenme 162 .046 167 3.513 .000*
Derinlemesine 6grenme 128 .029 203 4.491 .000*
Giinliik yasamla baglanti kurma 164 .037 179 4.416 .000%

R=.543 R?=.295, F=44,350 *p <.01

Tablo 6’da goriildiigii gibi bilim insani gibi diisiinme, disiplinli yasamaya giidiilenme,
derinlemesine O6grenme ve giinliik yasamla baglanti kurma boyutlar1 birlikte, doérdiincii smaf
dgrencilerinin STO diizeyleri ile anlamli bir iligki bulunmaktadir (R=.543, R2=.295, p <.01). Disiplinler
arasi baglanti kurma boyutu ile dérdiincii sinif grencilerinin STO diizeyleri arasinda .01 diizeyinde
anlamli bir iliski bulunmadigi tespit edilmistir (p>.01). Standardize edilmis regresyon katsayis1 olan 3
degerleri incelendiginde, bilim insani1 gibi diisiinme (3=.187, t=3.789, p <.01), disiplinli yasamaya
giidiilenme (3=.167, t=3.513, p <.01), derinlemesine 6grenme (3=.203, t=4.491, p <.01) ve giinliik yasamla
baglanti kurma ((3=.179, t=4.416, p <.01) boyutlarmnin dordiincii sinif 6grencilerinin STO diizeyinin
anlamli birer yordayicisi olduklari tespit edilmistir (p<.01). Buna karsin disiplinler aras1 baglant1 kurma
(p>.01) boyutunun, dérdiincii simf 6grencilerinin STO diizeyinin anlamli bir yordayicisi olmadig tespit
edilmistir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler
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flkokul dérdiincii simif 6grencilerinin disiplinli zihin ozellikleri diizeyleri ile STEM tutum
diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmis oldugu bu arastirma, nicel arastirma yontemlerinden iliskisel
tarama modeliyle gerceklestirilmistir. 537 6grencinin katilmis oldugu bu arastirma sonucunda disiplinli
zihin Ozellikleri diizeyleri ile STEM tutum diizeyleri arasinda pozitif yonde anlaml iliski oldugu ve
disiplinli zihin 6zellikleri diizeyinin, STEM tutum diizeyinin yordayicisi oldugu sonucuna ulagilmaistir.

Bu arastirma kapsaminda yapilmis olan analizler sonucunda dordiincii smif 6grencilerinin
disiplinli zihin 6zellikleri diizeylerinin “Cogu zaman” oldugu tespit edilmistir. Bireyin disiplinli zihin
sahibi olmasi, akademik bir disiplinine 6zgii diisiinme stilini benimseme yetenegini ifade etmektedir
(Schneider, 2014). Disiplinli bir zihne sahip bireylerin meslegine 6zgii diisiinme yetenegine sahip
olmalar1 (Sawyer, 2008) gerektigi diisiiniildiigiinde 6grencilerin disiplinli zihin 6zelliklerinin ytiksek
diizeylerde olmasinin saglanmasi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Gardner’a (2006) gore Ogrencilerin
disiplinli zihin 6zelliklerinin gelistirilebilmesi i¢in 6gretmenlerin de uygulamalar1 gereken basamaklar
Onerildiginden 6gretmenlerin bu yonde hizmet i¢i egitimler almalar: saglanabilir.

Ogrencilerin STEM tutumlarmin “Katiliyorum” diizeyinde oldugu tespit edilmistir. Aydin, vd
(2017), calismalarinda ilkokul ve ortaokul dgrencilerin STEM tutumlarinin “Katihyorum” diizeyinde
oldugunu belirtmiglerdir. STO'niin alt boyutlarinda dordiincii sinif 6grencilerinin STEM’in Kisisel ve
Sosyal Uygulamalar1 alt boyutunda ve Fen ve Miihendisligi Ogrenme ve STEM Ile iliskilendirme alt
boyutunda “Katiliyorum” diizeyinde, Matematigi Ogrenme ve STEM {le iligkilendirme alt boyutunda
ve Teknolojinin Kullamimi ve Ogrenimi alt boyutunda “Kesinlikle katiliyorum” diizeyinde olduklart
tespit edilmistir. Oztiirk (2017) aragtirmasinda, ilkokul dérdiincii sinif dgrencilerinin miihendislik ve
teknolojiye yonelik tutumlarinin orta diizeyin tizerinde oldugunu belirlemistir. Acar vd. (2018), kontrol
gruplu desende gerceklestirdikleri ¢alismanin sonucunda deney grubu 6grencilerinin STEM egitimi
konusundaki  goriislerinin, genellikle kendilerini olumlu hissettiklerini, uygulamalardan
hoslandiklarini ve STEM alanlarna yonelik olumlu bir tutum gelistirdiklerini gosterdigini ifade
etmektedirler. Toma ve Greca (2017), entegre bir STEM yaklasimiyla egitim goren Ogrencilerin,
geleneksel (6rnegin, ders kitab1 tabanli) bir yaklasimla egitim gorenlere gore bilime yonelik olarak daha
olumlu tutumlar bildirmis olduklarmni ifade etmektedirler. Alanyazindaki belirtilen arastirmalarin
ulastiklar1 sonuglar, bu bulguyu destekler niteliktedir.

Ogrencilerin DZO puanlari ile STO puanlari arasindaki iligkinin belirlenmesi igin yapilmis olan
Pearson korelasyon analizi sonucunda aralarinda ,01 anlamlilik diizeyinde pozitif yonde istatistiksel
olarak anlamli bir iliskinin oldugu tespit edilmistir. STO diizeyinin, DZO'niin bilim insan gibi
diisiinme boyutuyla en yiiksek diizeyde iliskili oldugu, giinliik yasamla baglant1 kurma boyutuyla en
diisiik diizeyde iliskili oldugu, disiplinler arasi iliski kurma boyutuyla anlaml bir iliskisinin olmadig1
gortilmiistiir. Merakli, 6zgiir, becerikli, sabirli, yaratici, cesur olma 6zelliklerini tasiyabilen (Jarrard,
2001), ytizeysel 6grenmelerle yetinmeyerek derinlemesine 6grenmeye ihtiya¢ duyacak olan bir bilim
insaninda kavramlar arasi bag kurma siireci s6z konusu olmakla birlikte icsel hareketler de yer
almaktadir (Ekinci, 2009). Igsel olarak giidiilenmis olan ogrenciler, birden fazla disipline hakim
olabilmek igin gegirdikleri 6grenme siirecinden haz alacaktir (Kelecioglu, 1992). Egitimin temel
amaclarindan birinin, bireylerin giinliik yasamlarinda karsilasmakta olduklar1 olaylara anlam
verebilmelerini saglamak (Costu vd., 2007) oldugu dikkate alindiginda, Ogrencilerin disiplinli
yasamaya giidiilenmis, giinliik yasamla baglanti kurma yetenegini gelistirmis, olaylara ya da olgulara
ylizeysel bakmak yerine bir bilim insani gibi derinlemesine bir bakis agis1 gelistirmis olmalar:
beklenmektedir. Benzer sekilde STEM alanlarinda da ogrencilerin derinlemesine bir bakis agisiyla
gercek diinyaya iliskin problemleri ele alabilen, bilimsel okuryazar bireyler olarak yetistirilmeleri
hedeflenmektedir (Tsupros vd., 2009). STEM ile yetistirilmek istenen birey profilinde bahsedilen
oOzelliklerin bilim insani1 gibi diisiinme, disiplinli yasamaya giidiilenme, derinlemesine 6grenme, giinliik
yasamla baglant1 kurma boyutlariyla ortiismekte oldugu soylenebilir.
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DZO diizeyinin STO diizeyini yordama durumunun belirlenebilmesi igin yapilmis olan basit
dogrusal regresyon analizi sonucunda, DZO diizeyinin, STO diizeyi {izerinde istatistiksel olarak pozitif
yonde % 17,6 etkisi bulundugu, STEM tutum diizeyindeki degisimin %17,6'lik kismim disiplinli zihin
ozelliklerinin acikladig1 tespit edilmistir. DZO'niin biliminsanu gibi diisiinme, disiplinli yasamaya
giidiilenme, derinlemesine 6grenme ve giinliik yasamla baglant: kurma alt boyutlarinin STO diizeyinin
birer yordayicist olduklar: tespit edilmistir. Daha 6nce STEM etkinliklerine katilmamis 6grenciler ile
gerceklestirilmis olan bu arastirmanin bulgularina gore DZO'niin disiplinler aras1 baglanti kurma
boyutunun, STO diizeyinin yordayicisi olmadigi tespit edilmistir. Yavuz (2019)'un aragtirmasina gore
STEM etkinlikleri 6ncesinde 6grenciler fen, teknoloji, mithendislik ve matematik alanlarini birbirinden
bagimsiz olduklarini diisiinmekteyken, STEM etkinlikleri sonrasinda disiplinler arasi bir bakis
kazanmistir. Gokbayrak ve Karisan (2017) da, ortaokul 6grencilerinde STEM etkinlikleri sonrasinda
STEM alanlarm birbiriyle iligkili olarak algiladiklarini belirtmislerdir. Ogrencilerin DZO gelistirici
etkinliklerle birlikte STEM etkinliklerine katilmalar1 saglanarak, disiplinler arasi bir bakis
kazanmalaria katkida bulunulabilecegi diisiiniilmektedir.

Sonug olarak, bireylerin STEM egitimine kars: istekli olmalarinin ve STEM alanlarini tercih
etmelerinin bir kaynag1 olan STEM tutumlarinin gelistirilmesinde disiplinli zihin 6zelliklerini gelistirici
calismalarin katkisi olabilecegi anlagilmistir. Ilkokul diizeyinden baglanarak cocuklarin disiplinli zihin
ozelliklerinin gelistirilmesi sayesinde disiplinler aras: bir bakis gelistirilmesi, STEM egitimine de
katkilar sunabilecektir. Disiplinli zihin 6zelliklerini gelistirici etkinliklerin tasarlanmasi ve uygulanmasi
icin smif 6gretmenlerine seminerler diizenlenebilir. Ogrencilerin bilimsel yayinlara erisebilmelerinin
saglanmasi, sinifta yapilan etkinliklerin disiplinli zihin 6zelliklerini gelistirecek bicimde tasarlanmasi
gibi degiskenlerin disiplinli zihin 6zelliklerine etkisi arastirilabilir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyan1

Bu arastirma, Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etigi
Kurulu'nun 21.11.2018 tarih ve 52049 sayili karar ile etik agidan sakincali olmadigl onaylanmuistir.
Ayrica Afyonkarahisar Il Milli Egitim Miidiirliigii'niin 14.12.2018 tarih ve 24202481 sayili yazisi ile
arastirmaya uygulama izni verilmistir.

Yazarlarin Makaleye Katki Oranlar1
Yazarlarin makaleye esit katkist vardir.
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EXTENDED SUMMARY

Learning throughout human history; important for the individual and society. Today, accessing
information has become easier with developing technology and internet opportunities. However, it is
expected that individuals will be able to choose what they need and become specialized in a number of
skills among the information stacks whose boundaries are too large to be determined. If individuals
cannot acquire these skills expected of them, it is not possible for them to gain a good position in the
society (Gardner, 2006).

The skills required to produce innovative and competitive products have become the
characteristics expected from individuals. According to the Five Minds Model put forward by Gardner
(2006), who states that globalization has also caused a change in the expectations from the individual,
individuals will be expected to be developed in these mind types in the future and only individuals
with the mentioned mind types will be able to produce unique products. Disciplined Mind, which is
the first step of the Five Minds Model, which consists of disciplined mind, synthesizing mind, creative
mind, respectful mind, ethical mind, predicts individuals to have full command of at least one discipline
area and to gain interdisciplinary thinking skills (Chang & Lee, 2008).

Disciplined mind; it aims for individuals to specialize in at least one discipline, subject or focus
area such as economics, history, law or medicine (Nofsinger & Young, 2010). Gardner (2006), who stated
that specialization could take about ten years, stated that it took ten years for him to learn to think like
a psychologist, although he was also educated in the field of psychology. Disciplined thinking, like
reading or writing, must be taught deliberately and methodically. For this reason, the development of
the disciplined mind should be given priority from the first years of school to vocational education
(Davis & Gardner, 2012). Considering that the compulsory education period starting from primary
school is twelve years in Turkey; It is thought that disciplined mind features should be developed from
the earliest periods in order for individuals to specialize in the disciplines they will encounter at the
expected level during the university period when they can acquire a profession.

The aim of 21st century education to educate individuals equipped with high-level thinking
skills and adapt to rapid changes (Ocak & Akkas Baysal, 2021) can be achieved by integrating science,
technology, engineering and mathematics disciplines through STEM (Aydin et al., 2017). According to
Keys and Bryan (2001), primary school fourth grade students in the 9-11 age group, who are at the center
of this research, can have scientific thinking skills such as observing the facts, recording data, and
determining the effects of independent variables on dependent variables. According to Silva (2008),
children do not need to be in a certain age range in order to learn complex ways of thinking. Based on
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the stated opinions, it can be said that some high-level thinking skills can be developed in children
starting from primary school age. According to Gardner (2006), children with developed disciplined
mind features will be able to have a Synthesizing Mind structure, which requires an interdisciplinary
thinking skill, and thus, they will be able to produce free products and works. In the STEM approach,
which is based on establishing interdisciplinary relationships, individuals are expected to be able to
produce original products.

The purpose of this study is to examine the relationship between the disciplined mind levels of
primary school fourth grade students and their STEM attitude levels, and to determine whether the
disciplined mind features predict STEM attitude levels. For this purpose, answers to the following
research questions were sought:

1- What are the disciplined mind levels and STEM attitude levels of primary school fourth grade
students?

2- Is there a significant relationship between the disciplined mind levels of primary school
fourth grade students and their STEM attitude levels?

3- Is there a significant relationship between the levels of the disciplined mind sub-dimensions
of primary school fourth grade students and their STEM attitude levels?

4- Is the disciplined mind level of the fourth grade primary school students a predictor of the
STEM attitude level?

5- Is it a predictor of the level of disciplined mind sub-dimensions and STEM attitude level of
primary school fourth grade students?

In this study, relational survey model, one of the quantitative research methods, was used to
examine the relationship between the disciplined mind levels of fourth grade students and their STEM
attitude levels. The relational survey model is used to define and measure the degree or relationship
between two or more variables or sets of scores (Creswell, 2012). The population of the research
consisted of students studying in Afyonkarahisar in the 2018-2019 academic year. 537 students, 271 male
and 266 female, who were selected by simple random method, constituted the sample of this study.

The disciplined mind scale, which was developed in a five-point likert type by Ocak and Igel
(2020) to collect research data, has 27 items, 20 of which are positive and 7 of which are negative. STEM
attitude scale, which was developed by Guzey et al. (2014) and adapted into Turkish by Aydin et al.
(2017), was used to determine STEM attitude levels.

For the analysis of the data obtained in the research, the Kolmogorov-Smirnov test was used to
test the normality of the distribution of the data, and also the skewness-kurtosis values were examined.
As a result of the analysis of the data, since the significance value (p) was less than .05 according to the
Kolmogorov-Smirnov test result and the skewness and kurtosis coefficient was between -1.0 and +1.0,
it was accepted that the data showed a normal distribution.

Pearson correlation coefficients were calculated by performing simple correlation analysis in
order to determine whether there is a relationship between disciplined mind level and STEM attitude
level scores. Correlation analysis was performed to determine the relationship between disciplined
mind sub-dimension scores and STEM attitude level scores. Simple linear regression analysis was
performed to determine to what extent the level of disciplined mind affects the level of STEM attitude.
Multiple regression analysis was performed to determine whether disciplined mind sub-dimensions
were predictors of STEM attitude level.

As a result of the analyzes made within the scope of this research, it was determined that the
disciplined mind levels of the fourth grade students were "Most of the time" and their STEM attitudes
were at the "Agree" level. As a result of the simple linear regression analysis carried out to determine
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the predictor of the level of disciplined mind to the level of STEM attitude, the level of disciplined mind
has a statistically positive effect of 17.6% on the level of STEM attitude, 17.6% of the change in the level
of STEM attitude is disciplined mind. properties have been identified. It has been determined that the
sub-dimensions of disciplined mind thinking like a scientist, motivation to live disciplined, deep
learning and connecting with daily life are predictors of STEM attitude level.

It is thought that by enabling students to participate in STEM activities together with activities
that improve their disciplined mind features, it is thought that it can contribute to gaining an
interdisciplinary perspective. As a result, it has been understood that studies that develop disciplined
mind features can contribute to the development of STEM attitudes, which are a source of individuals'
willingness towards STEM education and their preference for STEM fields. Developing an
interdisciplinary perspective, thanks to the development of the disciplined mind features of children,
starting from the primary school level, will also contribute to STEM education.



