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Abstract

When children start primary school, they learn to read and write and acquire basic
academic skills. The first literacy process can be difficult not only for the child but
also for the families. At this point, he introduces the concept of “co-parenting”.
The aim of the research is to reveal the co-parenting experiences of families in the
process of children becoming literate. For this purpose, the phenomenological
approach, one of the qualitative research methods, was used. Within the scope of
the study, face-to-face interviews were conducted with 20 married couples (40
person) whose children were educated in primary school. In the study, a
demographic information form and a semi-structured interview form were used
as data collection tools. The analysis of qualitative data was carried out in three
steps: data reduction, data representation, and inference/validation of results.
When the research findings are evaluated in general, it is seen that the
responsibilities such as child care and school activities in the preparation process
for primary school generally belong to the mother. Although the work intensity of
the mother and father is similar in cases where the mother works, it is seen that
the domestic responsibilities, child care and school activities are mostly at the
mother's level, while the father plays a supportive role. On the other hand, the fact
that the sharing between parents is fair may be related to gender roles. However,
this situation results in the mother feeling tired, especially in the literacy process,
and a decrease in her tolerance towards the child. For this reason, the need for
father support in the child's literate process is very clear. Based on the results of
the research, it is recommended that intervention studies be conducted to include
both parents in the literacy process.
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Extended Abstract

Problem: Starting primary school is one of the important milestones for a child. Children try to adapt to
a new social environment when they start primary school. In addition, they learn to read and write and
acquire basic academic skills (Rouse, Brooks-Gunn, & McLanahan, 2005). Supportive and sensitive family
relationships also shape children's social and emotional development, which is necessary for school
success (UNICEF, 2012). Parenting jointly by parents during the preparation for primary school is
important for the child's social-emotional development and academic development (Jahromi et al.,
2022). In cases where parenting is not carried out jointly, there is a risk that students who lack basic skills
will have more learning losses and increase learning gaps compared to their peers. At this point, the
concept of “co-parenting” emerges as a phenomenon aimed at reducing the risk factors in family
systems and taking preventive measures.

Research results showing the relationships between parents and children (s) in different age
periods (such as first childhood, adolescence) and various cases (such as attention problem, disdain,
externalization, harmony, academic success) (Albert Sznitman, Van Petegem, & Zimmermann, 2019;
McLeod, Johnson JR, Cryer-Coupeet, & Mitchel, 2019; Zemp, Johnson & Bodenmann, 2018) Together,
the importance of parenting has increased as an increasingly increasing phenomenon. Theoretical and
clinical studies highlight the importance of co-parenting within the family system. From the perspective
of family systems theory (Minuchin, 1985), co-parenting represents a subsystem of how parents
coordinate their efforts in child-rearing issues. Feinberg (2003) also emphasizes that the roles and
functions of family members can be understood in the system and mutual interaction in his
conceptualization of co-parenting based on family systems theory. According to these theoretical
explanations, the fact that parents are compatible or in conflict with each other in the context of
parenting roles has important effects on children's psychosocial adjustment or academic development.
The results of numerous studies show that cooperative and supportive co-parenting is an important
factor for child development in infancy (Lindsey et al.,, 2005), preschool period (Brody & Flor, 1996;
Jacobvitz, Hazen, Curran, & Hitchens, 2004), school age (Choi & Becher, 2019), and adolescence (Buehler
& Welsh, 2009).

Co-parenting quality has often been associated with young children's social-emotional
functioning, but limited research has focused on co-parenting and the underlying mechanisms on
children's early academic skills and primary school readiness. The general findings of these studies show
that there is a positive relationship between the quality of co-parenting and the academic achievement
of children (Cabrera et al,, 2012). Considering the cumulative effects of early literacy in the following
academic years, it is important to reveal how co-parenting shapes the early literacy and early literacy
process. The problem statement of this research is, "How are families' experiences of co-parenting when
children are in the early literacy and early literacy process?”.

Method: The aim of the research is to reveal the co-parenting experiences of families in the process of
children becoming literature. For this purpose, a phenomenological approach, one of the qualitative
research methods, was used to reveal the parents' co-parenting experiences during the early literacy
process in the preschool period and the primary literacy process in the primary school. Within the scope
of the study, face-to-face interviews were conducted with 20 married couples whose children were in
primary school. In the study, a demographic information form and a semi-structured interview form were
used as data collection tools. A semi-structured interview form was used to collect strong data on the
phenomenon of co-parenting in the early literacy and first reading and writing processes. The interview
form consists of seven questions in total and includes probes. In addition, prior to the interview,
information such as age, number of children, occupation, and family monthly income were collected in
order to determine the demographic information of the families. While preparing the interview
questions, the relevant literature (parenting/co-parenting/primary school preparation/early reading and
writing literature) was examined in detail. Expert opinions were obtained from four field experts in order
to determine whether the questions in the interview form were appropriate for the research and whether
they covered the research problem. As a result of expert opinions, necessary corrections were made in
the interview form, and pilot applications were carried out with two couples (four participants) who lived
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in Aydin and had children studying in primary school. As a result of the pilot application, final corrections
were made and the form was given its final form. The analysis of qualitative data was carried out in three
stages: data reduction, data display, and extraction/verification of results.

Findings: One of the most important findings of the study is that although there are some differences
in terms of socioeconomic level both in pre-school and primary school, the responsibilities are generally
on the mother. If the mother is a housewife, the responsibilities are based on the mother. In cases where
the mother works, even if both father and mother have equal intensity (for example, they are both
teachers), it is still seen that domestic responsibilities, childcare and activities are mostly on the mother,
and the father plays a supportive role. On the other hand, seeing sharing as fair may be related to gender
roles. Therefore, the phenomenon of co-parenting includes intracultural as well as intercultural
differences; It can be said that socioeconomic differences should be taken into account in research and
intervention studies.

Within the scope of the study, it was stated that the mother played a greater role both in the pre-
school period and in the primary school. However, in cases where both mothers and fathers are working,
mothers and fathers emphasized co-parenting agreement, division of labor and father involvement
more, whereas in cases where the mother is a housewife, parents emphasized that the main responsibility
for childcare lies with the mother/woman. This situation can be explained by many different variables.
First of all, families with significantly different levels of education, employment and income also differ in
terms of living conditions and expectations. For example, in families where women are involved in
business life, it is seen that the man is also involved in childcare and that domestic responsibilities are
shared "equally". On the other hand, the fact that women are not involved in the working life leads to
more traditional and gender-based roles in the sharing of responsibilities between men and women in
the family, and that the spouses demand/expect them from each other. Working women want more
father involvement in the processes of doing homework, playing games, and taking part in activities.

It is also understood that determining gender-based areas of responsibility, such as indoor
(private space) and outside (public space) (housework, childcare, earning money, providing for the
house, etc.), complicates the co-parenting process based on mutual agreement on providing academic
support to the child. This situation brings with it a parenting process, which is one of the findings, which
is formed by the mother and approved by the father. Therefore, it also shows that in cases where the
mother is a housewife, the role of masculinity/fatherhood is superior to the role of
femininity/motherhood rather than a technical division of labor, and that the woman can manage a
parenting process that is dependent and dependent on the approval of the man. It can also be thought
that mothers, who have learned all kinds of support for the child, including academic support, from
previous generations only as their own duty, are less disturbed by this situation because they expect less
from their spouses.

When the research findings are evaluated in general, it is seen that the responsibilities such as
childcare and school activities in the preparation process for primary school generally belong to the
mother. If the mother is a housewife, the responsibilities are based on the mother. In cases where the
mother works, even if both father and mother have equal intensity (for example, they are both teachers),
it is still seen that domestic responsibilities, childcare and activities are mostly on the mother, and the
father plays a supportive role. On the other hand, although the perception of sharing as fair may be
related to gender roles, the mother's feeling tired, especially in the literacy process, and a decrease in
her tolerance towards the child are among the findings. For this reason, although the preparation for
primary school and the first literacy process are mostly mother based, the need for father support is very
clear.

Suggestions: However, new studies are needed to develop measurement tools specific to our culture in
the context of co-parenting relations in the transition to primary school, and to further investigate the
relationships between the perception of co-parenting and other important family variables in the
transition to primary school, thanks to these measurement tools. In addition, it is thought that it is
important to monitor the results of co-parenting processes for children, couples and families in the
transition to primary school with future longitudinal studies. Finally, it can be said that including the
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views of children as well as parents in research can provide a more holistic perspective in understanding
the phenomenon of co-parenting in the transition to primary school. Thanks to the current qualitative
study based on the statements of mothers and fathers who have children at different grade levels in

primary school, these possible research areas in the future and will pave the way for studies on this
subject.
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Ozet

ilkokula baslamak cocuk icin 6nemli déniim noktalarindan biridir. Cocuklar,
ilkokula baslarken yeni bir sosyal ortama uyum saglamaya calisir. Bunun yaninda,
kendilerinden okuma yazmay: d&grenmeleri ve temel akademik becerileri
kazanmalart beklenmektedir. ilk okuma yazma siireci sadece cocuk icin degil aileler
icin de zorlu gecebilmektedir. Bu durum anne ve babalarin bu siirecte ortaklasa
hareket edebilmelerini ve aralarindaki is béliimiini ifade eden "birlikte ebeveynlik”
kavramint karsimiza ¢tkarmaktadir. Arastirmanin amaci, cocuklarin okur yazar
olma stirecinde ailelerin birlikte ebeveynlik deneyimlerini ortaya c¢ikarmaktadur.
Okul dncesi dénemde erken okuryazarlik siireci, ilkokulda ise ilk okuma yazma
streci baglaminda ailelerin birlikte ebeveynlik deneyimlerini ortaya c¢itkarmak
hedeflenmistir.  Arastrmada, nitel arastirma ydntemlerinden fenomenolojik
yaklasim benimsenmistir. Bu kapsamda, cocugu ilkokulda 6grenim géren 40
ebeveyn ile yiiz yiize gériisme yapumstir. Veri toplama araglart olarak, yart
yaptandirndmus gérisme formu kullandmustir. Verilerin analizinde éncelikle veriler
sadelestirilmistir. Ardindan veriler kategorilestirilmis ve sonuglar dogrulanmustur.
Arastirma bulgulart genel olarak degerlendirildiginde ilkokula hazirlik stirecinde
cocuk bakimy, okul etkinlikleri gibi sorumluluklarin genel olarak annede oldugu
gériilmektedir. Annenin calistigt durumlarda anne ve babann is yogunlugu benzer
seviyede olmasina ragmen ev ici sorumluluklarin, ¢ocuk bakiminin ve okul
etkinliklerinin ¢ogunlukla annede oldugu babanin ise destekleyici rolde oldugu
goriilmektedir. Buna karsin anne ve babanin aralarindaki paylasimin adil olarak
goriilmesi toplumsal cinsiyet rolleri ile iliskili olabilir. Ancak bu durum oézellikle
okuma yazma sirecinde annenin kendisini yorgun hissetmesi, ¢ocuga karst
tahammiiliiniin azalmas: gibi sonuclar ortaya ¢tkarmaktadir. Bu nedenle ¢cocugun
okur yazar olma siirecinde baba destegine duyulan ihtiyac cok aciktir. Arastirma
sonuglarindan hareketle hem anne hem babay: okuma yazma siirecine dahil
etmeye yonelik miidahale ¢calismalarinin yapiumast énerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Birlikte ebeveynlik, Erken okuryazarlik, Fenomenoloji, Okuma
ve Yazma
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GiRiS

ilkokula baslamak cocuk icin &nemli déniim noktalarindan biridir. Cocuklar, ilkokula baslarken yeni bir
sosyal ortama uyum saglamaya calisir. Bunun yaninda, kendilerinden okuma yazmayi 6grenmeleri ve
temel akademik becerileri kazanmalan beklenmektedir (Rouse, Brooks-Gunn ve MclLanahan, 2005).
Duyarli ve destekleyici aile iliskileri, cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerini sekillendirmekte ve bu
durum okul basarisina da yansimaktadir (Pianta, Bentivogli ve Girardi (2002); UNICEF, 2012). Cocudu ile
dizenli olarak iletisim kuran ve cocuklarin sagligi, beslenmesi veya ¢ocuk bakimi ile ilgili kararlarin
alinmasinda ortak karar alabilen ebeveynlerin bu davranislari, cocuklarin 6grenme davranislarini olumliu
destekler (Cabrera, Scott, Fagan, Steward-Streng ve Chien, 2012; Jahromi, Zeiders, Updegraff, Umafa-
Taylor ve Bayless, 2022). ilkokula hazirlik siirecinde de anne ve babanin ebeveynligi ortaklasa yiriitmesi
g¢ocugun sosyal-duygusal gelisimi, akademik gelisimi acisindan 6nemlidir (Jahromi Vd. 2022).
Ebeveynligin ortaklasa yurutilmedigi durumlarda ise temel akademik becerilerden yoksun olan
ogrencilerin yasitlarina gore 6grenme kayiplarinin daha fazla olmasi riski vardir. Bu noktada aile
sistemlerindeki risk faktorlerini azaltmaya ve &nleyici tedbirler almaya y&nelik bir olgu olarak karsimiza
"birlikte ebeveynlik” kavrami ¢cikmaktadir.

Ebeveynler ve cocuk(lar) arasindaki iliskilerin ilk cocukluk, ergenlik gibi farkli yas donemlerinde ve
cesitli olgulardaki (okula uyum, akademik basari, dikkat sorunu gibi) iliskilerini ortaya koyan arastirma
sonuglari (Albert Sznitman, Van Petegem ve Zimmermann, 2019; McLeod, Johnson Jr, Cryer-Coupet ve
Mincy, 2019; Parkes, Green ve Mitchell, 2019; Zemp, Johnson ve Bodenmann, 2018) birlikte ebeveynligin
gliniimizde 6nemi gittikge artan bir olgu olarak karsimiza ¢ikmasina neden olmustur. Yapilan calismalar,
birlikte ebeveynligin aile sistemi icinde 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Aile sistemleri teorisi bakis
agistyla (Minuchin, 1985), birlikte ebeveynlik, anne ve babalarin, cocuk yetistirme ile ilgili her tiirli konuda
nasil caba sarf ettikleri ve sirreci nasil yapilandirdiklarini gésteren bir alt sistemdir. Feinberg (2003) de
birlikte ebeveynlik kavramsallastirmasini aile sistemleri kuramina dayandirir ve birlikte ebeveynlikte aile
Uyelerinin rolleri ve islevlerinde karsilikli etkilesime vurgu yapar. Farkli teorik alt yapilarda birlikte
ebeveynligin boyutlar belirtilmistir. Ulkemizde ise ilgili literatirden hareketle Ozdemir, Sagkal, Salman-
Engin, Cakiroglu Cevik ve Gur, (2021) birlikte ebeveynlik icin alti boyutlu bir yapi 6nermistir. Bu calismada
sadece cocugun okur yazar olma siireci ele alindidi icin birlikte ebeveynlik anlasmasi, birlikte ebeveynlik
catismasi ve is bolimu seklinde Uc alt boyutu kullanilmistir. Bunlardan ilki ebeveynlik anlasmasidir. Bu
boyut, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirirken ortaklasa hareket edebilmelerini, yakin hedeflere sahip olmalarini
icermektedir. Birlikte ebeveynlik catismasi ise ebeveynlerin cocukla ilgili konularda karar alirken ortaklasa
hareket edemeyip birbirleri ile ters dlismesini, catisma yasamalarini ifade eder. Birlikte ebeveynlik is
bolimd, giftlerin gocuk yetistirme sirecinde her tirli konuda goérev ve sorumluluklar paylasmasini ifade
etmektedir. Bu noktada 6nemli olan ebeveynlerin sorumluluklari paylasirken esit olmalarindan ziyade
adaletli bir is paylasimi yapmalari ve bu paylasimi her iki ebeveynin de kabul etmesidir. Birbiriyle iliskili
bu boyutlardan hareketle genel olarak birlikte ebeveynlik calismalarinda ele alinan konular, ebeveynlerin
gorev ve sorumluluklar paylasmalari, cocuk yetistirme strecinde ortaklasa hareket etmeleri ve birbirlerini
desteklemeleridir. Anne ve babanin birbirleri ile uyumlu olmasi ya da ¢atisma yasamasi ¢ocuklarin sosyal
uyumu, akademik gelisimi Gizerinde de sirasiyla olumlu ve olumsuz etkilere sahiptir. Yapilan ¢ok sayida
calismanin sonucu, destekleyici ve isbirlikli birlikte ebeveynligin, bebeklik déneminde (Lindsey, Caldera
ve Colwell, 2005), okul 6ncesi ddnemde (Brody ve Flor, 1996; Jacobvitz, Hazen, Curran ve Hitchens, 2004),
okul caginda (Choi ve Becher, 2019) ve ergenlikte (Buehler ve Welsh, 2009) cocugun gelisimi icin 6nemli
bir faktér oldugunu géstermektedir. Ulkemizde yapilan calismalarda da okuma yazma siirecinde aile
katiliminin 6nemine vurgu yapilmaktadir (Caliskan 2021; Dogan, 2021; Kayahan Yuksel ve Emmioglu,
2021; Kivrak ve Yildirnm, 2020; Ozbek Ayaz, 2015).

Ogretmenlerin dgrencilerinin timiinin benzer ev ortamlarindan, aile kiltirlerinden geldigini
varsayma egilimleri vardir (Van Vechten, 2013). Cocuklar ilkokula basladiginda da cocuklarin okulda
ogrendikleri bilgiler degerlendirilebilir, ancak ev ortamindan sinifa neler getirdikleri, nasil bir aile
ortamindan geldikleri ve bunun 6grenme sirecine nasil yansidigi degerlendirilemez (Kucer, 2009).
Ornegin, Ozbek Ayaz, Giilec ve Sahin (2017) yaptiklari calismaya gére alt ve (ist sosyoekonomik statiideki
ailelerin, cocuklariyla birlikte yaptiklari okuma aktivitelerinin dizeylerinin farkli oldugubu tespit etmistir.
Bu nedenle anne babalarin bu sirece katkisinin belirlenmesi egitimde olusabilecek firsat esitsizliklerinin
online ge¢mek icin 6dnemlidir. Anne babalarin cocuklarina ilkokula hazirlik stirecinde saglayabilecekleri

E-International Journal of Educational Research ISSN: 1309-6265 Vol: 14, No: 6, pp. 92-107 .

97




. E-Uluslararast Egitim Arastirmalart Dergisi ISSN: 1309-6265, Cilt: 14, No: 6, ss. 92-107

katkilardan birisi, cocuklarinin duygularini tanimasini, anlamlandirmasini, oldugu gibi kabul etmelerini
saglamak ve bu duyguyu yasayarak uygun bas etme stratejilerini belirlemede model olmaktir. Yeni bir
ortama uyum saglamaya calisan bir cocuk icin bu stratejileri belirlemek 6nemli goériilmektedir. Toprakgi
ve Gllmez (2018) ailelerin 6gretim slrecine yakin olmalarinin, ¢cocuklariyla ilgilenmelerinin, onlara kendi
deneyimlerini aktarmalarinin faydali olacagini belirtmektedir. Egitim ve 6gretim sirecinde ¢ocugun
egitimi Gzerinde okul disinda en 6nemli faktor ailedir. Bu noktada karsimiza ortak ebeveynlik kavraminin
onemi ¢ikmaktadir. Birlikte ebeveynlik kalitesi siklikla kiiglik cocuklarin sosyal-duygusal islevleriyle
iliskilendirilmistir, ancak sinirli sayida arastirma birlikte ebeveynlik ile cocuklarin erken dénem akademik
becerileri ve ilkokula hazirbulunuslugu Gzerindeki temel mekanizmalara odaklanmistir. Bu calismalarin
genel bulgular ise birlikte ebeveynlik kalitesi ile cocuklarin akademik basarilari arasinda olumlu iliski
oldugunu gostermektedir (Cabrera Vd., 2012). Egitim ailede baslamakta ve aile destegi olmadan egitim
ogretim sureci zorlu olabilmektedir (Toprakgl ve Arslan, 2022). Erken okuryazarligin ilerleyen akademik
yillardaki kiimulatif etkileri distinildigiinde birlikte ebeveynligin erken okuryazarlik ve ilk okuma yazma
strecini nasil sekillendirdigini ortaya cikarmak énemlidir. Bu arastirmanin problem ctmlesi, “Cocuklar
erken okuryazarlik ve ilk okuma yazma sirecindeyken ailelerin birlikte ebeveynlik deneyimleri nasildir?”
seklindedir.

YONTEM

Bu calismada, cocuklar erken okuryazarlik ve ilk okuma yazma stirecindeyken ailelerin birlikte ebeveynlik
deneyimlerini ortaya ¢ikarmak amaclanmistir. Strauss ve Corbin (1998), nitel arastirmada insanlarin
deneyimlerinin, davranislarinin ve duygularinin ortaya ¢ikarildigini belirtmektedir. Bu agiklama bu
arastirmanin amaglariyla da uyusmaktadir. Bu arastirmada, fenomenolojik yaklasim benimsenmistir.
Fenomenolojik calismalarda, belirli bir olguyu deneyimlemis insanlarin bakis agilari ve deneyimleri ortaya
¢ikarilmaya calisiimaktadir (Creswell, 2005). Bu arastirmada da “birlikte ebeveynlik” olgusuna yonelik
erken okuryazarlik ve ilk okuma yazma sureci dikkate alinarak derinlemesine gériismeler yoluyla veriler
elde edilmistir.

1. Kattimcuar

Bu calismada, 6lglt 6rnekleme teknigi kullaniimistir. Bu kapsamda gortisme yapilan katimcilarin
belirlenmesinde ciftlerin evli ve bir arada yasiyor olmasi, ilkokulda 6grenim goren en az bir cocugunun
olmasi olgut olarak belirlenmistir. Bu 6lgUtlere uyan hem anne hem de baba ile ayri ayri goérismeler
gerceklestirilmistir. Gérismelerin tamami ylz ylize yapilmistir. Aydin ilinde ikamet eden 40 katimci (20
cift) ile gorismeler yapilmistir. Goriismelerde ailenin ilkokulda 6grenim goren birden fazla cocugunun
olmasi durumunda bu ¢ocuklardan biri icin sorulari yanitlamasi istenmistir. Bu baglamda her bir sinif
dizeyi icin (1., 2., 3. ve 4. sinif) beser ciftle gorismeler gerceklestirilmistir. Katihmcilara iligkin
sosyodemografik veriler Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1. Katiimcilara iliskin sosyodemografik veriler (n = 40)

Degiskenler Katiimcilar Katilimcilar
Kadin Erkek
Ebeveyn Yas (yil) Ort = 40.27 Ort=39.05 Ort = 41.50
Evlilik Siiresi (yil) Ort=13.35
Ebeveynlerin Egitim Durumu  Ortaokul mezunu %5 %10
Lise mezunu %25 %20 %30
Yiiksekokul mezunu %7.5 %15
Lisans mezunu %37.5 % 45 %30
Lisansisti mezunu %25 %20 %30
Ortalama Aylik Aile Geliri 8000TL ve alti %5
8000-12000TL %15
13000-16000TL %15
17000-20000TL %10
21000-24000TL %15
25000-28000TL %10
29000-32000TL %15
33000 TL ve Uzeri %15
Annenin Galisma Durumu Ev hanimi %35
Calisiyor %65
Ailenin Cocuk Sayisi 1 Cocuk %20
2 Cocuk %60
3 Cocuk %20
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Tablo 1'e gore katilimcilarin yas ortalamasi kadinlarda 39.05 (ss = 3.92), erkeklerde ise 41.50dir (ss
= 4.61). Ortalama evlilik stiresi 13.35 (ss = 3.42) olarak belirlenmistir. Kadin katilimcilarin cogunlugu lisans
diizeyinde egitime sahipken (%45), erkek katihmcilarda lise, lisans ve lisansustl egitim durumu esittir
(%30). Kadinlarda en alt egitim dulzeyi lise iken, erkeklerde ortaokuldur. Eve giren ortalama gelir
agisindan, katihmci ailelerin %5'i 8000 TL altinda aylk gelire sahipken, %15'i 33000 TL ve daha Ustiinde
aylik aile gelirine sahip oldugunu bildirmistir. 8000 TL aylik aile gelire sahip olan ailede annenin ev hanimi,
baba ise boyaci iken, daha yiksek aile gelirine sahip ailelerde temizlik gorevlisi, fabrika iscisi, 6gretmen,
polis memuru, memur, isyeri sahibi, akademisyen, dis hekimi gibi farkli meslek gruplari bulunmaktadir.
Gorlsme yapilan ailelerde yedi anne (%35) ev hanimi iken diger anneler calismaktadir. Ailedeki cocuk
sayisi bakimindan bir ya da li¢ gocuga sahip olma oranlari daha distik iken (%20), iki cocuga sahip olma
oraninin (%60) daha ylksek oldugu gorilmdastdir.

2. Veri Toplama Araglan

Bu calismada, katihmailarin ilkokula hazirhk ddénemindeyken birlikte ebeveynlige iliskin
deneyimlerini kesfetmek amaclanmistir. Erken okuryazarlik ve ilk okuma yazma sirecinde birlikte
ebeveynlik olgusuna yonelik gticli veriler toplamak igin yari yapilandiriimis gériisme formu kullaniimistir.
Gorisme formu toplam yedi sorudan olusmaktadir ve sondalari icermektedir. Ayrica goriisme 6ncesinde
ailelerin demografik bilgilerini belirlemek amaciyla yas, ¢ocuk sayisi, meslek, aile aylik geliri gibi bilgileri
de alinmistir (Bkz. Tablo 1). Gorusme sorulari hazirlanirken ilgili alanyazin (ebeveynlik/birlikte
ebeveynlik/ilkokula hazirlik/ilk okuma ve yazma alanyazini) detayli bir bicimde incelenmistir. Goriisme
formunda yer alan sorularin arastirma igin uygunlugunu, arastirma problemini kapsayip kapsamadigini
belirlemek amaciyla dort alan uzmanindan uzman gortsid alinmistir. Uzman gorisleri sonucunda
gorusme formunda gerekli dizeltmeler yapilmis, Aydin ilinde yasayan ve ilkokulda &grenim gdéren
¢ocugu olan iki ciftle (dort katiimci) pilot uygulamalar gerceklestirilmistir. Pilot uygulama sonucunda son
dizeltmeler yapilarak forma son sekli verilmistir.

3. Verilerin Analizi

Bu arastirmada, veriler analiz edilirken akis modeli (flow model) kullaniimistir (Miles ve Huberman,
1994). Bu modele goére yapilan analiz, verilerin azaltiimasi ve duzenlenmesi, verilerin sunulmasi,
sonugclarin tasvir edilmesi ve dogrulanmasi olarak tasarlanan l¢ temel asamayi icermektedir. Veriler
sunulurken elde edilen bulgularin anlasilir ve net olmasi icin tablolardan yararlaniimistir. Sonuclarin
¢ikarimi ve dogrulanmasi asamasinda ise arastirmaci gesitli anlam olusturma stratejilerini kullanmustir.
Sonuglar raporlanirken bir yandan da objektiflik ve stiphecilik dikkate alinmistir. Bunun igin, ¢ikarimlar ve
desifreler sirekli olarak karsilastiriimis ve analizler gézden gegirilmistir. Veri analizlerinde guvenirlik
hesabi yapabilmek igin iki hafta arayla kodlamalar tekrar yapilmistir. Uyum yiizdesi %95.82 olarak
hesaplanmistir. %94 ve lizeri uyum ytzdeleri, yiksek kodlayici glivenirligine isaret etmektedir (Miles ve
Huberman, 1994). Calismada, 6rnek katilimci séylemleri verilirken demografik bilgileri de sunabilmek
amaciyla kisaltmalardan (6rnegin, C10/E/37) yararlaniimistir. Kodun birinci bélimid (C10) “ciftin aile
numarasini”; kodun ikinci bolumi katiimcinin “cinsiyetini (K = Kadin; E = Erkek)”, kodun tg¢linc bélima,
"yasl” gostermektedir.

BULGULAR

Bu arastirmada, Aydin ilinde evli ve bir arada yasayan, hali hazirda ilkokulda 6grenim goéren ¢ocuklari
bulunan ciftlerin cocuklar okur yazar olma siirecindeyken birlikte ebeveynlik deneyimlerine iliskin
gorlsleri ve deneyimleri incelenmistir. Bulgular sorulan sorulara goére ayri tablolarda verilmistir.
Cocuklarinin nasil bir okul dncesi egitim aldigina iliskin ¢iftlerin genel gorisleri Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2'de goruldiigu tzere, gocuklarin nasil bir okul dncesi egitim aldigina iliskin giftlerin gorisleri
bes temel kategori icerisinde degerlendirilmistir. Bu kategoriler “Keyifli bir stirecti/bir sorun yasamadik”,
"katki sagladi/gelisim gosterdi”, “akademik anlamda yetersizdi”, "uyum ddéneminde sorun yasadik” ve
"okul 6ncesi egitim alamadi.” seklindedir. Anne ve babalardan elde edilen bulgular degerlendirildiginde
soylemlerin birbiriyle tutarli oldugunu gdstermektedir. S6ylem frekanslari bakimindan keyifli bir
stirecti/bir sorun yasamadik kategorisi daha ¢cok 6ne ¢ikmistir. Katilimcilar, cocuklarinin bu siiregte keyif
aldigini ve sureci olumlu degerlendirdiklerini ifade etmislerdir. Ayrica, ¢ocuklarinin akademik gelisim,

sosyal gelisim, motor gelisimi, dil gelisimi ydniinden gelisim gdsterdigini belirtmislerdir. Babalardan biri
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bu gelisime ek olarak deger aktarimi ydoniinden de okul dncesi egitimin katki sagladigini belirtmistir.
Bununla birlikte ¢ocuklarinin aldigi egitimi akademik anlamda yetersiz bulan ciftler de olmustur. Bir
katihmci okul 6ncesi 6gretmeninin harfleri 6gretmede yeterli olmadigini dislindigind belirtmistir.
Mevcut okul dncesi 6gretim programinda ve 6gretmenlik lisans programinda okul dncesi 6gretmeninin
harfleri 6gretme gibi bir durumu olmasa da ailelerin bu anlamda bilgilendirilmesine ihtiya¢ oldugu
gorilmektedir.

Tablo 2. Cocugun aldigt okul dncesi egitimin degerlendirilmesi

Kategoriler K % E % Soylemler

Biz memnunuz yani. Ogretmenimiz de iyiydi okulumuz da iyiydi. Higbir
18 40 12 32 sorun sikinti yasamadik. (C5/K/38) / Hicbir sorun yasamadik. Uyum
saglad. (C15/E/39)

Keyifli bir suregti/Bir
sorun yasamadik

Akademik Yani katkisi da oldu kizima. Okuma yazmayi da hemen hemen orda
gelisim 3 7 5 14 ogrendi. (C6/E/40) / Bizim igin ok faydaliydi hatta birinci sinif o
ylizden c¢ok rahat gegiyor. (C10/K/35)
Sosyal ...guvenli bir ortamda arkadaslariyla sosyallesti. (C9/E/42) / ... cok glizel
gelisim 7 16 6 16 sosyallesti. (C12/K/45) / ... akranlariyla paylasim yapmayi 6grendi.
Katki .(Q3/K/41)

N Motor Iste boyama kalem tutmayi 6grendi en azindan birinci sinifa gitmeden
sagladi/ . . o . . .
Gelisim gelisim 4 9 3 8 Oonce. Boyama kesme yapistirma gibi el kaslar gugclendi, gelisti.

.. . (C11/K/35)
gosterdi Dil ...konusmasi birazcik ge¢ oldugu igin biz biraz erken aldirdik. Kres

gelisimi 3 7 2 5 déneminde gitsin arkadaslariyla daha ¢ok iletisim kursun ki konusmasi
bir an 6nce hizlansin diye. lyi oldu. (C8/K/40)

Deger ..hem de birtakim degerlerin aktarilmasi boyutuyla okulda bizim

aktarimi - - 1 3 o6nemsedigimiz degerleri aktariyordu zaten. Onlarin aktarimi bizim igin

onemliydi. (C10/E/37)

Ama akademik olarak bir katkisi olmadi. Maalesef. (C9/K/37) / ...
3 7 2 5 okuma yazma konusunda harflerin &gretiminde 6gretmenin cok
yeterli olmadigini diistinlyorum. (C20/K/45)
Daha ¢ok annesi yasadi bu zorlugu. Adaptasyon sirecinde. (C1/E/41)

Akademik anlamda
yetersizdi

Uyum déneminde 4 9 3 8

sorun yasadik / Cok da cabuk alismadi yani. Biraz uzun surdu. (C13/E/40)

Okul 6ncesi egitim 3 7 3 8 Anasinifinda hig egitim alamadi. Pandemiye denk geldi. (C3/K/36) /
alamadi Okul 6ncesi egitimi alamamisti. (C17/E/38)

Toplam 45 100 37 100

Not. K = Kadin Frekans, E = Erkek Frekans. Ondalik sayilarin yuvarlanmasi nedeniyle ylizde hesaplamalari 100’ asabilmektedir.

Cocugun aldigi okul dncesi egitim sireci birlikte ebeveynlik agisindan degerlendirildiginde bir
katihmcinin “valla genelde annesi alakadar oldugu icin bilmiyorum.” sdylemi ve bir baska katilimcinin
“daha ¢ok annesi bu zorluklart yasadt.” seklindeki sdylemi bu siirecte roliin daha ¢ok annede olduguna
iliskin ipuclari vermektedir. Arastirmada ciftlerin birlikte karar alabilme streclerine iliskin bir veri seti
sunan ¢ocugun gidecedi okula nasil karar verdiklerine iliskin gorisleri ise Tablo 3'te verilmistir.

Tablo 3. Cocugun gidecegi okula nasu karar verildigi

Kategoriler K % E % Soylemler

Egitim konusundaki kararlarin yiizde doksanini ben veriyorum. Ona
Anne kararini baba 4 20 4 20 destekleme kismi dustyor. Biraz benim liderligimde gidiyor.
destekliyor (G1/K/38) / Ama hani bu konularda esim bir tik daha benim fikrime

birakiyor. O da fikir sdyllyor ama sen karar ver diyor. (C10/K/35)

Birlikte karar verdik. Sadece tek cocuk degil iki cocuk oldugu icin
Ortak karar 6 30 6 30 ikisinin de oldugu okula génderdik. Esimle ortak karar aldik.
(C10/E/37) / Ortak karar verdik. (C8/K/40)

Adrese dayali 10 50 10 50 Bizim ev okulun yaninda olunca hi¢ okul aramadik. (G2/K/35) /
okul segimi Mahallemize yani evimize en yakin okulu tercih ettik. (¢5/K/38)
Toplam 20 100 20 100

Not. K = Kadin Frekans, E = Erkek Frekans.

Tablo 3'e gore, cocugun gidecegi okula nasil karar verildigine iliskin ¢iftlerin gorisleri tg kategori
icerisinde degerlendirilmistir. Bu kategoriler, "Anne kararini baba destekliyor”, “ortak karar”, "adrese
dayali okul secimi” seklindedir. Anne ve babalarin sdylemleri genel olarak birbiriyle tutarlik gostermistir.
Katilimci sdylemleri frekanslara gore incelendiginde hem erkek hem kadin katilimcilarda en ¢ok séylenen
adrese dayali okul se¢imi olmustur. Resmi okula gdnderen aileler adrese dayali okul se¢imi yapmistir.
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Ozel okula génderen ailelerin bir kismi ortak karar verdigini belirtirken diger bir kismi karari annenin
verdigini babanin ise bu karar destekledigini belirtmislerdir. Goérismelerde, ailelerin okullar igin bir
arastirma yaptigi ve sectikleri okulu, 6gretmen tercihi, glivenli ortam, eve yakinlik gibi sebeplerle tercih
ettigi gorilmustir. Ozel okula génderen ailelerde is yogunlugu sebebiyle cocuk daha uzun siire okulda
kaldigi icin ozel okulu tercih ettigini belirtenler olmustur. Ayrica katilimcilardan bir baba okul segimi
konusunda bir anlasmazlik yasamadiklarini ancak ¢ocugun ilkokula hangi yasta baslayacagi konusunda
bir anlagsmazlik yasadiklarini belirtmistir. Arastirmada cocuklar ilkokula baslamadan ©nce yapilan
etkinliklerin daha ¢ok kim tarafindan yapildigina iliskin bulgular ise Tablo 4' te verilmistir.

Tablo 4. Ciftlerin ilkokula hazirlik stirecinde birlikte ebeveynlik deneyimleri

Kategoriler K % E % Soylemler

Ben sorumluyum her seyden. (C3/K/36) / Agikgasi ben. Baba eve geg

geliyordu. Aksamlari ¢ok fazla zamani olmuyordu. (C4/K/39) / Ben.

Sadece ben. (C5/K/38) / Ben. Ben calisyordum ama yine de ben.
Anne temelli 36 55 57 50 (G7/K/32) / Anne daha c¢ok rol aldi. (C13/E/40) / Yani daha cok
ebeveynlik cocuklarin yaklasimi bana daha yakin. Onlar daha ¢ok beni istedi.
Annem okusun annem anlatsin. Yoksa is yogunlugu asagi yukari ayni
o da benimle ayni is yani ¢ok fazla galisiyor degil yani. (C14/K/40) /
Hanim ilgileniyordu. (C16/E/44)
Tabi bazen onun yetemedigi durumlarda ben devreye giriyordum.
Ama ana rol esimin. (C1/E/41) / Ben de elimden geldigince destek

Baba destekli

ebeveynlik 18 28 20 37 olmaya calisiyorum. Ama en fazla sorumluluk esimde. (C4/E/47) / Kitap
okuma etkinlikleri oldu. Annesi daha cok rol aldi. Kismen de ben.
(C19/E/48)

Anne baba Soyleydi zamaninda biz is bolim yaptik. Yani cocuklarin yemeginden

birlikte 8 12 7 13 tutun yani bittn ihtiyaglarini ben yaparim. Bunun disindaki islerin

ebeveynlik is cogunu da esim gerceklestirir. (C1/E/41) / ... bolismek zorundayiz.

bolimu (C6/E/40) / Anne ve baba olarak birlikte rol aldik. (C12/K/45)

- Esim hep telefon ile ilgilendigi igin yalniz hissettigim oldu. Eve ne kadar
Dusuk baba . N
Katirm: yorgun olursaniz olun telefona zaman ayirdiginiz kadar ¢cocugunuza

. 1 2 - - da zaman ayirabilirsiniz. Tartisma ve anlasamama durumlari bundan
nedeniyle b
anlasmazlik dolayi oluyor. Is birligi yapamiyoruz. Sorumluluk genelde hep bende.
(C17/K/37)
..anneler belki de firsat vermiyor babaya. ((8/K/40) / sanki benden
- daha ¢ok cocuklarla strekli ilgilendigim icin benden daha ¢ok aliyorlar.
Anne bekdiligi 2 3 ) ) Daha cok etkileniyorlar gibi. Hani firsat vermiyorum yani babaya.
C5/K/38)
Toplam 65 100 54 100

Not. K = Kadin Frekans, E = Erkek Frekans.

Tablo 4'te goriildigi Gzere, ciftlerin erken okuryazarlik siirecinde birlikte ebeveynlik deneyimleri

"o

bes kategoride degerlendirilmistir. Bu kategoriler, “Anne temelli ebeveynlik”, "baba destekli ebeveynlik”,
“anne baba birlikte ebeveynlik is bolumu”, “disik baba katilimi nedeniyle anlasmazlk”, “anne bekgiligi”
seklindedir. Anne ve babalarin sdylemleri genel olarak birbiri ile tutarlidir. One ¢ikan kategori anne
temelli ebeveynlik olmustur. Anne ve babalar bu slrecteki sorumluluklarin daha ¢ok annede oldugunu
ifade etmislerdir. Gorlismelerde, annelerden sorumlulugun kendi Gzerinde olmasinin ¢ocugun talebi
Uzerine gerceklestigini belirtenler olmustur. Bu durumu “Baba biraz sert geliyor galiba. Cocuklar hep
benle yapmak istiyor.” seklinde ifade eden bir anne olmustur. Babalardan biri de” Bu kadinin gérevi. Biz
aileden dyle gordiik.” seklinde bir ifadeyle bu bulguyu desteklemistir. Ayrica babanin yogun calismasinin
bu siirecin anne temelli ilerlemesinde biyiik payi oldugu ifade edilmistir. Ancak bu durumun sadece ev
hanimi olan annelerde degil, calisan annelerde de bdyle olmasi bulgular arasindadir. Yani bir hanede
anne ve babanin calisiyor oldugu durumlarda anne yodun calisiyor olsa da sorumlulugun yine anne
temelli ilerledigi gorilmdistir. Analizlerde, anne temelli ebeveynlik temasinin yani sira baba destekli
ebeveynlik temasi goze carpmaktadir. Gériismelerde bu siregteki temel sorumlulugun annede oldugu
ancak babanin zaman zaman destek oldugu durumlarin oldugu séylenmistir. Annenin yorgun oldugu ya
da farkh bir isi oldugu zamanlarda babanin da siirece destek oldugu belirlenmistir. Ayrica babalar maddi
destegi de anneye destek olarak diistinmektedir. Buna iliskin olarak “Anne okul dersleriyle ilgileniyor ben
maddi ydnden ilgileniyorum.”, "Ben ekipman destegi veriyorum. Ne istedilerse almaya calistim.” seklinde
baba sodylemleri mevcuttur. Arastirmada, katilimcilarin birinci sinifta yasadigi zorluklar ve birlikte
ebeveynlik strecine iliskin gorusleri Tablo 5'te verilmistir.
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Tablo 5. ilkokul 1. sinifta yasanan zorluklar ve birlikte ebeveynlik durumlart

Kategoriler K % E % Soylemler

... tam pandemi dénemiydi. Kizima okumayi ben égrettim. Ki insan ne kadar garip
bildigi seyi aktaramiyor. / Ben c¢ok zorlandim. Ama kimse kizimin dislektik

ilk okuma oldugunu anlamadi. (C9/K/37) / Yasadik. Okuma yazmayi s6kmede, anlamada
yazma 14 70 16 80 zorlandik. (G9/E/42) / Sbyle yani sabir gdsterme konusunda biz bayagdi bi sey
sirecinde yaptik yani sabir gostermek durumunda kaliyor insan. (C12/E/55) / Kizimin
zorlandik okuma hizinin siniftan biraz geride oldugunu fark ettim. Onun siniftan geri

oldugunu anlatma siirecim biraz uzun stirdii. Ama sorunu fark ettigimizde okuma
yazmaya basladigindan itibaren esimle birlikte calistirdik onu. (C19/K/46)

IIZZ(:TI::ma . biz bir sikinti yasamadik. (C4/K/39) / Okuma yazma da avantajimiz
)s/(Jrecinde 6 30 4 20  anaokulundan dolay oldu. Sesler ile ilgili bizim yaptigimiz bir etkinlik olmadi.
sorlanmadik (G10/E/37) / Yok hig problemimiz yok. Gayet de glizel gidiyor. (C16/E/44)
Toplam 20 100 20 100

Not. K = Kadin Frekans, E = Erkek Frekans.

Tablo 5'te gorildugu Uzere, ciftlerin birinci sinifta yasadiklari zorluklara iligkin gorisleri iki temel
kategori icerisinde degerlendirilmistir. Bunlar “ilk okuma yazma siirecinde zorlandik”, “ilk okuma yazma
strecinde zorlanmadik” seklindedir. Anne ve babalarin gériisme sorusuna verdikleri yanitlar uyumludur.
Katilimcr sdylemleri frekanslar agisindan incelendiginde ailelerin cogunun ilk okuma yazma sirecinde
zorluk cektigi gorilmektedir. Anne ve babalar ilk okuma yazma siirecinde ¢ok zorlandigini ifade etmistir.
Okuma yazma surecinde teknik kisimlar bilmediklerini belirtmistir. Arastirmada, katilimcilarin birlikte
hareket edebilme ve ortak ¢ozim Uretebilmelerinin cocuk Uzerindeki etkilerine iliskin gorisleri Tablo

6'da sunulmustur.

Tablo 6. Birlikte ebeveynligin cocuk gelisimi Gzerindeki etkisine iliskin gorisler

Kategoriler K % E % Soylemler

Bence olumlu. Cunki cocuklar anne babayi rol model olarak gériyor.
(G1/E/41) / ..kizim da bizim bir seyde bulustugumuzu goriip bizden

Model aldig icin ornek aliyor. (C3/E/37) / Genelde ortaklasa kararlarimiz oluyor. Yani
olumlu 10 50 8 40 mutlaka olumlu yansiyordur da. (C7/E/40) / Ortaklasa hareket ediyoruz.
davranislar gelisir Olumlu olacaktir mutlaka. Clnkl ebeveynlerin anlasiyor olmasi karar

aliyorken birbirlerine soruyor olmasi ¢ocuk icin demokratik bir ortamin
oldugunu gésterir. O acidan olumlu bir yansima olur. (C15/K/38)
... daha hizli okuyabildigini, heceleyerek daha rahat okuyabildigini
gordik. Simdi yavas yavas ona kitap okumaya basladik. Hangimiz musait
olursak. (C6/E/40) / Ama genelde yaptirdigimiz etkinliklerin hep faydasini
4 20 5 25  gordik. Okuma olsun kalem tutma olsun. Ortak etkinliklerin faydasi oldu.
Evdeki kitap okuma saatleri. (C10/K/35) / Bizim ona hikaye okumamiz
masal okumamiz kitap okumamizin ne kadar faydali oldugunu
gorlyorduk. (C12/E/55)
Tabi. Kendini daha 6zglvenli hissediyor o zaman. (C2/K/35) / Babalarin
3 15 2 10 cocuklaryla ilgilenmeleri gocuklarin kendilerine olan 6zgivenlerini de
arttinyor. (C18/K/44)
... problemlerini bu sekilde ¢ézerler diye distiniyorum. (C4/K/39)

Okuma slirecinde
daha rahat etti

Kendine gilivenen
bir birey olur

Problem ¢6zme
becerisi gelisir

Tabi anne ve baba arasinda ne kadar arasinda bu durum iyi giderse ¢ocuk
Mutlu bir ¢cocuk o kadar mutlu oluyor. (C10/E/37) / Babalari ile birlikte kitap okumalari
olur birlikte karar almamiz mutlu olmalarini saglyor. Evde huzurlu olunca
onlarda mutlu biyuyor. (C16/K/39)
Ortaklasa karar vermemiz es seciminde etkili olabilir. (C15/E/39)

ileride es secimini

etkiler

Toplam 20 100 20 100
Not. K = Kadin Frekans, E = Erkek Frekans.

- - 2 10

Tablo 6'da gorildugi uzere, ciftlerin birlikte ebeveynligin cocuk gelisimi tzerindeki etkilerine
iliskin gorusleri yedi temel kategori icerisinde degerlendirilmistir: Bunlar, "model aldigi icin olumlu
davraniglari gelisir”, "okuma slrecinde daha rahat etti”, "kendine glivenen bir birey olur”, “problem
¢6zme becerisi gelisir’, "mutlu bir cocuk olur” ve “ileride es se¢imini etkiler” seklindedir. Anne ve
babalarin goriisme sorusuna verdikleri yanitlarin birbirleriyle tutarlik gdsterdigi goralmustar. Katilimcilar
siklikla cocuklar kendilerini model aldigi icin olumlu etkileri olacagini belirtmiglerdir. Birlikte destek
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olabilmenin okuma yazma siirecini yumusattigini belirten katiimcilar olmustur. Babalardan iki tanesi de
ileride kendi anne babasini birlikte ebeveyn olarak gérmesinin es secimini etkileyebilecegini belirtmistir.
Arastirmada, 6zet niteliginde katiimcilarin ¢ocuklarinin erken okuryazarlik surecindeyken daha ¢ok
kimde oldugunu a/b/c siklari ile cevaplamalarini iceren soruya iliskin bulgular Tablo 7'de sunulmustur.

Tablo 7. ilkokula gegis siirecinde ebeveynlerin rol dagum:

Kategoriler K % E % Soylemler

Baba ¢ok yogun calisiyor, ben evdeyim. (C3/K/36) /) / ..hi¢ ondan bdyle bir
sey istemedik (C5/K/38) / Ben niye yardim etmiyorum, bilmem ki, anne
hallediyor (C5/E/38) / Teknoloji bizi mahvetti. Hicbir sey bahane degil
yorgunluk is telefona zaman ayiran bir insan ¢ocuguna zaman ayirmaliyiz.
(G16/K/37) / Baba yogun calisiyor, ben de calisyorum ama daha ¢ok her
seyi ben halledeyim modunda oluyor herhalde anneler. (C10/K/35)

...oyun oynama boyutunda esim ders boyutunda ben vardim. (C2/K/35) /
25 5 25 CUnkl esim baska seyler kazandiriyor ben baska seyler kazandiriyorum.

(C12/E/55)

Daha ¢ok
annenin 15 75 15 75
sorumlulugunda

Adil bir
paylasimimiz var

Toplam 20 100 20 100
Not. K = Kadin Frekans, E = Erkek Frekans.

Katihmcilarin ¢ocuklarinin ilk okuma yazma sirecindeyken sorumlulugun daha c¢ok kimde
oldugunu a/b/c siklari ile cevaplamalarini igeren soruya iliskin bulgular ise Tablo 8'de sunulmustur.

Tablo 8. ilkokulda ebeveynlerin rol dagilumt

Kategoriler K % E % Soylemler

Cocuklar beni istiyor baba onlara sert geliyor. (C4/K/39) / Ben yogunum,
aslinda anne de yogun calisiyor ama o her seyi iste bitiriyor, cocukla
ilgilenmek icin eve is getirmiyor. (C15 / E/ 39) / esimde kendini telefona
cok bagimli yaptigi icin genelde ben ilgileniyorum. (C16/K/37)
Ortak. Clnku simdi soyle siir ezberlenmesi, iste bunun okunmasi siirin
ezberlenip dogru bir diksiyonla okunmasi gibi durumlarda anne devreye
girer. iste Tirkce gibi Tirk¢e'nin dogru kullanilmasi ve konunun
15 3 15 anlasilmast ile ilgili sorular oldugunda yapiyor gerci ama bilemedigi sorular
olursa anneye sorar. Ama fen bilgisi iste Ulkeler cografyasi iste veya Tirkiye
cografyasi ya da matematik gibi konularda ben kizimla ilgilenirim.
(C12/E/55)

Daha cok
annenin 17 85 17 85
sorumlulugunda

Adil bir
paylasimimiz var

Toplam 20 100 20 100
Not. K = Kadin Frekans, E = Erkek Frekans.

Tablo 7 ve Tablo 8'e gore ilkokula gecis surecinde ve ilkokulda sorumlulugun daha ¢ok annede
oldugu gérilmektedir. ilkokula gecis siirecinde baba oyunlarla daha fazla destek olurken sdylem
frekanslari incelendiginde ilkokulda sorumlulugun anneye diisme orani daha da artmistir. Her iki
dénemde de adil bir paylasimimiz var diyen cift sayl nispeten az olmustur. Bu bulgulardan hareketle,
anne ve babalarin ilkokula gecis strreci ve ilkokuldaki rol dagilimlari incelendiginde yas, cocuk sayisi, aile
aylik geliri ve egitim dlzeyinden bagimsiz olarak sorumlulugun daha fazla annede oldugu sdylenebilir.
Bunun sebepleri olarak babanin yogun calistigini ifade etmesi, anne ev hanimiysa sorumlulugun biyuk
oranda annede olmasi, anne calisiyor olsa bile blyik oranda sorumlulugu almasi, cocuklarin daha ok
anne ile calismak istemesi, babanin teknolojiyi fazla kullanmasi gibi sebepler gosterilebilir.

Arastirma bulgulari genel olarak degerlendirildiginde ilkokula hazirlik strecinde ¢ocuk bakimi,
okul etkinlikleri gibi sorumluluklarin genel olarak annede oldugu gorilmektedir. Anne ev hanimi ise
sorumluluklar anne temelli ilerlemektedir. Annenin calistigi durumlarda da baba da anne de esit
yogunlukta olsa bile (6rnegin, ikisi de 6gretmen) yine de ev i¢i sorumluluklarin, cocuk bakiminin ve
etkinliklerin cogunlukla annede oldugu babanin ise destekleyici rolde oldugu gorilmektedir. Buna karsin
paylasimin adil olarak gorilmesi toplumsal cinsiyet rolleri ile iliskili olabilse de annenin 6zellikle okuma
yazma slrecinde kendisini yorgun hissetmesi, cocuga karsi tahammdliiniin azalmasi elde edilen bulgular
arasindadir. Bu nedenle ilkokula hazirlik ve ilk okuma yazma sureci biyiik oranda anne temelli ilerlese
de baba destegine duyulan ihtiyag cok aciktir.

E-International Journal of Educational Research ISSN: 1309-6265 Vol: 14, No: 6, pp. 92-107 .

103



. E-Uluslararast Egitim Arastirmalart Dergisi ISSN: 1309-6265, Cilt: 14, No: 6, ss. 92-107

SONUG, TARTISMA VE ONERILER

Birlikte ebeveynligin cocugun sosyal ve duygusal gelisimi yaninda akademik gelisimi Gzerindeki etkisine
yonelik gerceklestirilen calismalarin sayisi uluslararasi alanyazinda her gecen giin giderek artmaktadir.
Buna ragmen birlikte ebeveynligi erken okuryazarlik ve ilk okuma yazma sirecinde inceleyen calismalar
anne katihmi calismalari ile sinirhdir. Uluslararasi alanyazinda ise birlikte ebeveynligin cocugun gelisim
alanlar Uzerindeki etkilerine iliskin ampirik bulgular mevcuttur (Feinberg, 2003). Mevcut arastirmanin
sonuglari da gostermektedir ki olumlu birlikte ebeveynlik davranislari cocuga olumlu akademik destek
ve is birligi olarak sirece yansimaktadir. Bu nedenle, ebeveynler ve cocuklar igin kritik olan erken
okuryazarlik ve ilk okuma yazma siirecinde ailelerin birlikte ebeveynlik deneyimlerinin ortaya ¢ikariimasi,
mevcut literatlirdeki bulgularla benzerlikleri ve farkliliklarinin ortaya konulmasi gerekmektedir.

Bu calismada erken okuryazarlik ve ilk okuma yazma surecini deneyimlemis anne ve babalarin
birlikte ebeveynlik deneyimleri incelenmistir. Calismanin énemli olan bulgularindan birisi hem okul
oncesi donemde hem ilkokulda sosyoekonomik diizey baglaminda farkliliklarin olmasidir. Bu bulgu,
Ozbek Ayaz (2015)'in ebeveynlerin sosyoekonomik statiilerine gére okul éncesi dénemdeki cocuklarinin
okuryazarlik becerilerini desteklemek icin kullandiklar okuryazarlik uygulamalarinin tir ve sikliklarini
iliskisel tarama yoluyla inceledigi calismasi ile benzer niteliktedir. Ozbek Ayaz (2015)'in calismasinda
sosyoekonomik diizeye gore ailelerin kullandiklari okuryazarlik uygulamalarinin tir ve sikhklarinin
farkhlastigi ve bu farkhligin Ust sosyoekonomik statlideki aileler lehine anlamli oldugu bulunmustur.
iliskisel tarama seklinde 250 ebeveyn ile yiritilen calismanin bulgular bu nitel calismanin bulgularini
desteklemektedir. Gul (2007) okuryazarlik strecinde aile katilimini arttirmaya yonelik yaklagimlari, ilgili
alanyazin ¢alismalari esliginde inceledigi calismasinda kultiirel etkileri en aza indirmenin yolunu, ailelerin
okuldaki okuryazarlik deneyimlerine daha yakindan katiimlarini saglamak olarak agiklamistir. Clinkt Gl
(2007), boyle bir yaklasimin, ailelerin katilimini zorlama yapmadan saglamanin yaninda aile ve okul
arasindaki duvarlar da yikabilecegini, 6gretmenler tarafindan sunulan firsatlarla, ailelerin ¢ocuklarin
okuryazarlik slirecine katilimlarini saglayabilecegini belirtmektedir.

Mevcut calismamizda sosyoekonomik dizeye gore farkllasmanin yani sira bu suregteki
sorumlulugun daha cok kimde oldugu da arastinimistir. Okuma yazma strecine iliskin sorumluluk genel
olarak annededir. Ancak anne ve babanin her ikisinin de calisiyor oldugu durumlarda, anne ve babalar
daha fazla is bolimi yapmaktadir. Caliskan (2021) de ilkokulda aile katilimi konusunda velilerin ne
distindiguni ortaya cikardigi calismasinda okul temelli aile katilimini engelleyen en dnemli faktorin
calisma saatleriyle cakisma durumu oldugunu belirtmektedir. Bu noktada, bircok farkli degiskenden séz
edilebilir. Oncelikle, egitim, gelir diizeyi, meslegin farklilik gésterdigi ailelerde ciftlerin birbirinden
beklentisi ve yasam kosullari degisiklik gosterebilmektedir. Ozbek Ayaz (2014), bu durumu st
sosyoekonomik dlzeydeki ailelerin ¢ocuklarini desteklemek icin daha fazla imkana sahip olmasiyla
aciklamaktadir. Bu arastirmada kadin calisma hayatina dahil degilse temel cocuk bakimi, ev ile ilgili isler
ve buna ek olarak bu arastirma arastirilan akademik destekten annenin sorumlu oldugu ve bu paylasimin
yine de adil olarak gorildigu sonucuna ulasilmistir. Diger taraftan, annenin calisiyor olmasi eslerin
birbirlerinden daha fazla destek beklemesine ve bunu talep etmesine neden olmaktadir. Calisan kadinlar
o6dev yaptirma, oyun oynama, etkinliklerde rol alma sireclerinde baba katiiminin daha fazla olmasi
yonlinde talepte bulunmaktadir. Mchale Vd., (2014) de benzer sekilde kadinlarin aile ekonomisine katki
saglamalari ve calisiyor olmalarinin ciftler arasinda is bolimind artiran faktorlerden biri oldugunu
belirtmektedir. Ancak yine de bu arastirma sonuclarina baktigimizda ailelerin okuryazarlk slrecinde
cocuklarina destek olma durumlarinin yeterli olmadigi gériilmektedir. Ulkemizde ailelerin okuryazarlik
strecine katiimlarini 6gretmenlerin bakis agisiyla arastiran (Dogan, 2021; Kivrak ve Yildirim, 2020)
arastirma bulgular da mevcut arastirma ile értiismektedir. Ogretmen beyanlarina gére bakildiginda da
okuryazarlik siirecinde aile katiliminin yetersiz oldugu gérilmustir. ilk okuma yazma siirecinde aile
katiiminin 6nemli oldugu ve akademik basariyi artirici etkiye sahip oldugu, bunun igin aile egitim
calismalari ile ailelerin desteklenmesi gerektigi sonucu literattr sonucunda ulasilan genel bir sonug olarak
karsimiza ¢lkmaktadir.

Bu arastirmanin genel sonuclari, uluslararasi literattrle (6rn. Feinberg, 2003; McHale ve Lindahl,
2011) benzerlikler gdstermistir, ancak Tirk kiltiriine 6zgu bazi farkliliklar belirlenmistir. Ozdemir, Vd.
(2020)'de Ulkemiz genelinde kent ve kir baglaminda ailelerin birlikte ebeveynlik deneyimlerini
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incelediklerini nitel calismalarinda sorumluluklarin anne temelli ilerledigi sonucuna ulasmistir. Bu durum
mevcut arastirmanin bulgularinin Tirkiye geneli yapilan arastirma (Ozdemir, Vd. (2020) bulgusuyla
benzer oldugunu, anne temelli ilerleyen siirecin ilk okuma yazma siirecine de yansidigini géstermektedir.
Anne ev hanimi olsa da calisiyor olsa da bliylik oranda ¢cocugun akademik gelisiminden sorumlu olan
kisidir. Baba ise destekleyici roldedir. Bu durumda anne ve baba arasindaki paylasimin adil olarak
gorilmesi toplumdaki cinsiyet rolleri ile baglantil olabilir. Calismayan kadinlarin evdeki isleri, cocuk
bakimini i¢sellestirmesi, daha fazla kabul etmesi ataerkil toplumlarda karsilasilan bir durumdur (Jost ve
Banaji, 1994). Imamoglu (1998) insanlarin algi ve davraniglarini ortaya ¢ikarip anlamlandirmaya caligirken
kilttre 6zgu farkliliklara da odaklanmak gerektigini belirtmektedir. McHale, Dinh ve Rao (2014), cocugun
gelisimi sirecinde annenin tek basina olmadigini, babalarin da sirecte rol aldiklarini ve egitim
hayatlarinda daha cok destek verdiklerini elirtmektedir. Sonug olarak birlikte ebeveynligin kdltir ici
farkliliklar icerdigi sdylenebilir. Ancak yine de uluslararasi alan yazinda oldugu gibi babanin da strece
katiminin gerekli oldugu bu arastirmadan hareketle sdylenebilir. Clinkii okuma yazma siireci sadece
anne ve cocuk arasinda ilerlediginde bu durum annenin yorgun hissetmesine, cocuga destek
olamamasina neden olabilmektedir. Bu da ilerleyen akademik yillarda kumdlatif bir etki olarak
basarisizliga yol agabilir. Bu noktada ayrica tartisiimasi gereken nokta sudur: anne calismiyorsa babanin
okuma yazma sirecinde yer almamasi sorun olarak gorilmemektedir. Calisan anneler icin de baba
katihmi yetersiz kalmaktadir. Ancak calismalar birlikte ebeveynligin cocugun akademik gelisimine katki
sagladigi yonundedir (Jahromi Vd., 2022). Bu nedenle hem anne hem babanin akademik stirece destegini
temel alan miidahale ¢alismalari icin bu farkhliklarin g6z 6nline alinmasi gerekir.

Bu c¢alisma, ozellikle ¢ocugun okur yazar olma sirecinde ailelerin birlikte ebeveynlik
deneyimlerinin ortaya ¢ikarilmasinda o©nemli katkilar sunmakla beraber bazi sinirhliklari da
bulunmaktadir. Bu nedenle, arastirmanin sonuglari yorumlanirken bu sinirliliklarin géz 6niinde
bulunudurulmasi gerekir. Oncelikle, bu calismada veriler anne ve babalardan gériismeler yapilarak
toplanmistir. Sonraki calismalarda ebeveynlerin bir ¢ift olarak ¢cocuklari 6dev yaparken, ders calisirken ya
da daha genis haliyle egitim streclerinde ne gibi davranislar sergiledigi ve aralarindaki is bolimu g6zlem
yapilarak incelenebilir. ikincisi, bu calismada anne ve babalarin sadece cocuklari okuryazar olurken
birlikte ebeveynlige dair deneyimleri ele alinmis, bu deneyim Uzerinde etkisi olan diger
durumlar/faktorler arastirilmamistir. Sonraki calismalarda 6gretmenin/okulun okuryazar olma siirecine
katkisi/mudahalesi gibi diger konular da ele alinabilir. Uclinciist, bu arastirmada katihmcilanin farkl sinif
seviyelerinden ve sosyoekonomik diizeylerden aileleri icermesi acisindan cesitlilik gosterdigi séylenebilir,
ancak, yine de bulgularin yorumlanmasinda genellemeye gidilmeden mevcut katilimcilarin 6zellikleri ve
soylemleri dikkate alinarak yorumlanmasinda fayda vardir.

Tdm bu sinirliliklara ragmen, bu ¢alismanin arastirmacilar ve uygulayicilar icin 6nem arz eden bazi
sonuglari bulunmaktadir. ilk olarak, cocuklarin okuryazar olma siirecinde birlikte ebeveynlige dair elde
edilen bulgular, aileler, 6grenciler, okul muddrleri, sinif 6gretmenleri ve okul psikolojik danismanlari icin
ortak bir perspektif olusturabilir. ikinci olarak, ilkokul siirecinde herhangi bir 6grenme giicliigi/disleksi
gibi bir durumla karsilasilmasi durumunda nasil hareket edilecegine iliskin bir calisma cercevesi
saglayabilir. Ornegin, okul psikolojik danismani, sinif égretmeni, ailelere bu sireci kabullendirme
asamasinda birlikte ebeveynlik deneyimlerinden faydalanabilir. Son olarak, bu c¢alismanin sonuglari
ilkokula hazirlik ve birinci sinifi kapsayan aile calismalarinda birlikte ebeveynligi temel alarak gelistirilecek
mudahale programlarinin genel gercevesinin olusturulmasinda da ihtiyag analizi rolt gorebilir.

Sonug olarak, bu calisma ilkokulda 6grenim goren cocugu bulunan giftlerin erken okuryazarlik ve
ilk okuma yazma slrecine ydnelik birlikte ebeveynlik davranislarina dair nitel bulgularn ortaya
koymaktadir. Arastirmada fenomenolojik yaklasim kullanilarak ilkokula gegiste birlikte ebeveynlik
olgusunun hem annenin hem de babanin goziyle ele alinmasi, bu sirecteki deneyimlerin/zorluklarin
ortaya cikarilmasi ve kapsamli bir bicimde arastirlmasi bu calismanin gigli yodnlerindendir. Ayrica,
ogretmenlerin 6grencilerinin timindn benzer ev ortamlarindan, aile kiltirlerinden geldigini varsayma
egilimleri vardir (Van Vechten, 2013). Cocuklar ilkokula basladiginda da ¢ocuklarin okulda égrendikleri
bilgiler degerlendirilebilir, ancak ev ortamindan sinifa neler getirdikleri, nasil bir aile ortamindan
geldikleri ve bunun 6grenme siirecine nasil yansidigi degerlendirilemez (Kucer, 2009). Bu nedenle anne
babalarin bu siirece katkisinin belirlenmesi egitimde olusabilecek firsat esitsizliklerinin 6niine gegmek
icin dnemlidir. Bununla birlikte, erken okuryazarlik ve ilk okuma yazma sirecinde birlikte ebeveynlik
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davraniglarina iliskin kiltire 6zgu 6lgme araclarinin gelistirilmesi, bu 6lcme araclari kullanilarak okul
oncesi donemde ve ilkokulda birlikte ebeveynlik davranislari ile diger aile degiskenleri arasindaki
iliskilerin daha ¢ok arastiriimasi igin yeni calismalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Ayrica, sonraki ¢calismalarda
boylamsal calismalar yapilarak ilkokula gegiste birlikte ebeveynlik streclerinin ilkokulda ¢ocuklar, aileler
ve dgretmenler icin sonuclarinin takip edilmesinin de énemli oldugu disiinilmektedir. ilkokulda farkli
sinif diizeylerinde cocugu olan anne ve babalarin beyanlarina dayali mevcut nitel calisma, gelecekteki bu
olasi arastirma alanlari ve buna benzer calismalara zemin hazirlayacaktir.
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