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Abstract

In this study, it was aimed to question the effects of digital game addictions, self-
efficacy (social, emotional and academic) and various demographic (gender,
parental education status) characteristics on the academic achievement of
secondary school students in social studies course with the structural equation
model. The relational model was used in the study, which is one of the quantitative
research methods, was used in the research. The study group of the research
consists of 474 secondary school students studying in three different secondary
schools in the central district of Kilis in the 2022-2023 academic year. In the
research, the hypothesized path diagram was developed based on the structural
equation model. According to this model, the exogenous variables of students'
gender, parental education status and digital game addiction; mediator and
endogenous variables of academic, social and emotional self-efficacy; social
studies course academic achievements were handled in a way that only
constitutes the internal variable. It is hypothesized that all external variables
included in the study have direct and indirect effects on internal variables. Mplus
7 statistical program was used in the analysis of the data and the data were tested
with the structural equation model. As a result of the research, it was determined
that the educational status of the parents had a direct and indirect effect on the
social studies academic achievement, the direct and indirect effect of the gender
variable, the indirect and mediating effect of the digital game addiction and social
self-efficacy, and the direct and mediating effect of the academic self-efficacy. In
addition, it was determined digital game addiction had a significant direct and
indirect effect on academic self-efficacy, and only a direct effect on social and
emotional self-efficacy. In addition, it was concluded that emotional and social
self-efficacy had a significant effect on academic self-efficacy.
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Extended Abstract

Problem: Schools are structures consisting of managers, teachers, students, auxiliary personnel,
curriculum, buildings, tools and equipment, etc, established to achieve the educational goals of the
society (Toprakgl, 2017). The curriculum is developed in parallel with the quality of the teaching levels
and is especially tried to be taught to students by concretizing it in lessons. According to the curriculum
of the Ministry of National Education of the Republic of Turkey, one of these courses is the social studies
course taught in the 4th grade of primary school and the 5th, 6th and 7th grades of secondary school.
Social studies, which are about human and human life, are very important in terms of helping the
individual to understand himself and other individuals (Kilicoglu, 2021). Academic success, on the other
hand, can be defined as “the skills or the expression of the knowledge gained, developed in the lessons
taught at school and determined by the grades appreciated by the teachers, test scores or both” (Sarier,
2016, p. 610). Academic success is also of great importance to their families and circles, as it enables
students to be well equipped for professional and social life and shapes their future (Sarier, 2016). For
these reasons, determining how to increase the academic success of students, searching for the variables
that cause failure, determining how to eliminate them, and improving the education system have
constituted the main purpose of the studies carried out in the field of education in almost every period
(Uzun & Cokluk-Bokeoglu, 2019). Therefore, it is very important to determine the factors that can affect
academic success. In the literature, it has been revealed that academic success is related to mental
(learning speed, intelligence etc.), affective (personality structure, self-esteem, self-efficacy, motivation,
attitude, study habits, etc.) and environmental factors (socioeconomic status of the family, parental
attitude, competence of school administrators and teachers, etc.) (Sarier, 2016). Recent studies show that
another factor that has an impact on students' academic success is digital games. Digital game; refers
to the games that can be played with a computer, console, tablet, mobile phone or without an internet
connection to play computer-based games. It is known that another factor that has an effect on the
academic achievement of students is the perception of self-efficacy. Perception of self-efficacy can be
expressed as beliefs about one's capacity to control one's own behaviors and events that are effective
in their life (Bandura, 1994). Self-efficacy is the belief of an individual in his/her own skills and abilities to
overcome possible difficulties in order to reach the desired level of success in any subject (Schwarzer &
Hallum, 2008; Skaalvik & Skaalvik, 2010). In this study, the effects of digital game addictions, self-efficacy
(academic, social and emotional self-efficacy) and various demographic (gender, parental education
status) characteristics on the academic achievement of secondary school students in social studies
course were questioned with the structural equation model. The main problem statement of the research
are as follows “direct and indirect effects of digital game addictions of secondary school students on
their social studies academic success; the direct and mediating effect of their self-efficacy (academic,
social and emotional self-efficacy); and what is the direct impact of various demographic (gender,
parental education) characteristics?”

Method: In this research, it is aimed to describe the effects of digital game addictions, self-efficacy
(social, emotional and academic) and some demographic characteristics (gender, parental education
status) on the academic achievement of secondary school students in social studies course through the
structural equation model. For this reason, relational model, which is one of the quantitative research
methods, was used in the research. The research group consists of 474 secondary school students
studying in three different secondary schools in the central district of Kilis in the 2022-2023 academic
year. “Personal Information Form” prepared by the researcher; The “Self-efficacy Scale for Children”
developed by Muris (2001) and adapted into Turkish by Telef and Karaca (2012) and the "Game Addiction
Scale for Children” developed by Sahin, Keskin and Yurdugil (2019) are the data collection tools of this
research. Before applying the data collection tools in the research, the students were given necessary
information about the research, it was stated that the information obtained with the measurement tools
would not be used by others, it would only be used in the current research, participation in the research
was voluntary, the personal information obtained within the scope of the research would be kept
confidential, and they had the right to withdraw from the research at any time. . It took an average of 15
minutes to fill out the three data collection tools, "Personal Information Form", "Self-efficacy Scale for
Children" and "Digital Game Addiction Scale for Children" applied to the research group. In the study,
firstly, a theoretical road diagram was developed. According to this model, gender, mother's education
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level, father's education level and digital game addiction, academic, social and emotional self-efficacy
were used as categorical variables in the analyzes. Again, exogenous variables such as gender,
educational status of parents; secondary school students' digital game addictions, social, emotional and
academic self-efficacy mediators and internal variables; social studies course academic achievements
were only considered as an internal variable. It is hypothesized that all external variables included in the
study have direct and indirect effects on internal variables. In the study, the Mplus 7 (Muthen & Muthen,
1998-2012) statistical program was used in the analysis of the data, and the data were tested with the
structural equation model.

Findings: As a result of this research, it was determined digital game addiction did not have a direct and
significant effect on the academic success of the social studies course, and all of the said effect was
indirect. This effect was mediated by the academic self-efficacy of secondary school students. In addition,
it has been determined that the indirect effect of secondary school students' digital game addictions on
the academic success of social studies course is negative. As a result of the analyzes, it was determined
that the status of digital game addiction on the social studies course academic achievement of secondary
school students only had a negative, indirect and mediating effect. In addition, it was determined in the
study that digital game addiction has a negative direct effect on social and emotional self-efficacy, but
it has both direct and indirect effects on academic self-efficacy. When the literature is examined, it is
seen that digital game addiction has a negative effect on the academic achievement of students in
general (Altinok, 2021; Arslan, 2019; Baysan, 2019; Delebe & Hazar, 2022). Therefore, it can be said that
the findings of the current research and the results in the literature overlap with this aspect.

In this study, it was determined that academic self-efficacy had a positive, direct and mediating
significant effect on the academic success of social studies course. In this context, social studies course
has a mediating effect on academic self-efficacy, which mediates academic success, and social and
emotional self-efficacy, on the other hand, has a negative mediation effect on digital game addiction.
Among all the extrinsic and mediating variables given in the current study, it is seen that the variable
that most affects the social studies academic achievement of secondary school students is academic
self-efficacy. When the literature is examined, it has been determined that self-efficacy has a positive
effect on the academic achievement of students in general (Klomegah, 2007; Liu & Koirala, 2009; Telef
& Karaca, 2012). In the study, it was found that social self-efficacy had only a positive and indirect effect
on the academic success of the social studies course and it has been determined that there is no direct
or mediator effect. It is one of the most important results of the study that the social studies course has
a significant positive indirect effect, although not directly, on the academic achievement of secondary
school students and that this effect is mediated by academic self-efficacy. Seeing oneself as socially
inadequate may cause negativities such as inadequacy in social relations, passivity in behavior, lack of
motivation and decrease in academic success (Bilgin, 1996). It has also been determined that social self-
efficacy has a positive direct effect on academic self-efficacy. Therefore, it was concluded that as social
self-efficacy increases, academic self-efficacy increases, and as academic self-efficacy increases, students'
academic achievement in social studies course increases.

In the research, it was found that emotional self-efficacy had only a positive and indirect effect on
the academic success of the social studies course, but the said effect was insignificant; moreover, it has
been determined that there is no direct and mediator effect. As with social self-efficacy, it was
determined that emotional self-efficacy had a direct and significant positive effect on academic self-
efficacy but had a lower effect than social self-efficacy. In the present study, it was determined that
gender had significant effects in favour of girls, both directly and indirectly, on the academic
achievement of secondary school students in social studies course. In other words, it was determined
that female students had higher academic achievement in social studies than male students. In this study,
it was determined that the educational status of the parents was also effective on the academic
achievement of secondary school students in the social studies course. In other words, it has been
determined that as the educational status of the parents increases, their academic success also increases.
Similar results were obtained when the literature was examined. It is seen that the educational status of
the parents has a positive effect on success (Anil, 2009; Howie & Pieterson, 2001; Keskin & Sezgin, 2009;
Levpuscek, Zupancic & Socan, 2012; Ozer & Anil, 2011; Sarier, 2016; Wang, 2004). Therefore, it is seen
that the results of the current study and the results in the literature overlap in this aspect.
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Suggestions: In the light of the results obtained from the research, the following suggestions can be
made for parents, teachers, and researchers:

It is observed that when the academic and social self-efficacy levels of secondary school students
increase, their academic achievement levels in social studies course also increase. Therefore, various
studies can be carried out to increase the academic and social self-efficacy of secondary school students.
In addition, in general, it has been determined that male students' self-efficacy (social, emotional, and
academic) is lower than female students. The reasons for the lower social, emotional, and academic self-
efficacy of male students can be revealed by in-depth studies.

When secondary school students' addiction to digital games increases, their academic, social and
emotional self-efficacy levels decrease, and when their academic and social self-efficacy decreases, their
academic success in social studies also decreases. Therefore, various studies can be carried out to reduce
the digital game addiction of secondary school students. In the current study, it has been determined
that male students have higher digital game addictions than females. The reasons for the higher digital
game addiction of male students can be revealed by in-depth studies.

In the current study, the academic achievement status of secondary school students in social
studies was considered as an internal variable and the effect of digital game addictions and academic,
social, and emotional self-efficacy of secondary school students on this variable was hypothesized and
tested. Similar studies can be carried out in different disciplines.
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Ozet

Bu arastirmada; ortaokul égrencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik basarilart
izerinde dijital oyun bagimliliklar, 6z yeterlikleri (akademik, sosyal ve duygusal) ile
cesitli demografik (cinsiyet, ebeveyn egitim durumu) 6zelliklerin etkisinin yapisal
esitlik modeliyle sorgulanmast amaclanmistir.  Arastmada nicel arastirma
ybéntemlerinden iliskisel tarama modeli kullandmustir. Arastirmanin  ¢alisma
grubunu 2022-2023 egitim 6gretim yilinda Kilis ili merkez ilcedeki ii¢ farkl
ortaokulda égrenim gérmekte olan 474 ortaokul égrencisi olusturmaktadur.
Arastirmada yapisal esitlik modeli temel alinarak hipotezlenen yol diyagramt
gelistirilmistir. Bu modele gére égrencilerin cinsiyeti ebeveyn egitim durumu ve
dijital oyun bagimliigt dissal degiskenleri; akademik, sosyal ve duygusal
Ozyeterlikleri aract ve icsel degiskenleri; sosyal bilgiler dersi akademik basarilart ise
sadece i¢sel degiskeni olusturacak bicimde ele alinmustir. Calismada yer verilen tim
dissal degiskenlerin icsel degiskenler lizerinde dogrudan ve dolayl etkilerinin
oldugu hipotezlenmistir. Verilerin analizinde Mplus 7 istatistik programu kullandmus
ve yapisal esitlik modeliyle veriler test edilmistir. Arastirma sonucunda ebeveyn
egitim durumunun sosyal bilgiler akademik basarist lizerinde dogrudan, cinsiyet
degiskeninin dogrudan ve dolayli, dijital oyun bagimliligt ve sosyal 6z yeterligin
dolayli ve araci, akademik 6z yeterligin ise dogrudan ve aract etkisinin anlaml
diizeyde oldugu tespit edilmistir. Ayrica dijital oyun bagimliliginin akademik 6z
yeterlik lizerinde dogrudan ve dolayli, sosyal ve duygusal 6z yeterlik lizerinde ise
sadece dogrudan etkisinin anlamli diizeyde oldugu belirlenmistir. Ek olarak
duygusal ve sosyal 6z yeterligin akademik 6z yeterlik lizerinde etkinin de anlaml
diizeyde oldugu sonucuna ulasimustur.

Anahtar Kelimeler: Sosyal bilgiler, Akademik basari, Dijital oyun bagimliligi, Oz
yeterlik, Ortaokul
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GIRIS

Okullar toplumun egitsel amaclarini gerceklestirmek Uzere kurulmus ydnetici, 6gretmen, 6grenci,
yardimci personel, program (Mufredat), bina, arag ve gerec vb. gibi gelerden olusan yapilardir (Toprakg,
2017). Program unsuru 6gretim duzeylerinin niteligine paralel gelistirilir ve o6zellikle derslerde
somutlastirlarak ogrencilere kazandiriimaya calisilir. Milli Egitim Bakanliginin ilkokul ve ortaokul
mufredatina gore bu derslerden biri de ilkokul 4. sinif ve ortaokul 5, 6, 7. siniflarda okutulmakta olan
sosyal bilgiler dersidir. insani ve insanin yasamini konu edinen sosyal bilgiler, bireyin kendisini ve diger
bireyleri anlamasina yardimci olmasi agisindan oldukga énemlidir (Kilicoglu, 2021). Yedi temel 6grenme
alanina ve disiplinler arasi bir yapiya sahip olan sosyal bilgiler dersi 6gretim programindaki 6zel amaglar
(MEB, 2018, s. 8) incelendiginde bu ders ile “sorumluluklarini yerine getiren, haklarini bilen ve kullanan,
milli bilince sahip milli ve cagdas degerleri yasatan, hukukun Ustinligiine inanan, kilttrel mirasin
korunmasina ve gelistiriimesine katki sunan, insan ile ¢evre arasindaki etkilesimin farkina varan, mekani
algilama becerisini gelistiren, cevre duyarlligi icerisinde dogal kaynaklar korumaya ve surddrilebilir bir
cevre anlayisina sahip olmaya istekli olan, elestirel diistinme becerisine sahip olan, uluslararasi ekonomik
iliskilerde milli ekonominin yerine inanan, bilgi ve iletisim teknolojilerini bilingli kullanmayi bilen, bilgiye
ulasma, bilgiyi kullanma ve Uretmede bilimsel ahlaki gbzetleyen, yasamini demokratik kurallara goére
diizenleyen, tlkesini ve diinyayi ilgilendiren konulara duyarllik gosteren, fiziksel, duygusal 6zelliklerinin,
ilgi, istek ve yeteneklerinin farkina varan” bireylerin yetistiriimesine odaklanildigi gérilmektedir. S6z
konusu 6zel amaclara ulasilip ulasiimadigini belirlemek ya da sosyal bilgiler dersinde 6grencilerin
kazanimlari ne oranda edindiklerini belirlemek icin her boyutta gézlem yapmaya imkéan veren élgme ve
degerlendirme (Simsek, 2021, s. 573) islemleri yapilmaktadir. Egitim 6gretimde énemli slireclerden biri
olan dlgme ve degerlendirme sireci (Yaman, 2013), 6gretim programindaki kazanimlarin égrencilere ne
oranda kazandirildiginin test edilmesi islevini yerine getirmektedir (Bolat ve Karamustafaoglu, 2019).
Ogretim etkinliklerinin sonucunda gerceklestirilen akademik basari ise egitim sisteminin etkililiginin bir
gostergesi olarak kabul edilmektedir (Uzun ve Cokluk-Bokeoglu, 2019, s. 656). Akademik basari egitim
ogretim agisindan ele alindiginda program hedefleriyle tutarli davranislar bUtinini olarak
degerlendirilmektedir (Demirtas ve Glnes, 2002). Diger bir ifadeyle akademik basari okulda okutulan
derslerde gelistirilen ve 6gretmenlerce takdir edilen notlarla, test puanlariyla ya da her ikisiyle birlikte
belirlenen beceriler veya kazanilan bilgilerin ifadesi (Sarier, 2016, s. 610) olarak tanimlanabilir.

Akademik basari 6grencilerin mesleki ve toplumsal yasama daha donaniml bir sekilde
hazirlanmalarini saglamak ve geleceklerini sekillendirmek icin aileleri ve cevreleri tarafindan oldukca
onemli gorulmektedir (Sarier, 2016). Bu gerekgelerle 6grencilerin akademik basarilarinin nasil
yukseltileceginin belirlenmesi, basarisizliga yol agan degiskenlerin aranmasi, bunlarin nasil ortadan
kaldirnlabileceginin belirlenmesi ve egitim sisteminin iyilestiriimesi hemen her dénemde egitim alaninda
gerceklestirilen calismalarin en temel amacini olusturmustur (Uzun ve Cokluk-Békeoglu, 2019).
Dolayisiyla akademik basari Gzerinde etkili olabilecek faktorlerin belirlenmesi oldukca Onemlidir.
Alanyazinda akademik basarinin zihinsel (6grenme hizi, zeka vb.), duyussal (kisilik yapisi, benlik saygisi,
0z yeterlik, motivasyon, tutum, ders calisma aliskanligi vb.) ve cevresel (ailenin sosyoekonomik durumu,
anne-baba tutumu, okul yoneticilerinin ve 6gretmenlerin yeterligi vb.) etmenlerle iliskili oldugu ortaya
konulmustur (Sarier, 2016).

Son yillarda yapilan arastirmalar, 6grencilerin akademik basarilari izerinde etkili olan bir diger
etmenin dijital oyunlar oldugunu gdstermektedir. Dijital oyun; bilgisayar tabanli oyunlarin oynanmasi
amaciyla internete bagh olan bir bilgisayar, tablet, konsol, cep telefonu ya da internet baglantisi
olmaksizin bu araclarla oynanabilen oyunlari ifade eder. Bu oyunlar tek kisiyle oynanabildigi gibi birden
cok kisinin ¢evrimici rol yapma (MMPORG) oyunlarina kadar uzanmaktadir (Biricik ve Atik, 2021). Dijital
oyunlarin, oyuncular lzerinde olumlu ve olumsuz bir¢ok etkisinin oldugu ¢esitli bilimsel calismalarla
ortaya konulmustur (Arslan, 2022; Horzum, 2011; Savci ve Aysan, 2017). Ozellikle gelisim déneminde
bulunan cocuklarin duyussal, bilissel, fiziksel ve sosyal yénden daha kolay etkilenebildigi hatta dijital
oyunlarin bu gelisim alanlarini dogrudan etkiledigi yapilan arastirmalarla kanitlanmistir (Griffiths ve
Meredith, 2009; Hazar ve Hazar, 2017; Namli ve Tekkursun-Demir, 2020). S6z konusu olumsuzluklarin en
onemlilerinden birini de dijital oyun bagimliligi olusturmaktadir (Horzum, 2011).

Basta gencler olmak Uizere kullanimi giderek yayginlasan dijital oyunlar ve oyunlarin asiri ve
kontrolsiiz kullanimindan kaynaklanan dijital oyun bagimlihgi kavrami, Diinya Saglik Orgiiti Uluslararasi
Hastaliklarin Siniflandiriimasi Kilavuzu'nun (ICD) 11'inci siiriminde, oyun oynama davranisinin bir
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sonucu olarak (dijital oyun veya video oyunlari) ortaya ¢ikan bagimliliklar seklinde tanimlanmaktadir
(Delebe ve Hazar, 2022). Ozdemir ve Karaboga (2021) tarafindan yapilan calismada arastirmaya katilan
ortaokul 6grencilerinin yarisindan fazlasi dijital oyun bagimlihgi risk grubunda yer aldigi belirlenmistir.
Manap ve Durmus (2021) ise calismalarinda cocugun dijital oyun bagimligi tzerinde aile ici rollerin
saglikli veya sagliksiz olusunun, dijital ebeveynlik farkindahginin ve 6zellikle olumsuz model olma ve
dijital ihmalin etkili oldugunu belirtmektedir. Dijital oyunlara olan yogun ilgi, 6zellikle ¢ocukluk
déneminde uzun vadede dijital oyun bagimliligi basta olmak Uzere bircok bireysel ve sosyal problemi de
beraberinde getirmektedir (Hazar, Ozpolat ve Hazar, 2020). Nitekim Bagatarhan (2023) tarafindan
yapilan calismada okul 6ncesi dénem cocuklarinda dijital oyun bagimlilik egilimi arttikca problemli
davranislarin, disa yoénelim davranis problemlerinin, ice yonelim davranig problemlerinin, antisosyal
davranis problemlerinin ve benmerkezci davranis problemlerinin arttigi belirlenmistir. Yurtseven-Yilmaz
ve Yildiz (2023) tarafindan yapilan calismada ise dijital bagimlligin okumaya yonelik tutum ile negatif,
kontrol odagi ile pozitif yonde anlamli bir iliski icinde oldugu sonucuna varilmistir. Namli ve Tekkursun-
Demir (2020), dijital oyun bagmliiginin o6zellikle cocuk ve geng bireylerin sosyal yasamdan
uzaklagmasina ve ger¢ek hayattan kopmasina sebep oldugunu belirtmektedir. Ayrica dijital oyun
bagimliiginin cocuk ve ergenlerde asosyallik, abartil gurur, kusku, givensizlik, bencillik, bedensel
zayiflik, obezite, dusik 0z yeterlik algisi, siddet egilimi, gerceklik algisinin yitimi, bilissel becerileri
kullanamama ve akademik basarisizlik gibi olumsuz etkileri s6z konusudur (Arslan, 2022; Delebe ve
Hazar, 2022; Griffiths ve Meredith, 2009; Horzum, 2011; Kircaburun, Jonason ve Griffiths, 2018;
Lieberman, Fisk ve Biely, 2009; Namli ve Tekkursun-Demir, 2020; Pallesen, Lorvik, Bu ve Molde, 2015;
Pontes, Taylor ve Stavropoulos, 2018; Savci ve Aysan, 2017). Glncel arastirmalardan biri olan Delebe ve
Hazar (2022) tarafindan yapilan ¢alismada ortaokul dgrencilerinin dijital oyun bagimliliklari ile akademik
basar arasinda negatif ydnde anlaml diizeyde bir iliskinin oldugu ortaya konulmustur. Benzer sekilde
Kaya, Vangolu, Marufoglu ve Ozdemir (2023) tarafindan yapilan calismada ise lise dgrencilerinin
akademik basari ile dijital bagimhlik dizeyleri arasinda anlamli bir iliskinin oldugu akademik basarilari
arttiginda dijital oyun bagimhliklarinin azaldigi sonucuna varilmistir. Baysan (2019) tarafindan yapilan
calismada zayif da olsa 6grencilerin akademik basarilariyla dijital oyun bagimliligi arasinda negatif yonla
anlamli diizeyde bir iliskinin oldugu belirlenmistir.

Ogrencilerin akademik basarilari tizerinde etkili olan bir diger etmenin ise 6z yeterlik algisi oldugu
bilinmektedir. Oz yeterlik algs), kisinin kendi davranislarini ve yasaminda etkili olan olaylari kontrol etme
kapasitesi ile ilgili inancglar (Bandura, 1994) olarak ifade edilebilir. Oz yeterlik, herhangi bir konu
karsisinda istenilen basariy elde etmek icin karsilasilan olasi zorluklarin Gstesinden gelmede bireyin kendi
yetenek ve becerilerine olan inancidir (Schwarzer ve Hallum, 2008; Skaalvik ve Skaalvik, 2010). Oz yeterlik
algisi, caba gerektiren veya yeni durumlarda bireyin basa ¢ikma yetenegi ile ilgili sahip oldugu genel
glvenini belirtmek amaciyla kavramsallastirmistir (Luszczynska, Gutierrez-Dona ve Schwarzer, 2005;
Scholz, Gutierrez-Dona, Sud ve Schwarzer, 2002). Oz yeterlik algisi ayni zamanda bireyin istekliligini,
hedeflere ulasma cabasini, glidilenme diizeyini ve zorluklara ragmen vazge¢cmemeyi, analitik diistinme
becerisini de etkilemektedir (Sarier, 2016). Bireylerin duygusal ve ruhsal zeka diizeylerinden etkilenen ve
konusma kaygilari Uzerinde de etkili olan (Demir, 2023) yiksek diizeyde 6z yeterligin daha genel
anlamda bireylerin duyussal, sosyal, bilissel ve davranissal beceriler agisindan yasamlari (izerinde olumlu
bir etkiye sahip gortlmektedir (Bandura, 1994; Eker ve Tas 2023; Pajares, 2002; Zimmerman, 2000). Oz
yeterlik algisi daha iyi olan bireylerin karsilastiklari zorluklarla veya sorunlarla sabirla sonuna kadar daha
iyi miicadele ettigi ve dolayisiyla daha basarili oldugu gorilmektedir (Rukmana ve Ismiradewi, 2022). Bu
baglamda glicli 6z yeterlik algisina sahip olan bireylerin 6grenme 6gretme siirecinde daha basarili,
dusuk 6z yeterlik algisina sahip olanlarin ise basarisiz olacaklari dngortilebilir (Demir ve Borekgi, 2022).
Nitekim 6z yeterlik inancinin akademik basari ile pozitif yonde iliskili oldugu cok sayidaki calismada
(Arslan, 2019; Arslan, 2022; Doordinejad ve Afshar, 2014; Hsieh ve Schallert, 2008; Klomegah, 2007; Liu
ve Koirala, 2009; Ozgen ve Bindak, 2011; Rahemi, 2007; Rahimpour ve Nariman-Jahan, 2010) ortaya
konulmustur.

Alanyazini incelendiginde dijital oyun bagimliliginin, Gstbilissel becerilerden biri olan 6z yeterlik
algisini da olumsuz yénde etkiledigi goriilmektedir. Nitekim Arslan (2022) tarafindan yapilan calismada
ortaokul 6grencilerinin dijital oyun bagimliliklarinin 6z yeterlik algilar (akademik, sosyal ve duygusal 6z
yeterlik) lzerinde anlamli diizeyde negatif yonlu bir etkiye sahip oldugu; 6z yeterlikleri ve dijital oyun
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bagimliliklari Gzerinde cinsiyet, sinif diizeyi, ebeveyn egitim durumunun anlaml diizeyde etkisinin
oldugu ortaya konulmustur.

Duygusal, sosyal ve akademik boyutlari olan 6z yeterlikle (Telef ve Karaca, 2012) ilgili alanyazinda
cok sayida calismanin yapildigi gértlmektedir (Arslan, 2022; Demir, 2023; Doordinejad ve Afshar, 2014;
Pajares, 2002; Telef ve Karaca, 2012). Benzer sekilde sosyal bilgiler alaninda da 6z yeterlikle ilgili cok
sayida calisma (Akkus, 2013; Aylar ve Aksin, 2011; Ozerkan, 2007; Unli, Kaskaya ve Kizilkaya, 2017,
Uztemur ve Metin, 2015) mevcuttur. Yine alanyazinda farklh disiplinlerce bireylerin dijital oyun
bagimhhklaryla ilgili son yillarda cok sayida calismanin yapildigi gorilmektedir (Arslan, 2022; Baysan,
2019; Delebe ve Hazar, 2022; Kircaburun, Jonason ve Griffiths, 2018; Namli ve Tekkursun-Demir, 2020).
Ancak sosyal bilgiler alaninda dijital oyun bagimliligiyla ilgili herhangi bir calismaya rastlanmamistir.
Dahasi yapisal esitlik modeli temel alinarak ortaokul 6grencilerinin genel anlamda akademik basarilar
Ozelde sosyal bilgiler dersi akademik basarilar tizerinde akademik, sosyal ve duygusal 6z yeterlikleri ile
dijital oyun bagimhhginin etkisinin incelendigi herhangi bir ¢calismaya rastlanmamistir. Yapisal esit modeli
temel alinarak ylritilen mevcut ¢alismayla 6grencilerin Sosyal bilgiler dersi akademik basarilari Gzerinde
dijital oyun bagimliliginin ve 6z yeterlik algisinin etkili olup olmadigi dogrulanmis olacaktir. Dolayisiyla
calismanin bu yoniyle alanyazina katki sunacagi disiinilmektedir.

Bu arastirmada ortaokul dgrencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik basarilari lzerinde dijital
oyun bagimliliklari, 6z yeterlikleri (akademik, sosyal ve duygusal 6zyeterlik) ile cesitli demografik (cinsiyet,
ebeveyn egitim durumu) ozelliklerinin etkisi yapisal esitlik modeliyle sorgulanmistir. Arastirmanin ana
problem climlesi “ortaokul dgrencilerinin dijital oyun bagimliliklarinin sosyal bilgiler akademik basarilari
Uzerindeki dogrudan ve dolayli; 6z yeterliklerinin (akademik, sosyal ve duygusal 6zyeterlik) dogrudan ve
aracilik etkisi; cesitli demografik (cinsiyet, ebeveyn egitim durumu) ozelliklerinin dogrudan etkisi nedir?”
seklindedir. Bu ¢ercevede asagida verilen hipotez sorularina cevap aranmaktadir:

1. "Ortaokul o6grencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik basarilari Uzerinde dijital oyun
bagimliliginin dogrudan ve dolayli etkisinin buyUkligu ve yéni nedir?”

2. "Ortaokul 6grencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik basarilari (izerinde 6z yeterliklerinin
(akademik, sosyal ve duygusal) dogrudan ve aracilik etkisinin buyikligu ve yoni nedir?”

3. "Ortaokul 6grencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik basarilar izerinde bazi demografik
Ozelliklerinin (cinsiyet ve ebeveyn egitim durumu) dogrudan etkisinin blyukligu ve yoni
nedir?”

Alanyazin cergevesinde olusturulan arastirmanin hipotezi Sekil 1'de yer alan teorik yol

diyagramiyla gorsellestirilmistir.

anne editim | baba editim
durumu durumu

N L/

sosyal bilgiler
akademik bagar
-

cinsiyet

akademik 6z
b veterlik

sosy'alﬁz dijital oyun
610 " yeteriik bagimiilid
613
616
618 b1|[b2 | [b3] [b4] [b5 ]| [b6

Sekil 1. Teorik yol diyagramt
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YONTEM

1. Arastirmamun Deseni

Bu arastirmada ortaokul 6grencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik basarilari Gzerinde dijital
oyun bagimliliklar, 6z yeterlikleri (akademik, sosyal ve duygusal) ile bazi demografik 6zelliklerinin
(cinsiyet, ebeveyn egitim durumu) etkisinin yapisal esitlik modeli araciligiyla betimlenmesi amaglanmistir.
Bu sebeple arastirmada “iliskisel tarama modeli” kullanilmistir. iliskisel tarama modelleri iki veya daha
cok sayidaki degisken arasinda birlikte degisimin varligini ve derecesini belirleyen arastirma desenleridir
(Karasar, 2009).

2. Arastirma Grubu

Arastirma grubunu, 2022-2023 egitim 6gretim yilinda Kilis ili merkez ilgede bulunan (g farkl
ortaokulda 6grenim goérmekte olan 474 ortaokul 6grencisi olusturmaktadir. Yaslari 11-14 araligindaki
ogrencilerin %53.8'i (n=255) kiz, %46.2'si (n=219) ise erkektir.

Cizelge 1. Arasturma grubunu tanilayict bilgiler

N %
Cinsiyet Kiz 255 53.8
Erkek 219 46.2
Sinif Diizevi 5. sinif 156 329
6. sinif 162 34.2
7. sinif 156 32.9
Anne Egitim ilkokul 121 25.5
Ortaokul 129 27.2
Lise 147 31.1
Lisans 77 16.2
Baba Egitim ilkokul 89 18.8
Ortaokul 110 23.2
Lise 132 27.8
Lisans 143 30.2

3. Veri Toplama Araclart

Arastirmacinin hazirlamis oldugu “Kisisel Bilgi Formu”; Muris (2001) tarafindan gelistirilen, Telef ve
Karaca (2012) tarafindan ise Tirkceye uyarlanan “Cocuklar icin Oz-yeterlik Olcegi” ile Sahin, Keskin ve
Yurdugil (2019) tarafindan gelistirilen “Cocuklar icin Oyun Bagimliigi Olcegi” bu arastirmanin veri
toplama araclaridir.

3.1. Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik
basari, cinsiyet, yas sinif dlizeyi ve ebeveynlerinin egitim diizeyine iliskin veriler, arastirmaci tarafindan
hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu” vasitasiyla toplanmistir.

3.2. Gocuklar igin Oz-yeterlik Olgegi: Muris (2001) tarafindan gelistirilen “Cocuklar icin Oz-
yeterlik Olcedi” 12-19 yaslar arasindaki ergenlerin sosyal, akademik ve duygusal 6z yeterlik algilarini
dlcmek amaciyla hazirlanmistir. Olcegin Tiirkceye uyarlamasi ise Telef ve Karaca (2012) tarafindan
yapilmistir. Olcegin Tirkce ve ingilizce formlari arasindaki korelasyonlar élcek geneli icin .95, akademik
0z yeterlik alt faktori icin .93, sosyal 6z yeterlik alt faktord icin .94 ve duygusal 6z yeterlik alt faktord icin
91 (p<.01) olarak bulunmustur. A¢imlayici faktor analizi sonucunda agiklanan toplam varyansin %43.74
oldugu ve maddelerin 3 faktor altinda toplandidi belirlenmistir. Dogrulayici faktor analizi sonucunda ise
uyum indeksi degerlerinin  "RMSEA=.049, NFI=.95, CFI=.96, GFI=.94 ve SRMR=.066" oldugu
belirlenmistir. Besli likert tipindeki (1= hi¢ ve 5= ¢ok iyi) 6lcegin ayirt edici gegerliginde 10.98 ile 21.17
arasinda degisen t testi degerlerine ve tim maddelerin p<.001 dlizeyinde anlamli olduguna ulasiimistir.
Olgegin ic tutarlik katsayilarina bakildiginda élcek geneli igin .86, akademik 6z yeterlik alt faktéri icin .84,
sosyal 0z yeterlik alt faktora icin .64, duygusal 6z yeterlik alt faktori icin ise .78 oldugu gorilmektedir.
Olcegin test tekrar test givenirlik katsayilarinin .75 ile .89 arasinda degistigi gorilmektedir (Telef ve
Karaca, 2012). Bu degerler sonucunda 6lgegin gecerli ve glivenilir dl¢limler yapabilecek bir 6lgme araci
oldugu belirtilebilir.

3.3. Cocuklar icin Dijital Oyun Bagimlihg: Olgegi: Tek faktor ve alti maddeden olusan “Cocuklar
icin Dijital Oyun Bagimlihgi Olcegi” Sahin, Keskin ve Yurdugdil (2019) tarafindan gelistirilmistir. “Besli likert
tipindeki 6lcegin faktoriyel gecerligi dogrulayici faktor analizi ile yapi gecerligi ise yakinsama (convergent
validity) gecerligine bakilarak test edilmistir. Bu gecerlik tirlinde ortalama agiklanan varyans -OAV-
(average variance extracted) degerleri kullanilmistir. Ayrica 6lgegin guvenirlik sinamalarinda yapi
glvenirligi icin McDonald Omega (0.89) ile Cronbach Alfa (0.78) katsayilari hesaplanmistir” (Sahin, Keskin
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ve Yurdugdl, 2019, s. 15-30). Bu baglamda 6lcegin gecerli ve guvenilir dl¢limler yapabilecek bir dlgme
araci oldugu belirtilebilir.

4. Verilerin Toplanmast ve Analizi

Arastirmada veri toplama araclari uygulanmadan 6nce arastirma hakkinda 6grencilere gerekli
bilgiler verilmis, 6lcme araclariyla ulasilan bilgilerin baskalari tarafindan kullaniimayacagi, sadece mevcut
arastirmada kullanilacag, arastirmaya katiimin goénulltlik cercevesinde oldugu, arastirma kapsaminda
elde edilen kisisel bilgilerinin gizli tutulacag, istedikleri anda arastirmadan cekilme hakkina sahip
olduklari ifade edilmistir. Arastirma grubuna uygulanan “Kisisel Bilgi Formu”, “Cocuklar icin Oz-yeterlik
Olcegi” ve “Cocuklar icin Dijital Oyun Bagimliligi Olcegi” olmak iizere i¢ veri toplama aracinin
doldurulmasi ortalama 15 dakika stirmistar.

Arastirmada ilk olarak SPSS programi araciligiyla verilerin normallikleri test edilmistir. Dagilimin
normal olduguna karar verebilmek icin “"Kolmogorov-Smirnova” testi p degerinin anlamsiz olmasi yani p
degerinin 0.05'ten blylk olmasinin yani sira carpiklik ve basiklik dederlerinin de dikkate alinmasi
gerekmektedir (Seger, 2015). Bu baglamda carpiklik ve basiklik degerlerinin +1.50 ile -1.50 araliginda
(Tabachnick ve Fidell, 2013) olmasi durumunda verilerin normal dagilim gosterdigi sdylenebilir. Cizelge
2'de verildigi Uzere verilerin normal dagilim gdsterdigi sonucuna ulasiimistir.

Cizelge 2. Verilerin normallik sonuglart

Kolmogorov-Smirnova

N istatistik p Garpikhk Basiklik
Sosyal bilgiler dersi akademik basar 474 068 .000 -0.356 -0.684
Dijital oyun bagimlihgi 474 112 .000 0.670 0.116
Akademik 6z yeterlik 474 .080 .000 -0.347 -0.223
Sosyal 6z yeterlik 474 050 .006 -0.131 -0.278
Duygusal 6z yeterlik 474 056 .001 0.005 -0.278

Bu calismada ilk olarak Sekil 1 ‘deki teorik yol diyagrami gelistirildi. Bu modele gore cinsiyet, anne
ve baba egitim durumu kategorik degisken; dijital oyun bagimhhgi, akademik, sosyal ve duygusal 6z
yeterlik ile sosyal bilgiler dersi akademik basari strekli degisken olarak analizlerde kullaniimistir. Yine
cinsiyet, anne ve baba egitim durumu ve dijital oyun bagimliliklari digsal degiskenler; ortaokul
ogrencilerinin akademik, sosyal ve duygusal 6zyeterlikleri araci ve i¢sel degiskenler; sosyal bilgiler dersi
akademik basarilari ise sadece icsel degisken olarak ele alinmistir. Calismada yer verilen tim dissal
degiskenlerin icsel degiskenler Uzerindeki dogrudan ve dolayh etkileri oldugu hipotezlenmistir.
Calismada verilerin analizinde Mplus 7 (Muthen ve Muthen, 1998-2012) istatistik programi kullaniimis
olup yapisal esitlik modeliyle veriler test edilmistir.

BULGULAR

Bu arastirmada hipotezlenen modelin veri analizine gegmeden 6nce gozlenen ve &rtik degiskenler
arasindaki korelasyon degerleri, degiskenlerin toplam skorlarinin ortalamalari ve standart sapmalari SPSS
programi araciligiyla analiz edilmis ve buna iligkin veriler Cizelge 3'te verilmistir.

Cizelge 3. Degiskenler arasindaki korelasyon, ortalama ve standart sapma degerleri

1 2 3 4 5 6 7 8
1.Sosyal bilgiler dersi akademik basari 1 .
2.Akademik 6z yeterlik .299* 1
3.Sosyal 6z yeterlik .234* .365* 1
4.Duygusal 6z yeterlik .063 311* .325* 1
5.Dijital oyun bagimhhig: =215 -345%  -139*  -172* 1
6.Cinsiyet -.181*  -.090 -013 .033 247* 1
7.Anne egitim durumu .359* 137+ .095* .051 -.090 -.046 1
8.Baba egitim durumu .375* .060 115* .051 -.092*  -.016 A486% 1
Ortalama 75.36 25.28 23.32 20.22 12.90 1.46 237 269
Standart Sapma 15.39 5.00 5.00 5.57 4.80 0.49 1.03  1.09

N=474; *p< .05

Cizelge 3'e gore ortaokul 6grencilerinin ortalamalari dikkate alindiginda sosyal bilgiler dersi
akademik basarilarinin ve akademik 6z yeterliklerinin iyi; sosyal ve duygusal 6z yeterliklerinin orta, dijital
oyun bagimliliklarinin ise dusuk dizeyde oldugu gorilmektedir. Ortaokul 6grencilerinin sosyal bilgiler
dersi akademik basarilariyla akademik ve sosyal 6z yeterlikleri arasindaki korelasyonun pozitif yonde
anlamli diizeyde ancak dijital oyun bagimliliklari arasindaki korelasyonun negatif ydnde anlamh diizeyde
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oldugu; duygusal 6z yeterlikleri arasindaki korelasyonunun ise anlamli diizeyde olmadigi belirlenmistir.
Ayrica cinsiyetin sosyal bilgiler dersi akademik basari ve dijital oyun bagimliligi Gzerinde; anne egitim
durumunun sosyal bilgiler dersi akademik basari, akademik ve sosyal 6z yeterlik Gzerinde; baba egitim
durumunun ise sosyal bilgiler dersi akademik basari, sosyal 6z yeterlik ve dijital oyun bagimhhgi Gzerinde
etkili oldugu tespit edilmistir. Dahasi ortaokul 6grencilerinin tim 6z yeterlik boyutlar (akademik, sosyal
ve duygusal) arasinda anlamli diizeyde pozitif yonli korelasyon oldugu gibi akademik, sosyal ve
duygusal 6z yeterlikleri ile dijital oyun bagimliliklari arasinda anlamli diizeyde negatif yonli korelasyonun
oldugu belirlenmistir.

1. Hipotezlenen Hibrid Yol Modelinin Veri Uyumu

Mevcut calismada ilk olarak Sekil 1'de sunulan teorik yol diyagrami gelistirildi. Daha sonra
hipotezlenen hibrid modele iliskin model veri uyum istatistikleri “X2(425)=822.785, p=.000; RMSEA=
0.045 (90%GA: .040-.049); CFI=0.834; TLI=0.819; SRMR=0.074" elde edildi. Bu degerler esik degerlere
gore degerlendirildiginde hipotezlenen hibrid yol modelinin veri ile iyi uyum gdstermedigine isaret
etmektedir (Cizelge 4). Model veri uyum istatistiklerinin yani sira hipotezlenen hibrid modele ait bazi
etkilerin (yollarin) de anlamsiz ¢iktigi belirlenmistir. Ornedin ortaokul 6grencilerinin dijital oyun
bagimliigi, sosyal ve duygusal 6z yeterliklerinin sosyal bilgiler dersi akademik basarisi Uzerindeki
dogrudan etkisi (yolu) anlamsiz ¢ikmistir. Dolayisiyla sosyal ve duygusal 6z yeterligin dijital oyun
bagimliigina yaptigi aracilik etkisi de anlamsiz ¢ikmistir. Bu sebeplerden 6tirl teorik ve istatistiksel
acidan gerekli modifikasyonlara ihtiyag duyulmustur. Bu baglamda dijital oyun bagimhg ile duygusal ve
sosyal 6z yeterligin sosyal bilgiler dersi akademik basarisi tizerindeki dogrudan etkileri ile duygusal ve
sosyal 6z yeterligin dijital oyun bagimliligina yaptigi aracilik etkisi modelden gikarilmistir. Ayrica cinsiyetin
dijital oyun bagimliigi Gzerindeki dogrudan ve akademik 6z yeterlik ve sosyal bilgiler dersi akademik
basarilari Gzerindeki dolayll etkisi ile duygusal ve sosyal 6z yeterligin akademik 6z yeterlik lzerinden
sosyal bilgiler dersi akademik basariya olan dolayl etkileri sorgulanmustir.

Cizelge 4. Hibrid yol analizine iliskin model uyum indeksi degerleri

Uyum indeksi Kabul Edilebilir Uyum Hipotezlenen Modele Ait Secilen Modele Ait Uyum
Olgiitleri Uyum Degerleri degerleri
X?/sd 0<X?/sd<5 1.933 1330
CFI 0.90<CFI<1.00 0.834 0.943
TLI 0.90<TLI<1.00 0.819 0.936
RMSEA 0.00<RMSEA<0.08 0.045 0.026
SRMR 0.00<SRMR<1.00 0.074 0.046
L anne egitim baba edgitim
-\ | TIENE || durumu || durumu
L N
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Sekil 2. Hipotezlenen hibrid yol diyagrami ve STDYX faktér ylikleri
Hipotezlenen ve secilen hibrid yol diyagramina iliskin model uyum indeksleri Cizelge 4'te ve STDYX
faktor yuklerine iliskin istatistiki degerler ise Sekil 2'de sunulmustur. Yapilan degisikliklerin ardindan
model yeniden analiz edilmis ve modelin son hali “segilen hibrid model” olarak adlandiriimistir.
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2. Secilen Hibrid Yol Modelinin Veri Uyumu

Hipotezlenen hibrid modelin verilerinin yeterli uyumu géstermemesi ve bazi etkilerin istatistiksel

olarak anlamli olmamasi (p>.05) nedeniyle bu model goézden gecirilmis ve Sekil 3'te sunulan secilen
hibrid yol modeli elde edilmistir. Secilen hibrid yol diyagramina iliskin model veri uyumu istatistikleri ise
"X2(412)=548.183, p=.000; RMSEA= 0.026 (90%GA: 0.020, 0.032); CFI=0.943; TLI=0.936; SRMR=0.046"
olarak bulunmustur. Bu degerler secilen modelin veriyle iyi uyum gosterdigine yani kabul edilebilir
olduguna isaret etmektedir (Cizelge 4). Sosyal bilgiler dersi akademik basari, akademik, sosyal ve
duygusal 6z yeterlik ile dijital oyun bagmhhgi icin agiklanan varyans oranlari ise istatistiksel olarak
anlamli olup (p<.05) sirasiyla .82 .59, .97, .92 ve .93 olarak bulunmustur.
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Sekil 3. Secilen hibrid yol diyagramt ve STDYX faktor yiikleri

3. Secilen Hibrid Yol Modelinin Etkileri
Mevcut arastirmada ortaokul &grencilerinin sosyal bilgiler akademik basarilari tzerinde etkisi

oldugu hipotezlenen cinsiyet, anne ve baba egitim durumu, akademik, sosyal ve duygusal 6z yeterlik ile
dijital oyun bagimhginin dogrudan, dolayh ve araci etkileri yapisal esitlik modeliyle analiz edilmis; s6z
konusu etkiler secilmis yol diyagramiyla Sekil 3'te verilmistir. Sekil 3'teki modele gore tim dissal ve araci

degiskenlerin i¢sel degiskenler tizerindeki etkileri Cizelge 5'te sunulmustur.
Cizelge 5. Dissal ve icsel degiskenler (izerindeki dogrudan, dolayli ve toplam etki biiyiikligi

i¢sel Degiskenler
Drgsal Degiskenler Dbzlglen% ;7 Ak;:f:[[ii oz Sosyal 6z yeterlik ~ Duygusal 6z yeterlik Sosyal bilgiler akademik basart
- -37* - 16* -27* -
Dijital oyun bagimlihg: - -12% - — L
—— 43* -.16* -.27* A1
- - - - .24*
Akademik 6z yeterlik - - - - -
--- --- --- --- .24*
- .50* .38* .38* -
Sosyal 6z yeterlik --- ——- - . 2%
- .50* .38* .38* 12"
i .15* .38* --- -
Duygusal 6z yeterlik --- - - - 04
--- .15* .38* --- .04
.26* - --- --- - 10*
Cinsiyet --- -.08* -.04 -.07 -.05
.26* -.08* -.04 -.07 -.15*%
- - - - .16*
Anne egitim durumu --- - - - -
o === --- === .16*
- --- --- - 21
Baba Egitim Durumu --- ——- - - .
--- --- - --- 21*
Not: Dogrudan etkiler “italik”, dolayli etkiler “normal yazim” ve toplam etkiler “kalin” punto ile gosterilmistir; “---" sembold, etkinin modelde yer almadigi anlamina

gelmektedir; tim etkiler standartlastirilms etkidir. *p<.05
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3.1. Ortaokul Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Dersi Akademik Basarilan Uzerinde Dijital Oyun
Bagimhiiginin Dogrudan ve Dolayh Etkisinin Biyiikliigii ve Yonii: Cocuklar icin dijital oyun
bagimliigi dlcedi cocuklarin dijital oyunlara yonelik bagimliliklarini alti ifadeyle dlcen, besli likert tipinde
hazirlanmis olan tek faktorli bir 6lgme aracidir. Segilen hibrid yol diyagrami (Sekil 3) incelendiginde
akademik 6z yeterlik boyutundaki maddelerin tamaminin anlaml oldugu, madde faktor yiklerinin ise
496 ile .724 arasinda degistigi gozlenmektedir. Dolayisiyla cocuklar igin dijital oyun bagimlilig
Olcegindeki madde faktor yiiklerinin tamaminin kabul edilebilir diizeyde oldugu sdéylenebilir. Calismada
dijital oyun bagimliliginin sosyal bilgiler dersi akademik basarisi Gizerinde dogrudan anlamli bir etkisinin
olmadigi, s6z konusu etkinin tamaminin dolayl oldugu tespit edilmistir. Bu etkiye ortaokul 6grencilerinin
akademik 6z yeterlikleri aracilik etmistir. Ayrica ortaokul 6grencilerinin dijital oyun bagimliliklarinin sosyal
bilgiler dersi akademik basarisi tGizerindeki dolayh etkisinin negatif yonli anlamli diizeyde (-.11) oldugu
tespit edilmistir. Ayrica mevcut calismada hipotezlendigi gibi dijital oyun bagimliliginin sosyal (.16) ve
duygusal (.27) 6z yeterlik Gizerinde negatif yonlli anlamli diizeyde, sadece dogrudan etkisinin oldugu
ancak akademik 6z yeterlik tGzerinde hem dogrudan (.31) hem de dolayli (.12) olarak anlamh diizeyde
etkisinin oldugu belirlenmistir. Dahasi dijital oyun bagimhliginin akademik 6z yeterlik Gzerindeki toplam
etkisinin (.43) diger iki 6z yeterlige oranla daha fazla oldugu tespit edilmistir (Cizelge 5). Bunlara ilaveten
ortaokul ogrencilerinin dijital oyun bagimliligi arttikca sosyal bilgiler dersi akademik basarilarinin,
akademik, sosyal ve duygusal 6z yeterliklerinin dustigi gorulmektedir. Sekil 3'teki secilen hibrid yol
diyagraminda dijital oyun bagimlihiginin akademik, sosyal ve duygusal 6z yeterlik tGzerindeki dogrudan
etkisi; sosyal bilgiler dersi akademik basari ve akademik 6z yeterlik Gzerindeki dolayh etkisi ile cinsiyet
degiskenine aracilik etkisine iliskin yollar sunulmustur.

3.2, Ortaokul Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Dersi Akademik Basarilan Uzerinde Oz
Yeterliklerinin (Akademik, Sosyal ve Duygusal) Dogrudan ve Aracilik Etkisinin Biiyiikliigii ve Yonii:
Ortaokul 6grencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik basarilari tizerinde akademik, sosyal ve duygusal
0z yeterlik algilarinin etkileri yol analiziyle incelenmis ve elde edilen bulgular asagida verilen basliklar
altinda sunulmustur.

3.2.1. Akademik 6z yeterlik: Akademik 6z yeterlik ¢ocuklar icin begsli likert tipinde gelistirilen 6z-
yeterlik 6lceginin bir alt boyutu olup 6grencilerin akademik 6z yeterliklerini 6l¢mektedir. Cocuklarin
akademik 0z yeterliklerini 6lcen akademik 6z yeterlik boyutu yedi ifadeden olusmaktadir. Segilen hibrid
yol diyagrami (Sekil 3) incelendiginde akademik 6z yeterlik boyutundaki maddelerin tamaminin anlamli
oldugu madde faktor yiklerinin 463 ile .645 arasinda degistigi gozlenmektedir. Bu verilere gore
akademik 6z yeterlik boyutundaki madde faktor yiklerinin tamaminin kabul edilebilir diizeyde oldugu
soylenebilir. Mevcut calismada akademik 6z yeterligin sosyal bilgiler dersi akademik basarisi Gizerinde
sadece pozitif yonli dogrudan (.24) anlamli bir etkisinin oldugu tespit edilmistir. Ayrica sosyal bilgiler
dersi akademik basarisina aracilik etkisi yapan akademik 6z yeterlik; sosyal 6z yeterlige pozitif yonli (.12),
dijital oyun bagimliligina ise negatif yonli (-.07) anlaml diizeyde aracilik etkisi yapmistir. Akademik 6z
yeterligin duygusal 6z yeterlige ve cinsiyete de aracilik ettigi ancak bu etkinin anlamli diizeyde olmadigi
gorulmektedir. Arastirmada verilen tim dissal ve araci degiskenler icerisinde ortaokul dégrencilerinin
sosyal bilgiler dersi akademik basarilarini en cok etkileyen degiskenin akademik 6z yeterlik oldugu
gorulmektedir (Cizelge 5). Sekil 3'te secilen hibrid yol diyagraminda akademik 6z yeterligin sosyal bilgiler
dersi akademik basari Uzerindeki dogrudan etkisi ile sosyal ve duygusal 6z yeterlige, dijital oyun
bagimliligina ve cinsiyete aracilik etkisine iliskin yollar sunulmustur.

3.2.2. Sosyal 6z yeterlik: Sosyal 6z yeterlik cocuklar igin besli likert tipinde gelistirilen 6z-yeterlik
dlceginin bir diger alt boyutu olup cocuklarin sosyal 6z yeterliklerini 6lcmektedir. Oz yeterlik 6lceginin
sosyal 6z yeterlik boyutu da yedi ifadeden olusmaktadir. Segilen hibrid yol diyagrami (Sekil 3)
incelendiginde sosyal 6z yeterlik boyutundaki maddelerin tamaminin anlamli oldugu ve madde faktor
yuklerinin 415 ile .603 arasinda degistigi gozlenmektedir. Bu verilere gore sosyal 6z yeterlik boyutundaki
madde faktor yiklerinin tamaminin kabul edilebilir diizeyde oldugu sdylenebilir. Mevcut calismada
sosyal 6z yeterligin sosyal bilgiler dersi akademik basarisi tizerinde sadece pozitif yonli anlaml diizeyde
dolayli (.12) etkisinin oldugu, dogrudan herhangi bir etkisinin olmadigi tespit edilmistir. Ayrica sosyal 6z
yeterligin akademik 6z yeterlik Uzerinde pozitif yonli dogrudan (.50) anlamli etkisinin oldugu da
belirlenmistir. Dahasi sosyal 6z yeterlik, dijital oyun bagimliligina ve cinsiyete de aracilik ederek sosyal
bilgiler dersi akademik basarisi Gzerinde etkili olmus ancak bu etkinin anlamli diizeyde olmadigi tespit
edilmistir (Cizelge 5). Sekil 3'teki secilen yol diyagraminda sosyal 6z yeterligin akademik 6z yeterlik
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Uzerindeki dogrudan etkisi; sosyal bilgiler dersi akademik basari tzerindeki dolayli etkisi ile dijital oyun
bagimhhgina ve cinsiyete aracilik etkisine iliskin yollar sunulmustur. Ayica ayni yol diyagraminda sosyal
0z yeterlik ile duygusal 6z yeterlik arasindaki korelasyona (.38) da yer verilmistir.

3.2.3. Duygusal Oz Yeterlik: Duygusal 6z yeterlik ¢ocuklar icin begli likert tipinde gelistirilen 6z-
yeterlik dlceginin bir diger alt boyutu olup cocuklarin duygusal 6z yeterliklerini 6lcmektedir. Oz yeterlik
6lceginin duygusal 6z yeterlik boyutu da yedi ifadeden olusmaktadir. Secilen hibrid yol diyagrami (Sekil
3) incelendiginde duygusal 6z yeterlik boyutundaki maddelerin tamaminin anlamli olup madde faktor
yuklerinin 415 ile .603 arasinda degistigi gozlenmektedir. Bu verilere gére duygusal 0z yeterlik
boyutundaki madde faktor yiklerinin tamaminin kabul edilebilir diizeyde oldugu sdylenebilir. Calismada
duygusal 6z yeterligin sosyal bilgiler dersi akademik basarisi (izerinde sadece pozitif yonli dolayl (.04)
etkisinin oldugu ve s6z konusu etkinin anlamsiz oldugu; dogrudan herhangi bir etkisinin olmadigi tespit
edilmistir. Sosyal 6z yeterlikte oldugu gibi duygusal 6z yeterligin de akademik 6z yeterlik lizerinde pozitif
yonli dogrudan (.15) anlamli etkisinin oldugu ancak sosyal 6z yeterlige gore daha disik bir etkiye sahip
oldugu belirlenmistir (Cizelge 5). Bunun yani sira duygusal 6z yeterlik dijital oyun bagimliligina ve
cinsiyete de aracilik etmis ancak bu etkinin anlamli diizeyde olmadigi tespit edilmistir. Sekil 3'teki secilen
hibrid yol diyagraminda duygusal 6z yeterligin akademik 6z yeterlik Gzerindeki dogrudan etkisi; sosyal
bilgiler dersi akademik basar izerindeki dolayl etkisi ile dijital oyun bagimliligina ve cinsiyete aracilik
etkisine iliskin yollar sunulmustur.

3.3. Ortaokul Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Dersi Akademik Basarilari Uzerinde Bazi
Demografik Ozelliklerinin (Cinsiyet ve Ebeveyn Egitim Durumu) Dogrudan Etkisinin Bilyiikliigii ve
Yonii: Ortaokul 6grencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik basarilari izerinde demografik 6zelliklerden
olan cinsiyet ve ebeveyn egitim durumunun etkileri yol analiziyle incelenmis ve elde edilen bulgular
asagida verilen basliklar altinda sunulmustur.

3.3.1. Cinsiyet: Secilen modele goére cinsiyetin (kiz=1, erkek=2) sosyal bilgiler dersi akademik
basarisi Uzerinde hem dogrudan (-.10) hem de dolayli (-.05) olarak anlamli diizeyde etkilerinin oldugu
tespit edilmistir. Dahasi cinsiyetin dijital oyun bagimliligi Gizerinde dogrudan anlaml etkisi bulunurken
akademik, duygusal ve sosyal 6z yeterlik tzerinde ise dolayli etkisinin oldugu gorulmektedir. Nitekim
cinsiyetin akademik (-.08) ve duygusal 6z yeterlik (-.07) lizerindeki etkisi anlamliyken sosyal 6z yeterlik
Uzerindeki etkisinin ise anlamli (-.04) diizeyde olmadigi belirlenmistir (Cizelge 5). Sekil 3'teki secilen hibrid
yol diyagraminda cinsiyetin sosyal bilgiler dersi akademik basari, akademik, sosyal ve duygusal 6z yeterlik
Uzerindeki dolayl etkileri ile dijital oyun badimliligi Gzerindeki dogrudan etkisine iliskin yollar
sunulmustur.

3.3.2. Ebeveyn egitim durumu: Secilen hibrid yol modeline gére anne egitim durumunun
(ilkokul=1, ortaokul=2, lise=3, lisans=4) ortaokul 6égrencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik basarilari
Uzerinde sadece dogrudan pozitif yonli anlamli etkisinin (.16) oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde
ortaokul 6grencilerinin baba egitim durumunun da sosyal bilgiler dersi akademik basarilari Gzerinde
sadece dogrudan pozitif yonli anlamli etkisinin (.21) oldugu belirlenmistir. Bu bulgulara gére baba
egitim durumunun anne egitim durumuna goére ortaokul 6grencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik
basarilari Gzerinde daha fazla pozitif yonli etkiye sahip oldugu sdylenebilir. Kisacasi arastirmada
ebeveynlerin egitim kademesi ilerledikce 6grencilerin sosyal bilgiler dersi akademik basarilarinin da
arttigi gézlenmektedir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirmada ortaokul &grencilerinin sosyal bilgiler akademik basarilari tzerinde etkisi oldugu
hipotezlenen cinsiyet, anne ve baba egitim durumu, akademik, sosyal ve duygusal 6z yeterlik ile dijital
oyun bagimhginin dogrudan, dolayli ve araci etkileri yapisal esitlik modeliyle analiz edilmistir. Bu
baglamda dijital oyun bagimliiginin sosyal bilgiler dersi akademik basarisi lizerinde dogrudan anlamli
bir etkisinin olmadigi, s6z konusu etkinin tamaminin dolayli oldugu tespit edilmistir. Bu etkiye ortaokul
ogrencilerinin akademik 6z yeterlikleri aracilik etmistir. Ayrica ortaokul 6grencilerinin dijital oyun
bagimliliklarinin sosyal bilgiler dersi akademik basarisi Gzerindeki dolayl etkisinin negatif yonli oldugu
tespit edilmistir. Alanyazin incelendiginde genel anlamda 6grencilerin akademik basarilari Gizerinde dijital
oyun bagimliliginin negatif yonlu bir etkisinin oldugu gorilmektedir (Altinok, 2021; Arslan, 2019; Baysan,
2019; Delebe ve Hazar, 2022). Dolayisiyla mevcut arastirmanin bulgulariyla alanyazindaki sonuglarin bu
yonlyle ortustigi séylenebilir.
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Ortaokul 6grencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik basarilari Gizerinde dijital oyun bagimliligina
yonelik durumlarinin dogrudan ve dolayh etkisi hipotezlenerek test edilmistir. Analizler sonucunda
ortaokul 8grencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik basarilari tzerinde dijital oyun bagimliligina yonelik
durumlarinin sadece negatif ydonde dolayli ve araci etkisinin oldugu belirlenmistir. Ayrica calismada dijital
oyun bagimliiginin sosyal ve duygusal 6z yeterlik tzerinde negatif yonli dogrudan etkisinin oldugu
ancak akademik 6z yeterlik Gzerinde hem dogrudan hem de dolayl etkisinin oldugu belirlenmistir. Bu
baglamda ortaokul 6grencilerinin dijital oyun bagimhliklarinin arttikca sosyal bilgiler dersi akademik
basarilarinin, akademik, sosyal ve duygusal 6z yeterliklerinin diistigu séylenebilir. Bunun yani sira dijital
oyun bagimhhginin akademik 6z yeterlik Gzerindeki toplam etkisinin diger iki 6z yeterlige oranla daha
fazla oldugu tespit edilmistir. Arslan (2022) tarafindan yapilan calismada da dijital oyun bagimhhiginin
akademik, sosyal ve duygusal 6z yeterlik Gzerinde negatif yonlii dogrudan etkisinin oldugu ortaya
konulmustur. Nitekim gtinimuzde dijital oyun bagimliligi bireylerin yasam alanlarinin nerdeyse timinde
cesitli olumsuz etkiler yaratmaktadir. Bu etkiler cocuklarin akademik basari durumlarinin diismesi, siddete
meyilli olmalari, bos vakitlerini iyi degerlendirememeleri, sosyallesme ve duygusal iliskilerde cesitli
sorunlarin yasanmasi, yalnizlik ve fiziksel rahatsizliklarin ortaya ¢ikmasi seklinde siralanabilir (Delebe ve
Hazar, 2022). Yine 6grencilerin dijital oyun bagimliliklariyla siddet egilimleri arasinda pozitif bir iligki
oldugu; dijital oyun bagimliligi arttik¢a siddet egilimlerinin de arttigi bilinmektedir. Dahasi dijital oyun
bagimliigi 6grencilerin olumlu anlamdaki davraniglarini olumsuz etkileyerek olumlu davraniglarinin
azalmasina, olumsuz davranislarinin ise artmasina sebep olmaktadir (Arslan, 2020). Dolayisiyla
glinimizde cocuklan dijital oyun bagimliligindan korumanin ebeveyn ve egitimciler acisindan ciddi
oncelige sahip oldugu vurgulanabilir.

Ortaokul &grencilerinin  sosyal bilgiler dersi akademik basarilari Uzerinde akademik 6z
yeterliklerinin dogrudan ve aracilik etkisi hipotezlenerek test edilmistir. Buna gore akademik 6z yeterligin
sosyal bilgiler dersi akademik basarisi tzerinde pozitif yonli dogrudan ve araci anlamh bir etkisinin
oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda sosyal bilgiler dersi akademik basariya aracilik etkisi yapan
akademik 6z yeterlik, sosyal ve duygusal 6z yeterlige pozitif yonli dijital oyun bagimliligina ise negatif
yonlu aracilik etkisi yapmistir. Mevcut arastirmada verilen tim dissal ve araci degiskenler icerisinde
ortaokul 6grencilerinin sosyal bilgiler akademik basarilarini en ¢ok etkileyen degiskenin akademik 6z
yeterlik oldugu gorilmektedir. Alanyazin incelendiginde genel anlamda 6z yeterligin 6grencilerin
akademik basarilar Gizerinde olumlu bir etkisinin oldugu belirlenmistir (Klomegah, 2007; Liu ve Koirala,
2009). Yani bireylerin akademik 6z yeterlikleri arttikca basarilarinin da arttigi séylenebilir. Oz yeterligin
alt boyutlarindan biri olan akademik 6z yeterlik (Telef ve Karaca, 2012) bilissel stire¢lerden olup Marat'in
(2003) da belirttigi gibi kisinin dustncelerini ve zihinsel sureclerini kontrol edebilme yetenegini
icermektedir (Akt.: Telef ve Karaca, 2012). Kuskusuz bireyin akademik 6z yeterlik kapasitesine olan inanci
ne kadar ylksekse birey bu yonde o oranda ¢aba harcamaktadir. Dolayisiyla akademik basarinin artmasi
bu ¢abanin dogal bir sonucu olarak degerlendirilebilir.

Ortaokul 6grencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik basarilari Gzerinde sosyal 6z yeterliliklerinin
dogrudan ve aracilik etkisi hipotezlenerek test edilmistir. Calismada sosyal 6z yeterligin sosyal bilgiler
dersi akademik basarisi Gzerinde sadece pozitif yonli dolayli etkisinin oldugu; dogrudan veya araci
herhangi bir etkisinin olmadigi tespit edilmistir. Ayrica sosyal 6z yeterligin akademik 6z yeterlik izerinde
pozitif yonli dogrudan etkisinin oldugu da belirlenmistir. Dolayisiyla sosyal 6z yeterlik arttikca akademik
oz yeterlik, akademik 6z yeterlik arttikca da 6grencilerin sosyal bilgiler dersi akademik basarilarinin arttig
sonucuna varilmistir. Sosyal 0z yeterlik bir bakima sosyal 6zgliven olarak da degerlendirilmektedir.
Kisinin sosyal olmasi gereken durumlar icin giivenli davranislar gostererek saglikli bireyler arasi iligkiler
gelistirebilmelerini destekleyen olumlu algiya katki saglamaktadir (Ulutas, 2016). ilgili calismalarda sosyal
0z yeterlik ile psikolojik iyi olma arasinda pozitif yonli anlamli diizeyde bir iliskinin oldugu (Gulsen, 2013),
psikolojik iyi olmayla akademik basari arasinda da pozitif yonli anlamli bir iliskinin oldugu belirlenmistir
(Ates, 2016). Dolayisiyla sosyal 6z yeterlik dolayli yonden akademik basar tzerinde 6nemli bir etkiye
sahiptir. Bireyin kisiler arasi sosyal iliskilerinde sahip oldugu 6zgiveni acgiklayan sosyal 6z yeterligin,
(Ulutas, 2016) ortaokul 6grencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik basarilari Gzerinde dogrudan olmasa
da anlamli diizeyde pozitif yonli dolayl etkisinin bulunmasi ve bu etkiye akademik 6z yeterligin aracilk
etmis olmasi galismanin olduk¢a dnemli sonuglarindandir. Bireyin kendisini sosyal acidan yetersiz olarak
gormesi sosyal iliskilerde yetersizlik, davranislarinda pasiflik, motivasyonsuzluk ve akademik basarinin
azalmasi gibi olumsuzluklara neden olabilir (Bilgin, 1996). Nitekim sosyal 6z yeterligi diistik olan ortaokul
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ogrencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik basarinda da disiiklik oldugu mevcut calismayla test
edilmistir.

Ortaokul o6grencilerinin  sosyal bilgiler dersi akademik basarilari Uzerinde duygusal 6z
yeterliklerinin dogrudan ve aracilik etkisi hipotezlenerek test edilmistir. Duygusal 0z yeterlik bireyin
bircok durumda uyumlu islev icinde olabilmesi icin duygusal islevselligin farkli unsurlarini kullanabilme
yetenegidir. Duygularin farkinda olma, duygulari anlama, algilama ve diizenleme, kendini motive etme,
empati kurabilme, iliski ydnetebilme, farkli duygularla basa cikabilme becerilerini kapsar (Ulutas, 2016).
Calismada duygusal 6z yeterligin sosyal bilgiler dersi akademik basarisi Gizerinde sadece pozitif yonli
dolayli etkisinin oldugu ancak séz konusu etkinin anlamsiz oldugu; dogrudan ve araci herhangi bir
etkisinin olmadigi tespit edilmistir. Sosyal 6z yeterlikte oldugu gibi duygusal 6z yeterligin de akademik
0z yeterlik Uzerinde pozitif yonli dogrudan anlamli etkisinin oldugu ancak sosyal 6z yeterlige gére daha
dustk bir etkiye sahip oldugu belirlenmistir. Ulutas (2016), duygusal 6z yeterligi ylksek olan bireylerin
zihinsel ve fiziksel sagliklarinin daha iyi, akademik ve mesleki performanslarinin da yiiksek oldugunu
belirtmektedir. Ancak mevcut calismada duygusal 6z yeterligin ortaokul 6grencilerinin akademik
basarilari Gzerinde anlamli diizeyde dogrudan, dolayli ve araci etkisi gézlemlenmemistir. Bununla birlikte
duygusal ve sosyal 6z yeterlik arasinda pozitif yonli anlamli diizeyde bir korelasyonun oldugu tespit
edilmistir. Ulutas (2016) tarafindan yapilan calismada da benzer bir sonuca ulasiimis; duygusal ve sosyal
0z yeterlik arasinda pozitif yonli anlamli diizeyde bir iliskinin oldugu belirlenmistir. Nitekim kisinin
empati yaparak karsisindaki bireylerin duygularini fark etmesi, kendini onlarin yerine koymas,
cevresindeki kisilerle iyi iliskiler kurabilme becerisi gibi sosyal yetenekleri de gerektiren (Acar, 2002)
duygusal 6z yeterligin sosyal 6z yeterlikle iliskili olmasi beklenen bir sonug olarak degerlendirilebilir.

Ortaokul 6grencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik basarilari izerinde cinsiyetin dogrudan etkisi
hipotezlenerek test edilmistir. Mevcut calismada ortaokul 6grencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik
basarilari lzerinde cinsiyetin hem dogrudan hem de dolayli olarak anlamh diizeyde kizlar lehine
etkilerinin oldugu tespit edilmistir. Diger bir ifadeyle kiz 6grencilerin erkek &grencilere oranla sosyal
bilgiler dersi akademik basarilarinin daha yiksek oldugu belirlenmistir. Bu sonug, kiz 6grencilerin
akademik basarilarinin erkeklere oranla daha ylksek oldugunu gdsteren bazi arastirma sonuclariyla
tutarlihk gostermektedir (Bahar 2006; Bahar, Ozen ve Giilacti, 2009; Bliylikdztiirk ve Denizkulu, 2002; Koc,
Avsaroglu ve Sezer, 2004). Dahasi cinsiyetin dijital oyun bagimliligi tGzerinde de kiz 6grenciler lehine
oldugu tespit edilmistir. Yani erkek 6grencilere goére kiz 6grencilerin dijital oyun bagimliliklarinin daha
distk oldugu belirlenmistir. Benzer sonuca Arslan (2022) tarafindan yapilan ¢alismada da ulasiimistir.
Alanyazin incelemesinde benzer sonuglara ulasilan ¢ok sayida calisma bulunmaktadir (Arslan, 2019;
Arslan, 2020; Arslan, 2022; Balikci, 2018; Bardakgi ve Arslan, 2021; Dursun ve Eraslan-Capan, 2018; Erboy
ve Akar-Vural, 2010; Glvendi, Demir ve Keskin, 2019; Hazar ve Hazar 2017; Horzum, 2011). Bu durumun
nedenini Arslan (2022) "kiz cocuklarinin nispeten erkek ¢ocuklarina gore dijital araglara daha geg sahip
olmalari, arkadaslik iliskilerine daha fazla deger vermeleri, aile icinde daha fazla sorumluluklarinin olmasi
ve davranislarinin daha fazla kontrol edilmesi” (s. 1244) seklinde belirtmektedir.

Mevcut calismada cinsiyetin akademik, duygusal ve sosyal 6z yeterlik lGzerinde sadece dolayli
etkisinin oldugu tespit edilmistir. Nitekim cinsiyetin akademik ve duygusal 6z yeterlik Uzerindeki etkisi
anlamliyken sosyal 6z yeterlik Gzerindeki etkisinin ise anlamli diizeyde olmadigi belirlenmistir. Diger bir
ifadeyle cinsiyetin akademik ve duygusal 6z yeterlik lizerinde kiz 6grenciler lehine anlamli etkisinin
oldugu ancak sosyal 6z yeterlik Uzerinde herhangi bir anlamh etkisinin bulunmadigi sonucuna
ulasiimistir. Arslan (2022) tarafindan yapilan calismada ise “akademik 6z-yeterlik alt boyutunda kiz
ogrenciler, duygusal 6z-yeterlik alt boyutunda ise erkek 6grenciler lehine anlamli farklilik oldugu ancak
sosyal 6z-yeterlik alt boyutunda anlamli farklilik bulunmadigr sonucuna ulasiimistir” (s. 145). Telef ve
Karaca (2011) tarafindan yapilan calismada ise erkeklerin duygusal 6z yeterliklerinin kizlarin ise akademik
ve sosyal 6z yeterliklerinin karsi cinslere gére daha ylksek oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica kiz
ogrencilerin erkeklere gore akademik 6z yeterliklerinin daha ylksek oldugu cesitli calismalar da (Arslan,
2017; Arslan, 2018; innali ve Aydin, 2014; Koc ve Arslan, 2017) mevcuttur.

Ortaokul 6grencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik basarilari izerinde ebeveynlerin egitim
durumlarinin dogrudan etkisi hipotezlenerek test edilmistir. Yapilan analizler sonucunda ortaokul
ogrencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik basarilar Uzerinde anne ve baba egitim durumunun
dogrudan pozitif yonli anlamli etkisinin oldugu belirlenmistir. Ebeveynlerin egitim kademesi ilerledikce
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yani ebeveyn egitim durumu ilkokuldan lisansa dogru gittikce 6grencilerin sosyal bilgiler dersi akademik
basarilarinin da arttigi gézlenmektedir. Ayrica calismada baba egitim durumunun anne egitim durumuna
gore ortaokul 6grencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik basarilari izerinde daha fazla pozitif yonli
etkiye sahip oldugu belirlenmistir. Alanyazin incelendiginde ebeveynlerin egitim durumunun, basariya
pozitif ydnde etkisinin oldugu gorilmektedir (Anil, 2009; Howie ve Pieterson, 2001; Keskin ve Sezgin,
2009; Levpuscek, Zupancic ve Socan, 2012; Ozer ve Anil, 2011; Sarier, 2016; Wang, 2004). Dolayisiyla
mevcut calismanin sonuglariyla alanyazindaki sonuglarin bu yontyle 6rtiistigu gorilmektedir.

Arastirmadan elde edilen sonuclar i1siginda ebeveynler, 6gretmenler ve arastirmacilar icin su
onerilerde bulunulabilir:

Ortaokul 6grencilerinin akademik ve sosyal 6z yeterlik diizeyleri arttiginda sosyal bilgiler dersi
akademik basarilari dizeylerinin de yilkseldigi gorilmektedir. Dolayisiyla ortaokul 6grencilerinin
akademik ve sosyal 6z yeterliklerinin artiriimasina dénik cesitli calismalar yapilabilir. Ayrica genel olarak
erkek 6grencilerin kizlara gore 6z yeterliliklerinin (akademik, sosyal ve duygusal) daha dustik oldugu
tespit edilmistir. Erkek ogrencilerin akademik, sosyal ve duygusal 6z yeterliliklerinin daha dlsuk
olmasinin sebepleri derinlemesine yapilacak calismalarla ortaya konabilir.

Ortaokul 6grencilerinin dijital oyun bagimlihgi arttiginda akademik, sosyal ve duygusal 6z yeterlik
dizeyleri dismekte, akademik ve sosyal 6z yeterlikleri distiigiinde ise sosyal bilgiler dersi akademik
basarilari da dismektedir. Dolayisiyla ortaokul 6grencilerinin dijital oyun bagimhliklarinin azaltiimasina
donuk cesitli calismalar yapilabilir. Mevcut calismada erkek &grencilerin kizlara gére dijital oyun
bagimliliklarinin daha yiksek oldugu tespit edilmistir. Erkek 6grencilerin dijital oyun bagimliliklarinin
daha ylksek olmasinin sebepleri derinlemesine yapilacak calismalarla ortaya konulabilir.

Mevcut calismada ortaokul égrencilerinin sosyal bilgiler dersi akademik basari durumlari igsel
degisken olarak ele alinmis ve bu degisken lizerinde ortaokul 6grencilerinin dijital oyun bagimliliklariyla
akademik, sosyal ve duygusal 6z yeterliklerinin etkisi hiptozlenerek test edilmistir. Farkl disiplinlerce de
benzer calismalar yapilabilir.
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