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Research Article ABSTRACT
The aim of this study is to examine the effects of health expenditures on economic growth and current account
History deficit in the Turkish economy using the ARDL/Limit test method, with a general validity rate of 1975-2020. In
this study, the share of health expenditures in GDP, per capita income, and current account deficit data are
Received: 13/06/2023 discussed. Data are from the OECD and the World Bank. It was determined in this study that there is a long-term

Accepted: 26/06/2023 positive relationship between total health expenditures and per capita income. There is no long-term or effective

relationship between total health expenditures and current account deficit.

Keywords: Economic Growth, Health Expenditures, Current Account Deficit, ARDL, Turkey

Saglk Harcamalarinin Cari Agik ve Bilyiime Uzerine Etkileri: Tiirkiye Ornegi

0oz

Bu galismada Turkiye’de saglik harcamalarinin ekonomik biiyime ve cari agik tizerindeki etkilerini 1975-2020
dénemine ait verilerle ARDL/Sinir testi ydntemi ile incelemektir. Calismada saglik harcamalarinin Gayri Safi Yurtigi
Hasila (GSYH) igindeki pay, kisi basina diusen milli gelir ve cari agik verileri ele alinmigtir. Veriler Ekonomik
Kalkinma ve isbirligi Orgiitii (OECD) ve Diinya Bankasi (WB)'ndan elde edilmistir. Calismada toplam saglik
harcamalari ve kisi basina disen milli gelir arasinda uzun dénemde pozitif yonli bir iliskinin oldugu belirlenmistir.
Toplam saglik harcamalari ve cari agik arasinda ise uzun dénemli ve anlamli bir iliskiye rastlanmamistir.
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Giris

Surdurilebilir blylime ve gelisme dizeyini yakalayan
Ulkelerde daha iyi beslenme, sanitasyon, tibbi
teknolojilere ve farkl tedavi segeneklerine daha genis
erisim olanaklarinin saglanmasi ile bu ulkelerde koruyucu
saglik hizmetlerine verilen 6nem sayesinde insanlarin
ortalama yagam suresi ve saglikli bireylerin nifus igindeki
orani artmaktadir (Ak, 2012). Saglikli bireyler, hasta
bireylere gbre Uretime daha fazla katki saglamalari ve
verimliligi artirmalari sebebiyle ekonomik blylumeyi
olumlu etkilemektedir. Saglikh bireylerin nifus icindeki
payinin artmasi ile Ulke ekonomisinde emek, Uretim
verimliligi ve isglcu arzi artar. Saghkl insanlarin yasam
beklentisinin artmasi kisilerin bireysel tasarruf ve egitime
Ozel yatinnm egilimini arttirmakta, sonug olarak yatirimlara
ve beseri sermayenin gelisimine katki saglanmaktadir
(Kurt, 2015).

Beseri sermayenin  gelisimi  Uretim  faktorleri
kullanilirken daha verimli olmayi, yeni teknolojilerin
Uretimini ve tim bunlarin rasyonel kullanimini saglar.
Beseri sermaye bilesenlerinden biri olan saglk
gostergeleri ile Ulkelerin gelismislik dizeyleri arasinda
pozitif yonla bir iliski vardir ve bu durum bir tlkenin saglik
seviyesinin ekonomik biyime agisindan ne derece 6nemli
oldugunu gosterir (Selim vd., 2014: s. 14; Yumusak ve
Yildirim, 2009: 5.57). Saglik ve sagliga yapilan harcamalar,
beseri sermayenin verimliligini arttirmakta, ekonomik
blylme ve kalkinmaya katki saglamaktadir.

Ozellikle gelismekte olan iilkelerde iretimde disa
bagimhhk 6zelliginden kaynakh olarak vyapilan saghk
harcamalarinin biyilk kismi ithalata dayanmaktadir. Yani
bir yandan verimliligi ve kalkinmayl artiran saglik
harcamalari  6te yandan ithalat  harcamalarini
artirdigindan cari agiga sebep olmaktadir. Saghk alaninda
mevcut talep yapisinin kati ve ikamesinin olmamasi bu
harcamalari  kaginilmaz yapmaktadir. Bu durumda
ekonominin gelismesini ve kalkinmayi saglamak amaciyla
yapilacak saglik harcamalarinin cari agigi artirici 6zelligine
dikkat cekilerek bu alanda yerli Gretimin tesviki 6nem arz
etmektedir. Makine techizat ve ila¢ endistrisinde disa
bagimli olan Turkiye’de son yillarda saglik alaninda ciddi
bir iyilesme izlenmektedir. Bu gelismelerin ekonominin
bliyumesinde ve kalkinmasinda etkisinin yani sira uzun
zamandir devam eden cari acgik Gzerindeki etkileri de
onemlidir.

Bu baglamda ¢alismanin amaci Tirkiye’de 1975-2020
dénemine ait verilerle ekonomik bliyime ve cari agigin
saglik harcamalari Uzerindeki etkilerini analiz etmektir.
ARDL/Sinir testi yontemi kullanilarak yapilan analizde
toplam saglk harcamalar ile kisi basina disen milli
gelirdeki artis arasinda uzun dénemde pozitif yonla bir
iliski bulunmustur. Yani kisi basina disen milli gelirdeki
gerceklesecek bir artis toplam saglk harcamalarindaki
artisi olumlu olarak etkilemektedir. Cari agik ile toplam
saglik harcamalari arasinda ise uzun dénemli ve anlamli bir
iliski bulunamamustir.
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Literatiir

Tirkiye’de ve uluslararasi literatlirde ekonomik
blylime ve saghk harcamalarn arasindaki iliskinin
arastirildigl pek ¢ok calisma vardir. Gerek ulusal gerek
uluslararasi literatlrde saglik harcamalarinin, cari agik ve
ekonomik biiyimeye etkisini inceleyen bir galismanin
bulunmamasi dikkat gekmektedir.

Saglik harcamalari ve ekonomik biyime arasinda
pozitif anlamliiliskinin oldugu sonucuna ulasan galismalar
oldugu gibi saglik harcamalari ile ekonomik blylime
arasinda anlamli bir iliskiye ulasamayan veya aralarindaki
iliskinin olduk¢a az bir orana sahip oldugu tespit edilen
calismalar da bulunmaktadir. Saghk harcamalari ve
ekonomik blylme arasinda pozitif iliskinin oldugu tespit
edilen galismalarin bircogu saglik harcamalarina yapilan
yatirimlarin ekonomik biiyiimeye etkisinin uzun dénemde
meydana geldigi sonucunu vurgulamaktadir.

Ulusal ve uluslararasi literatlrde saglk harcamalari ile
ekonomik  bilylime iliskisini inceleyen arastirma
sonuglarindan bazilari Cizelge 1'de gosterilmektedir.

Literatiirde saglik harcamalari ve cari agik arasindaki
iliskiyi ele alan bir arastirmaya ulasilamamistir. Yilmaz
(2018)'1n “Turkiye’de Saglik Harcamalarinin Makroekonomik
Degiskenler Uzerindeki Etkileri” adli tezinde “saghk
harcamalarindan cari islemler agigina, ekonomik blyime ve
turizm gelirlerinden saglik harcamalarina, ekonomik
blylumeden isglicline, saglik harcamalar ve déviz kurundan
cari agiga dogru tek yonll; ekonomik biylme ile sabit
sermaye stoku arasinda iki yonlu nedensellik iliskilerinin var
oldugu” sonucuna ulasilmistir (Yilmaz, 2018: 75).

Ekonometrik Analiz
Bu calismada, saglik harcamalarinin kisi basina

gelirdeki artis ve cari agikla iliskisi 1975-2020 yillik verileri
ile incelenmistir. Veriler OECD ve World Bank (WB)’ den

alinmistir.  Analizde kullanilan model denklem 1’de
verilmistir.
she=Bo + P1kbg: + Bacar + € (1)

Bu modelde, saglik harcamalarinin GSYH igindeki payi
(sh;) bagimli degiskendir. Bagimsiz degiskenler ise kisi bagina
dusen milli gelir (kbg,) ve cari agik (ca,)’dir. Regresyon
analizinde sahte regresyon sorununun oniine ge¢cmek icin
degiskenlerin duragan olup olmadiklari birim kok testi ile
belirlenmektedir. Serilerin duraganlig, Augmented Dickey
Fuller (ADF) (1981) birim kok testi ile analiz edilmistir. Test
sonuglari Cizelge 2'de yer almaktadir.

ADF birim kok testi sonuglarina gore, saghk
harcamalari degiskeni birinci dereceden duragan I(1), kisi
basina gelir ve cari agik degiskenleri diizeyde duragan 1(0)
bulunmustur. ARDL sinir testi (Pesaran vd., 2001) duragan
I(0) ve I(1) serilerinin birlikte bulunmasi durumunda
uygulanabilir. Degiskenler ile sinir testi arasinda uzun
doénemli bir iliskinin varligini belirler. Sinir testi sonuglari
Cizelge 3'de verilmistir.
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Cizelge 1. Ulusal ve Uluslararasi Calismalarda Saglik Harcamalari ve Ekonomik Biiyiime iliskisi
Table 1. The Relationship between Health Expenditures and Economic Growth in National and International Studies

Yazar KaEsadlgl Ulke Analiz Yontemi Bulgular
Dénem
Brempong &Wilson (2003) 1975-1994 44 iilke Panel veri analizi Pozitif iligki
Dreger & Reimers (2005) 1975-2001 21 OECD Ulkesi Panel veri analizi Uzun donemli iligki
Tan vd. (2010) 1969-2003 Turkiye Zaman serisi analizi iliski yok
Baltagi & Moscone (2010) 1971-2004 20 OECD Ulkesi Zaman serisi analizi Uzun dénemli iliski
Cetin & Ecevit (2010) 1990-2006 15 OECD ulkesi Panel veri analizi iliski yok
Tirasoglu & Yildirim (2012) 2006-2012 Tirkiye Zaman serisi analizi Uzun donemli iliski
Ay vd. (2013) 1968-2006 Tirkiye Zaman serisi analizi Pozitif iliski
Akar (2014) 2004- 2013 Tirkiye Zaman serisi analizi Uzun donemli iliski
Selim vd. (2014) 20012011 27 ABUvest Panel verianalizi > @ uzun donemli
Ulke ve Tirkiye iliski
Churchill vd. (2015) 1996-2011 OECD tilkeleri Meta analiz Negatif iliski
. 54 {ist orta . . Ust-orta gelirli
Hayalogl Bal (201 2 -201 P I |
SO S CEl (P 000-2013 gelirli tlke anetvert analizt Ulkelerde pozitif etki
CEMAC ulkeleri
Pi Ti h
e 2001-2013 ve diger bes Panel veri analizi Uzun donemli iliski
(2017) Lo
Afrika tlkesi
- . Toda-Yamamoto Pozitif ve gift yonlu
sen & Bingol (2018) 2006-2017 Turkiye nedensellik testi nedensellik iliskisi
- Johansen Kiguk ve negatif
Y k & Yil 202 1 -2 Turk
UL (0T 980-2005 urkiye esbitinlesme testi nedensellik iliskisi
Fendoglu & Gokge (2021) 2006-2021 Tirkiye Zaman serisi analizi Uzun donemli iliski yok
Esen & Kegili (2022) 1975-2018 Tirkiye Zaman serisianalizi | SAYE ”ﬁ;rk‘ido”em"
Toda-Y Tek yonlu ik
Suluk (2022) 1973-2018 Avustralya oda-Yamamoto ek yonlu nedenselli
nedensellik testi iliskisi
Mitev & Trpeski (2022) 2000-2019 Kuzey Panel verianalizi  Pozitif ve anlamli iliski
Makedonya
Ogul (2022) 2000-2019 G7 ulkeleri Panel veri analizi Pozitif ve anlamliiliski
27 Avrupa e e
Ozyilmaz vd. (2022) 2000-2019 Birligi (AB) e I
. . nedensellik iligkisi
tlkesi
Cizelge 2. ADF Birim Kok Testi
Table 2. ADF Unit Root Test
Sabitli Model Sabitli ve Trendli Model Sabitsiz ve Trendsiz Model
t-istatistigi olasilik t-istatistigi olasilik t-istatistigi Olasilik
sh -0,8250 0,8022 -2,4584 0,3457 0,9516 0,9067
kbg -6,4529%** 0,0000 -6,4974*** 0,0000 -4,8939%** 0,0000
ca -3,9818%*** 0,0034 -4,2111%** 0,0091 -1,3559 0,1599
d(sh) -5,5058%*** 0,0000 -5,4910*** 0,0002 -5,2895*** 0,0000
d(kbg) -7,3387*** 0,0000 -7,2423%** 0,0000 -7,4259%** 0,0000
d(ca) -9,0970*** 0,0000 -9,0030*** 0,0000 -9,1915%** 0,0000

**% %1 anlamlilik dizeyinde duraganhgi gostermektedir. *** indicates stationarity at the significance level of 1%

Cizelge 3. Sinir Test Sonuglari
Table 3. Bound Test Results
%1 Onem Seviyesi Kritik
Degerleri
Alt Sinir Ust Sinir
1(0) (1)
3,65 4,66

%10 Onem Seviyesi Kritik
Degerleri
Alt Sinir Ust Sinir
1(0) 1(1)
2,37 3,2

%5 Onem Seviyesi Kritik
Degerleri
Alt Sinir Ust Sinir
1(0) 1(1)
2,79 3,67

K F-istatistigi

3 8,054831
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Cizelge 4. ARDL Modeli
Table 4. ARDL Model

Kisa Donem Katsayilari

Degisken Katsayi Std. Hata t-istatistigi Olasilik degeri
D(SH(-1)) 0,047595 0,107790 0,441547 0,6619
D(SH(-2)) 0,242570 0,110574 2,193735 0,0359
D(SH(-3)) 0,542627 0,107931 5,027555 0,0000
D(KBG) -0,010293 0,005823 -1,767543 0,0870
D(KBG(-1)) -0,044749 0,007420 -6,030419 0,0000
D(KBG(-2)) -0,025694 0,006057 -4,241683 0,0002
CointEq(-1) -0,283871 0,042097 -6,743205 0,0000

Uzun Donem Katsayilari

Degisken Katsayi Std. Hata t-istatistigi Olasilik degeri
CA -0,016173 0,061743 -0,261946 0,7951
KBG 0,146821* 0,073000 2,011236 0,0531
D1 2,142887*** 0,250067 8,569242 0,0000
C 1,898028*** 0,219912 8,630843 0,0000

*** * katsayilarin %1 ve %10 arasinda anlamli oldugunu gostermektedir. ***, * indicates 1% and 10% coefficient is significant respectively

Cizelge 5: Tanilayici Test Sonuglari
Table 5: Diagnostic Test Results

Tanilayici Testler Test istatistigi Olasilik Degeri
Breusch-Godfrey LM Test 1,322446 0,2869
Breusch-Pagan-Godfrey (BPG) Test 0,782534 0,6449
Jarque-Bera (JB) Normality Test 0,324923 0,8500

Sinir testinden sonra %1 anlamhhk dizeyine gore
hesaplanan F istatistigi (8,054831) (ist sinir degerinden
blyktlr. Bu bulgu, saghk harcamalari, kisi basina gelir ve
cari agik arasinda tim anlamhlik seviyelerinde uzun
donemli bir iliski oldugunu gostermektedir. Uzun ve kisa
dénem katsayilarini belirlemek icin ARDL modeli tahmin
edilmistir ve model sonuglar Cizelge 4'te verilmistir.

Cizelge 4'te verilen ARDL modelinin hata diizeltme
katsayisi olan ECM katsayisi (-0,283871) istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur. Bu katsayi, kisa donemli sapmalarin
kag dénem sonra kapanarak uzun doénemli dengeye
donilecegini gosterir. Kisa donemde ortaya cikan
sapmalarin yaklasik 3,57 donem sonra uzun dénem
dengesine donmesi beklenmektedir.

Verilere 1995 yilinda gorilen kirilma sebebiyle golge
degisken (dummy) eklenmistir.

Tahmin edilen ARDL modelinde otokorelasyonun
varligini kontrol etmek icin Breusch — Godfrey LM testi,
degisen varyans olup olmadigini belirlemek igin Breusch —
Pagan — Godfrey Testi ve hatalarin normal dagilimini
belirlemek icin Jarque — Bera testi gibi tanilama testleri
kullaniimigtir.

Cizelge 5’te, tani testlerinin olasilik degerlerine gore
otokorelasyon ve degisen varyans sorunlarinin olmadigi,
hatalarin normal dagilima uydugu gortlmektedir.

Sonug

Saglik hizmetlerine daha iyi seviyelerde ulasabilmek
insan yasaminin en temel ihtiyaclarindan biridir. Gelismis
Ulkeler, saglik diizeyindeki yiikselmenin ekonomik
blylime ve kalkinma oranlarini arttirmada énemli bir itici
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glic olmasindan dolayi gelirlerinden diger Ulkelere oranla
saghk hizmetlerine daha fazla pay ayirmaktadir (Bakare ve
Olubokun, 2011).

Bu arastirmada Tirkiye’deki cari acik ve ekonomik
blylimenin saghk harcamalar Uzerindeki etkileri
ARDL/Sinir testi ybntemi ile incelenmis ve saglk
harcamalarinin GSYH igindeki payi, kisi basina diisen milli
gelir ve cari agik verileri ele alinmistir. Analiz sonuglarina
gore, toplam saglik harcamalari ve kisi basina diisen milli
gelir arasinda uzun dénemde pozitif yonli bir iliski vardir.
Kisi basina disen milli gelirdeki artis yani bliyimede
gerceklesecek bir artis toplam saghk harcamalarindaki
artisi olumlu olarak etkilemektedir.

Turkiye’de saghk hizmeti sunumunda yapilan
harcamalarin ithalat yogun bir 06zellik gostermesi
sebebiyle cari aclk ve ekonomik blylmenin saglik
harcamalari Uzerine etkisi incelenmis; toplam saglik
harcamalari ve cari agik arasinda uzun dénemli ve anlamli
bir iliski bulunamamistir. Saglik harcamalarinin talep
esnekliginin kati olmasi cari agiktan etkilenmemesinin bir
sebebi olarak gorilebilir. Turkiye’de saglik harcamalari
blyik oranda devlet tarafindan karsilanmaktadir. Bu
durum Tirkiye istatistik Kurumu (TUIK) verileriyle
aciklanabilir. TUIK verilerine bakildiginda 2021 yilinda
devlet (genel) saglk harcamasinin toplam saglk
harcamasina orani %79,2, 2020 yilinda %79,2, 2019 yilinda
%78,0 olarak gerceklesmistir (TUIK, 2022). Bu durum
saglik harcamalari ve cari agik arasinda uzun dénemli bir
iliskinin olmamasinin sebebi olabilir.

Veri analizinde 1995 yilinda bir kirllma meydana
gelmistir. O yillara ait saghk politikalari ve Tirkiye'de
yasanan gelismeler incelendiginde bu kirilmayi
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etkileyebilecek bazi kararlarin alindigi ve ¢esitli
uygulamalarin hayata gegirildigi gorilmektedir.

Devlet Planlama Teskilati Altinci Kalkinma Plani’nda
(1990-1994) saglk kuruluslarinin 6zellestirilmesi hedefleri
yer almaktadir. Tiirkiye’de bu yillarda uluslararasi tesvik ve
alternatif politikalar arastirlmaya baslanmis, 1992 yilinda
dizenlenen Ulusal Saglk Kongresi ve ardindan 1993
yilinda gergeklestirilen ikinci Ulusal Saglik Kongresinde
saglik hizmetlerinin tekrar yapilandiriimasi amaciyla
hastanelerin 6zellestiriimesi ve 6zerkligine iliskin kararlar
alinmistir.  Uluslararasi  finans  orgltlerinin  de
yonlendirmesiyle mevcut politika, saglik reformu hedefleri
ile saglik hizmetlerini sorumlulugunu kamunun izerinden
alarak saghk hizmetlerini 6zellestirmeyi hedeflemektedir.
Bu donemde politikalarin  Neo-liberal dogrultuda
olusturulmasi sebebiyle atilan adimlar sonucu ve 5 Nisan
1994 Kararlari ile Tirkiye'nin iki blylk hastanesi olan
Ankara Yiksek ihtisas Hastanesi ve istanbul Kosuyolu
Hastanesi 6zellestirilerek, Tiirkiye’de saglik hizmetlerinin
Ozellestirilmesi politikasinin ilk somut 6rnekleri olmustur
(Kasapoglu, 2016). Turkiye’de daha once ele alinan GSS
uygulamasinin baslatilmasi konusu 1992 yili Birinci Ulusal
Saglk Kongresinde tekrar goérisilmus; bir ilerleme
kaydedilememis fakat ayni yil, Yesil Kart Programi
baslatilmistir. Turkiye’de 1993’den 1997 yilina kadar alti
farkh Saglik Bakani gérev yapmistir. Bu dénemi saghk
politikalar igin istikrarin az oldugu bir dénem olarak
degerlendirmek mimkindur (Yildirim, 2013).

Saghk harcamalari beseri sermayenin ve dolayisiyla
Uretimde verimliligin olugsmasinda dnemli bir unsurdur.
Dolayisiyla ekonomik buyiumenin saglik harcamalarini
iyilestirmesi buyumenin surdirulebilirligini saglayacagi
icin, gelismis Ulkelerde oldugu gibi GSYiH’dan saglik icin
ayrilan payin artirilmasi énemlidir. Ote yandan, saglik
harcamalari ile cari agik arasinda herhangi bir iliski
kurulmamis olsa da Tirkiye’de 6zellikle saglik hizmeti
ihracatinda izlenen gelismeler cari agiga olumlu
yansiyacaktir. Buna dayanarak bundan sonraki adimda
saglik hizmeti ihracatinin cari agiga ve ekonomik
bliyimeye olan etkileri incelenebilir.
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