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Ozet

Bu caligmada, fen bilgisi 6gretmen adaylarina tiikiiriikte bulunan enzimle (a-amilaz) nisasta
sindirimi arasindaki iligskinin, TGA yontemiyle 6gretimi amaglanmigtir. Arastirmaya, 2014-2015 egitim-
Ogretim yilinin bahar déneminde fen bilgisi dgretmenligi anabilim dalinda 6grenim goren ve “Genel
Biyoloji Laboratuvar1” dersini alan 35 6gretmen aday1 katilmistir. Arastirmada, veri toplama araci olarak
“Nisastanin Sindirimi” baglikli TGA yoOntemine goére diizenlenmis bir ¢aligma yapragi kullanilmustir.
Verilerin analizinde, frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlarindan yararlanilmistir. Sonug olarak, tiim 6gretmen
adaylarinin tahminde bulunarak siirece etkin bigimde katildig1, %80’inin dogru tahminde bulundugu, tiim
katilimcilarin gézlem yaparak gézlemlerine gerekge yazdiklari, %93,3” liniin agiklama asamasina katildigi
ve %80’inin de dogru agiklamada bulundugu tespit edilmistir. Bu sonuglardan hareketle 6gretmen
adaylariin, bu tiir bir 6gretim yaklagiminin 6ne ¢ikarilmasi halinde, tiim agamalara etkin bi¢imde katilma
egiliminde olduklar1 anlagilmaktadir.

Anahtar kelimeler: a -amilaz, fen bilgisi 6gretmen adaylari, nisasta sindirimi, TGA y6ntemi.
Abstract

In this study, it was aimed to teach the relationship between starch digestion with enzyme (a-
amylase) in saliva to pre-service science teachers through the predict-observe-explain (POE) method. From
the Faculty of Education, 35 pre-service Science Education teachers who took the “General Biology
Laboratory” course participated in the research during the spring semester of 2014-2015 academic year. A
work sheet titled “Starch Digestion” prepared based on the Predict-Observe-Explain (POE) strategy was
used for data collection. The data was analyzed using frequencies (f) and percentages (%). At the end of
the study, it was found out that all of the pre-science teachers actively participated in the process by making
predictions, 80% of them correct predictions; all of the pre-science teachers made observations and wrote
down reasons for their observations; 93.3% of the pre-science teachers participated in the explain stage and
80% of them made correct explain. These findings reveal that pre-service teachers tend to be actively
involved in all steps when such kind of teaching strategy is presented to them.

Keywords: o —amylase, pre-service science teachers, starch digestion, POE method.
GIRIS

Gilinlimiizde biyoloji 6gretimini gelistirmek amaciyla yapilan program ve igerikle
ilgili ¢alismalara ragmen, Ggrencilerin halen pek c¢ok biyoloji konusunu 6grenirken
zorluklar yasadig, temel biyolojik siiregleri anlamada istenilen diizeye ulasamadiklari ve
baz1 biyolojik olaylar1 agiklamada giigliik ¢ektikleri bildirilmektedir (Prokop &
Francovicova, 2006; Songer & Mintzes, 1994; Tekkaya, 2002; Yip, 1998). Bunun nedeni
olarak, uygulanan 6gretim yontemlerinde 6grenciye kendi aciklamalarin1 yapma firsati

verilmedigi, islenen konular arasi baglantilarinin zayif bir sekilde kurgulandigi ve
ogrencilerin sahip olduklart farkli anlama sekillerini dikkate alan uygun bir 6gretimin
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gerceklestirilemedigi 6ne siiriilmektedir (Bilgin, Uzuntiryaki & Geban, 2003; Krall, Lot
& Wymer, 2009; Selvi & Yakisan, 2004; Stein, Barman & Larrabee, 2007). Ayrica,
geleneksel 6gretim yontemlerinin, halen siklikla kullaniliyor olmasi da bir diger 6nemli
nedenlerden biri olarak goriilmektedir (Atict & Bora, 2004; Han, 2013; frez & Yavuz,
2009; Schaal, 2010).

Yapilandirmaci yaklagimi temel alan yontemlerden biri olarak dikkat ceken TGA
yontemiyle, fen laboratuvarlarinda veya alanda, laboratuvar ortaminda veya disinda
yapilacak etkinliklerde 6grencilere 6grendiklerini uygulama imkéani verilmekte ve fen
bilgilerini giinliikk yasamda karsilastiklar1 doga olaylari ile iligskilendirebilme imkani
saglanmaktadir (White & Gunstone, 1992).

Giliniimlizde hem 6grenme hem de 6gretme teknigi olarak kullanilan TGA
yontemi ilk kez Champagne ve arkadaslar1 tarafindan 1979 yilinda Pittsburgh
Universitesi'nde fizik dgrenimi goren birinci sinif dgrencilerinin, diisiinme becerilerini
arastirmak amaciyla  gosteri-gozlem-aciklama (GGA) seklinde diizenlenerek
uygulanmistir. Daha sonra bu yontem Gunstone ve White (1981) tarafindan yiiriitiilen bir
baska ¢aligma ile tahmin-gozlem-agiklama (TGA) olarak degistirilerek bugiinkii bicimini
almistir (akt. Yildirim & Maseroglu, 2016).

TGA yo6nteminde, uygulamaya baslamadan 6nce laboratuvarda yapilacak deney
ile ilgili gerekli malzemeler temin edilmekte ve 6grencilere deneyin yapilis1 hakkinda
bilgi verilmektedir. Ogrencilerin, tahminleri ile bu tahminleri destekleyen nedenlerini
yazarak belirtmeleri saglanmaktadir. Ozellikle dgrencilerin tahminlerini, kendi 6zgiin
ifadeleriyle belirtmeleri gerekmektedir. Bu asamada, dikkat edilmesi gereken en 6nemli
nokta, tahminlerin gézlem yapilmadan 6nce kayit altina alinmasidir. Sonraki asamada,
ogrenci deneyini yapmali ve ayni1 zamanda siireci de gozlemelidir. Gozlem sonuglari,
deney tamamen bittiginde yazmaya baslanmalidir. Agiklama asamasinda, 6grencilerden
tahminleri ile gézlemlerini karsilastirmalari, sayet birbiriyle ¢elisen tespitler varsa bunun
nedenlerine iligkin agiklamalarin yapilmasi beklenmektedir (White & Gunstone, 1992).
Ogrencilerin olay1 anlayip anlamadiklarii gdsterecek olan en 6nemli asama, agiklama
asamasidir. Ancak bu yontemin basarili bir bigimde uygulanmasinda, 6grencilerin daha
once TGA yaklasimiyla bir 6gretim yontemine ne kadar alisik olduklarinin da etkisi
vardir.

TGA yontemi Ogrencilerin, olaylarin agiklanmasinda basit bir bilimsel anlatim
kullanarak iletisim kurma aliskanliklarimin  gelistirilmesini, bireysel ve grup
etkinliklerinde dayanigsma ve sorumluluk bilinci ile hareket etmeyi, inceleme, arastirma,
gozlem ve deney sonuclarmi yazi, ¢izim ve grafiklerle gosterebilmelerini, kavram
yanilgilarinin ortaya ¢ikarilmasi ve giderilmesini, bazi temel kavramlar1 derinlemesine
O0grenmelerini, bilimsel silire¢ becerilerini ve Onbilgilerini etkin bir sekilde
kullanabilmelerini, 6grenciye mevcut bilgisini ve deneyimlerini giinlik hayatta
karsilastigi benzer olaylardan yararlanip bunlar1 tahminlerini desteklemek igin
kullanmasini saglar (Akgiin, Tokur & Ozkara, 2013; Bilen & Kose, 2012a; Gunstone ve
dig., 1988; Tekin, 2008). TGA yonteminin uygulamalari sirasinda, 6ne ¢ikan bu nitelikler
dikkate alindiginda, fen bilgisi Ogretmen adaylarinin bu yontemi etkin bigimde
kullanmalarinin 6nemi ortaya c¢ikmaktadir. Ciinkii fen bilgisi 6gretmenleri igin;
laboratuvar ortaminda 6gretim yapabilme, fen kavramlarinin 6gretiminde deneylerden
yararlanabilme, 6grenci katilimlarinin saglandig etkinlikleri planlayabilme becerileri,
onemli mesleki yeterliliklerdir. Ogretmen adaylarinin, bu becerileri kazanabilmeleri igin,
lisans Ogrenimleri sirasinda ilgili konularda 6rnek uygulamalar yapmis olmalarinin
yararli olacag: diisiiniilmektedir. Ogretmenlerin bir konu ya da kavrami ogretirken
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kullandig1 6gretim materyalleri, olusturdugu 6grenme ortami vb. 6grencilere bilgiye
ulagsma ve olaylar1 yorumlama yollarin1 gérmeleri agisindan énemli yarar saglar (Tekin,
2008). Bununla birlikte yontemin, tiim asamalarinin sadece deney basamaklarindan
ibaretmis gibi algilanmasi, TGA’nin O6gretim yontemi olarak kullaniimasini
sinirlandirmaktadir. Yonteme yonelik bir diger sikinti da uygulama ve yapilacak
deneylerin bir kisminda, varsayimlar dogrultusunda gozlem yapma olanagimin
bulunmamasidir.

TGA yontemiyle Biyoloji alaninda; osmoz (Cimer & Cakir, 2008); biyolojik
cogalma (Wu & Tsai, 2005); bitkilerde solunum ve fotosentez (Kose, Costu & Keser,
2003; McGregor & Hargrave, 2008); bitkilerde madde taginimi (Bilen & Kose, 2012b);
bitki ve hayvan hiicrelerinin incelenmesi, plazmoliz ve deplazmoliz, osmoz ve difiizyon,
mikroskop kullanimi, bitkilerde tasima, bitkisel dokular ve fotosentezi etkileyen faktorler
(Bilen, 2009; Bilen & Aydogdu, 2010; 2012; Harman, 2014; 2015); bitkilerde biiyiime
ve gelisme (Bilen & Kdse, 2012a); dolasim sistemi (Demirelli ve digerleri, 2008); cevre
egitimi (Gliven, 2011; 2014) seklinde yapilan arastirmalar alan yazinda yer almaktadir.

Yapilan aragtirmalarda; tahmin sonrasinda gozlem yapmanin, 6grenmede etkili
oldugu, TGA etkinlikleri ile 6grencilerin kavramlar1 daha iyi 6grendikleri ve mevcut
kavram yanilgilarin1 diizeltebildikleri, bu teknigin 6grencilerin ilgisini deneylere ¢eken
bir yontem oldugu, 6grencilerin deneyi daha iyi anlamalarina yardimci oldugu ve bdylece
kavramsal anlamay1 destekledigi, TGA yoOnteminin, ispata dayali deneyleri kavramsal
acidan zenginlestirebilecegi, TGA etkinlikleri ile derslerin islendigi gruplardaki
Ogrencilerin daha olumlu tutuma sahip olduklar1 ve daha basarili olduklari, TGA nin
Ogrencilerin yeni kavramlari 6grenmesinde zihinsel c¢eliski olusturdugu ve bunun
sonucunda tahminleri ile gozlemlerini karsilastirarak anlamli 6grenmeyi sagladigi
sonucuna varilmistir.

Alanyazinda sindirim konusunda yapilan ¢aligmalarin daha ¢ok sistemi olusturan
organlarla ilgili oldugu (Cerrah Ozsevgeg ve dig., 2012; Cardak, 2015; Cimer Odabas1 &
Ursavas, 2012; Garcia Barros ve dig., 2011; Unver, 2015; Sorgo, Hajdinjak & Briski,
2008) goriilmekle birlikte; nisastanin tiikiiriikle sindirimine yonelik ¢aligmalarin da
bulundugu dikkat ¢ekmektedir (Ekiz, 2015; Munegumi, Inutsuka & Hayafuji, 2016;
Ursavas, 2014). Yapilan arastirmalardan “Sindirim Sistemi” konusunun dgretilmesi ve
ogrenilmesi zor olan biyoloji konularindan biri oldugu anlagilmaktadir (Cerrah Ozsevgeg,
Artun & Unal, 2012; Demir, 2008; Demir, 2012; Giingdr, 2009; Teixeira, 2000; Toyoma,
2000; Yel & Yigitel, 2005). Bu galismalardan elde edilen sonuglara gore 6grencilerin, bu
konuyu somutlastirmada ve giinlik hayatla iliskilendirmede giigliik ¢ektikleri
goriilmektedir. ilk, orta ve yiiksekdgretim diizeyindeki 6grencilerin, bu konuda bilgi
eksiklikleri ve kavram yanilgilar1 mevcuttur (Banet & Niinez,1997, Carvalho, Silva &
Clément 2003; Carvalho ve digerleri, 2004; Cakici, 2005; Giingdr & Ozgiir, 2009). Gerek
yurt ici gerekse yurt disi alanyazinda, bu yanilgilarin giderilmesi igin geleneksel
yontemlerin yetersiz kaldig1 ve 6grenciyi kendi 6grenmesinden sorumlu kilan 6gretim
yontemleri ile Ogretim materyallerinin kullanildigi ve bu yodndeki c¢alismalarin
artirtlmasinin  gerektigine dikkat g¢ekilmektedir (Carvalho, Silva & Clément 2003).
Ayrica, yapilan ¢alismalarin bircogu ilk ve orta d6gretim seviyesinde olmasina ragmen,
benzer yanilgilarin yiiksekdgretim kademelerine de tasiniyor olmasi, Ogretimdeki
yanilgilarin varligim bir sekilde siirdiirmekte oldugunun bir gostergesi olarak kabul
edilebilir (Cokadar, 2012; Giines, Dilek, Hoplan & Giines, 2012; Sasmaz-Oren & diger.,
2010; Tekkaya & Balci, 2003).
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Calismada, fen bilgisi 6gretmen adaylarina, tiikiiriikte bulunan a-amilaz ile nisasta
sindirimi arasindaki iligkinin, TGA yontemiyle 6gretimi amaclanmistir. Bdylece deneysel
etkinliklerle, 6gretmen adaylarinin, gilinliik hayatlarinda karsilastiklar1 olgulara, olaylara
veya problemlere bakis agilarinin degisecegi, problem ¢6zme siirecinde, fen derslerindeki
kavramlar1 6grenme ve bilimsel yontemleri uygulamaya yonelik olumlu tutum
geligtirecekleri ve ayrica anlamli  6grenmelerine de olumlu etkileri olacagi
diistiniilmektedir.

YONTEM

Calismada, nitel arastirma yontemlerinden, bir veya birkag durumu kendi sinirlari
icerisinde biitiinciil olarak analiz etmeyi amaglayan durum c¢aligsmasi deseni kullanilmigtir
(Yildinm & Simsek, 2008). Biitiinciil tek durum deseninde; bir birey, bir kurum, bir
program, bir okul gibi tek bir analiz birimini i¢erebildigi gibi daha dnce hi¢ ¢alisilmamis
ya da hi¢ uygulanmamis konular da ele alinabilir (Kaplan-Oztuna, 2013).

Orneklem

Arastirmanin ¢alisma grubu, 2014-2015 egitim-6gretim yilinin bahar déneminde
fen bilgisi 6gretmenligi 2. siifinda 6grenim goren ve “Genel Biyoloji Laboratuvari”
dersini alan 35 &gretmen adayindan olusmaktadir. Ogretmen adaylarinm 29’u (%82,9)
kiz, 6’s1 (%17,1) erkektir.

Veri Toplama Araci

Calismada veri toplama araci olarak, aragtirmacilar tarafindan hazirlanan “Nigasta
Sindirimi” baslikli TGA yontemine gore diizenlenmis ¢alisma yapragi kullanilmistir (Ek
1). Veri toplamada kullanilan ¢alisma yapragi, Egitim Fakiiltesi {lkégretim Boliimii Fen
Bilgisi Egitimi programi ve 2013 Ortadgretim Biyoloji Dersi Ogretim Programi’nda
sindirim konusunda belirtilen hedef davraniglar esas alinarak ve alan yazin taramasi
yapilarak hazirlanmigtir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2013).

Calisma yapraginda; tahmin, gézlem ve aciklama olmak iizere ti¢c bolim ve bu
boliimlerin altinda agik ug¢lu sorular bulunmaktadir. Tahmin agamasinda “Sirasiyla
yapilan bu islemler sonucunda nasil bir degisim olmasini beklersiniz? Tahminlerinizi
nedenleriyle birlikte yaziniz.“, gézlem asamasinda “Gdzlem sonuglarinizi yaziniz.* ve
aciklama asamasinda “Tahminlerinizle gozlemleriniz arasinda karsilastirmalar yapiniz.
Gozlem sonuglarinizla tahminleriniz uyusmuyorsa nedenlerini agiklaymniz.” seklindeki
sorulara yer verilmistir. Calisma yapragindaki sorularin; agik, anlasilir, goriiniis
gecerliligi bakimindan uygun olup olmadigini, arastirilan konuyu temsil etme giiciiniin
ve igerik gecerliliginin artirilmasini, gereksiz, diizeltilmesi gereken ya da anlasilmayan
herhangi bir ifade olup olmadigini tespit ve kapsam gecerliliginin denetimi igin alan
uzmanlarinin goriisine bagvurulmustur.

Uygulama

Uygulama baglamadan 6nce 6gretmen adaylarina siire¢ hakkinda bilgi verilmis,
TGA yontemi ayrmtili bicimde anlatilmistir. Ogretmen adaylarma, etkinlik 6ncesi
enzimlerin tanimi yapilmis, bu enzimlerden o-amilazin yapisi ve Ozellikleri, etki
mekanizmas1 ve neden se¢ildigi gibi cesitli konularda agiklama yapilmis ve daha sonra
yazili materyal olarak dgrencilere dagitilmistir.
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Uygulamada ayrica o-amilazin agizda nisasta sindirimi tizerindeki etkisini
incelemek amaciyla iki etkinlik hazirlanmis, bu etkinliklerin yapilist ve kullanilacak arag-
gereclerle ilgili bilginin yer aldig1 6gretim materyali 6gretmen adaylarina verilmistir (EK
2).

Ogretmen adaylarma deney diizenegi ve etkinlik hakkinda tahmin, gozlem ve
aciklama asamalariin bulundugu bir calisma yaprag dagitilmistir. Gelistirilen ¢alisma
yapragindaki asamalarda nasil bir yol izlenecegi 0gretmen adaylarina agiklanmistir.
Tahmin, gozlem ve agiklama asamalarinin ve bu bdliimlerin altinda bulunan agik uglu
sorularin, 6gretmen adaylar1 tarafindan tek tek her seferinde yazili olarak kayit altina
alinmasi saglanmistir. Tahmin asamasinda &gretmen adaylarina, etkinliklerle ilgili
tahmin sorular1 yoneltilmis, 6grencilerin tahminlerini dagitilan ¢alisma yapraklarina
bireysel olarak yazmalar1 istenmistir. Gozlem asamasinda 6gretmen adaylarinin verilen
ara¢ geregleri kullanarak deneyi yapmalari, durumu gézlemeleri ve gozlediklerini ¢calisma
yapraklarinin gozlem boliimiine yazmalar1 saglanmigtir. Aciklama asamasinda ise
O0gretmen adaylarinin tahmin ve goézlemlerini karsilastirmalari, tahminleriyle gézlem
sonuc¢larinin uyusup uyusmadigini, uyusmadi ise neden yanlis tahmin yaptiklarini
tartismalar1 ve calisma yapraginin agiklama boliimiine bireysel olarak yazmalari
saglanmistir. Uygulama boyunca etkinlik, 6gretmen adaylarinin davranislari, tahminler,
gbzlemler, sinif i¢i tartismalar ve agiklamalar degerlendirilmek iizere, arastirmacilar
tarafindan yazili ve gorsel (video, fotograf makinesi) olarak kayit altina alinmustir.
Ogretmen adaylarmin siireci bizzat yonetmelerine imkan verilmis, ancak ihtiyag
duyuldugunda rehberlik edilmistir.

Verilerin Analizi

Veri analizinde oncelikle katilimeilarin ¢alisma yapraklari, 1’den 35’e kadar
numaralandirilmigtir. Calisma yapraklarinin tahmin ve agiklama asamalarindan elde
edilen veriler “dogru”, “kismen dogru” ve “yanlis” seklinde degerlendirilerek analizi
uygulanmig, herhangi bir puanlama yapilmamistir. Gozlem basamaginda ise verilen
yanitlarin frekans ve yiizde degerlerine bakilmistir.

Etkinlige iligkin 6gretmen adaylarina yoneltilen soru ve beklenen cevaplar asagida
verilmistir.

Soru 1: Nisasta ¢ozeltisi ilizerine iyot ¢ozeltisi damlattiginizda nasil bir degisim
olmasini beklersiniz? Tahminlerinizi nedenleriyle birlikte yaziniz.

Beklenen Cevap 1: Nisastamin aywact olan iyot, nisasta ¢ozeltisi iizerine
damlatildiginda ¢ozelti renginin mavi-siyah olmasi beklenir.

Soru 2: Hazirlanan nisasta ¢ozeltisini ikinci bir deney tiipiinde toplanmis olan
tikirik Ttzerine ekleyip kanistirdigiizda ve ardindan 37°C’lik su banyosunda
beklettiginizde nasil bir degisim olmasimi beklersiniz? Tahminlerinizi nedenleriyle
birlikte yaziniz.

Beklenen Cevap 2: Uygun sicaklikta tiikiiriikteki a-amilaz nisastayr pargalar,
cozeltinin rengi gittikce acilir ve eger ortamda hi¢ nisasta kalmazsa mavi-siyah renk
kaybolur.

Soru 3: Hazirlanan A, B, C, D deney tiiplerine iyot ¢ozeltisi damlatildiktan sonra
tiplerdeki c¢ozeltilerde zamana bagli nasil bir degisim olmasini beklersiniz?
Tahminlerinizi nedenleriyle birlikte yaziniz.

Beklenen Cevap 3: A4 tiipiinde kaynatilan enzimin yapisi bozuldugundan ¢alismaz
ve renk mavi-siyah kalir. B tiipiinden D tiipiine dogru parc¢alanan nisasta miktart
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artacagindan ve dolayisiyla ortamdaki nisasta miktar: azalacagindan ¢ozelti rengi
giderek agilacaktir.

Gecerlik ve Giivenirlik

Veri toplama aract bir fen egitimcisi ve biyoloji 6gretim {iyesinin goriisiine
sunulmus ve olumlu goriis alinmistir. Buna goére, calisma yapraklar1 gecerliliginin
saglandig1 kanisina varilmistir.

Calisma yapraginda, verilecek yanitlarin her birinin, ayr1 bir satira yazilmasi
saglanarak verilen yanitin Onceki yanitlardan az etkilenmesi saglanarak giivenirligin
yiiksek tutulmasi amaglanmaistir.

Glivenirligin tespiti i¢in veriler iki arastirmaci tarafindan ayr1 ayr1 gruplandiriimis
ve uyum ylizdesi %90,1 olarak hesaplanmistir. Uzlagsma yiizdesinin %70 ve istiinde
olmasi kabul edilebilir deger sayilmaktadir (Miles & Huberman, 1994). Ayrica tahmin ve
aciklama asamalarina iligskin 6gretmen adaylarindan dogrudan alintilara yer verilmistir.

BULGULAR

Bu boliimde her bir etkinlikte yer alan tahmin, gzlem ve agiklama asamalari i¢in
Ogretmen adaylarindan alinan cevaplarin frekans ve ylizdeleri verilmis, Ogretmen
adaylarinin tahmin ve agiklamalarinin nedenlerine iliskin cevaplart da ayrica
sunulmustur.

Calisma yapraginda yer alan tahmin ve agiklama agsamalarina iligkin 6gretmen
adaylarindan elde edilen bulgular Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1.
“Nisasta sindirimi” baslikl etkinlige iliskin ogretmen adaylarinin tahmin ve
actklamalart

TAHMIN (N=35) ACIKLAMA (N=35)
CES\(/)ARIE L\//:RI Dogru KIIDS(I)%?E Yanlis Dogru K]SS(I)%T_E Yanlis
f % f % f % f % f % f %
Beklenen Cevap 1 32 914 1 29 2 57 29 829 - - 6 171
Beklenen Cevap 2 30 857 3 86 2 57 28 80 - - 5 143
Beklenen Cevap 3 22 62,9 7 20 6 171 27 771 - - 3 86

Ogretmen adaylarmin %91,4’ii ¢ozeltide meydana gelecek renk degisimini dogru
tahmin etmistir. Kismen dogru tahminde bulunan 6gretmen adaylariin (%2,9) iyodun
nigastanin ayiract oldugunu ifade ettikleri, ancak renk degisiminden bahsetmedikleri
belirlenmistir. Yanlig tahminde bulunan 6gretmen adaylarinin (%35,7) ise ¢ozeltide higcbir
degisim olmayacagini belirttikleri goriilmiistiir.

Ogretmen adaylarmin %85,7’sinin nisasta ¢dzeltisinin tiikiiriik ¢ozeltisiyle
birlestirilip sicak su banyosunda bekletildiginde neler olmasi gerektigine iliskin, dogru
tahminde bulundugu tespit edilmistir. Kismen dogru tahminde bulunan 6gretmen
adaylarimin (%8,6), ikinci soruda renk degisiminden ya da sicakligin etkisinden
bahsetmedikleri belirlenmistir. Ogretmen adaylarmin %35,7’sinin de yanlis tahminde
bulundugu saptanmustir.

Ogretmen adaylarinin %62,9’u deney tiiplerinde zamana ve sicaklifa baglh
meydana gelecek degisimleri dogru tahmin ettigi tespit edilmistir. Kismen dogru
tahminde bulunan 6gretmen adaylarinin (%20) sicakliktan dolay1 nisastanin ¢oziinecegini
tahmin edip enzim aktivitesini diistinmedikleri, dort tiipte de tepkime meydana
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gelecegini, zamana bagl olarak gittik¢e rengin agilacagini ancak bunun nedeninin iyot
miktarindaki azalma oldugunu yazdiklar1 goriilmiistir. Yanlis tahminde bulunan
ogretmen adaylarinin (%17,1) ise dort tiipte de degisiklik olmayacagini ya da D tiipiine
dogru rengin koyulasacagini diisiindiikleri tespit edilmistir.

Birinci soruya yonelik tahmin ve gozlem sonuglar1 arasindaki uyumu agiklayan
Ogretmen adaylarinin %82,9’unun dogru, %17,1’inin de yanlis agiklama yaptigi ve “Renk
degisimi olacagini tahmin etmemistik, ama deney sirasinda renk degisimi oldugunu
gozledik.”, “Nisasta ¢ozeltisine iyot ¢ozeltisi eklendiginde renk degisimi olmaz demistim,
ancak lacivert gibi bir renk oldu.” seklinde gerekge yazdiklari tespit edilmistir.

Ikinci soruya yonelik tahmin ve gdzlem sonuglari arasindaki uyumu aciklayan
Ogretmen adaylarinin %80’inin dogru, %14,3’linlin ise yanlis agiklama yaptig1 ve “37
derecede enzimin ¢alismayacagini tahmin etmistim fakat renk degisimini gozledim.”,
“Renk tahminimiz deney sirasinda bizden kaynaklanan sebeplerden dolayr uyusmadi.”
seklinde gerekgeler ileri siirdiikleri belirlenmistir. Ogretmen adaylarmin %35,7’sinin bu
soruya yonelik aciklama yapmadigi tespit edilmistir.

Ucgiincii soruya yonelik tahmin ve gdzlem sonuglari arasindaki uyumu aciklayan
ogretmen adaylarimin %77,1’inin dogru, %8,6’sinin ise yanlis agiklama yaptigi ve
“Tahmin ettigimizden farkli renk degisimi oldu.”, “Birinci deney tiiptiniin rengi agilr
demistim ancak koyu mavi olarak kaldi.”, “Birinci deney tiipiinde degisim olmaz seklinde
tahmin etmistim, ancak biitiin tiplerde sicakliga bagli olarak degisim gerceklesti.”
seklinde gerekgeler ileri siirdiikleri belirlenmistir. Ogretmen adaylarini %14,3’iiniin bu
soruyu cevapsiz biraktigi saptanmistir.

Bu etkinlikle ilgili olarak dogru tahmin ve agiklamada bulunan 6gretmen adaylarindan
bazilarinin goriislerine asagida yer verilmistir.

Al: Derste gordiigiimiiz kuramsal bilgiye dayali olarak renk degigiminin mavi-siyah
gibi olacagi yoniinde tahminde bulundum.

AG6: Tiikiiriik i¢inde a-amilaz bulunur, a-amilaz da nisastay: par¢alar.

A16: Nisasta “2" maltoz tepkimesi gerceklesmesi gerekir. Zamana bagh olarak
nisasta miktart azalir maltoz artar.

A27: Nisastanin sindirimi agizda tiikiiriikle baslar. Sicaklik viicut sicakligi oldugu igin
de hizli bir tepkime olur ve renk acilir.

A28: Nisasta iyottan dolayr mavi-siyah renk alir. Ancak enzim sicaktan dolayt
calismayacagi icin A tiipiinde baglangicta renk degigimi biraz gerceklesirken sonrasinda
renk oldugu gibi kalir tepkime olmaz.

A33: Birinci asamada nisasta ve amilaz tepkimeye girdi. Renk ac¢ilip seffaflasti.
Sicakligin etkisiyle de uygun kosullar saglanmus oldu.

A35: Zamana bagh olarak B, C ve D tiiplerinde maviden sariya dogru renk degisimi
oldu. Birebir ayni renkler olmasa da benzer renkleri dogru tahmin ettik.

Gozlem asamasinda, 6gretmen adaylarinin gézlem sonuglarina ve gézleme dayali
cikarimlarina yer verilmistir. Ogretmen adaylarmm ¢ogu, gozlem asamasinda,
gozlenmesi gereken hususlari, islem basamaklar itibariyle dogru tespit etmistir. Tablo
2’ye gore baz1 6gretmen adaylarinin, her bir etkinlige yonelik birden fazla gozlem sonucu
kaydettikleri goriilmektedir.
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Tablo 2.
Ogretmen adaylarimin gézleme dayali olarak deney tiiplerinde meydana gelen
degisimlere iliskin cevaplar
Etkinlik ~ Gozlem Sonuglar f %
Nisasta ¢ozeltisine iyot ¢dzeltisi damlatildiginda birkag saniye iginde ¢ozeltinin 35 100
rengi laciverte donistii.
Hazirlanan ilk karigim, tiikiiriik tizerine eklendiginde, lacivert renkte agilma 35 100

gozlendi.

I. Asama  Pembe gibi bir renge doniistii. 21 60
Seffafa yakin bir renk olustu. 17 48,6
Deney tiipiiniin dibinde ¢dkelme oldu. 10 28,5
Beyaz gibi bir renk olustu. 9 257
Once siyaha yakin daha sonra beyaz-gri renge doniistii. 2 57
Renk degisimi bir siire sonra durdu. 1 2,9
Cozeltinin icinde pargaciklarin hareket ettigini gozledik. 1 29
A tiiplinde renk, lacivert olarak kaldi. Degisim gerceklesmedi. 29 829
A tiiplinde ¢ozelti koyu renkti kaynatilinca maviden seffafa dondi. 1 29
A tiipii cok agik mavi oldu. 1 29
A tiipliniin dibi sararmaya basladi. 1 29
A tiiplinde bulaniklik azaldu. 1 29
B tiiplinde renk mavi+tsari (yesil) oldu. 11 314
B tiipiinde renk agild1. 23 65,7
B tiipilinde renk, A tiipline gore daha agik oldu. 9 257
C tiiptinde sar1 renge yakin bir renk olustu. 6 17,1

1. C tiiptinde 6nce sar1 sonra pembemsi renk olustu. 21 60

Asama C tiiptinde koyu mavi renk olustu. 2 57
C tiiptinde renk B tiipiine gore daha agik oldu. 17 48,6
En acik renk D tiipiinde olustu. 31 88,6
D tiipiinde sar1 gibi renk olustu. 7 20
D tiipiinde renk koyulast. 2 57
Zamana bagli olarak renk agildi. 27 711
Zamana bagli olarak renk koyulast1. 2 57
Zamana bagli olarak B ve C tiipiinde renk a¢ildi, D tiiplinde koyulasti. 1 29

I. asama i¢in 0gretmen adaylarmin tamami “Nisasta ¢ozeltisine iyot ¢ozeltisi
damlatildiginda birkag saniye iginde ¢ozeltinin rengi laciverte doniistii.” ve “Hazirlanan
ilk karisim, tiikiiriik itizerine eklendiginde, lacivert renkte agilma gozlendi.”, %601
“Pembe gibi bir renge doniistii.”, %A48,6’s1 “Seffafa yakin bir renk olustu.”, %28,5’1
“Deney tiipiiniin dibinde ¢ékelme oldu.”, %25,7’s1 “Beyaz gibi bir renk olustu.”, %5,7’si
“Once siyaha yakin daha sonra beyaz-gri renge doniistii.”, %2,9°u “Renk degisimi bir
siire sonra durdu.” ve %2,9°u “Cozeltinin iginde par¢aciklarin hareket ettigini gozledik.”
seklinde gozlem sonuglarini kaydetmislerdir (Tablo 2). Ayrica 6gretmen adaylari
etkinligin birinci asamasina yonelik “Koyu mavi renkli olan ¢ozelti, dipten yukariya
dogru ilerledikge rengi a¢ildi. Dipte koyuluk kalirken iist kisim saydam bir tabaka oldu.”,
“Mavi renk ¢itkmasi ¢ozeltide nisasta oldugunun géstergesidir.”, “Tiikiiriik icinde enzim
oldugundan ve ortam sicakligi da uygun oldugundan nisasta parcalanmaya bagsladi ve
renk giderek agildi. ”, “Nisasta maltoza par¢alandigi igin renk a¢ildi.” seklinde gozleme
dayali ¢ikarimda bulunmustur.

II. asama icin 6gretmen adaylarinin %82,9’u “A tiipiinde renk, lacivert olarak
kaldr. Degisim gerceklesmedi.”, %31,40 “B tiipiinde renk mavi+sari (yesil) oldu.”,
%65,7’s1 “B tiipiinde renk acildi.”, %25,7’s1 “B tiipiinde renk, A tiipiine gore daha agtk
oldu.”, %17,1°1 “C tiipiinde sar1 renge yakin bir renk olustu.”, %60°1 “C tiipiinde once
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sart sonra pembemsi renk olustu.”, %48,6’s1 “C tiipiinde renk B tiipiine gore daha agik
oldu.”, %88,6’s1 “En acik renk D tiipiinde olustu.”, %20’si “D tiipiinde sar1 gibi renk
Olustu.”, %77,1’1 “Zamana bagl olarak renk ac¢ildi” seklinde gbézlem sonuglarini
kaydetmislerdir (Tablo 2). Ayrica 6gretmen adaylar etkinligin ikinci asamasina yonelik
“A tiiptinii kaynattigumiz icin enzimler etkin degildir.”, “A tipiinde amilaz etkin
olmadigindan nisastay: parcalayamaz.”, “Her siire gegisinde tiiplerdeki nisasta miktar
azaldigindan iyot ile nigasta sonucu olusan mavi renk daha da acilmistir.”, “Renksiz
olmast ortamda nisastanin olmadigr anlamina gelir.” seklinde gézleme dayali ¢ikarimda
bulunmuslardir.

SONUC VE TARTISMA

Ogretmen adaylarmmn etkinligin tiim asamalarina iliskin tahminde bulunarak
stirece katildigi ve %80’inin de dogru tahminde bulundugu tespit edilmistir. Alanyazinda
Ogretmen adaylarinin, dogru tahminde bulunmalar1 halinde mutlu olduklari, yanlis tahmin
yaptiklarinda ise tziildiikleri, ancak tahmin ve gdzlemlerini karsilastirarak yanlig
bilgilerinin farkina vardiklarindan, kendilerini daha iyi hissettikleri ve bu nedenle de
Ozglivenlerinin arttig1 belirtilmektedir (Bilen & kose, 2012b; Bilen, 2009; Karaer, 2007).

Ogretmen adaylarmin %91,4’li nisasta ¢ozeltisinde meydana gelecek renk
degisimini dogru tahmin etmistir. Kismen dogru tahminde bulunan 6gretmen adaylarinin
(%2,9) iyodun nisastanin ayiraci oldugunu ifade ettikleri ancak renk degisiminden
bahsetmedikleri belirlenmistir.

Ogretmen adaylarmin %85,7’sinin nisasta ¢dzeltisinin tiikiiriik ¢ozeltisiyle
birlestirilip sicak su banyosunda bekletildiginde neler olmasi1 gerektigine iliskin dogru
tahminde bulundugu tespit edilmistir. Kismen dogru tahminde bulunan 6gretmen
adaylarinin (%8,6) “Hazirlanan nisasta ¢ozeltisini ikinci bir deney tiipiinde toplanmig
olan tiikiiriik tizerine ekleyip karistrdiginizda ve ardindan 37°C’lik su banyosunda
beklettiginizde nasil bir degisim olmasini beklersiniz? Tahminlerinizi nedenleriyle
birlikte yaziniz.” sorusuna verdikleri cevaplarda renk degisiminden ya da sicakligin
etkisinden bahsetmedikleri belirlenmistir. Ekiz (2015) yaptig1 calismasinda “Sindirim
stirecinde tiikiiriik ne ise yarar?” sorusuna dgretim gergeklesmeden once, dgrencilerin
%26,6’s1 tiikiiriik, besinlerin agizda yumusatilmasini saglar, % 10’u tiikirik, fiziksel
sindirime yardimct olur , %13,3’1 ise sindirim siirecinde tiikiiriik, agizda bulunan
besinlerin yutaga iletilmesini saglar seklinde a¢iklama yapmislardir. Ogrencilerin %50’si
ise tiikiiriik icinde bulanan enzimlerle karbonhidratlar kimyasal sindirimi baglatir ve
besinleri yumusatir dogru cevabini vermiglerdir. Model ve etkinliklerle desteklenen
Ogretim stirecinden sonra 0grencilerin yanlis cevap yiizdelerinin azaldigi, dogru cevap
yiizdelerinin ise arttig1 belirlenmistir. Benzer sekilde bu arastirmada da 6gretmen adaylari
tikiiriik iginde a-amilaz enziminin varligindan bahsetmis ve nisasta ile enzim arasinda
kimyasal bir tepkime gerceklestigini dogru tahmin etmistir.

Ogretmen adaylarinin %62,9’unun deney tiiplerinde zamana ve sicakliga baglh
meydana gelecek degisimlere iliskin dogru tahminde bulundugu tespit edilmistir. Kismen
dogru tahminde bulunan 6gretmen adaylarmin (%20) sicakliktan dolayr nisastanin
yikilacagimi tahmin edip bu siiregte enzim etkisini diisiinmedikleri, A, B, C ve D
tiiplerinin hepsinde tepkime meydana gelecegini, zamana bagl olarak gittikce rengin
acilacagimi ancak bunun nedeninin iyot ¢ozeltisinin miktarindaki azalma oldugunu
yazdiklar1 goriilmiistiir. Yanlig tahminde bulunan 6gretmen adaylarinin (%17,1) ise A, B,
C ve D tiplerinin hi¢ birinde degisiklik olmayacagini, D tiipline dogru rengin
koyulasacagimi disiindiikleri tespit edilmistir. Ursavag da (2014) c¢alismasinda,
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Ogrencilerin karbonhidratlarin agizda sadece mekanik sindiriminin gerceklestigini, buna
karsin kimyasal sindirimi diistinemediklerini kaydetmektedir.

Ogretmen adaylarinin tamaminin  gdzlem yaparak gdzlemlerine gerekge
yazdiklar1 belirlenmistir. YOntemin, tahminle gézlem sonuglarinin yorumlanarak dogru
ve yanlis bilinenleri karsilastirma olanagi sunmasi, sorgulama ve yorum yapma becerisini
gelistirmesi, tahmin agamasinin 6grenmede etkili oldugunun diisiintilmesi elde edilen bu
sonucun nedenleri arasinda goriilebilir. MCGregor ve Hagrave (2008) yaptiklar
calismada, TGA yonteminin tahminlerle gozlemlerin karsilastirilmast sonucu zihinsel
celigkiyi ortadan kaldiran ve anlamli 6grenmeyi saglayan etkili bir yontem oldugunu
belirtmistir. Benzer sekilde Kiigiikdzer (2008), Tatli ve Ayas (2011) da tahmin sonrasinda
gbdzlem yapmanin 6grenmede etkili oldugunu vurgulamustir.

Agiklama asamasinda 6gretmen adaylarinin uygulama Oncesi verilen kuramsal
bilgi ¢ercevesinde tahmin ve gdzlem sonuglar arasindaki iliskiye yonelik dogru veya
yanlis bir agiklama yazma egiliminde olduklar1 gozlenmistir. Elde edilen sonuglardan
ogretmen adaylarinin %93,3’linlin tahmin ve goézlem sonuglart arasindaki uyumu
acikladigi, %82,9’unun “Nisasta ¢ozeltisi iizerine iyot ¢ozeltisi damlattiginizda nasil bir
degisim olmasini beklersiniz? Tahminlerinizi nedenleriyle birlikte yaziniz.” sorusuna,
%80’ inin “Hazirlanan nisasta ¢ozeltisini ikinci bir deney tiipiinde toplanmuis olan tiikiiriik
lizerine ekleyip karistirdiginizda ve ardindan 37°C’lik su banyosunda beklettiginizde
nasil bir degisim olmasint beklersiniz? Tahminlerinizi nedenleriyle birlikte yaziniz.”
sorusuna, %77,1’inin “Hazirlanan A, B, C, D deney tiiplerine iyot ¢ozeltisi damlatildiktan
sonra tiiplerdeki ¢ozeltilerde zamana bagh nasil bir degisim olmasint beklersiniz?
Tahminlerinizi nedenleriyle birlikte yazimiz.” sorusuna dogru aciklama yaptigi
goriilmiistiir. Ogretmen adaylarmin sindirim konusunda sahip olduklar1 6n bilgileriyle,
uygulamalar sirasinda deney tiiplerindeki gozle goriilebilir renk degisimlerinin kolayca
iligkilendirilebilmesi ve dolayistyla bu degisimin yorum yapmaya tesvik etmesi bu
sonucun nedenleri arasinda diisiiniilebilir.

Ogretmen adaylarimin %6,7’sinin tahmin ve gézlem sonugclar1 arasindaki uyuma
yonelik agiklama yazmadigi belirlenmistir. Ogretmen adaylarmin agiklama yazmama
nedenlerinin, bu asamada zorlanmalarindan, tahmin ile gézlem arasinda iliski kurmada
sorun yasamalarindan, yorum yapma, temel ve iist diizey bilimsel siire¢ becerilerinin
yetersiz olmasindan kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Bu sonuglar alan yazindaki
aragtirma sonuglariyla da benzerlik gostermektedir (Kirilmazkaya & Kirbag Zengin,
2015; Kose, Costu & Keser, 2003; White & Gunstone,1992).

Ogretmen adaylarindan bazilarimin “37°C°de enzimin ¢alismayacagim tahmin
etmistim, fakat renk degisimini gozledim.”, “Kaynatilan tiipte tepkime olmasini
bekliyordum, ancak amilazin yapisimin  bozuldugunu unutmusum.”  seklindeki
aciklamalarindan farkli sicaklik degerlerinin enzim iizerindeki etkisini karistirdigi
belirlenmistir. Munegumi, Inutsuka ve Hayafuji (2016) yaptiklar1 ¢alismada; yiiksek
sicakliklarda, temizlik malzemelerinin yapisindaki enzimle, insan tiikiiriigiindeki enzim
arasindaki iliskiyi kesfetmede, bu sekildeki bir uygulamayla, enzimlerin kararli yapisini
ve bozunmasini agiklamada ve Ogrencilerin derin 6grenmesinde, etkili bir 6gretim
yaklasimi olarak dikkate alinmasinin uygun olacagini ileri stirmiislerdir.

Ogretmen adaylarmin bir kismu renk degisiminden bahsetmedigini, ancak diger
tahminlerinin dogru oldugunu, bir kismi1 da mavi-siyah degil de siyah-lacivert renk
gordiiklerini belirterek, tahmin ve gozlem sonuglarinin uyum gosterdigini ifade
etmislerdir. Bu etkinlikte her 6gretmen aday1 kendi tiikiiriiglinti kullanmistir. Her tiikiiriik
ornegi farkli miktarda amilaz ihtiva edebilecegi i¢in 6gretmen adaylarinin deney sirasinda
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gbzlenen renk degisiminin farkli olma (mavi-mor, lacivert-siyah gibi) ihtimalini
diisiinemedikleri dikkat cekmistir. Munegumi, Inutsuka ve Hayafuji (2016) ¢alismasinda
temizlik malzemelerindeki amilazin, nisastanin hidrolizini gergeklestirdigini ve benzer
tepkimenin insan tiikiiriigiinde de meydana geldigini ifade etmislerdir. Bu sekildeki bir
benzetmeyle, 6grencilere enzimin kimyasal bir yapisinin oldugunun ve bu yapinin
cevresel kosullara gore degisik tepkilerde bulunabileceginin vurgusu yapilmistir.

Uygulama siirecinde 6gretmen adaylarinin TGA yonteminin tiim basamaklarindaki
calisma yapraklarindan elde edilen acgiklamalar incelendiginde, bu etkinliklerden zevk
aldiklari, yanlis bilgilerini diizeltme imkanmi bulduklar, etkinliklerin bireyler arasi
etkilesime olumlu katkis1 oldugu, anlasilmaktadir. Bu agiklamalarin, Ogretmen
adaylarinin 6grenmeleri hakkinda fikir verebilecegi de dikkate alinmalidir. Benzer
sekilde alanyazinda anlamli ve kalic1 6grenmenin dgrencinin derse etkin katiliminin ve
biligsel seviyelerinin farkindaliginin saglanmasinda TGA yonteminin etkili oldugu
vurgulanmaktadir (Sahin & Cepni, 2009; Misir, 2009). Yapilan bir¢ok ¢alismada TGA
yonteminin 6grencilerin kavramsal basarisina anlamli diizeyde olumlu katkida bulundugu
sonucu elde edilmistir (Bilen & Kdose, 2012a; Chen, Pan, Sung & Chang, 2013; Chew,
2008; Cinici & Demir, 2013; Hong, Hwang, Liu, Ho & Chen, 2014; Kearney & Treagust,
2001; Kearney, 2004; Kiiclikozer, 2008). Ayrica TGA yoOnteminin fen bilgisi 6gretmen
adaylarinin, 6grenme ortamindan etkilenmis olarak mevcut bilgilerini sinama imkani
sagladig1 ve kavram yanilgilarim giderdigi ifade edilebilir (Ipek, Kala, Yaman & Ayas,
2010; Tekin, 2008; Yaman, 2012; Yilmaz & Ayas, 2004). Uygulamalarda 6zellikle yazili
bir tahminde bulunma ve tahminin nedenini agiklama mecburiyetinin bulunmasi,
Ogrencinin zihinsel olarak derse katilimini zorunlu kildigi1 ve buna bagli olarak da
dgrencinin, siirece etkin katilimini sagladigi kanisindayiz. Ogrenci tahmin ve gdzlem
sonuglarini karsilastirdigi sirada mevcut bilgilerinin, yeni olaylar1 agiklamada yetersiz
kaldigini fark etmektedir. Bu durumun, 6grencinin uygulamaya katilimini tegvik etmede
onemli bir etken oldugu diisiiniilmektedir.

ONERILER

Ogretmen adaylarinin biyoloji dersinde akademik basari diizeylerini artirarak, kalict
O0grenmeyi saglayacak yapilandirmact O6grenme kuramina gore gelistirilen TGA
yonteminin gelistirilmesinde ve uygulanmasinda, o6gretmen adaylarinin anlamada
zorlandiklar1 ve sikici bulduklar farkli konular i¢inde kullanilmas: yararli olacaktir.

TGA yonteminin tahmin, tahmin sebebi, gozlem ve agiklama basamaklari,
ogrencilerin sahip olduklarin1 sorgulama ve ortaya c¢ikarmasi agisindan son derece
elverislidir. Bu nedenden dolay1 yontemin, kavramsal anlamalarin belirlenmesinde veya
Olgiilmesinde kullanilmasi 6nerilmektedir.

Biyoloji konular i¢in yapilacak baska arastirmalarda TGA teknigi farkli 6gretim,
yontem ve teknikleriyle karsilagtirilabilir ya da farkli tekniklerle birlikte kullanilabilinir
ve bdylece uygun dgretim yontemleri belirlenebilir.

Tahminlerinin nedenlerini yazmada ve agiklama basamaklarinda zorluk yasayan
ogretmen adaylar1 i¢in TGA etkinlikleri uygulanirken, tahmin sebebi ve agiklama
basamaklarindan once smif tartismast ya da gruplar halinde calismayla 6gretmen
adaylarinin tartigma, diislincelerini yansitma ve kendini ifade etme becerilerinin
gelistirilmesi onerilmektedir.
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Ek 1: Calisma Yapragi

Ogrencinin Adi-Soyada:
Numara:
TAHMIN-GOZLEM-ACIKLAMA

Etkinligin Adi: Nisastanin Sindirimi
a. Tahmin Asamasi

1- Birinci asamada nisasta ¢ozeltisi lizerine iyot ¢dzeltisi damlattiginizda nasil bir
degisim olmasini beklersiniz? Tahminlerinizi nedenleriyle birlikte yaziniz.

2- Hazirlanan bu karisimi ikinci bir deney tiiplinde toplanmis olan tiikiiriik stiziintiisi
tizerine ekleyip karistirdiginizda ve ardindan 37 °C’lik su banyosunda beklettiginizde
nasil bir degisim olmasini beklersiniz? Tahminlerinizi nedenleriyle birlikte yaziniz.

I 000

Tiikdirtk Tiikdirtik Tiikdrtik Tiikiirik
Icerik stizlintlisii siiziintiisii stiziintlisii siiziintiisii
2 ml nigasta 2 ml nisasta 2 ml nigasta 2 ml nigasta
cozeltisi ¢Ozeltisi coOzeltisi ¢oOzeltisi
Kaynatilir. 37°C’lik su 37°C’lik su 37°C’lik su
1. banyosunda banyosunda banyosunda
Islem bekletilir. bekletilir. bekletilir.
2.1slem Iyot damlatilir. 2 dk sonra iyot 5 dk sonra iyot 10 dk sonra
damlatilir. damlatilir. iyot damlatilir.

3- Ikinci asamada yukaridaki gibi hazirlanan deney tiiplerine iyot ¢ozeltisi
damlatildiktan sonra
zamana bagli nasil bir degisim olmasin1 beklersiniz? Tahminlerinizi nedenleriyle
birlikte yaziniz.
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b. Gozlem Asamasi

1- Birinci asamada nisasta ¢ozeltisi lizerine iyot ¢dzeltisi damlattiginizda neler
gozlemlediniz? Gozlem sonuglarinizi yaziniz.

2- Hazirlanan bu karisimi ikinci bir deney tiipiinde toplanmis olan tiikiiriik stiziintiisii
tizerine ekleyip karistirdiginizda ve ardindan 37 °C’lik su banyosunda beklettiginizde
nasil bir degisim oldu? Gozlem sonuglarinizi yaziniz.

3- Ikinci asamada hazirlanan deney tiiplerine iyot ¢dzeltisi damlatildiktan sonra zamana
bagli nasil bir degisim oldu? Gézlem sonuglarinizi asagidaki tabloya yaziniz.

Tiipler Siire (dk) Degisim
A tiipi 0
B tlipii 2
C tiipt 5
D tiipti 10

c. Aciklama Asamasi

Tahminlerinizle gozlemleriniz arasinda karsilagtirmalar yapiniz. Gézlem sonuglarinizla
tahminleriniz uyugmuyorsa nedenlerini agiklaymiz.
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Ek 2: Etkinlik. Nisasta sindirimi

Canli besinlerinin biiyiik bir kismimi karbonhidratlardan nisasta olusturur. Bitki ve
hayvanlardaki her tiirlii hiicre faaliyeti icin gerekli enerjinin kaynagi olan nigasta, bitkiler

tarafindan tretilmektedir. Bir hafta siiren bu etkinlikte;

a-amilaz
Nisasta+su _—_y Maltoz

Nigasta+I, ——p Mavi-sivah renk

denklemlerinden hareketle tiikiiriikte bulunan enzimlerinden a-amilazin nigasta sindirimini
¥ nasil etkiledigi ve nisastanin iyot g¢ozeltisiyle etkilesimi sonucu meydana gelecek renk

degisimi incelenmistir. Deneyin agsamalari agagida verilmistir.

# Etkinligin Yapilis:

%0,5’lik Nisasta Cozeltisinin Hazirlanmast: 0,5 g nisasta suda ¢ozdiiriliir ve 100 ml’lik
balon jojeye aktarilir. Balon jojeye 100 ml olacak sekilde su eklenir.
I. Asama:
Bir deney tiipiine 5 ml %0,5°lik nisasta ¢ozeltisi alinir. Uzerine 1 damla iyot ¢dzeltisi
eklenerek degisim gozlenir.
Hazirlanan bu karigim ikinci bir deney tiipiinde toplanmis olan tiikiiriik {izerine eklenip
karistirilir ve 37°C’lik su banyosunda kendi haline birakilir. Meydana gelen degisimler
gozlenir.
II. Asama:
Yaklasik 2 ml tiikiiriik 8 ml su ile karistirlir.
Hazirlanan karisim 4 deney tiipiine (A, B, C ve D) esit olarak paylastirilir.
Tiplerden her birine 2 ml % 0,5’lik nisasta ¢ozeltisinden eklenir ve ¢alkalandiktan
hemen sonra A tiipli kaynatilir.
Daha sonra tiipler 37°C’lik su banyosuna birakilir ve yaklagik 2 dakika sonra B
tiipiinden, 5 dakika sonra C tiipiinden ve 10 dakika sonra D tiipiinden 6rnekler alinarak

iyot ¢ozeltisiyle karistirilir. Degisimler gozlenir.
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Extended Abstract

Purpose: The purpose of this study is to teach the relationship between a-amylase
contained in saliva and digestion of starch to pre-service science teachers through POE
method. In this way, it is hoped that experimental activities will alter pre-service teachers’
perspectives on the phenomena, events, or problems they encounter in the daily life, make
them develop a positive attitude towards applying the concepts taught in the science
course as well as scientific methods to the problem-solving process, and contribute to

their meaningful learning.

Method: Case study design, which is a qualitative research method aimed at
making a holistic analysis of one or more than one case within its/their own borders, was
used in the study (Yildirim & Simsek, 2008). The study group consists of 35 pre-service
teachers studying in the second grade of a department of science teaching in the spring
semester of the 2014-2015 academic year and taking the “General Biology Laboratory”

course.

Findings: Of the pre-service teachers, 29 (82.9%) were female, and 6 (17.1%)
were male.Table 1 presents the findings concerning the predict and explain stages
contained in the worksheet that were obtained from the pre-service teachers.

Table 1.
The pre-service teachers’ predictions and explanations concerning the activities entitled
“digestion of starch”

PREDICTION (N=35) EXPLANATION (N=35)
QUEEE:/(\?’E\E;M Correct CE?rr;Ic); Incorrect Correct szrirréz Incorrect
f % f % f % f % f % f %
Expected Answer 1 32 914 1 29 2 57 29 829 - - 6 171
Expected Answer 2 30 857 3 86 2 5.7 28 80 - - 5 143
Expected Answer 3 22 62.9 7 20 6 171 27 771 - - 3 8.6

In the observe stage, the pre-service teachers made inferences based on
observations and observation results. In this stage, most of them correctly determined the
points required to be detected depending on each process step. According to Table 2,

some pre-service teachers recorded more than one observation result for each activity.
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Table 2.
The pre-service teachers’ responses to the changes taking place in test tubes based on
observation
Activity ~ Observation Results f %
When iodine solution was dripped on starch solution, the color of the solution 35 100
turned into dark blue in a few seconds.
When the first mix prepared was added onto the saliva, the darkness of dark 35 100
blue decreased.
1% Stage It turned into a color like pink. 21 60

A color close to transparent came out. 17 48.6
Precipitation occurred at the bottom of the test tube. 10 285
A color like white came out. 9 257
It became something close to black first. Then it turned into white-grey. 2 57
Change of color stopped after a while. 1 29
We observed that particles in the solution moved. 1 29
The color remained dark blue in the tube A. No change took place. 29 829
The solution in the tube A was dark in color, but turned into transparent from 1 2.9
blue when it was boiled.
The tube A became very light blue. 1 29
The bottom of the tube A started to go yellow. 1 29
Blur decreased in the tube A. 1 29
The color became blue+yellow (green) in the tube B. 11 314
The color was light in the tube B. 23 65.7
» The color was lighter in the tube B than in the tube A. 9 257
2" Stage A color close to yellow came out in the tube C. 6 17.1
First a yellow, then a pinkish color came out in the tube C. 21 60
A dark blue color came out in the tube C. 2 57
The color was lighter in the tube C than in the tube B. 17 48.6
The lightest color came out in the tube D. 31 88.6
A color like yellow came out in the tube D. 7 20
The color became darker in the tube D. 2 57
The color became lighter in the course of time. 27 77.1
The color became darker in the course of time. 2 57
The color became lighter in the tubes B and C but became darker inthetubeD 1 2.9

in the course of time.

The pre-service teachers participated in the process by making predictions about
all stages of the activity. 80% of them made correct predictions. It is reported in the
literature that when pre-service teachers make correct predictions, they get happy; but
they get sad upon making incorrect predictions, and that as they notice their imperfect
knowledge by comparing their predictions and observations, they feel better and get more
self-confident (Bilen & kose, 2012b; Bilen, 2009; Karaer, 2007).

All the pre-service teachers made observations and wrote justifications for their
observations. This may be because the method allows comparing perfect knowledge with
imperfect knowledge by interpreting predictions and observation results and improves
questioning and interpreting skills. Another reason may be the thought that the predict
stage is effective in learning. MCGregor and Hagrave (2008) state that POE is an effective
method that eliminates mental contradictions through comparison of predictions with
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observations and ensures meaningful learning. Similarly, Kiiciikozer (2008) and Tatli and
Ayas (2011) highlight that observation following prediction is effective in learning.

In the explain stage, the pre-service teachers had a tendency to write a correct or
incorrect explanation concerning the relationship between their predictions and
observation results within the framework of the theoretical knowledge provided to them
before the experiment. 93.3% of the pre-service teachers explained the consistency
between their predictions and observation results. 82.9% made a correct explanation in
response to the question, “What kind of a change do you expect when you drip iodine
solution on starch solution? Write your predictions along with relevant reasons.”; 80%
in response to the question, “What kind of a change do you expect when you add the starch
solution prepared onto the salvia accumulated in a second test tube and mix it and then
keep it in a 37 °C water bath? Write your predictions along with relevant reasons.”; and
77.1% in response to the question, “Upon dripping iodine solution on the test tubes A, B,
C, and D prepared, what kind of a temporal change do you expect in the solutions in the
tubes? Write your predictions along with relevant reasons.” This may be because the pre-
service teachers were able to associate their prior knowledge about digestion with visible
changes of color occurring in the test tubes during the experiment and such changes

encouraged them to make comments.

Results and Suggestions: The explanations obtained from the worksheets of the
pre-service teachers filled up in all stages of POE method during the experiment show
that they enjoyed the activities and had a chance to improve their incorrect knowledge
and that the activities made a positive contribution to interpersonal interactions. It should
be noted that these explanations may give information about the learning of pre-service
teachers. In a similar vein, it is stressed in the literature that POE method is effective in
ensuring meaningful and permanent learning, students’ active participation in lessons,
and increased awareness of cognitive levels (Sahin & Cepni, 2009; Misir, 2009). In
addition, it can be said that POE method allows pre-service teachers to test their current
knowledge as affected by the learning environment and eliminates their misconceptions
(Ipek, Kala, Yaman & Ayas, 2010; Tekin, 2008; Yaman, 2012; Yilmaz & Ayas, 2004).
We think that requirement to make a written prediction and to explain the reason for such
prediction during the experiment forced the students to show active mental participation

in lessons. In this method, when a student compares his predictions and observation
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results, he may notice that his current knowledge falls sort of explaining new events. This

is considered important to encourage students to participate in the process.
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