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Abstract

In the study, the impact of the Covid-19 pandemic on teacher parents was
examined in terms of parent-child relationship and consequences of the
pandemic on the occupation of teacher parents. The study was conducted in line
with mixed method principles and the study pattern was specified as explanatory
pattern. The study was carried out in two dimensions as qualitative and
quantitative. In collection of the quantitative data, the Parent-Child Relationship
Scale was used. In the qualitative dimension, the data were collected via focus
group discussions. The study group composed of a total of 22 teacher parents. In
the quantitative dimension of the study, 22 teacher parents were included. In the
qualitative dimension, focus group discussions were conducted with eight
teacher parents in groups of four. At the end of the study, it was found that the
Covid-19 pandemic had a negative impact on the relationship of the teacher
parents with their children and it had weakened their positive relationship with
their children. In addition, due to the responsibility of the profession of teaching,
controlling attitude of the teacher parents toward their children’s classes during
this period had led to an intrafamilial role complexity. It was determined that
occupational perception of the teacher parents had been affected by the
pandemic negatively, distance education which started with the pandemic had
increased the work load of the teacher parents, and family order and dynamics
had been damaged. Additionally, the teacher parents had experienced a loss of
motivation regarding their occupation and estranged from occupational
satisfaction. By the end of the pandemic, the teachers had produced metaphors
related to themselves, such as robot, programmed robot, race horse, Superman,
water, candle and actor with a broken stage. In line with the findings and results
acquired, suggestions were made for taking necessary measures against the
functioning of education-training concerning possible situations like epidemics,
basing the plannings on the work load and shift condition of teachers who are
among the most important shareholders of education, and creating necessary
psychosocial support reflexes to maintain the parent-child relationship in a
healthy way.
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Extended Abstract

Problem: Although the impacts of the Covid-19 pandemic have considerably decreased today, it is of
vital importance to examine the impacts of the pandemic for being prepared for similar situations.
Studies on education-training activities during the Covid-19 pandemic are mainly based on the views of
students, parents and teachers (Demir & Ozdas, 2020; Yilmaz, Giner, Mutlu & Arin Yilmaz, 2020; Géren,
GOk, Yalcin, Goregen & Caliskan, 2020; Kurnaz, Kaynar, Senttirk Barisik & Dogrukdk, 2020) However,
there is no study based on teacher parents who profess teaching. And yet teacher parents have had to
take more responsibility in home environment than during the time of face-to-face education, which has
transformed the parent-child relationship into teacher parent-child relationship (Ceylan, 2022; Kavuk &
Demirtas, 2021). A lack of studies on the impacts of the pandemic on teacher parents in the triangle of
parent-child relationship and profession of teaching comprised the basic motivation of this study. The
devastating period experienced in different areas of our lives due to Covid-19 had led to a new era on
behalf of education-training processes in terms of students and their parents. During this time, teacher
parents experienced a more complex period than other parents both as parents and teachers. In the
present study, it was aimed to examine the impact of the Covid-19 pandemic on teacher parents in terms
of different variables. In the study which evaluated the impact of the Covid-19 pandemic on the
relationship of teacher parents with their children, answers were sought to the following sub-problems:
« How was the impact of the pandemic on teacher parents and their children in the context of
the parent-child relationship (positive-negative)?
«  What were the impacts of being teacher parents during the pandemic?
« What were the impacts of being teacher parents during the pandemic on the occupation of
teachers?
« What were the metaphors produced by teachers related to being “teacher parents” at the end
of the pandemic?

Method: In the study, mixed method approach was used. This method is chosen in the processes of
using multiple analyses methods and data collection styles in the same study. Mixed method approach
makes it possible to mutually make up for the deficiencies that emerge in qualitative or quantitative
processes throughout a study by using qualitative and quantitative data together and provides an
advantage for collecting data profoundly and in detail in line with the study purpose (Aydin Cakir&
Tirkes, 2021). Mixed method approach was patterned depending on the use order of qualitative and
quantitative data and the methods used dominantly. In the present study, the process that started with
the collection of quantitative data prior to the study was terminated when the pandemic lost its effect.
The relevant scale was applied as posttest and finally, focus group discussions were conducted with the
teacher parents. In this context, the study was carried out with explanatory pattern, which is among
mixed method patterns. It was believed that supporting the quantitative data tools used in the study
and the data collected from the study group which was thought to have adequate heterogeneity with
qualitative data would deepen the study results and increase increase the reliability of the study. In this
context, the questions included in the interview form and the questions in the Parent-Child Relationship
Scale were created in such a way to complete each other in line with the study purpose. The study group
of the study included teacher parents who carried out a duty in istanbul, izmir and Tokat provinces and
were also student's parents. The teacher parents were determined using criterion sampling method
which is among purposeful sampling methods. The teacher parents to be included in the study had to
have preschool and elementary school age children. Criterion sampling method makes it possible to
create a study group in line with the criterion specified previously depending on the study subject.
Accordingly, for the present study, 22 teacher parents were included in the quantitative data collection
process and eight teacher parents were included in the qualitative data collection process of the study.
The presence of 22 teachers who carried out a duty under different regional and cultural conditions, had
children from different educational stages, taught in different branches and carried out a duty in different
school types, and differences arising from other demographic variables made us think that the study
group had reached adequate power of representation. The Parent-Child Relationship Scale and semi-
structured interview form were used as data collection tool. In analysis of the quantitative data acquired
in the study, the SPSS 21.0 software was used. In normality test of the subscale scores, skewness and
kurtosis coefficients were used. The qualitative data were analyzed using content analysis method.
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Conclusion: Considering the findings obtained as a result of analyzing the data acquired via different
data collection tools in the study, it was seen that the pandemic had a negative impact on the
relationship of the teacher parents with their children. It was found that there was a higher level of
increase in the negative relationship as another dimension of the Parent-Child Relationship Scale that
was also used as a data collection tool. In this context, it was determined that the pandemic had a
negative impact on the relationship of the teacher parents with their children. The period had negative
consequences in the context of the parent-child relationship. In the quantitative dimension of the study,
two noteworthy results were obtained as a result of analyzing the data acquired by applying the Parent-
Child Relationship Scale. Firstly, a significant decrease was observed in the positive relationship between
the teacher parents and their children following the Covid-19 pandemic. Secondly, a significant increase
was observed in the negative relationship between the teacher parents and their children following the
Covid-19 pandemic. In the light of these results, it is seen that the pandemic had a negative impact on
the relationship between the teacher parents and their children. During the focus group discussions
which were conducted with the teacher parents in the qualitative dimension of the study, the participants
stated that they had considered the pandemic an opportunity on behalf of their relationship with their
children in the beginning. However, their views had changed due to the extension of the pandemic. The
extension of the pandemic had negative impacts. In addition, they stated that occupational
responsibilities they had to continue online during the pandemic had damaged family order in the
course of time and the children experienced an intrafamilial role complexity against their parents.
Considering from this point of view, it is possible to claim that the data acquired from the Parent-Child
Relationship Scale matched up with the participants’ statements in the context of the focus group
discussions. In other words, it is possible to state that the findings in the qualitative and quantitative
dimensions of the study supported each other in this context. As a result of the discussion conducted in
accordance with the study results and similar studies in the literature, it was seen that the Covid-19
pandemic had negative impacts on the relationship between the teacher parents and their children and
on their occupational position (Saglik & Ecer, 2022; ildeniz, 2021; Ozytrek & Cetinkaya,2021; Arslan-
Dikme & Glltekin, 2021; Fazzi & Galli, 2020; Demirbilek & Demirtas, 2021; Kaymaz, 2021; Kim & Asbury,
2020; Rauscher, 2020). It is possible to state that this period has had more intense negative impacts on
teacher parents than other parents in the context of parent-child relationship. This could be associated
with intrafamilial role complexity, obligation for the profession of teaching to follow and control
children’s classes and online course hours disrupting the family order. In addition, examining relevant
scientific studies from different countries, it is seen that most countries have a similar situation. In line
with the study findings and results, the following suggestions could be made:

+ Although the impacts of the Covid-19 pandemic have decreased today, there is no guarantee
that such a crisis will not be experienced in the future. Therefore, it is necessary to always be
prepared for such situations. In the present study, it was found that the Covid-19 pandemic
had a negative impact on the relationship between the teacher parents and their children. In
order for teacher parents and children to act more consciously, be more resistant and establish
communication more healthily in such crises, it can be suggested to arrange seminars for all
ages and prepare society to this.

« In the study, it was determined that the Covid-19 pandemic had a negative impact on family
and professional life of the teachers. Based on intrafamilial relationships of teachers outside
their professional life, necessary measures can be taken to prevent work overload and shift
free from time constraint and the legal legislation can be arranged in this context.

+ In the present study, the teacher parents stated that they had faced specific technical problems
in distance education and the students had not been able to fully access technological devices
and the internet. In order to conduct distance education in a more qualified way and provide
equality of opportunity, improvement studies can be carried out.

¢ In the study, it was found that the teacher parents were psychologically affected by the Covid-
19 pandemic in a negative direction. It can be suggested to take necessary psychosocial
support measures by evaluating such periods not only as a technical malfunction in the
functioning of social life and provide consistent support to individuals in this regard particularly
in the times of crises.
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Ozet

Arastrmada Covid-19 salgin siirecinin  6gretmen anne-babalar lizerinde
olusturdugu etki ebeveyn cocuk iliskisi ve bu siirecin 6gretmen anne-babalarin
mesleklerine iliskin sonuglart acgisindan incelenmistir. Arastrma karma ydntem
ilkeleri dogrultusunda gerceklestirilmis olup calismanin deseni agiklayict desen
olarak belirlenmistir. Arastirma nicel ve nitel olmak (zere iki boyutta ydiritilmdstiir. E-Uluslararas:
Nicel verilerin toplanmasinda Ebeveyn Cocuk lliskisi Olcegi kullandmustir. Nitel Egitim Arastirmalart
boyutta ise veriler odak grup gértismeleri ile toplanmustur. Calisma grubu toplam 22
6gretmen anne-babadan olusmaktadir. Arastirmantn nicel boyutuna 22 6gretmen
anne-baba dahil edilmis, nitel boyutta ise 8 égretmen anne-baba ile 4'er kisilik
gruplar halinde odak grup gériismeleri gerceklestirilmistir. Calisma sonunda Covid-
19 salgin slirecinin Ggretmen anne-babalarimin ¢ocuklart ile olan iliskilerine
olumsuz ydnde etki ettigi, égretmen anne-babalarin ¢ocuklart ile olan olumlu
iliskilerinin zayfladigt  sonucuna ulasimistir. Ayrica dgretmenlik mesleginin
getirdigi sorumlulukla birlikte dgretmen anne-babalarin bu siirecte ¢ocuklarin
derslerine iliskin kontrolcti tavirlarinin aile ici rol karmagasinin yasanmasina neden
oldugu belirlenmistir. Ogretmen anne-babalarin mesleklerine iliskin algiarinin ise
bu siirecten olumsuz etkilendigi, salgin ile baslayan uzaktan egitim siirecinin
6gretmen anne-babalarin is yiiklerini artirdigi, aile diizeninin ve dinamiklerinin
zarar gordigd, mesleklerine iliskin motivasyon kaybina ugradiklart ve mesleki
tatminden uzaklastiklart sonuclarina ulasimistir. Ogretmenlerin bu siire¢ sonunda
kendilerine iliskin robot, programlanmus robot, yaris ati, Sitipermen, su, mum,
sahnesi yikimus tiyatrocu gibi metaforlar lirettikleri belirlenmistir. Elde edilen bulgu
ve sonuglar dogrultusunda; gelecekte yasanabilecek olast salgin vb. durumlar ile
ilgili olarak egitim-égretimin isleyisine iliskin gerekli 6nlemlerin alinmasi, egitimin
en 6nemli paydaslarindan biri olan 6gretmenlerin is yiiki ve mesai durumlarinin
dikkate alinarak planlamalar yapidmast ve ebeveyn cocuk iliskisinin saglikle bir
sekilde siirddiriilebilmesi icin gerekli psikososyal destek reflekslerinin olusturulmast
ile ilgili 6nerilerde bulunulmustur.
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GIRiS

Dunyadaki her sey birbiriyle iligkilidir ve bu nedenle diinyanin bir bdlgesinde meydana gelen degisiklik
diger bolgesini de etkiler. Covid-19 olarak adlandirilan salgin bunun en iyi drneklerinden biridir. Clink{
Covid-19 salgini egitim, saglik, ekonomi, spor ve sanat gibi insan yasaminin her alaninda onemli
kirlmalara neden olmustur (Ceylan, 2022). Covid-19 salgini tlkelerin egitim sistemlerini de etkilemis,
ogrenci, veli ve 6gretmenlerin yasamlarini dnemli dlclide degistirmis ve yeni uygulamalar getirmistir.
Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltir Orgiti'niin (UNESCO, 2020) yayinlamis oldugu veriler, 2020
yihnin Nisan ayinda 192 llkede bitin egitim kurumlarinin gegici olarak kapatildigini ve diinya capinda
ogrencilerin %91,3'Ginlin bu uygulamadan etkilendigini gostermistir. 1,5 milyardan fazla 6grenci yiz ylze
egitimden mahrum kalmistir. Salgin sirecinde yiz yilize egitime ara veren bu Ulkeler egitimin
devamliligini bir sekilde saglayabilmek icin cesitli alternatifler aramaya yonelmistir. Pek cok tlke sahip
oldugu teknolojik imkanlar dogrultusunda uzaktan egitime baslamistir. Toprakgi (2017) uzaktan egitimi,
Ogrenci ve dgretmenlerin kablolu, kablosuz ve posta iletisim araglari gibi kanallarla (telefon, radyo,
mektup, televizyon, internet, intranet, video, bilgisayar vb.) asenkron ve senkron olarak bir araya gelerek
fiziksel olarak birbirlerinden uzakta olsalar bile kismen ya da tamamen yurittikleri 6grenme ve 6gretme
etkinliklerinin timu seklinde tanimlamistir. Bu durum uzaktan egitimin dinya genelinde &nemli bir
glindem maddesi haline gelmesine ve uzaktan egitime verilen 6nemin artmasina zemin hazirlamistir.
Pandemi ve onun etkisiyle hizlica gegilen uzaktan egitim; milli egitim mudurleri, okul ydneticileri,
ogretmenler, dgrenciler ve velililerin yasamini dnemli dl¢lide etkilemistir.

Turkiye'de Covid-19 pandemisinin ilk vakasi 2020 yilinin Mart ayinda gorilmdistir. Cok kisa slirede
bitin Glkeye yayllan pandemi Tirkiye'de toplum hayatini her alanda etkilemistir. Ayrica gesitli zorluklarin
yasanmasina neden olmustur. Bu salgin insanlarin glindelik yasamini zorlastirmis, yeni davranis sekilleri
gelistirmelerini ve hayatin her alaninda yeni uygulamalari devreye sokmalarini zorunlu hale getirmistir.
Ayni durum egitim alaninda da yasanmistir. Tiirkiye'de ilk Covid-19 vakasinin belirlenmesinin hemen
ardindan Ulke genelinde egitim 6Jretim faaliyetlerine kisa sireligine ara verilmistir ve daha sonra uzaktan
egitim sireci baslatilmistir. Bu dogrultuda uzaktan egitime yonelik hazirliklar yapilmistir (MEB, 2020;
Degges-White, 2020; Wiederhold, 2020). Dolayisiyla 6gretmen ve égrenciler egitim 6gretim faaliyetlerini
evde yUrutmstir. Egitim 6gretim faaliyetlerinin evde ylritilmesi aile bireylerinin tamamini etkilemis ve
hayat rutinlerinde degisimlere neden olmustur (Bozkurt& Sharma, 2020; Usun, 2006). Ayrica ebeveyn
faktorlnin o6grenci basarisi Gzerindeki etkisi uzaktan egitimle birlikte daha fazla artmistir. Clinki bu
sUrecte aileler evde uygun ortami olusturmakta cesitli sorunlar ile karsi karsiya kalmistir (Toprakgi,
Hepsogutli & Toprake, 2021). Uzaktan egitim sirecinde egitim faaliyetleri uzaktan egitime gore
sekillendirilmis ve bu durum ebeveyn, 6gretmen ve 0&grencilerin yeni gorev ve sorumluluklar
ylklenmesine neden olmustur (Bayrak, Aydemir & Karaman, 2017). Dolayisi ile uzaktan egitim genel
olarak okul yasamini 6zel olarak ise veli, 6grenci ve 6gretmenlerin bltlin yasamlarini bliyik oranda
etkilemistir (Ozdogru, 2021; Toprakci ve Hepsogutli, 2022). Covid-19 salgin sireci égretmenler,
ogrenciler ve veliler igin endiseli bir stire¢ olarak tanimlanabilir. Hayatin ne zaman normale déneceginin
belirsizligi ile birlikte ortaya cikan kaygi hali bireyin aile icinde ve disaridaki sosyal yasantisinda pek ¢ok
degisimin ortaya ¢ctkmasina neden olmustur.

Covid-19 pandemisinin etkileri giniimizde oldukga azalmis olsa da bu pandeminin etkilerinin
incelenmesi buna benzer durumlara karsi daha hazirlikli olunmasi acisindan énemlidir. Ozellikle egitim
ogretim sirecine ve egitimin paydaslarina yonelik etkilerinin incelenmesi ileride yasanacak olasi bir krize
yonelik gerekli tedbirlerin alinmasi baglaminda hayati éneme sahiptir. ilgili alan yazin incelendiginde bu
dogrultuda yapilmis cesitli calismalarin oldugu gorilmektedir. Arslan ve Sumuer (2020) tarafindan
yapilan calismada, Covid-19 doneminde &6gretmenlerin teknolojik donanim ve yazilim bilesenleri
konusunda sorun yasadigi sonucuna ulagiimistir. Ozdogan ve Berkant (2020) yapmis olduklari ¢alismada
Covid-19 pandemi dénemindeki uzaktan egitime iliskin paydas gorislerini incelemislerdir. Paydaslar
uzaktan egitimin, zaman ve mekandan bagimsiz olmasi, derslerin tekrar tekrar izlenebilmesi ve hastaligin
yayllmasinin 6nlemesi gibi avantajlarinin oldugunu belirtmislerdir. Bunun yani sira uzaktan egitimin,
iletisim ve etkilesimi azaltma, moral ve motivasyonu dusirme, 6lcme degerlendirmenin saghkh
yapilamamasi gibi dezavantajlarinin oldugunu ifade etmislerdir. Senol ve Can Yasar (2020) pandemi
surecinde 6zel egitimi, 6gretmen ve veli gorislerine goére incelemistir. Calismada pandeminin 6zel
egitimi olumsuz yonde etkiledigi sonucuna ulasiimistir.
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Unal ve Bulunuz (2020) salgin dénemi uzaktan egitim faaliyetleri ve salgin sonrasi sirecle ilgili Fen
Bilimleri 6gretmenlerinin goruslerini incelemistir. Arastirma sonucunda &gretmenlerin  pandemi
strecinde egitim 6gretim sirecini yuritmekte gugliik yasadiklar tespit edilmistir. Eken, Tosun ve Tuzcu
Eken (2020) tarafindan yapilan calismada Covid-19 salgini ile baslayan acil ve zorunlu uzaktan egitimle
ilgili genel bir degerlendirme yapilmis ve uzaktan egitimin ilk evrelerinde yasanan glcliklere dikkat
cekilmistir. Bu arastirmalarda elde edilen bulgulara benzer sonuglara tarafindan yapilan calismalarda da
ulasiimistir (Demir & Ozdas 2020; Yilmaz vd., 2020; Géren vd., 2020; Kurnaz vd., 2020). Bu calismalarda
COVID-19 pandemi siirecinde uzaktan egitim faaliyetlerini veli, 6gretmen ve dgrenci gériislerine gére
incelemislerdir. Bu ¢alismalar genel olarak; pandemi siirecinde egitimin sirecten olumsuz etkilendigini,
ogrenci ve velilerin bu sirecte oldukga zorlandiklarini, 6gretmenlerin ise sirecin nitelikli olarak
yuritllebilmesi adina mesleki yipranmishk yasadiklarini ortaya g¢ikarmistir. Yavuz ve Toprakgl (2021)
tarafindan yapilan, Covid-19 pandemisi sebebiyle okullarin uzaktan dgretim yapmasi ile ilgili internet
forumlarinda paylasilan gorisler adli arastirmadan elde edilen bulgulara gére pandemi sirecinde MEB
tarafindan yiritilen uzaktan ogretime iliskin olumlu ve olumsuz gorisler tespit edilmistir. Olumlu
gorisler; kullanilan uzaktan 6gretim teknolojilerinin stiregteki faydalari ve uzaktan 6gretimin éneminin
anlasiimasi, olumsuz gorisler; uzaktan 6gretim teknolojilerinin 6gretimsel ve alt yapisal yetersizlikleri,
ogretmen, 6grenci ve velilerin bireysel yetersizlikleri, teknik yetersizlikler, uzaktan 6gretimin yonetiminde
MEB’ in yetersizlikleri ve uzaktan 6gretimin sinirhliklarina yoneliktir. Ceylan (2022) tarafindan yapilmig
olan arastirmada Covid-19 pandemi stirecinde okul yoneticlerinin kriz ydnetimi, planlama, 6gretmen ve
o6grenci motivasyonu konusunda, dgretmenlerin sinif yonetimi ve teknolojik konularda, égrencilerin
motivasyon konusunda, anne babalarin ise cocuklarina destek olma konusunda sorunlar yasadiklari
tespit edilmistir. Kavuk ve Demirtas (2021) tarafindan yapilmis olan calismada ise; 6gretmenlerin,
ogrencilerin teknolojik aletlere yeterince sahip olmamasindan ve uzaktan 6grenme igin internet
baglantisi sorunlarinin fazlaligindan dolayi problem yasadiklari gortilmustir. Ayrica firsat esitsizligi, EBA
sisteminin yetersizligi, dgrencilerin derse aktif katilamamalari, teknik aksakliklar, velilerin strece fazlasiyla
dahil olmalari 6gretmenlerin yasadigi diger dnemli sorunlari olusturmustur. Simsek ve Toprakgi (2023)
tarafindan yapilan arastirmada milli egitim maddrlerinin uzaktan yénetimde en fazla; kurum ici 6geler,
okul yoneticileri, mevzuat, iletisim, etkileme ve denetim ile ilgili konularda giiclik yasadiklari tespit
edilmistir.

Covid-19 pandemi siirecindeki egitim 6gretim faaliyetleriyle ilgili yapilmis calismalar cogunlukla
ogrenci, veli ve 6gretmen gorislerine dayandiriimistir. Ancak ayni zamanda 6gretmenlik meslegini icra
eden 6gretmen anne-babalarin esas alindi§i bir calismanin olmadigi goértlmektedir. Oysaki 6gretmen
anne-babalar, yiz ylize egitimin yapildigi zamana oranla ev ortaminda ¢ok daha fazla sorumluluk almak
zorunda kalmis ve bu durum anne-baba-cocuk iliskisinin, ddretmen anne-baba-cocuk iliskisine
déniismesine neden olmustur. Ogretmenlik yapan veliler tizerinde pandemi siirecinin etkilerini ebeveyn-
cocuk iliskisi ve 6gretmenlik meslegi Gcgeninde konu edinen bir calismanin olmamasi bu ¢alismanin
temel motivasyonunu olusturmustur. Ayrica 6gretim programlarinin uygulayicisi olan égretmen anne-
babalarin Covid-19 pandemisi siirecinde ¢ocuklariyla olan iliskilerinin incelenmesi, yasamis olduklari
deneyimlerin arastirilmasi, uzaktan egitim seklinde yurutilecek egitim 6gretim sureglerinin niteliginin
arttinlmasina katkida bulunacaktir. Bununla birlikte 6gretmen anne-babalarin kriz durumlarinda ve
uzaktan egitim slrecinde ¢ocuklariyla iliskileri noktasinda yasamis olduklari sorunlarin tespit edilmesi bu
sorunlarin ortadan kaldirilmasina yardimci olacaktir. Ayni ev ortaminda hem 6grencilerinin hem de kendi
cocuklarinin egitim 6gretim sirecini yoneten, ayni zamanda pandemi gibi gli¢li bir kriz aninda gtindelik
yasamini surdirmeye calisan O6gretmen anne-babalarin ¢ocuklariyla olan iliskilerinde yasadiklari
sorunlarin ve Covid-19 salgin déneminin 6gretmen anne-babalar Uzerinde olusturdugu etkilerin
incelenmesi bu baglamda dnemli gorilmektedir.

Covid-19 salgin siireci ile hayatimizin farkl alanlarinda yasanan sarsici stire¢ 6grenci ve ebeveynleri
agisindan egitim-6gretim siregleri adina yeni bir ddnemin baslamasina neden olmustur. Bu surecte
ogretmen anne-babalar hem veli hem de 6gretmen olarak diger velilerden daha karmasik bir donem
gecirmislerdir. Bu calismada Covid-19 salgin ddneminin 6gretmen anne-babalar Gzerinde olusturdugu
etkinin farkli degiskenler acisindan incelenmesi amacglanmistir. Covid 19 salgin déneminin 6gretmen
anne-babalarin ¢ocuklari ile olan iliskisine etkisinin degerlendirildigi bu calismada su alt problemlere
yanit aranmistir;
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e Salgin déneminin 6gretmen anne babalar ile cocuklari (zerinde ebeveyn-cocuk iliskisi
baglaminda (olumlu-olumsuz) etkisi ne yonde gerceklesmistir?

e Ogretmen anne-baba olmanin salgin siirecinde olusturdugu etkiler nelerdir?

e Salgin sirecinde 6gretmen anne-baba olmanin, 6gretmenlerin mesleklerine yénelik etkileri
neler olmustur?

e Salgin dénemi sonunda ogretmenlerin "6gretmen anne-baba" olmaya iliskin Urettikleri

metaforlar nelerdir?

YONTEM

Bu calismada yontem olarak birden fazla analiz yontemi ve veri toplama seklinin ayni calismada
kullanilmasi slireclerinde tercih edilen karma ydntem yaklasimi tercih edilmistir. Karma ydntem yaklasimi;
nitel ve nicel verilerin birlikte kullanilarak arastirma boyunca nicel veya nitel streglerde ortaya ¢ikan
eksikliklerin karsilikli olarak telafi edilmesini miimkin kilmakta, arastirma amaci dogrultusunda
derinlemesine ve ayrintili sekilde veri toplama avantaji saglamaktadir (Aydin Cakir & Tirkes, 2021). Karma
yontem yaklasimi nitel ve nicel verilerin kullanim sirasi ve baskin olarak kullanilan ydntemlere bagl olarak
desenlenmistir. Bu ¢alismada; arastirma 6ncesinde nicel verilerin toplanmasi ile baslayan sireg, salgin
strecinin etkisini kaybetmesi ile sonlandirilmig ilgili dlcek son test olarak uygulanmis ve son olarak
Ogretmen anne-babalar ile odak grup gorismeleri gergeklestirilmistir. Bu baglamda arastirma karma
yontem desenlerinden aciklayici desen ile gerceklestirilmistir. Calismada kullanilan nicel veri araglari ile
yeterli heterojenligin olustugu dustndlen arastirma grubundan toplanan verilerin nitel bir veriler ile
desteklenmesinin ¢alismadan elde edilen sonuclari derinlestirecedi ve ¢alismanin guvenirligini artiracagi
distnilmistiir. Bu baglamda gériisme formuna dahil edilen sorular ve Ebeveyn Cocuk liskisi Olcegi'nde
yer alan sorular arastirma amacina uygun olarak birbirini tamamlar nitelikte olusturulmustur. Karma
yontem calismalarinin temel ¢ikis noktalarindan biri olan nicel ve nitel verilerin bir arada kullaniimasi
¢ogunlukla bir strecin cesitli degiskenler baglaminda etkilerini derinlemesine ortaya koymak amaciyla
gerceklestirilmektedir. Covid-19 salgin slirecinin tim meslek gruplarinda oldugu gibi 6gretmenler
Uzerindeki etkileri de oldukga sarsici olmustur. Bu siirecin ebeveyn ¢ocuk iliskisi ve 6gretmen anne-baba
olmak baglaminda etkilerinin arastirildigi bu calismada sirecin sadece nicel verilerle agiklanmasinin
yetersiz olacadi distnllmis ve 6gretmen anne-babalarla gorismeler yapilarak siirecin etkilerinin
derinlemesine bir sekilde ortaya cikartiimasi amaglanmistir. Calismanin karma ydntem paradigmasi
olarak yUritilmesinin temel motivasyonunu bu durum olusturmustur.

1. Calisma Grubu:

Bu arastirmanin calisma grubunu istanbul, izmir ve Tokat illerinde gérev yapmakta olup ayni
zamanda ©grenci velisi olan dgretmen anne-babalar olusturmaktadir. Ogretmen anne-babalarin
belirlenmesinde amagh 6rnekleme ydntemlerinden 6l¢lt drnekleme ydntemi kullaniimis; calismaya dahil
edilecek 6gretmen anne-babalarda okul dncesi ve ilkokul kademesinde ¢ocugu olma sarti aranmistir.
Ol¢lit 6rnekleme yéntemi, arastirma konusuna bagli olarak énceden belirlenmis kriterler dogrultusunda
calisma grubunun olusturulmasina imkan tanimaktadir. Bu dogrultuda, bu calisma icin 22 6gretmen
anne-baba ¢alismanin nicel veri toplama sulrecine, 8 6gretmen anne-baba ise nitel veri toplama siirecine
dahil edilmistir. Farkli bolge ve kiltlr sartlarinda gorev yapan 22 6gretmenin farkli egitim kademelerinde
cocuklarinin olmasi, farkli branslarda 6gretmenlik yapiyor olmalari, farkli okul tiirlerinde calisiyor olmalari
ve diger demokrafik degiskenlerden olusan farkliliklara bagli olarak arastirma grubunun yeterli temsiliyet
glcine ulastigi dusuntlmistir. Nicel sonuglarin, derinlemesine sorularla gerceklestirilen odak grup
gorismeleriyle elde edilen nitel bulgularla desteklenmesi ise ¢alisma grubunun, 6gretmen anne-babalari
temsiliyeti agisindan sonugclarin butinlestirilebilmesi adina yeterli biyuklik ve heterojenlige ulastigi
distnllmastir. Ayrica 6gretmenlerin genel olarak veri toplama siirecinde yasanan pandemi krizinin
toplumsal, sosyal ve psikolojik sartlarina bagl olarak Covid-19 eksenli calismalara katilmakta isteksiz
olduklari gézlemlenmis ve arastirma verilerinin glvenirlik ve gegerliklerin korunmasi distincesi ile
orneklem grubu icin ulasilan sayi yeterli gortulmustur.

CGalisma grubuna iliskin bilgiler Tablo 1'de gdsterilmistir. Cizelgedeki koyu satirli katimcilar odak
grup gorismesine dahil edilen katihmcilardir.
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Cizelge 1. Calisma grubuna iliskin bilgiler

Ogretmen Anne- Baba Okul Tiirii Bransi Cinsiyet Kidem Yas
OAB 1 Ortaokul Sosyal Bilgiler Erkek 20 44
OAB 2 ilkokul Sinif Ogretmeni Kadin 17 42
OAB 3 Ortaokul Matematik Erkek 16 39
OAB 4 Ortaokul Sosyal Bilgiler Erkek 19 42
OAB 5 Ortaokul Fen Bilimleri Erkek 22 42
OAB 6 Ortaokul Matematik Erkek 18 41
OAB7 Ortaokul Sosyal Bilgiler Erkek 11 35
OAB 8 Ortaokul Tiirkce Kadin 13 36
OAB 9 Ortaokul Fen Bilimleri 17 41
OAB 10 Ortaokul ingilizce Kadin 19 43
OAB 11 Ortaokul Sosyal Bilgiler Kadin 20 44
OAB 12 Ortaokul Teknoloji Tasarim Erkek 17 41
OAB 13 Ortaokul Miizik Erkek 14 37
OAB 14 Ortaokul Sosyal Bilgiler Erkek 18 42
OAB 15 ilkokul Sinif Ogretmeni Kadin 17 40
OAB16 ilkokul Sinif Ogretmeni Kadin 16 39
OAB 17 Ortaokul Matematik Erkek 19 44
OAB 18 Ortaokul Tiirkce 13 36
OAB 19 Ortaokul Matematik Erkek 11 34
OAB 20 Ortaokul Sosyal Bilgiler Kadin 13 36
OAB 21 ilkokul Sinif Ogretmeni Kadin 12 38
OAB 22 Ortaokul Fen Bilimleri Kadin 16 40

2. Veri Toplama Araclart:

Covid 19 salgin surecinin llkemizde ortaya c¢ikmasi ile birlikte sosyal yasam Uzerindeki etkileri
gerceklestirilen kisitlamalarla insanlar tarafindan hissedilmeye baslamistir. Bu slirecin 6gretmen anne-
babalarin ebeveyn-gocuk iliskilerine etkisini belirlemek amaciyla ortaya ¢ikan bu calismada; Ebeveyn
Cocuk iliskisi Olcegi ve yari yapilandiriimis gériisme formu kullaniimistir.

2.1. Ebeveyn Cocuk iliskisi Olgegi: "Ebeveyn ve Cocuk iliskisi Olcegi" adiyla Aytac, Cen, Yiiceol
(2021) tarafindan Turkceye uyarlama calismasi gerceklestirilen 6lgek iki alt bolimden olusmakla birlikte
Olcekte yer alan madde sayisi 15'tir. Ebeveyn ve cocuk iligkisini olumlu ve olumsuz ydnleriyle ele almayi
hedefleyen o6lcek Tirkgeye uyarlama calismasi sonunda orjinalinden cevirisi yapilmis 320 ebeveyn ile
uygulamalar gerceklestirilerek 6lcegin gecerlilik ve glvenirliligi test edilmistir (Aytac vd. 2021).
Hetherington ve Clingempeel (1992) tarafindan gelistirilen 6lcegin orjinal formunda elde edilen
olumluluk glvenirlik degeri 0.71, olumsuzluk givenirlik degeri ise 0,74 olarak belirtilmistir. Aytac ve
arkadaslar tarafindan gerceklestirilen uyarlama calismasi sonunda ise 6lcegin olumluluk glvenirlik
degeri 0.81, olumsuzluk guvenirlik degeri ise 0,80 olarak hesaplanmistir. Tiirkgeye uyarlama calismasi
sonunda elde edilen glivenirlik degerinin ylksek olusu, yerli ve yabanci literattirde siklikla kullanilan ve
ebeveyn cocuk iliskisinin duygusal yonlerini 6lgen kapsami dolayisiyla veri toplama araci olarak tercih
edilmis, 06l¢egin kullanimina iliskin gerekli izinler alinarak c¢alisma sirecinde uygulamalar
gerceklestirilmistir.

2.2. Yan Yapilandinlmis Goriisme Formu: Arastirmacilar tarafindan salgin stirecinin 6gretmen
anne-babalarin cocuklariyla olan iligkilerine yonelik etkilerinin arastirildigi bu calismada nitel veri toplama
araci olarak yari yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Formun hazirlanmasina kaynaklik eden
arastirma amaci ile birlikte nicel veri toplama sirecinde kullanilan 6lgek sorulari bu sirecte dikkate
alinmistir. Olcekte belirtilen sorular ile elde edilen sonuclarin nitel baglamda desteklenmesi adina
gorisme sorularinin olusturulmasi sureci titizlikle ylritulmis, 6lcekte genel ebeveyn-cocuk iliskisi
baglaminda ele alinan sorularin gorlismeler esnasinda 6gretmen anne-baba olmak acgisinda
karsiliklarinin olmasi saglanmistir. Olusturulan form iki alan uzmani tarafindan incelenmis gerekli gérilen
diizenlemeler sonucunda elde edilen form ile tg farkll 6gretmen anne baba ile bireysel goriismeler
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gergeklestirilmistir. Form ile gergeklestirilen goérlsmeler sonucunda anlamsal ve igeriksel agidan
doyurucu cevaplar Gretmeyen sorular belirlenerek form yeniden diizenlenerek tekrar iki alan uzmaninin
gorusiine sunulmustur. Gerekli gorilen diizenlemeler yapildiktan sonra iki Tirkge 6gretmeni tarafindan
form dil yapisi, yazim kurallari ve anlatimsal agidan incelenerek gorisme formuna son hali verilmistir.
Hazirlanan goriisme formu; farkli zamanlarda planlanan iki odak grup gorismesi esnasinda kullanilmistir.
Gorlismeler kapsaminda 6gretmen anne-babalarin salgin stirecinde ¢cocuk-ebeveyn iliskisi baglaminda
yasadiklarinin ortaya cikarilmasi amaciyla 5 ana soru ve 3 alt soru cercevesinde gorismeler
gergeklestirilmistir. Grismeler sirasinda kullanilan sorular sunlardir;
1. Covid 19 pandemi siirecinde égretmen veli olmak giinliik yasaminizi nasil etkiliyor? Ornekler
vererek anlatir misiniz?
o Aile yasami, glindelik yasam ve mesleki yasama etkileri nelerdir?
o Sorunlarla karsilastiysaniz nasil basa ciktiniz?
2. Covid 19 pandemi surecinde 6gretmen veli olmak nasil bir duygu? Bizimle paylasir misiniz?
3. Covid 19 pandemi siirecinde 6gretmen veli olarak ¢ocuklarinizin egitimine dair tecriibelerinizi
bizimle paylasir misiniz?
4. Covid 19 pandemi slirecinde 6gretmen veli olarak mesleki yasantinizda edindiginiz deneyimleri
bizimle paylasir misiniz?
5. Covid 19 pandemi siirecinin devam ediyor olmasinin 6gretmen veli olarak sizlerde olusturdugu
hisleri nasil tarif edersiniz?
o Ogretmen veli olarak kendimi ................. benzetiyorum clnkad.......... ciimlesini nasil
tamamlardiniz?

Goriisme formunda yer alan sorular dogrultusunda Covid-19 salgin siirecinde 6gretmen anne-
baba olmanin Ebeveyn Cocuk iliskisi baglaminda sonuclarinin neler oldugu ortaya cikartiimaya calisiimis
ayrica goriismelerin sonunda ogretmenlerin “Ogretmen veli olarak kendimi............ benzetiyorum
cunkd......... " cUmlesini tamamlamalari istenmistir. Elde edilen cevaplar dogrultusunda metaforlara
kaynaklik eden Covid-19 salgin sireci ile 6gretmen anne-baba olmak arasindaki baglantilarin agiga

cikariimasi ve temellendirilmesi amaclanmistir.
3. Verilerin Toplanmast:

Tirkiye'de salgin nedeniyle egitim 6gretime ara verilmesi ile birlikte cocugu okul dncesi, ilkokul
ve ortaokul seviyelerinde 6grenim gormekte olan 6gretmen anne-babalara ulasiimaya calisiimis ve
istanbul, izmir ile Tokat illerinde &gretmenlik yapmakta olan toplam 22 &gretmen anne babaya
ulasilmistir. Ebeveyn Cocuk iliskisi Olcegdi 6n test uygulamasi bu siirecte Google forma aktarilarak dijital
yolla 6gretmenlerin formu doldurmalari saglanmustir.

Covid 19 salgin surecinin etkilerinin tlkemizde zayiflamaya baslamasi, egitim 6gretim siireci adina
okullarin yeniden tam zamanli ve yiz ylize olarak faaliyet gdstermesinin 6niini agmis tedbir kararlari
kaldinlarak normallesme sirecinin son asamasina girilmistir. Buna bagli olarak okullar tam zamanli ve
ylz ylize olarak egitime devam etmistir. Salgin déneminin ilk zamanlarinda 6n test uygulamasi
gerceklestirilen Ebeveyn Cocuk iliskisi Olgedi 22 6gretmene son test olarak uygulanmis ve verilerin analizi
surecine gegcilmistir.

Arastirmanin nitel boyutunda ise 6lcek uygulamasina dahil edilen 22 6gretmen icerisinden 8
ogretmen uygunluk durumlarina gore secilerek odak grup gortismeleri gerceklestirilmistir.
Gergeklestirilen odak grup goriismeleri dorder kisi olarak planlanmis ve farkli gtinlerde iki grup ile
gorismeler gerceklestirilmistir. Gorismeler kayit altina alinmis, elde edilen kayitlar daha sonra bilgisayar
ortamina aktarilarak analiz stirecine gegilmistir.

4. Verilerin Analizi:

Arastirma sireci nitel ve nicel verilerden olmak Uzere iki boyutta karma yontem ilkeleri
dogrultusunda yiritilmistir. Nicel veri toplama araci olarak kullanilan Ebeveyn Cocuk iliskisi Olcegi ile
On test ve son test olmak Uzere uygulanarak elde edilmis verilerin analizinde SPSS 21.0 yaziimindan
yararlanilmistir. Alt 6lcek puanlarinin normallik sinamasinda carpiklik (skewness) ve basiklik (Kurtosis)
katsayilari kullanilmistir. Strekli bir degiskenden elde edilen puanlarin normal dagiim o&zelliginde
kullanilan carpiklik ve basiklik katsayilarinin 1 sinirlari icinde kalmasi puanlarin normal dagilimdan
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onemli bir sapma gostermedigi seklinde yorumlanabilir. Alt dlceklerin 6n test ve son test puanlari normal
dagihm gdsterdiginden 6n test veya son test puanlarinin karsilastirlmasinda eslestirilmis t testinden
yararlanilmistir. Analizlerde giiven araligi %95 (anlamlilik diizeyi 0,05 p<0,05) olarak belirlenmistir.

Calismanin nitel boyutunda ise nitel veri toplama araci olarak kullanilan yari yapilandiriimis
gortsme formu sorulari dogrultusunda 4'er 6gretmen dahil edilerek iki farkli grup ile yapilan odak grup
goriismeleri ise calismanin nitel verilerini olusturmustur. Gergeklestirilen odak grup gorismeleri
dogrultusunda elde edilen verilerin analizi icerik analizi yéntemi ile gerceklestiriimistir. icerik analizi
yontemi ile verilerin agiklanmasina imkan saglayacak kavram ve iliskilerin ortaya cikarilmasi
hedeflenmektedir (Ultay, Akyurt & Ultay, 2021). Verilerin kodlanma siirecine iliskin dnceden belirlenmis
kavramlara gore kod olusturma ve genel kapsama uygun kodlama secenekleri bu calismanin kapsami
agisindan uygun gortlmediginden, odak grup gorismelerinden elde edilen verilerin igerik analizi
strecinde verilerden c¢ikarilan kavramlara gore kodlama secenedi tercih edilmistir. Odak grup
goriismelerinde 6gretmenlere yoneltilen sorularin agilimli bir sekilde ilerlemesi, cevaplarin farkl
kapsamlar igerisinde bir bitlin olusturacak yapida bulunmasi nedeniyle veri odakli kodlama analizi
gergeklestirilmistir. Analizler sonucunda olusturulan kodlamalar kategorilere ayrilmis ve bulgular
arastirma sorulari dogrultusunda tablolar halinde sunulmustur.

Etik Kurul Onay:

Bu arastirma, Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi Arastirma ve Yayin Etik Kurulunun
19/12/2021 tarihli 10-20 sayili karari ile alinan izinle yUrtttlmastir.

BULGULAR

Bu bolimde arastirma slrecinde nicel ve nitel veri toplama araclari ile toplanan verilerin analizleri
sonunda elde edilen bulgulara yer verilecektir. Bulgular arastirma sorularina uygun olarak dizayn
edilmistir.

1. Salgin Déneminin Ogretmen Anne Babalar ile Cocuklart Uzerinde Ebeveyn-Cocuk iliskisi
Baglanmunda (Olumlu-Olumsuz) Etki Ne Yonde Gerceklesmistir?

Cizelge 2'de ebeveyn-cocuk iliskisi 6n test ve son test puanlarina ait betimsel istatistiklere yer
verilmistir.

Cizelge 2. Ebeveyn-cocuk iliskisi puanlarina ait betimsel istatistikler

Alt Olgek Test Zamani n Min. Maks. X SS C. B.
o On test 22 3,40 4,80 433 0,45 -1,00 -0,13
Olumlu Ebeveyn-Cocuk lliskisi
Son test 22 2,20 4,20 3,27 0,50 0,01 0,15
) On test 22 1,60 3,80 2,57 0,61 0,71 -0,37
Olumsuz Ebeveyn-Cocuk lliskisi
Son test 22 2,80 5,00 4,01 0,52 -0,02 0,46

C.: Carpiklik B.: Basiklik

Olumlu ebeveyn-cocuk iligkisi 6n test puaninin (4,33+0,45), son test puanina (3,27+0,50) gore
daha yiksek oldugu gorilmekte olup her iki test puani da normal dagilim gosterdiginden farkhhgin
anlamli olup olmadigini belirlemek amaciyla 6n test ve son test puanlarinin karsilastirmasinda
eslestirilmis t testinden yararlaniimistir.

Olumsuz ebeveyn-cocuk iliskisi 6n test puaninin (2,57+0,61), son test puanina (4,01+£0,52) gore
daha dislk oldugu goriilmekte olup her iki test puani da normal dagihm gosterdiginden farkliligin
anlamli olup olmadigini belirlemek amaciyla 6n test ve son test puanlarinin karsilastirmasinda
eslestirilmis t testinden yararlaniimistir.

Cizelge 3'de ebeveyn-cocuk iliskisi 6n test ve son test puanlarinin karsilastiriimasina ait
eslestirilmis t testi sonuclarina yer verilmistir.
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Cizelge 3. Ebeveyn-cocuk iliskisi 6n test ve son test puanlarinin karsilastirilmast

X X SS SH
Alt Olcek N +SS Farki Farli  Farki t p Cohen's d

On test 22 4,33+0,45

%“k:i'“ Ebeveyn-Gocuk 1,06 034 007 1436 0,000 6,025

Son test 22 3,27+0,50

On test 22 2,57+0,61

i(ﬁ':k?:isuz Ebeveyn-Cocuk 143 037 008 -1803 0,000 8,475

Son test 22 4,01+0,52

Olumlu ebeveyn-cocuk iliskisi 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli farkllik oldugu tespit
edilmistir (t=14,36; p<0,05). Covid 19 salgin sireci sonrasinda 6gretmen anne babalar ile ¢ocuklari
arasindaki olumlu iliskide anlamli diizeyde diistis gerceklesmistir. Covid 19 salgin slrecinin 6gretmen
anne babalar ile ¢cocuklari arasindaki olumlu iligki Gzerindeki etkisinin muazzam etki diizeyinde (d > 2)
oldugu tespit edilmistir. Diger bir ifadeyle Covid 19 salgin siireci ebeveyn-cocuk arasindaki olumlu
iliskinin Cohen’s d (1988) istatistigi referans degerlerine gére muazzam diizeyde diismesine neden
olmustur.

Olumsuz ebeveyn-cocuk iligkisi 6n test ve son test puanlari arasinda anlaml farkhlik oldugu tespit
edilmistir (t=-18,03; p<0,05). Covid 19 salgin slreci sonrasinda 6gretmen anne babalar ile cocuklari
arasindaki olumsuz iliskide anlamli diizeyde artis gerceklesmistir. Covid 19 salgin siirecinin 6gretmen
anne babalar ile cocuklari arasindaki olumsuz iliski Gzerindeki etkisinin muazzam etki diizeyinde (d > 2)
oldugu tespit edilmistir. Diger bir ifadeyle Covid 19 salgin sireci ebeveyn-cocuk arasindaki olumsuz
iliskinin Cohen’s d (1988) istatistigi referans degerlerine gére muazzam dilizeyde artmasina neden
olmustur.

2. Ogretmen Anne-Baba Olmanun Salgun Siirecinde Olusturdugu Etkiler Nelerdir?

Ogretmen anne-babalarla iki grup halinde gerceklestirilen odak grup gériismeleri sonucunda elde
edilen veriler analiz edilmis ve elde edilen bulgular ¢izelge halinde sunularak agiklamalara yer verilmistir.

Cizelge 4. Salgin stirecinde 6gretmen anne-baba olmaya iliskin bulgular

Tema Alt Temalar Kodlamalar Frekans (f)
© Ders takibi 3

o 8 Avantaj Etkinlik-aktivite 2

©

£ Ahlak egitimi 2

= K Rol Karmasasi 6

3 <L £ $

2 <5 Catisma 5

S £ Dezavantaj Stres 4

T o

“ 5 Bikkinlik 3
© Mikemmeliyetgilik 2

Katiimailarin salgin stirecinde 6gretmen anne baba olmanin etkilerine yénelik verdikleri cevaplar
incelendiginde cevaplarin avantajlar ve dezavantajlar alt temalari altinda kiimelendigi belirlenmistir.
Cevaplar incelendiginde salgin surecinde 6gretmen anne baba olmanin sagladigi avantajlar temasi
altinda ders takibi (3), etkinlik aktivite (2), ahlak egitimi (2) olmak Ulzere (¢ farkli kodlama
gerceklestirilmistir.

Katiimailarin salgin strecinde 6gretmen anne baba olmanin etkilerine yonelik verdigi cevaplar
incelendiginde ortaya ¢ikan diger alt tema dezavantaj alt temasi olarak belirlenmistir. Bu alt temaya iliskin
rol karmasasi (6), catisma (5), stres (4), bikkinlik (3), mikemmeliyetgilik (2) kodlamalari olmak lizere
toplam dort farkli kodlama igin 20 frekans belirlenmistir.

Katiimailarin cogunlukla salgin strecinin ilk ddneminde 6gretmen anne baba olmanin sagladigi
avantajlarin daha goriinir oldugunu ifade ettikleri belirlenmistir. Bu stirecte cocuklarinin ders takiplerini
yapma, etkinlik- aktivite zamanlarini diizenleme acisindan kendilerini oldukca sansh gorduklerini ifade
ettikleri belirlenmistir. Ayrica bu siregte cocuklarinin olumsuz 6grenmelerine iliskin ahlak egitimi
konusunda bu sireci faydal olarak degerlendiren katilimcilar bulunmaktadir. Ancak katihmcilar
tarafindan salgin sirecinin uzamasinin aile icinde egitim, diizen, etkinlik aktivite gibi konularda
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catismalarin ¢ikmasina fikir ayriliklarinin yasanmasina neden oldugu ifade edilmistir. Bu siirecin getirdigi
belirsizlik ve stresin aile ve ¢ocuk iliskisine olumsuz yansidigi, her iki tarafin salgin slrecinin uzamasi ile
"bikkinlik" hali gésterdigi verilen cevaplar dogrultusunda analiz edilmistir. Ogretmen anne babalarin bu
strece dair degerlendirdigi konulardan bir tanesi ise mukemmeliyetcilik konusu olmustur. Salgin
surecinde daha cok vakit gecirerek ¢cocuklarinin egitim durumlarina dair daha ¢ok gézlem yapma sansi
elde eden katilimcilar, bu slrecin uzamasi ile cocuklarina yonelik mikemmeliyetci beklentiler icerisine
girdiklerini ve bu durumun iliskilerine olumsuz yansidigi yorumunda bulunmusglardir.

3. Salgwn Siirecinde Ogretmen Anne-Baba Olmanin Ogretmenlerin Mesleklerine Yénelik
Etkileri Neler Olmustur?

Katiimcilarin 6gretmen anne baba olmanin salgin siirecinde kendi mesleklerine iliskin etkilerinin
neler olduguna iliskin ydneltilen soruya verdikleri cevaplar incelendiginde ortaya ¢ikan kodlamalar ve
frekans bilgileri cizelge halinde sunularak aciklamalara yer verilmistir.

Cizelge 5. Salginin égretmen anne-babalarin mesleklerine iliskin etkileri ile ilgili bulgular

Tema Alt Temalar Kodlamalar Frekans (f)
Ozel hayat 2

Zamanin Kullanimi Derslerin planlanmasi

Eksik dgretim

Cocuklarin bakimi
Temel ihtiyaglar

Aile ve is Cocuklarin egitimi
Aile ici duizensizlik
Aileye yansiyan stres

Mesleki tatmin

Ogretmenlik Meslegi

. Meslekten soguma
Meslek olarak 6gretmenlik . .
Ogretmeye duyulan inang

w W w AN DN NN W= N

Endise ve stres

Katiimcilarin salgin stirecinde 6gretmen anne-baba olmanin mesleklerine iliskin etkilerinin neler
oldugunun belirlenmesine yonelik sorulan soruya verilen cevaplar incelendiginde cevaplarin
"ogretmenlik meslegi" temasiyla t¢ farkh alt tema altinda toplandigi belirlenmistir. Bunlar "zamanin
kullanilmasi, aile ve is, meslek olarak gretmenlik" alt temalari olarak belirlenmistir. Ogretmenlerin salgin
strecinde hem 6gretmen anne-baba hem de dgretmen olmanin getirdigi en biylk sikintinin aile ve is
arasindaki dengenin kurulamamasindan kaynaklanan sorunlar olduguna degindikleri gorulmustir.
Ozellikle online olarak mesleki gerekliliklerini yerine getirmeye calistiklari salgin déneminde ¢ocuklarin
bakimi ve egitimi konularinda buylk sorunlar yasadiklarini ifade ettikleri gorilmustir. Ders saatlerinin
dizensizligi ayni zamanda ¢ocuklarin ders takibinin yapilmasi sorumlulugu ile birlikte kendi mesleklerine
iliskin gorevlerinde zorlandiklari, ailelerini ihmal etmek zorunda kaldiklari ve tim bu yasananlarin ortaya
¢ikardigi stresin ise mesleklerine iliskin tutumlarina olumsuz yansidigini belirttikleri géralmastar.

Salgin siirecinin 6gretmenlik meslegine iliskin tutumlarina genel olarak olumsuz etkileri oldugunu
ifade eden katilimcilarin ayrica bu suirecte mesleki tatminden cok uzak bir dénem gegirdiklerini ifade
ettikleri gorilmustur. Bazi 6gretmen anne-babalarin bu siirecte 6gretmenlik mesleginden soguduklarini
ifade etmeleri ise dikkat cekici bir bulgu olarak degerlendirilmistir. Bu durumunu temel sebebinin ise
ogrencilerin slire¢ boyunca derse ilgisizlikleri, geri doniit alamama, tek basima ekran basinda ders
yapiyor hissiyati, dgretimin karsiigini gérememe gibi sebeplerle aciklandigi gérilmustir. Ogretmenlerin
bu sirrecte 6gretmeye duyduklari inancin azaldigini ifade etmeleri ise dikkat cekici diger bir bulgu olarak
degerlendirilmistir. Katilimci 6gretmenlerin salgin sirecinde hayatlarinda endise ve stres yikinin
artigini, 6grencilere nitelikli 6gretimin yapilmasi ile ilgili sorumluluk hissinin oldukga stres verici oldugunu
sOylemeleri, bilgisayar basinda bu sirecin takibinin ¢ok zor oldugunu belirtmeleri, 6gretim strecinde
sadece bilgi aktariminin yeterli olamayacagi ve bu sirecte duygu paylasiminin ¢cok énemli oldugunu
belirtmeleri ise diger bulgular olarak kaydedilmistir.
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4. Salgin donemi sonunda 6gretmenlerin "6gretmen anne- baba" olmaya iliskin iirettikleri
metaforlar nelerdir?

Katiimcilara salgin siirecinde yasadiklar, bu slirecte 6gretmen anne-baba olarak 6gretmenlik
meslegini ve ebeveynlik sorumluluklarini sirdiirmenin zorluklarini distindiiklerinde bu siireci bir metafor
ya da benzetme ile ifade etmeleri istendiginde verilen cevaplar Cizelge 6'da gosterilmis ve aciklamalara
yer verilmistir.

Cizelge 6. Siirece iliskin 6gretmenlerin Urettikleri metaforlar

Tema Kodlamalar Frekans(f)

Programlanmis Robot 6
§ §¥ ~ Calar saat 5
g < g c Hipodrom kosucusu at 5
2 é 2 % Slpermen-siiper 6gretmen 3
% B § _g» Sahnesi yikilmis bir tiyatro oyuncusu 1
s8 ’ Mum 1

Su 1

Salgin slrecinde 6gretmen anne- baba olmaya iliskin katiimci 6gretmenlerin Grettikleri metaforlar
incelendiginde bu slirecte 6gretmenlerin robot ya da programlanmis robot cevabini verdikleri siklikla (6)
gOrilmastr. Buna iliskin aciklamalar incelendiginde ise 6gretmenlerin bu siireci duygusuz ve sadece
gorevlerin yerine getirildigi bir donem olarak gordukleri icin bdyle distnduikleri gdrilmistar. Siklikla
karsilasilan diger metafor olarak ise “saat, calar saat (5)" metaforunun oldugu belirlenmistir.
Ogretmenlerin bu siirecte hayatlarinin hicbir déneminde saate bakmadiklari kadar saat kontrollii
yasadiklarini belirtikleri, ders saatleri ve disari ¢tkma kisitlamasi yliziinden sirekli saati kontrol etme
ihtiyaci hissettiklerini sdyledikleri gorilmustir. Ayrica stire¢ boyunca bir siire sonra her gliniin birbirine
benzemesi ve bu miicadelenin hi¢ bitmeyecek gibi hissetmelerinden dolayi stiregte kendilerini “yaris ati,
hipodrom kosucusu at (5)" olarak metaforlayan katilimci cevaplari oldugu belirlenmistir. Salgin streci
boyunca her ise kosmak zorunda olduklari igin bu slrecte kendilerini “Slipermen-stiper 6gretmen (3)”
olarak metaforlayan, sahnesi yikildi§i ya da kapandigi icin oyunlarini nerede sergileyecedini bilemeyen
bir “tiyatro oyuncusu (1)", kendisi her gegen glin eriyerek yok olsa da etrafi aydinlatmaya devam eden
“mum (1)", salgin siireci boyunca alinan her karara uyarak her sartin ve kosulun geregini yerine getirdigi
icin girdigi her kabin seklini alan “su (1)" metaforlari ise diger cevaplar olarak belirlenmistir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu calismada Covid-19 salgin déneminin 6gretmen anne-babalar (izerinde olusturdugu etkinin farkli
degiskenler acisindan incelenmesi amaclanmistir. Egitim 6gretim siireclerinin isleyisinden sorumlu olan
ogretmenler bu sirecin ayrilmaz bir parcasidir. Bu strecte dgretmenlerin, 6zellikle 6gretmen anne-
babalarin salgin surecinin etkilerini ¢cok yogun hissettiklerini ifade etmeleri, slirecin aile hayatlarina,
cocuklari ile iliskilerine ve mesleki yasantilarina dair farkli tirde etkilerinin olduguna dair ifadeleri bu
calismanin ortaya cikis motivasyonunu olusturmustur. Bu kapsamda salgin siirecinin 6gretmen anne-
babalarin ¢ocuklari ile iligkisine etkileri, 6gretmen anne-baba olmanin bu sirecte beraberinde getirdigi
olumlu-olumsuz durumlar, salgin stirecinin 6gretmenlerin mesleki duruslarina yonelik etkileri arastirilmis,
ayrica salgin siuirecinde 6gretmen anne-babalarin kendilerine iliskin metaforlari ortaya cikartiimaya
calisiimistir.

Arastirmada farkli veri toplama araclari ile elde edilen verilerin analizleri sonucu ulasilan bulgulara
bakildiginda salgin surecinin 6gretmen anne-babalarin cocuklariyla olan iliskilerini olumsuz yénde
etkiledigi gérilmistir. Ayni zamanda veri toplama araci olarak kullanilan Ebeveyn-Cocuk iliskisi
Olceginin diger boyutu olarak olumsuz iliski kisminda ise yiiksek diizeyde artis oldugu belirlenmistir. Bu
baglamda salgin slirecinin 6gretmen anne-babalarin ¢ocuklari ile iliskilerine olumsuz yonde etki ettigi,
surecin ebeveyn cocuk iliskisi baglaminda olumsuz sonuglari dogurdugu belirlenmistir. Arastirmanin
nicel boyutunda Ebeveyn-Cocuk lliskisi Olceginin uygulanmasi ile elde edilen verilen ¢coziimlenmesi ile
iki 6nemli sonug ¢ikmistir. Birincisi Covid-19 pandemi suireci sonrasinda 6gretmen anne babalar ile
cocuklari arasindaki olumlu iliskide anlamli diizeyde dusis gerceklestigi gérilmustir. ikincisi ise Covid-
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19 pandemi sireci sonrasinda 6gretmen anne babalar ile ¢ocuklari arasindaki olumsuz iliskide anlamh
dizeyde artis oldugu tespit edilmistir. Bu sonuclar 1siginda pandeminin 6gretmen anne babalar ile
onlarin ¢ocuklar arasindaki iligkileri olumsuz etkiledigi gorilmektedir. Mamun, Chandrima ve Griffiths
(2020) tarafindan gerceklestirilen calismada Covid-19 pandemisinin Banglades'te yasayan ebeveynlerin
cocuklariyla olan iliskilerini olumsuz yonde etkiledigi sonucuna varilmistir. May ve Hoerl (2022) tarafindan
yapilan arastirmada da benzer sonuclara ulasilarak Covid-19 pandemisinin Almanya'daki ebevenyler ile
cocuklari arasindaki iligkileri olumsuz etkiledigi tespit edilmistir. Bu konuyla ilgili olarak Turkiye, Almanya
ve Bangledeste benzer sonuclara ulasildigi ifade edilebilir. Demir ve Ozdas (2020) yapmis olduklari
calismada bu arastirmanin bulgularina benzer sonuglara ulasmislardir. OECD (Organisation for Economic
Co-operation and Development) (2020) tarafindan hazirlanmis olan raporda Civid-19 pandemisinin
dinyanin her yerinde ebeveyn ve ¢ocuk iliskisini olumsuz yonde etkiledigi dile getirilmistir. Ayrica
pandemi strecinin ebeveyn cocuk iliskisi Gzerindeki olumsuz etkilerini nlemeye yonelik calismalarin da
diinya genelinde yetersiz kaldigi vurgulanmistir.

Arastirmanin nitel boyutunda ise ©6Jretmen anne-babalar ile gergeklestirilen odak grup
goriismeleri esnasinda katilimcilar, salgin siirecinin ilk zamanlarinda bu stireci cocuklart ile iliskileri adina
bir firsat olarak gorduklerini ifade etmislerdir. Fakat salgin siirecinin uzamasindan dolayi bu géruslerinin
degistigini, siirecin uzamasinin olumsuz etkilerin ortaya ¢ikmasina neden oldugunu belirtmislerdir. Ayrica
salgin slrecinde online olarak devam ettirmek zorunda olduklari mesleki sorumluluklarin aile diizenine
zamanla zarar verdigi, aile igerisinde gocuklarin ebeveynlerine dair rol karmasasi yasadiklarini ifade
ettikleri goriilmistir. Bu acidan bakildiginda Ebeveyn Cocuk iliskisi Olcegi ile elde edilen verilerin odak
grup gorlismesi kapsaminda katilimci ifadeleri ile ortlistigi sdylenebilir. Diger bir ifadeyle arastirmanin
nicel ve nitel boyutlarindaki bulgularin bu baglamda birbirini destekledigi belirtilebilir. Huck ve Zhang
(2021) pandemi slirecinin uzamasinin aile ici iletisime olumsuz etkide bulundugunu dile getirmistir.
Ayrica aile igerisinde rol karmasasinin yasanmasina neden oldugunu belirtmistir. Saglik ve Ecer (2022)
tarafindan salgin silrecinin ebeveyn cocuk iliskisine etkisinin arastinldi§i ¢alismada da benzer sekilde
salgin sirecinde ebeveynler ve cocuklari arasinda sirekli tartismalarin yasanmasinin ebeveyn cocuk
iliskisine olumsuz yénde etki etmesine neden oldugu ifade edilmistir. ildeniz (2021) tarafindan
gerceklestirilen calismada ise pandemi siirecinin annelerin ebeveynlik stresleri, aile dayanikhliklari ve
cocuk yetistirme tutumlari arasindaki iliski 305 anne ile ydritilen bir calisma ile kapsamh sekilde
arastirilmis ve pandemi sirecinin anneler lizerinde olusturdugu ebeveynlik stresinin otoriter ebeveyn
tutumlarina etki ettigi ve bu durumun ebeveyn cocuk iliskisine olumsuz yansidigi ifade edilmistir.
Ozyurek ve Cetinkaya (2021) tarafindan gerceklestirilen arastirmada ise Covid-19 salgin siirecinin aile-
ebeveyn-cocuk iliskisi acisindan etkileri arastirilmis, stirecin olumsuz etkileri oldugu degerlendirilmistir.
Ancak diger yandan sirecin olumlu yonleri de ifade edilmistir. Arslan- Dikme ve Gultekin (2021)
tarafindan gerceklestirilen calismada ise pandemi sirecinin evden calisan ebeveynlerin ¢ocuklari ile
iliskilerine yonelik etkileri arastirilmis ve bu sirecin oldukga sikinti verici olarak degerlendirildigi, stirecin
ebeveynlerde korku, kaygl, endise, caresizlik ve 6fke gibi olumsuz duygulara neden oldugu ifade
edilmistir. Yasanan bu duygularin ebeveynlerin cocuklari ile iliskilerine olumsuz yansidigi
degerlendirilmistir. Ayrica bu siirecte aile ici rollerde degisimler yasandigi ifade edilmistir. Ozetle, salgin
surecinde 6gretmen anne baba olmanin az da olsa olsa avantaj sagladigi, ancak neden oldugu dez
avantajlarin ¢ok daha fazla oldugu goérilmistir. Salgin siirecinde 6gretmen anne baba olmanin sagladigi
avantajlarin ders takibi, etkinlik aktivite ve ahlak egitimi seklinde oldugu sonucuna ulasiimistir. Salgin
surecinde 6gretmen anne baba olmanin ise rol karmasasi, catisma, stres, bikkinlik ve mikemmeliyetgilik
gibi dezavantajlara neden oldugu saptanmistir. Fazzi ve Galli (2020) tarafindan yapilmis olan calismada
Covid-19 pandemisinin Fransa'daki dgretmenlerin aile yasamini olumsuz etkiledigi sonucuna varilmistir.
Fazzi ve Galli (2020) tarafindan yapilan calismanin bu arastirmanin bulgularini destekler nitelikte oldugu
gorulmektedir. Ayrica Stone-Johnson ve Weiner (2020) tarafindan yapilmis olan calismada bu
arastirmanin bulgularini destekler nitelikte Covid-19 pandemisinin 6gretmenlerin mesleki ve aile
yasamlarini olumsuz etkiledigi sonucuna ulasiimistir.

Salgin surecinin 6gretmen anne-babalarin mesleklerine iliskin etkilerine yodnelik bulgular
incelendiginde ise 6gretmen anne-babalarin ifadelerinin siklikla siirecin olumsuz etkileri Gzerinde
yogunlastigi belirlenmistir. Bu slirecte hem anne-baba rolii hem de mesleki sorumluluklari geregi
ogretmenlik roliiniin getirdigi is ve islemlerin birbirine karistigini ifade etmeleri, sirekli saat
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hesaplamalari yaparak gini planlamak zorunda kalmalari ve ayni zamanda cocuklarin derslerinin
takibinin yapilmasi ile ilgili sorumluluklarin mesleklerine iligskin sikintili bir ddnem gecirmelerine neden
oldugunu ifade ettikleri gorilmustir. Bu siiregte 6gretmenlik meslegine iliskin mesleki tatminden ¢ok
uzak bir donem gecirdiklerini ifade etmeleri ayni zamanda ekran karsisinda 6grencilerden ¢cogu zaman
nitelikli cevaplar alamamanin ise motivasyonlarini olumsuz etkiledigini soyledikleri belirlenmistir. Han,
Demirbilek ve Demirtas (2021) tarafindan yapilan c¢alismada 6gretmenlerin salgin sirecinde
gerceklestirilen uzaktan egitime iliskin gorUslerinin arastinldigi ¢alismada benzer sekilde derslerin
verimsiz gectigi sonucuna ulasilmis ve bu durumun &gretmenlerin  mesleki tatminlerine-
motivasyonlarina olumsuz etki ettigi ifade edilmistir. Kaymaz (2021) tarafindan yapilan ¢alismada ise
uzaktan egitim sirecinin degisen is yliku ve etkileri ile ilgili 6gretmen gorusleri belirlenmeye calisilmis ve
ogretmen gorislerinin sinirsiz mesai, iletisim yogunlugu, is hayati ve 6zel hayata iliskin olumsuz etkiler,
asiri is yuku gibi ifadelerle kodlandigi belirlenmistir. Literatlirde konuya iliskin farkli degiskenler etrafinda
yapilan calismalar incelendiginde sonugclarin benzer sekilde 6gretmenlerin bu stirecte mesleki algilarina
ve tutumlarina iliskin olumsuz yonde etkilendikleri s6ylenebilir. Kim ve Asbury (2020) yapmis olduklari
arastirmada Covid-19 pandemisinin ingiltere'deki égretmenlerin mesleki yasamlarini olumsuz etkiledigi
sonucuna varmiglardir. Rauscher (2020) calismasinda Covid-19 pandemisinin  ingiltere’deki
ogretmenlerin mesleki yasamlarini olumsuz etkiledigi sonucuna varmistir. Hash (2021) ise pandemi
stirecinin anne-babalarin mesleklerini olumsuz etkiledigini dile getirmistir. Ozellikle dgretmenlerin bu
strecte mesleklerini icra etmekte oldukca zorlandiklarini belirtmistir. Benzer sekilde Wang (2020) da
galismasinda bu arastirmanin sonuglarini destekleyecek nitelikteki bulgulara ulasmistir.

Arastirma sonugclari ve literatlirde yapilan benzer c¢alismalar ile gerceklestirilen tartisma
sonucunda; Covid-19 salgin sirecinin 6gretmen anne-babalarin ¢ocuklari ile iliskilerine olumsuz yénde
etki ettigi, mesleki duruslarina iliskin olumsuz sonuclar dogurdugu gorilmistir. Bu sirecin diger
ebeveynlerden farkll olarak ebeveyn-cocuk iliskisi baglaminda olumsuz etkilerinin égretmen anne-
babalar lzerinde daha yodun hissedildigi sdylenebilir. Bu duruma sebep olarak ise aile i¢i rol karmasasi,
ogretmenlik mesleginin getirdigi cocuklarinin derslerine iliskin ekstra bir takip ve durumu kontrol altinda
tutma istegi, online ders saatlerinin aile diizenini aksatmasi gibi sebepler gdsterilebilir. Ayrica konuyla
ilgili olarak farkl Ulkelerden yapilmis olan bilimsel calismalar incelendiginde cogu Ulkede benzer
durumlarin yasandigi gorilmistur. Calisma bulgulari ve sonuglari dogrultusunda su 6neriler getirilebilir:

e Covid-19 pandemi sirecinin etkileri gliniimiizde azalmis olsa da bdyle bir krizin ileride
yasanmayacaginin garantisi yoktur. Bu nedenle bu tir olaylara daima hazirlikli olunmasi
gerekmektedir. Bu arastirmada Covid-19 pandemi siirecinin 6gretmen anne-babalarla onlarin
cocuklari arasindaki iliskileri olumsuz etkiledigi sonucuna varilmistir. Ebeveynlerin ve ¢ocuklarin
bu gibi kriz durumlarinda daha bilingli hareket edebilmeleri, daha direncli olabilmeleri ve daha
saglikli iletisim kurabilmeleri icin her yasa uygun seminerlerin verilmesi ve toplumun bu konuda
hazirlikl olmasi icin gerekli calismalarin yapilmasi dnerilebilir.

e Calismada Cvod-19 pandemisinin 6gretmenlerin aile yasantilarini ve mesleki yasamlarini
olumsuz etkiledigi tespit edilmistir. Ogretmenlerin mesleki yasamlari disinda aile ici iliskileri
dikkate alinarak asir is yUki ve zaman kisitsiz mesai gibi durumlarin ortaya ¢lkmamasi adina
gerekli 6nlemler alinabilir ve yasal mevzuat bu baglamda diizenlenebilir.

e Ogretmen anne-babalar bu arastirmada uzaktan egitim stirecinde bir takim teknik sorunlarin
yasandigini ve o6grencilerin teknolojik arag gereglere ve internete tam olarak erisemedigini
ifade etmislerdir. Uzaktan egitim sirecinin daha nitelikli bir sekilde yurutilebilmesi ve firsat
esitliginin saglanabilmesi adina gelistirme ¢alismalari ydratilebilir.

e Arastirmada 6gretmen anne-babalarin Covid-19 pandemi suirecinde psikolojik olarak olumsuz
etkilendikleri anlasilmistir. Bu tarz slireclerin sadece toplumsal yasamin isleyisine dair teknik bir
aksaklik gibi degerlendirilmeyerek gerekli psikososyal destek dnlem planlarinin alinmasi ve
ozellikle kriz donemlerinde bireylere bu yonde sireklilik arz eden desteklerin saglanmasi
Onerilebilir.
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