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Oz

Aile toplumun en kiigiik birimidir. Sehirlesme hayatina ve toplumsal cinsiyet rollerine dair

degisimlerin kaginilmaz oldugu bir dénemde, 6ne ¢ikan kavramlardan birisi aile ve aileyi olusturan

bireylerin evlilikten beklentileridir. Evlilikten beklentiler tizerine yapilan ¢aligmalarin alan yazinda

smiurl sayida oldugu goriilmektedir. Evlilik beklentileri ve cinsiyet rolii tutumlar: arasindaki iligki

ve etkilesimi konu alan bu ¢aligma daha 6nce aragtirilmamig 6zgiin bir ¢alismadir. Bu arastirmada

tiniversite 6grencilerinde cinsiyet rollii tutumlari ve evlilik beklentileri arasindaki iliski incelenmistir.

Bu ¢ergevede yapilan ¢aligmaya 399’u kadin ve 112’si erkek olmak iizere toplam 511 6grenci katilmigtir.

Veri toplamak amaciyla Kigisel Bilgi Formu, Evlilik Beklentileri Olcegi, Toplumsal Cinsiyet Rolit

Tutum Olgegi kullanilmistir. Veriler ¢evrim ici olarak toplanmistir. Evlilik beklentileri ve cinsiyet

rollit tutumlarinin demografik degiskenler ile gosterdigi degisikligi degerlendirmek igin t testi

ve tek yonli varyans analizi (ANOVA) teknikleri kullanilmistir. Cinsiyet rollii tutumlar: ve evlilik

beklentileri arasindaki iligki ve etkilesimi sinamak igin korelasyon ve regresyon analizleri yapilmistir.

Analizler sonucunda evlilik beklentileri ve cinsiyet rolii tutumlari arasinda anlamli ve pozitif bir iligki

bulunmustur. Sonug olarak esitlik¢i cinsiyet rolii tutumu evlilik beklentilerinin énemli bir kismin

anlamli sekilde agikladig: belirlenmistir. Konu ile ilgili benzer ¢aligmalarin yapilmasi 6nerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Universite 6grencileri; evlilik beklentileri; cinsiyet roli.
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Abstract

Family is the basic unit of society One of the prominent concepts is the marital expectations in
this time when changes in urbanization life and gender roles are inevitable. Studies on marriage
expectations are limited in the literature. This is an original study that deals with the relation and
interaction between marital expectations and gender role attitudes. In this study, the relationship
between gender role attitudes and marriage expectations in university students was examined. In
addition, the differences of the expectations from marriage and gender role attitudes with some
demographic variables (number of children, gender, marital status, age, education level and income

» «

level) were also examined. To collect data a “Questionnaire”, “Marriage Expectations Scale”, “Gender
Role Attitudes Scale” were used. Data were collected online. T-test and one-way analysis of variance
(ANOVA) statistical techniques were used. Correlation and regression analyzes were also conducted
to reveal the relationship between gender role attitudes and marriage expectations. According to
the research findings, there is a significant and positive relationship between marriage expectations
and gender role attitudes. As a result, it was determined that the egalitarian gender role attitudes
significantly explained a part of the marriage expectation. It has been suggested to carry out similar
studies on the subject.

Keywords: University students, marital expectations, gender roles.

Summary

Introduction

One of the prominent concepts is the marital expectation in this time when changes in
urbanization life and gender roles are inevitable. Studies on marriage expectation are limited in the
literature. This is an original study that deals with the interaction between marital relationships and
gender role attitudes. Family is the basic unit of society, traditionally made up of two parents and
their children. Traditional family, with the man as breadwinner and the woman as housework and
childcare provider, has been changing as gender roles evolve (Bianchi and Milkie, 2010; Rogers and
Amato, 2000). “Gender role attitudes” refer to views held by individuals regarding the roles men and
women should play in society. When individuals agree that a traditional division of labor between
men and women “with men in the role of breadwinner and women in the role of homemaker”, they are
considered to have traditional gender role attitudes. This is independent of their own behavior. When
they do not agree with such a division and instead want a more equal division, they are considered to
have egalitarian or modern gender role attitudes (Van der Horst, 2014). Marriage is one of the most
important life events for individuals, and in relation to this, one of the most important life goals of
individuals is to have a happy marriage (Waite and Gallagher, 2000). The beginning of a happy family
is a healthy marriage. There are numerous reasons individuals choose to marry, such as not to be
alone, to share responsibilities, to have children, to be happy, to gain higher social status, and to have
sexual satisfaction (Cizmecioglu, 2020). According to Jones and Nelson (1996), individuals’ main
expectations from marriage are parenthood, sexual partnership, and friendship. Whether or not
expectations from marriage are met is an important factor for happiness in a marriage. For a strong
and solid society, happy families also need to be based on strong marriages. Individuals’ gender
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role attitudes are thought to affect their marriage expectations. The changing of gender roles may
impact the quality and satisfaction of marriage. Therefore, gender role attitudes along with marriage
expectations are worth investigating subjects.

The aim of this study is to examine the relationship between university students’ marriage
expectations and their gender role attitudes.

Method

Cross-sectional survey method to investigate the relationship between the variables in this
study. The relationship between gender role attitudes and marriage expectations in married and
single individuals was examined. Furthermore, studies on the relationship of two variables with
some demographic variables (number of children, gender, marital status, age, education level, and
income level) were also included in the study. In order to collect data, “A questionnaire”, “Marriage
Expectations Scale” and “Gender Role Attitudes Scale” were used. Questionnaires and scales
were applied online via internet. The participants were informed about the study in advance, and
participation was voluntary-based. Independent samples T-test and one-way analysis of variance
(ANOVA) were used to reveal the relationship between marriage expectations and demographic
variables. Pearson bivariate correlation and hierarchical multiple regression analyzes were also
conducted to reveal the relationship between gender role attitudes and marriage expectations.

Results

Data were analyzed through various procedures. Data were analyzed by various procedures
such as t-test analysis and ANOVA. Significant differences were determined between gender, age,
education level, income level, having children and marital status variables in both gender role attitudes
and marriage expectations. Inter correlations among variables were positively significant (p < .01).
In addition, two gender role attitudes subscales were positively and mostly significantly correlated
with marriage expectations (p < .01). Hierarchical Multible Regression was used to predict marriage
expectations of predictor variables (gender role attitudes). According to the research findings, there
is a significant and positive relationship between marriage expectations and gender role attitudes. As
a result, it was determined that the egalitarian gender role attitudes significantly explained a part of
the expectations of marriage. It has been suggested to carry out similar studies on the subject.

Discussion and Conclusion

This study investigated the relationship between gender role attitudes and marriage expectations
in university students. The study provided clear support for four research questions relating to
gender role attitudes and marriage expectations: First, that gender role attitudes differ according
to demographic variables. Second, that marriage expectations differ according to demographic
variables. Third, that gender role attitudes have a strong and mostly positive relationship with
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expectations of marriage. And forth, gender role attitudes were significant predictors of marriage
expectations. These findings provide support the results of previous similar studies.

The study had several strengths and limitations. Sample size of the study was one of its strengths.
The use of standardized measures and procedures was also strength. The weaknesses were typical
of many published studies: The limitation of the methodology was the different measurement
methods used. Many of the items included in the questionnaire measuring were objective events
or actions. Conversely, some of the items the largely comprised subjective ratings of subjective
experiences. Replication with different subjects, in order to determine the influence of different
contexts on participants’ perceptions, is necessary to increase confidence before generalizing to other
populations. Replication attempts should involve different populations, longitudinal designs, and
appropriate control groups.

Giris

Aile toplumun en kiigitk birimi ve toplumu olusturan temelidir. TDK’ya gore aile; kari, koca,
kardesler ve ¢ocuklar arasinda kan bagina dayanan ayni zamanda evlilik yolu ile bir araya gelen
giftlerin olusturdugu en kiigiik birimdir. Ayrintili bir sekilde tanimlamak gerekirse; aile; “evlat
edinerek veya kan bagi yoluyla birbirine kenetlenmis, ayni evi paylasan, kazanglar: ortak olan, kari-
koca, kardesler, anne ve baba, kiz ¢ocuk ve oglan cocuk gibi canli iletisimleri olan bireylerin bir araya
getirdigi gruptur” (Agdemir, 1991, s.1). Toplumun temeli olarak kabul edilen aile gelecek nesillerin
niteligini belirlemede 6nemli bir rol oynamaktadir. Giiglii ve saglam bir toplum i¢in ailelerin de
diizenli ve saglam temellere dayanmasina ihtiyag vardir. Toplumu diizenlemek i¢in 6ncelikle ailelerden
baslamak gerekir. Anayasamizin 41. Maddesinde “Aile Tiirk toplumunun temelidir. Devlet ailenin
huzur ve refahi ile 6zellikle annenin ve ¢ocuklarin korunmasi ve aile planlanmasinin 6gretimiyle
uygulamasini saglamak i¢in gerekli tedbirleri alir ve teskilat: kurar” hitkmii yer almaktadir (Agdemir,
1991). Nazli (2014)e gore aile ¢agdas yasamdan etkilenmis ve kisiler arasindaki uyum sekteye
ugramistir. Dolayisiyla aile ve evlilik konusunda daha fazla ¢aliyma yapilmalidir.

Aileyi olusturmanin birincil adimi evliliktir. Evlilik, bireyler icin en 6énemli yasam olaylarindan
biridir ve buna bagli olarak, mutlu bir evlilige sahip olmak 6nemlidir (Waite ve Gallagher, 2000).
Evlilik ve aile tanimlarindaki ayrimlar séyle yapilabilir: “Evlenmek bebek sahibi olarak onu
yetistirmek {izere bir anlagma yapmaktir, aile olmak ise bir 6rgiitlesme ve gruplasmadir” (Soylemez
& Berksun, 2011). Bireyler yalniz kalmamak, sorumluluklar1 paylasmak, ¢cocuk sahibi olmak, mutlu
olmak, sosyal statii kazanmak, cinsel doyuma sahip olmak gibi bir¢ok neden ile evlenmeyi tercih
etmektedir (Cizmecioglu, 2020). Evlilik bireylerin yasamlarina “ben” tabiri yerine “biz” tabirini
koyarak ve ihtiyaclarini birlikte belirleyerek, sosyal hayatta uyumlu olarak etkisini gosterir. Eglerin
islevlerini birliktelik icinde yerine getiremedikleri evlilikler sagliksiz evliliklerdir (Canel, 2012).
Aile kurumunun devamlilig1 i¢in evlilik doyumu ve evlilik uyumu gibi degiskenler 6nemli bir yer
tutmaktadir (Ozgiiven, 2001). Eslerin evlilik beklentilerinin istedikleri seviyede olmasi evlilik doyumu
(evlilik tatmini) seklinde agiklanmaktadir (Bahr, Chappell & Leigh, 1983). Evlilik beklentileri ve
evlilik doyumu konusunda bu giine kadar ¢esitli calismalar yapilmistir (Bradbury, Fincham & Beach,
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2000; Sokolski, Hendrick, 1999; Waller & McLanahan, 2005; Dilmag, Sakarya, 2020). Bu galigmalarda
bireylerin birbirleri ile iletisim sekilleri, birbirlerine destek olma tutumlari, cinsel tatmin, kargilikl
sevgi ve gelir diizeyinin etkili oldugu belirlenmigstir. Evlilikten beklentiler ile evlilikte yasananlar
arasindaki yakinligin, bagarili bir evlilik icin gerekli oldugu ve evliligi etkileyecegi bir gecektir. Evlilik
beklentileri ve gerekgeleri, evlilik siireci ve iligkisini etkilemektedir (Demir & Durmus, 2015). Glenn
(1991) tarafindan yapilan ¢alisma evlilik beklentilerinin kargilandig1 durumlarda basarili evliliklerin
olustugu gostermistir.

Beklenti kavrami, gelecekte belli bir alandaki basariya iliskin diistinceler olarak tanimlamaktadir
(Akman, 1992). Tirk Dil Kurumu (2021) sozliigiine gore “beklenti” “gerceklesmesi beklenen sey”
olarak tanimlanir. Dolaysiyla “Evlilik beklentileri” bireyin “evlilikten beklentilerini” ifade eder.
Evlilik beklentisi aile olmaya karar veren ciftlerin evliliklerini kendi istekleri dogrultusunda hayal
etmeleridir. Kisilerin evlilige dair beklentileri, iligkilerini nasil ilerleteceklerine dair inanglar ve aile
icindeki roller ile ilgilidir. Evlilikte bu tarz beklentilerin olmasi, evliligin kalitesi ve doyumunun diger
bir deyisle evlilikte tatminin 6énemli bir belirleyicisidir (Ozsoysal, Bas ve Aysan, 2016). Evlilikten
beklentiler konusunda alan yazinda farkli kuramsal ¢erceveler bulunmaktadir. Bunlardan birincisi;
sosyal miibadele kuramidir. Sosyal miibadele kuraminin ana gayesi, kisilerin karsilikli olarak 6diil
beklentisi (sayg1 gosterme, 6nemsenme, arkadaslik vb.) ile iliski igine girmesi ve siirdiirmesidir
(Ertiirk & Beduk, 2015). Evlilikten beklentiler ile ilgili ikinci kuram baglanma kuramidir. Baglanma
kuramina gore diinyaya gozlerini agmis olan tiim bireyler baglanma ihtiyaci i¢inde olurlar. Bebekler
baglanma ihtiyacini ¢ogunlukla anneye veya bakim veren kisiye duyar ve onlarla baglanabilirler.
Bebeklik doneminde yasanan baglanma sorunu, bireylerin ileriki hayatlarinda sosyal iliskilerinde
kuracaklar1 baglanma stillerini etkileme agisindan 6énemli bir unsurdur (Bowlby, 2013). Evlilikten
beklentiler ile ilgili tigincti kuram yiikleme kuramidir. Yiikleme kavrami bir durum hakkinda
yapilan agiklama olarak tanimlanabilir (Uggiil, 2019). Kogak (1999)a gére bireyler ilk defa karsilagip
tanigtiklar1 kisi hakkinda birtakim ¢ikarimlar yaparlar. Bu ¢ikarimlar, kargidaki kisinin konusma
tarzi, hareket tavirlari, bakiglari ve buna benzer farkli etmenlerden etkilenir. Kisaca kisiler arasinda
bir yiikleme meydana gelir. Bu yiikleme ile bireyler karsilarindaki kisiyi anlama ihtiyac1 duyarlar.

Evlilik; iki farkli cinsiyetten bireylerin nikah akti ile yagamlarini birlestirmesi, olarak tanimlandig1
i¢in bu noktada cinsiyet kavraminin agiklanmasi gerekir. Kadin ve erkegin genetik agidan disi olma ya
da erkek olma durumunu agiklayan olguya cinsiyet denir. Diger bir ifade ile erkek ve kadin arasinda
biyolojik ve fiziksel farkliliklar vardir. Bu farkliliklar: anlatmak i¢in kullanilan terim ‘cinsiyet’ dir
(Santrock, 2014). Cinsiyet babadan gelen esey hiicresi ile belirlenir (Santrock, 2014). Diinyaya gelen
her bireyin sahip oldugu bir cinsiyeti vardir ve tip agisinda bariz bir degisim yasanmadig siirece
olene dek bu cinsiyeti stirdiiriir (Vatandas, 2007). Tim toplumlarda ayni olan, kadin ve erkegin
biyolojik ve fiziksel olarak dogustan getirdigi 6zellikler biyolojik cinsiyet olarak ifade edilir (Santrock,
2014). Toplumsal cinsiyet ise lizerinde ¢alismalar yapilan farkli bir konudur (Bianchi & Milkie,
2010; Rogers & Amato, 2000). Toplumsal cinsiyet kavrami ilk olarak 1972 yilinda kullanilmis ve
kadin-erkek arasinda olugan biyolojik farkin yaninda kiiltiirel ve toplumsal bir farkin olustugunu da
ifade etmistir (Vatandas, 2007). Toplumsal cinsiyet kavrami, dogustan getirilmeyen ancak ¢evrenin
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etkisi ile ortaya konulmus olan, yiikiimliilikleri ve bireylere yakistirilan rolleri ifade eder (Dékmen,
2018). Toplum igerisinde bireyin davranis kaliplariin olmasi rol seklinde ifade edilir. Toplumsal
cinsiyet rolleri erkek-kadin icin ayr1 ayr1 belirlenmis normlardan olusur (Kalan, 2010). Bireylerin
toplum tarafindan benimsenmesi i¢in bu cinsiyet rollerine uygun hareket etmeleri 6nemlidir, toplum
tarafindan onaylanmis bu kimliklere toplumsal cinsiyet rolleri ad: verilir (Dékmen, 2004). Diger
bir deyisle; tolumda erkek ve kadin olarak yer alan bireylerin, biyolojik farklar: diginda, toplumun
bireyleri algilayisi, onlarla ilgili diisiinceleri, davranislarina iliskin beklentileri ve toplumun onlar:
gorme bigimi kisaca toplumsal cinsiyet rolii olarak tanimlanir (D6kmen, 2004). Toplumsal cinsiyet
roli tutumlar ise erkeklerin ve kadinlarin toplumda oynamalar: gereken rollere iliskin bireylerin
sahip oldugu gorisleri ifade eder. Bireyler “evin gecimini saglayan kisi roliinde erkekler ve ev hanimi
rolinde kadinlar” seklinde erkekler ve kadinlar arasindaki geleneksel bir isboliimii konusunda
hemfikir olabilirler. Bu durumda; geleneksel toplumsal cinsiyet rolii tutumlarina sahip olduklari
kabul edilir. Bu durum, bireylerin kendi davranislarindan bagimsizdir. Béyle bir isbéliimiine
katilmadiklarinda ve bunun yerine daha esit bir isbolimii istediklerinde, esitlik¢i veya modern
cinsiyet rolii tutumlarina sahip olduklar1 kabul edilmektedir (Van der Horst, 2014). Toplumsal
cinsiyet rollerini toplumun inanglar1 ve degerleri ile olugur. Kiiltiirel farklar, cografi konum ve
donemsel degisimler rolleri etkiler. Bireyde rol kazanimi dogumla birlikte ¢evrenin etkisiyle
baslar. Anne-baba bu siirecin 6nemli kisileridir, diger etkili olan kisiler; arkadaslar, sosyal ortam,
ogretmenler, radyo, televizyon vb. iletisim araglaridir (Alkan, 2019). Alan yazinda toplumsal cinsiyet
rollerinin kazanilmasina yonelik 6nemli caligmalar yer almaktadir (Kohlberg, 1966). Bu ¢aligmalarin
bir kism1 toplumsal cinsiyet rollerinin kazanilmasini agiklamaya yoneliktir. Ornegin; Psikoanalitik
Kuram (Freud, 2020), Sosyal Ogrenme Kurami (Bandura, Hall, 2018), Bilissel Gelisim Kurami
(Piaget, 1986) ve Cinsiyet sema kurami (Bem, 1981; Martin ve Halverson, 1981). Bu kuramlarin
etkisiyle toplumsal cinsiyet rolleri esitlik¢i ve geleneksel olarak iki sekilde agiklanabilir. Esitlikei
anlayiga gore is hayati, aile ortamindaki gorevler ve sosyal yasam alaninda kadin ve erkek esit haklara
sahiptir ve evliligi yardimlagma dayanigma icinde siirdiirme anlayisi vardir. Toplumsal cinsiyet
rolleri geleneksel oldugunda kadinin ev isleri ile ilgilenme, ¢ocuk bakimi gibi sorumluluklar: varken,
erkegin sorumlulugunda aileyi koruma ve evin ge¢imini saglamak vardir (Budak, Kiigiiksen, 2018).
Yurt disinda yapilan ¢aligmalarda bireylerin evlilikten beklentilerinin, toplumsal cinsiyet rollerine
geleneksel veya esitlik¢i bakis acist dogrultusunda farklilik gosterdigi ileri siirtilmiistiir (Hesselbart,
1981; Johannesen-Schmidt, Eagly, 2002). Ancak yurt i¢inde bu konunun incelendigi galismalar
oldukea sinirhidir.

Arastirmanin Onemi

Sehirlesme hayatina ve toplumsal cinsiyet rolii tutumlarina dair degisimlerin kaginilmaz oldugu
bir dénemde evlilik beklentileri ile ilgili caligmalar 6nem kazanmaktadir. Evlik beklentileri konusu
saglikli toplumun temelini olusturan saglikli ailelerin olusmasini saglamak agisindan 6nemlidir.
Toplumsal cinsiyet rolil tutumlarinin degismesi evlilik beklentilerini etkileyebilir. Dolayzsi ile evlilik
beklentileri ile birlikte cinsiyet roli tutumlar: arastirilmaya deger konulardir. Evlilik icin ideal
yasin 20-25 yaslar olarak belirlenmis olmasi (Plotnick, 2007) bu ¢aligmalarin tiniversite 6grencileri
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ise yapilabilecegini gostermektedir. Universite 6grencilerine yonelik evlilik ile ilgili galigmalara
ihtiyag bulunmaktadir. Ulagilan bulgular alanda calisan uzmanlara 151k tutarak onlara danigsmanlik
hizmetlerinde yardimci olacaktir. Calisma, daha sonra yapilacak olan ¢alismalar i¢in 6rnek olup, alan

yazina katki saglayabilir.

Arastirmanin Amaci

Bu galismanin amaci, tniversite 6grencilerinin evlilik beklentileri ile cinsiyet rolii tutumlari

arasindaki iligkiyi incelemektir.

Arastirmanin Alf Amaglar:

1. Evlilik beklentileri demografik degiskenlere gore farklilik gostermekte midir?

2. Cinsiyet rolii tutumlar1 demografik degiskenlere gore farklilik géstermekte midir?
3. Evlilik beklentileri ile cinsiyet rolii tutumlar1 arasinda iliski var midir?

4. Cinsiyet rolii tutumlari evlilik beklentilerini yordamakta midir?

Yontem

Bu kisimda ¢alismaya dair arastirma modeli, evren ve orneklem, veri toplama araglariyla
ilgili veriler aktarilmig; verilerin toplanmasi, verilerin istatistik analizi sonuglar1 agiklanmig ve

yorumlanmuistir.

Arastirmanin Modeli

Calismada evlilik beklentileri ve cinsiyet rolii tutumlarini incelenmek amaciyla iliskisel tarama
yontemi kullanilmigtir. Bu iliskinin incelenmesi ve tespiti i¢in uygun 6rnekleme yontemiyle veriler
toplanmis ve elde edilen verilerin analizleri gerceklestirilmistir. Bu model yaganan olayin ge¢miste
veya var olan durumlarini agiklamayr amaglayan bir arastirma modelidir. Bilimsel ¢alismada bir olay
ya da bir durum bazi degiskenlere gore incelenip, bu degiskenler ile arasinda anlaml: bir iliskinin
olup olmadig1 bu model ile aragtirilir. Tarama modelinde olay veya durum her hangi bir etkiye maruz
kalmadan belirlenir (Karasar, 2005). Ozetle, tarama modelinde ele alinan konu, mevcut durumda ya

da ge¢miste, miidahale edilmeden oldugu haliyle g6zlemlenerek belirlenir.

Calisma Grubu

Arastirma evreni, 2020-2021 egitim 6gretim yilinda Istanbul'da iki tiniversitenin 6grencilerinden
olusmustur. Caligma grubu 399’u kadin ve 112’si erkek 511 kisiden olusturmaktadir. Katilim goniilli

olmustur. Veriler pandemi doneminde ¢evrimigi olarak toplanmistir.
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Tablo 1.

Calisma grubunu olusturan katilimcilarin demografik ozelliklerine gore sayisal dagilimlar:

Degiskenler N %
Cinsiyet

Kadin 399 78.1
Erkek 112 21.9
Yas Grubu

18-24 323 63.21
25-34 134 26.22
35 ve iizeri 54 10.57
Egitim Durumu

Lisans 462 90.9
Yiiksek lisans 39 7.1
Doktora 10 2.0
Medeni Durum

Evli 134 26.2
Bekar 377 78.8
Gelir Diizeyi

Diigiik 54 10.6
Orta 422 82.6
Yiiksek 3 6.8
Toplam 511 100

Tablo 1'de verilen sonuglara gore ¢aligmaya katilan 511 kisiden 399’u kadin (%78.1), 112’si erkek
(%21.9) bireyler olusturmaktadir. Katilimcilarin gogunu 18-24 yas araliginda olan 323 (%63.2) kisi
olustururken, bunlar1 25-34 yas arasindaki 134 (%26.2) kisi takip etmistir. Ayn1 zamanda 35 yas ve
tizeri katilimcilarin 54 (%10.5) kisi olduklar: goriilmektedir. Katilimcilarin ¢ogunlugunu 462 (%90.9)
kisi ile lisans, 33 (%6.5) kisi ile yiiksek lisans, 10 (%2.0) kisi ile doktora &grencileri olusturmustur.
Arasgtirmaya katilanlarin ¢ogunlugunu 377 (%78.8) kisi ile bekarlar, 134 (%26.2) kisi ile evliler
olusturmustur. Katilimcilardan 422’si (%82.6) orta gelir diizeyine, 54’ii (%10.6) diisiik gelir diizeyine
ve 35’1 (%6.8) yiiksek gelir diizeyine sahip oldugunu ifade etmistir.

Veri Toplama Araglari

Katilimcilara demografik verileri toplamak i¢in hazirlanmisg olan bir adet “Kisisel Bilgi Formu” ile

birlikte asagida kisaca tanitilan iki 6lgek “Evlilik Beklentileri Olgegi” ve “Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutum Olgegi” kullanilmistir.

Kisisel Bilgi Formu

Kisisel bilgi formu (anket) demografik degiskenlere iliskin veri toplamak amaciyla kullanilmaistir.
Toplam 9 sorudan olusmustur. Bu maddeler cinsiyet, yas, egitim diizeyi gibi bagimsiz degiskenlere

ait sorular1 icermistir.
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Eviilik Beklentileri Olcegi (EBO)

Jones ve Nelson (1996) tarafinda “Marriage Expectations Scale” adiyla gelistirilmigtir. 40
maddeden olusur. 5’li likert tipi, tek boyutlu bir olgektir. “Evlilik Beklentileri Olgegi-EBO” adiyla
Ozsosyal, Bas, Aysan (2016) tarafindan Dokuz Eyliil Universitesinde 440 6grenci ile caligilarak
Tiirkgeye uyarlanmigtir. Cronbah alfa katsayis1 0.93 olarak tespit edilmistir. Ol¢egin uygulanmasi
neticesinde ulasilan maximum puanlar idealist beklentiyi, minimum puanlar kétiimser beklentiyi
ve ortalama puanlar gercekgi beklentiyi ifade etmektedir. Olgekten en fazla 120, en az 40 puan
alinmaktadir. 0-85 kotiimser, 86-96 gercekei, 97-120 idealist geklinde siniflandirilmaktadir. Bu
calismada ulasilan Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi .88 (n=40, N=511) diizeyindedir.

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO)

Zeyneloglu ve Terzioglu (2011) tarafindan gelistirilen Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi-
TCRTO 38 maddeden ve 5 alt boyuttan (esitlik¢i cinsiyet rolii, erkek cinsiyet rolii, kadin cinsiyet
roli, evlilik cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii) olusmaktadir. Bu 6l¢cek toplumsal cinsiyet rolleri
tutumunu Ol¢ebilmek hedefiyle gelistirilmistir. Erkek cinsiyet rolii boyutu 6 maddeden, diger
boyutlar 8 er maddeden olusmaktadir. Besli likert tipinde bir dl¢ektir (Kesinlikle katilmiyorum,
Katilmiyorum, Kararsizim, Katiliyorum ve Tamamen Katiliyorum). Olgegin alt boyutlar1 su sekilde
aciklanmaktadir: 1. Boyut-Esitlik¢i Cinsiyet Rolii: Kadinlarin ve erkeklerin giinlitk yasamdaki rolleri
ve sorumluluklar: esit olarak paylagmalaridir. 2. Boyut-Kadin Cinsiyet Rolii: Toplum tarafindan
kadimna yiiklenen roller ve sorumluluklardir. 3. Boyut-Evlilikte Cinsiyet Rolii: Toplum tarafindan
kadin ve erkege evlilik yasaminda yiiklenen roller ve sorumluluklardir. 4. Boyut-Geleneksel Cinsiyet
Rolii: Toplum tarafindan kadin ve erkege giinlitk yasamda yiiklenen roller ve sorumluluklardir.
5. Boyut-Erkek Cinsiyet Rolii: Toplum tarafindan erkege yiiklenen roller ve sorumluluklardir.
Degerlendirmenin sonunda katilimcilarin 6lgekten alacaklart minimum puan 38, maximum puan
ise 190dir. Farkli ¢alismalarda uygulandiginda 6lgegin gecerlilik giivenilirlik diizeyinin tatminkar
oldugu gorilmiistiir. Bu caligmada 6lgekteki alt boyutlarin Cronbach Alfa giivenirlik katsayis: .80 ile
.89 arasinda tespit edilmistir, toplaminda ise .95 (n=38, N=511) diizeyindedir.

Veri Toplama Siireci

Veriler ¢evrimigi olarak toplanmustir. Katilimcilara aragtirmanin konusu ve amaci hakkinda
o6n bilgi sunulmustur. Génilliliik cercevesinde siirdiiriilerek, verilerin kesinlikle gizli tutulacag:
ve farkli kisi ve kurumlarla asla paylasilmayacag: ifade edilmistir. Kisisel bilgi formu 6nce olmak
tizere, iki farklt 6lgek formlarna gonderilen linkten ulasan katilmecilarin ¢aliymaya katilimlar:
goniilli olmustur. Veriler 2020-2021 ders yillinda, pandemi doneminde zorunlu olarak ¢evrim i¢i
toplanmustir.

Verilerin Analizi

Ortalamalar arsindaki anlamliligs test etmek icin; t-testi ve ANOVA istatistik analiz teknikleri
kullanilmistir. Degiskenler arasindaki iligkiyi belirlemek amaciyla Pearson korelasyon analizi
yapilmustir. Yordamay:r belirlemek icin ¢oklu dogrusal regresyon analizinden (Karasar, 2005)
yararlanilmistir.

159



Hiilya KARAGUVEN -+ Saliha Fatma BAL

Bulgular

Bu béliimde ¢alismanin birinci ve ikinci alt amaglar1 dogrultusunda énce TCRTO toplam ve
alt boyutlarina ait ortalamalar arsindaki farkliligi test eden analiz bulgulari, daha sonra EBO
bulgular: verilmistir. Bulgularin sonraki boliimiinde ise ¢aligmanin li¢lincii ve dérdiincii alt amaglar
dogrultusunda gergeklestirilen koreleasyon ve regresyon analizi sonuglar: verilmistir.

TCRTO ile ilgili puanlarda demografik degiskenler ile ilgili anlamli bulgulara ulagilmistir.
Ulagilan bulgular agagida yer almaktadir. Her bulgu ayr1 paragrafta sirasiyla verilmistir.

Cinsiyet faktoriine gére TCRTO puan ortalamalari ile t-testi yapilmistir. Analizlerde; Evlilikte
Cinsiyet Rolii (t= 14.76; p=0.000, P<0.05) ve Erkek Cinsiyet Roliinde (t= 3.920; p=0.000, P<0.05)
farkliliklar bulunmustur. Bu farkliliklar 0,05 diizeyinde anlamlidur.

Yaslara gore yapilan analizlerde biitiin boyutlarda anlamli bulgulara ulasilmisti. ANOVA
bulgularinda biitiin ortalamalarda f degeri 80.49 ile 26.77 deger alan anlamlilig: yiiksek (p=0.000)
sonuglar gostermistir. Biitiin boyutlarda p degerinin 0.05’ten kii¢iik (p=0.000) oldugu tespit edilmis ve
anlamli bir fark oldugu ortaya ¢ikmistir. Tukey testi sonuglar: farkliligin ileri yastaki katilimcilardan
kaynaklandigini isaret etmistir. Yas ortalamas yiikseldik¢e toplumsal cinsiyet rolii tutumlar1 puan
ortalamalar1 artmaktadir.

Egitim diizeyi ile ilgili bulgular da benzer sonuglar géstermistir. TCRTO alt boyut ve toplam puan
ortalamalarina iliskin ANOVA bulgularinda f degeri 6.32 ile 3.87 arasinda deger alan anlamlilig
yiiksek (p=0.000) sonuglar gostermistir. Tukey testi sonuglari farkliligin egitim diizeyi tiniversite olan
katilimcilardan kaynaklandigini isaret etmistir. Egitim diizeyi tiniversite olan katilimcilarda toplumsal
cinsiyet rolii tutumlarinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. Medeni durum ile ilgili bulgular da benzer
sonuglar gostermistir. TCRTO alt boyut ve toplam puan ortalamalarina iliskin t testi sonuglarinda t
degeri 6.32 ile 3.87 arasinda deger alan anlamlilig: yiiksek (P<0.05) sonuglar gostermistir.

Medeni durum degiskenine gére farklilik belirlenmigti. TCRTO ile iliskili olarak bekar
katilimcilarin toplamda ve bitiin alt boyutlarda aldiklar1 puan ortalamalari daha yiiksektir. Bu
farklilik istatistiksel olarak anlamlidir (P<0.05).

Gelir diizeyini test etmeye yonelik bulgular da benzer sonuglar géstermistir. TCRTO alt boyut ve
toplam puan ortalamalarina iliskin ANOVA bulgularinda f degeri sadece Kadin Cinsiyet Rolii (f=3.89,
P=0.02), Erkek Cinsiyet Rolii (f=6.11, P=0.002) ve toplam puanda (f=4.09, P=0.01) anlamlidir. Tukey
testi sonuglari farkliligin diistik gelir diizeyinde olan katilimcilardan kaynaklandigini isaret etmistir.
Diisiik gelir diizeyine sahip katilimcilarin ortalamalar1 bu {i¢ boyutta yiiksek gelir diizeyine sahip
katilimcilara gore daha yiiksektir.

EBO ile ilgili puanlarda demografik degiskenler ile ilgili anlamli bulgulara ulagilmigtir. Ulagilan
bulgular asagida yer almaktadir. Her bulgu ayr1 paragrafta sirasiyla verilmistir.

Cinsiyet faktdriine gére EBO puan ortalamalarinda énemli bir farklilik bulunmamugtir. Erkeklerin
ortalamasi daha yiiksek ¢iksa da bu fark anlamli degildir (p=0.197). Cinsiyet faktorii 6nemli farkliliga

neden olmamustir.
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Yaglara gore yapilan analizlerde ANOVA sonuglar1 anlamliligi yiiksek (p=0.000) sonuglar
gostermistir. Kiigiik yas grubunda ortalama en yiiksek degerdedir (X=3.52), ikinci grupta ortalama
digiiktiir (X=3.32) ve biiyiik yas grubunda ortalama en diisiik diizeydedir (X=3.00). p degerinin
0.05ten kiigiik (p=0.000) oldugu tespit edilmis ve anlamli bir fark oldugu sonucu ortaya ¢ikmustir.
Yas ortalamasi yiikseldikge EBO puan ortalamalar1 artmaktadir.

Egitim diizeyi ile ilgili bulgular da benzer sonuglar gostermistir. EBO toplam puan ortalamalarina
iliskin ANOVA bulgularinda f degeri 9.35 olan anlamlilig1 yiiksek (p=0.000) sonuglar gostermistir.
Egitim diizeyinde tiniversite olan katilimcilarin ortalamalari en yiiksektir (X=3.44).

Medeni durum ile ilgili bulgular da benzer sonuglar gostermistir. TCRTO alt boyut ve toplam
puan ortalamalarina iligkin t testi sonuglarinda t degeri 6.32 ile 3.87 arasinda deger alan anlamlilig
yiksek (P<0.05) sonuglar gostermistir. Bekdr katilimcilarin toplamda ve biitiin alt boyutlarda
aldiklar1 puan ortalamalar1 anlaml bir gekilde daha yiiksektir. Medeni durum faktoriine gére EBO
puan ortalamalari ile yapilan analizlerde, ortalamalar bekér katilimcilarda anlaml sekilde (t=19.32;
p=0.000, P<0.05) daha yiiksek bulunmustur.

Gelir diizeyini test etmeye iliskin ANOVA bulgularinda anlamli farklilik yoktur (p=0.758). EBO
ortalamalar: gelir diizeyine gore farklilik gostermemistir. Anlaml bulguya ulasilmamigtir.

Korelasyon analizi iki sayisal 6l¢lim arasinda dogrusal bir iliski olup olmadigini, varsa bu
iliskinin yoniinii ve derecesini belirlemek i¢in yapilir (Bityiikoztiirk, 2018). Toplumsal cinsiyet rolii
tutumlart ile evlilik beklentileri arasindaki iliskiyi test ermek icin pearson korelasyon analizi yapilmis

ve sonuglar asagidaki tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2.
Evlilik beklentileri ile toplumsal cinsiyet rolleri arasindaki pearson bivariate korelasyon tablosu
k] - ° -
2T Sz gz Sz E=z2 4% 2
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o =5 < = g
2 = 3 = = C 5
& 2 u?l 3]
Evlilik r
Beklentileri 1 0.420 0.160 0044 0136 0022 0171
0.000 0.000 0.316 0.002 0.623 0.000
N 511 511 511 511 511 511 511

r: Pearson Korelasyon Katsayisy, p: Anlamlilik diizeyi

Tablo 2 incelendiginde TCRTO ile EBO arasinda anlamli (p=0.00, p<0.05) bir iliski oldugu
saptanmigtir. Elde edilen korelasyon katsayis1 (r=0.171) ile bu iliskinin pozitif oldugu tespit
edilmigtir. TCRTO toplam puani arttikca, evlilik beklentileri puani da artmaktadir. Benzer sekilde
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esitlik¢i cinsiyet rolii (r=0.420, P=0.000) ile kadin cinsiyet rolii (r=0.160, P=0.000) puanlari ile evlilik
beklentileri puan ortalamalar: arsinda da pozitif yonlii anlamlr iligki bulunmaktadir.

Regresyon analizi, aralarinda iligki olan iki ya da daha fazla degiskenden birinin bagimli degisken,
digerlerinin bagimsiz degiskenler olarak ayrimu ile aralarindaki iligkinin matematiksel bir esitlik ile
aciklanmasi siirecidir (Bitylikoztiirk, 2018). Ancak regresyonun bazi varsayimlar: bulunmaktadir.
Yani, ¢oklu regresyon analizi kullanmak baz1 6n kosullarin karsilanmasini gerektirir. Bitytikoztiirk
(2018) bu 6n kosullar1 dogrusallik ve normalligin karsilanmasi, yordayici degiskenler arasinda ¢oklu
baglantililik olarak tanimlanan bir sorunun olmamasi seklinde agiklamigstir. Normallik ve dogrusallik
varsayimi i¢in her bir bagimsiz degisken ve bagimli degisken i¢in dogrusalliga bakilmistir. Coklu
baglantililik i¢in bagimsiz degiskenler arasindaki korelasyonun r<.80 olmas: gerektigi ve ¢oklu
baglantililik i¢in VIF (Variance Inflation Factor) degerlerinin 10dan diisiik ve Tolerans degerinin
.20den biiytik olmas: gerektigini ifade etmistir. Tablo 2 de goriildiigii gibi korelasyonlarin r<.80
olmas: degiskenler arasinda yiiksek korelasyonlarin olmadigini gostermektedir. VIF degeri
VIF=1/1-R? seklinde basit bir formiil ile hesaplanir. Her bir degisken grubu i¢in tek tek hesaplanmasi
gerekir. Tolerans degeri ise kurulan regresyon denkleminden elde edilen R? degeri kullanilarak 1-R?
formiilii ile her bagimsiz degisken igin ayr1 ayr1 hesaplanir (Biiyitkuysal, Oz, 2016). Bu ¢alismada VIF
degerlerine hesaplandiginda tiim degiskenler icin 10'dan kiigiik (esitlik¢i cinsiyet rolii=1.21, kadin
cinsiyet rolii=1.02, TCRTO-Toplam=1.02) oldugu goriilmiistiir. Hesaplanan Tolerans degerlerinin
ise .20den biiyiik (esitlik¢i cinsiyet rolii=0.82, kadin cinsiyet rolii=0.98, TCRTO-Toplam=0.98)
olmasi ¢oklu baglantililik probleminin olmadigini gostermistir. Sonugta Coklu Dogrusal Regresyon
analizinin uygulanabilecegi anlasilmistir. Yapilan regresyon analizi sonuglar1 asagidaki tablo 3de

verilmistir.

Tablo 3.

Evlilik beklentileri ile toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari arasindaki hiyerarsik regresyon analizi
Bagimsiz Degisken B SH, b t R/R? F P
Esitlikci Cinsiyet Rolii 0.039 0.004 0.420 10.427 0.42/0.17 108.72 0.000
Kadin Cinsiyet Rolii 0.010 0.003 0.160 3.665 0.16/0.02 13.431 0.000
TCRTO-Toplam 0.003 0.001 0.171 3918 0.17/0.02 15.34 0.000

Bagimh Degigken: Evlilik Beklentileri, TCRTO: Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olcegi

Tablo 3 incelendiginde esitlik¢i cinsiyet rolii evlilik beklentileri puanindaki varyansin %17’sini
agiklamaktadir (R=.42, R? =.17, F= 108.72, p=.000). Kadin cinsiyet rolii varyansin %2’sini (R=.16,
R? =.02, F= 13.431, p=.000) ve toplam puan varyansin %2’sini (R=.17, R? =.02, F= 15.34, p=.000)
aciklamaktadir. Regresyon tablosunda esitlikgi cinsiyet rolii ve evlilik beklentileri arasinda (%0.17)
bir etki oldugu gériilmektedir. Modelin R? degeri .17 olarak hesaplanmistir. Esitlikgi cinsiyet roli,
kadin cinsiyet rolil ve toplumsal cinsiyet rolii ile evlilik beklentileri arasinda pozitif ve giiglii bir etki
tespit edilmistir. Standardize edilmis regresyon katsayisina () goére yordayici degiskenlerin evlilik
beklentileri diizeyi tizerindeki goreli 6nem sirasi; esitlikgi cinsiyet rolii (f=.420), toplumsal cinsiyet
rolleri-toplam (P=.171) ve kadin cinsiyet rolii seklindedir (p=.160). yordayici etkisinin anlamli
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diizeyde gerceklestigi goriilmektedir (p<05). Evlilik beklentilerinin yiizde 17’sini esitlik¢i cinsiyet
rolii, %2’sini kadin cinsiyet rolii ve %2’sini toplumsal cinsiyet rollerinin tamami agiklamaktadir.
Esitlikei cinsiyet roliniin %17°1ik bir etkisi bulunmaktadir, evlilik beklentileri tizerinde etkisi daha
fazladur.

Tartigsma, Sonug ve Oneriler

Bu ¢alismada iiniversite 6grencilerinde cinsiyet rolleri ile evlilik beklentileri arasindaki iligki
incelenmistir. Calisma, cinsiyet rolleri ve evlilik beklentileri ile ilgili dort alt amag¢ sorusuna agik
destek saglamustir: Birincisi, cinsiyet rollerinin demografik degiskenlere gore farklilik gostermesi.
Ikincisi, evlilik beklentilerinin demografik degiskenlere gére farklilik gostermesi. Ugiinciisii, cinsiyet
rollerinin evlilik beklentileri ile giiglii ve ¢ogunlukla olumlu bir iliskisi vardir. Ve dordiinciisii,
cinsiyet rolleri evlilik beklentilerinin 6nemli bir yordayicisidir. Bu bulgular daha énce yapilan benzer
calismalarda ulagilan bulgulara destek saglamaktadir.

Calismanin birinci ve ikinci alt amaglar1 dogrultusunda yapilan T-test ve ANOVA istatistik
analizleri; cinsiyet, yas, egitim diizeyi, gelir diizeyi ve medeni durum degiskenlerinin hem toplumsal
cinsiyet rolii tutumlar1 hem de evlilik beklentileri ortalamalarinda anlaml farkliliklar belirlenmistir.
Kadnlarin evlilikte cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet roliinde puanlari daha yiiksektir. Yas ilerledik¢e
toplumsal cinsiyet rolii tutumlar1 puan ortalamalar1 artmaktadir. Benzer sekilde egitim diizeyi
yiikselirken biitiin boyutlarda ortalamalar artmaktadir. Bekéar katilimcilarin toplamda ve biitiin alt
boyutlarda aldiklar1 puan ortalamalari anlamli bir sekilde daha yiiksektir. Gelir diizeyi diisiik olan
katilimcilarin ortalamalar: iki boyutta (kadin cinsiyet rolii, erkek cinsiyet rolii) ve toplam puanda
daha ytiksektir. Bu durum kadinlarin, ilerlemis yaslarda olanlarin, egitim diizeyi yiiksek olanlarin,
evli olmayanlarin ve gelir diizeyi diisiik bireylerin toplumsal cinsiyet tutumlarinin geleneksel oldugu
seklinde yorumlanabilir.

Alan yazinda cinsiyet rolii tutumlar1 ve evlilik beklentileri konusunda farkli ¢alismalar
bulunmaktadir. Aydin ve Kavuncu (1991) liseli ergenler ile yaptiklari ¢alismada cinsiyet rolleri
degerlendirmis ve sosyo-ekonomik diizeyin anlamli bir etki gonderdigini belirlemislerdir. Lise
ogrencileri ille yapilan diger bir ¢aliymada ergenlerin; esitlikci degerleri yiiksek ve olumlu diizeyde
benimsemekle birlikte, geleneksel degerlerin izlerini de tasimaya devam ettikleri tespit edilmistir
(Budak ve Kiigiiksen, 2018).

Evlilik beklentilerinde; cinsiyet faktoriine dayali bir farkliik bulunmamistir. Ancak yas
faktortt 6nemlidir; yas1 daha geng olan katilimcilarin evlilik beklentilerinin daha yiiksek oldugu
tespit edilmigtir. Evlilikten beklentiler yas ilerledik¢e azalmaktadir. Egitim diizeyi dusiik olanlarin
evlilik beklentileri de diisiiktiir. Universite diizeyinde egitimi olan yani evlilik ¢agina yakin olan
katilimcilarin evlilik beklentilerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bekar katilimcilarin evlilikten
beklentileri daha yiiksektir. Fakat farkli gelir diizeylerine sahip olanlarin evlilik beklentilerinde
farklilik yoktur. Bu durum, geng, bekar ve egitim diizeyi yliksek bireylerin evlilikten beklentilerinin
yiiksek oldugu seklinde yorumlanabilir.
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Aragtirmada toplumsal cinsiyet rolii tutumlar: ile evlilik beklentileri arasinda iliski oldugu
ve toplumsal cinsiyet rolii tutumlarinin evlilikten beklentileri etkiledigi tespit edilmistir. Evlilik
beklentileri ve toplumsal cinsiyet rolii tutumlar1 arasinda anlaml iliski bulunmaktadir, evlilikten
beklentiler artarken toplumsal cinsiyet rolii tutumlar: da artmakta ya da biri azalirken digeri de
azalmaktadir. Bu durum 6zellikle esitlik¢i cinsiyet rolii tutumu ile kadin cinsiyet rolii tutumu boyutlar:
i¢in gecerlidir. Ulagilan bu sonug, toplumsal cinsiyet rolleri tutumu 6zellikle esitlik¢i cinsiyet rolii ve
kadin cinsiyet rolii arttikca evlilikten beklentiler de artmaktadir seklinde yorumlanabilir.

Jones ve Nelson (1996) tarafindan yapilan ¢aligmada kizlarin evlilikten beklentilerinin erkeklerin
evlilik beklentilerine gore daha iyimser oldugu saptanmustir. Universite 6grencilerinin toplumsal
cinsiyet algilar1 tizerinde ¢aliymada cinsiyet temel etkisinin anlamli oldugu belirlenmistir (Esen,
Soylu, Siyez, ve Demirgiirz, 2017). Madsen’in (1986) yaptig1 ¢aliymada bekar bireylerin evlilikten
beklentilerinin, cinsiyet, yas ve kontrol odag: ile arasindaki iligki arastirilmigtir. Arastirmaya 66 bekar
erkek, 70 bekar kadin ile 51 evli erkek ve 50 evli kadin katilmistir. Sonuca gére bekér kadinlarin evlilik
beklentileri konusunda erkeklere gore daha gercekei bir tutum iginde olduklar1 goriilmiistiir. 25
yasinda ve daha biiyiik olanlarin beklentiler 6lgegine gore daha gercek¢i beklentilere sahip olduklar:
tespit edilmistir. Tk defa evlenecek olan kisilerde ve orta yas bireylerde gercek¢i olmayan evlilik
beklentilerinin oldugu saptanmistir. Uraz'in (1979) yiiriittiigii calisma 111 Gniversite 6grencisinin
katilim1 ile olmustur. Kadin katilimcilarin evlilikteki iligkilere, erkek katilimcilarin ise daha ¢ok
manevi degerler ile fiziksel gortinlime oénem verdikleri saptanmistir. Cocuk sayist ile ilgili olarak
yapilan bir ¢alismada (Karayagiz, Ertugrul, ve Tas, 2019) ¢ocuk saysi ile evlilik doyumu arasinda
ters yonlii bir iliski bulunmustur. Ogletree (2014) tarafindan 144 tiniversite 6grencinin katilimi ile
yapilan bir calismada katilimcilarin evlilikte esitlik¢i bir bakis agisina sahip olduklar1 gortilmiistiir.
Bu ¢aligmada ulagilan esitlik¢i ve kadin cinsiyet roliiniin evlikten beklentileri etkilemesi, bu giine
kadar yapilan ¢alismalarin bulgulari ile paralellik gosterdigi goriilmektedir.

Caligmanin dordiincii ve son alt amaci dogrultusunda hiyerarsik regresyon analizi yapilmistir.
Bulgulara gore toplumsal cinsiyet rolii tutumlar: evlilikten beklentileri yordamaktadir. Diger bir
degisle toplumsal cinsiyet rollerinden “esitlik¢i cinsiyet rolii” evlilikten beklentileri etkilemektedir.
Evlilik beklentilerinin %17’sini esitlik¢i cinsiyet rolii, %2’sini kadin cinsiyet rolii ve %2’sini de
toplumsal cinsiyet rolleri agiklamaktadir. Esitlik¢i cinsiyet roliiniin %17’lik bir etkisi bulunmaktadr,
evlilikten beklentiler {izerinde etkisi en fazla olan cinsiyet roliidiir. Esitlik¢i cinsiyet roliinde, kadin
ve erkeklerin giinliik yasamdaki rolleri ve sorumluluklar: esit olarak paylasilmaktadir, bu gruptaki
bireylerin evlilik beklentileri diger rollere sahip bireylerden daha fazladir. Bu bireylerin evlilik
beklentileri is boliimii yapmak, kararlarin ortak almmmasi ve esit haklara sahip olmak seklinde
Ozetlenebilir. Yordayicilar: belirlemeye yonelik benzer ¢aligmalar farklilik gostermektedir. Canbulat
ve Cankaya (2014) tarafindan yapilan ¢aligmada evlilikte problem ¢6zme becerisi, evlilik doyumu ve
kontrol odag: degiskenlerinin evli bireylerin 6znel iyi olma diizeylerinin anlamli yordayicilar1 oldugu
bulunmugstur. Kaufman (2005) tarafindan yapilan ¢aligmada esitlik¢i cinsiyet rolii tutumlarina sahip
olan kadinlarin evlenme ve ¢ocuk sahibi olma planlarinda daha az belirleyici, esitlikgi erkeklerin ise
geleneksel meslektaslarina gore daha az saat ¢caligmaya istekli olduklar goriilmiistiir. Bu ¢aligmada
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ulagilan sonug, toplumsal cinsiyet rolii tutumlarinin, 6zellikle esitlik¢i ve kadin cinsiyet roliiniin
evlilikten beklentileri etkiledigi seklinde yorumlanabilir.

Sonug olarak caligmanin alt amaglar1 cevaplandirilmistir. Toplumsal cinsiyet roli tutumlari
ve evlilikten beklentiler demografik degiskenler ile farklilik gostermistir. Kadin, ileri yas, egitim
diizeyinin yiiksek olmasi, bekédr olmak ve diisiik gelir gibi 6zelliklere sahip bireylerin toplumsal
cinsiyet rolii tutumlar1 daha yiiksektir. Geng, egitim diizeyi yiiksek ve bekar bireylerin evlilikten
beklentilerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Esitlik¢i ve kadin cinsiyet rolii tutumlar: puanlar
yiikseldikee evlilikten beklentiler artmaktadir. Toplumsal cinsiyet rolii tutumlari, 6zellikle esitlikei ve
kadin cinsiyet rolii tutumlari evlilikten beklentileri yordamaktadur.

Bu ¢alismanin diger benzer c¢alismalarda goriilen bir takim dstiinlitkleri ve sinirliliklar
mevcuttur. Calisma grubunun bitytikliigii giiclii yonlerinden biridir. Calismada kullanilan 6lgeklerin
ve yontemlerin standart olmasi giiglii oldugu diger bir noktadir. Kullanilan 6lgeklerin hemen hemen
tamamu objektif olarak bireyin kendi kendini degerlendirmesini saglayan, gecerlik ve giivenirligi
tatminkar ol¢eklerdir. Smirli oldugu bir nokta; 6lgek maddelerinden bazilarinin siibjektif olmasi
seklinde a¢iklanabilir. Bu ¢alismada ulagilan bulgular alana katki saglayabilir ve ¢alisma bir bagvuru
kaynag1 olabilir. Ulasilan bulgular1 genelleyebilmek i¢in sonraki ¢alismalarin degisik 6rneklem
gruplar1 ile uygun kontrol gruplari belirlenerek, uzunlamasina c¢aligmalar seklinde yapilmasi
Onerilmisgtir.

Etik Kurul izni

Bu caligma, Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Etik Kurulunun 06.07.2021 tarihli ve E.9504
sayili karari ile alinan izinle ytratilmistir.
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