m Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi www.esosder.org
\_QUU Electronic Journal of Social Sciences ISSN:1304-0278
S Kis-2017 Cilt:16 Sayi:60 (46-59) Winter-2017 Volume:16 Issue:60

AILELERIN ZiHIN YETERSIZLiGi OLAN COCUKLARIN
OZELLIKLERIi VE EGITIMLERIYLE ILGILI BILGi DUZEYLERININ
BELIRLENMESINE YONELIK OLCME ARACININ GELISTIiRILMESI

ACHIEVEMENT TESTS FOR THE EVALUATION OF INFORMATION AND SUPPORT
NEEDS OF PARENTS TO CHILDREN WITH INTELLECTUAL DISABILITIES.

Atilla CAVKAYTAR!
Oktay Cem ADIGUZEL?
Esra CEYHAN?

Oz

Arastirma kapsaminda, orta ve agir derecede zihin yetersizligi olan ¢ocuga sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin
yetersizliklerine iligkin bilgi diizeylerinin belirlenmesine yonelik gecerli ve giivenilir ¢oktan se¢meli bir dlgme
aracinin gelistirilmesi amaglanmistir. Bu amag kapsaminda bilissel diizeyde bir dlgme araci gelistirilebilmesi i¢in
tarama modelinde bir aragtirma desenlenmistir. Calisma iki temel agsamadan olugmaktadir. Birinci agamada orta
ve agir derecede zihin yetersizligi olan ¢ocuga sahip ebeveynlerin egitim ihtiyaclarina yonelik konulara iligkin
soru madde havuzu olusturulmus ve bu sorularin kapsam gegerligi calismasi yapilmustir. Ikinci asamada ise
goniilli aile grubu ile uygulanarak maddelerin giicliik ve aywrt edicilik analizleri ile gilivenirlik analizi
gerceklestirilmigtir. Calisma sonucunda sekiz konu alanindan olusan 70 soruluk coktan se¢meli bir test
gelistirilmistir. Test igerisinde yer alan maddeler ayirt edici, kolay-orta-zor soru maddeleri olarak her konu alani
altinda birbirine yakin sayida dagilmislardir.

Anahtar Kelimeler: Ebeveyn egitimi, 6zel egitim, 6lgme araci, gereksinim analizi, 6l¢gme-degerlendirme

Abstract

The purpose of the study was to develop a valid and reliable achievement test for needs evaluation of parents
who have children with intellectual disabilities. A descriptive research design was used. The number of items
was determined by taking language and domain experts' opinions to examine the content validity of the draft
achievement test which was prepared after literature review and pre-interviews with families. Discrimination
index and difficulty index of the items was calculated after the achievement test was administered to the
families. An achievement test consisting of 70 questions from eight units was developed and were spread into
the 8 units under easy-medium and difficult questions.
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1. GIRIS

Ulkemizde 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin egitimlerinin planlanmasi  ve
yiiriitiilmesinin saglanmasi amaciyla, 573 sayili Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde
Kararname 1997 yilinda yiiriirliige girmistir. Bu kararnameye gore, 6zel gereksinimi olan
cocuklar “6zel egitim gerektiren birey” terimi altinda “gesitli nedenlerle, bireysel 6zellikleri
ve egitim yeterlikleri acisindan akranlarindan beklenilen diizeyde anlamli farklilik gosteren
birey” olarak tanimlanmustir. Diinya Saglhk Orgiitii istatistikleri, en yaygin goriilen yetersizlik
tiirlerini sirasiyla isitme kaybi, gorme kaybi ve zihin yetersizlikler olarak siralamakta ve yeni
dogan bebeklerin, ¢ocuklarin, ergenlerin ve genglerin yaklagik %9’unun bu yetersizlik
durumundan etkilendigini gdstermektedir (Turnbull, Turnbull ve Wehmeyer, 2007). Ozel
gereksinimi olan bireylerin igerisinde en sik rastlanilan gruplardan birini ise zihin yetersizligi
olan bireyler olusturmaktadir. Zihin yetersizligi olan bireylerin Tiirkiye niifusuna oran1 %2.27
olarak kabul edilmektedir (Tekinarslan, 2008).

Zihin yetersizligi, zihin islevlerde ve uyumsal davraniglarda gozlenen 6nemli diizeyde
siirliliklarin karakterize ettigi; bilissel, sosyal ve pratik uyumsal becerilerde kendini gésteren
bir yetersizlik tiiridiir. Bu yetersizlik 18 yasindan once ortaya ¢ikmaktadir (American
Association on Intellectual and Developmental Disabilities-AAIDD, 2010). Zihin yetersizligi,
zihin islevlerdeki sinirlilik, zeka testleriyle yapilan Olgiimler sonucunda 6nemli derecede
normalin altinda performans gdsterme durumu olarak tanimlanmaktadir. Zihin yetersizligi
olan bireylere kazandirilmasi istenen hedefler ise kavramsal, sosyal ve pratik beceri alanlar
olarak siralanmaktadir Bu becerilerin kazandirilmasinda dogal ortamlarin 6nemi dikkate
alindiginda ailelerin katilimci olmalar1 kaginilmazdir. Aile katilimini saglamanin ilk adimini
ise ebeveynlerin ¢ocuklarinin davranis problemleri karsisinda nasil davranmalar gerektigi ve
cocuklarin égrenim siireclerine nasil bir katki saglayacaklari olusturmaktadir (Ozen, Colak ve
Acar, 2002; Kohler, 1999; Kendall, 1998; 1996, Schulz, 1987). Ailelerin ¢ocuklarina yardim
edebilmeleri ve yasam kalitelerini yiikseltebilmeleri i¢in, 6zellikle, beceri 0gretimi, davranis
yonetimi ve evdeki egitim programlari i¢in egitici hizmet ve kaynaklar sunulmasi oldukga
onemlidir (Berger ve Riojas-Cortez, 2004). Ailelerin, ¢ocugun gelisimindeki Onemini
vurgulayan, ¢ocuklarinin egitim siirecinde aktif rol alan ailelerin cocuklariyla yasadiklari
iletisim problemlerini azalttigin1 gosteren alanyazinda pek ¢ok arastirma bulunmaktadir
(Akkdse, 2008; Ardig, 2008; Batu, 2008; Cuhadar, 2008; Altunel, 2007; Odluyurt, 2007). Bu
arastirmalar ayrica, egitim alan aileler tarafindan c¢ocuklara yapilan 6gretimin, ¢ocuklarin
gelisimini daha olumlu yonde etkiledigini gostermektedir. Bu nedenle, ailelerin, zihin
yetersizlige sahip ¢ocuklarinin bireysel 6zelliklerini taniyabilmeleri, hukuki haklar iizerine
daha fazla bilgi alabilmeleri ve kamu ile O6zel sektor tarafindan kendilerine sunulan
imkanlardan haberdar olabilmeleri i¢in bu yonde bilgi gereksinimlerinin karsilanmasi biiyiik
Oonem tagimaktadir. Alanyazinda bulunan arastirmalar, ailelere yonelik verilen egitimlerin
anne ve babalarin kaygi ve stres diizeylerini azalttig1, yetersizligi kabul siire¢lerine olumlu
katki sagladigini gostermektedir. (Hunfeld, Tempels, ve Passchier, 1999; Pelchat, Bisson,
Ricard, Perreault ve Bouchard, 1999 Cetinkaya, 1997).

Aile tyelerinin gereksinimlerinin degerlendirilmesinin temel amaci, ailelerin zihin
yetersizlikten etkilenmis g¢ocuklarinin egitimine katilimini saglamak, cocuga ve aileye
sunulacak hizmetlerin tiirli, icerigi ve niteligini belirlemektir (Ak¢camete ve Kargin, 1996;
Bailey ve Simeonsson, 1988; Varol, 2006). Bu amagla oncelikle ailenin zihin yetersizlikten
etkilenmis ¢ocuklart oldugunu 6grendikleri andan itibaren yasadiklart sorunlarin saptanmast,
ailelerin gereksinimleriyle birlikte gili¢lii yanlari, kaynaklar1 ve desteklerinin belirlenmesi
gerekmektedir (Bennett, Lingerfelt ve Nelson, 1990). Aileleri bilgilendirmeye yonelik aile
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egitimi programlar1 yiizyiize egitim ya da uzaktan egitim programlarinin uygulanmasiyla
gerceklestirilebilmektedir (Cavkaytar, 2013). Aile egitimi programlarinin gelistirilmesinde,
oncelikle hedef kitlenin, ¢ocuklarin ve ailelerin 0Ozelliklerinin ¢ok 1iyi taninmasi
gerekmektedir. Yapilan arastirmalar, ebeveynlerin; yetersizligin dogast ve ozellikleri, yasal
haklari, 6gretim strateji ve yontemleri, davranis problemleri ve iletisim konularinda bilgi
gereksinimlerinin 6n plana ¢iktigini gdstermektedir (Cetinkaya ve Oz, 2000, Bernstein ve
Barta, 1988). Benzer sekilde, Cavkaytar, Ceyhan, Adigiizel, Uysal ve Garan (2012) tarafindan
gerceklestirilen bir baska ¢alismada ailelerin bilgi gereksinimleri olarak; zihin yetersizligi
olan c¢ocuklarin o6zellikleri; kabul etme siireci; kisisel gelisim; sosyal destek aglari; ¢ocuk
sagligl; cocukla calisma becerileri; gelecege hazirlanma ve yasal diizenlemeler ile ilgili
bilgiler oldugu tespitleri yapilmistir.

Tiirkiye’de ailelerin, zihin yetersizligi olan ¢ocuklariyla iligkili bilgi gereksinimlerini
belirlemeye yonelik bazi dlgek calismalari yapilmistir. Bu ¢alismalar igerisinden Bailey ve
Simeonsson (1988) tarafindan gelistirilen ve Sucuoglu (1995) tarafindan ceviri, gegerlik ve
giivenirlik caligmalar1 yapilan 6lgek Oncii ¢alismalardan biri olarak kabul edilmektedir. Bu
Olcme aract daha sonra Akcamete ve Kargin (1996) tarafindan isitme engelli ¢cocuga sahip
annelerin gereksinimlerini belirleme ¢alismasinda kullanilmistir. Arastirmalar genel olarak
incelendiginde ise, alanyazinda bulunan arastirmalarin 6nemli bir kismi, ailelerin 6zellikle
yetersizligin dogasi, Ogretim siire¢leri ve sosyal destek alanlarinda gereksinimlerinin
bulundugunu gostermektedir.

Ailelerin  bilgi  gereksinimlerini  karsilama amaciyla  gelistirilecek  egitim
programlarinin islevsel olabilmesi i¢in programin amaglari, igerigi, 0grenme-6gretme ile
O6lcme ve degerlendirme siireclerinin gercek egitim gereksinimleri {izerine yapilandirilmasi
bliyiik Oonem tasimaktadir. Bu siirecte kullanilacak veri toplama araglarmin gecerli ve
giivenilir olmasi, elde edilen verilerinde dogru olmasina ve egitim programinin da gergekci
gereksinimlere dayali olarak gelistirilmesine imkan saglar. Egitim ihtiyaglarinin
belirlenmesinde gozlem ve goriisme teknikleri kullanilarak; olgek, anket ve envanterler
uygulanarak ya da dogal ortamlarda ailenin bir biitiin olarak degerlendirilmesine olanak
taniyan cevresel degerlendirme yaklasimi temel alinarak hem ailelerin ¢ocuklarinin gelisimini
destekleyebilmeleri hem de her bir aile {iyesinin rollerini, gorevlerini ve bir birey olarak
yasamlarini slirdiirmeleri i¢in gereksinimlerinin neler oldugu hakkinda bilgi sahibi olunabilir
(Bennett vd., 1990).

Bir egitim programi kapsaminda, bireylerin bilissel hazirbulunusluk diizeylerinin
belirlenmesinde en sik bagvurulan 6l¢me araglar ise bilgi testleridir. Biligsel diizeyde 6l¢iim
yapan bu testler, egitim programlarinin gelistirilmesi c¢aligmalarimin yanmi sira egitim
programlarinin  etkililiginin degerlendirilmesinde de kullanilabilmektedir. Hedef kitle
ozelliklerine bagli olarak coktan se¢cmeli sorular ile yapilandirilan bilgi testleri ise ihtiyag
analizi ¢alismalarinda kullanilmaya oldukga elverislidirler. Sorulara verilen yanitlar ile hedef
kitlenin, hangi alanlarda bilgi ihtiyacinin bulundugu, agik olarak ortaya konmaktadir. Thtiyag
analizi, mevcut durum ile istenen durum arasindaki farkin analizi oldugu i¢in, test sorulari ile
bireylerin “ne bildikleri?” ve “ne bilmedikleri” tespit edilerek, “neyi bilmeleri gerektigi”
konusunda fikir vermektedir (Adigiizel, 2016).

Yapilan aragtirmalar, 6zel egitim alaninda gerek ebeveynlerin gerekse de bu alanda
tim calisanlarin egitim gereksinimleri oldugunu ortaya koymaktadir. Gilintimiizde 6zellikle
ailelere yonelik egitim destekleri giderek artmaktadir. Buna karsin, egitimin hedeflerinin
dogru gereksinimler iizerine yapilandirilabilmesi i¢in biligsel diizeye yonelik dlgme araglari
0zel egitim alaninda oldukga sinirli sayidadir.

48



2017, 16, 60 (46-59) http://dergipark.gov.tr/esosder

Aragtirma kapsaminda, ailelerin orta ve agir derecede zihin yetersizligi olan ¢ocuklarin
ozellikleri ve egitimleriyle ilgili bilgi diizeylerinin belirlenmesine yonelik gecerli ve giivenilir
coktan se¢meli bir 6lgcme aracinin gelistirilmesi amaglanmistir. Gergeklestirilen bu arastirma,
alana 6zglin bir 6lgme araci kazandirmasi bakimindan da 6nem tasimaktadir.

2. YONTEM

Calisma kapsaminda biligsel diizeyde bir 6lgme araci gelistirilebilmesi i¢in tarama
modelinde bir arastirma desenlenmistir. Calisma iki temel asamadan olusmaktadir. Birinci
asamada orta ve agir derecede zihin yetersizligi olan ¢ocuga sahip ebeveynlerin egitim
ihtiyaclarina yonelik konulara iliskin soru madde havuzu olusturulmus ve bu sorularin
kapsam gegcerligi calismas1 yapilmustir. Ikinci asamada ise géniillii aile grubu ile uygulanarak
maddelerin gii¢liik ve ayirt edicilik analizleri ile giivenirlik analizi gerceklestirilmistir.

2.1.  Birinci Asama: Ol¢gme Aracimin Kapsam Gegerliligi

Bu asamada; oncelikle, orta ve agir derecede zihin yetersizligi olan ¢ocuga sahip
ebeveynlerin egitim ihtiyaclarina yonelik konu alanlarinin belirlenmesi i¢in g¢aligmalar
yaptlmistir. Bu dogrultuda, hedef kitlenin ozellikleri ve ihtiya¢ analizi yapilacak konu
hakkinda derinlemesine bir alanyazin taramasi yapilmis ve aileler ile ilgili arastirmalar
dikkate alinarak taslak konu alanlari belirlenmistir. Bu ¢alisma dogrultusunda, resmi
dokiimanlar, ailelere yonelik gerceklestirilmis egitimler, egitim ihtiyacina yonelik lisansiistii
calismalar, arastirma raporlart incelenmis ve tespit edilen konu basliklar1 gruplandirilmistir.
Bu arastirma sonucunda, ebeveynlerin: engelin dogasi; yasal haklar; sosyal destekler; tibbi
destekler; problem ¢dzme; karar verme; zaman yonetimi; iletisim kurma; c¢ocuklarinin dil
gelisimini tesvik etme; cocugun benlik algisini giiclendirme; disiplin; cocugun yetersizliginin
nedenleri konularinda bilgiye gereksinim duyduklart gériilmiistiir (Giinsel, 2010; Arslantiirk,
2009; Akinci, 2007; Berger ve Riojas-Cortez, 2004; Batu, 2003; Ozen ve Kircaali-iftar, 2000;
Evcimen, 1996; Sucuoglu, 1995; Bernstein ve Barta, 1988).

Alanyazin taramasina ilave olarak, aragtirma projesi kapsaminda orta ve agir derecede
zihin yetersizligi ¢ocugu ebeveynler ile yari-yapilandirilmis bireysel goriismeler
gerceklestirilmistir. Goriismeler orta ve agir derecede zihin yetersizligi olan ¢ocuga sahip 38
ebeveyn ile gerceklestirilmistir. Ebeveynlerin yarisin1 anneler, yarisim ise babalar
olusturmustur. Ebeveynlerin yaglart 30 ila 60 arasinda degismekte olup yas ortalamasi
42.68°dir. Katilimcilarin 1371 eski sistemde yer alan bes yillik ilkokul mezunu, 8’1 ortaokul
mezunu, 10’u lise mezunu, 4’ ise yiikksekokul mezunudur. Katilimcilarin 3’1 egitim
diizeylerini belirtmemislerdir. Katilimcilarin tamami esleri ve ¢ocuklariyla birlikte
yasadiklarin1 belirtmislerdir. Hanedeki kisi sayilart 3 ila 6 arasinda degismekle birlikte,
genellikle iki ¢ocuklu ailelerden olusmuslardir. Katilimcilarin is durumlart incelendiginde
annelerin ¢ogunlukla issiz olduklari, babalarin ise is¢i ve emekli olduklari goriilmiistiir.
Ebeveynlere, cocuklarinin engel tiiriiniin dogasi, yasadiklar1 zorluklar, ihtiya¢ duyduklar: bilgi
ve beceriler hakkinda sorular sorulmus, verilen yanitlar dogrultusunda sondaj sorular
kullanilarak daha derinlemesine bilgiler alinmaya caligilmistir. Goriismeler 45 dakika ile 1
saat arasi slirmiis ve ses kayit cihaziyla kaydedilmistir. Bu goriisme analizi sonucunda da
alanyazin taramasinda ulasilan sonuglara benzer bulgular elde edilmistir.

Gerek alanyazin taramasindan ve gerekse de yar1 yapilandirilmis goriismelerden elde
edilen bulgular dogrultusunda sekiz konu basligi ve bunlara bagl alt basliklar belirlenmistir.
Bu konular tablo 1°de gdsterilmistir. Ornegin, tabloda yer alan 6 nolu “Cocukla calisma
becerilerinin kazandirilmas1” baslig altinda bilgi ihtiyaglar 4 alt baslik olarak yapilandirilmis
ve bunlar “beceri Ogretimine yonelik”; “okulda ki c¢alismalarin evde desteklenmesine
yonelik”; “davranig kontrolii/degistirmeye yonelik” ve “sosyal becerilerin 6gretimine yonelik”
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bilgi ihtiyaglari olarak gruplandirilmislardir. Bu sekilde gruplandirilan her bir konu alanindan
soru lretebilmek amaciyla 5’1 6zel egitim alaninda 1’ise saglik alaninda uzman 6 6gretim
elemanindan olusan bir soru yazma ekibi olusturulmustur. Her bir konu alanindan sorumlu
uzmanlar, konular1 basliklar ve alt basliklar halinde siniflandirmislardir. Olgme araci
sorularinin kapsam gegerliliginin saglanabilmesi i¢in tiim baglik ve alt basliklar1 iceren genel
bir belirtke tablosu olusturulmustur. Belirtke tablosunda satirlara konu basliklari, siitunlara ise
Bloom’un egitimin hedefleri ile ilgili biligsel siire¢ basamaklar1 yazilmistir. Buna ilave olarak,
sorular uzman deneyimine bagli olarak zor, orta ve kolay olarak siiflandirilmislardir. Olgme
aracinin kapali uglu ¢oktan se¢meli sorulardan olusturulmasi nedeniyle, Bloom’un egitimin
hedefleri ile ilgili bilissel alanin asamali siniflamasinin bilgi, kavrama, analiz ve uygulama
diizeylerinde c¢oktan se¢meli (dort celdiricili) sorular olusturulmustur. Ailelerin egitim
diizeyleri dikkate alinarak, sorularin anlasilir olabilmesi i¢in kisa climleler ve soru kokleri
tercih edilmistir. Uzmanlar bu belirtke tablosunu dikkate alarak ve hedef kitle 6zelliklerini de
gozeterek coktan se¢meli sorularini yazmiglardir. Calisma sonrasi, uzmanlar tarafindan
toplam 160 soru &nerilmistir.  Uretilen bu sorular konu alanlarina gére simiflandirilarak
belirtke tablosu igerisine yerlestirilmistir. Sorularin konularina gére dagilimlart Tablo 1°de
verilmigtir.

Tablo 1. Alan uzmanlar tarafindan hazirlanan sorularin konulara gore dagilimi

Uniteler Soru Sayisi
1. Zihin Yetersizliginin Dogasi ve Zihin Yetersizligi Olan Cocuklar 20
2. Kabul Etme Siireci 15
3. Kisisel gelisim 35
4. Sosyal Destek Aglari 20
5. Cocuk Saglig 15
6. Cocukla Calisma Becerileri 25
7. Gelecege Hazirlanma 15
8. Yasal Diizenlemeler 15
Toplam 160

Alan uzmanlan tarafindan iretilen ve Tablo 1°de goriilen sorular, aragtirmacilar
tarafindan incelenmeye alimistir. Bu calisma icin Oncelikli olarak arastirma ekibi
tiyelerinden, birbirlerinden bagimsiz olarak hazirlanmig olan tiim sorulari: anlasilirlik, giigliik
diizeyi, konu alanimni 6rnekleme durumu, hedef kitleye uygunluk, konu alanina uygunluk
olgiitleri ve bilissel alan diizeyleri dogrultusunda incelemeleri istenmistir. Inceleme
sonrasinda uzlagsma toplantis1 yapilarak tiim sorular yeniden tartisilmis ve Olgiitleri
kargilamadig diistiniilen sorular 6lgme aracindan ¢ikarilmislardir. Calismada konu alanlart ile
iligkili soru maddelerinin 6lgme araci igerisinde birbirlerine yakin sayida yer almasina dikkat
edilmistir. Dolayisiyla, madde analizi sonrasinda ¢ikarilacak sorularin belirlenmesi ile her
konu alanini temsil eden esit sayida soru maddesine ulasilmasi hedeflenmistir. Incelemeler
sonrasinda 28 soru ¢ikarilarak 8 iinite i¢in toplam 132 sorulu ¢oktan se¢meli bir 6lgme araci
olusturulmustur. Hazirlanan sorular Tiirk¢e dil uzmanlarina génderilerek yazim ve anlatim
yoniinden yeniden gozden gecirilmis ve giivenirlik ¢alismasi oncesi son hali verilmistir.
Giivenirlik caligmasi 6ncesi soru dagilimlar1 ve soru numaralar1 Tablo 2°de verilmistir.
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Tablo 2. Arastirma ekibinin uzlagsmasi sonrasi hazirlanan sorularin dagilimi

Uniteler Soru sayis1 ve numaralari
1. Zihin Yetersizliginin Dogas1 ve Zihin = Yetersizligi 21 (1-21 arasi sorular)
Olan Cocuklar
2. Kabul Etme Siireci 13 (22-34 arasi sorular)
3. Kisisel gelisim 29 (35-63 aras1 sorular)
4. Sosyal Destek Aglari 18 (64-73 arasi sorular)
5. Cocuk Saglig 10 (74-91 aras1 sorular)
6. Cocukla Calisma Becerileri 19 (92-110 arasi sorular)
7. Gelecege Hazirlanma 11 (111-121 aras1 sorular)
8. Yasal Diizenlemeler 11 (122-132 arast sorular)
Toplam 132

2.2. ikinci Asama: Ol¢me Aracimin Madde Analizi

Katimeilar

Hazirlanan taslak 6lgme aracinin madde analizleri icin, arastirmaya goniillii olarak
katilmayr kabul eden 80 anne/babaya ulasilabilmistir. Katilimcilar 6zel rehabilitasyon
merkezine devam eden, orta ve agir derecede zihin yetersizligi tanist almis ¢ocuklarin anne
babalarindan olugmaktadir. Olgme aracinin  gelistirilmesi amacli yapilan uygulamada,
katilimcilardan herhangi bir kimlik bilgisi istenmemistir.

Uygulama ve Veri Analizi

Coktan se¢meli 132 maddeden olusan taslak dlgme aract goniillii ailelere tek oturumda
rehber esliginde uygulanmis ve madde analizleri gergeklestirilmistir. Uygulama sonrasi, her
bir soru maddesine ait ayirt edicilik indeksi, giicliik indeksi ve esdeger yarilar korelasyon
katsayisi ile madde i¢ tutarlilik katsayis1 hesaplanmugtir.

Madde ayirt edicilik indekslerinin hesaplanmasi (d)

Madde ayirt edicilik indeksi, alanyazinda, testin dlgmeyi amagladigr 6zellige yiiksek
ve diisiik diizeyde sahip olan bireyleri ayirt etme giicii olarak tanimlanmaktadir (Biiyiikoztiirk
ve dig., 2010). Madde ayirt edicilik indeksi, soru maddesinin yanitint bilen ile bilemeyen
bireyleri ayirma giicii olarak da tanimlanmaktadir (Ozgelik, 2013). Madde ayirt edicilik
indeksi -1 ile +1 arasinda degisebilir. Bu degerin negatif olmasi, maddenin Olgiilen 6zellik
bakimindan bireyleri ters ayirt ettigini gosterir (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2010). Bilgi testi
maddelerinin ayirt edicilikleri, testin toplam puanlarina goére olusturulan alt %27 ve {ist
%27’lik gruplarin madde ortalama puanlar1 arasindaki farklarin analizi, bagimsiz 6rneklem t
testi ve madde-toplam puan korelasyonlari ile belirlenebilmektedir (Adigiizel, 2016). Madde
ortalama puanlar1 arasindaki farklarin bagimsiz 6rneklem t-testi kullanilarak ayirt edicilik
analizlerinin yapilmast durumunda, “t” degerinin negatif olmamasi1 ve p<.05 diizeyinde
olmasi istenir (Alpar, 2012, Akt. Adigiizel, 2016). Bu ¢alismada alt %27 ve iist %27’lik
gruplarin madde ortalama puanlar1 arasindaki farklarin analizi yontemi benimsenmistir. Bu
yontem, uygulama grubunu, testin genelinden aldiklari toplam puan ortalamasina gore iki ayr1
gruba ayirmakta ve gerek ayirt edicilik indeksinin hesaplanmasinda gerekse de madde giicliik
indeksinin hesaplanmasinda kolaylik saglamaktadir (Adiglizel, 2016). Calisma kapsaminda
gerceklestirilen uygulama sonrasinda, madde ayirt edicilik indeksi negatif deger alan soru
maddeleri, maddenin 6l¢iilen 6zellik bakimindan bireyleri ters ayirt ettigini gosterdigi igin test
sorular1 arasindan ¢ikarilmistir, madde analizlerinin gerceklestirilebilmesi i¢in ailelerin test
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puanlart biiylikten kiiclige dogru siralanmis ve iist %27 ve alt %27 olarak iki kategori
olusturulmustur. Alt ve iist grubu olusturan ailelerin vermis olduklar1 cevaplara gore 6lgme
aracindaki her bir maddenin ayirt edicilik indeksi hesaplanmuistir.

Madde ayirt edicilik analizi asamasinda indeks degerleri 0,05 iistiinde olan maddeler
diisiik ayirt edici oldugu kabul edilerek dlgme aracina dahil edilmemislerdir.

Madde giicliik indekslerinin hesaplanmasi (p)

Madde giigliikk indeksi (p), yetenek testleri, basar1 testleri gibi bilgi ve becerilerin
Olciildiigl testlerde yer alan maddelerin dogru cevaplanma oranmi gostermektedir. Madde
giicliik indeksi 0’a yakin olan soru maddeleri zor, 1’e yakin olan soru maddeleri ise kolay
madde olarak kabul edilmektedir (Tekin, 2000). Ol¢gme arac1 igin bu genislik 0.20 ile 0.80
aras1 olarak kabul edilmistir (Ozgelik, 1992).

Madde giicliik indeksi, alt %27 ve list %27°lik grup yontemi kapsaminda, {ist grupta
dogru cevaplayanlarin sayisina, alt grupta dogru cevaplayanlarin sayist eklenmis ve grubun
%54’tiine oran1 alinmustir (Turgut ve Baykul, 2012). Analiz asamasinda zorluk derecesi
0.20’nin altinda olan maddeler ¢cok zor, 0.80’in iistiinde olanlar ise ¢ok kolay soru olarak
nitelendirilmislerdir. Madde gli¢liik indeksleri siniflandirilirlarken: 0,20<p<0,40 aras1
maddeler zor; 0,41<p<0,60 aras1 maddeler orta; 0,61<p<0,80 aras1 maddeler kolay olarak
degerlendirilmislerdir (Adigiizel, Oziidogru, 2013).

Test giivenirlik katsayist

Gelistirilen bilgi testinin gilivenirlik katsayilart i¢in Cronbach Alpha ve Spearman
Brown testleri kullanilmistir. Cronbach Alpha ile hesaplanan i¢ tutarlilik katsayisinin 0.70 ve
daha yiiksek olmasi test puanlarinin i¢ tutarlilifi icin genel olarak yeterli goriilmektedir
(Biiyiikoztiirk, 2010).  Gelistirilen bilgi testinin giivenirlik katsayis1 ise esdeger yarilar
yontemi kullanilarak incelenmistir. Bu dogrultuda Spearman Brown korelasyon katsayisi
raporlanmistir.

3. BULGULAR

Olgme aract sorularmin madde ayirt ediciligine ve madde giigliigiine iliskin
gercgeklestirilen alt ve iist %27’lik gruplar i¢in analiz sonuglar1 Tablo 3’de gdsterilmistir.

Tablo 3. Ol¢me arac1 madde analizleri

SM t d P SM t d ] SM t d P SM t d P
1 0,00 0,00 | 0,00 34 5,29 0,00 | 0,73 67 0,00 1,00 | 0,49 | 100 6,53 0,00 | 0,57
2 0,58 0,57 | 0,60 35 2,49 0,02 | 0,44 68 1,84 0,07 | 0,40 | 101 1,50 0,14 | 0,38
3 3,3 0,00 | 0,58 36 4,06 0,00 | 0,48 69 0,00 1,00 | 0,76 | 102 2,38 0,02 | 0,24
4 3,40 0,00 | 0,31 37 2,20 0,03 | 0,36 70 1,50 0,14 | 0,53 | 103 3,05 0,00 | 0,30
5 3,05 0,00 | 0,60 38 5,10 0,00 | 0,50 71 1,89 0,07 | 0,36 | 104 4,79 0,00 | 0,27
6 3,43 0,00 | 0,84 39 2,94 0,01 | 0,52 72 5,35 0,00 | 0,73 | 105 0,00 1,00 | 0,20
7 2,47 0,02 | 0,74 40 5,35 0,00 | 0,64 73 3,76 0,00 | 0,80 | 106 0,00 1,00 | 0,26
8 4,34 0,00 | 0,41 41 4,16 0,00 | 0,76 74 0,29 0,77 | 0,34 | 107 1,79 0,08 | 0,47
9 -0,29 | 0,77 | 0,49 42 6,08 0,00 | 0,64 75 0,40 0,69 | 0,12 | 108 1,48 0,15 | 0,47
10 5,10 0,00 | 0,59 43 3,56 0,00 | 0,67 76 -3,10 | 0,00 | 0,13 | 109 7,09 0,00 | 0,67
11 2,46 0,02 | 0,44 44 4,20 0,00 | 0,62 77 -0,93 | 0,36 | 0,28 | 110 14,85 | 0,00 | 0,56
12 3,56 0,00 | 0,73 45 3,05 0,00 | 0,36 78 7,09 0,00 | 0,60 | 111 8,90 0,00 | 0,62
13 7,09 0,00 | 0,65 46 15,20 | 0,00 | 0,59 79 4,49 0,00 | 0,71 | 112 -0,36 | 0,72 | 0,23
14 3,20 0,00 | 0,77 47 5,16 0,00 | 0,66 80 4,34 0,00 | 0,64 | 113 9,84 0,00 | 0,37
15 0,89 0,38 | 0,60 48 1,50 0,14 | 0,44 81 5,35 0,00 | 0,71 | 114 1,11 0,28 | 0,24
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16 3,78 | 0,00 | 0,79 | 49 529 [ 0,00 | 0,62 | 82 4,34 | 0,00 | 0,57 | 115 6,44 | 0,00 | 0,37
17 2,76 | 0,01 | 0,77 | 50 5,75 0,00 | 0,49 | 83 6,53 0,00 | 0,58 | 116 2,83 0,01 | 0,40
18 7,53 0,00 | 0,59 | 51 0,66 | 0,51 | 0,21 84 2,16 | 0,04 | 0,41 | 117 1,89 | 0,07 | 0,16
19 0,00 1,00 | 0,23 | 52 1,04 | 031 | 0,14 | 85 2,49 10,02 | 0,37 | 118 3,78 | 0,00 | 0,47
20 586 | 0,00 | 0,59 | 53 4,65 0,00 | 0,57 | 86 4,06 | 0,00 | 0,51 | 119 1,42 | 0,16 | 0,12
21 2,53 0,02 | 0,59 | 54 4,34 | 0,00 | 0,77 | 87 2,13 0,04 | 0,47 | 120 1,65 0,11 | 0,29
22 2,12 ] 0,04 | 0,51 55 3,63 0,00 | 0,43 88 4,11 0,00 | 0,65 | 121 7,09 | 0,00 | 0,65
23 6,08 | 0,00 | 0,73 | 56 5,16 | 0,00 | 0,58 | 89 3.3 0,00 | 0,53 | 122 5,10 | 0,00 | 0,51
24 12,11 | 0,00 | 0,64 | 57 1,50 | 0,14 | 0,51 90 3,78 | 0,00 | 0,58 | 123 5,51 0,00 | 0,70
25 2,16 | 0,04 | 0,51 58 2,46 | 0,02 | 0,51 91 7,53 0,00 | 0,59 | 124 6,74 | 0,00 | 0,62
26 342 | 0,00 ] 033 | 59 3,78 | 0,00 | 0,37 | 92 6,74 | 0,00 | 0,64 | 125 2,20 | 0,03 | 0,34
27 3,78 | 0,00 | 0,69 | 60 3,21 0,00 | 0,49 | 93 -1,11 | 0,28 | 0,15 | 126 0,29 | 0,77 | 0,49
28 2,94 | 0,01 | 0,60 | 61 3,21 0,00 | 0,55 94 5,85 0,00 | 0,66 | 127 3,78 | 0,00 | 0,55
29 3,05 0,00 | 0,36 | 62 0,70 | 0,49 | 0,28 | 95 3,21 0,00 | 0,35 | 128 2,38 | 0,02 | 0,33
30 0,00 1,00 | 0,31 63 1,89 | 0,07 | 0,19 | 96 4,57 | 0,00 | 0,31 | 129 3,56 | 0,00 | 0,74
31 4,79 10,00 | 0,73 | 64 6,08 | 0,00 | 0,69 | 97 3,61 0,00 | 0,51 | 130 0,86 | 0,39 | 0,15
32 2,87 10,01 | 0,64 | 65 4,57 10,00 | 0,48 | 98 9,72 1 0,00 | 0,41 | 131 1,56 | 0,13 | 0,69
33 2,60 | 0,01 | 0,70 | 66 9,84 | 0,00 | 0,63 99 0,32 | 0,75 | 0,22 | 132 2,83 0,01 | 0,53

Uygulama sonrasinda, bilgi testinin Cronbach Alpha degeri 0,94; esdeger yarilar
yontemine gore ise Spearman-Brown korelasyon katsayist 0,79 olarak hesaplanmistir. Bu
degerler, gelistirilen testin, i¢ tutarliginin ve iki yari iligkisinin yliksek oldugunu gostermistir.

Tablo 3’de verilen madde ayirt edicilik ve madde giigliikk indeksleri incelenerek ayirt
edici ve kolay-orta-zor sorulardan olusan sorularin Slgme aracinda yer almasia dikkat
edilmistir. Bu dogrultuda, oOncelikle ayirt edicilik indekslerine bakilmig ve tabloda “t”
degerine karsilik gelen “sig.” anlamlilik degerleri incelendiginde “t” degeri negatif olan
maddeler ile “sig.>.05” olan maddeler bilgi testi igerisinden gilicliik indekslerine
bakilmaksizin 6l¢me aracindan ¢ikarilmislardir. Kalan maddeler arasinda giigliik indekslerine
bakilarak her bir iiniteden birbirine esit sayida ayirt ediciligi en yiiksek kolay-orta ve zor
sorular se¢ilmislerdir.

Birinci konu alani sorularma ait (1-21 arasi sorular) madde analizleri incelendiginde,
oncelikle ayirt edicilik indekslerine bakilmis ve “t” degeri negatif olan maddeler ile “sig.>.05”
olan maddeler (ml; m2; m9; ml5; m19) 6lgme aracindan ¢ikarilmistir. Kalan maddeler
arasinda giicliikk indekslerine bakilarak ayirt ediciligi en yiliksek kolay-orta ve zor sorular
secilmislerdir. Inceleme sonucunda 3 kolay (m12; m17; m18), 6 orta giicliikte (m3; m8; m10;
ml1l; m18; m20) ve 1 zor (m4) olmak iizere toplamda 10 soru 6lgme aracina dahil edilmistir.

Ikinci konu alani sorularina ait (22-34 aras1 sorular) madde analizleri incelendiginde,
“t” degeri negatif olan maddeler ile “sig.>.05” olan 1 madde (m30) 6l¢me aracindan
cikarilmistir. Madde giicliik indekslerine bakilarak ayirt ediciligi en yiiksek kolay-orta ve zor
sorular arasindan 5 kolay (m23; m28; m31; m32;m34), 3 orta gii¢lilkte (m22; m25; m28) ve 2
zor (m26; m29) olmak iizere toplamda 10 soru dlgme aracina dahil edilmistir.

Ucgiincii konu alani sorularma ait (35-63 aras1 sorular) madde analizleri incelendiginde,
“t” degeri negatif olan maddeler ile “sig.>.05” olan 6 madde (m48; m51; m52; m57; m62;
m63) 6lgme aracindan ¢ikarilmistir. Giicliik indekslerine bakilarak ayirt ediciligi en yiiksek
kolay-orta ve zor sorular arasindan 3 kolay (m41; m47; m54), 4 orta giicliikkte (m38; m46;
m50; m53) ve 3 zor (m45; m55; m59) olmak {izere toplamda 10 soru 6lgme aracina dahil
edilmistir.

Dordiincii  konu alani sorularina ait (64-73 arast sorular) madde analizleri
incelendiginde, “t” degeri negatif olan maddeler ile “sig.>.05” olan 5 madde (m67; m68; m69;
m70; m71) 6lgme aracindan ¢ikarilmigtir. Giicliik indekslerine bakilarak ayirt ediciligi en
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yiiksek kolay-orta ve zor sorular arasindan 4’i kolay (m64; m66; m72; m73), 1’1 orta
giicliikte (m65) olan toplamda 5 soru 6lgme aracina dahil edilmistir.

Besinci konu alan1 sorularina ait (74-91 arasi sorular) madde analizleri incelendiginde,
“t” degeri negatif olan maddeler ile “sig.>.05” olan 4 madde (m74; m75; m76; m77) dlgme
aracindan ¢ikarilmistir. Giigliik indeksleri incelendiginde 0,20<p<0,40 arasinda bulunan zor
soru olarak sadece 1 sorunun (m85) kaldig1 goriilmiistiir. Bununla birlikte 3 kolay (m78; m81;
m89) ve 6 orta gilicliikte (m82; m84; m86; m87; m90; m91) soru ile toplamda 10 soru dlgme
aracina dahil edilmistir.

Altinci  konu alani sorularmma ait (92-110 aras1 sorular) madde analizleri
incelendiginde, “t” degeri negatif olan maddeler ile “sig.>.05” olan 6 madde (m93; m99;
ml101; m105; m106; m108) 6lgme aracindan ¢ikarilmiglardir. Giigliik indekslerine bakilarak
ayirt ediciligi en yliksek kolay-orta ve zor sorular arasindan 3 kolay (m92; m94; m109), 4 orta
giicliikte (m97; m98; m100; m110) ve 3 zor soru (m95; m96; m104) olmak {izere toplamda
10 soru O6l¢gme aracina dahil edilmislerdir.

Yedinci konu alani sorularna ait (111-121 arasi sorular) madde analizleri
incelendiginde, “t” degeri negatif olan maddeler ile “sig.>.05” olan 4 madde (m112; m114;
m119; m120) 6lgme aracindan ¢ikarilmistir. Ayirt ediciligi diisiik maddenin ¢ikarilmasindan
sonra kalan tiim maddeler gli¢liik indekslerine bakilarak 2’si kolay (m111; m121), 2’si orta
giicliikte (m116; m118) ve 3’1 zor soru (m113; m115; m117) olmak iizere toplamda 7 soru
Olgme aracina dahil edilmislerdir.

Sekizinci konu alam1 sorularma ait (122-132 arasi sorular) madde analizleri
incelendiginde, t” degeri negatif olan maddeler ile “sig.>.05” olan 3 madde (m126; m130;
m131) 6lgme aracindan ¢ikarilmistir. Kalan tiim maddeler giicliik indekslerine gore 3’1 kolay
(m123; m124; m129), 3’1 orta giicliikte (m122; m127; m132) ve 2’si zor soru (m125; m128)
olmak tizere toplamda 8 soru 6lgme aracina dahil edilmislerdir.

Tablo 4. Ayirt edici ve farkli giigliik diizeylerindeki 6l¢me araci sorularinin konu alanlarina gore

dagilimi
Uniteler Kolay Orta Zor Toplam

1. Zihin Yetersizliginin Dogas1 ve Zihin
Yetersizligi Olan Cocuklar (1-21) 12-17-18 3-8-10-11-18-20 4 10
2. Kabul Etme Siireci (22-34) 23-28-31-32-34 22-25-28 26-29 10
3. Kigisel gelisim (35-63) 41-47-54 38-46-50-53 45-55-59 10
4. Sosyal Destek Aglart (64-73) 64-66-72-73 65 5
5. Cocuk Saglig1 (74-91) 78-81-89 82-84-86-87-90-91 85 10
6. Cocukla Calisma Becerileri (92-110) 92-94-109 97-98-100-110 95-96-104 10
7. Gelecege Hazirlanma (111-121) 111-121 116-118 113-115-117 7
8. Yasal Diizenlemeler (122-132) 123-124-129 122-127-132 125-128 8
Toplam 26 29 15 70
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Tablo 4’de de goriildiigii gibi, 8 konu alam1 kapsaminda yapilandirilan bilgi
diizeylerini degerlendirme g¢oktan se¢meli testinde, kolay, orta ve zor kategorilerinde en
yiiksek ayirt edicilik indeksine sahip sorulara yer verilmistir. Her {initenin birbirine yakin soru
ile temsil edilmesi, her bir iinite alaninda etkili olarak oOl¢iim yapilmasina da imkan
saglamistir.

4. TARTISMA

Ozel gereksinimi olan ¢ocuk ailelerinin bilgi gereksinimleri, ailelere sunulan
hizmetlerin niceligine ve niteligine gore, ayni zamanda da yasanilan kiiltire gore
farklilasabilmektedir. Turnbull ve Turnbull tarafindan gelistirilen “Aile Bilgi Tercih”
Envanterinde aile gereksinimleri, evde c¢ocukla Ogretim yapma, cocugun durumunu
destekleme ve uzmanlarla ¢alisma, gelecege iliskin planlar yapma, ailenin tamaminin rahati
ve yasamdan daha fazla keyif almasina yardim etme ve daha fazla yardim bulma ve kullanma
olmak tlizere bes baslikta gruplanmistir (Turnbull, Erwin, Soodak ve Shogren, 2011). Bu
Ol¢me aracinin gelistirilmesine kaynaklik eden ¢aligmada ise aile bilgi gereksinimleri, sosyal
destek aglar1, kisisel gelisim, c¢ocukla calisma becerilerinin kazandirilmasi, kabul siireci,
cocuk saghgi, Ozel egitim programlari ve okul uygulamalaria iligkin bilgiler olarak
belirlenmistir (Cavkaytar, vd., 2012). Aile bilgi gereksinimlerine odaklanan pek c¢ok
calismada da aile gereksinimlerinin benzer oldugu goézlenmistir. Tiirkiye’de, orta ve agir
derecede zihin yetersizligi olan c¢ocuk ailelerinin bilgi diizeylerini belirleyen gegerli ve
giivenilir bir 6lgme aracinin gelistirilmesi amaciyla olusturulan 70 soruluk bu ¢oktan segcmeli
test, zihin yetersizligi olan ¢ocuga sahip ailelerin ¢ocuklarina iliskin gereksinim duyduklari
bilgileri veya kendilerine verilen egitim hizmetleri sonucunda bilgi diizeylerindeki degisimi
belirlemeyi amaglayan gegerli ve giivenilir bir 6l¢me aracidir. Sekiz iinite iizerine kurgulanan
70 soruluk bu oOlgme aracinin, aileler ile gergeklestirilen yari1 yapilandirilmis goriisme
analizlerine ve alanyazina dayali olarak aile gereksinimleri yoniinde gelistirilmesinin 6lgme
aracinin etkililigi agisindan onem tagimaktadir. Bununla birlikte benzer giicliik derecesine
sahip sorulardan olusan bir aracin, bireyler arasindaki farklari, bilgi gereksinimlerini veya
egitimin etkililigini ortaya koyabilme giiciinii azaltmas1 nedeniyle, test igerisinde her konu
alanindan kolay, orta ve zor sorulara yer verilmis ve bu sorular arasinda en yiiksek ayirt
edicilik indeksine sahip sorular secilmistir. Sonu¢ olarak Olgme aracinda, her iinite
kapsaminda ayirt edici, kolay, orta ve zor sorularin olmasi saglanmistir. Her konu alani
alanindan birbirine yakin sayida soru olusturulmasi, konu alanlarinin birbirinden bagimsiz
olarak degerlendirilmesine olanak saglamistir. Olgme aracinin kullaniminda her bir soru icin 1
puan verilmesi ve toplamda 70 puan iizerinden degerlendirmeler yapilmasi onerilmektedir.
Buna ilave olarak, tablo 3 ve tablo 4’te yer alan madde analizleri dikkate alinarak, ¢oktan
secmeli test 50 maddeye diisiiriilebilir ve her soru 2 puan olacak sekilde kullanilabilir.

Arastirma kapsaminda gelistirilen bu Olgme araci, orta ve agir derecede zihin
yetersizligi olan ¢ocuga sahip aileleri bilgilendirmeye yonelik aile egitimi programlari
uygulayan 6gretmen ve alan uzmanlari tarafindan kullanilabilir olmasinin yani sira aile egitim
programlarinin  gelistirilmesinde, programlarin etkililiginin  degerlendirilmesinde de
kullanilabilecegi diistiniilmektedir. Bununla birlikte, 6lcme aracinin kullaniminda ailelere
sunulan aile egitimi programinin igeriginin 6l¢gme aracinin konulariyla tutarlilik géstermesi
gerekmektedir. Bu nedenle bu aracin sadece testte yer alan sorulara uygun bir igerikle sunulan
aile egitimi programlarinda dogru 6l¢iim yapilabilecegi g6z dniine alinmalidir.

55



2017, 16, 60 (46-59) http://dergipark.gov.tr/esosder

KAYNAKCA

Adigiizel, O.C. (2016). Egitim Programlarmnim Gelistirilmesinde Ihtiya¢ Analizi El Kitabx.
Ankara: An1 Yayincilik

Adigiizel, O. C., ve Ozdogru, F. (2013). Universitelerde Ortak Zorunlu Yabanci Dil I Dersine
Yonelik Bir Akademik Basari Testinin Gelistirilmesi. Trakya Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 3(2).

Akgamete, G., Kargmn, T., (1996). Isitme Engelli Cocuga Sahip Annelerin Gereksinimlerinin
Behrlenmes1 Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi,
2(2), 7-24.

Akkose, M. C., (2008). Gelisimsel yetersizlik gosteren ¢ocuklara mutfak ara¢ isimlerinin
ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigi: c¢oklu oOrnekler yaklasimi
uygulamasi. Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisti, Eskisehir.

Akincl, G., (2007). Engelli Cocuga Sahip Olan Ve Olmayan Babalarin Aile Islevlerini
Algilamalar Ile Sosyal Uyum Diizeylerinin Incelenmesi, (Yiksek lisans tezi), Ankara
Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Arslantiirk, T. C., (2009). Engelli Cocuga Sahip Annelerin Kendi Ebeveynlerinden
Algiladiklar1 Destek Ile Ailenin Fonksiyonelligi Arasindaki Iliski, (Yiiksek lisans
tezi), Marmara Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Altunel, M. (2007). Otistik ozellik gosteren Ogrencilere soru cevaplama becerilerinin
ogretiminde kiiclik grup diizenlemesi ile sunulan eszamanli ipucuyla O6gretimin
etkililigi. Yayimlanmamigs Yiiksek Lisans Tezi. Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii, Eskisehir.

American Association on Intellectual and Developmental Disabilities (AAIDD). (2010).
Intellectual Disability: Definition, Classification, and Systems of Supports. (1 1" ed.).
Washington, DC: Author.

Ardig, A. (2008). Uyarlanmis yogun tuvalet egitimi yonteminin otistik 6zellikler gosteren
cocuklara tuvalet becerilerinin 6gretiminde etkililigi. Anadolu Universitesi, Egitim
Bilimleri Enstitiisti, Eskisehir.

Bailey, B.D., Simeonsson, J.R., (1988). Family Assessment in Early Intervention, Merrill
Publishing, United States of America,

Batu, E. S. (2008). Care-Giver Provided Home-Based Instruction Using Simultaneous
Prompting For Teaching Home Skills To Individuals With Developmental Disabilities,
Education And Training in Developmental Disabilities, 43, 541-555.

Batu, E. S., Ozel Egitim ve Ek Hizmetler, Bireysellestirilmis Egitim Programlarinin
Gelistirilmesi, ed: Giirsel, O., Anadolu Universitesi Yayinlar1, Eskisehir, (2003).

Baykul, Y. (2010). Egitimde ve psikolojide 6l¢me: Klasik test teorisi ve uygulamasi. Ankara:
Pegem Akademi.

Berger, E. H., ve Riojas-Cortez, M. (2004). Parents as partners in education: Families and
schools working together. Metrill.

Bernstein, M. E., ve Barta, L. (1988). What do parents want in parent education?. American
Annals of the Deaf, 133(3), 235-246.

56



2017, 16, 60 (46-59) http://dergipark.gov.tr/esosder

Biiyiikoztiirk, S. (2012). Sosyal bilimler icin veri analizi el kitabi. Ankara: Pegem Akademi.

Biiyiikoztiirk, S., Cakmak, E.K., Akgiin, O.E., Karadeniz, S. ve Demirel, F. (2010). Bilimsel
arastirma yontemleri. Ankara: Pegem Yayincilik.

Cavkaytar, A. (2013). Ornek aile egitimi programlari. (Ed. Atilla Cavkaytar). Ozel Egitimde
Aile Egitimi ve Rehberligi. Ankara: Vize Yaycilik.

Cavkaytar, A., Ardig, A. ve Aksoy, V. (2014). Aile Gereksinimlerini Belirleme Aracinin
Gegerlik ve Giivenirliginin Giincellenmesi. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, 15(2) 1-12.

Cavkaytar, A., Ceyhan, E. Adigiizel, O. C., Uysal, H. Garan, O. (2012). Investigating
education and support needs of families who have children with intellectual
disabilities. The Turkish Online Journal of Qualitative Inquiry (TOJQI), 3(4), 83-103.

Cetinkaya, Z. (1997).  Serebral Pasili Cocugu Olan Annelerin Cocuklarmin Ozrii
Konusundaki Bilgi Gereksinimlerine Planli Bilgi Vermenin Etkisi, (Bilim Uzmanlig1
Tezi), Hacettepe Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii

Cetinkaya, Z., ve Oz, F. (2000). Serebral Palsili Cocugu Olan Olan Annelerin Bilgi
Gereksinimlerinin Karsilanmasma Planli Bilgi Vermenin Etkisi, C.U. Hemsirelik
Yiiksek Okulu Dergisi, 4, 40-51.

Cuhadar, S. (2008). Resimli etkinlik ¢izelgeleri ile sunulan 6gretim stirecinin otistik 6zellikler
gosteren  cocuklarm  serbest zaman becerilerini  0grenmeleri  lizerindeki
etkililigi. Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisti, Eskisehir.

Evcimen, E., (1996). Zihin Engelli Cocugu Olan Ailelerin Gereksinimlerinin Belirlenmesi,
(Yiiksek lisans tezi), Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Eskisehir.

Giinsel, A. G., (2010). Zihin Engelli Tanmis1 Almis Cocuga Sahip Ailelerin Aile Islevlerinin
Bazi Degiskenler Acisindan Incelenmesi, (Yiiksek lisans tezi), Marmara Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Eskisehir.

Hunfeld, J. A., Tempels, A., Passchier, J., Hazebroek, F. W., ve Tibboel, D. (1999). Brief
report: parental burden and grief one year after the birth of a child with a congenital
anomaly. Journal of Pediatric Psychology, 24(6), 515-520.

Kararname, O. E. H. K. H. (1997). Karar Sayisi: KHK/573, 06.06. 1997. 23911 Sayili Resmi
Gazete.

Kendall, J. (1998). Outlasting disruption: The process of reinvestment in families with ADHD
children. Qualitative Health Research, 8(6), 839-857.

Kohler, P. D. (1992). Best Practices In Transition: Substantiated Or Implied?.Document
Resume, 158, 39.

Odluyurt, S. (2007), Okul Oncesi Dénemde Gelisimsel Yetersizlik Gosteren Cocuklar igin
Gerekli Kaynastirmaya Hazirlik Becerilerinin Ve Bu Becerilerden Bazilarinin
Etkinlikler igine Gomiilen Eszamanli Ipucuyla Ogretiminin Etkilerinin Belirlenmesi,
(Doktora Tezi), Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii.

Ozgelik, D.A. (1992). Ol¢me ve degerlendirme. Ankara: OSYM.

57



2017, 16, 60 (46-59) http://dergipark.gov.tr/esosder

Ozgelik, D.A. (2013). Okullarda 6l¢gme ve degerlendirme: Ogretmen el kitabi. Ankara: Pegem
Akademi.

Ozgelik, D.A. (2013). Okullarda él¢me ve degerlendirme: Ogretmen el kitabr. Ankara: Pegem
Akademi.

Ozen, A., Colak, A., ve Acar, C. (2002). Zihin Oziirlii Cocuga Sahip Annelerin Giinliik
Yasamda Karsilastiklar1 Problem Davramislarla Ilgili Gériisleri, Ozel Egitim Dergisi,
3,2,1-13.

Ozen, A., Kircaali-iftar, G., (2000) Ailelere Uzmanlarla Calisirken Sahip Olmalar1 Gereken
Etkili iletisim Becerilerinin Ogretimi, Ozel Egitim Dergisi, 2, 4, 59-72.

Pelchat, D., Bisson, J., Ricard, N., Perreault, M., ve Bouchard, J. M. (1999). Longitudinal
effects of an early family intervention programme on the adaptation of parents of
children with a disability. International journal of nursing studies, 36(6), 465-477.

Schulz J. B. (1987). Parents and Professionals in Special Education. Allyn and Bacon Inc.
Massachuscets, U.S.A.

Sucuoglu, B., (1995). Oziirlii cocugu olan anne babalarin gereksinimlerinin belirlenmesi,
Cocuk ve Genglik Ruh Saghgi Dergisi, 2(1), 10-18.

Tekin, H. (2000). Egitimde 6l¢me ve degerlendirme. Ankara: Yarg: Yayinlart.

Turgut, M.F. ve Baykul, Y. (2012). Egitimde ol¢me ve degerlendirme. Ankara: Pegem
Akademi.

Turnbull, A., Turnbull, R., Erwin, E. J., Soodak, L. C., ve Shogren, K. A. (2011). Families,
professionalism, and exceptionality: Positive outcomes through partnerships and trust
(6th ed.). Boston: Pearson.

Turnbull, A.P., Turnbull, H.R., Wehmeyer, M.L., (2007). Exceptional Lives: Special
Education in Today’s Schools (5th ed.), Merrill/Prentice Hall, Upper Saddle River,
NJ,

58



2017, 16, 60 (46-59) http://dergipark.gov.tr/esosder

Ek 1.

Bilgi testi soru ornekleri
Kolay soru

S32. Down Sendromlu Cocuklart Destekleme Dernegi, Otistik Cocuklar Vakfi gibi
olusumlarin ¢ikis amact asagidaki ifadelerin hangisinde net olarak verilmistir?

a) Duygu, diisiince ve deneyimleri paylasmak

b) Ailelere maddi destek saglamak

¢) Ozel ¢ocuklara sahip aileleri kayit altina almak

d) Alan uzmanlarini bir araya getirmek

Orta giicliikte soru

S20. Zeynep Hanim ile Ozan Bey, kizlart Sudenaz’in zihin yetersizligi ortaya ¢ikana kadar
mutlu bir evlilik gecirmekteydiler. Sudenaz in bu durumu en ¢ok Ozan Beyi etkilemisti. Ozan
Bey’in esine olan davranislar: bir anda degismis ofkeli ve saldirgan bir hal almigtir. Esi ile
sohbetleri esnasinda Ozan Bey ani ve beklenmedik sekilde ofkelenmektedir.

Yukarida verilen bilgilere gore asagidakilerden hangisi Ozan Bey’ e ait bir climle olabilir?

a) “Karicigim, inantyorum kizimiz kendi bagina yemek yemeyi 6grenebilir.”
b) “Sudenaz’im yemek yemeyi ne zaman 6grenecek.”

¢) “Kizimiz elbet bir giin yemek yemeyi 6grenir.”

d) “ Ogret artik Sudenaz’a yemek yemeyi.”

Zor soru
S4. Asagidakilerden hangisi zihin yetersizligi olan bireylere saglanan dogal desteklerden
birisidir?

a) Is yerindeki arkadaslarinin ya da okuldaki arkadaslarinin destegi

b) Bir eglenceye katilma

¢) Toplu tagima araglarindan yararlanma

d) Bir yemege davet edilme
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