ve Psikolojik Etkileri
Test ve Sonugclari

Gonca ERIM'

OZET

<& mesnelerden yansiyan veya 1sik kaynagindan gelen 1§igmn, g0z

f ile bizde uyandirdig duyum ve algilamadur. Yasamimiz
o renklerle i¢ ice olmamiza ragmen onlari, tam anlami ile sanat egi-

- Toplumun renk hakkindaki diisiincelerini ortaya ctkartmak igin or-
- ,’::? imiversite birinci smif 6grencileri segilmistir. Tiirk halkinin
ulasabilmek i¢in degisik bolgelerdeki alti imiversitede elliger
omci ornek grup olarak belirlenmistir.
 Tercih olarak onyedi cesit renk sunulan testte, sorular iki grup ha-
e dizenlenmis, ilk bolimde en ¢ok tercih edilen ilk iki rengin yaziimasi
istir. Ikinci grupta ise bu sorularda belirtilen renklerin cinsiyet, yas ve
zellikleri yonimden etkilenip etkilenmedigi belirlenmeye cahgilmigtir.

Anahtar Sozciikler: Renk, Test, ‘Psikoloji, Algt

ABSTRACT
Test and Results On The Perceptions and Psychological Effects of

Color is the sensation and perception that are created by the light

! is reflected from objects or comes from a light source with the means
of eye and brain. Although we live intertwined with colors through out our

Jifetime, we can only know about them from art education courses.

In order to find out about the societie’s thoughts on color, univercity
first year students were choosen as a sample group. Groups of “fifty students

Uludag Universitesi, Egitim Fakiltesi, Giicel Sanatlar Egitimi Bolimi, Resim — Is Egitimi Anabilim

Dali Ogretim Gorevlisi.
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each from six different univercities in different regions were determined. So
that the general structure of Turkish people can be discovered.

The test composed of offering seventeen different colors and there
were two groups of questions. The first section comprised of asking the stu-
dents to write down the first two colors which they prefered. Whereas the
second section attempts to determine whether the colors questioned are ef-

fected by; gender, age, and personality factors.
Key Words: Color, Test, Psychological Effects, Perception

Renk, nesnelerden yansiyan veya 151k kaynagindan gelen 151gin, gz
ve beyin aracihg ile bizde uyandirdigi duyum ve algilamadir. Bes duyu
orgammizla olusan algilar iginde en etkili ve kalict olani gérme duyusu ile

olusandr.
Renk arastirmalar, sadece psikoloji alaninda degil aym1 zamanda

kimya, fizik ve sanat alanlarinda da mevcuttur. Yasamimiz boyunca renk-
lerle i¢ ice olmamiza ragmen onlari, tam anlam ile sanat egitimi derslerin-
den tamriz. Temel Sanat Egitimi biitiin sanat alanlarim ilgilendiren temel
bilgileri igerir ve Kisilerin 6zel yaratici kuvvetlerini gelistirerek, onlarin ko.r-
kakliklarini, tutukluklarini atmalarina, sekillendirici ve bulucu kuvvetlerinin
artmasina yardime1 olur. Gormeyi &gretir ve algiy1 kuvvetlendirir.

Ogrencilerin topluma ve kendi gevrelerine karst ne kadar duyarl ol-
duklarim dlgmek ve algilamaya sevk etmek, farkli bélgelerdeki insanlarimi-
zin aymi zevkleri ve ozellikleri tastyip tasimadiklarini saptamak, cesitli test
tipleri ile onlari bilimsel arastirmalara hazirlamak amactyla boyle bir aras-
tirma yapilmistir.

Toplumun .renk.hakl.cmdaki diigiincelerini ortaya ¢ikartmak igin Or-
nek grup olarak tiniversite birinci simf dgrencileri segilmistir. Tiirk halkinin
genel yapisina ulagabilmek icin degisik bolgelerdeki alti tiniversitede elliser
Sgrenci drnek grup olarak belirlenmistir. Bunlar:

Uludag Universitesi, Egitim Fakiiltesi-Bursa

Marmara Universitesi, Atatiirk Egitim Fakiiltesi—istanbul

Gazi Universitesi, Egitim Fakiiltesi-Ankara
* Abant izzet Baysal Universitesi, Egitim Fakiiltesi-Bolu
& Universitesi, Egitim Fakiiltesi-Konya
safs Kemal Universitesi, Egitim Fakiiltesi-Hatay
ses Lischer'in renk testi rnek alinarak yapilmus, Tiirk toplumu-
& Bamrlenmustir. Arizona State Universitesi’nde suluboya sini-

Slge halki icin uygulanmis ve oradan drnek alinmustir.
| gesit renk sunulan testte, sorular iki grup halinde dii-




T e S ovaconnCy S gaugUIIgUr,

¥z dgrenci tarafindan cevaplanan renk testi bir biitiin o-

ginde, her soru igin en ¢ok tercih edilen renkler sirasi ile

am
.?':‘

en iki renk: Siyah ve Mavi
n iki renk: Mor ve Sar1 Yaldiz
_» en renkler: Siyah ve Beyaz
iiian sehrin renkleri: Yesil ve Gri
inledun renkleri: Pembe ve Mavi
scukiuk cagini sembolize eden renkler: Kirmizi ve Mavi
= ¢agini sembolize eden renk: Mavi
. ' an gagin sembol rengi: Kahverengi
74 1 sembolil: Siyah
Vicudumuzdaki agrilarin sembolleri: Kirmizi ve Siyah
Ganli icerisinde algilamayi ve diinyanin anlasil- L -
o b’z?rall;r :;:ﬁu:e w g s y 3 Mavi ve Yesil

Birinci sorunun cevabi olarak en ¢ok sevilen renklerde ilk tercihler
ssinda 74 kisinin siyah yanitina kargihk 70 kisi kirmizi yamitin1 da vermis-
- Ikinci tercihlerde ise 69 mavi yanit1 ve ona en yakin 56 siyah yaniti bu-
aktadir. Bu durumda siyah renk en ¢ok sevilen renkler arasinda bagta

‘mektedir. Halbuki iigiincii ve dokuzuncu sorularda, yani 6liimiin rengi ve
vashihigin rengi soruldugunda yine basta siyah yer almaktadir. Ugiincii soru-
181 kisi, dokuzuncu soruda ise 97 kisi siyah yanitini vermistir. Bu kadar
msuz duygular tagiyan renk yine de en ¢ok sevilen renk segilmistir.

Gegmiste asaletin rengi olan, kaftanlan siisleyen mor 70 kisinin ve
malarda ki sar yaldiz 62 kisinin yanitlari ile en az sevilen renk olarak
ercih edilmistir.

Biiyiik sehirlerde ki hava kirliligi olumsuzlugu &grencileri yasadikla-
0 sehrin rengini ¢ok fazla etkilememis. Ciinkii 128 kisi bu soruyu yesil ola-
rak tamimlamis ve ilk tercihte sadece 63 kisi, ikinci tercihte ise 48 kisi gri
- yanitini vermistir.

Besinci soru olan mutlulugun renginde ise 79 pembe, 56 mavi yaniti
 ile dogru bir tanimlama oldugu inancindaym.

i Altinc: soruda gocukluk ¢ag renkleri ilk tercih olarak 97 kisi tara-
~ findan kirmizi, 82 kisi tarafindan pembe olarak yazilmstir. ikinci tercihte ise
77 kisi mavi yanitini verirken 72 kisi ise sar1 yanitini vermistir.



Genglik ¢agi ilk ve ikinci tercihlerin her ikisinde de, bir.in.de 83 dige-
rinde 57 kiginin gogunluk olusturmasi ile mavi olarak belirlenmistir.

Erigkinlik ise 87 kisinin ilk tercihte, 46 kisinin ikinci tercihte kahve-
rengi denmesi ile bu renk kabul edilmis. Fakat 46 kisi ikinci tercihte gri ren-
gi de yazmigtir.

Viicudumuzun agrilar ilk tercihte 74 kirmiz ve 69 siyah olarak ya-
nitlanmus, ikinci tercihte ise 53 kisi siyah olarak yazmistir. Bu sorunun yanit
bence kirmizi olarak daha dogrudur.

Giinliik yagam igerisinde algilamay1 ve diinyanin anlagilmasini be-

lirleyen iki renk sorusu yine dunynu..;‘.n renklerin tagiyan ki renk ile boelir
lenmistir. 93 kisi mavi, 60 kiside yesil yazmistir.

Her bir segenek i¢in bu renklerin kag kez tercih edildigini gésteren
‘Renk Segim Tablosu’ ekler boliimiinde gériilebilir. (Tablo-I)

Tablo-I
Renk Dagilim Tablosu

fa|1b|2a{2b|3a |3b|4a|4b|5a)5b |6a|6b 7a7b8a8b9a9b10:10b11a1117b

oz 1701306 | 7 |22|23] 7|6 [20]22]97[33]59[36[7 |11]|4|3|74[35]|28
g2loal22ls|1]a3]1|2]|1]3][7]2
I 72 ]43]28]2]0]1[3]79]41 e

| —— sj2]mwjie]o]1]2]1]10]13][19]23]13[8[5]/5]1]0]6]16
Mawereng [16]15]10]14]6 [18]18]30] 0 [0 0] 0 [3[17]82]46]62]52]16]16] 3] 4
2l2j2ofaf1f1]t1[o]1]2]ofo]5][5]6[14]7]5]14]22]0]2
21/9]6|5/3[6[12/25]30(35[42]72]25[22[10[ 9 |2 |5 18] 19]25 2
1;:-:&2391126426001122152823243148
= Z(;/2/2]|5/13/128/45[12]28 ] 6 [20[10]a7]15|24] 7 | 6 | 5 | 8 |35]60
twem  (0l12]2]s[1]1]3[3l6]t0l4 7/9]6][3]1 0[2]|8(4
= jij3lej7lafsf23]ofo]ofo]T|2]e (|l 1]7 4
e 55188 1]1/3]5/30]37]61[56[22]77]83[57(29|13|3 | 6|4 [10]ea]aa
Ak T2 Sijvjtl2/3j2]7(19]28[4[18]8[12[3 1] 1411 012l
o 213 |m]e1]10[14] 0 118 (2|1 [5(10]8[11[4]13[50(49] 33
JeisE slnetiet[16(12] 7 [ 3|24 [36]a9]60]40]07 82 6053 23|38
s &tz et)10]4s5]42|54[20]18]13]27 5 [18[26|17] 8 |13]25] 60
tleimimin|le3|4as| 111 ]3] a|11]26[a6]46]5525] 3 12
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Tabeds: drimie 30 sl st grubundaki renk tercih sayilanidir
Cimsiyet Farklihklarina Gore Sonuglar

7 : ['*‘myuhe gore tercih farkliliklari oldugu gozlenmis-
mp ¥ -13 bavan Ggrenciden olusmaktadir. Her bir soru ayri ayri
= s mesenciiinde cikan sonuglar asagidaki gibidir: (Grafik 1)
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Bayan |

Bay |

1. En ¢ok sevilen iki renk | _Siyah-Mavi | Kirmizi-Mavi |
2. En az sevilen iki renk Mor-Sar1 yaldiz 'Gn-Mor
3. Oliimii diisiindiiren renkler Siyah'-Beytaz Slyap-Beyaz
4. Yasadiklan sehrin renkleri Yesil-Gri Yesll-Beyaz.
5. Mutlulugun renkleri Pembe-Beyaz. Pembe-MaVl-
6. Cocukluk ¢agini sembolize eden renkler Klrmm-MaVI Pembe - Mav.l
7. Genglik gagnTsembolize eden renkler Mavi Klrfmzn-Mz?w
8. Eriskin ¢cagin sembol renkleri Kahverengi Siyah-Gri
9. Yaglhiligin sembolii Siyah Siyah
10. Viicudumuzdaki agrilarin sembolleri Kirmizi ve Siyah | Kirmizi-Mor
11. Giinliik yasam igerisinde algilamay1 ve diin- S B Mavi-Yesil

yanin anlasilmasin belirleyen iki renk

Bolgesel Farkhliklara Gore Sonuglar

Iller arasindaki farkliliklar incelendiginde ise alti farkli il ve en gok
tercih edilen renkler asagida siralanmistir: (Tablo-IT)

Tablo-11
Bilgelere Gore Renk Dagilim Tablosu
Hatay Bursa Konya Ankara Bolu Istanbul
1z Siyah Siyah Mavi Kirmizi Kirmizi Kirmizi
1b Siyah Siyah Mavi Mavi Mavi Mavi
22 Mor Mor Gri Mor Mor Sar yaldiz
2 Mor San yaldiz San yaldiz Mor Sar yaldiz San yaldiz
3z Siyah Siyah Siyah Siyah Siyah Siyah
x Beyaz Bevaz Beyaz Siyah Beyaz Siyah
& - Yesi Yesi Gn Yesil Yesil Gri
< Yesi Gn Beyaz Beyaz Gri Gri
= = Pembe Pembe Pembe Mavi Sar
= Sz Beyaz Mavi Beyaz Beyaz Mavi
= K-a Kimiz: Kirmizi Kimizi Pembe Pembe
= My Mav San San Mavi Mavi
: : Syah Mavi Mavi Mavi Kirmizi
= . Mavi Mavi Siyah Siyah Mavi
= | Kafwereng | Kahw i | Kahverengi | Siyah
= Shyah Siyah Gri Siyah Kahverengi
Suzn Siyah Siyah Siyah Kahverengi
S Siyah Siyah Siyah Siyah
- My | Xemn Kimiz: Siyah Siyah Kirmizi
Mer Siyah Siyah Siyah Siyah
: . ] Mavi Mavi Mavi Mavi
' Mavi Yegil Siyah Yesil
Sors Graplarma giee biligelerde en gok tercih edilen renkler.
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. i reak: Hatay ve Bursa’da siyah, Konya’'da mavi tercih
sflrken Ankara, Bolu ve Istanbul’da kirmizi ve mavi tercih
menk- Hatay ve Ankara’da mor, Bursa ve Bolu’da mor ve
1z Konya'da gri ve san yaldiz, Istanbul’da sar yal-
; m‘ 1 -
diren renkler: Hatay, Bursa, Konya ve Bolu’da siyah ile
~ beyaz ortak tercih olmus, Ankara ve Istanbul’da sadece si-
sehrin renkleri: Hatay da yesil, Bursa ve Bolu’da yesil ve gri,
Konya'da gri ve beyaz, Ankara'da yesil ve beyaz, Istan-
- bul’da gri renkler yasanilan sehrin rengi olarak segilmistir.
sun renkleri: Hatay ve Bolu’da mavi ve beyaz, Bursa ve Anka-
ra'da pembe ve beyaz, Konya'da pembe ve mavi, Istan-
bul’da san ve mavi renkler mutlulugun renkleri olarak ya-
zilmugtir.
¢agini sembolize eden renkler: Hatay ve Bursa'da kirmizi ve

mavi, Konya ve Ankara’da kirmizi ve sari, Bolu ve Istan-
bul’da pembe ve mavi renklerini gocukluk ¢agini sembolize
renk olarak secilmistir.
¢agin1 sembolize eden renkler: Hatay ve Konya’da mavi, Bur-
sa’da siyah ve mavi, Bolu ve Ankara’da mavi ve siyah, Is-
tanbul’da kirmizi ve siyah genglik renkleri olarak tercih e-
4 dilmistir.
in ¢agin sembol renkleri: Hatay’da kahverengi, Bursa, Konya ve
Bolu’da kahverengi ve siyah, Ankara’da kahverengi ve gri,
Istanbul’da siyah ve kahverengi yazilmustir.
sembolii: Hatay, Konya, Ankara, Bolu’da siyah, Bursa’da siyah
ve gri, Istanbul’da kahverengi ve siyah yaslilik sembolii ola-
rak segilmistir.
udumuzdaki agnilarin sembolleri: Hatay’da mor, Bursa’da kirmizi ve
mor, Konya ve Istanbul’da kirmizi ve siyah, Ankara ve Bo-
3 lu’da siyah agr semboli segilmistir. :
sunliik yasam igerisinde algilamay1 ve diinyanin anlasiimasin: belirleyen
iki renk: Hatay ve Bursa’da mavi ve bp);h:, Konya’da mavi,
Ankara ve Istanbul’da mavi ve yesil, Bolu’da mavi ve siyah
algilamamizi ve diinyanin anlasiimasini belirleyen renkler
olarak belirlenmistir. IIk tercihlerinde biitiin bslgelerde mavi
mgfﬂﬂigilm' wiiléﬁ&”ﬁh ‘ 1zdeki 'm
neslin gelecege umutla baktigin: gostermektedir.
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Grafik-11
Soru Gruplarina Gore Bolgeler Arasi Tercih Edilen Renkler
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Ek-1
RENK TESTI

_ renk hakkindaki diisiincelerini ortaya ¢ikartmak i-
. Sorulan kisisel bilgi ve deneyimlerinizi g6z 6niinde bu-
1z. liginize tesekkiir ederim.

Ogr. Gor. Gonca ERIM

:Bay O Bayan [J

- Latfen asagidaki sorulan Tiirkiye'de yasayan insanlarin renkler hak-
i disincelerine gore cevaplayin. Cevaplamada kullanilacak renkler

7- Toprak rengi 13- Mor

8- Yesil 14- Siyah

9- Turkuvaz 15- Beyaz
4- Kahverengi 10- Koyu Yesil 16- Gri
5- Bordo 11- Mavi 17- San Yaldiz
6- Sar1 12- Agik Mavi

, Sorular:
I- Sizce, yukaridaki renklerden hangileri en ¢ok sevilen iki renktir. Liitfen
- renkleri yazin.

Sizce, cinsiyet, yas ve kisilik 6zellikleri bu renk secimlerini etkiler

Segeneginizi liitfen asagida daire igine alin.

1.1. Cinsiyet renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir
1.2. Yas renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir
1.3. Kisilik 6zellikleri renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir

- Sizce, yukaridaki renklerden hangileri en az sevilen iki renktir. Liitfen
renkleri yazin. '

................................

Sizce, cinsiyet, yas ve kisilik 6zellikleri bu renk segimlerini etkiler mi?

o



Segeneginizi liitfen asagida daire igine alin.

2.1. Cinsiyet renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir
2.2. Yas renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir
2.3. Kisilik 6zellikleri renk tercihini etkiler.  a) Evet b) Hayir

3- Oliimii diigiindiigiiniizde hangi renkler akliniza gelir? Liitfen renkleri ya-
zin.

Sizce, cinsiyet, yas ve kisilik ozellikleri bu renk segimlerini etkiler mi?
Seceneginizi liitfen asagida daire igine alin.
3.1. Cinsiyet renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir
3.2. Yas renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir
3.3 Kisilik dzellikleri renk tercihini etkiler. ~ a) Evet b) Hayir

4- Sizee vasadiginiz sehrin rengi hangi iki renktir? Liitfen renkleri yazin.

W S B e s
Sizce, cinsiyet, yas ve kisilik 6zellikleri bu renk segimlerini etkiler mi?
Seceneginizi litfen asagida daire i¢ine alin.
- _ C'-slyu renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir
} e tercihini etkiler. a)Evet  b)Hayrr

ﬁn‘.ﬁuﬁm renk tercihini etkiler.  a) Evet  b) Hayir

R hwmen renkleri yazin.

Syt ya5 ve kisilik Szellikleri bu renk segimlerini etkiler mi?
&aagldadanelgmealm :

renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir

a) Evet b) Hayir

: 6zellikleri renk tercihini etkiler. a) Evet b) Hayir

2 52 (5-12 yas) hangi iki renkle sembollestirilebilir? Liit-




(13-25 yas) hangi iki renkle sembollestirilebilir? Liit-

jaki agrilan (bas, dis, ayak agrilar gibi)hangi iki renkle
ir? Liitfen renkleri yazin.

mlok yasam ierisinde sizin algilamanizi ve diinyanin anlagiimasini
rleven iki renk yaziniz.
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