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20. YUZYILDAKI MUZIiK OGRETIiMi YONTEMLERININ RUS
EKOLUNDEKI YANSIMALARI

REFLECTIONS OF THE METHODS OF MUSIC TEACHING IN THE 20TH CENTURY
IN THE RUSSIAN SCHOOL
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Oz

20. yiizyillda miizik 6gretim yontemleri denildiginde Dalcroze, Kodaly ve Orffun yaklasimlari 6n plana
cikmaktadir. Bu yaklasimlarin yaygin ve popiiler olmasinda nitelikli felsefe, teknik ve iceriklerinin yani sira
Avrupa iilkelerinin bu yaklasimlarin yayginligi iizerinde dominant bir rol oynamasinin etkisinden de
bahsedilebilir. Bu yiizyilda “Demirperde” iilkelerinin ige kapali yapisina ragmen bu iilkelerdeki miizik
egitimcilerinin Avrupa’daki gelismelerden haberdar oldugu ve eski Sovyetler Birligi’nin neredeyse tim
tilkelerinde miizik egitiminin temelini olusturan Rus miizik ekoliiniin Avrupa iilkelerinin mevcut yaklagimlarinin
sentezinden olustugu sdylenebilir. Bu baglamda, arastirmada 20. yiizyilda Rus miizik egitimi ekollerinden; E.V.
Davidova — S. F. Zaporozhets, P. Veys ve D. B. Kabalevsky’nin miizik egitimi metotlar1 incelenerek, bu
metotlarin Dalcroze, Kodaly ve Orff’un yaklagimlarindan etkileniglerinin ortaya konulmasi amaglanmistir. Ayni
zamanda bu ¢alisma ile Tiirkiye’de yeterince bilinmedigi diisiiniilen bu {i¢ Rus ekoliiniin derinlikli ele alinarak
bundan sonra yapilacak ¢aligmalara 151k tutacagi diisliniilmiistiir. Calisma, betimsel aragtirma tiirlerinden tarama
yontemi ile desenlenmistir. Veriler dokiiman analizi ve 6z deneyimsel bir yaklasimla elde edilmistir. Calisma

sonucunda Tiirkiye’de bilinen bat1 miizigi yaklasimlar ile yeterince taninmadig: diisliniilen Rus miizik egitimi
yaklagimlarinin karsilagtirmali analizi yapilarak yorumlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Miizik 6gretimi yontemleri, Okul 6ncesi miizik egitimi, Genel miizik egitimi, Bat1 miizik
egitimi yaklasimlari, Rus Ekolii.

Abstract

When it comes to music teaching methods in the 20th century, the approaches of Dalcroze, Kodaly and Orff
come to the fore. In addition to their qualified philosophy, techniques and content, the prevalence and popularity
of these approaches can also be mentioned, as well as the influence of European countries playing a dominant
role on the prevalence of these approaches. Despite the introverted nature of the "lron Curtain™ countries in this
century, it can be said that the music educators in these countries were aware of the developments in Europe and
that the Russian music school, which formed the basis of music education in almost all countries of the former
Soviet Union, is a synthesis of the current approaches of European countries. In this regard, the music education
methods by Davidova — Zaporozhets, P. Veys and D. B. Kabalevsky music education method which are the
music education systems of Russia in 20th century were examined in our study and it was aimed to reveal the
influence of European education systems on Russian. This study aimed to introduce these approaches to the
literature, which are considered to be not known enough in our country, and it was thought that it would shed
light on future studies. The study was designed with the survey method, which is one of the descriptive research
methods. The data were obtained through document analysis and a self-experimental approach. As a result of the
study, a comparative analysis was conducted on western musical approaches that are known in our country and
Russian education systems that are not known well.

Keywords: Music Education Approach, Pre-School Music Education, General Music Education, Western Music
Education Approaches, Russian School.
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GIRIS

Yirminci ylizyillda batt miizik egitiminde Ogretmen merkezli geleneksel egitim
anlayisindan uzaklasip Ogrencinin merkezde ve etkin oldugu, kesfetmeye ve yaraticiliga
doniik anlayis tizerine kurulu egitim anlayiglar1 ortaya ¢ikmigtir. Dalcroze, Orff Schulwerk ve
Kodaly metodu, miizik Ogretiminde kullanilan bu gelisimsel egitim yontemlerinden One
¢ikanlardandir (Eren, 2019). Diinyanin bir¢ok yerindeki miizik egitimi veren kurumlarda
kabul gérmiis ve yaygin olarak kullanilan bu ii¢ yaklasimin 6grencinin miizikal gelisiminde,
derste aktif rol oynamasinda, 6zgiiven duygusunu kazanmasinda, bedensel hareketler
esliginde kendisini ifade edebilmesinde, bireysel ve birlikte hareket edebilme davraniglarini
kazanmasinda etkili oldugu sdylenebilir (Aycan, 2018). Bu yontemlerden Isvigreli miizisyen
ve pedagog Emil Jaques-Dalcroze tarafindan gelistirilen ve genel bir isimlendirme ile
“Eurhythmics” (ritmik) olarak anilan yaklasim 20. yiizyilda Carl Orff, Zoltan Kodaly ve
Schiniki Suzuki tarafindan gelistirilen miizik 6gretimi yaklasimlarinin tarihsel agidan onciisii
durumundadir. Yaklasim “Eurhythmics”, “Ritmik solfej” ve “Dogacglama” gibi ii¢ asamadan
olugmaktadir. Bu yaklagimda miizigin temel 6gesi ritimdir ve miizigin tim ritimlerinin
kaynagi, insan bedeninin sahip oldugu dogal ritimlerde mevcuttur. Dalcroze gore miizikle
bedensel hareketler arasinda baginti ve doniisiim vardir ve insan bedeni miiziksel kavrayis
sirasinda siirecin bas mimaridir (Ozmentes ve Bilen, 2005). Hareketi kullanarak yeni bir
miizikal ifade ortaya koyan bu yontem calgi olarak bedenin kendisini kullanilmasini 6ne
cikarmaktadir. Bu baglamda beden ve miizik arasindaki iliskiye dogrudan vurgu yapmasi
nedeniyle diger yontemlerden ayrilmaktadir. Bu durum miizik egitimi alan cocuklarin
bedensel koordinasyonu ve miizikal algilarinin gelismesine biiyiik katkilar sundugu igin
miizik egitimine kafa yoran solfej Ogretmenlerinin ilgisini ¢ekmeyi de basarmistir (Eren,
2019).

Diger bir yontem olan Orff Schulwerk, Alman besteci Carl Orff’un temellerini attig1
ve cocuklarin, genglerin ve yetiskinlerin miizige giris yapmasini saglayacak dil, hareket ve
miizik biitlinliiglinii barindiran pedagojik bir yaklasimdir. Orff'un Elementer Miizik ve
Hareket Egitimi adi altinda anilan bu yaklagimin temelinde bireyin igerisinde var olan
yaraticilik potansiyelini ortaya c¢ikartarak kendini kesfetmesinin yollar1 aranmaktadir.
Icerisinde hareket ve dansm da yer aldig1 bu siiregte aktif rol oynayan birey dilden yola
cikarak beden ve enstriiman ekseninde Ozgiin kompozisyon ve yaratilarini ortaya koyar
(Ozbay ve Can, 2020). Bu yaklasimda miizik, ritmik diizeyde; hareket, dil, beden ritmi ve
vurmali calgilarla, ezgi diizeyinde ise; mirildanma, sarki sdyleme, ses heceleri ve ezgili
calgilar yoluyla ele alinir. Armonik diizeye ezgili c¢algilarin kullanimi ile varilir (Toksoy ve
Besiroglu, 2006). Bu siirecte kullanilan ve Orff ¢algilar1 olarak bilinen bu c¢algilarin ¢alimi
teknik olarak kolaydir bu nedenle cocuklara calma ve eslik etme noktasinda kolayliklar
sunmaktadir (Tirkmen, 2017°den aktaran Yiicesan, 2021 ).

Son olarak, Macar besteci, dilbilimci, etnomiizikolog ve egitimci olan Zoltan Kodaly
tarafindan gelistirilen miizik egitimi yaklagimi miizik okuryazarligi ve ses egitimi temelli bir
anlayis benimsemistir. {lk olarak Macaristan’da 1950°li yillarda ortaya ¢ikan bu yaklasim su
anda diinyanin birgok iilkesinde uygulanmaktadir. Kodaly yaklagiminin ¢ikis noktasini, genel
miizik egitiminde secilen sarkilarin hem s6z hem de melodik agidan cocuklarin kendi
kiltlirlerine ve yasantisina uzak olmasina baglamistir. Kodaly’e gore okul oncesi donemden
baslayarak bireyler kendi halk sarkilarini ve g¢algilarii tanimali ve miizik materyali olarak
kullanmalidir. En temel ¢algi insanin kendi sesidir. Bu nedenle sarki sdyleme biiyiik 6nem arz
etmektedir (Mete ve Coban, 2022). Bu yontemde kullanilan teknikler kisaca fonomimi diye
adlandirilan el isaretlerine, ta, ti-ti, tri-tri vb. gibi isimlerle adlandirilan ritmik hecelere ve “yer
degistirebilen do” sistemi denilen ‘araliklama yontemi’ ile yapilan bir solfej egitimine
dayanmaktadir. Kodaly bu tekniklerde, halk miiziklerinden Mozart ve Beethoven gibi biiyiik
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bestecilerin eserlerine kadar genis kaynaklarin materyal olarak kullanilmasmi 6nermektedir
(Aycan, 2017).

Gerek diinyada gerek iilkemizde Dalcroze, Orff ve Kodaly yontemleri ile ilgili olarak
alan yazinda c¢ok sayida bilimsel arastirma yapilmis olup, yontemlerin karsilastirilmasi, Tiirk
miizik egitimi sistemine etkisi vb. konularda ¢esitli 6neriler yapilmistir. Bu {i¢ yaklasima
iliskin Tiirkiye’deki literatiirde yer alan calismalardan bazilar1 su sekilde siralanabilir:
Dalcroze yontemine iliskin; Tirkmen ve Pancar (2018) koro egitiminde etkisini, Tuncer
(2012) okul oncesi miizik egitiminde kullanimini, Ozmentes ve Bilen (2015) miiziksel
beceriler, miizik dersine iliskin tutumlar ve miizik yetenegine iliskin Ozgiiven lizerindeki
etkisini, Kiiciik ve Deniz ise (2018) miizik dersine etkisini incelemistir. Orff yontemine
iliskin; Oztiirk (2006) Tiirkiye’deki tarihsel siirecini, Ozbay ve Can (2020) Tiirkiye’deki
yapilmis yayinlari, Sagirkaya (2014) ise engelli ¢ocuklarin iletisim becerilerindeki etkisini
incelemistir. Kodaly yontemine iliskin; Yildirim (2010) calgi egitimi iizerine etkisini, Gtille,
Akay ve Uzun (2021) miizik dersine yonelik tutumuna etkisini incelemistir.

Demirperde iilkelerine bakildiginda ise bu iilkelerin miizik egitimi sistemlerinin hem
diinyada hem de Tirkiye’de yeterince arastirilmadigi ve taninmadigi goriilmektedir. Eski
Sovyetler Birligi’nin kapali kapilar arkasinda kalmasi, kendi miizik egitimi sistemlerini
yeterince tanitamamasi ve bu iilkelerdeki egitimcilerin de yeterince taninmamasi bu durumun
baslica nedenlerindendir. Buna ragmen ilgili lilkelerdeki miizik egitimcilerinin Avrupa’daki
gelismelerden haberdar oldugu ve eski Sovyetler Birligi’nin neredeyse tiim iilkelerinde miizik
egitiminin temelini olusturan Rus miizik ekoliinlin, Avrupa iilkelerinin mevcut teorik
yaklasimlariin sentezinden olustugu sdylenebilir. Rus ekolii sadece Isvicre, Almanya ve
Macaristan degil ayn1 zamanda eski Cekoslovakya, Bulgaristan, Fransa vb. iilkelerin miizik
teorisi sistemlerinin temel prensiplerini de biinyesinde barindirmistir. Ozellikle de bu
makalede s6zii gecen Dalcroze, Orff ve Kodaly yaklasimlari Rus miizik egitimcilerinin biiyiik
oranda dikkatini ¢ekmis ve iilkenin miizik egitiminde biiylik etki gostermistir. Miizigin
evrensel bir dil oldugu, miizik egitiminin de farkli pedagojik yaklasimlarla
zenginlestirilebilecegi ger¢eginden yola c¢ikilarak bilinen yaklagimlarin yani sira az bilindigi
diisiiniilen yaklagimlarin giin yliziine ¢ikarilmasi, incelenmesi, tanitilmast ve gerek miizik
egitimcileri gerekse arastirmacilart tarafindan yapilacak calismalara konu olmasi elzemdir.
Mevcut literatiir incelendiginde Tiirkiye’de Rus ekoliinlin nadir olarak incelendigi
gorilmektedir (Ayas, 2016; Celik, 2020; Sultanova, 2011). Bu baglamda, bu arastirmada 20.
yiizyilda Rusya’da mevcut olan miizik egitimi yaklasimlarindan; E.V. Davidova — S. F.
Zaporozhets’in, P. Veys’in ve D. B. Kabalevsky’nin miizik egitimi metodu incelenerek, bu
metotlarin Avrupa miizik egitim sistemlerinden etkilenmesi durumlarinin ortaya konulmasi
amaglanmistir. Ayrica Tirkiye’de yeterince bilinmedigi diislinlilen bu yaklagimlarin
tanitilmasi hedeflenerek bundan sonra yapilacak caligmalara 151k tutacagi diistiniilmektedir.

YONTEM

Bu calisma, betimsel arastirma tiirlerinden tarama yontemi ile desenlenmistir. Tarama
arastirmalart arastirmaya konu olan seyin 6zelliklerini tanimlamayi igerir (Biiyiikoztiirk vd.,
2019). Calismada, bu arastirma yonteminin tercih edilmesinin nedeni 20. yiizyilda Rusya’da
mevcut olan miizik egitimi sistemlerinin Avrupa egitim sistemlerinden etkilenme
durumlarinin mevcut literatiir kapsaminda incelenmesi ve Tiirkiye’de yeterince bilinmeyen bu
yaklasimlarin literatiire kazandirilmasidir. Veriler dokiiman analizi ve 6z deneyimsel bir
yaklagimla elde edilmistir. Yazili ve gorsel malzemenin toplanip incelenmesi olarak
tanimlanabilen dokiiman analizinde énemli bir husus da arastirmacinin o kiiltiirii ve dili ¢ok
iyl bilmesidir (S6nmez ve Alacapmar, 2018). Bu arastirmanin birinci yazart Rus miizik
ekollinde egitim gormiis, konu iizerine ¢alismalar gergeklestirmis ve Rus diline hakimdir.
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Veriler betimsel analiz yapilarak raporlanmistir. Bu yaklagimda amag elde edilen verileri
diizenleyip yorumlayarak okuyucuya sunmaktir (Yildirim ve Simsek, 2008). Bu ¢alismada
dokiiman analizi gergeklestirildigi i¢in etik kurul izni alinmasina gerek duyulmamustir.
Yazarlar ¢aligmasinin etik kurul izni alinmasini gerektirecek bir uygulama icermedigini
taahhiit etmistir. Calismanin bundan sonraki béliimiinde 20. yiizyilda Rusya’da mevcut olan
miizik egitimi sistemlerinden Davidova — Zaporozhets, Veys ve Kabalevsky miizik pedagojik
yaklasimlariin derinlemesine bir sekilde incelenecek ve yorumlanacaktir.

DAVIDOVA — ZAPOROZHETS’IN MUZIiK EGITiMIi METODU

Rus miizikologlarinin pedagojik yaklasimlari daha ¢ok ders ve solfej kitaplarinda
kendini gostermektedir. Bu nedenle yaklagimlart tanimak i¢in onlardan bir kaginin
incelenmesi gerekmektedir. Bu kitaplardan biri Davidova ve Zaporozhets’in birlikte
yazdiklar1 Miizik Okuryazarhigi® kitabidir. 1968 yilinda Moskova’'nin Muzika yaymevinde
basilan bu kitap ilkégretim 6grencileri i¢cin miizik egitimi ders kitab1 niteligindedir. Kitap,
temelde cocuklarin miizikle tanismasi, entonasyonun dogasini kavrayarak miizikal
birikimlerini gelistirmesinden olugmaktadir. Yazarlarin diisiincesine §6re, miizik egitimi canl
miizik pratiginden yola ¢ikmalidir. Ses yiliksekligi, metroritim, fraz™ vb. anlayislar1 cocugun
algilamas1 ancak miizik pargalarin1 dinlemek, okumak ve miizik oyunlariyla miimkiindiir.
Miizik duyumunun ve icrasinin okumayla siki bagliligini iddia eden yazarlar, kendi kitaplarini
bu yonleri gelistirmeye yonelik san ve koro parcalarinin 6rnekleri iizerine kurmuslardir.
Egitimciler dogru entonasyonu elde etmek i¢in piyano esliginin 6nemini vurgulamislardir.
Ciinkii bu unsur, duyum dikkatini aktiflestirdigi gibi dahili duyumu gelistirip isitme
yetenegini gliglendirmektedir.

Kitapta vurgulanan bir diger konu, cocuklarda yaraticiligi gelistirmege yonelik
caligmalardir. Yazarlar, yaraticilifin ¢ocuklarin kendi melodilerini bestelemesiyle gelistigi
fikrini savunmaktadirlar. Bu nedenle kitapta, ritmik figiirasyonlu melodik emprovizasyonun
tamamlanmasi veya verilmis soru ciimlesine cevap ciimlesi bestelenmesi gibi birkac egitim
metodu segenegi one siiriilmektedir. Tlk asamada bu tiir calismalar yalmz sozlii olarak yani
cevap climlesi “la-la-1a” seklinde yapilmaktadir (Davidova ve Zaporozhets, 1968). Bu yontem
Orff’un Schulwerk metodunun etkisinden gelmektedir. Ciinkii Orff pedagojik yaklagiminda
O0grenci ve Ogretmen diyalogunu One silirerek bu emprovizasyonu miizik enstriimaniyla
sunmustur. Davidova ve Zaporozhets’in metodu ii¢ asamada incelenebilir. Bunlar: Dinleme,
nota yazma ile miizigin kuramsal egitimi ve solfej okuma egitimidir (Sekil-1).

Dinleme Solfej okuma egitimi

Sekil 1. Davidova — Zaporozhets’in miizik egitimi metodu

Yazarlar kitaplarindaki birinci boliimii dinleyicinin ilk miizik duyum etkilesimlerinin
gelismesine yoOneltmislerdir. Burada sunulan miizik materyali genellikle dinletilerek
ogretilmektedir. Bunun i¢in kitapta tasviri resim eserleri ve edebi sunumlar da verilmektedir.

* Davidova E.V. ve Zaporozhets S. F. (1968) Miizik okuryazarligi. Moskova Miizik. [[aBeinoBa E.B.
3amopoxer C.®. (1968). My3sikanpHasg rpamoTa. Beimyck nepssiit. M. My3sika)]

* Phrase: Ciimle. (Say, 2002:115-420)
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Kitabin ikinci boliimiinde nota yazma ve miizigin kuramsal egitimi ele alinmaktadir. Burada
porte, notalarin isimleri, onlarin oktavlardaki yerleri, anahtarlar, alterasyon isaretleri, ritmik
gruplagsmalar, dinamik isaretler, sayma islemlerine yer verilmektedir. Bu boliim temel miizik
teorisine ilk adim gibi degerlendirebilir. Ugiincii béliim ise tiim yapilanlarin tekrar1 ve tonalite
igerisinde solfej okumanin ilk agamasini olusturmaktadir. Bu boliime, ayni zamanda sarkilarin
piyanodan kulaktan calinmasi da eklenmektedir. Bunun disinda kitaba dahil olan ‘ekler’
kisminda, portenin Ogrenilmesi i¢in kagittan yapilma alfabe, cesitli miizik oyunlari, gorsel
materyaller ve kitaptaki sarkilarin giifteleri ve notalar1 sunulmaktadir. Bu da derse canlilik
getirerek yaraticiligl gelistirmeye yardimci olan unsurlardandir. Kitaptaki miizik oyunlarinin
kitaba dahil olmas1 ve genel olarak dersi oyun iizerinde kurma ¢abasi1 da yine Avrupa miizik
ekollerinden, 6zellikle de Orff ve Kodaly sistemlerinden gelen bir gelenektir. Ayn1 zamanda
Davidova ve Zaporozhets’te goriilen egitimin {i¢ asamaya ayrilmasi durumu Dalcroze’nin
Eurhythmics (miizikle hareket) kulak egitimi (solfej ve ritmik solfej) ve dogaglama seklinde
smiflandirdigi metoduyla kurulus prensibi bakimindan benzerlik gostermektedir. Kitapta
materyal olarak kullanilan repertuvar halk ve cocuk sarkilarindan, ayn1 zamanda Rus-Sovyet
ve Klasik Bat1 bestecilerinin eserlerinden olusmaktadir.

Kitapta dikkat cekici ve yazarlar tarafindan ¢ok Onemsenen yontemlerden birisi
ezgilerin ses yliksekligini belirtmek amaciyla grafik tasvirler kullanilmasidir. Bu tasvir
tahtaya yazilarak ezginin ses hareketini gostermektedir. Cocuklar bu asamada kuramsal
bilgilere sahip olmadiklar1 icin notalarin siire degerlerini ve isimlerini bilmeden sadece
ezginin hareketini sematik olarak ¢izmektedir (Sekil-2). ‘Yiikseklik noktalar1’ olarak da anilan
uygulamada ezgiyi gostermek i¢in kiigiik registerde® melodileri segmek gerekmektedir (4-5
notadan fazla olmamasi sartiyla). Uygulama asamasinda 6grenciden duydugu melodiyi kendi
miizik defterine dikey sekilde noktalarla yerlestirmesi istenmektedir. Sarkilar1 soylerken veya
dinlerken ezgideki degisime uygun olarak Ogrenci noktalara gore parmaklarini hareket
ettirmektedir. Her bir noktanin ses yiiksekligi sanal diyatonik modun® perdesiyle aymidir.
Melodideki aralik atlamalari zamani 6grenci, 0gretmenin istegine gore aradaki atlamayi
noktalarla isaretlemektedir. Sarkilarin bu tiir ‘yiikseklik noktalarina’ gore okunmasi ayni
zamanda piyano egitimine hazirlik agamasini da olusturmaktadir.

How -Sol
Jy-F
\
\\
Te-Mi@/ Te-Mi X "
ke %-R \ Ik
e Re -Re \
i 4 j—; » o
Ha-Do ./ Box-Do\. ¢

Sekil 2. Uygulamaya yonelik sematik ¢izim ve notasyon (Davidova ve Zaporozhets, 1968).

Kitapta yazarlar tarafindan ¢ok Onemsenen yoOntemlerden birisi de notalarin
piyanodaki yerlerinin bulunmasinin sirali sesler halinde degil de karma sekilde olmasidir.
Yani Ogretilen her ses, Once tiim oktavlarda bulunarak daha sonra ses dizisi seklinde
gosterilmektedir. Bu yontem, seslerin piyanodaki yerini bulurken her zaman ‘do’ notasindan
sayarak bulmay1 engellemektedir.

Kitabin birinci boliimiinde tiim sarkilar sadece duyumla kulaktan o6gretildigi igin

yazarlar sarkilar1 ¢ocuk ses alanina uygun olan tonalitelerde vermislerdir. Bu sarkilarda 4 liik
4

> Register: Ses alani, kalindan inceye dogru belli araliktaki sesler kapsayan ses bolgesi (Say, 2002).
® Sanal diyatonik mod: Gergek ses yiiksekligi olmayan yani relative solmizasyon.

442



Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi©/ Electronic Journal of Social Sciences®
https://dergipark.org.tr/esosder

Olci ve 4’liikk, 8’lik siire degerleri de kullanilmaktadir. Davidova ve Zaporozhets’in
diisiincesine gore Do major tonalitesi ile miizik duyumu sinirlilik ve primitif (basit) ritimler
tizerinden ilerlemekte ve duyumda yetersizlige yol agmaktadir. Bu nedenle yazarlar Do major
tonalitesi ile smirli kalmadan farkli tonalitelerde sarki sdyleterek ve dinleterek kulaktan
caligmalar yapmaktadir. Bu ¢alismalar gamlarin ve tonalitelerin egitimine hazirlik asamasini
olusturmaktadir.

Kitapta, ritmik c¢aligmalar ilk asamada seslerin siire degerleri verilmeden
gosterilmektedir. Bunun nedeni 6grencinin kuramsal bilgilere heniliz sahip olmamasindan
kaynaklanmaktadir. Yazarlar, sesleri ‘kisa’ (sekizlik), ‘uzun’ (dortliikk) ve ‘uzatilan’ (yarim)
notalar olarak isimlendirmislerdir. Yazarlar miizik egitimindeki uygulamalarda, cogu zaman
notalarin stire degerlerini somutlagtirmak i¢in ‘elma dilimlerine bolerek’ ya da benzeri sekilde
yapilan benzetmelerin dikkat dagittigini, siire degerlerini matematiksel isaretlerle anlatmak
isinin  6grencinin seslerin uzunluklarin1 hissettikten sonra olusabilecegini belirtmistir
(Davidova ve Zaporozhets, 1968). Kitapta yer alan diger bir ilging yontem de ezginin ritmik
degerlerinin ¢ubuklarla tasviridir. Bu calismay1 notalarin siire degerlerinin egitiminden 6nce
baslatmak gerekmektedir. Her sesin siire degerinin uzunluguna yonelik bu calisma miizik
yazisina hazirlik asamasini olusturmaktadir. Cubuklar sarkiyr okuma veya dinleme zamani
yazildig1 i¢in bir anlamda ritmik dikteyi hazirlamaktadir. Sarkinin gubuklarla tasviri Sekil-
3’te verilmistir.

)11
Kisa ¢ubuklar birlestirince:

.
Sekil 3. Ritmik Degerlerin Cubuklarla Tasviri (Davidova ve Zaporozhets, 1968)

Sonraki asamada bu ¢ubuklar1 notalara ¢evirdigimizde sarkinin ritmik yapisi ortaya
cikmaktadir. Bu tiir calismalar Kodaly’nin sisteminde ve bu sistemden etkilenen Rus miizik
egitimcisi P. Veys’in pedagojik yaklasiminda da goriilmektedir (Veys, 1967). Son olarak da
sunu soOylemek gerekir ki, 1968 yilinda yazilmis bu kitap giiniimiizde de o6zelligini
kaybetmeyerek bircok miizik egitimi sistemi i¢in drnek teskil etmektedir.

P. VEYS’IN MUZIK EGITIiMI METODU

1980 yilinda, Rus miizik egitimcisi P. Veys’in Moskova’nin Sovetski Kompozitor
yayin evi tarafindan yayimlanan Miizige Basamaklar kitabi, bu zamana kadar yazilmis olan
tiim Avrupa solfej sistemlerinin sentezini olusturmaktadir. Kitapta Ingiltere’den J. Kerven,
Almanya’dan C. Orff, Macaristan’dan Z. Kodaly, Bulgaristan’dan Lesenke sistemleri,
Estonya’dan H. Kaljuste, Rusya’dan D. Kabalevsky ve Isvi¢re’den E. J. Dalcroze nin
pedagojik yaklasimlarinin 6nemli 6zellikleri birlestirilmistir. Kitap, okul dncesi miizik egitimi
icin diisiiniilmiistiir. Veys’e gore: ... patolojik rahatsizligi olmayan her ¢ocuk miizikle
ugragsabilir. Ciinkii dogustan her cocugun miizik yetenegi mevcuttur. Sadece bu yetenegi
dogru ve zamamnda gelistirmek gerekmektedir. Bu nedenle de eger ¢ocugun hevesini ve
dikkatini gelistirirsek, her ¢ocuk miizikle ugrasabilir ve ugrasmalidir (Veys, 1967:5).

Glinlimiizde Paris ve Belgika konservatuvarlarina ¢ocuklarin miizik yetenek sinavi
yapilmadan alindiklar1 bilinmektedir. Yani istegi ve hevesi olan her ¢ocuk miizik egitimi
alabilmektedir ama ¢ocugun gelecekte miizigi meslek olarak se¢cmesi zamana bagli olarak
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gelisim g('jstermektedir.7 Veys’e gore miizik egitiminin ilk asamasi ¢ocugu solfej okuma ve
nota egitimine yonlendirmek olmamalidir. Cocuklar1 ilk dnce miizik eserlerini dinlemeye ve
hissetmeye yonelik calismalarla miizige hazirlamak gerekmektedir. Miizik egitimine yonelik
programi uygulamak i¢in Veys, miizigin ii¢ tiirtinden tiim kitab1 boyunca bahsetmektedir. Bu
tiirler: mars, dans ve sarkidir. Bu yaklasimi Veys’ten 6nce D. Kabalevsky’nin kendi pedagojik
yaklasiminda kullandig1r goriilmektedir. Kabalevsky’nin teorik yaklagiminda miizigin bu
tiirlerine 6nem vermesinin nedeni, onlarin ¢ocuk diisiince tarzina yakin olmasi ve ayni
zamanda da bu tiirlerin miizigin tarihi gelisiminde biiyiik yer tutmasiyla ilgilidir. Bunun
disinda mars, dans ve sarkiyr miizigin oda miizigi ve senfonik miizik gibi tiim biiyiik hacimli
eserlerin elementlerinde gorebiliriz. Bu nedenle bahsi gecen tiirler miizigin esas tiirleri gibi
degerlendirilebilir. Kabalevsky bununla ilgili olarak soyle yazmaktadir “...Sarki, dans ve
mars tirleri®, zaman icinde ogrencilerin kendi i¢giidiisel hisleriyle miizik sanatinin igine
girmelerine yardim eden koprii haline gelir”’ (Kabalevsky, 1977:203).

Kabalevsky miizigin bu tiirleriyle ilgili diisiincelerini U¢ Balina ve Digerleri (‘Pro trex
kitov 1 mnogoe drugoe) kitabinda toplamistir. Bu kitabinda Kabalevsky bahsettigimiz miizik
tiirlerini tiim miizik sanatin1 {izerinde tutan {i¢ balinaya benzetmistir (Kabalevsky, 1974:168).
Bu egitim yonteminden sonraki boliimde daha etrafli bahsedilecektir. Veys’in pedagojik
yaklagimina donersek, bu metodun ana noktasini simdiye kadar arastirilan tiim sistemlerde
oldugu gibi, yaratici yetenegin gelistirilmesi prensibinin olusturdugu séylenebilir (Sekil-4).

Yaraticilik

Drama
oyunlari

4 N\

Miizik Toplu
dogaglama

Sekil 4. P. Veys’in miizik egitimi metodu

Veys metodik yaklasiminda yaraticilia oyunlarla ulagsmayr ongdrmektedir. Bu
oyunlarin temelini drama oyunlar1 olusturmaktadir. Bu oyunlar toplu dogaclamayla miizik
duyumunu gelistirmeyi amaclamaktadir. Bu oyunlara kitapta 6zel bir bolim ayrilmistir.
Bunlar arasinda en c¢ok ilgiyi ¢ekeni ‘yanki’ oyunudur. Bu oyun, temelini Orff’un
Schulwerk'inden almaktadir. Davidova-Zaporojets’in Miizik Egitimi metodunda da ‘yanki1’
oyunu yer almaktadir ama diger egitimcilerden farkli olarak Veys’in ‘yanki’ oyunu metotta
sadece melodik degil, ayn1 zamanda ritmik olarak da verilmektedir. Kitapta Orff’tan gelen
baska bir gelenek de bedensel vurmali ¢algilarin kullanimidir. Bunlar alkis tutma, ayak ve
bacaklara vurma, parmak siklatma vb. seklindedir. Schulwerk’ten esinlenen diger bir taraf da
‘ritmik bloklar’ (kaliplar) metodudur. Cocuk, ¢igek ve hayvan isimlerini hecelere boliip el

7 http://www.musigi-dunya.az/new/read magazine.asp?id=214 Erisim Tarihi 02.02.2022

® Kabalevsky ile ayni sekilde Nurhan Cangal’in “Miizik Formlar” kitabinda da Sarki ve Mars miizigin bir tiri
olarak gegcmektedir. (Cangal, 2008)
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cirparak sdyler, bu eylem ritme resitatif-deklamasyonla® yonelme metodunu olusturmaktadir.
Egitimci ritmik c¢aligmalarda, Koddly’nin ve ayni zamanda bahsettigimiz, Davidova-
Zaporojets’in miizik sisteminde yer alan, notalarin ritmik c¢ubuklarla isaretlenmesi
metotlarindan esinlenmistir. Bunun diginda, Davidova-Zaporojets’in pedagojik yaklagiminda
oldugu gibi, Veys’de kendi sisteminde notalarin siire degerlerine dortliikk veya sekizlik gibi
isimler verilmesinden uzak durmustur. Yazar, siire degerlerinin tam siire de§erine gore
aciklanmasinin dogru olmadigini kanaatindedir (Veys, 1967).

Veys kitapta ritmik uzunluklara su sekilde isimler vermistir (Tablo-1):

Tablo.1 Ritmik uzunluklarin isimleri

J =Don ! = Pa (fisiltiyla sdylenir)

ST -== Bir 0Ol¢iiliik sus

- - =Dil Bir 6lgiiliik susun

J: Da-a Z Olgii sayisinda Pa-a gesitli olglilerde
3~ . sOylenigi

J. =De-e-e ; Olgii sayisinda Pa-a-a

©= Du-u-u-u % Olgii say1sinda Pa-a-a-a ~

Sekizlik ve ¢eyrek gruplamalarinda di ve li heceleri de kullanilmaktadir. Sekil-5

3d ) RNE NP PENPUPAN

Don di - li don i don - i Don li di - don

Doon li Do - on Di do-on

Sekil 5. Di ve Li Hecelerinin Kullanimi (Veys, 1967:128)

Veys ritmik hecelerin isimlerini M. P. Andreyeva’nin metodundan almigtir
(Andreyeva, 1972: 87) ama ilk ritim hece sisteminin yaraticilar1 Fransiz pedagogu Eme
Pari (1798-1886) ve onun ardili P. Galen ve E. Seve’dir. Suslarla, yani sessiz siire
degerleri ile ilgili olarak Veys’in yaklasimi da ilgingtir. Veys, siklikla tanimlanan “sus —
susma isaretidir” kuramina katilmamaktadir. O, susu ezginin seslenmesinde duraklama
gibi algilamaktadir. Suslar belli bir ritmik uzunluga tabidirler. Ama seslerden farkli olarak
suslar1 algilamak daha zordur. Ciinkii sesin icrasi, goriilen ve duyulan dis etkene bagliysa,
susun icrast dahili hissiyati gliclendirmektedir. Bu zorlugu da Veys, suslara verdigi heceli
isimlerle ¢ozmektedir. Ama ritmik hecelerden farkli olarak suslarin icrasi zamani onlari
fisiltiyla soylemek gerekmektedir. Daha sonra bu fisilti igten sdylenerek dis icradan ig
icraya ge¢mis olmaktadir.

° Bir cesit melodisiz seslendirme tarzi. Konusur gibi ama yer yer sarki sdylemeyi andiran bir havada (Say, 144).
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Ritmik heceler disinda metotta yazar tarafindan sunulan bagil (relative)
solmizasyon heceleri de kullanilmaktadir. Metotta notalarin tam solmizasyon isimleriyle
(do, re, mi, fa, sol, la, si) ayn1 anda bagil solmizasyon isimleri de (yo, le, vi, na, zo, ra, ti)
mevcuttur. Veys bunu Estonya Devlet Sanatc¢isi, koro sefi ve pedagog H. Kaljuste’nin
1964 senesinde yazdigi bagil solmizasyon hecelerinden etkilenerek onlar1 kendi metoduna
uyarladigini belirtmistir (Veys, 1967). Yo,le, mi, na, so, ra, ti hecelerinden ‘mi’ ve ‘so’
hecelerini Veys “vi’ ve o’ heceleriyle degistirmistir. Bu degisiklik bagil ve mutlak
(absolute) solmizasyon notalarinin ayni olmamasi i¢in yapilmistir. Bagil solmizasyon
uzun yillar boyunca gelistirilmis olup 19. yiizyilda Fransa, Isvi¢cre ve Rusya’da toplu
sekilde yaygmlasmistir. Unlii Rus bestecisi M. Balakirev ve Lomakin’in St.
Petersburg’daki ‘Ucretsiz miizik okulu’, N. Rubinsteyn’in Moskova’daki ‘Basit koro
eserleri okuma simifinda’ yaygin kullanilan bir sistem haline gelmistir. Daha sonra Z.
Kodaly (1882-1967) ve onun devamcilar1 bagil solmizasyonu halk tiirkiileri {izerinde
kurarak bu sistemin 6nemini vurgulamistir. 1976 yilinda Moskova’da Sovyet Pedagoji
Bilimler Akademisinin Bilim Arastirmalar1 Enstitiisiinde onaylanan ilkdgretim okullarinin
miizik programlarinda, ilk asamada bagil solmizasyonun mutlak solmizasyondan daha
verimli oldugu kanitlanmistir. Ayn1 zamanda Kabalevsky deneysel (eksperemental)
programinda bagil ve mutlak solmizasyonun 6nemini ayni derecede ortaya koymaktadir.
(Veys, 1967:45).

P. Veys’in (1967:132) kitabinda yer alan ses dizisi soyledir:
Majorde: C- dur
LI I, IV, 'V, VI VI
Yo, Le, Vi, Na, Zo, Ra, Ti, Yo...
Minorde: a-moll
LI L TV, VvV, VI VI
Ra, Ti, Yo, Le, Vi, Na, Zo, Ra...

Ik asamada major gaminmn tonik sesi ‘Yo’ (Do), minor gammin ise ‘Ra’ (La)
hecesidir. Daha sonraki asamada sol anahtarimin notalar1 tanitilmaktadir (mutlak
solmizasyon). Yani ezgiyi daha iyi anlamak ve hafizada tutmak i¢in bagil solmizasyon
hecelerinden, onun notaya gecirilmesi ve aynt zamanda bir calgida icrast i¢in ise mutlak
solmizasyon isimlerini bilmek gerekmektedir. Ses dizisinin derecelerinin heceli isimleri
disinda kitapta el isaretlerine de (fonomimi) yer verilmektedir. Bu isaretlerin ilk once J.
Kerven tarafindan yapildigin1 hatirlatmakta fayda vardir. Bu sembol isaretler daha sonra
Kodaly’nin sisteminde yer bulmustur. Fonomimi isaretleri ezginin ses yiiksekligini ritmik ve
dinamik olarak izleme firsatin1 vermektedir. Ayn1 zamanda da dgretmen ve 6grenci arasinda
iki tarafli baglanti saglamaktadir. Isaret dilini hatirlatan bu calismalar i¢ duyum hissini
kuvvetlendirmektedir. Hareketlerin tasviri zamam1 duruma goére sOylemek (bu g¢aligmayi
kolaylastirir) ve susmak (bu daha zor olmaktadir) gerekmektedir. Ama 6nemli olan daha 6nce
bilinmeyen ezginin hareketlerle desifresidir.

Kitapta ilging oldugu diisiiniilen baska bir metot, didaktik yontem olan ve miizik
duyumunun gelisimi igin kullanilan ‘merdiven ses dizisi’dir. Bu ses dizisi diyatonik ses
dizisini tasvir eden pankart seklinde duvara veya yazi tahtasina cizilmektedir. Orff
sisteminden gelen ve ¢ogu sistemlerde devamini bulmus olan, egitime ilk 6nce kiiciik {i¢li
araligiyla, yani guguk kusunun ses entonasyonuyla baslama prensibi burada da One
¢ikmaktadir. Bu nedenle de ilk 6nce merdivenden zo ve vi (Sol-mi) notalari isaretlenerek
yesil renge boyanmaktadir. Daha sonra merdiven iizerinde diger seslerin egitimi
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verilmektedir. Ayn1 zamanda 6grenci merdivenin basamaklariyla ezginin inici ya da ¢ikici
yoniinli de belirleyebilmektedir. Ama el isaretlerinden farkli olarak merdiven ses dizisinin
eksik taraflar1 da mevcuttur. O, icra zamani1 dinamik isaretleri tam gosterememektedir. Bu
yontemin 6nemli tarafi ise ses dizisini gorsellestirmesidir.

‘

Notalarin egitimi ile ilgili olarak ise Veys: “...okuma ve yazmayr bilmeyen alti
yasmdaki ¢ocugu nota yazmaya mecbur etmenin dogru olmadigini” diisiinmektedir (Veys,
1967:87). Egitimcinin fikrine gore, ¢ocuk notalar1 sadece miizik algilamasi olduktan sonra
okuyabilir ya da yazabilir. Bu nedenle Veys, nota egitimine miizik duyumunun
gelistirilmesinden sonra gegmesini uygun gérmektedir. Desifre konusuyla ilgili olarak ise
Veys, ezginin ayr1 ayri nota yigin1 gibi degil, bir biitiin olarak diisiiniilmesinin, onun fraz ve
motiflerden baslayarak gittikce genislemesinin taraftaridir (Veys, 1967). Bunun igin de ilk
once ritmik hazirlik yapilmaliydi. Ezginin asil temeli de ritme bagli olmaktadir. Veys, ritmi
ezgiden daha ¢ok onemsemekte ve ezginin ritmik tarafinin benimsendikten sonra okumaya
gecilmesini 6ngdrmektedir. Son olarak Veys’te metodunda Davidova—Zaporozhets gibi
tasviri miizik egitimi siirecini destekleyecek tasviri resim ve sunumlara sikga yer
vermektedir (Sekil-5).

‘ AT A ]
] : ' :" - s o ’.’@» |
Sekil 5. P. Veys’in metodundan 6rnek gorseller (Veys, 1980:7)

D. B. KABALEVSKY’NiN MUZIiK EGITIiMi METODU

Bu boliimde 60’l1 yillarda olusmus, 70 ve 80’li yillarda en fazla tartisma ve
miinakagalara sebep olan D. B. Kabalevsky’'nin pedagojik konsepti incelenecektir. Bu
metodu teorisyen miizikologlarin bir kismi inkar etse de, diger kismi desteklemis, kendi
teorik sistemlerini Kabalevsky sistemi lizerinde gelistirmislerdir. Yirminci yiizyilin miizik
teorisinde Kabalevsky’nin miizik sistemi ve pedagojik yaklasimlari ilgi ¢ekmektedir. Ciinkii
miizik tarihinde o, sadece besteci degil, ayn1 zamanda miizikolog, pedagog, geng ve
biiylimekte olan kusagin estetik ve terbiye egitiminde onemli yer tutan egitimcilerden biri
olarak yer almistir. Kabalevsky’nin eserleri ve calismalart Sovyetler devrinin miizik
kiiltiirtine biiyiik katkida bulunmustur. Bir besteci olarak miizigin ¢esitli tiirlerinde faaliyet
gostermistir. Opera ve operet, bale, tiyatro oyunlart miizik, radyo eserlerinin ve film
miizikleri, senfoni, senfonik poemlo, konser ve vokal — senfonik miizik tiirleri, oda miizigi
eserleri — piyano ve keman igin sonatin, sonat, preliitler, yayli kuartetler, piyano ve san i¢in
romans ve balladlar, genelde ¢ocuklar i¢in yazilmis sarkilarin vb. eserlerin bestecisidir.
Yaraticilig1 sadece bestecilikle siirli kalmamistir. Hem bestecilik, hem de piyano egitimi
aldig1 i¢cin kendi bestelerinin yorumcusu olarak miizik tarihinde yer almistir. Sadece kendi

1% senfonik siir (Say, 2002: 430).
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ilkesinde degil, ayn1 zamanda yurtdisinda da orkestra sefligi yapmis olan besteci, piyano ve
teorik derslerle ilgili pedagojik faaliyetlerini gen¢ yaslarindan baslayarak dmriiniin sonuna
kadar devam ettirmistir. Moskova konservatuvarinin kompozisyon sinifinda onemli
ogretmenlerden biri olmustur.

Kabalevsky, yaptig1 ¢alismalardan dolay1 ayn1 zamanda devrinin 6nemli miizikologu
olarak da taninmaktadir. Geng ve biiylimekte olan kusagin miizik egitimine biiylik 6nem
verirken, ‘Moskova Besteciler Birligi’ne bagli olan ‘Gengler Boliimii’nii acarak, uzun siire
bu boliimiin baskanligin1 yapmistir. Cocuklarin ve genglerin terbiyesine biiyilk 6nem veren
besteci, ayn1 zamanda konser salonlarinda, radyolarda, cocuk kamplarinda onlarin karsisina
cikarak seminerler vermis ve miizigi sevdirmeye c¢alismistir. Dahast kendi miizik
yaklagimini tam olarak agiklamak ig¢in ilkogretim okullarinda yeni deneysel program
yapmaya mecbur kalmistir. Bu program ¢ok kisa siirede sadece Rusya’da degil, ayni
zamanda ge¢mis Sovyetlerin neredeyse tiim iilkelerinde genis bir ¢evrede yayilmis, sevilmis
ve meyvelerini toplamaya baglamigtir. Kabalevsky’nin diizenledigi deneysel miizik
programi, ilkdgretim okullarinin miizik dersleri i¢in yapilmistir. Besteci bununla ilgili soyle
sOylemistir:

Profesyonel mesleki miizik egitimi sisteminde alinmasi gereken dersler bellidir.
Bunlar: Solfej, miizik teorisi, miizik tarihi, koro, ¢algi egitimi (yani alan ¢algisi) vb.
Tiim bu dersler sistemli sekilde &grencinin gelecekteki sanat yasantisina gore
smiflandirilmistir (icracilik, teorik, tarihi, bestecilik vs. alanlara gére). Oysa genel
miizik egitiminde durum farklidir. Burada, miizigi farkli derslere aywma gibi bir
sansimiz ne yazik ki, olmuyor ve olamaz da. Ilkogretim okullariyla miizik okullar:
arasindaki en onemli fark da budur. Genel miizik egitimi sisteminde, saydigimiz
miizik derslerinin dahili baglhhigi, ortak ozelligi one ¢ikmalidir (Kabalevsky,
1977:198).

Kabalevsky’nin gelistirdigi deneysel program sadece okullarin genel miizik egitimi
derslerine degil, kii¢iik yastaki cocuklarin cezaevlerindeki egitim programlarina yani
0zengen (amatdr) miizik egitimine bile girmistir. Kabalevsky’de Orff gibi miizigi manevi
terbiye ve genel Kkiiltiir olarak degerlendirerek bunu defalarca kendi yazilarinda
vurgulamistir. Bu nedenle de besteci kendi programinin 6n soziine V. A. Suxomlinsky’nin
su sozlerini yazmustir: “Miizik egitiminin onemli vazifesi miizisyen yetistirmek degil, ilk énce
insan yetistirmektir” (Kabalevsky, 1977: 89). Kabalevsky, Suxomlinsky’nin bu diisiincesini
tiim programin genel yoniinii belirleyen bir ¢ikis noktasi gibi degerlendirmistir. Besteci
Ilkégretim okullarinda miizik programimin esas prensip ve metotlar: makalesinde sdyle
yazmistir: “Uzun yillara dayanan egitimcilik kariyerimde 6&yle bir pedagojik sistem
gelistirmek istedim ki, miizik sanatimi miizik dersiyle dogal ve organik bir sekilde

baglayabilsin” (Kabalevsky, 1977:108).

Bestecinin kendi programinda kullandig1 prensip ve metotlar, miizige yonelik heves ve
yaraticiliga ilgi uyandirmaya da yardimci olmustur. Kabalevsky, bu programi ‘yeni’ olarak
adlandirmakla birlikte daha dnceden yazilmis pedagojik ¢aligmalari ve mevcut programlari
inkar etmemistir. Aksine kendi egitim yaklasimlar1 ve arayislarinda, devrinin Sovyet ve
yabanci pedagoglarinin miizik pedagojik estetik fikirlerine ve bilimsel metodik eserlerine
yiiksek bir deger vermistir. Kabalevsky kendi programini ii¢ temel miizik tiirii esasinda
kurmustur. Bunlar: Sarki, dans ve marstir Sekil-6.™

1 Ug Balina Gorseli. 22 Mart 2022 tarihinde http://www.threewhales.ru/ adresinden erisilmistir.
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Miizik sanati

N -
LTS

Sark1 Dans Mars
Sekil-6 Kabalevsky’nin ii¢ balina yaklasimi1

Besteci, miizigin bu tiirlerini eski zamanlardan gelen rivayete gore, yeri iizerinde tutan
iic balinaya benzeterek sdyle yazmaktaydi: “Uc¢ balina tiim diinyay kendi iizerinde tuttugu
gibi ii¢ miizik tiri de tiim miizik sanatim kendi tizerinde tutmaktadr” (Kabalevsky,
1974:169). Besteci sarki, dans ve marsin miizik sanatinda en genis yayilmis miizik tiirlerinden
ticti oldugu igin ¢ocuklarin diisiince tarzina ¢ok yakin oldugunu diisiinmektedir. Bu nedenle
Kabalevsky, miizigin bu tiirlerini kendi programinin temeline koymustur. Bestecinin fikrince,
“U¢ balina’ tiim klasik ve ¢agdas miizigin esasini olusturmaktaydi. Besteci dahili zenginligi ve
form gelisimine gore diinya miizik sanatinin zengin eserleri listesinde bulunan; M. P.
Musorgski’nin ‘Oliimiin sarki ve danslar’, G. Mahlerin ‘Olmiis ¢ocuklarla ilgili sarkilar’, S.
Rahmaninov’un ‘Senfonik danslari’, M. Ravel’in ‘Vals’im, L. V. Beethoven’in 3.
Senfonisindeki matem marsini, F. Chopen’in 2. piyano Sonatindaki matem marsint vb.
eserleri 6rnek gostererek bu fikrini desteklemistir. Kabalevsky’ye gore cocuklar i¢in en basit
ve anlasilir bir miizik tiirli olmasinin yani sira, genel olarak miizigin tiim esasini olusturan
sarki, dans ve mars miizik sanatin1 miizik dersiyle birlestirme imkanini saglamaktadir ve ‘ii¢
balina’ sadece “Avangart” miizik sanatinin olustugu yerde yok olmaktadir (Kabalevsky,
1974).

80’11 yillarda ilkogretim okullarindaki miizik derslerinin  temelini  olusturan
Kabalevsky sisteminin iistiin yonleri artik ilkokul birinci simif 6grencilerinde gbézlenmeye
baglamistir. Ciinkii ¢ocuklar daha ilkokula baslamadan Once yasantilarinda ve cevresinde,
cesitli sarkilar duymus veya kendileri seslendirmis, dans miizigi dinlemis veya dans eden
insanlar1 izlemis, mars miizikleri veya bu miizigin esliginde yiirliyen askerleri, sporculari
izlemigtir. Bu tiir gercek hayat tecriibeleri ¢ocuklar tarafindan benimsenmis ve yasanmustir.
Bu nedenle de 6gretmenlerin ¢ocuklara, diinyayla ilgili eski bir rivayet olan, ‘ii¢ balinayr’
anlattiktan hemen sonra miizikteki ‘lic balinayr” anlatmasi ¢ocuklar tarafindan
yadirganmayarak olagan karsilanmistir. Kabalevsky’e gore bu durumu pekistirmek igin
ogretmen derste mutlaka bu miizik tiirlerinin O6rneklerini piyanoda c¢almalidir. Bdylece
eglence ve oyunla bir arada gergeklestirilen ders 6grencilerin ilgisini artirmaktadir. Bununla
ilgili olarak besteci soyle yazmustir: “Oyun bir¢ok maksatlarla yapilabilir... eger sadece
eglence igin ise, onun yeri ders aralaridir ama onemli ve degerli taraflara yonlendirilmisse, o

zaman dersin kiymetli detayina c¢evrilerek, derse ilgi uyandirmaktady” (Kabalevsky,
1977:168).

Metodun sonraki agamas1 Kabalevsky’nin ifadesiyle ‘balinalarin goriisii’, yani sarki —
mars, sarki — dans, veya dans — mars miizik tiirlerinin sentezinden olugsmaktadir. Kabalevsky,
(1977) bu tiir eserlerin seslendirilmesi esnasinda, 6érnegin sarki — mars gibi, sinifin bir kismi
onu sarki olarak, diger kisminin da mars olarak degerlendirdigini sOylemistir. Fikir
karmasasinin i¢inden de yaratici zitliklar olusarak yeni miizik tiiriiniin ortaya ¢ikmasina zemin
yaratilmistir. Boylece ilk derslerden itibaren 6grenciler diisiinme ve hissetme gibi dnemli
prensipleri benimsemistir. Diger bir ifadeyle, ¢ocuklar miizige sadece duyarak degil onunla

449



20. YUZYILDAKI MUZIK OGRETIMI YONTEMLERININ RUS EKOLUNDEKI YANSIMALARI

ilgili diisiinceler de olusturarak baglamistir. Bu sekilde, ‘li¢ balinay1’ temel alarak artik ilk
asamadan miizik sanatinin istenilen sahasina — opera, bale, senfoni, kantat vs. ¢ocuklari
yonlendirmek miimkiin olmustur. Ornek olarak; kantattan sarki, senfoniden ve baleden dans,
operadan mars gibi eserlerin olusmasi gosterilebilir. Daha once de bahsettigimiz gibi,
Kabalevsky sarki, dans ve mars1 O0grencilerin duyma ve icracilik becerileriyle ‘lizerinden
gecilebilecek saglam kopriiye’ benzeterek miizigin istenilen sahasmna gotiirebildigini
vurgulamistir. Bununla da g¢ocuklar sarkinin, dansin ve marsin gelisme asamalarinin canh
sahidi olmustur. Besteciye gore miizigi hayattan orneklerle karsilastirmak gerekir. Ornegin
miizik tonalitelerini ressam paletinin renkleriyle, yani majorii 11kl renklerle, mindrii de
karanlik renklerle karsilastirmak veya miizigin gelisimini siirin gelisimiyle karsilastirmak ilgi
¢ekicidir.

Kabalevsky programinin kendine 6zgii ve 6nemli bagka bir tarafi da onun tematik
kurulusundan olugsmaktadir. Yani her asama kendi mevzusuyla belirlenmektedir. Bu tematik
kurulus gelistikce de zorlagsmaktadir. Asamalar arasinda sarmal bir yapt mevcuttur. Tim
yardimc1 ve ikinci dereceli mevzular da esas mevzulara bagl olarak gelismektedir. Programa
dahil olan miizik materyalini her egitimci kendi istedigi sekilde degistirebilmektedir. Ama
egitimecinin programa yaratici agidan yaklasirken programin tematik kurulusuna zarar
getirmemesi esastir. Daha dnce de bahsedildigi gibi Kabalevsky sisteminin miizik teorisine
bakis acist yaratici karakter tagimaktadir. Bununla ilgili olarak ilging bir detaya dikkat
cekilebilir: Sinifin genel ruh halinden ve diger sebeplerden dolayr 6gretmen sinifa sakin,
hiiziinli, agir tempolu veya tam tersi canli, hareketli, ritmik parcalar dinlettigi 6rnekle ilgili
Kabalevsky ogretmene tam oOzgiirliik verse de, standartliktan derslerde uzak durulsa da
sistemlilikten uzak durulmamasi gerektigini de vurgulamistir (Kabalevsky, 1977:183).
Kabalevsky programinin bir ilging tarafi da egitimin ilk asamasindan (1. smf
kastedilmektedir) miizigin kuramlarini, yani miizigin temel teorisini sisteminden ¢ikarmistir.
Bu nedenle de onun sistemi, 6zellikle de bu bakis agisindan Orff ve Kodaly’nin pedagojik
yaklagimlarina benzemis ve relative solmizasyona ¢evrilmistir.

Besteci, dikkatini miizisyenlikten daha fazla miizik egitimciligine yani egitimli insan
yetistirmek faktoriine yoneltmistir. Besteciye gore miizik egitimciligi; miizik kiiltlirlinden,
miizigi canli olarak algilamak, onu hayatla bagdastirabilmek, miizigi duygusal agidan
benimsemek, iyiyi kotiiden ayirabilmek, seslenilen miizigin karakter ve tarzini tespit etme
bestecisini tantyabilmek tespitlerinde bulunabilmektir. Miizik derslerine teorik konularin dahil
olmasina yonelik diislincelerini ise Kabalevsky su sozlerle ifade etmistir: “...artik ¢cocuklarda
miizige heves, sevgi uyandirdiktan ve bir az da olsa duyma — igitme tecriibesini
kazandwrdiktan sonra, onlara yavas yavas teorik konulardan bahsedebiliriz” (Kabalevsky,
1977:185). Bagka deyimle, ‘terbiye — egitim’, pedagojik formiiliiniin birinci hissesine ilk
asamada daha ¢ok agirlik verilmektedir. Besteci ayn1 zamanda, ¢ocuklar1 canli miizikten
ayirabilecek hicbir calisma ve kurallar olmamasi fikrini de savunmustur. Tiim ders boyunca
sadece ilging sanat tiiriiyle ilgili konular, miizik pargalarinin dinletilmesi vb. ¢calismalar miizik
derslerini motive edecek sekilde diistiniilmelidir.

Kabalevsky metodunun Orff ve Kodaly sistemleriyle daha bir benzer tarafi,
cocuklarda yaraticilik gelisimidir. Kabalevsky’nin fikrince yaraticilik erken yaslarda, basit
sekilde de olsa kendisini gosterir. Burada besteci net olarak miizik bestelemeden ve
dogaclamadan bahsetmekteydi. Kabalevsky’nin programinda sundugu dogaclama ¢aligmalari
iki maksada hitap etmekteydi: Birincisi; entonasyon ve mod duyumunun gelisimi, ikincisi ise
yaratict fantezinin gelisimidir. Bunlara, gretmenin basladigi ezginin 6grencinin devam
ettirmesi ve ya da ritim ve icracilikla ilgili dogaglamalar 6rnek verilebilir. Dogaclama
caligmalarinin egitimi, programa sadece ikinci siniftan itibaren dahil olmaktadir. Ciinkii
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Ogrenci ilk 6nce entonasyonun ne oldugunu ve ondan ezginin nasil tiiredigini anlamalidir. Bu
da, az da olsa miizik tecriibesini gerektirir.

Kabalevsky’nin programinda 6gretmen bazi Onemli 6zelliklere sahip olmalidir.
Besteciye gore donanimli 6gretmenin bilgi dagar1 genis olmalidir. Genel pedagojik hazirlik
disinda o, mutlaka piyano ¢almayi bilmeli, kesinlikle seflik teknigine sahip olmali, nota veya
kulaktan transpoze etmeyi bilmeli, ezgiye zor olmayan eslik yapma yetenegine sahip
olmalidir. Kabalevsky 6gretmen becerileri arasinda en 6nemli yeri de ¢algi ¢almaya vermistir.
Bunu besteci birkag¢ sebebe baglamistir: ilk olarak canli icra her zaman daha heyecanli bir
ortam yaratmaktadir, ikincisi, canli icra zamani istenilen yerde duraklayip bir seyler anlatma
firsat1 ve gerekirse bir boliimii tekrar etme firsat1 elde edilmektedir. Ugiincii sebep ise calgt
calip okumay1 bilen 6gretmenin miizige hevesi artirmak igin 6grencilerine her zaman iyi bir
ornek olabilmesidir. Kabalevsky’nin bu programi 70’li ve 80’li yillarda Sovyet doneminde
kullanilmis ve Rusya Federatif ilkogretim okullarinin ortak programi gibi Egitim Bakanlig1
tarafindan kabul edilmistir.®*® Buna ragmen besteci, programin diger ilkelerin ilkdgretim
okullarinda da okutulmasinit dogru bulmaktaydi ve bunun i¢in programa, sadece o iilkelerin
halk miizigi Orneklerini ve kiiltiirlerine has olan ozelliklerini dahil edilmesi gerektigini
belirtmistir (Kabalevsky, 1977)

Kabalevsky sisteminde onemli baska bir yer, programin esasini olusturan miizik
materyaline verilmistir. Bu materyalin ilging, islevli ve egitici olmasi sart kosulmustur. Bunun
disinda miizik materyali diinya miizik klasiklerinin eserlerinden olusmaktadir. Bunlardan — I.
S. Bach, W. A. Mozart, L. V. Beethoven, F. Schubert, F. Chopin, E. Grieg, Rus
bestecilerinden M. Glinka, M. Mussorgsky, A. Borodin, N. A. Rimski — Korsakov, P.
Tchaikovsky gibi bestecilerin bestecilerin eserlerinden olusmaktadir. Bu listeye ayni zamanda
Sovyet devrinin miizik klasiklerini — S. Prokofiev, D. Shostakovich ve eski Sovyetler
iilkesinden N. Lisenko, I. Leontovi¢ (Ukrayna), Z. Pavliasvili, D. Arakisvili (Giircistan), U.
Hacibeyov (Azerbaycan), K. Ciirlonis (Lituanya) vb. ait edilebilir. Miizik materyaline ait olan
halk miizigi ornekleri, hem ge¢mis Sovyetler iilkesinin, hem de diinyadan ¢esitlihalk miizigi
orneklerinden almistir. Kabalevsky sisteminin 6nemi, 20. yiizyilin geng ve biiyiimekte olan
neslinin miizigin estetik kiiltlirtinliin gelisimine katkida bulunmasi iizerinde yetistirerek bu
sanat dalinin manevi yoniinii geng nesle asilamaktir. Besteci soyle belirtmektedir:

Cocuklarin estetik egitimine ben neden bu kadar onem vermekteyim? Ciinkii insanin
temeli, kisiliginin dogru gelismesi ¢ocuk yaslarinda olusmaktadir... Giizel sanatlarin
sadece c¢esitli sanat dallar: degil, ayni zamanda ¢ocuklarda yaraticiligin gelismesini,
temiz ve saf duygulari, yiiksek vatansever duygulart ve goniil giizelligini terbiye eden
vasitalardan biri oldugunu unutmamaliyiz (Kabalevsky, 1977:185).

12 Kononuenko Haranbs, Erigim tarihi 16.06.2020 https://znanio.ru/media/aktualnost-kontseptsii-programmy-d-
b-kabalevskogo-sovremennye-programmy-po-muzykalnomu-iskusstvu-2627287

B Benopycckuit 'ocynapctsennsiii [lenarornyecknii Yausepcuret, Erisim tarihi 16.06.2020
https://bspu.by/blog/zhilinskaya/article/lection/muzykal-no-pedagogicheskaya-koncepciya-d-b-kabalevskogo

451


https://znanio.ru/media/aktualnost-kontseptsii-programmy-d-b-kabalevskogo-sovremennye-programmy-po-muzykalnomu-iskusstvu-2627287
https://znanio.ru/media/aktualnost-kontseptsii-programmy-d-b-kabalevskogo-sovremennye-programmy-po-muzykalnomu-iskusstvu-2627287
https://bspu.by/blog/zhilinskaya/article/lection/muzykal-no-pedagogicheskaya-koncepciya-d-b-kabalevskogo

20. YUZYILDAKI MUZIK OGRETIMI YONTEMLERININ RUS EKOLUNDEKI YANSIMALARI

SONUC

Sonug olarak, Sovyetler doneminin 60 ve 70’11 yillarindaki miizik egitimi pedagojik
yaklasimlar1 Avrupa iilkeleri miizik egitimi modellerinden etkilense de kendine 6zgii yollar
acmay1 bagarabilmistir. Bu donemin yasaklarina ragmen Rus egitimcileri Avrupa’nin onde
gelen egitimcilerinin ¢alismalarimi takip edebilmis ve kendi metotlarinda Yyeterince
kullanabilmiglerdir. Tablo 2’de bu yaklasimlarin 6ne ¢ikan ozellikleri ve etkilendigi diger
yaklasimlar 6z olarak sunulmustur.

Tablo 2. Yaklasimlarin 6z tablosu

Metot

Metodun one ¢ikan ozellikleri

Etkilendigi yaklasim

Davidova—
Zaporozhets’in
miizik  egitimi
metodu

Dinleme-Nota yazma ve kuramsal egitim-Solfej okuma

[Ikogretim ve okul dncesi miizik egitimi
Oyunla Yaraticilik (Dogaglama)
Sematik ¢izim

Ritmik ¢ubuklar

Zengin materyal

Orff ‘Schulwerk’,
Dalcroze, ve Kodaly.

P.Veys’in
miizik  egitimi
metodu

Dinleme, hissetme-Solfej okuma-Nota egitimi
Okul 6ncesi miizik egitimi

Yaraticilik (Dogaglama)

Diger yaklagimlarin sentezi

Mars-Dans-Sarki

Kerven, Orff, Kodaly,

Lesenke, Kalyuste,
Kabalevsky ve
Dalcroze

D.B.
Kabalevsky’nin
miizik  egitimi
metodu

Uc Balina (Sarki-Dans ve Mars)
Genel miizik egitimi

Yaraticilik (Besteleme ve dogaglama)

C. Orff ve Z. Kodaly

Miizigin manevi terbiye ve genel kiiltiir olarak
degerlendirilmesi

Cocugu miizik yoluyla diisiinmeye itme

Tablo 2°de goriildiigii gibi Davidova — Zaporozhets yaklasimini dinleme-nota yazma
ve kuramsal egitim-solfej okuma seklinde basamaklandirmistir. Bunu sematik ¢izim, ritmik
cubuklar, ritmik oyunlar ve zengin 6gretim materyalleri ile sunan egitimciler, ilkdgretim ve
okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin miizik egitimine hitap etmekte ve yaraticiligi dogaclama
calismalar ile gergeklestirmektedir. Bu yonleri ile Orff Schulwerk, Kodaly ve Dalcroze
yaklagimlarindan etkilendikleri s6ylenebilir. Bu bulgular1 destekler bi¢imde Yiicesan’a (2021)
ve Aycan’a (2018) gore dogaglama calismalart Orff, Kodaly ve Dalcroze yaklasimlarinda
hayal giicii ve yaratici ifadeyi gelistirmenin birincil araglaridir. Veys, yaklasimimi Davidova —
Zaporozhets’in metoduna benzer sekilde dinleme, hissetme ve solfej okuma/nota egitimi
seklinde agamalandirmistir ve okul dncesi miizik egitimine hitap etmektedir. Fonomimi ve
relative solmizasyon sistemi ile One ¢ikan egitimei yaraticiligi metodunun temeline
yerlestirmistir. Miizigin ii¢ tlirtine (Sarki, Dans, Mars) kitab1 boyunca yer veren egitimci
Kerven, Orff, Kodaly, Lesenke Kalyuste, Kabalevsky ve Dalcroze gibi genis bir egitimci
kadrosundan etkilenmistir. Son olarak “Uc¢ Balina” (Sarki-Dans-Mars) fenomeni ile
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yaklasimimi temellendiren Kabalevsky ise diger egitimcilerden farkli olarak genel miizik
egitimine cevap vermektedir. Miizigi manevi terbiye ve genel kiiltiir olarak degerlendiren
egitimci yaklagiminda c¢ocugu miizik yoluyla diisiinmeye itme eylemini kullanmistir.
Kabalevsky’nin bu diislincesini destekler bicimde Kara ve Emirhan’a gore (2020) egitim
miizikleri sayesinde ¢ocuklar; hayatlarinda hem bedenen ve ruhen hem de sosyal ve bireysel
olarak basarili ve mutlu olurken kiiltiirlimiize ait Orneklere sosyal yasamlarinda yer
verebileceklerdir. Ayrica Yurtkulu Akgay Yegen Sipal’in (2022) yaptigi ¢alismada egitici
icerikli sarkilarin ¢ocuklarin kisilik gelisimlerinde olumlu yonde etki yaparken c¢ocuklarin
sosyal gelisimlerini ve Ozgiivenlerini destekledigi sonucuna ulasilmistir. Diger egitimcilerle
aynt yonde olarak yaraticiliga dogaclama ve besteleme etkinlikleri ile Onem veren
Kabalevsky’nin Orff, ve Kodaly’den etkilendigi goriilmektedir. Kabalevsky diger
egitimcilerden farkli olarak kendi konseptini daha farkli bir yonde kurmus, miizik egitiminin
igerisine miizik tiirlerini de ekleyebilmis ve bu anlamda yepyeni bir yol agmistir. Son olarak
bu calismada inceledigimiz ve Tiirkiye’deki miizik egitiminde az bilindigi diisiiniilen bu ¢
yaklagimin miizik egitimcileri ve arastirmacilar tarafindan kullanilmasi, gelistirilmesi ve
sonuclarinin paylasilmasi onerilebilir.
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