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Abstract 

The aim of this study is to examine the fear of COVID-19 and life satisfaction of 

gifted secondary school students in the context of various variables, and to 

determine the relationship. The population of the research, in which the 

relational comparison design of the quantitative research methods was used, 

consists of middle school students who benefit from the Science and Art Centers 

(SACs) in Mugla. The sample consisted of 103 secondary school students 

attending Fethiye SAC. In the study, data were collected with the personal 

information form, the Children's Satisfaction with Life Scale (CSLS), and the 

COVID-19 Fear Scale (C-19 FS). Since the scale data used in the research did 

not show normal distribution, non-parametric test techniques were used in data 

analysis. According to the results of the research, it was determined that there 

was no significant difference between the CSLS scores of the gifted students 

according to gender, grade level, number of siblings, the order of the student in 

the family, and the educational status of their parents. It was found that there was 

a significant difference between the C-19 FS scores of gifted students according 

to gender, grade level and mother's education level; it was determined that there 

was no significant difference in the number of siblings, the rank of the student in 

the family and the educational status of the father. It has been determined that 

there is a negative, moderately significant relationship between the CSLS and C-

19 FS scores of the gifted students. Based on the results of the research, it is 

recommended to provide support for students and families in terms of 

psychological resilience, methods of coping with the crisis, and family 

communication and parent communication in order to reduce the fear of COVID-

19 in students and families. 
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Education systems are shaped according to individuals with normal intelligence level who make up the 

majority of the population. This situation can turn into an obstacle for individuals who are gifted or have 

lower intelligence than normal levels due to individual differences that do not show normal development 

from time to time (Bilgili, 2000). Gifted students are students who have remarkable differences from 

their peers when their developmental characteristics and needs are considered (Levent, 2011). 

Gifted individuals are perceived as a potential force for the future of societies. If these potentials are 

evaluated, they are likely to make great contributions to the society and humanity in which they live. 
Otherwise, these individuals who cannot benefit from their potential are likely to experience mental 

problems and become a risk for societies (Bilgili, 2000). In order for gifted students to realize their 

potential and contribute to the future of society in this direction, it is very important to determine their 

current potential and to develop this potential further with appropriate special education services. In the 

context of the principle of equal opportunity in education, learning environments and experiences are 
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offered to gifted students in line with their learning and developmental qualities, enrichment and 

differentiation strategies (Akarsu, 2001). In this context, SACs are educational institutions that aim to 

develop the potential of gifted students in their talent fields, taking into account their talent areas, 

development and learning characteristics. 

Students identified as gifted benefit from SACs. In Turkey, the identification processes of gifted students 

begin in primary school. Candidate students are determined among the students in the first, second and 

third grades of primary school by making a preliminary evaluation with observation forms by the 

classroom teachers. Candidate students are evaluated according to their talents, and students who are 

successful in the preliminary evaluation according to their talents are taken into individual evaluation to 

determine their intelligence/talent levels. Students who are successful as a result of individual evaluation 

gain the right to enroll in SACs (Minister of National Education [MoNE], 2022). Students who enroll in 

the center are trained in different programs structured according to their abilities. (MoNE, 2019). Until 

the COVID -19 pandemic, face-to-face continuation education continued with distance education during 

the pandemic period. With the easing of the pandemic conditions, the trainings are carried out face-to-

face again in the programs determined in the SACs. 

The COVID-19 pandemic, which broke out in 2019 in the world, was declared a pandemic because it 

spread very quickly and affected a very wide geography in a short time (Spinelli & Pellino, 2020; World 

Health Organization [WHO], 2020). The COVID-19 pandemic, which spread rapidly all over the world 

in a short time and continued until it was defined, turned into a source of intense stress due to the severe 

restrictions that followed, deeply affected people's living conditions and habits. In addition, it has become 

a routine in the news to follow the numbers of people who lost their lives due to the pandemic, social 

activities that used to be very ordinary were restricted, there were pandemic conditions where people had 

to pay attention to physical contact even with their families. Although these situations negatively affected 

people's quality of life and life satisfaction, there was deep fear and stress among people due to increasing 

deaths (Gritsenko et al., 2021; Ozmen, Ozkan, Ozer & Yanardag, 2021; Singh & Singh, 2020; Wang et 

al., 2020). 

The COVID-19 pandemic has deeply affected education systems as well as all service sectors and has 

begun to experience serious difficulties in practice (Sepulveda-Escobar & Morrison, 2020). As a result 

of this situation, the functioning of schools took on a new form (Williamson, Eynon & Potter, 2020). 
During the COVID-19 pandemic, distance education started to be implemented as an alternative 

education model in many countries in the world, and distance education was started at all levels of 

education in Turkey (MoNe, 2020). In order to more effectively combat the COVID-19, which is a social 

trauma, children are among the groups that need to be focused on (Bozkurt, Zeybek & Askin, 2020). On 

the other hand, gifted children, whose realization of their potential has a strategic value for the future of 

our country, is also an important group to be considered in this process (Bilgili, 2000). Like other 

students, gifted students were adversely affected by the conditions of the COVID-19 outbreak, and their 

academic and social development processes were interrupted (Aboud, 2021; Kaya & Islekeller-Bozca, 

2022). 

Life satisfaction is one of the most important factors that make people feel that they are living a 

meaningful and happy life (Neugarten, Havighurst & Tobin, 1961). As a concept, life satisfaction 

includes the situation obtained by comparing the possibilities that a person has with his expectations 

(Pavot & Diener, 1993), the satisfaction he receives from his current life, past and future, and the 

evaluations of the individuals in the person's close environment about that person's life (Huebner, Suldo 

& Gilman, 2006; Pavot & Diener, 2008). In the studies, it was determined that life satisfaction was 

related to variables such as gender, education level, age, economic level, family and work life, religious 

belief orientation, and personality traits (Caner, 2016; Dost, 2007). In some studies examining life 

satisfaction in gifted students, it was determined that female students had higher life satisfaction (Chen, 

Fan, Cheung & Wu, 2018; Fouladchang,  Kohgard & Salah, 2010), and in some others, male students' 

life satisfaction was higher (Bergold, Wirthwein, Rost & Steinmayr, 2015). However, in some studies, 

it was determined that gender (Katanani, 2020; Kocak & Icmenoglu, 2012), birth order (Kocak & 

Icmenoglu, 2012) and family income (Katanani, 2020; Kocak & Icmenoglu, 2012) were not effective 

variables on life satisfaction of gifted students. Life satisfaction of gifted individuals is a variable that is 

likely to directly affect their ability to reveal their potential and be productive in line with their potential. 

With the spread of the COVID-19 pandemic, increasing deaths, increasing fear and restrictions among 

people have resulted in poor quality of life. In order to prevent the spread of the pandemic, various 
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measures, which can be called quite strict, were taken by the states. These measures have negatively 

affected the lives of all individuals, especially young people, by causing great restrictions on their lives 

(Von Soest et al.,  2020). These measures were interruption of formal education, curfews, obligation to 

use masks, making all environments suitable for health, attention to disinfection and cleaning, ban on 

attending funerals, and social activities (Budak & Korkmaz, 2020). With great social restrictions, the 

social environments where children and adolescents can realize themselves, show their talents and 

experience the feeling of being visible have been very limited (Von Soest et al., 2020). Due to the 

restrictions, the distance education process and the increasing negative effects of the COVID-19 

pandemic, the students had to deal with many sources of problems, and this process was negatively 

affected in terms of their academic, social and psychological development (Akat & Karatas, 2020; 

Wilson et al., 2021). Due to strict measures and negative effects on life, people's old lives were replaced 

by a more sedentary and restless life, and with the prolongation of the pandemic process, negative effects 

such as hopelessness, anxiety and depression began to increase among people (Haleem, Javaid & 

Vaishya 2020; Reznik et al., 2021; Qiu et al., 2020). 

In a study conducted to examine the effect of the COVID-19 pandemic on the anxiety and hopelessness 

levels of individuals, it was found that approximately one in four participants showed moderate anxiety 

symptoms and approximately one in three participants showed moderate hopelessness symptoms 

(Erdogdu, Kocoglu & Sevim, 2020). Gifted students are also likely to be adversely affected by this 

process, due to the restrictions in their educational processes and social lives. In a study conducted 

during the COVID-19 process, it was determined that students' life satisfaction was at an average level, 

and that gifted female students experienced more fear than male students (Aksoy & Atilgan, 2021). In 

order to reduce the level of fear of COVID-19 in students, awareness skills such as identifying the 

current problem, observing, not judging, not reacting, acting with awareness should be developed (Meiyi 

& Liu, 2022). The negative effects of fear of COVID-19 can be alleviated with mindfulness techniques 

(Anālayo, 2020). In addition, it was determined that informing students about ways to prevent COVID-

19 and precautions to be taken, psychological support programs to reduce the psychological effects of 

the pandemic and social support for the protection of mental health were effective (Muyor-Rodríguez,  

Caravaca-Sánchez & Fernández-Prados, 2021; Reimers, Schleicher, Saavedra & Tuominen, 2020; 

Serafini et al., 2020). 

Since life satisfaction is one of the components of happiness, it has a key role in making human life 

meaningful and in finding motivation for individuals' life  (Albertova & Bolekova, 2022; Hofer, Busch 

& Kiessling, 2008). It can be said that research findings are very important in terms of determining how 

gifted students who benefit from special education environments due to their special talent needs are 

affected by the COVID-19 process, and the stress, fear and life satisfaction they experience. In addition, 

in the light of the findings of the research, the reflections of situations such as pandemics and disasters 

on gifted students, identifying problems, developing early intervention strategies to prevent problems, 

and taking measures to prevent problems from turning into structural problems in students can provide 

important contributions. It is likely that the research will contribute to the literature due to the differences 

of the students forming the focus group of the research and the findings to be obtained from the research. 

Moreover, it is expected that the findings to be obtained in the research will contribute to the education 

of gifted students. 

The aim of this research is to examine the life satisfaction of gifted secondary school students who 

benefited from SACs during the COVID-19 process and their fear of COVID-19 in the context of various 

variables (gender, number of siblings, class level, birth order, education level of parents) and to reveal 

the relationship between fear of COVID-19 and life satisfaction in students. In line with this main 

purpose, answers to the following questions were sought. 

1. Do the life satisfaction and COVID-19 fear levels of gifted secondary school students who benefit 

from SACs differ according to their gender, grade level, number of siblings, order of children in the 

family, and educational background of parents? 

2. Is there a significant relationship between life satisfaction and fear of COVID-19 of gifted secondary 

school students who benefit from SACs? 

 

 

 

 

https://www.duo.uio.no/discover?filtertype_1=author&filter_relational_operator_1=equals&filter_1=Von%20Soest,%20Tilmann
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Method 

Model of the research 

Relational screening design was used in this study, which examined the relationship between life 

satisfaction and COVID-19 fear levels of gifted secondary school students who benefited from SACs 

during the COVID-19 process. Relational screening design is a quantitative research design that aims to 

reveal the co-variation of two or more variables and the level of change (Fraenkel, Wallen & Hyun, 

2011). 

Participants 

The population of the research consisted of secondary school students benefiting from SACs in Mugla, 

and the study group consisted of 103 gifted secondary school students studying at Fethiye SACs, 

determined by simple random sampling method. In Table 1, the personal characteristics of the students 

who make up the study group are given. 

Table 1. Personal characteristics of the participants 

Variable f (%) 

Gender 
Female 58 (56.3) 

Male 45 (43.7) 

Class 

5th class 49 (47.6) 

6th class 48 (46.6) 

7th class 6 (5.8) 

Number of siblings 

Single child 22 (21.4) 

Two siblings 60 (58.3) 

Three and more siblings  21 (20,3) 

Mother education status 

Primary school 8 (7.8) 

Secondary school 4 (3.9) 

High school 24 (23.3) 

Graduate 58 (56.3) 

Postgraduate 9 (8.7) 

Father education status 

Primary school 6 (5.8) 

Secondary school 4 (3.9) 

High school 22 (21.4) 

Graduate 59 (57.3) 

Postgraduate 10 (9.7) 

Birth order 

First child 71 (68.9) 

Second child 22 (21.4) 

Third child 8 (7.8) 

Fourth child 1(1.0) 

Fifth child 1(1.0) 

 

Data collection tools 

The data of the study were collected using the personal information form, the Children's Life Satisfaction 

Scale (CLSS) (Altay and Eksi, 2018), and the COVID-19 Fear Scale (C-19 FS) developed by Satici et 

al (2021). Before starting the research, ethics committee approval from Duzce University Scientific 

Research and Ethics Committee (Date: 24.02.2022, decision no: 2022/61), and research permission from 

Mugla Provincial Directorate of National Education after ethics committee approval (Date/Number: 

28.03.2022/E-70004082-604.02-46566965) was received. 

Children's Life Satisfaction Scale (CLSS): The scale developed by Gadermann et al. (2010) was 

translated into Turkish by Altay and Eksi (2018). The scale is a Likert type, one-dimensional, and five-

item scale. There is not reverse item in the scale. Scores from the scale range from 1 to 25.  A high score 

indicates the assessment of the individual's high life satisfaction. It was revealed that the fit indices 

obtained by confirmatory factor analysis of the scale were suitable for the factor structure in the original 
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structure of the scale and were compatible with Turkish culture. Within the scope of the research, the 

Cronbach Alpha reliability coefficient of the scale was determined as .92. 

COVID-19 Fear Scale (C-19 FS): The scale developed by Ahorsu et al. (2020) was translated into 

Turkish by Satici et al (2021). The scale is a one-dimensional, five-point Likert-type scale consisting of 

seven items. There is no reverse item in the scale. Scores from the scale range from 1 to 35.  A high 

score indicates an individual's assessment of a high level of fear of COVID-19. It was revealed that the 

fit indices obtained by confirmatory factor analysis of the scale were suitable for the factor structure in 

the original structure of the scale and were compatible with Turkish culture. Within the scope of the 

research, the Cronbach Alpha reliability coefficient of the scale was determined as .94. 

Data Analysis   

The data were interpreted by making descriptive statistics for the data. In addition, correlational 

comparisons between scale scores were also made. It was tested whether the sample group of the study 

showed a normal distribution and the test results are given in Table 2. 

Table 2. Kolmogorov–Smirnov normal distribution test results of the scales  

Scales N df p 

C-19 FC  103 103 ,002 

CLSS 103 103 ,000 

 

According to the data observed in Table 2, the Kolmogorov–Smirnov (KS) test result (p<.05) for C19-

FS and CLSSS used in the study is significant. Accordingly, the scale scores do not show a normal 

distribution. Since the scale scores used in the study did not show normal distribution, non-parametric 

tests such as Mann Whitney U Test, Kruskal Wallis Test and Spearman Correlation Analysis were used 

in data analysis. 

 

Findings 

Findings and interpretation regarding the first research question 

The first sub-problem of the study is "Do the life satisfaction and COVID-19 fear levels of gifted 

secondary school students who benefit from SACs differ significantly according to their gender, grade 

level, number of siblings, order of children in the family, and educational status of parents?" determined 

as. The sub-problems of the research are presented below in order. 

CLSS, C-19 FS and Gender 

The Mann Whitney U Test results regarding the CLSS and C-19 FS scores according to the gender of 

the students participating in the research are given in Table 3 below. 

Table 3. Mann Whitney U test results regarding gender 

Scale Gender N Mean Rank Total Rank U Value P 

CLSS 
Female 58 56,98 3305,00 

1016,000 ,054 
Male 45 45,58 2051,00 

C-19 FS 
Female 58 58,14 3372,00 

949,000 ,018* 
Male 45 44,09 1984,00 

 

When Table 3 is examined, it is observed that there is no significant difference between the CLSS scores 

of the students according to gender (p>.05). According to this finding, it can be said that male and female 
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students' life satisfaction is similar and gender is not an effective variable on life satisfaction. When 

Table 3 is examined, it is observed that there is a significant difference between the students' C-19 FS 

scores according to gender (p<.05), and when the students' C-19 FS rank averages are examined, this 

difference is in favor of gifted female students. According to this result, it can be said that female 

students experience more intense fear of COVID-19 compared to male students. 

CLSS, COVID-19 FS and Class Level 

The results of the Kruskal Wallis Test regarding life satisfaction and fear of COVID-19 according to the 

class level of the gifted students participating in the research are given in Table 4 below. 

Table 4. Kruskal Wallis Test results regarding class level 

Scale 
Grade 

class 
N 

Mean 

Rank 
X2 df p Difference* 

CLSS  

 

5th class 49 57,34 

3,808 2 0,14 - 6th class 48 48,44 

7th class 6 36,92 

C-19 FS 

5th class 49 57,59 

7,741 2 0,02* 

5th class -7th 

class 6th class 48 49,95 

7th class 6 22,75 

* Parametric Dunnet's multiple comparison test was applied to investigate whether there was a 

significant difference between the group or groups.  

When Table 4 is examined, it is observed that class level is not an effective variable on the life 

satisfaction of gifted students (p>.05). In terms of this result, it can be said that the life satisfaction of 

the students is similar according to the class level, and the class level is not an effective variable on life 

satisfaction. When Table 4 is examined, it is observed that there is a significant difference (p<.05) 

between the C-19 FS scores of the students according to the class level. Nonparametric Dunn's multiple 

comparison test was applied to determine between which class levels this difference was. According to 

the test results in question, it was observed that there was a significant difference between C-19 FS total 

scores and class levels in favor of 5th class students. Accordingly, it can be said that students with low 

class levels are more affected by the pandemic and have more fear of COVID-19 compared to 7th 

graders. 

CLSS, C-19 FS and Number of Siblings 

The results of the Kruskal Wallis Test regarding life satisfaction and fear of Covid-19 according to the 

number of siblings of the gifted students participating in the research are given in Table 5. 

Table 5. Kruskal Wallis test results of special talented students by number of siblings 

Scale 
Number of siblings N 

Mean 

Rank 
X2 df p 

CLSS 

 

Single child 22 56,91 

3,518 3 0,318 2 siblings 60 52,78 

3 siblings 16 43,91 

4 siblings or more 4 32,88    

C-19 FS 

Single child 22 48,05 

1,084 2 0,781 
2 siblings 60 52,51 

3 siblings 16 55,03 

 4 siblings or more 4 41,25 
 

When Table 5 is examined, it is observed that there is no significant difference between the CLSS and 

C-19 FS scores of the students according to the number of siblings (p>.05). In terms of this result, it can 

be said that the CLSS scores and C-19 FS scores of the gifted students are similar according to the 
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number of siblings, and the number of siblings of the students is not an effective variable on life 

satisfaction and fear of COVID-19. 

CLSS, COVID-19 FS and Family Birth Order as a Child 

The Kruskal Wallis Test results of the life satisfaction and fear of Covid-19 scores of the gifted students 

participating in the study according to their birth order in the family as children are given in Table 6. 

Table 6. Kruskal Wallis test results of gifted students by birth order in the family 

Scale Birth order N 
Mean 

Rank 
X2 df p 

CLSS  

 

1st child 71 55,30 

4,528 3 0,210 
2nd children 22 41,98 

3rd children 8 47,50 

4th child 1 23,50 

C-19 FS 

1st child 71 50,67 

2,183 2 0,535 
2nd children 22 49,48 

3rd children 8 60,19 

 4th child 1 85,50 
 

When Table 6 is examined, it is observed that there is no significant difference (p>.05) between the 

CLSS and C-19 FS scores of gifted students according to their rank in the family as children. From the 

point of view of this result, it can be said that students' life satisfaction and fear of COVID-19 are similar 

according to their birth order in the family as children, and that the order of students in the family as 

children is not an effective variable on life satisfaction and fear of COVID-19. 

CCLS, C-19 FS and Mother Educational Background 

The Kruskal Wallis Test results regarding the CLSS and C19-FS scores of the gifted students 

participating in the study according to their mother's educational background are given in Table 7. 

Table 7. Kruskal Wallis test results of gifted students by mother educational background 

Scale 
Educational 

background 
N 

Mean 

Rank 
X2 df p Difference * 

CLSS 

 

Primary school 8 59,31 

4,846 4 0,303 - 

Secondary school 4 23,38 

High school 24 56,52 

Graduate 57 50,87 

Postgraduate 9 53,44 

C-19 FS 

Primary school 8 79,44 

9,662 4 0,047* 1-5 

Secondary school 4 62,00 

High school 24 52,44 

Graduate 57 49,53 

Postgraduate 9 37,89 

* Parametric Dunnet's multiple comparison test was applied to investigate whether there was a 

significant difference between the group or groups. 

When Table 7 is examined, it is observed that there is no significant difference between the CLSS scores 

of the students according to the mother's educational background (p>.05). From the point of view of this 

result, it can be said that the life satisfaction of the students is similar according to the mother's 

educational background, and the mother's educational background is not effective on life satisfaction. 
When Table 7 is examined, it is observed that there is a significant difference (p<.05) between the C-19 

FS scores of the students according to the mother's educational background. Nonparametric Dunn's 
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multiple comparison test was applied to determine between which educational background this 

difference was. According to the test results in question, it was observed that there was a significant 

difference between the total scores of C-19 FS and mother's educational backgrounds, between mothers 

with primary and graduate degrees, and in favor of mothers with primary school graduates. Accordingly, 

it can be said that students with low maternal educational background are more affected by the pandemic, 

and they experience more fear of COVID-19 than students with higher mother educational background. 

CLSS, C-19 FS and Father Educational Background 

The Kruskal Wallis Test results regarding CLSS and C-19 FS scores according to the father's educational 

background of the students participating in the research are given in Table 8 below. 

Table 8. Kruskal Wallis test results of gifted students by father education background 

Scale 
Educational 

background 
N Mean Rank X2 Sd p 

CLSS  

 

Primary school 6 32,17 

3,651 4 0,455 

Secondary school 4 63,63 

High school 22 49,93 

Graduate 59 51,53 

Postgraduate 11 56,50 

C-19 FC 

Primary school 6 72,83 

8,605 4 0,072 

Secondary school 4 79,50 

High school 22 47,95 

Graduate 59 49,60 

Postgraduate 11 41,45 
 

When Table 8 is examined, it is observed that there is no significant difference (p>.05) between the 

CLSS and C-19 FS scores of the students according to the educational backgrounds of the fathers. From 

the point of view of this result, it can be said that the life satisfaction of the students and the fear of 

Covid-19 are similar according to the educational background of the father, and that the educational 

background of the father is not an effective variable on life satisfaction and fear of Covid-19. 

Findings and interpretation regarding the second research question 

The second sub-problem of the study is "Is there a significant relationship between life satisfaction of 

gifted secondary school students who benefit from SACs and their fear of COVID-19?" has been 

determined. The relationships between the descriptive statistics and scales regarding the CLSS and C-

19 FS scores of gifted secondary school students who benefit from SACs are given in Table 9. 

Table 9. The relationship between life satisfaction and fear of COVID-19 in gifted students 

Scales 
 

SD 1 2 

1.CLSS 18,97 4,47 1  

2.C-19 FS 14,03 5,61 -.54** 1 

**p<.01; *p<.05; N=103;  

It was determined that there was a negative, moderately significant relationship (r=-0.54, p<.05) between 

the life satisfaction of gifted students and their fear of COVID-19. According to this result, it can be said 

that as the Covid-19 fear level of the students increases, their life satisfaction decreases. 
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Conclusion and Discussion 

According to the results of the research, it was determined that there was no significant difference 

between the CLSS scores of the gifted secondary school students who benefited from SACs according 

to gender. According to this result, it can be said that the life satisfaction of male and female gifted 

students is similar, and that gender is not an effective variable on life satisfaction. In some studies on 

gifted students (Akkan, 2010; Kocak & Icmenoglu, 2012; Ogurlu, Birben, Opengin & Yalin, 2016) and 

on students with normal development (Casas et al., 2007; Gilman & Huebner, 2006; Gun & Bayraktar, 

2008; Huebner, Drane &Valois, 2000; Ikiz & Kirtil Gormez, 2010; Willroth, Atherton & Robins, 2021) 

similar results were obtained. In some studies, female students (Chen, Fan, Cheung & Wu, 2018; Cam 

& Artar, 2014; Fouladchang, Kohgard & Salah, 2010; Leto, Petrenko & Slobodskaya, 2019; Xu et al., 

2022); In some studies, it has been determined that male students have higher life satisfaction (Bergold, 

Wirthwein, Rost & Steinmayr, 2015; Kim, Moon, Yoo & Nam, 2020; Yam & Kumcagiz, 2020; Yoo, 

Kahng & Kim, 2017). Based on the results of the research, it can be said that life satisfaction reveals 

different results that are not stable according to gender. 

According to the results of the research, it was determined that there was a significant difference between 

the C-19 FS scores of the gifted students in favor of female students. According to this result, it can be 

said that gifted female students experience more intense fear of COVID-19 compared to male students. 

Similarly, in a study on students who took special talent exams, it was determined that gender did not 

have an effect on life satisfaction, and that female students had more fear of COVID-19 than male 

students (Aksoy & Atilgan, 2021). Valadez et al. (2020) in a mixed study examining the feelings of 

highly talented children and adolescents towards quarantine during the COVID-19 pandemic process, 

the anxiety level of girls was found to be higher than that of boys. It has been determined that the 

measures taken during the COVID-19 process and the isolation of children, being separated from school 

life and peer interaction, pose a direct risk on the social, physical and emotional development of children 
(Di Giorgio, Di Riso, Mioni & Cellini, 2021). In the COVID-19 pandemic, negative situations such as 

the inability to provide adequate peer interaction due to the closure of schools and restrictions, the rapid 

spread of the pandemic, the limitation of social interaction with family and close environment, and the 

rapidly spreading death news in the media. It can be concluded that female students who benefit from 

these negative situations are more affected by SACs, and as a result, the fear of COVID-19 increases in 

students. 

According to the results of the research, it was determined that the class levels of the gifted students did 

not affect the life satisfaction scores of the gifted students. It can be said that life satisfaction of gifted 

students is similar according to class level, and class level is not an effective variable on life satisfaction. 

In the study conducted by Cikrikci (2012), contrary to the research findings, it was determined that the 

class level had an effect on the life satisfaction of gifted students. In the related study, differences in life 

satisfaction were determined between almost all class levels. It can be said that factors such as the fact 

that the student group is a high school student, that high school students are in a critical period in terms 

of their personality and developmental characteristics, and that there are individual differences between 

students are effective as the source of this difference. Similarly, in some studies on students with normal 

development, it was determined that class level did not affect life satisfaction (Cam & Artar, 2014). In 

some studies, it was determined that there was a significant difference between the life satisfaction of 

the students according to their grade levels, and this difference was in favor of the students in the lower 

classes (Chen, Cai, He & Fan, 2020; Gierczyk et al., 2022; Yam & Kumcagiz, 2020). 

According to the results of the research, it was determined that there was a significant difference between 

the C-19 FS scores of the gifted students according to the class level, between the seventh and fifth 

classes, in favor of the 5th class students. According to the research findings, it can be said that students 

with low class levels are more affected by the pandemic and are more afraid of COVID-19 than 7th class 

students. As the reason for this situation, studies have shown that young children experience more fear 

because their cognitive development continues and their personal independence cannot be fully achieved 

(Kushnir,  Gothelf & Sadeh, 2014; Suchman & Luthar, 2000). Research by Martínez-Lorca et al. (2020) 

found that first-year students experienced a higher fear of COVID-19 compared to second, third, and 

fourth year students. In some studies, a significant negative correlation was found between the age of 

the students and the fear of COVID-19 (Gritsenko et al., 2021; Gunaydin, 2021). 
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When the results of the research were examined, it was determined that the number of siblings was not 

an effective variable on the CLSS and C-19 FS scores of the gifted students. According to this result, it 

can be said that students' life satisfaction and COVID-19 fears are similar in terms of the number of 

siblings variable. In studies examining the life satisfaction of secondary school students according to 

some variables, it was determined that being an only child or having more than one sibling did not affect 

life satisfaction. In some studies, examining the life satisfaction of secondary school students according 

to various variables, it was determined that being an only child or having more than one sibling did not 

affect life satisfaction, similar to the results of the research (Altinok, 2021; Balaban, 2015; Cavga, 2019; 

Civitci, 2009; Yazici-Celebi & Celebi, 2018). Studies have shown that the number of siblings does not 

affect resilience during the COVID-19 process (Kimter, 2020), however, students with more siblings 

are more successful in coping with uncertainty and have higher tolerance for uncertainty (Ersoz, Ersoz 

& Konuskan, 2016). 

When the results of the research were examined, it was determined that the order of birth in the family 

did not affect the CLSS and C-19 FS scores of the gifted students. Accordingly, it can be said that 

students' life satisfaction and fears of COVID-19 are similar according to birth order in the family, and 

family birth order is not an effective variable on life satisfaction and fear of COVID-19. Similarly, in 

some studies, it was been determined that birth order does not affect the life satisfaction of gifted 

students (Akkan, 2010; Kocak & Icmenoglu, 2012). 

When the results of the research are examined, it is seen that the educational background of the mother 

is not an effective variable on the life satisfaction scores of the gifted students. According to this result, 

it can be said that the life satisfaction of the students is similar according to the mother's educational 

background, and the mother's educational background is not an effective variable on life satisfaction. In 

the study conducted by Civitci (2009), in which life satisfaction of primary school secondary school 

students was examined, it was determined that while the educational background of the mother and 

father created a significant difference in family satisfaction, it did not make a significant difference in 

life satisfaction. Similarly, in some studies, mother's education level is not effective on students' life 

satisfaction (Akkan, 2010; Isleyen, 2021; Kirtil, 2009; Toprak, 2014), in the study conducted by Ergin 

et al. (2011), contrary to our research findings, it was determined that the educational background of the 

mothers had an effect on the life satisfaction of the students. As the educational background of the 

mother increases, it is likely to deduce that factors such as the development of knowledge and awareness 

in the mother, the mother's spending more qualified time with the child, the increase in her economic 

income due to her occupation, the support of the child's academic and social development due to her 

qualifications are effective on this situation. 

When the results of the research were evaluated, it was determined that the educational background of 

the mother had an effect on the COVID-19 fear scores of gifted students. Accordingly, it can be said 

that students with low mother educational background are more affected by the pandemic and they 

experience more fear of COVID-19 than students with high mother educational background. It was 

determined that the high level of education of the mother, especially during the pandemic, was effective 

in regulating and managing domestic relations and developing strategies to solve child-related problems 

(Uzun, Karaca & Metin, 2021). On the other hand, it can be said that mothers with higher mother 

educational backgrounds provide better guidance to their children in this process, since their knowledge 

and awareness levels are higher. In the study conducted by Kurt (2021), it was determined that the 

quality of mother-child communication is effective in reducing the fear of COVID-19. Mother 

educational background can be counted among the important variables affecting the socioeconomic 

development of families. As the educational background and status of the mother increases, it is likely 

to contribute more to the academic, social and emotional development of the student due to the increase 

in the level of knowledge and culture. 

When the results of the research were examined, it was determined that there was no significant 

difference between the students' life satisfaction and COVID-19 fear scores according to the educational 

background of the father. From the point of view of this result, it is seen that the life satisfaction of the 

students and their fear of COVID-19 are similar according to the educational background of the father; 

It was determined that father's educational background was not an effective variable on life satisfaction 

and fear of COVID-19. Similarly, in some studies, it was determined that the educational background 

of the father did not affect the life satisfaction of the students (Akkan, 2010; Isleyen, 2021; Kirtil, 2009; 
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Toprak, 2014). In the study, it is seen that different results were obtained between the COVID-19 fear 

scores of the students according to the educational background of the parents. The fact that parents spent 

more time at home with their children, had more interaction and experience with their children during 

the pandemic provided the opportunity to get to know some of their children's characteristics closely 

(Toran et al., 2021). Due to the prolongation of the pandemic process and the uncertainty regarding the 

process, there has been a decrease in the quality of family interaction over time (Bozkus-Genc & Sani-

Bozkurt, 2022). It was determined that the parenting process was more mother-centered during the times 

spent at home during the quarantine period, and fathers could not participate much in the activities and 

common experiences at home (Basaran & Aksoy, 2020). Based on the results of the research, it is 

possible to deduce that the high level of mother's effectiveness in family roles during the pandemic 

period is also effective on this result. 

When the results of the research were examined, it was determined that there was a negative, moderately 

significant relationship between students' life satisfaction and their fear of COVID-19. According to this 

result, it can be said that as the COVID-19 fear level of the students increases, their life satisfaction will 

decrease. Similarly, in some studies, it was found that there is a negative significant relationship between 

fear of COVID-19 and life satisfaction (Dymecka, Gerymski & Machnik-Czerwik, 2021; Dymecka, 

Gerymski & Machnik-Czerwik, 2022; Ozmen et al., 2021; Peker, Cengiz & Yildiz, 2021; Satici, Gocet-

Tekin, Deniz & Satici, 2021). In a study conducted with adults, it was determined that there was no 

relationship between fear of COVID-19 and life satisfaction (Mavi & Yesil, 2021). It was determined 

that the restrictions imposed due to the COVID-19 pandemic caused a decrease in the life satisfaction 

of adolescents (Von Soest et al., 2020). It can be deduced that conditions such as pandemic conditions, 

increased fear and anxiety due to deaths, decreased social and emotional communication due to 

quarantine conditions, and uncertainty regarding the pandemic process also affect these results. 

 

Suggestions 

According to the results of the research, it was determined that there was a significant difference between 

the life satisfaction of gifted students and their fear of COVID-19 in terms of the variables considered, 

according to gender, class level and maternal education level. In addition, it was determined that fear of 

COVID-19 negatively affects life satisfaction. Based on the results of the research, social support can 

be provided to students and families in order to reduce the fear of COVID-19 in students and families, 

psychological resilience, methods of coping with the crisis, and family communication and parent 

communication. In addition, considering that the fear of COVID-19 is more intense in lower-class and 

younger age group students, information can be given to younger students on ways to protect themselves 

from COVID-19 or similar pandemics, coping with fear and anxiety, and precautions to be taken against 

the pandemic. It can be ensured that the awareness of the students is improved, thus reducing their fear 

levels. Psychological support programs, information brochures and animations can be prepared to reduce 

the psychological effects of the pandemic. 

Limitations 
The results of this study, which examines the relationship between the life satisfaction of gifted students 

at the secondary school level and their COVID-19 fear levels, who benefit from SACs during the 

COVID-19 process, should be evaluated considering the following limitations. The first limitation of 

the research is that the qualitative method and data collection tools were not used together with the 

quantitative method and quantitative data collection tools in the research, therefore, the method and data 

diversity in the research could not be provided. The second limitation is the fact that the students who 

make up the study group of the research are special talents and the scarcity of the students who make up 

the study group due to the pandemic conditions. A third limitation is that the data do not show normal 

distribution due to the small number of students and parametric tests are not used in the analyses. 
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Anahtar Kelimeler 

BİLSEM 

Özel yetenekli öğrenci 

Covid-19 korkusu 

Yaşam doyumu 

Özet 

Bu araştırmanın amacı, özel yetenekli ortaokul öğrencilerinin COVID-19 

korkuları ile yaşam doyumlarını çeşitli değişkenler bağlamında incelemek, 

öğrencilerde COVID-19 korkusu ile yaşam doyumu arasındaki ilişkiyi 

belirlemektir. İlişkisel karşılaştırma deseninin kullanıldığı araştırmanın çalışma 

evrenini Muğla ilinde Bilim ve Sanat Merkezlerinden (BİLSEM) yararlanan 

ortaokul öğrencileri, örneklemini Fethiye BİLSEM’e devam eden 103 ortaokul 

öğrencisi oluşturmuştur. Araştırmada veriler, kişisel bilgi formu, Çocuklar İçin 

Yaşam Doyumu Ölçeği (ÇİYDÖ) ve COVID-19 Korkusu Ölçeği (C-19 KÖ) ile 

toplanmıştır. Araştırmada veri analizlerinde parametrik olmayan test teknikleri 

kullanılmıştır. Araştırma sonuçlarına göre özel yetenekli öğrencilerin ÇİYDÖ 

puanları arasında cinsiyet, kardeş sayısı, sınıf düzeyi öğrencinin ailedeki sırası, 

anne ile baba eğitim durumlarına göre anlamlı farklılık olmadığı belirlenmiştir. 

Özel yetenekli öğrencilerin C-19 KÖ puanları arasında cinsiyet, sınıf düzeyi ve 

anne eğitim durumuna göre anlamlı farklılık olduğu; öğrencinin ailedeki sırası, 

kardeş sayısı ve baba eğitim durumlarına ise anlamlı farklılık olmadığı 

belirlenmiştir. Özel yetenekli öğrencilerin ÇİYDÖ ve C-19KÖ puanları arasında 

negatif yönde, orta düzeyde anlamlı bir ilişki olduğu tespit edilmiştir. Araştırma 

sonuçlarına dayalı olarak, öğrenci ve ailelerde COVID-19 korkusunu azaltmaya 

yönelik, öğrenci ve ailelere psikolojik sağlamlık, krizle baş etme yöntemleri ve 

aile içi iletişim, ebeveyn iletişimi konularında destekler sağlanması 

önerilmektedir. 

 

Atıf için: 

Sanli Gorgoz, P. & Aktan, O. (2023). Examining the Relationship Between Fear 

of COVID-19 and Life Satisfaction in Gifted Students. Journal of Mugla Sitki 

Kocman University Faculty of Education [MSKU], 10(1), 111-126. 

DOI:10.21666/muefd.1146831 

 

Eğitim sistemleri, nüfusun çoğunluğunu oluşturan normal zekâ düzeyine sahip bireylere göre 

şekillenmektedir. Bu durum zaman zaman normal gelişim göstermeyen bireysel farkliliklari nedeniyle 

üstün zekâli ya da normalin altinda zekâ seviyesine sahip bireyler için bir engele dönüşebilmektedir 

(Bilgili, 2020). Özel yetenekli öğrencilerin, gelişimsel özellikleri ile ihtiyaçlarina bakildiğinda 

akranlarindan dikkat çekici farkliliklara sahip olduklari gözlenir (Levent, 2011).  

Özel yetenekli bireylerin toplumlarin geleceği için potansiyel bir güç olarak algilandiği bir gerçektir. Bu 

potansiyelleri değerlendirildiği takdirde, içinde bulunduklari toplum ve insanliğa büyük katkilar 

sunmalari muhtemeldir. Aksi takdirde, potansiyellerinden yararlanamayan bu bireylerin ruhsal sorunlar 

yaşayarak toplumlar için risk haline gelmeleri olasidir (Bilgili, 2020). Özel yetenekli öğrencilerin 

potansiyellerini gerçekleştirmeleri, bu doğrultuda toplumun geleceğine katki sağlamalari için, mevcut 

potansiyellerinin belirlenmesi ve uygun özel eğitim hizmetleri ile bu potansiyellerinin geliştirilmesi 

oldukça önemlidir.  Eğitimde firsat eşitliği ilkesi bağlaminda özel yetenekli öğrencilere öğrenme ve 

gelişimsel niteliklerine uygun, zenginleştirme ve farklilaştirma stratejileri doğrultusunda öğrenme ortam 

ve yaşantilari sunulmaktadir (Akarsu, 2001). Bu bağlamda açilan BİLSEM’ler, özel yetenekli 

öğrencilerin yetenek alanlari, gelişim ve öğrenme özellikleri dikkate alinarak yetenek alanlarinda 

potansiyellerini geliştirmeyi amaçlayan eğitim kurumlaridir. 

                                                            
4 Bu makale birinci yazarın ikinci yazar danışmanlığında hazırladığı tezsiz yüksek lisans projesinden üretilmiştir.  
5 MEB Mersin Nevit Kodallı Güzel Sanatlar Lisesi – pinarsanli96@gmail.com- ORCİD No: 0000-0001-9954-6529 
6 Düzce Üniversitesi, Eğitim Fakültesi – osmanaktan@duzce.edu.tr- ORCİD No: 0000-0001-6583-3765 
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BİLSEM’lerden özel yetenekli olarak tanilanan öğrenciler yararlanmaktadir.  Türkiye’de özel yetenekli 

öğrencilerin tanilama süreçleri ilkokulda başlamaktadir. İlkokulda birinci, ikinci ve üçüncü siniftaki 

öğrenciler arasindan, sinif öğretmenleri tarafindan gözlem formlari ile ön değerlendirme yapilarak aday 

öğrenciler belirlenmektedir. Aday öğrenciler, yetenek alanlarina göre ön değerlendirmeye alinmakta, 

yetenek alanlarina göre değerlendirmede başarili olan öğrenciler, zekâ/yetenek düzeylerinin tespit 

edilmesi için bireysel değerlendirmeye alinmaktadir. Bireysel değerlendirme sonucu başarili olan 

öğrenciler, BİLSEM’e kayit hakki kazanmaktadirlar (Milli Eğitim Bakanliği [MEB], 2022). Merkeze 

kayit yaptiran öğrencilere yeteneklerine göre yapilandirilmiş farkli programlarla yüz yüze devam eden 

eğitimler verilmektedir (MEB, 2019). COVID -19 salginina kadar yüz yüze devam eğitimler, salgin 

sürecinde uzaktan eğitim ile sürdürülmüştür. Salgin koşullarinin hafiflemesi ile BİLSEM’lerde eğitimler 

eskiden olduğu yüz yüze olarak devam etmektedir. 

Dünyada 2019 yilinda patlak veren COVID-19 salgini, çok hizli yayilmasi ve kisa sürede çok geniş bir 

coğrafyayi etkilemesi nedeniyle salgin olarak ilan edilmiştir (Spinelli ve Pellino, 2020; World Health 

Organization [WHO], 2020).  Kisa sürede tüm dünyaya hizla yayilan ve tanimlanana kadar süren 

belirsizlik sonrasinda gelen ağir kisitlamalar dolayisiyla yoğun stres kaynağina dönüşmüş olan COVID-

19 salgini, insanlarin yaşam koşullarini ve alişkanliklarini derinden etkilemiştir. Bununla birlikte her gün 

haberlerde salgindan dolayi yaşamini kaybeden insanlarin sayilarini takip etmenin bir rutin haline geldiği, 

eskiden çok siradan görünen sosyal etkinliklerin kisitlandiği, insanlarin aileleriyle bile fiziksel temasina 

dikkat etmek zorunda kaldiği pandemi koşullari, insanlarin yaşam kalitelerini ve doyumlarini olumsuz 

etkilemekle birlikte, artan ölümler nedeniyle insanlar arasinda derin korku ve stres yaşanmasina yol 

açmiştir (Gritsenko vd., 2021; Özmen, Özkan, Özer ve Yanardağ, 2021; Singh ve Singh, 2020; Wang vd., 

2020). 

COVID-19 pandemisi, tüm hizmet sektörlerinin yani sira eğitim sistemlerini de derinden etkilemiş ve 

uygulamalarda ciddi zorluklar yaşanmaya başlamiştir (Sepulveda-Escobar ve Morrison, 2020). Bu 

durum sonucunda, okullarin işleyişi yeni bir forma bürünmüştür (Williamson, Eynon ve Potter, 2020). 

COVID-19 salgini sürecinde dünyada birçok ülkede uzaktan eğitim alternatif bir eğitim modeli olarak 

uygulanmaya başlanmiş ve Türkiye’de de eğitimin her kademesinde uzaktan eğitime geçilmiştir (MEB, 

2020). Toplumsal bir travma olan COVID-19 salginiyla mücadelenin daha etkin sürmesi için çocuklar 

önemle odaklanilmasi gereken gruplarin başinda gelir (Bozkurt, Zeybek ve Aşkin, 2020).  Diğer taraftan 

potansiyellerini gerçekleştirmeleri ülkemizin geleceği için stratejik bir değere sahip olan özel yetenekli 

çocuklar da bu süreçte dikkate alinmasi gereken önemli bir gruptur (Bilgili, 2000). Özel yetenekli 

öğrencilerde diğer öğrenciler gibi COVID-19 salgini koşullarindan olumsuz etkilenmiş, akademik ve 

sosyal gelişim süreçleri kesintiye uğramiştir (Aboud, 2021; Kaya ve Islekeller-Bozca, 2022). 

Yaşam doyumu, insanlarin anlamli ve mutlu bir yaşam sürdürdüklerini hissetmelerini sağlayan en 

önemli faktörlerden biridir (Neugarten, Havighurst ve Tobin, 1961). Kavram olarak yaşam doyumu, bir 

insanin sahip olduğu imkânlar ile beklentilerinin karşilaştirilmasiyla elde edilen durum (Pavot ve 

Diener, 1993) ile kişinin mevcut yaşantisindan, geçmişten ve gelecekten aldiği doyum ile kişinin yakin 

çevresinde yer alan bireylerin o kişinin yaşami hakkindaki değerlendirmelerini kapsamaktadir (Huebner, 

Suldo ve Gilman, 2006; Pavot ve Diener, 2008). Araştirmalarda yaşam doyumunun cinsiyet, eğitim 

düzeyi, yaş, ekonomik düzey, aile ve iş yaşami, dini inanç yönelimi, kişilik özellikleri gibi değişkenlerle 

ilişkili olduğu belirlenmiştir (Caner, 2016; Dost, 2007). Özel yetenekli öğrencilerde yaşam doyumunun 

incelendiği bazi araştirmalarda kiz öğrencilerin yaşam doyumlarinin daha yüksek olduğu (Chen, Fan,  

Cheung ve Wu, 2018; Fouladchang,  Kohgard ve Salah, 2010), bazilarinda ise erkek öğrencilerin yaşam 

doyumlarinin daha yüksek olduğu belirlenmiştir (Bergold, Wirthwein, Rost ve Steinmayr, 2015). 

Bununla birlikte bazi araştirmalarda cinsiyet (Katanani, 2020; Koçak ve İçmenoğlu, 2012), doğum sirasi 

(Koçak & İçmenoğlu, 2012) ve aile gelir durumlarinin (Katanani, 2020; Koçak ve İçmenoğlu, 2012), 

özel yetenekli öğrencilerin yaşam doyumlari üzerinde etkili olmadiği belirlenmiştir. Özel yetenekli 

bireylerin yaşam doyumlari, sahip olduklari potansiyelleri ortaya çikarabilmelerini ve potansiyelleri 

doğrultusunda üretken olmalarini doğrudan etkilemesi muhtemel bir durumdur. 

COVID-19 salgininin yayilmasi ile ölümlerin artmasi,  insanlar arasinda artan korku ve düşük yaşam 

kalitesine yol açmiştir. Salginin yayilmasini engellemek amaciyla oldukça kati denilebilecek çeşitli 

önlemler alinmiştir. Bu önlemler başta gençler olmak üzere tüm bireylerin yaşamlarinda büyük oranda 

kisitlamalara yol açarak, yaşamlarini olumsuz etkilemiştir (Von Soest vd.,  2020). Bu önlemler, örgün 

eğitime ara verilmesi, sokağa çikma yasaklari, maske kullanma zorunluluğu, tüm ortamlari sağliğa 

uygun hale getirme, dezenfeksiyon ve temizliğe dikkat edilmesi, cenazelere katilma yasaği, sosyal 

https://www.duo.uio.no/discover?filtertype_1=author&filter_relational_operator_1=equals&filter_1=Von%20Soest,%20Tilmann
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aktivitelerin yasaklanmasi gibi önlemlerdi (Budak ve Korkmaz, 2020). Büyük sosyal kisitlamalar ile 

çocuklarin ve ergenlerin kendilerini gerçekleştirebilecekleri, yeteneklerini sergileyebilecekleri ve 

görünür olma duygusunu yaşayabilecekleri sosyal ortamlari oldukça sinirlandirildi  (Von Soest vd., 

2020). Kisitlamalar, uzaktan eğitim süreci ve  COVID-19 salgininin artan olumsuz etkileri nedeniyle 

öğrenciler pek çok problem kaynağiyla baş etmek zorunda kaldiklari için bu süreçten akademik, sosyal 

ve psikolojik gelişimleri açisindan olumsuz etkilendiler (Akat ve Karataş, 2020; Wilson vd., 2021).  Kati 

önlemler ve yaşama olan olumsuz etkileri nedeniyle, insanlarin eski yaşamlarinin yerini daha hareketsiz 

ve tedirgin bir yaşama biraktiği, salgin sürecinin uzamasiyla insanlar arasinda umutsuzluk, kaygi ve 

depresyon gibi olumsuz etkilerin artmaya başladiği gözlenmiştir (Haleem, Javaid ve Vaishya, 2020; 

Reznik vd., 2021; Qiu vd., 2020). 

COVID-19 salgininin bireylerin kaygi ve umutsuzluk düzeylerine etkisini incelemek amaciyla yapilmiş 

bir araştirmada, yaklaşik olarak dört katilimcidan birinin orta düzeyde kaygi belirtileri ve yaklaşik olarak 

üç katilimcidan birinin ise orta düzeyde umutsuzluk belirtileri gösterdiği bulgularina ulaşilmiştir 

(Erdoğdu, Koçoğlu ve Sevim, 2020). Özel yetenekli öğrencilerin de eğitim süreçlerinde ve sosyal 

yaşamlarindaki kisitlamalar nedeniyle, bu süreçten olumsuz etkilenmeleri muhtemeldir. COVID-19 

sürecinde yapilan bir araştirmada öğrencilerin yaşam doyumlarinin ortalama düzeyde olduğu,  özel 

yetenekli kiz öğrencilerin erkek öğrencilere göre daha fazla korku yaşadiklari belirlenmiştir (Aksoy ve 

Atilgan, 2021). Öğrencilerde COVID-19 korku düzeyini azaltmak için, öğrencilerin mevcut sorunu 

tanimlama, gözlemleme, yargilamama, tepki vermeme, farkindalikla hareket etme gibi farkindalik 

becerilerinin geliştirilmesi gerekir (Meiyi ve Liu, 2022). Farkindalik teknikleri ile COVID-19 

korkusunun olumsuz etkileri hafifletilebilir (Anālayo, 2020). Bununla birlikte öğrencilere COVID-

19’dan korunma yollari ve alinacak önlemler konusunda bilgilendirmeler yapilmasinin, salginin 

psikoloji etkilerini azaltmaya yönelik psikolojik destek programlari ile ruh sağliklarinin korunmasina 

yönelik sosyal desteklerin sağlanmasinin etkili olduğu belirlenmiştir (Muyor-Rodríguez,  Caravaca-

Sánchez ve Fernández-Prados, 2021; Reimers, Schleicher, Saavedra ve Tuominen, 2020; Serafini vd., 

2020). 

Yaşam doyumu mutluluğun bileşenlerinden olmasi nedeniyle insan yaşaminin anlamli bir hal almasinda 

ve bireylerin yaşama yönelik motivasyon bulmalarinda kilit bir roldedir (Albertova and Bolekova, 2022; 

Hofer, Busch & Kiessling, 2008).  Özel yetenek gereksinimleri nedeniyle özel eğitim ortamlarindan 

yararlanan özel yetenekli öğrencilerin COVID-19 sürecinden nasil etkilendikleri, yaşadiklari stres, 

korku ve yaşam doyumlarinin belirlenmesi açisindan araştirma bulgularinin oldukça önemli olduğu 

söylenebilir. Bununla birlikte araştirmadan elde edilecek bulgular işiğinda, salgin, afet gibi durumlarin 

özel yetenekli öğrencilere yansimalari, problemlerin belirlenmesi, problemlerin önlenmesine yönelik 

erken müdahale stratejilerinin geliştirilmesi, problemlerin öğrencilerde yapisal sorunlara dönüşmesine 

engel olacak önlemlerin alinmasi noktasinda önemli katkilar sağlayabilir. Araştirmanin odak grubunu 

oluşturan öğrencilerin farkliliklari ve araştirmadan elde edilecek bulgular nedeniyle araştirmanin 

alanyazinina katki sağlamasi muhtemeldir. Ayrica araştirmadan elde edilecek bulgularin özel yetenekli 

öğrencilerin eğitimine yönelik katkilar sağlamasi beklenmektedir.  

Bu araştirmanin amaci, COVID-19 sürecinde BİLSEM’den yararlanan özel yetenekli ortaokul 

öğrencilerinin yaşam doyumlari ile COVID-19 korkusu düzeylerini çeşitli değişkenler (cinsiyet, kardeş 

sayisi, sinif düzeyi, doğum sirasi, anne-baba eğitim durumu) bağlaminda incelemek ve öğrencilerde 

COVID-19 korkusu ile yaşam doyumu arasindaki ilişkiyi ortaya koymaktir. Bu temel amaç 

doğrultusunda aşağidaki sorulara cevap aranmiştir. 

1. BİLSEM’den yararlanan özel yetenekli ortaokul öğrencilerinin yaşam doyumlari ile COVID-

19 korkusu düzeyleri cinsiyetlerine, sinif düzeylerine, kardeş sayilarina, ailedeki çocuk sirasi, 

anne ve baba eğitim durumlarina göre farklilaşmakta midir? 

2. BİLSEM’den yararlanan özel yetenekli ortaokul öğrencilerin yaşam doyumlari ile COVID-19 

korkusu düzeyleri arasinda anlamli bir ilişki var midir? 
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Yöntem 

Araştırmanın modeli 

COVID-19 sürecinde BİLSEM’den yararlanan özel yetenekli ortaokul öğrencilerinin yaşam doyumlari 

ile COVID-19 korku düzeyleri arasindaki ilişkinin incelendiği bu araştirmada, ilişkisel tarama 

deseninden yararlanilmiştir. İlişkisel tarama, iki ya da daha fazla değişkenin birlikte değişme durumu 

ile değişimin düzeyini ortaya koymayi amaçlayan nicel bir araştirma tasarimidir (Fraenkel, Wallen ve 

Hyun, 2011). 

Katılımcılar 

Araştirmanin çalişma evrenini Muğla ilinde BİLSEM’lerden yararlanan ortaokul öğrencileri, çalişma 

grubunu ise basit tesadüfi örnekleme yöntemi ile belirlenen, Fethiye BİLSEM’de eğitim görmekte olan 

103 özel yetenekli ortaokul öğrencisi oluşturmuştur. Tablo 1’de çalişma grubunu oluşturan öğrencilerin 

kişisel özellikleri verilmiştir. 

Tablo 1. Katilimcilarin kişisel özellikleri 

Değişken f (%) Değişken f (%) 

Cinsiyet 
Kadin 58 (56.3) 

Doğum sirasi 

Birinci çocuk 71 (68.9) 

Erkek 45 (43.7) İkinci çocuk 22 (21.4) 

Sinif 

5.sinif 49 (47.6) Üçüncü çocuk 8 (7.8) 

6.sinif 48 (46.6) Dördüncü çocuk 1(1.0) 

7.sinif 6 (5.8) Beşinci çocuk 1(1.0) 

Kardeş sayisi 

Tek çocuk 22 (21.4) 

Baba eğitim 

durumu 

İlkokul 6 (5.8) 

İki kardeş 60 (58.3) Ortaokul 4 (3.9) 

Üç kardeş ve 

üzeri 
21 (20,3) Lise 22 (21.4) 

Anne eğitim 

durumu 

İlkokul 8 (7.8) Lisans 59 (57.3) 

Ortaokul 4 (3.9) Lisansüstü 10 (9.7) 

Lise 24 (23.3)    

Lisans 58 (56.3)    

Lisansüstü 9 (8.7)    

Veri toplama araçları 

Araştirmanin verileri kişisel bilgi formu, Çocuklar İçin Yaşam Doyumu Ölçeği (Altay ve Ekşi, 2018) 

ve  COVID-19 Korkusu Ölçeği (Satici, Göcet-Tekin, Deniz ve Satici, 2021) kullanilarak toplanmiştir. 

Araştirmaya başlamadan önce Düzce Üniversitesi Bilimsel Araştirma ve Etik Kurul Başkanliği'ndan 

etik kurul onayi (Tarih: 24.02.2022, karar no: 2022/61), etik kurul onayindan sonra ise Muğla İl Milli 

Eğitim Müdürlüğü’nden araştirma izni (Tarih/Sayi: 28.03.2022/E-70004082-604.02-46566965) 

alinmiştir. 

Çocuklar İçin Yaşam Doyumu Ölçeği (ÇİYDÖ): Gadermann ve arkadaşlari  (2010) 

tarafindan geliştirilen ölçek Altay ve Ekşi (2018) tarafindan Türkçeye çevrilmiştir. Ölçek likert tipi, tek 

boyutlu ve beş maddeden oluşan bir ölçektir. Ölçekte ters madde bulunmamaktadir. Ölçekten alinan 

puanlar 1 ila 25 arasinda değişmektedir. Yüksek puan bireyde yüksek yaşam doyumuna ilişkin 

değerlendirmeyi göstermektedir. Ölçeğin doğrulayici faktör analizi ile ulaşilan uyum indekslerinin 

ölçeğin orijinal yapisindaki faktör yapisina uygun olduğu ve Türk kültürü ile uyumlu olduğu ortaya 

konulmuştur. Araştirma kapsaminda ölçeğin Cronbach Alpha güvenirlik katsayisi .92 olarak 

belirlenmiştir. 

COVID-19 Korkusu Ölçeği (C19-KÖ): Ahorsu ve arkadaşlari  (2020) tarafindan geliştirilen 

ölçek,  Satici ve arkadaşlari (2020), tarafindan Türkçeye çevrilmiştir. Ölçek tek boyutlu, yedi maddeden 

oluşan beşli likert tipi bir ölçektir. Ölçekte ters madde bulunmamaktadir. Ölçekten alinan puanlar 1 ila 
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35 arasinda değişmektedir. Yüksek puan bireyde yüksek düzeyde COVID-19 korkusuna ilişkin 

değerlendirmeyi göstermektedir. Ölçeğin doğrulayici faktör analizi ile ulaşilan uyum indekslerinin 

ölçeğin orijinal yapisindaki faktör yapisina uygun olduğu ve Türk kültürü ile uyumlu olduğu ortaya 

konulmuştur. Araştirma kapsaminda ölçeğin Cronbach Alpha güvenirlik katsayisi .94 olarak 

belirlenmiştir. 

Verilerin Analizi 

Verilere yönelik betimsel istatistikler yapilarak veriler anlamlandirilmiştir. Bunun dişinda ölçek puanlari 

arasinda ilişkisel karşilaştirmalar da yapilmiştir. Araştirmanin örneklem grubunun normal dağilim 

gösterip göstermediği test edilmiş ve test sonuçlari Tablo 2’de verilmiştir. 

Tablo 2. Araştirmada Kullanilan Ölçeklere Ait Kolmogorov–Smirnov Normal Dağilim Testi Sonuçlari 

Ölçekler N Sd p 

C19-KÖ  103 103 ,002 

ÇİYDÖ 103 103 ,000 

 

Tablo 2’de gözlenen verilere göre araştirmada kullanilan C19-KÖ ve ÇİYDÖ’ne ilişkin Kolmogorov–

Smirnov (KS) testi sonucu (p<.05) anlamlidir. Buna göre ölçek puanlari normal dağilim 

göstermemektedir. Araştirmada kullanilan ölçek puanlarinin normal dağilim göstermemesi nedeniyle 

veri analizlerinde parametrik olmayan Mann Whitney U Testi, Kruskal Wallis Testi, Spearman 

Korelasyon Analizi teknikleri kullanilmiştir. 

Bulgular ve Yorum 

Birinci Alt Probleme İlişkin Bulgular ve Yorum 

Araştirmanin birinci alt problemi “BİLSEM’den yararlanan özel yetenekli ortaokul öğrencilerinin 

yaşam doyumlari ile COVID-19 korkusu düzeyleri cinsiyetlerine, sinif düzeylerine, kardeş sayilarina, 

ailedeki çocuk sirasi, anne ve baba eğitim durumlarina göre anlamli farklilik göstermekte midir?” olarak 

belirlenmiştir. Araştirmanin alt problemleri aşağida sira ile sunulmuştur. 

Çocuklar İçin Yaşam Doyumu, COVID- 19 Korkusu ve Cinsiyet 

Araştirmaya katilan öğrencilerin cinsiyetine göre göre yaşam doyumu ve C-19 KÖ puanlarina ilişkin 

Mann Whitney U Testi sonuçlari Tablo 3’te verilmiştir.  

Tablo 3. Özel Yetenekli Öğrencilerin Cinsiyetine Göre Özel Yetenekli Öğrencilerin ÇİYDÖ ve C-19 

KÖ Puanlari Mann Witney U Testi Sonuçlari 

Ölçek  Cinsiyet N 
Sıra 

Ortalaması 

Sıra 

Toplamı 
U Değeri P 

ÇİYDÖ  
Kiz 58 56,98 3305,00 

1016,000 ,054 
Erkek 45 45,58 2051,00 

C-19 KÖ  
Kiz 58 58,14 3372,00 

949,000 ,018* 
Erkek 45 44,09 1984,00 

 

Tablo 3 incelendiğinde öğrencilerin ÇİYDÖ puanlari arasinda cinsiyete göre anlamli farklilik olmadiği 

(p>.05) gözlenmektedir. Bu bulguya göre erkek ve kiz öğrencilerin yaşam doyumlarinin benzer olduğu, 

cinsiyetin yaşam doyumu üzerinde etkili bir değişken olmadiği söylenebilir. Tablo 3 incelendiğinde 

öğrencilerin C-19 KÖ puanlari arasinda cinsiyete göre anlamli farklilik olduğu (p<.05), öğrencilerin C-

19 KÖ sira ortalamalari incelendiğinde bu farkliliğin özel yetenekli kiz öğrenciler lehine olduğu 
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gözlenmektedir. Bu sonuca göre kiz öğrencilerin erkek öğrencilere kiyasla daha yoğun COVID-19 

korkusu yaşadiklari söylenebilir. 

Çocuklar İçin Yaşam Doyumu, COVID- 19 Korkusu ve Sınıf Düzeyi 

Araştirmaya katilan özel yetenekli öğrencilerin sinif seviyesine göre yaşam doyumu ve COVID-19 

korkusu puanlarina ilişkin Kruskal Wallis Testi sonuçlari Tablo 4’te verilmiştir.  

Tablo 4. Özel Yetenekli Öğrencilerin Sinif Düzeyine Göre ÇİYDÖ ve C-19 KÖ Puanlari Kruskal Wallis 

Testi Sonuçlari 

Ölçek 
Sınıf seviyesi N 

Sıralar 

ortalaması 
X2 sd p 

Fark* 

ÇİYDÖ  

 

5.Sinif 49 57,34 

3,808 2 0,14 - 6.Sinif 48 48,44 

7.Sinif 6 36,92 

C-19 KÖ 

5.Sinif 49 57,59 

7,741 2 0,02* 

5.sinif-

7sinif 6.Sinif 48 49,95 

7.Sinif 6 22,75 

* Grup ya da gruplar arasında anlamlı farklılık olduğunu araştırmak için parametrik Dunnet çoklu 

karşılaştırma testi uygulanmıştır 

Tablo 4 incelendiğinde sinif düzeyinin özel yetenekli öğrencilerin yaşam doyumlari üzerinde etkili bir 

değişken olmadiği (p>.05) gözlenmektedir. Bu sonuç açisindan bakildiğinda sinif seviyesine göre 

öğrencilerin yaşam doyumlarinin benzer olduğu, sinif seviyesinin yaşam doyumu üzerinde etkili bir 

değişken olmadiği söylenebilir. Tablo 4 incelendiğinde sinif düzeyine göre öğrencilerin C-19 KÖ 

puanlari arasinda anlamli bir fark olduğu (p<.05) gözlenmektedir. Bu farkliliğin hangi sinif seviyeleri 

arasinda olduğunu belirlemek amaciyla nonparametrik Dunn çoklu karşilaştirma testi uygulanmiştir. 

Söz konusu test sonuçlarina göre C-19 KÖ toplam puanlariyla sinif seviyeleri arasinda 5.sinif öğrenciler 

lehine anlamli bir farklilik olduğu gözlenmiştir. Buna göre sinif seviyesi düşük olan 5.sinif 

öğrencilerinin salgindan daha fazla etkilendikleri ve 7.siniflara kiyasla daha fazla COVID-19 korkusu 

yaşadiklari söylenebilir. 

Çocuklar İçin Yaşam Doyumu, COVID-19 Korkusu ve Kardeş Sayısı 

Araştirmaya katilan özel yetenekli öğrencilerin kardeş sayilarina göre yaşam doyumu ve COVID-19 

korkusu puanlarina ilişkin Kruskal Wallis Testi sonuçlari Tablo 5’te verilmiştir.  

Tablo 5. Özel Yetenekli Öğrencilerin Kardeş Sayilarina Göre ÇİYDÖ ve C-19 KÖ Puanlari Kruskal 

Wallis Testi Sonuçlari 

Ölçek    
Kardeş sayısı N 

Sıralar 

ortalaması 
X2 sd p 

ÇİYDÖ  

 

Tek çocuk 22 56,91 

3,518 3 0,318 2 kardeş 60 52,78 

3 kardeş 16 43,91 

4 kardeş ve üzeri 4 32,88    

C-19 KÖ 

Tek çocuk 22 48,05 

1,084 2 0,781 2 kardeş 60 52,51 

3 kardeş 16 55,03 

 4 kardeş ve üzeri 4 41,25    
 

Tablo 5 incelendiğinde kardeş sayisina göre öğrencilerin ÇİYDÖ ve K-19 KÖ puanlari arasinda anlamli 

bir fark olmadiği (p>.05) gözlenmektedir. Bu sonuç açisindan bakildiğinda kardeş sayisina göre özel 
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yetenekli öğrencilerin ÇİYDÖ puanlari ve C-19 KÖ puanlarinin benzer olduğu, öğrencilerin kardeş 

sayisinin yaşam doyumu ve COVID-19 korkusu üzerinde etkili bir değişken olmadiği söylenebilir. 

Çocuklar İçin Yaşam Doyumu, COVID- 19 Korkusu ve Çocuk Olarak Ailedeki Doğum 

Sırası 

Araştirmaya katilan özel yetenekli öğrencilerin çocuk olarak ailedeki doğum siralarina göre yaşam 

doyumu ve COVID-19 korkusu puanlarina ait Kruskal Wallis Testi sonuçlari Tablo 6’da verilmiştir.  

Tablo 6. Özel Yetenekli Öğrencilerin Ailedeki Doğum Sirasina Göre ÇİYDÖ ve C-19 KÖ Puanlarina 

İlişkin Kruskal Wallis Testi Sonuçlari 

Ölçek Doğum sırası N 
Sıralar 

ortalaması 
X2 sd p 

ÇİYDÖ  

 

1.çocuk 71 55,30 

4,528 3 0,210 
2.çocuk 22 41,98 

3.çocuk 8 47,50 

4.çocuk 1 23,50 

C-19 KÖ 

1.çocuk 71 50,67 

2,183 2 0,535 
2.çocuk 22 49,48 

3.çocuk 8 60,19 

 4.çocuk 1 85,50 

Tablo 6 incelendiğinde ailedeki doğum siralarina göre özel yetenekli öğrencilerin ÇİYDÖ ve K-19 KÖ 

puanlari arasinda anlamli bir fark olmadiği (p>.05) gözlenmektedir. Bu sonuç açisindan bakildiğinda 

çocuk olarak ailedeki doğum siralarina göre öğrencilerin yaşam doyumlari ve COVID-19 korkularinin 

benzer olduğu, öğrencilerin çocuk olarak ailedeki siralarinin yaşam doyumu ve COVID-19 korkusu 

üzerinde etkili bir değişken olmadiği söylenebilir. 

Çocuklar İçin Yaşam Doyumu, COVID-19 Korkusu ve Anne Eğitim Düzeyi 

Araştirmaya katilan özel yetenekli öğrencilerin anne eğitim düzeyine göre ÇİYDÖ ve C19-KÖ 

puanlarina ilişkin Kruskal Wallis Testi sonuçlari aşağida Tablo 7’de verilmiştir.  

Tablo 7. Özel Yetenekli Öğrencilerin Anne Eğitim Düzeyine Göre ÇİYDÖ ve C-19 KÖ Puanlarina 

İlişkin Kruskal Wallis Testi Sonuçlari 

Ölçek 
Eğitim düzeyi N 

Sıralar 

ortalaması 
X2 sd p Fark* 

ÇİYDÖ  

 

İlkokul 8 59,31 

4,846 4 0,303 - 

Ortaokul 4 23,38 

Lise 24 56,52 

Lisans 57 50,87 

Lisansüstü 9 53,44 

C-19 KÖ 

İlkokul 8 79,44 

9,662 4 0,047* 1-5 

Ortaokul 4 62,00 

Lise 24 52,44 

Lisans 57 49,53 

Lisansüstü 9 37,89 

* Grup ya da gruplar arasında anlamlı farklılık olduğunu araştırmak için parametrik Dunnet çoklu 

karşılaştırma testi uygulanmıştır 

Tablo 7 incelendiğinde anne eğitim düzeyine göre öğrencilerin ÇİYDÖ puanlari arasinda anlamli bir 

fark olmadiği (p>.05) gözlenmektedir. Bu sonuç açisindan bakildiğinda anne eğitim düzeyine göre 

öğrencilerin yaşam doyumlarinin benzer olduğu, anne eğitim düzeyinin yaşam doyumu üzerinde etkili 

olmadiği söylenebilir.  
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Tablo 7 incelendiğinde anne eğitim düzeyine göre öğrencilerin C-19 KÖ puanlari arasinda anlamli bir 

fark olduğu (p<.05) gözlenmektedir. Bu farkliliğin hangi eğitim kademeleri arasinda olduğunu ortaya 

koymak amaciyla nonparametrik Dunn çoklu karşilaştirma testi uygulanmiştir. Söz konusu test 

sonuçlarina göre C-19 KÖ toplam puanlariyla, anne eğitim düzeyleri arasinda ilkokul ve lisansüstü 

mezunu anneler arasinda, ilkokul mezunu anneler lehine anlamli bir farklilik olduğu gözlenmiştir. Buna 

göre anne eğitim düzeyi düşük olan öğrencilerin salgindan daha fazla etkilendikleri, anne eğitim düzeyi 

yüksek öğrencilere nazaran ise daha fazla COVID-19 korkusu yaşadiklari söylenebilir.  

Çocuklar İçin Yaşam Doyumu, COVID-19 Korkusu ve Baba Eğitim Düzeyi 

Araştirmaya katilan öğrencilerin baba eğitim düzeyine göre ÇİYDÖ ve C-19 KÖ puanlarina ilişkin 

Kruskal Wallis Testi sonuçlari aşağida Tablo 8’de verilmiştir.  

Tablo 8. Özel Yetenekli Öğrencilerin Baba Eğitim Düzeyine Göre ÇİYDÖ ve C-19 KÖ Puanlarina 

İlişkin Kruskal Wallis Testi Sonuçlari 

Ölçek Eğitim düzeyi N 
Sıralar 

ortalaması 
X2 Sd p 

ÇİYDÖ  

 

Ilkokul 6 32,17 

3,651 4 0,455 

Ortaokul 4 63,63 

Lise 22 49,93 

Lisans 59 51,53 

Lisansüstü 11 56,50 

C-19 KÖ 

İlkokul 6 72,83 

8,605 4 0,072 

Ortaokul 4 79,50 

Lise 22 47,95 

Lisans 59 49,60 

Lisansüstü 11 41,45 

Tablo 8 incelendiğinde baba eğitim düzeylerine göre öğrencilerin ÇİYDÖ ve C-19 KÖ puanlari arasinda 

anlamli bir fark olmadiği (p>.05) gözlenmektedir. Bu sonuç açisindan bakildiğinda baba eğitim 

düzeyine göre öğrencilerin yaşam doyumlari ile COVID-19 korku düzeylerinin benzer olduğu, baba 

eğitim düzeyinin yaşam doyumu ve COVID-19 korkusu üzerinde etkili bir değişken olmadiği 

söylenebilir.  

İkinci Alt Probleme İlişkin Bulgular ve Yorum 

Araştirmanin ikinci alt problemi “BİLSEM’den yararlanan özel yetenekli ortaokul öğrencilerinin yaşam 

doyumlari ile COVID-19 korkulari arasinda anlamli bir ilişki var midir?” olarak belirlenmiştir. 

BİLSEM’den yararlanan ortaokul düzeyindeki özel yetenekli öğrencilerin ÇİYDÖ ile C-19 KÖ 

puanlarina ilişkin betimsel istatistikler ve ölçekler arasindaki ilişkiler Tablo 9’da verilmiştir. 

Tablo 9. Özel Yetenekli Öğrencilerinde ÇİYDÖ ile C-19 KÖ İlişkisi 

Ölçekler 
 

SS 1 2 

1.ÇİYDÖ 18,97 4,47 1  

2.C-19 KÖ 14,03 5,61 -.54** 1 

**p<.01; *p<.05; N=103;  

Ortaokul düzeyindeki özel yetenekli öğrencilerin yaşam doyumlari ile COVID-19 korkusu düzeyleri 

arasinda negatif yönde, orta düzeyde anlamli bir ilişki (r=-0,54, p<.05); olduğu görülmektedir. Bu 

sonuca göre öğrencilerin COVID-19 korku düzeyi arttikça yaşam doyumlarinin azaldiği söylenebilir. 
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Sonuç ve Tartışma 

Araştirma sonuçlarina göre BİLSEM’den yararlanan özel yetenekli ortaokul öğrencilerinin ÇİYDÖ 

puanlari arasinda cinsiyete göre anlamli farklilik olmadiği belirlenmiştir. Bu sonuca göre erkek ve kiz 

özel yetenekli öğrencilerin yaşam doyumlarinin benzer olduğu, cinsiyetin yaşam doyumu üzerinde etkili 

bir değişken olmadiği söylenebilir.  Özel yetenekli öğrencilere yönelik bazi araştirmalar (Akkan, 2010; 

Koçak ve İçmenoğlu, 2012; Oğurlu, Birben, Öpengin ve Yalin, 2016) ile normal gelişim gösteren 

öğrencilere yönelik araştirmalarda (Casas vd., 2007; Gilman ve Huebner, 2006;  Gün ve Bayraktar, 

2008; Huebner, Drane ve Valois, 2000; İkiz ve Kirtil Görmez, 2010; Willroth, Atherton ve Robins, 

2021) benzer sonuçlar elde edilmiştir. Bazi araştirmalarda kiz öğrencilerin  (Chen, Fan, Cheung ve Wu, 

2018; Çam ve Artar, 2014;  Fouladchang,  Kohgard ve Salah, 2010; Leto, Petrenko ve Slobodskaya, 

2019; Xu vd., 2022); bazi araştirmalarda ise erkek öğrencilerinin yaşam doyumlarinin daha yüksek 

olduğu belirlenmiştir (Bergold, Wirthwein, Rost ve Steinmayr, 2015; Kim, Moon, Yoo ve Nam, 2020; 

Yam ve Kumcağiz, 2020; Yoo, Kahng ve Kim, 2017). Araştirma sonuçlarina dayali olarak yaşam 

doyumunun cinsiyete göre kararli olmayan farkli sonuçlar ortaya koyduğu söylenebilir.  

Araştirma sonuçlarina göre özel yetenekli öğrencilerin C-19 KÖ puanlari arasinda kiz öğrenciler lehine 

anlamli farklilik olduğu belirlenmiştir. Bu sonuca göre özel yetenekli kiz öğrencilerin erkek öğrencilere 

kiyasla daha yoğun COVID-19 korkusu yaşadiklari söylenebilir. Özel yetenek sinavlarina giren 

öğrencilere yönelik bir araştirmada da, benzer şekilde cinsiyetin yaşam doyumu üzerinde etkili olmadiği, 

kiz öğrencilerin erkek öğrencilere göre daha fazla COVID-19 korkusu yaşadiklari belirlenmiştir (Aksoy 

ve Atilgan, 2021). Valadez vd. (2020)’in COVID-19 salgin sürecinde üst düzey yeteneğe sahip çocuk 

ve ergenlerin karantinaya alinmalarina karşi duygularini inceleyen karma çalişmada, kiz çocuklarinin 

endişe düzeyi erkek çocuklarina oranla daha yüksek bulunmuştur. COVID-19 sürecinde alinan tedbirler 

ve uygulanan izolasyon sürecinde çocuklarin okul yaşantisindan ve akran etkileşiminden ayri 

kalmalarinin çocuklarin sosyal, fiziksel ve duygusal gelişimleri üzerinde doğrudan risk oluşturduğu 

belirlenmiştir (Di Giorgio, Di Riso, Mioni ve Cellini, 2021). COVID-19 pandemisinde, okullarin kapali 

olmasi ve kisitlamalar nedeniyle yeterli akran etkileşiminin sağlanamamasi, salginin hizla yayilmasi,  

aile ve yakin çevre ile sosyal etkileşimin sinirlanmasi,  medyada hizla yayilan ölüm haberleri gibi 

olumsuz durumlar yaşandi. Bu olumsuz durumlardan BİLSEM’den yararlanan kiz öğrencilerin daha 

fazla etkilendiği,  bunun sonucunda öğrencilerde covid 19 korkusunun arttiği çikarimi yapilabilir. 

Araştirma sonuçlarina göre özel yetenekli öğrencilerin öğrenim gördüğü sinif düzeylerinin özel 

yetenekli öğrencilerin yaşam doyumu puanlari üzerinde etkili olmadiği belirlenmiştir. Sinif seviyesine 

göre özel yetenekli öğrencilerin yaşam doyumlarinin benzer olduğu, sinif seviyesinin yaşam doyumu 

üzerinde etkili bir değişken olmadiği söylenebilir. Çikrikci (2012), tarafindan yapilan araştirmada ise 

araştirma bulgularinin aksine sinif düzeyinin özel yetenekli öğrencilerin yaşam doyumlari üzerinde 

etkili olduğu belirlenmiştir. İlgili araştirmada neredeyse tüm sinif düzeyleri arasinda yaşam doyumu 

farkliliklari belirlenmiştir. Bu farkliliğin kaynaği olarak öğrenci grubunun lise olmasi, lise 

öğrencilerinin, kişilik ve gelişim özellikleri bakimindan kritik bir dönemde bulunmalari, öğrenciler arasi 

bireysel farkliliklar olmasi gibi faktörlerin etkili olduğu söylenebilir. Benzer şekilde normal gelişim 

gösteren öğrencilere yönelik bazi araştirmalarda da,  sinif seviyesinin yaşam doyumu üzerinde etkili 

olmadiği belirlenmiştir (Çam ve Artar, 2014). Bazi araştirmalarda ise öğrencilerin sinif düzeylerine göre 

yaşam doyumlari arasinda anlamli farklilik olduğu, bu farkliliğin daha alt siniflardaki öğrenciler lehine 

olduğu belirlenmiştir (Chen, Cai, He ve Fan, 2020; Gierczyk vd., 2022;  Yam ve Kumcağiz, 2020). 

Araştirma sonuçlarina göre sinif düzeyine göre özel yetenekli öğrencilerin C-19 KÖ puanlari arasinda 

yedinci ve beşinci siniflar arasinda, 5.sinif öğrenciler lehine anlamli bir farklilik olduğu gözlenmiştir. 

Araştirma bulgularina göre sinif seviyesi düşük olan öğrencilerin salgindan daha fazla etkilendikleri ve 

7.siniflara nazaran daha fazla COVID-19’dan korktuklari söylenebilir. Bu durumun nedeni olarak, 

yapilan araştirmalarda küçük yaşlardaki çocuklarin bilişsel gelişimlerinin devam etmesi ve kişisel 

bağimsizliklarinin tam olarak sağlanamamasi nedeniyle, daha fazla korku yaşadiklarina yönelik bulgular 

elde edilmiştir (Kushnir,  Gothelf ve Sadeh, 2014; Suchman ve Luthar, 2000). Martínez-Lorca ve 

arkadaşlari tarafindan (2020) yapilan araştirmada, birinci sinif öğrencilerinin ikinci, üçüncü ve dördüncü 

sinif öğrencilerine kiyasla daha yüksek COVID-19 korkusu yaşadiklari belirlenmiştir. Bazi 

araştirmalarda ise öğrencilerin yaşi ile COVID-19 korkusu arasinda negatif yönde anlamli bir ilişki 

bulunmuştur (Gritsenko vd., 2021; Günaydin, 2021).  
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Araştirma sonuçlari incelendiğinde kardeş sayisinin özel yetenekli öğrencilerin ÇİYDÖ ve C-19 KÖ 

puanlari üzerinde etkili bir değişken olmadiği belirlenmiştir. Bu sonuç açisindan bakildiğinda kardeş 

sayisina göre öğrencilerin yaşam doyumlari ve COVID-19 korkularinin benzer olduğu, öğrencilerin 

kardeş sayisinin yaşam doyumu ve COVID-19 korkusu üzerinde etkili bir değişken olmadiği 

söylenebilir. Ortaokul öğrencilerinin yaşam doyumlarinin çeşitli değişkenlere göre incelendiği bazi 

araştirmalarda, araştirma sonucuna benzer şekilde, tek çocuk veya birden çok kardeşi olmanin yaşam 

doyumunu etkilemediği belirlenmiştir (Altinok, 2021; Balaban, 2015; Cavga, 2019; Çivitçi, 2009; 

Yazici-Çelebi ve Çelebi, 2018). Yapilan araştirmalarda kardeş sayisinin COVID-19 sürecinde psikolojik 

sağlamliği etkilemediği (Kimter, 2020); bununla birlikte kardeş sayisi fazla olan öğrencilerin 

belirsizlikle baş etmede daha başarili olduklari ve belirsizliğe tahammüllerinin yüksek olduğu 

belirlenmiştir (Ersöz, Ersöz ve Konuşkan, 2016). 

Araştirma sonuçlari incelendiğinde ailede doğum sirasinin özel yetenekli öğrencilerin ÇİYDÖ ve C-19 

KÖ puanlari üzerinde etkili olmadiği belirlenmiştir. Buna göre, ailede doğum sirasina göre öğrencilerin 

yaşam doyumlari ve COVID-19 korkularinin benzer olduğu, öğrencilerin ailede doğum sirasinin yaşam 

doyumu ve COVID-19 korkusu üzerinde etkili bir değişken olmadiği söylenebilir. Benzer şekilde bazi 

araştirmalarda da, doğum sirasinin özel yetenekli öğrencilerin yaşam doyumu üzerinde etkili olmadiği 

belirlenmiştir (Akkan, 2010; Koçak ve İçmenoğlu, 2012). 

Araştirma sonuçlari incelendiğinde, anne eğitim durumunun özel yetenekli öğrencilerin yaşam doyumu 

puanlari üzerinde etkili bir değişken olmadiği görülmektedir. Bu sonuç açisindan anne eğitim düzeyine 

göre öğrencilerin yaşam doyumlarinin benzer olduğu, anne eğitim düzeyinin yaşam doyumu üzerinde 

etkili bir değişken olmadiği söylenebilir. Çivitçi (2009) tarafindan ilköğretim ikinci kademe 

öğrencilerinin yaşam doyumunun incelendiği araştirmada anne baba eğitim durumu aile doyumunda 

anlamli bir fark oluştururken, yaşam doyumunda anlamli bir fark oluşturmadiği gözlenmiştir. Benzer 

şekilde bazi araştirmalarda da anne eğitim durumunun öğrencilerin yaşam doyumlari üzerinde etkili 

olmadiği (Akkan, 2010; İşleyen, 2021; Kirtil, 2009; Toprak, 2014), Ergin ve arkadaşlari tarafindan 

yapilan araştirmada ise (Ergin vd., 2011), araştirma bulgularimizin aksine anne eğitim durumunun 

öğrencilerin yaşam doyumu üzerinde etkili olduğu belirlenmiştir. Annenin eğitim durumu artikça, 

annede bilgi düzeyi ve farkindaliğin artmasi, annenin çocukla daha nitelikli zaman geçirmesi,  meslek 

sahibi olmasi nedeniyle ekonomik kazancinin artmasi, sahip olduğu yeterlikler nedeniyle çocuğun 

akademik ve sosyal gelişimini desteklemesi gibi faktörlerin bu durum üzerinde etkili olduğu çikarimini 

yapmak muhtemeldir. 

Araştirma sonuçlari değerlendirildiğinde anne eğitim düzeyinin özel yetenekli öğrencilerin COVID-19 

korkusu puanlari üzerinde etkili olduğu belirlenmiştir. Buna göre anne eğitim düzeyi düşük olan 

öğrencilerin salgindan daha fazla etkilendikleri ve anne eğitim düzeyi yüksek öğrencilere nazaran daha 

fazla COVID-19 korkusu yaşadiklari söylenebilir. Özellikle salgin sürecinde annenin eğitim düzeyinin 

yüksek olmasinin ev içi ilişkileri düzenleme ve yönetmede, çocuk kaynakli sorunlari çözme stratejileri 

geliştirmede etkili olduğu belirlenmiştir (Uzun, Karaca ve Metin, 2021). Bununla birlikte anne eğitim 

düzeyi yüksek olan annelerin bilgi ve farkindalik düzeylerinin daha yüksek olmasi nedeniyle bu süreçte 

çocuklarina daha iyi rehberlik yaptiklari söylenebilir. Kurt (2021) tarafindan yapilan araştirmada anne 

çocuk iletişiminin niteliğinin COVID-19 korkusunu azaltmada etkili olduğu belirlenmiştir. Anne eğitim 

düzeyi ailelerin sosyoekonomik gelişmişlerini etkileyen önemli değişkenler arasinda sayilabilir. 

Annenin eğitim düzeyi ve statüsü arttikça, bilgi ve kültür seviyesindeki artiş nedeniyle öğrencinin 

akademik, sosyal ve duygusal gelişimine daha fazla katki sağlamasi muhtemeldir. 

Araştirma sonuçlari incelendiğinde baba eğitim düzeyine göre öğrencilerin yaşam doyumu ve COVID-

19 korkusu puanlari arasinda anlamli bir fark olmadiği belirlenmiştir. Bu sonuç açisindan bakildiğinda 

baba eğitim düzeyine göre öğrencilerin yaşam doyumlari ile COVID-19 korku düzeylerinin benzer 

olduğu, baba eğitim düzeyinin yaşam doyumu ve COVID-19 korkusu üzerinde etkili bir değişken 

olmadiği söylenebilir. Benzer şekilde bazi araştirmalarda da baba eğitim durumunun öğrencilerin yaşam 

doyumlari üzerinde etkili olmadiği belirlenmiştir (Akkan, 2010; İşleyen, 2021; Kirtil, 2009; Toprak, 

2014). Araştirmada öğrencilerin COVID-19 korkusu puanlari arasinda anne ve baba eğitim durumuna 

göre farkli sonuçlar elde edildiği görülmektedir. Salgin döneminde ebeveynlerin evde çocuklarla daha 

fazla vakit geçirmeleri, çocuklari ile daha fazla etkileşim ve deneyimde bulunmalari, çocuklarinin bazi 

özelliklerini yakindan tanima firsati sağlamiştir (Toran vd., 2021). Salgin sürecinin uzamasi ve sürece 

ilişkin belirsizlik nedeniyle aile etkileşiminin niteliğinde zamanla azalmalar olmuştur (Bozkus-Genc ve 

Sani-Bozkurt, 2022).   Karantina döneminde evde geçirilen zamanlarda ebeveynlik sürecinin daha çok 
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anne merkezli olmasi, babanin evdeki etkinlik ve ortak deneyimlere çok fazla katilamamasi (Başaran ve 

Aksoy, 2020) gibi durumlarin da bu sonuç üzerinde etkili olduğu çikarimini yapmak mümkündür. 

Araştirma sonuçlari incelendiğinde öğrencilerin yaşam doyumlari ile COVID-19 korkusu düzeyleri 

arasinda negatif yönde, orta düzeyde anlamli bir ilişki olduğu tespit edilmiştir. Bu sonuca göre 

öğrencilerin COVID-19 korku düzeyi arttikça yaşam doyumlarinin azaldiği söylenebilir. Benzer şekilde 

bazi araştirmalarda COVID-19 korkusu ve yaşam doyumu arasinda negatif yönde anlamli ilişki olduğu 

tespit edilmiştir (Dymecka, Gerymski ve Machnik-Czerwik, 2021; Dymecka, Gerymski ve Machnik-

Czerwik, 2022; Özmen, Özkan, Özer ve Yanardağ, 2021; Peker, Cengiz ve Yildiz, 2021; Satici, Göcet-

Tekin, Deniz ve Satici, 2021). Yetişkin bireylere yönelik yapilan bir araştirmada ise COVID-19 korkusu 

ve yaşam doyumu arasinda ilişki olmadiği belirlenmiştir (Mavi ve Yeşil, 2021). COVID-19 salgini 

nedeniyle uygulanan kisitlamalarin ergenlerin yaşam doyumunda düşüşe neden olduğu bulgusuna 

ulaşilmiştir (Von Soest vd., 2020). Salgin koşullari, ölümler nedeniyle artan korku, kaygi, karantina 

şartlari nedeniyle sosyal ve duygusal iletişimin azalmasi, salgin sürecine ilişkin belirsizlik gibi 

durumlarin da bu sonuçlari etkilediği söylenebilir. 

Öneriler 

Araştirma sonuçlarina göre, özel yetenekli öğrencilerin yaşam doyumu ve COVID-19 korkulari arasinda 

ele alinan değişkenler bağlaminda cinsiyet, sinif düzeyi ve anne eğitim düzeylerine göre anlamli farklilik 

olduğu belirlenmiştir. Bununla birlikte, COVID-19 korkusunun yaşam doyumunu olumsuz etkilediği 

belirlenmiştir. Araştirma sonuçlarina dayali olarak, öğrenci ve ailelerde COVID-19 korkusunu 

azaltmaya yönelik, öğrenci ve ailelere psikolojik sağlamlik, krizle baş etme yöntemleri ve aile içi 

iletişim, ebeveyn iletişimi konularinda sosyal destekler sağlanabilir. Bununla birlikte alt sinif ve küçük 

yaş grubu öğrencilerde COVID-19 korkusunun daha yoğun yaşandiği dikkate alinarak, küçük yaş grubu 

öğrencilere yönelik, COVID-19 veya benzer salginlardan korunma yollari, korku ve kaygiyla başetme, 

salgina yönelik alinacak önlemler gibi konularda bilgilendirmeler yapilarak farkindaliklarinin 

geliştirilmesi, böylece korku düzeylerinin azaltilmasi sağlanabilir. Salginin psikoloji etkilerini 

azaltmaya yönelik psikolojik destek programlari, bilgilendirme broşürleri, animasyonlar hazirlanabilir.   

 

Sınırlılıklar 

COVID-19 sürecinde BİLSEM’den yararlanan ortaokul düzeyindeki özel yetenekli öğrencilerin yaşam 

doyumlari ile COVID-19 korku düzeyleri arasindaki ilişkinin incelendiği bu araştirma sonuçlari 

aşağidaki sinirliliklar dikkate alinarak değerlendirilmelidir. Araştirmada nicel yöntem ve nicel veri 

toplama araçlari ile birlikte, nitel yöntem ve veri toplama araçlarinin kullanilmamasi, dolayisiyla 

araştirmada yöntem ve araştirmada veri çeşitliliğinin sağlanamamasi araştirmanin birinci sinirliliğidir. 

Araştirmanin çalişma grubunu oluşturan öğrencilerin özel yetenekli olmasi ve pandemi koşullari 

nedeniyle çalişma grubunu oluşturan öğrencilerin azliği ikinci bir sinirliliktir. Öğrenci sayisinin azliği 

nedeniyle verilerin normal dağilim göstermemesi ve analizlerde parametrik testlerin kullanilmamasi 

üçüncü bir sinirliliktir. 
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