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Oz

Egitimin en etkili 6gesinin Ogretmen oldugu diisiiniildiigiinde 6gretmenlere dnemli gérevler
diismektedir. Ciinkii 6gretmenlerin sadece konuyu bilmesi yeterli degil bunun yamnda 6gretim sii-
reci igerisindeki becerisi de dnemlidir. Bu konuda Japonya, 6gretmen egitiminde yeni bir model
gelistirmistir. Diinyada ‘Lesson Study” olarak bilinen, Tiirkceye “Ders Imecesi” olarak terciime
edilen bu model, Japon kokenli bir mesleki gelisim modelidir. Lesson study modeli, 1960’1 yillardan
bu yana hem hizmet 6ncesi hem de hizmet ici egitimde 63retmenlerin mesleki gelisimini desteklemek
amaciyla Japon okullarinda uygulanmaktadir. Baslangic noktasi ilkégretim olan ders imecesi, bir
grup d3retmen/gretmen adayinin bir araya gelerek bir aragtirma dersini planlamasi, uygulamas: ve
ders bitiminden sonra dersin kritiginin yapilmasidir. " Ders imecesi” 63retmenleri, "arastirma dersi”
ad1 verilen bireysel simif derslerini planlama, 6gretme, gozlemleme, analiz etme ve diizenleme asama-
larinda, kiiciik gruplar halinde isbirlikci bir sekilde calisirlar. Japonya’da hemen hemen tiim 63ret-
menler, bir 6gretim yili boyunca bir "ders imecesi” takinmunda aktif katilimct olarak gorev yaparlar.
Buna ek olarak, 6gretmenler kendi okullarinda ve disartya agik "Ders imecesi” uygulamast yapan
okullarda da "arastirma dersleri”ni diizenli araliklarla gozlemlerler. Arastirma dersleri literatiirde
yayimlanir ve iilke capinda bu konuda seminerler diizenlenir. Bu anlamda " Ders imecesi”, esas iti-
bariyle, "6gretme ve 6grenme “nin gelistirilmesini amaglayan ve 6retmen tarafindan yonetilen genis
tabanli bir sistemdir. Ders imecesi, hem hizmet dncesi hem de hizmet ici egitimde 6gretmenlerin
niteliklerini gelistirmeye uygun bir modeldir. Ciinkii bu model, gretmenleri uygulamanmn
merkezine koymaktadir. Gerek 63retmen adaylarinin gerekse hizmet ici egitimde gorev yapan 63ret-
menlerin bu uygulamalarda edindikleri deneyimler; bilgiyi olusturmalarina, 63retimi gelistirmel-
erine ve kigisel gelisimlerine olumlu katki saglayacag: ve 6grencilerin de bagsarisin olumlu yonde
etkileyecegi diigiiniilmektedir. Bu calismada, 6gretmen ve 6gretmen adaylarimn mesleki gelisimlerini
destekleyen “ders imecesi” modelinin kuramsal gercevede tanitilmas: hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ogretmen eitimi, ders calisma modeli, profesyonel gelisim, arastirma

<

1 Bu ¢alisma Prof. Dr. Ali Riza ERDEM’in danismanlidini yaptigi “Ders imecesi ¢calismalariyla sinif gretmen-
lerinin problem ¢é6zmeye dayali matematigi 6gretme bilgilerinin gelisiminin incelenmesi” adli doktora te-
zinin bir bélimadiir.

2 Bu ¢alisma, 16-18 Ekim 2014 tarihleri arasinda Trakya Universitesi tarafindan Edirne’de diizenlenen “9.
Uluslararasi Egitim ve Bilim Kongresi”nde sunulan sézIi bildiri metninin gelistirilmis seklidir.
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A Method in Japanese Teacher Education: Lesson
Study

Abstract

Teachers have an important mission when we regard them as the predominant element of education,
since teachers’ ability in teaching process is significant beside their subject knowledge. In this par-
ticular, japan has developed a new model in teacher education. This]apan-origin professional devel-
opment model is known as “lesson Study” in the world, and translated into Turkish as “Ders
Imecesi”. Lesson study model is applied at pre-service and in-service training since 1960s in order
to underpin teachers’ professional development at Japanese schools. The starting point of Lesson
study is primary schools, and it depends on planning and applying a research course; criticize
thecourse at the end of it by a group of in/pre-serviceteachers gathered.”Lesson Study” teachers work
collaborativelyin small groups at planning, teaching, observing, analyzing, organizing levels of in-
dividual courses named “Research Courses”.Nearly all the teachers in Japan take place as active par-
ticipantsin “Lesson Study” team, in the course of a school year. In addition to this, they observe the
“Research Courses” at regular intervals in either their schools or other schools, which apply “Lesson
Study” model. “Research Courses” are published and seminars are held about them across the coun-
try. In this sense, “Lesson Study”, in essence, is a wide base system directed by the teacher, and aims
to develop “teaching and learning”. “Lesson Study” is an appropriate model for improving teachers’
qualifications in both pre-service and in-service education; because the model sets teachers at the
center of the application. It is thought that the experiences gained by both pre-service and in-service
teachers will contribute positively to their forming knowledge, developing teaching, personal im-
provement, and affect students’ success, as well. In brief, in this study, it is aimed to introduce hy-
pothetically the “Lesson Study” model that support in-service and pre-service teachers’ professional
development.

Key words: Teacher education, lesson study model, professional development, research
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Giris

Diinyamizin giderek kiigiilmesine karsilik egitim alanindaki sorunlarin
giderek ¢ogalmasi ve bu sorunlarin giin gectikce daha karmasik hale gel-
mesi liniversitelerde 6gretmen yetistirme programlarinin 6nemini ortaya
koymaktadir (Celikten, Sanal ve Yeni, 2005; Abazaoglu, 2014). Ciinkii top-
lumdaki bireylerin yetismesinde 6gretmenin 6nemi, goz ard1 edilemez bir
gercektir. Ogretmenlerin istenilen nitelikte olabilmesinin yollarindan biri
de 6gretmen yeterlilikleridir (Yilmaz, 2007; Seferoglu, 2004; Azar, 2011;
Erdem, 2015). Ogretmen Yeterlikleri; Milli Egitim hedeflerinin desteklen-
mesine katki saglamak, ulusal isbirligi ve bilgi paylasimini daha etkin ola-
rak gerceklestirmek, 6gretmenlerin niteligi ve kalitesi icin kiyaslama, kar-
silastirma yapilabilecek bir yap1 / sistem olusturmak, 6gretmenlik mesle-
ginin statiisii ve kalitesi agisindan toplumsal beklentilerde tutarlilik olus-
turmak, 6gretmenlerin mesleki gelisimlerinde esas alinacak agik, anlagilir
ve glivenilir bir kaynak olusturmak, ulusal diizeyde profesyonel 6gret-
menlik seviyesinin tartisiilmasinda kullanilacak ortak terim ve tanimlama-
lar1 igeren bir dil birligi saglamak, 6gretmenlerin bilgi, beceri, tutum ve
degerlerini tanimlayarak, toplum tarafindan fark edilmesini ve toplumun
goziinde statiilerinin yiikseltilmesini saglamak, 6grencilerin “0grenmeyi
ogrenmesi” igin firsatlar saglamak, 6gretmenlerin gorevlerini seffaflastira-
rak veliler ve toplum icin kalite giivencesini olusturmak gibi pek ¢ok ama-
an gergeklestirilmesi igin hazirlanmaktadir (MEB, 2004). Degisen kosul-
lara gore 0gretmen yetistirme sistemlerinin stirekli iyilestirilmesi gerek-
mektedir (Azar, 2011; Erdem, 2015). Bu anlamda egitim sisteminin en
onemli unsuru ise 6gretmendir. Ogretmen; egitimin baglaticisi, gelistiri-
cisi, uygulayicist oldugu icin daha anlayisli, daha bilgili ve daha miikem-
mel olmalidir (Geng, 2000; Ciiceloglu ve Erdogan, 2016; Gordon, 2013; Ay-
din, Sahin ve Topal, 2008). Bunun yaninda Akbayir ve Tas (2009: 19)'a gore
ogretmen; ¢ocuklari, gengleri ve yetiskinleri seven, 6grencilerine sadece
bilgi aktarmakla kalmayip onlarla iyi bir iletisim kurabilen, 6grencilerine
diisiinmeyi, arastirma yapmayi, arastirma sonuglarini yorumlamaysi,
problem ¢6zmeyi 0greten, onlarin sosyal, psikolojik, kisilik sorunlarina
egilen ve ¢oziimler arayan, alaninda yeterli, kendine giiven duyan, 6gren-
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cilerine dersini sevdiren, onlara tiim davranislar ile 6rnek olan, yenilik-
lere agik, coskulu insanlar olmalidir. Bu agidan diistiniildiigiinde toplu-
mun aydin liyeleri olan 6gretmenler, glintimiiz sartlarina gore hem alan
bilgisi bakimindan hem de pedagojik yeterlilikleri bakimindan en iyi se-
kilde yetistirilmelidir. Ogretmenlerin sadece alan bilgisi ile donatilmis ol-
malar1 giiniimiizdeki egitim ve 6gretim faaliyetlerinin eksiksiz ytiriitiil-
mesi anlamini tagimamaktadir. Ogretmenlerin nitelikleri bakimindan
meslege olan inanglarini, benliklerini de gelistirmeleri gerekmektedir (Cil-
tag ve Akilli, 2011, 65). Ornegin, Ciiceloglu ve Erdogan (2016: 19), dgret-
menlerin bilimle daima i¢ ige olmalar1 gerektigini, bunun igin de aldiklar:
ogretmenlik egitiminden sonra daha fazla derinlesmeleri ve yeni egitim
calismalarina devam etmeleri gerektigini belirtmistir. Ogretmen egitimi-
nin verilis bi¢imi diistintildiigiinde 6gretmenlerin alan bilgisi ile donatil-
mis olmasi gerekmektedir (Geng, 2000; Ciltas ve Akilli, 2011). Tiirkiye’de
de 6gretmenlerin gerek hizmet 6ncesi gerekse hizmet i¢inde yetistirilme-
leri igin gesitli modellere bagvurulmaktadir. Bu modellerden birisi de 6g-
retmen egitiminde uygulanan ders imecesi (lesson study) modelidir. Mes-
leki gelisim modeli olarak bilinen ders imecesi; 6gretmenleri uygulamanin
merkezine koyan, “6gretme ve 6grenme"nin gelistirilmesini amagclayan,
hizmet oncesi ve hizmet igi egitim kurumlarinda uygulanan diinya ca-
pinda 6nemli bir modeldir (Fernandez ve Yoshida, 2004; Elipane ve ark.,
2013; Cerbin and Kopp, 2006; Hart, Alston ve Murata, 2009; Baba, 2007).
Ogretmen egitiminde 6nemli bir uygulama olan ders imecesi, bu galisma-
nin temelini olusturmaktadir. Bu model, "dgretmenlerde isbirligi" stirecini
yasatmaya, bu isbirligi slirecinde 6gretmenlerin, simiflarinda uygulama
esnasinda karsilastiklar1 problemlerin tistesinden gelmelerine ve 6grenci-
lerinin de bu problemleri asmasinda yardimcr olmayr amaglamaktadir.
Ayrica sorumlulugun bu bicimde paylasilmasinin, 6gretmenlerin mesleki
acgidan gelisimlerini daha olumlu etkileyecegi diistintilmektedir.

Yontem
Bu calismada Ogretmen egitiminde ders imecesi (lesson study) modeli

irdelenmistir. Calisma literatiirden elde edilen verilerin analizi ve yeniden
diizenlenmesi yontemiyle gerceklestirilmistir. Calismada literatiirden
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elde edilen veriler, arastirmacilar tarafindan ders imecesi (lesson study)
medeli‘'nin adimlarina gore diizenlenmistir. Veriler, alan yazindan ve in-
ternet kaynaklarindan elde edilmistir. Oncelikle elde edilen veriler ders
imecesi (lesson study) medeli'nin adimlarina gore ayrilmis ve analiz
edilmistir. Daha sonra ayrilan ve analiz edilen veriler, ders imecesi (lesson
study) medeli'nin adimlarina gore yeniden diizenlenmistir.

Ders Imecesi (Lesson Study) Modeli

1900’lii yillarin baslarinda, pek g¢ok yerel egitim kurumlar tarafindan
ogretmenlerin yeni 0gretim metotlarii gelistirmeleri icin konferanslar
diizenlenmistir. Ders imecesi (Lesson Study) modeli bu konferanslarda
ogretmenler tarafindan kullanilacak metot olarak benimsenmistir. Kon-
feranslarda bunun adina "Jugyo-hihyo-kai (elestiri ders konferansi)” ya da
"Jugyo-kenkyu-kai (Lesson study modeli konferansi) ad1 verilmistir. Bu,
ogrenimin sadece iiniversitelerde degil aym zamanda yerel ilkdgretim
okullarinda da yapildigma dair o donemde yayimlanan egitim der-
gilerinde goriilebilmektedir. Daha 6ncede belirtildigi gibi, elestiri/deneme
(The criticism lesson) dersi olarak baslayan bu uygulama ders imecesinin
bir pargasi olarak bilinmektedir. Daha sonra "6gretmen egitimi" maksadiyla
yerel 6gretmen egitimi yapilan fakiiltelere yayilmistir. Daha sonra, elestiri
dersi (The criticism lesson), roliinii 6gretmen aday1 egitiminden hizmet ici
meslek gelisimine kadar genisletilmistir (Makinae, 2010). Ders imecesi
modeli, 1960'l1 yillardan bu tarafa hem hizmet i¢i hem de hizmet 6ncesi
egitim kurumlarinda uygulanmaya baslamistir (Fernandez ve Yoshida,
2004). Uygulamanin merkezinde olan 6gretmen; dersin nasil gittigi, ders
sirasinda ne gibi zorluklar yasadigr ve katimcilarla hangi konularda
tartismak istedigi gibi konulara deginir. Sonra ders planlama grubundan
bir iiye ders planini agiklar. Ogretmenin yorumlari ve ders planini agikla-
masy, tartismanin odak noktasini ve gidisatin1 belirler. Bu yiizden, dersi
planlayan grup, tartismayi, Onceden belirlenen hedeflere dogru
yonlendirmek igin bu yorumlar iizerinde dikkatli bir sekilde
diistinmelidir. Ayni1 zamanda yonetici de hedefleri bilmelidir ki tartismay1
uygun ve dogru sekilde yonlendirip yiiriitebilsin (Takahashi ve Yoshida,
2004). Bu baglamda, ders imecesi (lesson study), esas itibariyle, "dgretme
ve Ogrenme'nin gelistirilmesini amacglayan ve Ogretmen tarafindan
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yonetilen genis tabanli bir sistem olan (Cerbin and Kopp, 2006) ders
imecesi (lesson study)'nin 6zellikleri su sekilde 6zetlenmistir:

Ders
planlama

Ogretme ve

O0grenme
arasin daki
iligkiyi

\ / aragtirma
(Lesson Dersi ve

Mesleki ogrencinin
gelisim distinceleri
ni saglama

Ogretim

Nedir Ders
Imecesi

Ogrencileri
n tepkilerini
ve
katilimini
oOzlemleme

Ogretmenle
rin igbirlik¢i
bir sekilde
olmasi

Sekil 1. Ders imecesinin (lesson study) 6zellikleri

Ders imecesi (Lesson Study), 6gretmen/0gretmen adaylarinin bir araya
gelerek bir dersin grupga planlanmasini, uygulanmasmi ve deger-
lendirilmesini saglamaktadir. Ders imecesi (Lesson Study) modeli;
egitimde bireyselciligin yerine paylasimi, rekabetciligin yerine da-
yanismaysi, ezber bilginin yerine yaraticiligi 6n plana ¢ikarmaktadir. Bunu
gergeklestirecek olan Ogretmenler ise ders imecesi dongiisiinde birlikte
calisarak su islevleri gerceklestirirler (Lewis, 2002):

e QOgrencilerin 6grenmesi ve uzun vadeli gelisimleri icin hedefler
olusturmak.

* Bu hedefleri hayata gecirmek i¢in miisterek bir “arastirma dersi”
planlamak.
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e (Ogrencinin 6grenmesi ve gelisimi igin bir 6gretmenin 6gretmenlik
yaptigl,  digerlerinin = gozlemledigi  arastirma  dersini
gerceklestirmek.

* Ders sirasinda elde edilen bulgular1 dersi, {initeyi ve daha genel
olarak 6gretimi iyilestirmek amaciyla kullanmak tizere tartigmak.

Ogretmen egitiminde onemli bir model olan ders imecesi (lesson
study) ¢alismalarinda ‘arastirma dersi’ ad1 verilen derslerde, isbirlikgi bir
sekilde planlayan bir grup 6gretmen yer almaktadir (Back ve Joubert,
2011). Buna gore ders imecesinin (lesson study) dongtisel siirecindeki her
bir derse “arastirma dersi” tabiri kullanilmaktadir (Biitiin, 2012). Ja-
ponya’da Ders imecesi (lesson study) ogretmenleri, "arastirma dersi" ad1
verilen bireysel sinif derslerini planlama, 6gretme, gozlemleme, analiz
etme ve diizenleme asamalarinda, kiiglik gruplar halinde isbirlik¢i bir
sekilde calisirlar. Japonya’da hemen hemen tiim 6gretmenler, bir 6gretim
yili boyunca bir "Ders imecesi (lesson study)" takiminda aktif katiima
olarak gorev yaparlar. Buna ek olarak, 6gretmenler kendi okullarinda ve
disariya agik "Ders imecesi (lesson study)" uygulamas: yapan okullarda
da "arastirma dersleri'ni diizenli araliklarla gozlemlerler. Arastirma dersleri
literatiirde yayimlanur ve iilke capinda bu konuda seminerler diizenlenir
(Cerbin and Kopp, 2006). Peki nedir arastirma dersi?

1. Diger 6gretmenler tarafindan izlenen, 6grencilerle yapilan sinif
ici etkinlik dersidir.

Uzun bir stiregte igbirlikgi bir sekilde planlanir.

Arastirmanin vizyonunu veya amacini hayata gegirir.

Video, ses kayd1 ve 6grenci calismalar: kaydedilir.

Disaridan gelen gozlemcilerin veya fakiilte hocalarmin
yorumlar1 almarak tartisilir. (www.lessonresearch.net/Les-
sonStudyshortl.ppt)

ISUEE RN

Peki, 6gretmenler derslerindeki uygulamalarini ders imecesi modeline
gore nasil incelemektedirler? Bir ders imecesi (lesson study) dongiisiinde
su adimlar takip edilmektedir:

1.Adim: Grup iiyesini olusturma
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Ders imecesinde (lesson study) gruplar genellikle ayn1 branstan 3 ila 6
arast Ogretmenden olusmaktadir fakat disiplinler arasi branslardan da
gruplar olusturulabilmektedir (Back ve Joubert, 2011; Cerbin and Kopp,
2006; Lewis, 2002). Sayet iiye sayist normalden fazla ise genelde 4 ila 6
arasi 0gretmenden olusmak {izere alt gruplara boliinebilir. Her bir ders
imecesi (lesson study) grubu, kendi ders planini yapmasiyla sorumludur.
Sayisi fazla olan bir grupta, olusturulan alt gruplar, ayni sinif seviyesinde
ogretim yapan Ogretmenleri bir araya getirerek yapilabilir. Daha kiigiik
gruplarda ise, benzer sinif seviyesinde ders veren 6gretmenler bu alt gru-
plardan birini olusturmak icin bir araya gelebilirler (Ornegin, birinci,
ikinci ve tiglincti sinuf 6gretmenleri) (Fernandez, 2002). Iste bu durum,
ders imecesi (lesson study) yaklasiminin temelini olusturmaktadir (Back
ve Joubert, 2011)

2.Adim: Arastirma konusunun belirlenmesi (1-4 saat)

C)gretmenler ders imecesi (lesson study) siireclerine, oncelikle, 6grencileri
i¢in, 6gretim sirasinda deginmek istedikleri bir amaci belirleyerek baslar-
lar. Omegin, ogretmenler Ogrencilerinin matematik dersinde sadece
ogretmenden degil de, birbirlerinden de bir seyler 6grenebilmeleri ka-
zanimini edinmelerini hedefleyebilirler (Fernandez, 2002). Okuldan me-
zun olduklarinda 6grencilerin ne gibi 6zelliklerin kazanmasi bekleniyor?
vb. uzun vadeli hedefler olabilecegi gibi (Lewis, 2002) problem ¢6zme,
bagimsiz 6grenme, matematiksel beceri vb. konular (http://reading-
first.scoe.net/documents/LEA Session3.pdf) da arastirma konusu olabilir.
Ya da 6gretmenler bu siirece, 6grencinin 6grenmesini hedef alan bir ders
veya konu belirleyerek baslayabilirler. Bu konu, o ders alaninda 6nemli
sayilan, ogrencilerin 6grenmekte zorluk cektigi veya miifredata yeni
girmis bir konu olabilir. Ideal bir aragtirma dersinde orta diizeyde akade-
mik 6grenme hedefleri (6rnegin, belli kavramlar1 ve konularin ana fikrini
anlama gibi) secilebildigi gibi zihinsel, ruhsal (duygusal) ve Kkisisel
gelisimi saglayacak genel amaclarda belirlenebilir (Cerbin and Kopp,
2006). Siufta Ogretiminin merkezi Ogrencilerdir; bundan dolay:
miifredatta yapilan gilincel degisiklikler ve arastirma dersinin
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ylriitiilecegi y1l ve zaman, konunun belirlenmesinde ders imecesi (lesson
study) uygulamasinda dikkate alinmas1 gereken sorunlardir (Takahashi
ve Yoshida, 2004).

3.Adim: Cesitli 6gretim materyallerinin arastirilmas:

Ders imecesinde (lesson study) arastirma konusu belirlendikten sonra
bile, bir ders plam gelistirmek icin hentiz erkendir. Ciinkii bazi 6n
hazirliklarinin yapilmasi gerekir. Ornegin, bir grubun, 4. sinif dgrencil-
erine dikdortgenin alaninin hesaplanmasini 6gretmeyi arastirmaya karar
verdiklerini diisiinelim. Grup, hem bu konunun ayni sinif seviyesindeki
diger konularla ne sekilde baglantili oldugunu bilmeli, hem 6grencilerin
bu konudaki 6n bilgilerinin ne seviyede oldugunu ve olmas: gerektigini
tespit etmeli, hem de konunun, 6grencilerin ileriki smiflarda yeni ma-
tematik kavramlari 6grenmelerine ne derece yardimc olacagini belir-
lemelidir. Bunun yani sira, 6gretmenlerin bu konuyu 6gretirken, ne tiir
ogretim materyallerini kullanacaklarini, hangi ders kitaplarini sececekle-
rini ve bilimsel arastirmalarda, o konunun 6gretilmesinde ne tiir yontem-
lerin 6nerildigini bilmeleri ve belirlemeleri gerekmektedir. igerigin iyi bir
sekilde anlagilmasi ve konular arasindaki iliskinin ytiiksek olusu, etkili bir
ders imecesi (lesson study) uygulamanin yiiriitiilmesi agisindan gok
onemlidir (Takahashi ve Yoshida, 2004).

4.Adim: Arastirma dersinin planlanmasi ("Ortak” Plan) [2-3 giin 6nce -
(4-8 saat)]

Katilmar 6gretmenler arastirma dersini planlarken, "ortak amag" etra-
finda pek ¢ok kaynaktan faydalanarak, birka¢ dongiide isbirlik¢i bir
sekilde calisirlar (McDowell, 2010). Ders imecesi (lesson study) calisma-
lari, dersi planlamak icin bir araya gelen 6gretmenlerle baslar. Bu plan-
lama dikkatlice ve "ortak" yapilir (Fernandez ve Yoshida, 2004). Oncelikle
grup tiyeleri 6grencinin 6grenmesi icin nasil gézlem yapilacagina ve nasil
veri toplanacagina karar vererek ¢alisma planini gelistirirler (Lewis, 2002).
Ogretmenler gecmis tecriibelerini, hali hazirdaki 6grencilerin gézlemlen-
mesi, 0gretmen kilavuz kitaplari, ders kitaplar1 ve ek kaynak kitaplarimi
ortaya koyarak dersi en iyi nasil planlayacaklar: konusunda diisiincelerini
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paylagirlar. Yapilan uygulama, grubun kendi dersleri icin uzlastiklar:
plan1 detayli olarak agiklayan bir ders planidir (Fernandez ve Yoshida,
2004). Bagka bir deyisle bu ders plani; yapilacak faaliyetleri siralama,
ogretmenin sorulari ve 6grenciden beklenen sorular ve planlanan yanitlar,
siire, 6gretim faaliyetini 6zetleme, 6grencinin oturma plani, sinifta 6gret-
menin pozisyonu ve davraruslari, en uygun ornekler vb. aktivitelerin
Ozetini igerir (http://readingfirst.scoe.net/documents/LEA Session3.pdf).

5.Adim: Arastirma dersinin uygulanmasi (1-2 saat)

Ders planmi gelistirdikten sonra dersi 6grencilere kimin Ogretecegine
karar verilir. Gruptan ilk goniillii 6gretmen gorev alarak kendi 6grencil-
erine grupca karar verildigi gibi yani “ortak” hazirlanan ders planina gore
dersi isler. Ders imecesi (lesson study) 6gretmenin mizaciyla degil, dersi
gelistiren 6gretmenlerin ¢abasiyla ilgilidir. Dolayisiyla ders islendiginde
nelerin ortaya ¢ikacag1 6nemlidir (Easton, 2009).

Bu uygulama diger ogretmenlerin gozlemci olarak katilimlarim
icerdigi icin herkese acik niteliktedir. Bu gozlemciler ellerinde ders plani
ile derse gelirler (Fernandez ve Yoshida, 2004). Ders esnasinda diger
ogretmenler, 6grencilerin diisiinme siireglerine eslik ederek 6grencinin
diisinmesine yogunlasir, Ogrenci aktivitelerinin detaylarim1  ve
beklenilmeyen durumlari not alirlar (Hart, Alston ve Murata, 2009). Ders,
tiim boyutlariyla video olarak kayit altina alinir (Back ve Joubert, 2011).

6.Adim: Arastirma dersinin tartisilmasi ve yansimalar1 (1 dersin ar-
kasindan ayni giin veya kisa siire i¢cinde tartismasinin yapilmasi) - (1-3
saat)

Bilgilendirme (rapor) kismindan 6nce, bu oturumu ytiriitmek tizere birkag
kisi tahsis edilir — genellikle bir yonetici (grup baskani), kayit gorevlisi
(raportor) ve yorumcu bulunmaktadir. Yonetici, genelde, okuldaki en
tecriibeli ders imecesi (lesson study) uygulayicilarindan birisidir ve bilg-
ilendirme sirasinda tartismalarin konunun disina tasmasini engellemekte-
dir. Not alan kisi toplantinin siiresini tutar ve tartisilan 6nemli konularin
bir 6zetini yazmakla sorumludur (Takahashi ve Yoshida, 2004). Daha
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sonra bu grup {tyeleri tarafindan bu boliimde bir arastirma dersinin
sonuglar1 tartisilir ve Ogrenme-6gretme amagclarina gore Ogrencinin
gelisimi degerlendirilir (Lewis, 2002). Ogretmenler bu asamada
ogrencinin nasil anladigiyla ilgilenmekte, bu dersi veren Ogretmen
hakkinda yorum yapmamaktadir (Stigler ve Hiebert, 1999).

7. Adim: Arastirma dersinin yeniden planlanmasi (istege bagli) [(1-2
giin dnce — (1-3 saat)]

Ders imecesi (lesson study) uygulamasinda, ayni1 6gretmenin dersi aym
sinifa veya ikinci bir sinifa bile ikinci defa anlattig1 nadiren goriilmektedir.
Benzer sekilde grubun dersi iiglincii defa gozden gecirmesi ve 6gretmesi
de pek goriilmemektedir. Ciinkii genel olarak ayni dersi tekrar tekrar ve
yitip giden sonuclarla gozden gecirmek yerine tamamen yeni bir ders
plani hazirlamanin daha {iretken oldugu diistintilmektedir. Ayrica, za-
man gectigi ve miifredat ilerledigiicin ayru ders tizerinde ¢alismak mantik
acisindan da zor olmaktadir (Fernandez ve Yoshida, 2004).

8.Adim: Arastirma dersinin yeni versiyonun uygulanmasi (istege bagli)
(1-2 saat)

Dongiideki bu devamlilik, 1. uygulama yapildiktan sonra ortaya konulan
yansimalar, gozlemler ve Onerilere dayali olarak yapilan diizenlemeler
sonucunda 6gretim planinin, ders imecesi (lesson study) grubu tarafindan
yeniden degerlendirilmesiyle gerceklesmektedir (McDowell, 2010).
Gruptan ikinci bir kisi daha sonra kendi Ogrencilerine dersin yeni
versiyonunu anlatirken, meslektaslar1 gozlem yapmaya gelmektedir. Ba-
zen Ogretmenler her iki derse katilamadiginda, genellikle belli bir ders
imecesi (lesson study) grup ¢alismasiin sonucunu gosterdigi icin ikinci
uygulamay1 gozlemlemeyi tercih etmektedirler (Fernandez ve Yoshida,
2004).

9.Adim: Arastirma dersinin yeni versiyonu hakkinda yansimalarin
paylasilmasi (1-3 saat)
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Daha sonra dersin ikinci versiyonu 6gretildikten sonra 6gretmenler
ogrencilerin ne anladiklar1 hakkindaki tepkilerini tartismak igin bir araya
gelmektedirler. Bu konusmalar 6gretmenlerin gozlem, yorum ve 6nerile-
rini paylasmalar1 {izerine odaklanilmaktadir (Fernandez ve Yoshida,
2004).

Ders imecesi dongilisiiniin énemli sonuglarindan biri, gelisim siireci
boyunca 6gretmenlerin mesleki gelisimlerinde 6nemli bir uygulama ol-
masidir. Bu uygulama dersinin ve bu dersin 6grencinin 6grenimindeki
etkisinin sonucu olarak 6gretmenler, kendi derslerinde ne yapacag ile
ilgili (Stigler ve Hiebert, 1999) degerlendirme firsat1 yakalamaktadirlar.

Asagida ders imecesi (lesson study) dongiisii asagida sOyle
Ozetlenmisgtir:

Ders imecesi (Lesson study) smnif i¢i uygulamalarda kendini yenileyen
bilim olarak tanimir. Bu uygulama “nasil Ogrenilecegini Ogretmeyi”
icermektedir. Diger taraftan, Japonya'da, ders imecesi (Lesson Study)
calismalari, 6grencilerin gelisimi icin gergeklestirilmis ve ders imecesi
(Lesson Study) calismalarimin sonucu genellikle ders kitaplarinin ve
miifredatin iyilestirilmesi igin teorize edilmis ve uygulanmistir. Bu
baglamda, Japonya’daki ders imecesi (Lesson Study) ¢alismalari, iyi uy-
gulamalar1 paylasmak ve gelistirmek icin kullanilan kendi teorilerini
gelistirmek isteyen 6gretmenler icin bilimsel bir etkinliktir. Ders imecesi
(Lesson Study) ¢alismalari her katilimcinin sinifta ne 6grendigi ve siniftan
sonra yansitict tartismalarin yapildig ile sinirh degil, ayn1 zamanda ma-
tematik teorilerin gelistirilmesini icermektedir. Her katilimcr kendi
gelistirdikleri teorilerle simifta gozlemlediklerini ortaya koymaya
calismaktadir. Yalnizca kigisel bakis agisindan bile olsa, teorilerinin her
biri kendi uygulamalarinda ise yarayan PCK (pedagogical content
knowledge)nin bir agiklamasidir; genel egitimciler ve egitim yonetimi
arastirmacilar1 ders imecesi (Lesson Study)nin profesyonel gelisimini
artirmaya ¢alismaktadirlar (Isoda, 2011).
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1.Grup tiyesini
olusturma

9.Aragtirma
dersinin yeni
versiyonu
hakkinda
yansimalarin
paylasilmasi

2.Aragtirma
konusunun
belirlenmesi

8.Arastirma
dersinin yeni
versiyonun
uygulanmast

3.Cesitli
Ogretim
materyallerini

(istege bagl) n aragtirilmasi

Ders imecesi (Lesson
Study) Dongiisii

7.Arastirma
dersinin 4.Aragtirma
yeniden dersinin
planlanmasi planlanmasi

(Istege bagl)

6.Arastirma
dersinin
tartisiimasi ve
yansimalari

5.Arastirma
dersinin
uygulanmasi

Sekil 2. Ders imecesi (lesson study) dongtisii

Dolayistyla “Ders imecesi (Lesson Study)” Ogretmen egitiminde
kullanilan ve igbirligine dayali Japon modelidir. “Lesson study” terimi
dogrudan terciime edilmis olunsaydi, lesson study’e “ders c¢alisma”
denilmesi gerekirdi. Ancak Tiirk¢e’de baglamsal olarak ders calismanin
yaygin anlaminin ¢ok farkli oldugunu bilinmektedir. Lesson study
calismasi, 6gretmen/6gretmen adaylarinin bir araya gelerek 6grencinin
ogrenmesini saglayacak etkili bir dersin grupca planlanmasini,
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ylritiilmesini ve degerlendirilmesini icermesi bakimindan akla 6gret-
menler arasinda bir yardimlasmayi, yani imeceyi getirmektedir. O
nedenle “Lesson Study” teriminin Tiirkceye “Ders Imecesi” olarak
cevrilmesi daha uygun bulunmustur (Biitiin, 2012). Bu nedenle bu
calismada da, “lesson study” teriminin yerine “ders imecesi” terimi
kullanilmistir.

Sonug

TIMSS (Uluslararas1 Matematik ve Fen Egilimleri Arastirmasi) ve PISA
(Uluslararast Ogrenci Degerlendirme Programi) gibi sinavlarda ma-
tematik ve geometri alaninda 6grencilerimizin basar1 diizeylerinin is-
tenilen seviyede olmadig bilinmektedir. Dolayisiyla egitim sistemlerinde
kendini yenileyen 6gretmenlere ihtiya¢ duyuldugu goriilmektedir. Bunu
saglayacak uygun modellere, yontemlere ve stratejilere daha fazla ihtiyag
duyulmaktadir. “Ders imecesi (Lesson Study)”, Japonlarin ortaya
koydugu bir 6gretmen mesleki gelisim modelidir. Ders imecesi (Lesson
Study), bir grup 6gretmenin igbirlik¢i bir sekilde bir arastirma dersini
tasarladigl, uyguladigi, gozledigi ve dersten sonra yansimasini yaptig bir
aragtirma ve uygulama seklidir. Ogretmenler kiigiik gruplar halinde is
birlik¢i bir sekilde ¢alisarak hazirladiklar: ders planini 6gretim siirecinde
uygulamaktadirlar. Her uygulamanin sonucunda 6gretmenlerin diisiince
ve yorumlar1 alinmakta ve Ogrencinin gelisimi degerlendirilmektedir.
Ogretmenler, ogrencilerin ne 6grendigini, ne diistindiigiinii ve sergiledigi
davraniglar dikkatli bir sekilde incelemekte, 6gretim siirecinde 6grencil-
erin aktif diisiinmelerine yardimci olmaktadir. Dolayisiyla ders imecesi
calismalar1 6gretmene, 6gretmeyi gelistirmeyi amaglayan bir smif i¢i uy-
gulamadir. Sonug olarak ders imecesi, 6gretmenlerin teorik bilgilerini uy-
gulamaya dontistiirmeleri bakimindan Ogretmelerin alan bilgilerini
gelistirmelerine katki saglayacag: diistiniilmektedir.
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