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El yazisindan farkl kisisel bilgilere ulasma ve
bunlar1 farkli amaglara yonelik kullanma istegi
insan yagaminda her zaman ilgi konusu
olmustur. El yazist; parmak izi, kan grubu ve
DNA o6rnegi gibi kisisel farklilik gosteren ve
kisileri birbirinden ayiran temel
Ozelliklerdendir. Bu nedenle de el yazist adli
bilimler tarafindan gegerliligi kabul edilmis,
ayirt edici bir Gzelliktir. El yazist analizine
yonelik  calismalar  incelendiginde  kisilik
analizine yonelik calismalarin agiehikli oldugu
gorilmektedir. Bu ¢alismada farkli olarak kisisel
benlik saygisina gore Kkisilerin el yazisinin
farklilasma  durumu  arastirilmigtir.  Bu
kapsamda gorsel algilamaya dayali el yaz1 analiz
yazilimi arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir.
Yazilim kapsaminda katilimcilarin el yazi egim
degeri, satirlar arast bosluk orani, satir
yogunlugu, kelime egimi, yazt buyukliga
Ozellikleri elde edilmistir. Kisisel benlik saygt
diizeylerine gbre el yazist  6zelliklerinin
farklilasma durumu  sorgulanmustir.  Calisma
kapsaminda 274 katilimcinin el yazist 6rnekleri
ve benlik saygt 6lcegi yanitlart Google Forms
tzerinden alinmustir. Arastirma sonucunda
katilmcilarin  cinsiyeti  ve  benlik  saygt
diizeylerine gbre bazt el yazist 6zelliklerinde
anlamli farkliliklar bulunmustur. Bu calisma ile,
ulusal dizeyde gerceklestirilecek el yazist
analizine ve buna y6nelik yapilacak karar alma
sistemlerine yonelik yazilim ve degetlendirme
calismalarina farkli bir bakis kazandirmast
beklenmektedir

ABSTRACT

The desire to reach personal information different
from handwriting and to use them for different
purposes has always been a matter of interest in
human life. Handwriting: Fingerprints, blood
groups, and DNA samples are the basic features
that show personal differences and distinguish
people from each other. For this reason,
handwriting is a distinctive feature accepted by
forensic sciences. When the studies on handwriting
analysis are examined, it is seen that the studies on
personality analysis are predominant. In this study,
the differentiation status of the handwriting of
individuals according to personal self-esteem was
investigated. In this context, handwriting analysis
software based on visual perception was developed
by researchers. Within the scope of the software,
the handwriting slope value, spacing between lines,
line density, word pitch, and font size
characteristics were obtained. The differentiation
status of handwriting features according to
personal self-esteem levels was questioned. Within
the scope of the study, handwriting samples and
self-esteem scale responses of 274 participants
were obtained via Google Forms. As a result of the
research, significant differences were found in
some handwriting features according to the gender
and self-esteem levels of the participants. This
study is expected to bring a different perspective to
the software and evaluation studies for
handwriting analysis and decision-making systems
to be made at the national level.
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Giris

El yazis1 verisinden kisiye ait farkli tanimlayic bilgiler elde etme ve bu bilgileri kullanma istegi her zaman
insanlara ilgi cekici gelmistir. El yazisini kullanarak karakter analizinde bulunma alanyazinda grafoloji olarak ifade
edilmektedir. Grafolojinin ge¢misi eski Roma donemine uzanmaktadir. Tarih¢i Suetonius Tranquillus
imparatorlarin farkl el yazist stillerine sahip oldugunu fark ederek bu analizin ilk gelistiricisi olarak tanimlanir
(Roberts, 2002). El yazist gercekte beynin bir fonksiyonudur. Beyin tarafindan génderilen sinyallerin kagit
tzerine aktarilmasidir (Aytag, Aydogdu ve Bora, 2012). El yazis, kisilerin farkh 6zelliklerinden ve durumlarindan
kolayca etkilenebilmektedir. Ayrica adli tanimlama islemlerinde 6nemli bir kisi tanima aracidir. Kisilerin el yazt
6rnekleri sorgulanirken incelenen birgok tanilama 6zelligi vardir. Bu tanilama 6zelliklerinin bazilari bir bazilart
ise birka¢ taniy1 ayni anda yansitabilmektedir (Birincioglu vd., 2010). El yazisi; parmak izi, kan grubu ve DNA
Ornegi gibi kisisel farkhihik gosteren ve kisilerin ayirt edici temel 6zelliklerdendir. Bu nedenle de adli bilimler
tarafindan gegerliligi kabul edilmis bir ayiric1 6zelliktir (Huber ve Headrick, 1999). Birincioglu vd. (2010) adli
islemlerde de kisinin el yazis1 6rneginin kimlik 6zelligi tasidigini, kisisel farkliliklar tasidiklarint ve bu kapsamda
kisisel, ayirt edici bir 6zellik olarak tanimlanmasi gerektigini belirtmektedir. Bu kapsamda el yazisinin
tanimlanmasinda ortaya koyulan 6zellikler; yazi egimi, yazt birimleri veya kelimeler aras1 uzaklik, yazi birimlerinin
boyutlar, kivrimlart gibi ézellikler oldugunu belirtmektedir. Ulkemizde el yazist analizine yonelik alismalarin
6nemi ve bunlara duyulan ihtiya¢ artmaktadir. Bilgi teknolojilerinde ve gérinti isleme gibi yazilim gelistirme
stireclerindeki gelismeler ile el yazi analizine yonelik calismalara da hiz kazandirmistir. Bu nedenle el yazist analizi
ve buna yonelik karar alma ¢alismalart glincelde uluslararast alanda bircok farklt ¢alismaya konu olmusken
tlkemizdeki bu alanda yapilan ¢alismalar son derece sinirlt olarak gérilmistir.

Kisisel bilgiler agisindan 6nemli verilerden birisi de benlik kavramudir. Benlik bireyin kendisi hakkindaki
degerlendirmelerin bitiini olarak ifade edilmektedir (Kulaksizoglu, 2000). Bu degerlendirmede kisi, kendisinin
fiziksel ve psikolojik 6zelliklerini, niteligini ve yetenegini dikkate alabilmektedir (Sevim ve Artan, 2021). Ayrica
bireylerin cevreleri ile kurduklart iliskilere ait algilar ve bu algilara yonelik degerlerde benlik olusumunu
ctkilemektedir (Rogers, 1951). Bacanh (2001)'da benlik taniminda ¢evreye vurgu yapmaktadir. Benligin, bireyin
cevresini algilamast onu degerlendirmesi ve yapilandirmasi sonucunda ayni ¢evreye yonelik tepkide bulunurken
en 6nemli dayanak noktasini olusturdugunu vurgulamaktadir. Bu nedenle benlik kavrami ile olusan benlik saygisi
erken yas donemlerinden baglayarak kisisel ve mesleki gelisim i¢in 6nemli bir kavramdir. Benlik saygisi, kisinin
kendisini degerlendirmesi yani tanimlamast ile kendisinden memnun olma durumu ile olusan 6znel bir yapi
olarak ifade edilebilir (Elfiti ve Cakil1, 2017). Kisinin kendisini sevme, ¢ekici bulma diizeyi, sosyal uyumu kendine
verdigi 6nem ve degere baglt olarak pozitif, negatif ya da nétr olarak formiillesebilmektedir (Masarogullari ve
Kogakgol, 2011). Benlik saygist olumlu ya da olumsuz olabilitken statik yani duragan degildir. Kosullara,
konuma, gelismelere gbre degiskenlik gosterebilmektedir. Kisinin olumlu ya da olumsuz benlik saygisina sahip
olmast olaylar karsisindaki tutum ve davranislarin farklt sekillerde etkileyebilmektedir (Sivribaskara, 2003). Bu
nedenle bireylerin erken yas dénemlerinden baslayarak durumlari tespit edilerek benlik saygisinin gelisimine
yonelik calismalar yararli olabilir. Clinki yliksek benlik saygisina sahip bireyler mutlu, Gretken, kendilerine saygisi,
kabullenmeleri ve beklentileri de yiiksek iken diisiik benlik saygisina sahip bireyler ise endiseli, karamsar,
reddedilme ve bagarisizlik korkusu ile kapasitelerinin altinda hedefler koymayt tercih edebilmekteditler (Elfiti ve
Cakdlr, 2017; Karatas, 2014; Sevim ve Artan, 2021). Bu nedenle benlik saygist gelecege yonelik karar almalarda
ve deneyimlerde anahtar rol istlenebilmektedir. Ciinki; benlik saygisinin, iddialarimiz ve onlari gerceklestirme
giicimiiz ile dogrudan iliskileri bulunabilmektedir (Sevim ve Artan, 2021).

Rogers’a gore, bir bireyin benlik bilinci iyi, orta veya kotii olabilmekte ve her zaman kisi tarafindan dogru bir
sekilde tanimlanabilmektedir. Boylece 6rnegin yeteneksiz biri kendini yetenekli biri olarak degerlendirirken
benzer bicimde yetenekli bir kisi de kendisini yeteneksiz biri olarak degerlendirebilmektedir (Ciiceloglu, 1993).
Kisiler arasi etkilesimde bu siirecte olumlu ya da olumsuz yonde etkileri olabilmektedir. Benlik saygisi diger
insanlarla etkilesim sonucunda saglanan olumlu bildirimlerle artirilabilmektedir (Koriiket, Gundogan ve
Ogelman, 2014). Bu nedenle gevresel faktdrler benlik saygisinin degisiminde etkileri bulunmaktadir. Yasantt ile
degistirilebilen bir 6zellik olmast nedeniyle benlik saygi durumunun tespitine yonelik Sleklerin kullanimt ve
bunlarin tespiti biyik 6nem tagimaktadir. Ciinki, bireyin kendisini olabildigince gerceklik Uzerinden
konumlandirmast benlik saygisinin ilerleyen siireglerdeki stirdiiriilebilirliginin saglanmast agisindan biyitk 6nem
tasimaktadir (Sevim ve Artan, 2021). Kisisel verilerin tespitinde kisilerin 6z degerlendirmeye dayali formlar
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doldurmalart hem zaman acisindan hem de kisilerin kendileri yansitan degerlendirmeleri yapmakta tereddiit
edebilmeleri farkli bilgi kaynaklarindan elde etmeye yonlendirmektedir. Ayrica kisiler form tzerinden
degerlendirme islemlerinde kendilerini farkli degerlendirebilmektedirler. Engel (2000) ’in gériisiine gore, insanin
kendine yonelik objektif bir degerlendirmede bulunabilmesi zordur. Kisiler 6zellikle formlar tizerinden yapilan
degerlendirmede nesnel olamaya bilmektedir. Bu kapsamda kisisel verilerin alinmasinda kisilerin farkl
gbzlemlenen Gzelliklerinden yararlanmast etkili olabilir. Benlik saygts, iletisim ve akademik basart olmak tzere
bircok boyutta yasam ve is kalitesini etkileme giictine sahip bir 6zelliktir. Benlik saygisinin gercekei bir sekilde
degerlendirilmesi ve buna yonelik rehberlik faaliyetlerinin organize edilmesi kisisel gelisim agisidan buyiik énem
tasimaktadir (Kabalci, 2008; Tatlioglu, 2010). Gergeklestirilen bu calismada benlik saygisinin degerlendirmesinde
kisisel el yazist 6zelliklerinin kullanabilme durumunun belirlenmesi arastirmanin temel amacidir. Bu kapsamda
benlik sayg:i seviyesine gore el yazisiun farklilasma durumu arastirma kapsaminda incelenerek anlamh farklilik
gbsteren boyutlar mevcut alanyazin ile incelenecektir. Uluslararasi diizeyde el yazist 6zelliklerinin kullanimi
(6zellikle kisilik analizinde) oldukc¢a yaygin durumda iken (Ahmed ve Mathkour, 2008; Champa ve
AnandaKumar, 2010; Chen ve Lin, 2017; Fallah ve Khotanlou, 2016; Gavrilescu ve Vizireanu, 2018; Nagar ve
ark., 2016; Prasad ve ark., 2010; Roberts, 2002; Sen ve Shah, 2017; Sony ve Sawant, 2019) ulusal diizeyde yapilan
calismalar son derece sinirlidir. Ulusal diizeyde el yazt analizlerinin kullanimina yonelik gerceklestirilecek
calismalara bu kapsamda katki getirmesi beklenilmektedir. Arastirmanin amacina ulagmaya yonelik problem ve
alt problemler alt bolimde belirtilmistir.

Arastirma Problemi ve Alt Problemler

Arastirma problemi “Universite 6grencilerinin benlik saygist diizeylerine gore el yazist 6zellikleri farklilik
gostermekte midir?” Problemin yanitlanmasinda asagida tanimlanan alt problemler belirlenmistir:

1) Universite égrencilerin benlik saygist durumlart nasildir?
2) Cinsiyet 6zelligine gére iniversite 6grencilerinin el yazt 6zellikleri farklilik géstermekte midir?
3) Benlik algis1 durumlarina gére tiniversite 6grencilerinin el yazi 6zellikleri farklilik géstermekte midir?

Yontem

Bu arastirmada tniversite 6grencilerinin benlik algisi durumlarina gére el yazisi 6zelliklerinin farklilasma
durumunun belirlenmesi amaglandigindan betimsel tarama modeli kullanilmistir. Tarama modelinde ge¢miste
ya da halihazirda mevcut olan bir durumun bulundugu sekliyle betimlemesinin yani tanimlanmasinin amaglandig
bir arastirma yaklagimidir (Karasar, 2007).

Orneklem

Bu calisma Canakkale Onsekiz Mart Universitesi'nde lisans ve 6nlisans seviyesinde égrenimlerinde devam
etmekte olan 274 6grencinin goniilliik esast ile katilimi ile gerceklestirilmistir. Katiimeilarin 1227si (%44,5) kadin
152’si (%55,5) ise erkektir.

Islem ve Olgme Araglart

Arastirma kapsaminda aragtirmacilar tarafindan Demir ve Ugurlu (2021) tarafindan gelistirilen el yazisi tanllama
modelini esas alan bilgisayar tabanli gorsel tanilama yazilimi gelistirilmistir. Gelistirilen yazilimda el yazist
tanilama modelinde belirtilen kurallara gére katilimcilarin el yazi 6rnekleri satirlar arast bosluk, metin boyutu,
satir egimi, kelime egimi, satir yogunlugu Ozelligine gore tanilama islemleri gerceklestirilmistir. Uygulamaya
yonelik ekran gérinimu Sekil 1’de verilmisgtir.

Katilimcilarin benlik saygisint belitleme amaciyla Rosenberg Benlik Saygist Degerlendirme Olgegi kullanilmustir.
10 maddeden olugan ve 4 secenekli 6lgek (1-Cok Yanlis, 4-Cok Dogru) Morris Rosenberg tarafindan 1963 yilinda
gelistirilmistir. Rosenberg, benlik saygisinin 6l¢iilmesinde, kisinin kendisini degerlendirmesinde butiinctl bir
tutumdan yararlanmistir (Tukus, 2010). Benlik saygist 6lceginin Turkiye’deki glivenilirlik ve gecerlilik caligmalar
Cuhadaroglu (1986) tarafindan gerceklestirilmistir. Katilimecilara ait Slgek verileri ve el yazi 6rnekleri pandemi
sireci nedeniyle Universitelerin cevrimici egitim sirecinde olmalari nedeniyle Google Forms tzerinden
alinmistir. Olgege ait Cronbach « giivenilirlik katsayist 0,861 olarak belirlenmistir.
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Sekil 1. El Yazist Analiz Yazilim1

Veri Analizi

Arastirmada mevcut durumun tespit edilerek betimlenmesine yonelik olarak iligkisel tarama modeli
kullandmustir. Arastirmanin bagimsiz degiskenleri iniversite 6grencilerinin cinsiyet ve benlik saygr diizeyleridir.
Aragtirmanin bagimh degiskeni ise tiniversite 6grencilerinin el yazist 6zellikleridir. 10 maddeden olusan 4l
benlik algisi 6lgeginde katdimcilarin en disik alacagt puan 10 (10x1), en yiiksek ise 40 (10x4) puandir. Toplam
puan degerine katilimeilarin benlik saygt diizeyleri alti grupta gruplandirilmistir. Tlgili gruplandirma araligi Tablo
1’de verilmistir.

Tablo 1. Benlik Saygist Puan Gruplandirilmast

Benlik Saygis1 Kategorisi Kategori En Disiik Puan Kategori En Yiksek Puan
Asirt Olumsuz 1 5
Cok Olumsuz 6 10
Olumsuz 11 15
Biraz Olumsuz 16 20
Biraz Olumlu 21 25
Olumlu 26 30
Cok Olumlu 31 35
Asirt Olumlu 36 40

Katilimeilarin benlik saygisi toplam puanlari normal dagilim gosterdigi icin verilerin analizinde t testi, tek yonli
Anova ve Scheffe istatistiki ¢6ztimleme yontemleri kullanilmistir. Ogrencilerin cinsiyet ve benlik saygt diizeyleri
belirlenerek, bu 6zelliklerin el yazist Ozelliklerine gbre farklilasma durumu 0,05 diizeyinde istatistik analiz
programi ile hesaplanmustir.

Bulgular
Birinci Alt Probleme Iligkin Bulgular
Universite 63rencilerinin benlik saygt durumlarina gére dagilimlart Tablo 2’de verilmistir. Katilimeilarin sadece

%5,8’1 olumsuz benlik saygisina sahip iken, katiimeilarin ¢ogunlugunun (%55,5) biraz olumlu diizeyde benlik
saygisina sahip olduklart gérilmektedir.
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Tablo 2. Universite Ogrencilerinin Benlik Saygist Durumlarina Gére Dagilimlart

Benlik Saygt Diizeyi f %
Olumsuz 16 5,8
Biraz Olumlu 152 55,5
Cok Olumlu 74 27,0
Asirt Olumlu 32 11,7
Toplam 301 100,0

Cinsiyete gore katthmcilarin benlik saygt puanlarinin farklilagsma duruma iliskin t-testi sonuglart Tablo 3’te
verilmistir. T-testi sonucuna gore 6grencilerin benlik algis1 puanlarinda cinsiyet duruma gore anlamli bir fark
[t=-0,624; p>0,05] bulunmamistur.

Tablo 3. Cinsiyet Durumuna Gére Ogrencilerin Benlik Saygist Puanina Tliskin Bagimsiz t-Testi Sonuclart

Cinsiyet N X sd df t p
Kadin 122 28,787 5,425 272 -0,0624 0,533
Erkek 152 29,184 5,089

(+p<0,05; ¥*p<0,01; **+p<0,001)
Ikinci Alt Probleme Iligkin Bulgular

Universite 6grencilerinin cinsiyet durumuna gore el yazist 6zelliklerinin dagilimi ve farklilasma durumuna iliskin
ki-kare analiz sonuclari tablo 4’te verilmistir. Tablo sonuglart incelendigi zaman cinsiyete gére katilimecilarin
satirlar arasi bosluk (x2=2,674; p<0,05), satir egimi (x2=27,559; p<0,001) ve kelime egimi (x>=32,5306; p<0,001)
el yazim Ozelliklerinde anlamli farklilik bulunurken; satir yogunlugu (x2=3,335; p>0,05) ve yazi buyuklagi
(x2=3,503; p>0,05) el yazim 6zelliklerinde ise anlamlt bir farkldik saptanamamistir.

Tablo 4. Cinsiyet Durumuna Gére Ogrencilerin El Yazist Ozelliklerinin Dagilimi (%) Ki-Kare Analiz

Sonuglari
. Satirlar Arast Bosluk )
Cinsiyet Az Orta Genis X sd P
Kadin 23 41 36,1
8,569 2 0,014*
Erkek 10,5 42,1 474
Satir Yogunlugu
Cinsiyet Az Orta Genis X2 sd P
Bosluklu Bosluklu Bosluklu
Kadin 26,2 55,7 18
Erkek 31,6 44,7 23,7 3335 2 0,189
. Yazi Buytklik )
Cinsiyet Kiiciik Orta Biiyiik X sd P
Kadin 41 49,2 9,8
Erkek 44,7 39,5 15,8 3,503 2 0174
L Satir Egim )
Cinsiyet Agagi Diiz Yukar X sd P
Kadin 16,4 47,5 36,1
> > > ok
Erkek 9,2 77,6 13,2 27,559 2 0,000
o Kelime Egim )
Cinsiyet g 1 Yauk Dik Saga Yatk X sd P
Kadin 47,5 42,6 9,8
> > > kKoK
Erkek 15,8 68,4 15,8 32,536 2 0,000

(*p<0,05; **p<0,01; **p<0,001)
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Anlaml farklilik bulunan el yazist 6zellikleri incelendigi zaman (Tablo 4) erkek katilimcilarin satitlar arast
biraktiklart bosluk miktarinda erkek katilimeilar genis boslugu (%047,4) tercih ederken, kadin katilimeilar orta
seviyede satirlar arast bosluk (%41) kullanimini daha fazla tercih etmislerdir. Satir egimi yazt 6zelliginde kadin
katidimeilarin yukari yonli (%36,1) yazt secimini erkek katldimeilara (%13,2) gére daha fazla tercih etmislerdir.
Kelime egiminde kadin katilimecilar sola yatik (%47,5) yazt 6zelligini daha fazla kullanirken erkek katihimeilar dik
(%068,4) kelime yazim kullanimini daha fazla tercih etmislerdir.

Ugiincii Alt Probleme Iligkin Bulgular

Universite 6grencilerinin benlik saygt durumuna gére el yazist 6zelliklerinin dagilimi ve farklilagma durumuna
iliskin ki-kare analiz sonuglari tablo 5’te verilmistir. Universite 6grencilerinin benlik saygt durumuna gére el yazist
Ozelliklerinin dagilimi ve farklilasma durumuna iliskin ki-kare analiz sonuglari tablo 5te verilmistir. Tablo
sonuglart incelendigi zaman benlik saygt durumuna gére katthmcilarin satir yogunlugu (x>=14,101; p<0,05) ve
satir egimi (x*=14,689; p<0,05) el yazim Ozelliklerinde anlamli farklilk bulunurken; satirlar arast bosluk
(x2=4,594; p>0,05), yazt buyiklugh (x>=10,144; p>0,05) ve kelime egimi (x2=11,292; p>0,05) el yazim
Ozelliklerinde ise anlamlt bir farkldik saptanamamistir.

Anlamlt farklilik bulunan el yazist 6zellikleri incelendigi zaman (Tablo 5) az bosluklu yazimi tercih edenlerin
orant benlik saygr miktarinda artisla dogru orantils artmustir. Satir egimi yazt 6zelliginde kadin kattlimeilarin yukar
yonli (%36,1) yazi secimini erkek katilimeilara (%13,2) gore daha fazla tercih etmislerdir. Satir egiminde benlik
saygist disiik olanlarin tamamut diz (%100) yazi 6zelligini fazla kullanirken benlik saygist olumlu olanlarda diger
yazi 6zellikleri de (6rnegin saga yatik ortalama %25) tercih edilmistir.

Tablo 5. Benlik Saygist Durumuna Gére Ogrencilerin El Yazist Ozelliklerinin Dagilim1 (%) Ki-Kare Analiz

Sonuglari
Benlik Saygt Satirlar Arast Bosluk . X2 «d .
Durumu Az Orta Genis
Olumsuz 12,5 37,5 50,0
Biraz Olumlu 14,5 46,1 39,5 4,594 6 0,597
Cok Olumlu 18,9 32,4 48,6
Asirt Olumlu 18,8 438 37,5
. Satir Yogunlugu
]Is)iili(niayg Az Orta Genis X2 sd p
Bosluklu Bosluklu Bosluklu

Olumsuz 25 37,5 37,5
Biraz Olumlu 28,9 56,6 14,5

> > > E3
Cok Olumlu 29,7 45,9 243 14,101 6 0,029
Astrt Olumlu 31,3 31,3 37,5
Benlik Saygt Yazi Biytkliuk
Durumu Kigik Orta Buyiik X2 sd P
Olumsuz 62,5 37,5 0
Biraz Olumlu 42,1 474 10,5
Cok Olumlu 40,5 432 16,2 10,144 6 0.119
Asirt Olumlu 438 31,3 25
Benlik Saygt Satir Egim
Durumu Asagi Diiz Yukart X2 sd p
Olumsuz 0 100 0
Biraz Olumlu 11,8 63,2 25

> > %
Cok Olumlu 16,2 54,1 29,7 14,689 6 0,023
Asirt Olumlu 12,5 75 12,5
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Benlik Saygt Kelime Egim

Durumu Sola Yatik Dik Saga Yatik X2 sd p
Olumsuz 12,5 50 37,5

Biraz Olumlu 28,9 57,9 13,2

Cok Olumlu 32,4 56,8 10,8 11,292 6 0,080
Asirt Olumlu 37,5 56,3 0,3

(*p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001)
Sonug

Katiimcilarin benlik saygist 6zelligine gore el yazim 6zelliklerinin farklilasma durumunun incelenmesinin temel
alindig calisma sonucunda 6nemli bulgular elde edilmistir. Buna gére; katiimeilarin sadece %5,81 olumsuz
benlik saygisina sahip iken, katiimcilarin ¢ogunlugu (%55,5) biraz olumlu diizeyde benlik saygisina sahiplerdir.
Diger katilimecilar ise (%38,7) cok yiiksek ve agirt yitksek benlik saygisina sahiplerdir. Benzer sekilde Gtiler (2020)
de gerceklestirmis oldugu calismada tGiniversite 6grencilerinin benlik saygi puanlarinin olumlu ve yiksek oldugu
sonucuna ulagsmistir.

Aragtirma sonucunda elde edilen bir diger bulguda cinsiyete gére benlik saygt durumlarinin farklilasmadigidur.
Elde edilen bu bulgu Efilti ve Cikili (2017) ve Giiler (2020) tarafindan gerceklestirilen ¢alisma sonuglari ile
uyumludur. Erpalayik (2018), Ozdayt (2019) ve Yéyen (2017) ise cinsiyete gére benlik saygt puanlarini farklilik
gosterdigi sonucuna ulasmistir. Ozdayt (2019) erkek katilimcilarin benlik saygt puanlarinin bazi alt boyutlarda
daha yiiksek oldugunu bulurken Erpalayik (2018) ile Tekir ve ark. (2018) ise kadin katithimcilarin benlik saygt
puan ortalamalarinin daha yitksek oldugu sonucuna ulasmislardir.

Cinsiyete gore el yazim Ozelliklerinin de sorgulandigt bu calisgmada cinsiyete gbre katilimeilarin satirlar arast
bosluk, satir egimi ve kelime egimi el yazim 6zelliklerinde anlamli farklilik bulunurken; satir yogunlugu ve yazt
buyukligt el yazim 6zelliklerinde ise anlamli bir farklilik saptanamamistir. Burr (2002) elde edilen bulgu ile
benzer bir sonug olarak yazi biytkliginin el yazisinda cinsiyete gore farklihk gdsteren bir 6zellik olmadig
sonucuna ulasmustir. Beech ve Mackintosh (2005) ise farkhi bir sonug olarak el yazisina yazi biyikliginin
cinsiyete gore farklilik gésteren bir 6zellik oldugunu belirtmistir. Anlamh farklilik bulunan el yazist 6zelliklerinde;
katithmeilarin satirlar arasi biraktiklart bosluk miktarinda erkek katihmeilar genis boslugu (%047,4) tercih ederken,
kadin katilimecilar orta seviyede satirlar arasi bosluk (%41) kullanimini daha fazla tercih etmislerdir. Satir egimi
yazi 6zelliginde kadin katthmeilarin yukart yonli (%36,1) yazt se¢imini erkek katihmeilara (%13,2) gore daha
fazla tercih etmislerdir. Kelime egiminde kadin katilmcilar sola yatik (%47,5) yazt 6zelligini daha fazla
kullanirken erkek katthmeilar dik (%068,4) kelime yazim kullanimini daha fazla tercih etmislerdir.

Benlik saygt durumuna gore katilimcilarin satir yogunlugu ve satir egimi el yazim 6zelliklerinde anlaml farklilik
bulunurken; satirlar arast bosluk, yaz1 biyiikliigii ve kelime egimi el yazim 6zelliklerinde ise anlamlt bir farklilik
saptanamamustir. Anlaml farklihk bulunan el yazist 6zellikleri incelendigi zaman az bosluklu yazimi tercih
edenlerin orant benlik saygt miktarinda artisla dogru orantili artmistir. Satir e§iminde benlik saygisi distik
olanlarin tamamu diiz (%100) yaz1 6zelligini fazla kullanirken benlik saygist olumlu olanlarda diger yaz1 6zellikleri
de (6rnegin saga yatik ortalama %25) tercih etmislerdir. Benlik saygisina gore el yazist zelliklerinin farklilagsma
durumu bu alanda yapilmus farklt bir ¢alismadir. Benlik saygi ve el yazist galismalart incelendigi zaman
calismalarin el yazisinda sorunlar ve zorluklar yasayanlarin akademik basarisi odakli oldugu gorilmektedir
(Khalid, Yunus ve Adnan, 2010; Oche, 2014; Weintraub ve ark., 2009). Bu calismalarda gorsel algilama
uygulamalari yerine 6z degerlendirmeye kisisel 6l¢ek formlart kullandmistir. Bu nedenle elde edilen bulgular
1s181nda el yazist gibi farkl kisisel veriler elde edilmesini saglayan verilerin ¢aligmalarda kullanilmasinin 6nemli ve
degerli oldugu disinilmektedir. Clinkd benlik saygisi iletisim ve akademik basart olmak tizere bircok boyutta
yasam ve is kalitesini etkileme glicine sahip bir 6zelliktir.

Bu ¢alismada karar destek modeline goére el yazist analizi yapilarak benlik saygr durumuna gére el yazim
6zelliklerinin farklilasma durumu incelenmistir. Elde edilen veriler 1s1ginda kisilerin el yazt 6zelliklerinden satir
yogunlugu ve satir egimi 6zelliklerinin benlik saygist analizinde kullanabilecegi sonucuna ulagilmistir. Elde edilen
bu veri 1s181nda el yazist kullanilarak gelistirilecek hem yazilim hem de aragtirmalara farklt bir bakis acs1 kattigt
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dastintlmektedir. Cinkii benlik saygist analizine yonelik el yazisi kullanimina yonelik hem ulusal hem de
uluslararasi calismalar son derece sinirhidir. Mevcut alanyazin incelendigi zaman uluslararast olan bu calismalarin
el yazisi ¢alismalarinin kisilik analizi odakli oldugu ve bu ¢alismalarda sinirh diizeyde el yazt 6zelligi ile ¢alisildig
gorilmistir. Satir yoni egimi (Champa ve AnandaKumar, 2010; Prasad ve ark., 2010;, Nagar ve ark., 2016;
Sony ve Sawant, 2019), yazim boyutunda ktgciik/buytik harf kullanimi (Ahmed ve Mathkour, 2008;Sen ve Shah,
2017;, Nagar ve ark., 2016; Gavrilescu ve Vizireanu, 2018) kelimelerin dik ya da yatik olma durumu (Roberts,
2002; Ahmed ve Mathkour, 2008; Sen ve Shah, 2017; Fallah ve Khotanlou, 2016; Chen ve Lin, 2017) , s6zciikler
arast bosluk (Ahmed ve Mathkour, 2008, Sen ve Shah, 2017; Fallah ve Khotanlou, 2016) kullanildig:
gorilmustir. Ulusal diizeyde gerceklestirilen bu ¢alismalar son derece stnirhidir. Bu ¢alismada Demir ve Ugurlu
(2021) tarafindan tanimlanan ve bu kurallarin tamamint iceren tanilama modeli kullantlmistir. Bu nedenle el yazist
analizine yonelik ulusal diizeyde caligmalarin artmast biyitk 6nem tasimaktadir. Gergeklestirilen bu ¢alisgmanin
elde edilen veriler 1s1g1nda el yazisi analizine yonelik ve bu analizin farkh kisisel 6zelliklerin tespitine yonelik
calismalara da katki getirmesi beklenilmektedir.

Oneriler
Elde edilen veriler 1s181nda bu alanda ¢alisma yapacaklara asagidaki 6neriler getirilmistir.
. Bu calismada benlik saygt durumuna gore el yazim 6zellikleri sorgulanmistir. Farkl kisisel 6zelliklerin
tespitine yonelik ¢alismalar yapilabilir.
. Bu ¢alismada tiniversite 6grencileri 6rneklem grubu olarak tercih edilmistir. Farkli yas gruplarina yonelik

el analizi ¢calismalari yapilarak, bu gruplar arasindaki farkhiliklar degerlendirilebilir.

. Bu ¢alismada elde edilen veri setleri 6gretim amach karar yapisi olarak kullanilarak el yazisindan benlik
analizine yonelik testler ve arastirma calismalari yapilabilir.
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EXTENDED SUMMARY

Handwriting; fingerprints, blood group, and DNA sample, such as personal differences and distinguishing basic
features of people. Therefore, it is a distinctive feature accepted by forensic sciences (Huber & Headrick, 1999).
Firstoglu et al. (2010) state that in judicial proceedings, a handwritten copy of a person has identity
characteristics, has personal differences, and in this context, it should be defined as a personal, distinctive
feature. In this context, the features revealed in the definition of handwriting; states that there are features such
as font inclination, the distance between text units or words, sizes, and folds of fonts. In our country, the
importance and need for handwriting analysis are increasing. The developments in information technologies
and software development processes such as image processing accelerated the studies on handwriting analysis.
For this reason, while handwriting analysis and decision-making studies have been the subject of many different
studies in the international arena, the studies in this field in our country have been seen as extremely limited.

Self-esteem can be increased by positive notifications obtained as a result of interaction with other people
(Koriket, Gundogan, & Ogelman, 2014). Since it is a feature that can be changed with experience, the use of
scales to determine the state of self-esteem and their determination are of great importance. The fact that people
fill out forms based on self-evaluation in the determination of personal data, both in terms of time and the fact
that people are hesitant to make assessments that reflect them, directs them to obtain from different information
sources. In this context, the main purpose of the research is to determine the use of handwriting, which can be
considered within the scope of personal data, in this determination. In this context, the differentiation status of
handwriting according to the level of self-esteem will be examined within the scope of the research and the
dimensions that differ significantly will be examined with the existing literature. It is expected to contribute to
the studies to be carried out on the use of handwriting analyses at the national level in this context.

In this study, a descriptive survey model was used since it was aimed to determine the differentiation status of
handwriting features according to the self-perception status of university students. In the survey model, it is a
research approach that aims to describe a past or present situation as it exists (Karasar, 2007).

Important findings were obtained as a result of the study, which was based on the examination of the
differentiation of handwriting features according to the self-esteem characteristics of the participants.
Accordingly, while only 5.8% of the participants had negative self-esteem, the majority of the participants
(55.5%) had slightly positive self-esteem. Other participants (38.7%) have very high and extremely high self-
esteem. Similarly, Giler (2020) concluded in his study that the self-esteem scores of university students are
positive and high.

Another finding obtained as a result of the research is that self-esteem states do not differ according to gender.
This finding is consistent with the results of the study conducted by Efilti and Cikili (2017) and Giiler (2020).
Erpalayik (2018), Ozday1 (2019) and Y6yen (2017) concluded that self-esteem scores differ according to gender.
Ozdayt (2019) found that male participants' self-esteem scores were higher in some sub-dimensions, while
Erpalayik (2018) and Tekir et al. (2018), on the other hand, concluded that female participants had higher self-
esteem score averages.

As a result, in this study, handwriting analysis was performed according to the decision support model and the
differentiation status of handwriting features according to self-esteem status was examined. This study, it is
aimed to give a different perspective to both software and research that will be developed using handwriting.
When the current literature is examined, it has been seen that the handwriting studies of these international
studies are focused on personality analysis and that these studies have been studied with a limited handwriting
feature. Line direction slant (Champa & AnandaKumar, 2010; Prasad et al., 2010; Nagar et al., 2016; Sony &
Sawant, 2019), lower/ capitalization in spelling size (Ahmed & Mathkour, 2008; Sen & Shah, 2017; Nagar et al.,
2016; Gavrilescu & Vizireanu, 2018) the upright or italics of words (Roberts, 2002; Ahmed & Mathkour, 2008;
Sen & Shah, 2017; Fallah & Khotanlou, 2016; Chen & Lin, 2017), spaces between words (Ahmed & Mathkour,
2008, Sen & Shah, 2017; Fallah & Khotanlou, 2016) were used. In this study, the diagnostic model defined by
Demir and Ugurlu (2021) and including all these rules was used.

In the light of the data obtained, the following suggestions have been made to those who will work in this field.
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* In this study, handwriting features were questioned according to self-esteem status. Studies can be carried out
to determine different personal characteristics.

* University students were chosen as the sample group in this study. By conducting hand analysis studies for
different age groups, the differences between these groups can be evaluated.

* By using the data sets obtained in this study as a decision structure for instructional purposes, tests and research
studies for self-analysis can be done from handwriting.
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