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oz:

Her toplum c¢evresindeki nesne, durum, olay veya devinimleri kendi dilinin dizilim
kurallarina uygun olarak ses bilesimine doniistiiriip kavram hdline getirir. Bu eylemi
bazen kendi dilinin kék ve eklerini kullanarak bazen benzerligi olan baska kavramlara
aktararak bazen de yabanci bir dilden bagimli veya bagimsiz bicimbirimler alarak
gerceklestirir. Gosterge olarak adlandwrilan bu bilegsim, baslangigta tek bir anlama
gonderimde bulunurken zamanla toplumsal ve bireysel yasantilarin etkisiyle kaliplagip
yayginlasarak bu temel anlamla iliskili yeni anlamlar kazanmaya; diger bir ifadeyle
baska kavram veya kavramlara gonderimde bulunmaya bagslar. Bu anlamlarin tespiti,
ilgili dil biriminin kavram alanmini belirlemek, es deyisle anlam sinirlarini ¢izmek adina
gereklidir. Dil canli bir varlik oldugundan bir sézciigiin temsil ettigi anlamlarin degisim
olasiligi hesaba katilarak bu islem belirli araliklarla yapuw. Bu arastirmada da
Tiirkgenin eski sozciiklerinden/géstergelerinden biri olan “sikma’nin ge¢misten bugiine
gerek bicim yoniinden incelenmesi gerekse anlam smirlarmmin  belirlenmesi
amaglanmaktadir. Nitel arastirma modelindeki bu calismada literatiir taramasi yoluyla
adi gegen sozciik tizerine yapilmig ¢alismalarin olup olmadigina bakilmig, ardindan
dokiiman analizi yontemi kullanilarak sézciigiin  gectigi  kaynaklar taranmistir.
Bulgulara gore sozciigiin ilk donemlerde “daracik’ ve “pagasi dar olan bir potur tiirii”
anlamlarina sahipken igcinde bulunulan zamanda Tiirkiye 'nin ¢egitli bolgeleri ile birlikte
Irak ve Azerbaycan’a kadar ¢ok genis bir cografyada, 25 farkli anlama génderimde
bulunacak sekilde kullaniimakta oldugu tespit edilmistir. Anlam bilimi, sozliik bilimi ve
sozciik ogretimi ¢alismalarina katki sunacagi diisiiniilen bu arastirmanin sonunda
arastirmacilara, Tiirk¢e ogretmenlerine ve ders kitabi yazarlarina yonelik oneriler de
sunulmugstur.
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Abstract:

Every society transforms the objects, situations, events or movements around it into a
sound combination in accordance with the sequencing rules of its own language and
turns it into a concept. It performs this action sometimes by using the root and suffixes of
its own language, sometimes by transferring them to other similar concepts, and
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sometimes by taking dependent or independent morphemes from a foreign language. While this combination,
which is called a sign, initially refers to a single meaning, it becomes stereotyped and widespread with the
influence of social and individual experiences over time, gaining new meanings related to this basic meaning; in
other words, it begins to refer to other concept or concepts. Determination of these meanings is necessary in
order to determine the concept area of the related language unit, in other words, to draw the boundaries of
meaning. Since language is a living entity, this process is done at regular intervals, taking into account the
possibility of changing the meanings of a word. In this research, it is aimed to examine the "sitkma”, one of the
old words/signs of Turkish, from the past to the present, both in terms of form and to determine the limits of
meaning. In this study within the qualitative research model, it was checked whether there were studies on the
mentioned word through literature review, and then the sources in which the word was used were scanned using
the document analysis method. According to the findings, it has been determined that the word had the meanings
of "slim" and "a type of pottery with a narrow leg" in the early periods, but in the current time it was used to refer
to 25 different concepts in a very wide geography, from various regions of Turkey to Iraq and Azerbaijan. At the
end of this study, which is thought to contribute to the studies of semantics, lexicology and vocabulary teaching,
suggestions for researchers, Turkish teachers and textbook authors were also presented.

Key Words: Sikma, concept, meaning, semantics, lexicography, vocabulary teaching.
GIRIS

lletisim, insanlarin duygularini ifade edebilmelerinin yaninda, onlarmn diger canlilardan ayri
olarak diislince ve bilgilerini biriktirip aktarabilme becerisine sahip olmastyla farkli bir boyuta
ulagsmis; dogal bir siirectir. Bdylece bireyler, ¢evresinde bulunmayan nesne, olay ve olgu ya da
soyut varliklar; hatta gegmiste olmus-bitmisler ve gelecekte olabilecekler hakkinda sinirlar
mekanlari asan ileti aligverisinde bulunabilmektedir. Bu da onlar1 birey dairesinden toplum
dairesine tasimakta, nesiller arasinda koprii vazifesi gorerek yasamlarini devam ettirmelerini
saglamaktadir.

“Duygu, diisiince veya bilgilerin akla gelebilecek her tiirlii yolla baskalarina aktarilmasi,
bildirisim, haberlesme, komiinikasyon.” olarak tanimlanan (Tiirk Dil Kurumu, t.y.) iletisim, bu
haliyle bir ortakliga isaret etmektedir. S0z konusu ortaklik kaynak ile alic1 arasinda, dongii
halinde ileti paylagimiyla saglanir ve iletisim bir siirece doniistir. Taraflarin lizerinde uzlasiya
vardiklart ortak bir kodlama sistemine bu siiregte gereksinim vardir. Aksi takdirde kaynak
tarafindan aliciya aktarilmak istenen ileti zihinde kalacak ve aliciya ulastirilamayacak, yani
iletisim siireci olusamayacaktir. Kaynak konumundaki kisinin zihninde soyut olarak bulunan
ileti, kodlama sayesinde alicinin duyu organlar1 yoluyla algilayabilecegi somut forma
dontstiiriiliir. Kod, gesitli gostergeler ve bunlarin birbiriyle iliskilerini diizenleyen kurallardan
meydana gelmekte olup dil, bunlardan en yaygin kullanilanidir (Deniz, 2011).

Insan iletisiminin temel dzelligi, onlarin gdsterge iiretebilmeleri ve iirettikleri gdstergelerle
dogal ve toplumsal g¢evrelerini agiklayip anlamlandirabilmeleridir (Zillioglu, 2007). Boylece
kodlanan iletiler, icinde bulunulan zaman ve mekan1 asarak kusaklar arasi kiiltiir, deneyim ve
bilgi aktarimini miimkiin kilmaktadir.

Gosterge kavraminin tipki bir kdgidin iki yiizii gibi birbirine siki sikiya bagl iki temel gesi
vardir: GOsteren ve gosterilen. Gosteren, gostergenin fiziksel, diger bir deyisle bicime dayali
yoniidiir (Aksan, 2007; Zillioglu, 2007). Tiirk¢e dil koduna ait balik sdzciigiinii meydana
getiren ve sirasiyla b, a, [, 1, k seslerini simgeleyen harflerin her biri géstergenin fiziksel yoniine
ornektir. Gosterilen ise bir gostergenin anlam yOniinii olusturur. Diger bir deyisle gosterenin
yansittigr kavramsal boyuttur. “Belli bi¢imiyle suda yasayan yaratik” kavrami, bir gdsteren
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olarak balik sozctigiiniin, aynmi dili konusanlarda ortak olan, zihinsel nitelikteki gosterilenidir
(Aksan, 2007).

Tiirk¢e dil koduna ait alfabedeki harfler, o dilin seslerini simgelemek amaciyla toplumun,
lizerinde uzlasiya varmasi sayesinde kullanilir hale gelmektedir. Ayni sekilde harflerin, ait
olduklart dil kodunun belirledigi dizilim kurallarina uygun olacak big¢imde bir araya
getirilmesiyle tiretilen sozciikler de yine toplumun, o sézciige ortak anlamlar yiiklemesi yoluyla
iletisim amacl kullanilabilmektedir. Bu uzlagsma vasitasiyla bugiin, Tiirkcede kapt nesnesini
gostermek igin pencere yerine kap: sozcugl kullanilmaktadir. Diger taraftan pencere ve kapi
nesneleri biitiin toplumlarda vardir ama bunlar1 simgeleyen gostergeler olan sdzciikler, dilden
dile degisiklik gosterir (Deniz, 2011). Boylece dile dayali gostergelerde gosteren ile gosterilen
arasindaki iligkinin nedensiz oldugu ortaya cikar. Ayrica baslangigta tek bir kavrama
gonderimde bulunan bir gésterge zamanla toplumsal ve bireysel yasantilarin etkisiyle kaliplasip
yayginlagsarak yeni yan anlamlar kazanmaya, es deyisle birden fazla kavrama gdnderimde
bulunmaya baslar (Aksan, 2007; Zillioglu, 2007). Bu durum dilin bitmis bir yapit degil, liretken
bir zihin etkinligi oldugu; siirekli gelisim ve degisim gosterdigi seklinde ilk kez Wilhelm von
Humboldt tarafindan ifade edilen bir gercekliktir. Dolayisiyla sozciikler aslinda ait olduklari
toplumun kiiltiiriiyle, diinyay:1 algilayis ve disiliniis kaliplariyla ilintili olup onlarin tarihsel
stirecte temsil ettikleri anlamlar1 tespit etmek, ait olduklari toplumun kiiltliriint, diinya
goriisiinii ve bunlardaki degisimleri ortaya koymak adina yararlidir. Bu sayede dile ait
kavramlarin kusaktan kusaga aktarilmasini saglayacak sozciik 6gretimi faaliyetlerine de gerekli
verilerin saglanmasi yoniiyle zemin hazirlanir.

Koken itibart ile Tiirkgenin en eski sozciiklerinden biri olmast ve Yiiksekogretim Kurulu
Baskanlig1 Ulusal Tez Merkezi (YOK Tez), DergiPark Akademik, TR Dizin, CAB Direct,
Ebsco Host, Education Index, Ideal Online, Journal Storage, Science Direct, Springer Link,
Taylor&Francis Online ve Wiley Online Library veri tabanlarinda yapilan tarama sonunda
tizerine herhangi bir aragtirmanin yapilmamis olmasi nedeniyle “sikma” sézciigiiniin hem
gecmis hem de giinlimiizde temsil ettigi anlamlar1 ortaya koymay1 amaclayan bu arastirmanin,
ozellikle Tiirkge sozliik ve sozciik 6gretimi ¢alismalart agisindan bir boslugu doldurmaya katki
saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu kapsamda, asagidaki sorulara cevap aranmaktadir:

1. Sikma sozciigiiniin bi¢cimsel 6zellikleri nelerdir?
2. Sikma s6zciigiiniin tarihi donemlerde isaret ettigi anlamlar nelerdir?
3. Sikma sozcligiiniin isaret ettigi giincel anlamlar nelerdir?

YONTEM

“Sikma” sozciliglinlin kavram alanini belirlemeye yonelik bu c¢alisma nitel modelde yiiriitiilen
bir durum arastirmasidir. Durum arastirmasi, arastirmacinin kontrol edemedigi olgularin
derinlemesine incelenmesi, betimlenmesi ve yorumlanmasina imkan verir (Paker, 2017,
Yildirrm & Simsek, 2006). Sozciiglin gecmisten bugiline degin temsil ettigi anlamlarin tespit
edilebilmesi i¢in dokiiman incelemesi (Creswell, 2016; Punch, 2011) ydntemine
basvurulmustur.

Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Arastirma kapsaminda ilk olarak “sikma” szciigiiniin bi¢cimsel 6zelliklerini ortaya koyabilmek

adina dil bilimi ve dil bilgisi kaynaklar1 ile sozliikler (Akalin, 2000; Aksan, 2003; Atalay, 1940;

Aydin, 2014; Ayverdi, 2006; Cagbayir, 2007; Caferoglu, 1968; Dil Dernegi, 2012; Eren, 1999;
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Ergin, 2006; Gtilensoy, 2007; Giirsoy Naskali & dig., 2007; Kanar, 2011; Kestelli; 2004;
Nazima & Resad, 2018; Nisanyan, 2015; Orkun, 2000; Ozmen, 2001; Ozsoy; 2006; Oztiirk,
2009; Pakalin, 1993; Piiskiilliioglu, 2012; Rifat, 2004; Sami, 1317; Senol, 2013; Toparli, 2003;
Toparli & dig., 2003; Téven, 2004; Tiirk Dil Kurumu, 2009a; Tiirk Dil Kurumu, t.y.; Tiirkiye
Bilimler Akademisi, 2011; Uysal, 2011) incelenmistir.

Ikinci asamada Tiirkce yazili ilk eserlerden baslanarak birgok eser taranmis ve bunlarda
“stkma” sozciigiine yer verip verilmedigi tespit edilmistir. Incelenen kaynaklar sunlardir:
Adamovi¢, 2014; Alimov, 2014; Arat, 1992; Argunsah & Giiner, 2015; Arpéd, 2010; Asik Pasa,
1998; Ata, 1998; Ata, 2004; Ayazli, 2016; Battal, 1997; Barut¢u Ozonder, 2011; Birkan &
Korkut, 1998; Boz, 2002; Canpolat, 2018; Canpolat & Onler, 2007; Coskun, 2019;
Dagistanlioglu, 2018; Dankoff, 2008; Dilagar, 2003; Dil¢in, 1991; Eraslan, 2001; Ergin, 1980;
Ergin, 1994; Ergin, 2008; Gabain, 1988; Gulcali, 2013; Giirsoy Naskali, 1995; Hacib, 2018;
Hamilton, 1998; Hiirmiizlii, 2013; Izbudak, 1936; Karaagac, 1997; Karaagac, 2005; Karabacak,
2002; Karamanlioglu, 2006; Karasoy, 1998; Kartal, 2003; Kaya, 1994; Kestelli, 2004; Kocu,
1967; Koktekin, 2007; Kursun & dig., 2003; Mahmudov, 2004; Mansuroglu, 1947; Miiller &
Gabain, 1936; Olmez, 2020; Onler, 1999; Ozbay, 2014; Oztopgu, 1989; Oztopgu, 2002;
Ozyetgin, 1996; Parlatir & dig., 2006; Rahimi, 2018; Redhouse, 2016; Sabuncuoglu, 1999;
Sagol, 1995; Sungur, 1994; Senol, 2013; Tarlan, 1945; Tatc1, 2016; Tekcan, 2005; Tekin, 1993;
Tekin & Tekin, 1993; Tekin, 2004; Tekin, 2019; Toparli & Argunsah, 2008; Toparl & dig.,
1999; Toparli & dig., 2000; Tulum, 2001; Tulum, 2011; Tiirk, 2018; Tiirk Dil Kurumu, 2009b;
Ugurlu, 1987; Unlii, 2013; Unlii, 2017a; Unlii, 2017b; Yavuz, 1991; Yildirim, 2010; Yiice,
1993; Yiiksel, 1965.

Ucgiincii asamada, genel ag sayfalarinda “sikma” sdzciigiine yer verilmis olan farkl tiirde yazilar
belirlenmistir.

Dérdiincii asamada ilgili sdzciligilin temsil ettigi anlamlar, iginde gectikleri kaynagin baglamina
uygun olarak tespit edilmistir. Ardindan anlam listesi “Tiirk¢e egitimi” ile “Tirk dili ve
edebiyat1” alanlarindan {icer uzman kisinin goriislerine sunulmus; bu goriisler dogrultusunda
listeye son sekli verilmistir.

BULGULAR

Gostergeler ait olduklar1 kod sisteminin dizge kurallarina gore bir araya getirilen bigimsel yap1
(gosteren) ile birlikte bu bigimsel yapiya bagli olarak zihinde beliren nesne, olay ya da olgudan
(gosterilen) olusmaktadir. Bu boliimde Tiirkge bir dil gostergesi olarak “sikma’ hem bi¢im hem
de anlam yonlerinden irdelenmektedir.

“Stkma” Sozciigiiniin Bicimsel Ozellikleri
Bu béliimde sizkma sozciigii, bicimsel acidan irdelenerek kendini meydana getiren birimler -
anlam 6zellikleri de dikkate alinarak- ortaya konmaktadir.

Tiirkgenin koken bilgisi (etimoloji) sozliiklerine gore stkma sézciigiiniin, si- fiil kokiine, -k-
fiilden fiil yapma eki ile -ma fiilden isim yapma ekinin/bagimli bigimbiriminin getirilmesiyle
olustugu saptanmistir (Giilensoy, 2007, 766; Nisanyan, 2015). Akalin (2000), Aksan (2003),
Aydm (2014)’ 1 ve Ozmen (2001)’in eski Tiirk¢eyi ve bu Tiirk¢eyle yazilmis eserleri konu alan
caligmalari incelendiginde de bu goriise uygun ifadelerle karsilasilmaktadir.
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stk- fiil koki, bu sozliiklerin verilerine gore, “kirmak, sindirmak (Aksan, 2003, s. 83; Aydin,
2014, s. 43, s. 117; Giilensoy, 2007, s. 761; Ozmen, 2001, s. 918; Sami, 1317, s. 849), dagitmak
(Aydm, 2014), fethetmek/zapt etmek (Aksan, 2003), bozmak (Ozmen, 2001; Sami, 1317),
kesmek (Sami, 1317), basip mahvetmek (Sami, 1317), parcalamak, yenmek/maglup etmek,
(sozden) donmek, (yemini) bozmak, geregini yapmamak, hice saymak, kabul etmemek,
(emri/hiikmii) dinlememek, bertaraf etmek/ortadan kaldirmak, golgede/geri planda birakmak
ve yirtmak (Ozmen, 2001)” anlamlarindaki si- fiil kokiine, -k- fiilden fiil yapma ekinin
getirilmesiyle olusmustur. -k- fiilden fiil yapma eki, Akalin (2000)’a gore getirildigi kokiin
anlamini kuvvetlendirmektedir:

alk-: bitirmek (al-, “vurmak” anlamina gelmektedir)
Ok-: diisiinmek (6- de ayn1 anlama gelmektedir)
koriik-: tamamiyla yanmak (kon-, “yanmak™ anlamina gelmektedir)

Ergin (2006)’e gore soz konusu ek, islek olmamakla birlikte bugiin unutulmustur. Eski Anadolu
Tiirk¢esinde birkag 6rnegi vardir: dur-u-k- (duraklamak), szir-ii-k- (siiriilmek) gibi... Ona gore
Azeri Tiirkgesindeki doluk- (dolu dolu olmak, yasla dolmak) fiili de -eger dolu-k- degil de dol-
u-k- ise bu ekle meydana getirilmis demektir. Ergin, kir-k- ve sar-k- fiillerinde bu ekin
bulunabilme ihtimali oldugundan bahsetmistir.

Getirildigi koke ne tiir bir anlam kattig1 hakkinda kesin bir goriis olmamakla beraber si- fiil
kokiine getirilen -k- ekinin, fiilden fiil yapma goérevine sahip oldugu ortadadir. Sik- fiil kokiine
ise eski Tiirk yazitlarindan Sine Usu Yaziti}, Divan-ii Liigati’t-Tiirk? ile Dede Korkut
hikayelerinde® rastlanmaktadir. S6z konusu sozciik giiniimiizde de kullamlir durumdaki
“cevresine sarilarak veya bir sey sararak cepecevre basing altina almak; daraltmak, tazyik
etmek; zorlamak, sikinti vermek, mustarip etmek (Ayverdi, 2006, s. 2777; Cagbayir, 2007, s.
4199; Kestelli; 2004, s. 430; Toven, 2004, s. 657; Uysal, 2011, s. 708)” eylemlerini temsil eder
durumdadir:

“(...) seleneke sika sangdim (Selenga’ya sikistirip mizrakladim) (Orkun, 2000, s. 168).”
“Ol tiztim s1ikd1 (O {iziim sikt1) (Atalay, 1940).”

“Oglanun anas1 emgegin bir sikdi siidi gelmedi (...)” (Oglanin anas1 memesini bir sikti,
siit gelmedi) (Ozsoy, 2006, s. 74).”

“Ol iiziimi sikarlar al sarabi olur (Ozsoy, 2006, s. 205).”

Divanii Lagati’t-Tirk’te bu fiil kokii temel alinarak olusturulmus ve “itisme, carpigsma”
anlamlarina gelen sikis isminin bulundugu tespit edilmistir.

! Sine Usu Yazitina ait tam metne ulasmak icin bakinmiz: Orkun, H. N. (2000). Eski Tiirk yazitlar: (Birlestirilmis
Baski). Tiirk Dil Kurumu.
2 Divanii Liigati’t-Tiirk’iin transkripsiyon metnine ulagmak igin bkz.: Atalay, B. (1940). Divdnii Liigdti t-Tiirk
terciimesi (c. II). Tirk Dil Kurumu.
% Dede Korkut hikayelerine ait transkripsiyon metnine ulasmak igin bkz.: Ozsoy, B. S. (2006). Dede Korkut kitab:
(transkripsiyon-inceleme-sazliik). Akgag.
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Osmanli Devri Tiirk¢esinde sik- kokii, yukaridakilere ek olarak silahi bosaltmak [Bir tabanca,
bir tiifenk sikti (Sami, 1317, s. 848)] ve “dis” sozciigiiyle beraber (dis sitkmak) gayret etmek
(Sami, 1317, s. 849) anlamlarini da temsil edecek sekilde kullanilir duruma gelmistir.

Bugiin ise sik- fiil kokii Tiirk Dil Kurumunun Biiyiik Tiirkge Sozliigiine* gore, dar gelmek
(kiyafet konusunda); basin¢h bir aragla figkirtmak, piiskiirtmek (yangina su stkmak); silahla
ates etmek (Kiiciik hanim, tabancayt kalbine stkmak istemis) ve yalan soylemek fiillerini de
gostermektedir.

-ma eki ise fiilleri hareket isimleri yapan -mek, -mak eklerinin aksine, is isimleri yapan (Ergin,
2006) bir ektir. Bugiin s6z konusu ekin yardimiyla birgok nesne ve esya ismi ya da sifati
tiretilmistir (Ergin, 2006): dondur-ma, yaz-ma (eser), kavur-ma, dol-ma; dol-ma kalem, siiz-
me yogurt, kar-ma liste vb. Dolayistyla “stkma” nin da bu tliretmeye dayal1 bir s6zciik oldugu
anlasilmaktadir.

Sozciigiin Tarihi Donemlerdeki Anlamlart

Stkma s6zciigiiniin gegmiste sahip oldugu anlamlari ortaya koyabilmek adina Tiirk¢enin tarihi
baslica eserleri taranmistir. Buna gore s6z konusu sozciik ilk olarak Rahatii’l-Ervah’ta ve
Kams-1 Tiirk1’de karsilagiimistir.

XVL yy. bilginlerinden Burdurlu Seyh Mahmud Raufi bin A’maA Vaiz Murad’m islam
ahlakindan ve dinin adap ve erkdnindan bahsettigi mensur kitabi1 Rahatii’l-Ervah’ta, sikma
sOzciigli daractk anlamina isaret etmek tlizere kullanilmistir: “Sol avratlar ki arkalarinda
libaslar1 var amma gendiiler ¢iplaklardur ya’ni giydikleri libaslarini1 gayet sikma giymek ile (...)
(TDK, 2009a, s. 3415)” Cagbayir ‘in (2007, s. 4199) eserine gore de Osmanli Tiirkgesinde
s0zcliglin ayni anlama gonderimde bulundugu goriilmektedir.

Evliya Celebi’nin Seyahatnamesinde (Kursun & dig., 2003, s. 179) gegen ‘“‘sikma carik”
ibaresine gore sozcligiin “dar olma” durumunu betimledigi anlagilmaktadir:

Cebe vii cevsene gark olmus kiiheylan atli, eli sirikli, beli sis kiliclt ve ¢igini
kalkanli ve nigesi kil¢ikli kebeli ve beli sadakli ve tiifenkli Anzavurlar ve piyade
tiifenklileri stkma carikli ve climlesi kirgil ithiyarlar ve ¢ogu mutarrag ve sagh
Aznavurlardir kim her biri acebe-lika ve garibii’l-heykel ademlerdir.

Kamis-1 Tiirki (1317, s. 849)’ye gore sikma, hem sik- fiilinin hem de yukarist potlu, asagisi
bacaga bitisik bir potur tiiriiniin (laz poturu da denilmektedir) adidir. Ayni sekilde Tiirk Giyim
Kusam ve Siislenme Sozliigiinde de (Kocu, 1967, s. 205), Kamis-1 Tiirki’ye gonderimde
bulunulduktan sonra “sikma” nin, Uciincii Sultan Selim zamaninda Nizam-1 Cedid neferlerine,
Ikinci Sultan Mahmud zamaninda da Asakir-i Manstre neferlerine giydirildigi ve mavi ¢uhadan
imal edildigi bilgisine yer verilmistir. Pakalin (1993) da Mahmut Sevket Pasa’nin “Osmanl
Teskilat ve Kiyafet-i Askeriyyesi” adl1 eserine atifta bulunarak sozciigiin Nizam-1 Cedid ve
Asékir-i Mans(ire-i Muhammediyye askerlerinin ve giydikleri, salvar bi¢cimli bir pantolon
tiiriinii temsil etmek tizere kullanildigini dile getirmektedir. Dikkat edilirse sozciliglin hangi

4 Biiyiik Tiirkge Sozliik. http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&view=bts adresinden, 20.05.2015

tarthinde alinmistir.
477



I Y. OZTURK Anlam Bilimi ve Sézciik Ogretimi A¢isindan “Stkma” Sézciigiiniin
Kavram Alaninin Belirlenmesi

giysi tiiriinii temsil ederse etsin bir noktadan “dar olma” durumuyla anlam olarak baglantisinin
stirdligli goriilmektedir.

Goriildiigii lizere yazili kaynaklara gore sozciikle ilk kez 16. yy. Osmanli Donemi Tiirk¢esinde
karsilagilmaktadir. S6zclik o donem giyim-kusam baglaminda, dar olma anlamiyla baglantili
bir bi¢imde, farkl: tiirde giysilerin ad1 veya 6n ad1 olarak kullanilmistir.

Sozciigiin Giincel / Bugiinkii Anlamlar

Es zamanli olarak bakildigi zaman sikma sézciigiliniin ¢ok genis bir cografyada, birgok anlamda
ve farkli gorevlerde (ad ve sifat) kullanilmakta oldugu goriilmektedir. Bu anlamlar gesitli
eylemleri ifade etmenin yaninda kiyafet, yiyecek ve arag-gere¢ adlar1 veya 6n adlar seklinde
siiflandirilabilir.

Eylem Adi Olarak “Stkma”

“Sikmak isi, eylemi (Ayverdi, 2006; Cagbayir, 2007; Dil Dernegi, 2012; Piskiiliioglu, 2012;
Tiirk Dil Kurumu, t.y.)” anlami, stkma s6zcligiiniin ayn1 zamanda temel anlamidir. Bu yoniiyle
stkma, temel anlamryla, bir eylemin adidir. istanbul’da sepicilige has bir terim olarak derilerin
suyunu sikmakta kullanilan araca sikma makinesi denmesi (Cagbayir, 2007, s. 4199; TDK,
2009b, s. 3609) de sozciigiin sik- eylemini temsil etme durumunu ortaya koyan bir diger
kullanimdar.

“Sikint1 vermek, camagir1 yikadiktan sonra suyunu giderme islemi ve yagl tohumlardan sikmak
suretiyle yagin ¢ikarilmasi islemi (Cagbayir, 2007)” de sdzciigiin temel anlaminin yaninda fakat
onunla iligkili, diger eylemleri temsil eden yan anlamlaridir.
On Ad Olarak “Stkma”
Tiirk Dil Kurumu Sozliigiine (Tiirk Dil Kurumu, t.y.) gore “sikma” sozciigli 6n ad olarak su
anlamlara gelmektedir:

1. sitmsiki baglanmuis,

2. sikilmaya, suyu alinmaya elverisli.

Asagida sozciigiin hem bu anlamlara hem de bunlardan farkli olarak “basin¢ uygulamak
suretiyle sikistirilmis” veya “daracik” anlamlarina isaret eden kullanimlar sunulmaktadir:

Afyon ve yoresinde erkeklerin yoresel kiyafet kapsaminda giydikleri gomlege sikma yelek

(Senol, 2013, s. 299) dedikleri, boylece sozciigii 6n ad goreviyle kullandiklar: tespit edilmistir
(Sekil 1).
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Sekil 1. Sikma yelek

“Kadinlarin sokaga cikarken sacglarini ince bir ipek tiil ile sarmak suretiyle meydana getirdikleri
bir tiir bas baglama bigimi, bu sekilde baglanmis kadin bas1” ve hatta “basini dyle baglamis
olan kadin (Cagbayir, 2007, s. 4199)” icin sikma bas; Afyon’da fesin ilizerine penezlerin dikili
oldugu, iki sira olursa nisanlilig, tek sira olursa evliligi simgeleyen bir baghik tiirii i¢in sikma
baslik (Senol, 2013, s. 299) denmesi viicudun bas bolgesinde de “sikma” sdzciigiinden 6n ad
goreviyle yararlanildigin1 gostermektedir. Sozciiglin bu kullanimlarda “simsiki baglanmis”
anlamina génderimde bulundugu anlagilmaktadir.

Mersin’in Giilnar il¢esinde, barutun namludan bir bezle basilip sikistirilmasiyla ateslenebilen
dolma tiifegi temsil etmek lizere “sikma tiifek” dendigi tespit edilmistir:

“Bizim evin duvarinda asili dururdu, sikma tiifek denirdi. Barutu icine basardin
bezle. En son bir bez daha basip sikistirirdin. Barutu ¢ok koyarsan veya namlu i¢i
temiz olmazsa namlu yarilir. Barutu az koyarsan iyi atmaz. ilk bezi ve barutu ok
sikistirirsan tepmesi ¢ok olur (1. Baldemir ile kisisel iletisim, 08.09.2021).”

“Barutu agizdan dokiiliip bezle sikistirilan tiifege derlerdi sikma tiifek diye. Asil
ad1 dolma tiifektir. Namlusuna oriimcek ag yapsin veya ¢amur kagsin, ateslerken
namlu dagilirdi. Cogu acemi avci bu ylizden babama tiifegini tamir ettirmeye
gelirdi (M. Igde ile kisisel iletisim, 10.09.2021).”

Yukaridaki ifadelerden anlasildigi iizere “sikma” sozciigli “basing uygulamak suretiyle
sikistirilmis” anlamini temsil eden bir 6n addir. Benzer kullanim kehribar tozlarinin ¢esitli
kimyasallarla bir araya getirilip iyice sikistirilmasiyla {iretilmis bir tespih tiiri olan “sikma
kehribar” da da mevcuttur.

479



I Y. OZTURK Anlam Bilimi ve Sézciik Ogretimi A¢isindan “Stkma” Sézciigiiniin
Kavram Alaninin Belirlenmesi

i

[zmir ve Malatya’da bulgur ve unla yapilip {izerine domates ve soganl sos ilave edilerek
sunuma hazir hale getirilen bir yemek tiiriine sikma kdfie adi verildigi belirlenmistir.> Buradaki
kullanim, sozciigiin “basing uygulamak suretiyle sikistirilmis” 6n adini temsil ettigini ortaya
koymaktadir. Ayn1 mantikla Amasya ve Kahramanmaras’ta tiiketilen, elle sikildiktan sonra
kurutulan bir tiir tarhana icin stkma tarhana®; yine elle sikilarak iiretilen ve Gaziantep ile
Kahramanmaras’ta meshur olan bir gesit peynire stkma peynir’ denmektedir.

Yiyecek ad1 olmanin yaninda “sikma” nin, Tiirkiye Tiirk¢esinde suyu ¢ikarilmaya uygun meyve
veya sebzeyi nitelemek i¢in de kullanildig1 (6rnegin, “sikma portakal™) Biiyilik Tiirkge Sozliik
(Tirk Dil Kurumu, t.y.), Dil Dernegi tarafindan yayimlanan Tiirk¢e Sozliik (Dil Dernegi, 2012,
s. 1404), Ayverdi (2006, s. 2776), Cagbayir (2007, s. 4199) ve Piiskiilliioglu’nun (2012, s. 1683)
calismalarinda dile getirilmistir.

Kiyafet Adi Olarak “Sikma”

Eylem temsilinin yaninda, sikma sozciigii Tiirkiye’de ve Irak Tiirkmen Tiirk¢esinde birbirinden
farkli kiyafet tiirlerinin adi olarak da varlik gostermektedir. Bunlar arasinda belki de en dikkat
¢ekici olani Irak Tiirkmen Tiirkgesi Sozliigiine (Hiirmiizlii, 2013, s. 275) gore sozciigiin, bir
kadin i¢ gamasiri tiirii olan “siityen” anlamina gelmesidir. Bu anlama en yakin sekliyle -fakat
daha genel anlamiyla- s6zciik, Anadolu’nun biiyiik bir boliimiinde (Afyon, Burdur, Denizli,
Izmir, Cukurova, Tokat, Sivas, Ankara ve Konya agizlarinda) “i¢ camasir1 (Cagbayir, 2007, s.
4199; Senol, 2013, s. 299)”na gonderimde bulunmaktadir. Yine bu anlamda, Isparta’nin bazi
yorelerinde szkman; Kayseri’de (Blinyan ydresi) sittirma sozciikleri kullanilmaktadir (Senol,
2013, s. 299).

Afyon’un Emirdag ve Bayat, Burdur’un Goélhisar ve Yusufca yorelerinde sikma, “gémlek, bluz
(Senol, 2013, s. 299)”; Cankirr’min Karatekin, Ordu'nun Unye ve Konya’nin Kizilviran
yorelerinde ise ‘“kisa palto, ceket (Senol, 2013)” anlamlarina gelmektedir. Yine “yelek”
anlamma génderimde bulunmak iizere Irak Tiirkmenleri arasinda, Istanbul-Baglica’da ve
Artvin-Ardavug’ta (h sesinin hirlatilarak ¢ikartildigi) sihma (Hirmiizld, 2013, s. 275; TDK,
2009b, s. 3606) sozcligiiniin telaffuz edildigi belirlenmistir. Ayrica Sanhwurfa’da kadinlarin,
sicak tutmasi icin entarilerinin {izerine giydikleri; bezden, kalinca yapilmis yelege sihma
(Senol, 2013, s. 299) ad1 verilmektedir.

Piiskiilliioglu (2012, s. 1683) sozciigiin “kadinlarin giydigi dar bir yelek” tiiriinii temsil ettigini
dile getirmektedir. Buna uygun olarak “kollu ya da kolsuz, viicudu korse gibi saran kadin
yelegi” manasinda Isparta’nin Atabey, Kayakoyii; Burdur’'un Kavak-Yesilova; Cankiri’nin
Sogiit, Bilecik, Kursunlu; Eskisehir’in Atlaskdy, Sivrihisar; Corum’un Satiyiizli, Eski Alibey,
Iskilip; Kayseri’nin Salkurma; Nigde’nin Bor yorelerinde ve ayrica Sanliurfa ile Konya’da
stkma s6zcligli kullanilmaktadir (Cagbayir, 2007, s. 4199; Senol, 2013, s. 299; TDK, 2009b, s.
3607). Ayni manay1 temsilen Isparta-Keciborlu’da, Hatay-Dortyol, Erzin’de sikman; Kirikkale-

5 Bu bilgiye https://izmirdenlezzetler.com/2018/02/sikma-kofte-sarimsakli-kofte/,
https://www.ustayemektarifleri.com/yoresel-yemekler/sikma-kofte-malatya,
https://www.kulturportali.gov.tr/turkiye/malatya/neyenir/sikma-kofte adreslerinden, 06.11.2021 tarihinde
erigilmistir.
6 Bu bilgiye https://www.kulturportali.gov.tr/turkiye/amasya/neyenir/amasya-sikma-tarhana-corbasi,
https://lezzetler.com/sikma-tarhana-corbasi-kahramanmaras-vt81848  adreslerinden, 20.09.2021 tarihinde
erigilmistir.
" Bu bilgiye https://www.kulturportali.gov.tr/portal/anteppeyniri, https://www.hurriyet.com.tr/lezizz/galeri-
maras-sikma-peynirinin-sirrini-kesfettiler-41285399/5 adreslerinden 12.09.2021 tarihinde erisilmistir.
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Yahsihan’da ve Kayseri-Pinarbasi’nda siktirma sézciikleri telaffuz edilmektedir (Senol, 2013,
s. 299; TDK, 2009b, s. 3607).

Canakkale’nin Biga, Mersin’in Kuskdy yoreleri ile birlikte Amasya’da, kadinlarin boyunlarina
taktiklar1 altin ya da giimiis dizi, yani gerdanlik i¢in de sikma denmektedir (Senol, 2013, s. 299;
TDK, 2009b, s. 3608).

“Sikma” nin kiyafet sinifindaki anlamlari bunlarla da smirl degildir. Viicudun {iist kisminin
yaninda altina giyilen giysi tilirlerini simgelemek i¢in de bu sdzcilikten yararlanildigi
saptanmistir. Buna gore Tokat ve Sivas ile Edirne’nin Kayik yoresinde sikma -tipki Osmanlt
Donemi’ndeki askeri kiyafette oldugu gibi- bir pantolon veya salvar tiirii anlamlarina
gelmektedir (Cagbayir, 2007, s. 4199; Senol, 2013, s. 299, TDK, 2009b, s. 3607).

Yiyecek Adi Olarak “Sikma”
Sikma s6zciigi, eylem ve kiyafetlerin yani sira baz1 yiyecekleri temsil etmek veya nitelemek
amaciyla da kullanilmaktadir. Bu kullanimlar asagida agiklanmaktadir:

Akdeniz Bolgesi’'nde (Mersin’in Tarsus, Erdemli, Silitke, Mut ve Giilnar; Karaman’in
Ermenek; Adana’nin Kozan ve Tepecikoren yorelerinde ve Antalya’da) sozciik, sac ekmegi
(bazlama) arasina peynir, ¢okelek, sogan, kiyma, patates konarak katlanmig diirtimii temsil
etmek tizere kullanilmaktadir (Cagbayir, 2007, s. 4199; Koca & Yazici, 2014, s. 39; TDK,
2009b, s. 3609; Uysal, 2011, s. 708). Hatta bu yiyecegin meydana getirilmesi islemine de
“sikma sikmak” ad1 verilmektedir (Cagbayir, 2007, s. 4199; TDK, 2009b, s. 3609).

Sekil 2. Akdeniz Bolgesi’ne has bir yemek tiirii olan sikmaya dair gesitli goriintimler

Karaman’da, “temel malzemesi bulgur olan ve kiigiikk yumru sekli verilen bir batirik tiiri
(Uysal, 2011, s. 708)” i¢in de stkma denmektedir.
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Sekil 3. Bir yemek tiirii olan batlrlk (sbldakl) ve 51kma (sagdakl)

Yapilan kisisel goriigmelerde sozciiglin aynit anlamda Mersin’in Erdemli, Silifke, Giilnar,
Aydincik ilgelerinde de kullanildig1 belirlenmistir:

Ben pek sevmem ama bizim buralarda ¢ok yaparlar. Giilnar’dan Aydincik’a kadar
herkes bilir. Kisirin sulu haliyle ¢ok karistiriyorlar ama ayni degil. Fistikla
yapiliyor bu (I. Palaz ile kisisel iletigim, 22.08.2021).

Erdemli’ye has bilirdim fakat aslen Karaman-Ermenek’e aitmis. Cok severim. Bol
limonlu ¢ok lezzetli olur (M. Topal ile kisisel iletisim, 13.04.2020).

Silifke’de bilmeyen yoktur. Yazin sicakta i¢i buzlu mis gibi olur, ferahlatir. i¢inde
yok yok. Bilmeyen biri goriiniisiine bakip yadirgayabilir 6nce ama bir yerse
vazgecemez (H. Dongel, 09.03.2021).

Adana’da mercimekle yapilan kofte igin mercimekli stkma dendigi saptanmgtir.®
Maras’in Afsin yoresinde, Aydin® ve Adana’da, bulgur ve kiyma ile yapilan kofteye “sikma”

dan hareketle sikmag; Erzincan’da ise sikmakifie (TDK, 2009b, s. 3609) dendigi tespit
edilmistir.

& Bu bilgiye https://lezzetler.com/mercimekli-sikma-kozan-adana-vt64062, http://www.radikal.com.tr/yemek-
tarifleri/mercimekli-sikma-tarifi-1230837/ adreslerinden, 07.10.2021 tarihinde erisilmistir.
® Bu bilgiye http://imamkoy.com/index.php/aydin-imamkoy-dugun-yemekleri-ve-yoresel-yemeklerimiz/
adresinden, 10.10.2021 tarihinde erigilmistir.

482



I Y. OZTURK Anlam Bilimi ve Sézciik Ogretimi Agisindan “Stkma” Sézciigiiniin
Kavram Alanimin Belirlenmesi

Sekil 4. Sikmakofte

I¢ine sogan ve kiyma koyularak sikilan mant1 igin de Nigde’de bu sézciikten yararlanilmaktadir
(Cagbayir, 2007, s. 4199; TDK, 2009b, s. 3609).

Stkma sozciigiiniin Kastamonu-Kiire’de bir ¢esit hamur tatlis1 olan lokma yerine varligini
siirdiirmekte oldugu belirlenmistir (Cagbayir, 2007, s. 4199; TDK, 2009b, s. 3609).

Sekil 5. Kastamonu-Kiire’de sikma olarak adlandirilan tath

Sadece Anadolu’da degil, Azerbaycan’da da sikma, yiyecek adlandirmada kullanilan bir
sozctiktiir. “Kolom sixmas1” olarak adlandirilan ve Tiirkiye Tiirk¢esine “lahana sikmas1” olarak
cevrilebilecek bir yemek igin bu sézciikten yararlanilmaktadir.

10 Bu bilgiye http://dadli.az/quru-yemekler/1935-kelem-sixmasi-resepti.html adresinden, 02.09.2021 tarihinde
erigilmistir.
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Arag¢-Gereg Adr Olarak “Stkma”

Sekil 6. Kolom sixmasi (lahana sikmasi)

Anlam Bilimi ve Sozciik Ogretimi Agisindan
Kavram Alanimin Belirlenmesi

“Stkma” Sozciigiiniin P

y

Stkma s6zcliglinlin, Amasya’da bir ¢esit av tiifegi (Cagbayir, 2007, s. 4199; TDK, 2009b, s.
3609) ve Afyon’da at arabalarinin iki tekerini birbirine baglayan malzeme (Boz, 2002, s. 320)
icin kullanilmasi1 onun, arag-gere¢ adi olarak da varligini siirdiirdiigiinii ortaya koymaktadir.

SONUC VE ONERILER

En eski Tiirk yazitlarindan giiniimiize degin kullanilmakta olan si- ve sik- eylemlerine, -ma
fillden isim yapma ekinin getirilmesiyle olusturulmus sikma sozciigii Tiirkiye'nin cesitli
bolgeleri ile birlikte Irak ve Azerbaycan’a kadar ¢ok genis bir cografyada, ¢ok genis anlam
yelpazesine sahip olarak kullanilmaktadir. incelemelerin sonunda belirlenen 25 anlam

asagidaki tabloda sunulmaktadir:

Tablo 1. Sikma sézciigiiniin temsil ettigi anlamlar

Anlam

Varhgmi koruma durumu

dar/daracik

Osmanli Dénemi’nden beri devam ediyor.

Ugiincii Sultan Selim zamaninda Nizam-1 Cedid
neferlerine Ikinci Sultan Mahmud zamaninda da
Asékir-i Mansiire neferlerine giydirilen ve mavi
¢uhadan imal edilmis; yukaris1 potlu, asagist bacaga
bitisik, salvar bi¢imli bir pantolon tiirii

Sadece 18-19. yiizy1l Osmanli belgelerinde gegiyor.

stkmak isi, eylemi

Gincel Tiirk¢e Sozliikte mevcut, dolayisiyla varligini
devam ettiriyor.

sikint1 vermek

Otiiken Tiirkce Sozliikte (Cagbayir, 2007) mevcut ve
varligini devam ettiriyor.

camasir1 yikadiktan sonra suyunu giderme islemi

Otiiken Tiirkce Sozliikte (Cagbayir, 2007) meveut ve
varligini devam ettiriyor.

yagli tohumlardan sikmak suretiyle yapin ¢ikarilmasi

Otiiken Tiirkce Sozliikte (Cagbayir, 2007) meveut ve
varligini1 devam ettiriyor.

simsiki baglanmis

Gincel Tiirk¢e Sozliikte mevcut, dolayisiyla varligini
devam ettiriyor.

sikilmaya, suyu alinmaya elverisli

Gincel Tiirkge Sozliikte mevceut, dolayisiyla varligini
devam ettiriyor.

basing uygulamak suretiyle sikistirilmig

Giincel genel ag sayfalari ile kisisel goriismelere gore
halen kullaniliyor.
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siityen

Irak Tiirkmen Tiirk¢esi Sozliigiine (Hiirmiizld, 2013)
gore Irak Tiirkmen Tiirk¢esinde halen kullaniliyor.

yelek

Irak Tiirkmen Tiirk¢esi Sozliigiine (Hiirmiizld, 2013)
ve Tiirkiye’de Halk Agzindan Derleme Sozliigiiniin 5.
cildine (Tirk Dil Kurumu, 2009b) gore Irak Tiirkmen
Tiirkgesinde ve Tirkiye’nin bazi yore agizlarinda
héalen kullaniliyor.

i¢ camagiri

Halk Kiltiri ve Etnografya Terimleri S6zliigiine
(Senol, 2013) gore Tiirkiye’nin bazi yore agizlarinda
héalen kullaniliyor.

gomlek, bluz

Halk Kiiltiirii ve Etnografya Terimleri Sozliigiine
(Senol, 2013) gore Tiirkiye’nin bazi yore agizlarinda
halen kullaniliyor.

kisa palto/ceket

Halk Kiiltiiric ve Etnografya Terimleri Sozliigiine
(Senol, 2013) gore Tiirkiye nin bazi yore agizlarinda
halen kullaniliyor.

entari lizerine giyilen; bezden, kalinca kadin yelegi

Halk Kiiltiiric ve Etnografya Terimleri Sozliigiine
(Senol, 2013) gore Sanliurfa’da halen kullaniliyor.

kollu ya da kolsuz, viicudu bir korse gibi saran, bir tiir
kadin yelegi

Otiiken Tiirkce Sézliik (Cagbayir, 2007), Halk Kiiltiirii
ve Etnografya Terimleri Sozligi (Senol, 2013) ile
Tiirkiye’de Halk Agzindan Derleme Sozligliniin 5.
cildine (TDK, 2009b) gore Tiirkiye’nin bazi yore
agizlarinda varligimi devam ettiriyor. Ayrica Giincel
Tiirkge Sozliikte mevcut, dolayisiyla varligini devam
ettiriyor.

kadmlarin boyunlarma taktiklari altin ya da giimiis
dizi, gerdanlik

Halk Kiiltiirii ve Etnografya Terimleri S6zligii (Senol,
2013) ile Tirkiye’de Halk Agzindan Derleme
Sozlugiiniin 5. cildine (TDK, 2009b) gore Tiirkiye nin
bazi yore agizlarinda halen kullaniliyor.

sac ekmegi (bazlama) arasina peynir, ¢okelek, sogan,
kiyma, patates konarak katlanmig diirlim

Otiiken Tiirkce Sozliik (Cagbaywr, 2007) ve
Tiirkiye’de Halk Agzindan Derleme Sozliigiiniin 5.
cildine (TDK, 2009b) gore Tiirkiye’nin bazi yore
agizlarinda hélen kullaniliyor.

bir batirik tirt

Uysal’a (2011) gore Karaman’da ve yapilan
goriigmelere gére Mersin’de halen kullaniliyor.

mercimekle yapilan kofte

Giincel genel ag sayfalarmma gore Adana’da halen
kullaniliyor.

ici soganlt ve kiymali manti

Otiiken Tiirkge Sozlik (Cagbayir, 2007) ve
Tiirkiye’de Halk Agzindan Derleme Sozliigliniin 5.

cildine (TDK, 2009b) gore Nigde’de halen
kullaniliyor.
lokma tatlist Otiiken Tiirkge Sézlik (Cagbayir, 2007) ve

Tiirkiye’de Halk Agzindan Derleme Sozliigiiniin 5.
cildine (TDK, 2009b) gore Kastamonu-Kiire’de halen
kullaniliyor.

lahanal1 bir kofte

Giincel genel ag sayfalarina gore Azerbaycan’da halen
kullaniliyor.

bir ¢esit av tlifegi

Otiiken Tiirkce Sozliik (Cagbaywr, 2007) ve
Tiirkiye’de Halk Agzindan Derleme Sozliiglintin 5.
cildine (TDK, 2009b) goére Amasya’da halen
kullaniliyor.

at arabalarinin iki tekerini birbirine baglayan malzeme

Boz’a (2002) gore Afyon’da hélen kullaniliyor.

Sadece Irak veya Azerbaycan’a 6zgii kullanimlar disinda sézctik, Tiirkiye’de 23 anlami1 temsil
etmek iizere kullanilmaktadir. Ancak biitiin bu anlamlarin, (bir seyin) ¢cevresini sarmak suretiyle
0 seyi basing altina alma, daraltma anlamina bagli yan anlamlar oldugu ifade edilebilir. Bu,
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anlam bilimi agisindan dogal bir durumdur. Nitekim Aksan (2007, s. 182-183) bu konuda sdyle
sOylemektedir:

Yan anlam terimiyle dile getirilen, belli bir ses bilesiminin, sdzcliglin, temel
anlaminin yani sira edindigi bir bagka anlam, yansittig1 yeni bir kavramdir. Her
dilde, sozciiklerin ¢ogunlugunun, birden ¢ok anlattigi, cokanlamli oldugu
digtintiliirse dil adimi verdigimiz diizen icinde gosterilenlerin tek bir gorev
yiiklenmediklerini soyleyebiliriz. (...) Ancak hemen ekleyelim ki, temel anlamla
bunlar arasinda ve bunlarin her biri arasinda ilgi bulunur.

“Sikmak isi”, “bir tiir pantolon veya salvar”, “bayat ekmegin su ile 1slatilip sikilmasiyla elde
edilen malzemeyi un, tuz ve suyla yogurup hamur durumuna getirdikten sonra arasina
kavrulmus sogan, peynir konularak pisirilen bir yemek”, “simsiki baglanmis”, “sikilmaya, suyu
alinmaya elverisli”, “dar bir tiir kadin yelegi” stkma sozciigiiniin Tiirk Dil Kurumu Sézliigiinde
sunulan anlamlaridir. “Yelek”, “kollu ya da kolsuz, viicudu bir korse gibi saran, bir tiir kadin
yelegi”, “kadinlarin boyunlarina taktiklar1 altin ya da giimiis dizi, gerdanlik”, “sac ekmegi

bh) (194

(bazlama) arasina peynir, ¢cokelek, sogan, kiyma, patates konarak katlanmis diirim”, “i¢i
soganli ve krymali mant1”, “lokma tatlis1”, “bir ¢esit av tiifegi” ise Tiirkiye’de Halk Agzindan
Derleme Sozligiinde sikma sozciigii i¢in ortaya koyulan anlamlardir. Dikkat edilirse iki
sOzliikte de yer almayan ancak bu arastirmada tespit edilen baska anlamlar ve cografi bolgeler

mevcuttur. Bunlarin s6z konusu eserlere eklenmesi uygun olacaktir.

Tespit edilenlerin disinda, farkli zaman ve yerlerde yeni anlamlarin ortaya ¢ikabilecegi veya
mevcut anlamlarin kullanildig1 yeni yerlerin tespit edilebilecegi durumundan hareketle anlam
bilimi 15181nda “stkma” sézciigii lizerine yeni ¢aligmalar yapilabilir. Ayrica Tiirk¢edeki diger
sOzciiklerin tarihsel siiregteki anlam degisimlerini belirleyerek kavram smirlarint ¢izen
caligmalara hiz kazandirilmasinin sozlikk ¢alismalari ve sézciik 6gretimi agisindan gerekli
oldugu diisiiniilmektedir. Zira bir dildeki sozciikler o dili konusan toplumun ge¢misten
glinlimiize getirdigi tarihsel, kiiltlirel, sosyolojik ve felsefi cerceveyi; diinya goriisiinii ve
algilayisin ¢izen gostergelerdir. Bunlara ait tespit edilen her yeni anlam veya kullanim yeri,
mevcut sozliiklerin glincellenmesine kaynaklik edecek; temel egitimden yiiksekdgretime kadar
yiiriitiilen Tiirkce egitimi kapsaminda s6zciik 6gretimi faaliyetlerini besleyecektir.

“Sikma” sozcligii ozelinde, bu calismada ortaya koyulan anlamlar Tiirk¢e ve edebiyat
derslerinin kitaplarina metin veya etkinlikler baglaminda eklenerek farkli sinif diizeylerinden
ogrencilerin, Tiirk¢e veya edebiyat 6gretmenlerinin rehberliginde anlam degisimlerini somut
orneklerle gorebilmeleri de saglanabilir.

Etik Metin
Bu makalede arastirma ve yayin etigi kurallar takip edilmektedir. Makale ile ilgili her tiirlii
ithlalin sorumlulugu yazar/yazarlara aittir.
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EXTENDED ABSTRACT

Determining The Conceptual Field of The Word "*Sitkma’ In Terms of Semantics And
Vocabulary Teaching

Since it is one of the oldest words of Turkish in terms of origin and no research has been done
on it at the end of the search in Council of Higher Education National Thesis Center (YOK
Thesis), DergiPark Akademik, TR Index, CAB Direct, Ebsco Host, Education Index, Ideal
Online, Journal Storage, Science Direct, Springer Link, Taylor&Francis Online and Wiley
Online Library databases, it is thought that this research, which aims to reveal the meanings of
the word ‘sikma’ both in the past and today, will contribute to filling a gap especially in terms
of Turkish lexicology and vocabulary teaching studies.

In this context, answers to the following questions are sought:

1. What are the formal features of the word ‘stkma’?
2. What are the meanings of the word ‘sikma’ in historical periods?
3. What are the current meanings of the word ‘stkma’?

In this study in the qualitative research model, it was checked whether there were studies on the
mentioned word through literature review, and then the sources in which the word was used
were scanned using the document analysis method.

According to the Turkish etymology dictionaries, it has been determined that the word ‘sikma’
is formed by adding the verb stem si- with the verb-making suffix from the verb -k- and the
noun making suffix/dependent morpheme from the -ma verb.

In order to reveal the meanings of the word ‘sikma’ in the past, the main historical works of
Turkish were scanned. According to written sources, the word was first used in the 16th century.
It is encountered in Ottoman Period Turkish. The word was used in the context of clothing at
that time, in connection with the meaning of being tight, as the name or forename of different
types of clothing.

When viewed up to date, it is seen that the word ‘sitkma’ is used in a very wide geography, in
many senses and in different tasks (noun and adjective). These meanings can be classified as
clothing, food and equipment names or prefixes as well as expressing various actions.

Except for uses specific to Iraq or Azerbaijan, the word is used to represent 23 meanings in
Turkey. However, it can be stated that all these meanings are connotations related to the
meaning of putting pressure on (something) by wrapping it around, narrowing it down. This is
natural in terms of semantics.

In the light of semantics, new studies can be carried out on the word ‘sikma’, considering that
new meanings can emerge in different times and places, or new places where existing meanings
are used, apart from the ones determined in this paper. In addition, it is thought that it is
necessary to accelerate the studies that draw the boundaries of the concept by determining the
meaning changes of other words in Turkish in the historical process in terms of lexical studies
and vocabulary teaching. Each new meaning or place of use of these will be a source for
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updating existing dictionaries; it will feed the vocabulary teaching activities within the scope
of Turkish education carried out from basic education to higher education.

In particular, the meanings revealed in this study can be added to the textbooks of Turkish and
literature courses in the context of text or activities, so that students from different grade levels
can see the meaning changes with concrete examples under the guidance of their Turkish or
literature teachers.
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