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Yetiskinlerin Yasamsal Hafizalar1 ve Afet Bilin¢leri

Memet KUZEY?, Selcuk GOCGEN2

Ozet

Insanlar yasadiklari cografyaya iliskin edinmis olduklari bilgi ve deneyimleri ile kendi yasamsal hafizlariny,
afet bilinglerini, toplumsal afet kiiltiiriinii ve cografyanin da tarihg¢esini olustururlar. Bu ¢alismanin amaci,
yetiskinlerin yasadiklar1 cografyadaki afetlere iliskin yasamsal hafizalarinda olusturduklar1 bilgi ve
deneyimlerini ortaya koymaktir. Calisma nitel arastirma desenlerinden biri olan temel nitel arastirma
deseni kullanilarak gergeklestirilmistir. Calisma grubu bir devlet liniversitesinde 2019-2020 yilinda
O6grenim goren Sosyal Bilgiler Egitimi Anabilim Dali 6grencilerinin ebeveynlerinden biri olmak sartiyla 154
katilimcidan olusmaktadir. Calismanin verileri afet 6ncesi, afet an1 ve afet sonrasini kapsayan agik uglu
sorulardan olusan anket ile toplanmistir. Katilimcilardan elde edilen veriler igerik analizi ile ¢dziimlenmis
ve 6 farkli kategori altinda siniflandirilmistir. Calisma sonucunda katilimcilarin yasadiklari cografya iliskin
en cok bildikleri ile en ¢ok yasadiklari afetlerin deprem, sel ve heyelan oldugu belirlenmistir. Katihimcilarin
afet aninda disan ¢iktiklari, ¢ok korktuklar1 ve duygularini kontrol edemedikleri sonucuna varilmistir.
Katilimcilar afet sonrasinda ise daha ¢ok bir sey yapamadiklarini ifade etmislerdir. Afet konusundaki
onerilerinde ise afet bilincine sahip bireylerin yetistirilmesini icin egitime vurgu yaptiklar1 sonucuna
ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cografya, Afet, Yasamsal hafiza, Afet bilinci

Adult’s Vital Memories and Disaster Awareness

Abstract

People create their own vital memories, disaster awareness, social disaster culture and the history of the
geography with the knowledge and experiences they have acquired regarding the geography they live in.
The aim of this study is to reveal the knowledge and experiences that adults have created in their vital
memories about disasters in the geography they live in. The study was carried out using the basic qualitative
research design, which is one of the qualitative research designs. The study group consists of 154
participants, provided that they are one of the parents of the Social Studies Education Department students
studying at a state university in 2019-2020. The data of the study were collected with a questionnaire
consisting of open-ended questions covering before, during and after the disaster. The data obtained from
the participants were analyzed by content analysis and classified under 6 different categories. As a result of
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the study, it was determined that the disasters that the participants knew the most about the geography
they lived in and the disasters they experienced the most were earthquakes, floods and landslides. It was
concluded that the participants went out at the time of the disaster, were very afraid and could not control
their emotions. Participants stated that they could not do much more after the disaster. In their suggestions
on disaster, it was concluded that they emphasized education in order to raise individuals with disaster
awareness.

Keywords: Geography, Disaster, Vital memory, Disaster awareness

1. GIRIS

Insanlar belirli bir cografya iizerinde yagamlarini siirdiirmekte ve cografyadan faydalanma
konusunda her gecen giin biraz daha sinirlar1 zorlamaktadirlar. Cografyadan daha fazla
yararlanma diisiincesi, insanlarin kendi yasam kalitelerini can, mal, zaman ac¢isindan etkiledigi
gibi cevre acisinda ¢ok boyutlu birer afete doniisebilmektedir. Afet, Arapca kdkenli bir kelime
olup, cesitli dogal olaylarin sebep oldugu yikim” (Tirk Dil Kurumu [TDK], 2011) ve en 6nemli
sosyal ve cevresel sorun (Giiler ve Cobanoglu, 1994) olarak tamimlanir. Genel olarak afet; icisleri
Bakanlig1 Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanlhigi (AFAD), A¢iklamali Afet Yonetimi Terimleri
Sozligiinde; “toplumun tamami veya belli kesimleri icin fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplar
doguran, normal hayati ve insan faaliyetlerini durduran veya kesintiye ugratan, etkilenen
toplumun bas etme kapasitesinin yeterli olmadig1 doga, teknoloji veya insan kaynakli olay” (AFAD,
2019) seklinde ifade edilmistir.

Insanlar hayatlarini siirdiirdiikleri cografyada deprem, heyelan, kaya diismesi, camur akintilari,
sel ve taskinlar, ¢18, dolu, don, kuraklik, sis, firtina, yildirim gibi dogal ve aclik, kitlik, savaslar, i¢
catismalar, teror eylemleri, bulasici hastaliklar, biliyiik gocler, endiistriler, niikleer ve ulasim
kazalar gibi beser? afetleri yasamaktadirlar. Son yillarda bu afetlerin olus siklifinin artmasi afet
kayiplarim 6nemli 6lgiide etkilemistir (Dorasamy, Raman ve Kaliannan, 2017). insanlarin bu
afetlerin olus aninda ve sonrasinda ortaya cikabilecek riskleri eleminize etmesi, kazanmis
olduklar afet bilinci ile dogru orantilidir (Budak, 2019). Afet bilinci ile afetlere hazirlik yapilmakta
olup, afet dncesinde, afet sirasinda ve afet sonrasinda biiyiik 6neme sahiptir (Cigekdagi ve Kiris,
2012). Clnki afetler yerel nitelikler tasir ve ilk miidahaleyi o bolgenin insanlar1 yapmaktadir.
Afetlerin ilk 24 saati, kurbanlar: kurtarabilme ihtimalinin en yiiksek oldugu zaman dilimini ifade
eder (Leblebici, 2014). Bu durum yetiskinlerin edinmis olduklar: bilgi ve deneyimleri 6n plana
cikarir ve afetzedelerin hayatlarina bilingli bir sekilde dokunmalarina olanak olusturur. Ayni
zamanda afetlere karsi daha direngli bir toplum olusturmaya da katki saglar (Dorasamy, Raman
ve Kaliannan, 2017; Adini, Cohen, Eide, Nilson, Aharonson-Daniel ve Herrera, 2017). Bu baglamda
farkli cografyalarda yasayan yetiskinlerin, afetlere iliskin bilgilerini ve tecriibelerini ortaya
koymak arastirma agisindan énemli gortilmiistur.

Insanlar, kendi yasam dengelerini bozan afetleri ortaya koyabilmek, birbirleri ile olan
baglantilarimi inceleyebilmek, sebep ve sonuclarini belirleyebilmek ve alternatif ¢6ziim yollari
gelistirebilmek icin gerekli bilimsel ¢calismalar yapa gelmislerdir (Ozey, 2011). Bu ¢alismalarin
yani sira yasadiklarn afetlere iliskin duygu ve diisiincelerini sozlii-yazili edebiyaty, kitle iletisim
araclarini ve sosyal medyay1 kullanarak da ifade etmislerdir (Reuter ve Spielhofer, 2017). Bu
anlatimlar bireysel deneyimleri giicli bir sekilde harekete gecirdigi gibi bireysel ve toplumsal
direnci de tesvik etmistir (Thomas, Kaiser, Campbell, Johnston, Campbell, Solomon ve Callan,
2019). insanlarin kendi cografyalarinda meydana gelen afetlere karsi gelistirdikleri ve
paylastiklar1 bu bilgi ve davranis kaliplar1 (Ozsahin ve Kaymaz, 2013) ile eski ¢aglardan beri
yanardag patlamasi sonucu yok olan kentleri, depremlerin viran ettigi sehirleri, sularin yuttugu
yerleskeleri, tufanlarin silip stiplirdiigii ilkeleri anlatan bir¢cok efsane (Giiler ve Cobanoglu, 1994),
yeni nesillerin toplumsal afet kiiltiiriine ve afet bilincine katki saglayabilmistir. insanlarin
yasadiklar1 bu deneysel tecriibeye ve yetiskinlerin kendi deneyimlerine dayanan yasamsal
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hafizalari, hem afetlere iliskin bilgi ve becerilerini icermesi hem de afetlere iliskin kendi
tecriibelerini kapsamasi bu arastirmanin gerekeeleri arasinda goriilmiistiir.

Yetiskinler, beden ruh ve duygu bakimlarindan olgunluga erismis ve toplumsal sorumluluklarini
bilme durumunda (TDK, 2011) olduklarindan afetlere iliskin deneyimleri arastirma i¢in 6nemli
goriilmiistiir. Bu deneyimleri ifade eden yasamsal hafiza, bireyin kendi yasantisinin siirekliligini
saglayan benzersiz deneyim birikimi, kendi yasantisinin bir analizi ve degerlendirilmesi olarak
tanimlanabilir. Yetiskinlerin yasam kalitesini ve giinliik yasama aktivitelerini kapsayan bu
yasamsal hafiza, afetlerle ilgili bilgi ve deneyimsel birikimlerini de ifade etmektedir. Her bir
yetiskinin yasamsal hafizasi, yasadiklar afetler, bu afetlerdeki benzersiz deneyimleri ve bakis
acilari farkli olacagindan afetlerle ilgi zengin yasanti 6rnekleri sunabilecektir. Boylece afet 6ncesi,
afet sirasi1 ve afet sonrasi afetlerin zararlarini en aza indirgemede, afetleri planlamada ve
yonetmede zengin veri kaynagi olusturabilecegini diistindiirmektedir.

Afetlere iliskin literatiir incelendiginde ¢esitli calismalarin yapildig1 goriilmektedir. Arca (2012)
Tiirkiye'nin bir afetler iilkesi oldugunu; Ozmen ve Ozden (2013) dogal yapisi, cografi konumu,
fiziksel ve sosyo-ekonomik direngsizlikleri nedeniyle afetlere maruz kaldigini; Ergiinay (2007)
Tiirkiye'nin tektonik olusumu, jeolojik yapisi, topografyasi ve meteorolojik gibi nedenlerle, her
zaman cesitli dogal afetlere maruz kaldigini; Sengiin ve Temiz (2007) Anadolu cografyasinin
binlerce yildir dogal olaylarin afete doniismesine taniklik ettigini; Geng (2007a) dogal afetlerin
lilkemizin degismez gercegi oldugunu; Ozsahin ve Kaymaz (2013) yasanan dogal afetlerin daha
cok klimatik ve yer kékenli olup, toplumun afete hazir olmadigini; icel (2014,) dogal afetlerin
yasanmasinda en dnemli nedenin insan faaliyetleri oldugunu; Bahadir ve Ucku (2018) afetlerin
can ve mal kaybina neden oldugu; Leblebici (2014) bu afetlerdeki can ve mal kaybinin en aza
indirgenmesinin afet dncesi, afet an1 ve afet sonrasiyla bu afetlerin iyi bilinmesi bagh oldugunu;
Alim (2016) afet zararlarini en aza indirgemenin bilingli birey ile miimkiin olabilecegini; Varol
(2007) bilingli bireylerin afetlerin olusturdugu risklerden daha az etkilendigini; Varol ve Bulus-
Kirikkaya (2017) afetleri olasi etkilerini azaltmak ancak toplumun afetlere karsi direncinin
artmasiyla olabilecegini; Varol ve Giiltekin (2016a) afetler karsisinda insanlarin davranislar ve
bakis acilari, afet ve acil durumlardan az ya da daha ¢ok etkilenmelerine neden oldugunu; Inal,
Kocagdz ve Turan (2012), afet egitimi konusunda yetersiz oldugunu; Bilik (2015), afeti
anlamlandirma ve yorumlamada sosyo-ekonomik ve egitim diizeyinin etkili oldugunu; Sahin,
Lamba ve Oztop (2018), 6grencilerin afet bilincinin yiiksek oldugu fakat hazirlik diizeyinin diisiik
oldugunu, Bulut (2020) afet bilincinin ¢ocuklara okul 6ncesi egitim doneminde kazandirilmasi
gerektigini Tiirkiye’de mevcut okul 6ncesi egitim programinin bu konuda yetersiz oldugunu tespit
etmislerdir. Ancak insanlarin kendi yasadiklar1 cografyaya iliskin bilgilerini ve deneyimlerini
ortaya koyan calismalarin sinirli oldugu goriilmektedir. Afet yonetiminde toplumun farklh
kesimlerinden elde edilen bilgiler 6nemli bir potansiyel barindirmasina ragmen heniiz
kesfedilmediginden (McEwen, Garde-Hansen, Holmes, Jones, Krause, 2016) bu arastirma,
toplumun farkh kesimlerindeki yetiskinlerin afetlerde yasadiklar1 mevcut deneyimlerini ortaya
koymaya calisirken ayni zamanda gelecekteki afetlerde yasanabilecek riskler hakkinda uyarici
bilgiler de icerebilir. Yasamsal hafizanin olusturacagl bu tir sonuglar afet zararlarini en aza
indirgemede firsata doniistiiriilebilir. Ciinkii yetiskinlerin afetlerde yasadiklari1 deneyimlerinden
elde edilen veriler uluslararasi afet politikalarindan afet kiiltiirline kadar genis bir alam
etkileyebilmektedir (Ozmen ve Ozden, 2013). Bu nedenle arastirma, insanlarin afetler
karsisindaki gliclii veya giicsiiz yonlerini ortaya koyarak afet bilincine ve ilgili literatiire katki
saglayacagl varsayilmaktadir. Afetler konusunda yasamsal hafiza esasina dayanan bu
arastirmanin amaci, yetiskinlerin kendi yasadiklari cografyada meydana gelen afetlere iliskin bilgi
birikimlerini ve bu afetlerde yasadiklari deneyimlerini ortaya koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda
asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Yetiskinlerin yasadiklari cografyada meydana gelebilecek afetler hakkinda bilgileri var midir?
2. Yetiskinlerin yasadiklari cografyada meydana gelen afetlere iliskin deneyimleri nelerdir?
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3. Yetiskinler yasadiklar: afetlerin olus aninda ne yaptilar?

4. Yetiskinler yasadiklari afetlerin olus aninda ne hissetiler?

5. Yetiskinler yasadiklari afetlerin hemen sonrasinda ne yaptilar?

6. Yetiskinler yasadiklar: afetlere iliskin farkl diisiinceleri nelerdir?
2. YONTEM

2.1. Arastirma Deseni

Bu arastirma nitel arastirma desenlerinden biri olan temel nitel arastirmaya gore yiiriitilmusttr.
Temel nitel arastirma deseninde insanlarin yasamlarini nasil yorumladiklari, diinyalarini nasil
insa ettikleri ve deneyimlerine ne anlam kattiklar1 6nemli goriilmektedir. Bu desende biitiin amag,
insanlarin hayatlarini ve deneyimlerini nasil kavradiginm1 anlamaktir (Merrriam, 2015). Bu
arastirmada calismaya katilan yetiskinlerin yasamsal hafizalar1 ve afet bilin¢leri konusundaki
bilgi ve deneyimlerinin ortaya konulmasi amaglandigindan temel nitel arastirma deseni uygun
goriilmiis, arastirma bu desene gore planlanip ve yuritilmiistir.

2.2. Calisma Grubu

Arastirma, Kovid-19 salgininin getirmis oldugu tam kapan ortaminda gerceklestirildiginden
dolay1 ¢alisma grubu uygun/kazara 6rneklemine gore belirlenmistir. Calisma grubu, daha kolay
ve ulasilabilir (Buytikoztirk, Kilig-Cakmak, Akgilin, Karadeniz ve Demirel, (2011) oldugundan
2019-2020 akademik yilinda bir devlet iiniversitesinin, Sosyal Bilgiler Egitimi Anabilim Dalinda
0grenim goren Ogrenci ebeveynlerinden olusmaktadir. Bu kapsamda O6grenciler vasitasiyla
ebeveynler ile iletisime gecilmis ve arastirma ile ilgili gerekli agiklamalar yapilmistir. Bu
ebeveynlerden arastirmaya gonullii olarak katilmak isteyenler belirlenmis ve sonra her
ebeveynden biri olmak sartiyla 154 katilimcidan ¢alisma grubu olusturulmustur. Arastirmaya
katilan ebeveynlerin yasadiklari iller ve katilim sayilari Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin yasadiklar illere iliskin bilgiler

Sira No il Frekans (f) Yiizde (%) Sira No il Frekans (f) }(ol/:z)de
1 Bayburt 12 7,79 25 Sivas 3 1,94
2 Erzurum 12 7,79 26 Yozgat 3 1,94
3 Kahramanmaras 11 7,14 27 Aksaray 2 1,29
4 [stanbul 7 4,54 28 Cankir1 2 1,29
5 Sanliurfa 6 3,89 29 Corum 2 1,29
6 Mersin 5 3,24 30 Giimiishane 2 1,29
7 Adana 4 2,59 31 Kirsehir 2 1,29
8 Agn 4 2,59 32 Manisa 2 1,29
9 Bingol 4 2,59 33 Van 2 1,29
10 Gaziantep 4 2,59 34 Yalova 2 1,29
11 Giresun 4 2,59 35 Ankara 1 0,64
12 Hatay 4 2,59 36 Aydin 1 0,64
13 Kars 4 2,59 37 Burdur 1 0,64
14 Konya 4 2,59 38 Diizce 1 0,64
15 Malatya 4 2,59 39 Erzincan 1 0,64
16 Mardin 4 2,59 40 HakKkari 1 0,64
17 Osmaniye 4 2,59 41 Igdir 1 0,64
18 Samsun 4 2,59 42 [zmir 1 0,64
19 Trabzon 4 2,59 43 Mus 1 0,64
20 Bursa 3 1,94 44 Nigde 1 0,64
21 Diyarbakir 3 1,94 45 Rize 1 0,64
22 Elaz1g 3 1,94 46 Tokat 1 0,64
23 Kayseri 3 1,94 Toplam 154 100
24 Ordu 3 1,94

Tablo 1 incelendiginde Tiirkiye'nin toplam 81 ilin 46’sindan en az bir katilimci oldugunu
gostermektedir. Calismaya toplam 154 kisinin katildig1 ve en ¢ok katilimcinin % 7,79 ile Bayburt
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ve Erzurum, daha sonra % 7,14 ile Kahramanmaras, % 4,54 ile istanbul, % 3,89 Sanhurfa ve %3,24
ile Mersin oldugu goriilmektedir.

2.3. Veri Toplama Araci

Arastirmanin veri toplama araci olarak a¢ik uclu sorulardan olusan anket (Biiyiikoztiirk, Kilig-
Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, (2011) kullanilmistir. Anket sorular1 hazirlanirken ilgili
literatlir incelenmis ve soru havuzu olusturulmustur. Sorularin arastirmanin amaci
dogrultusunda veri toplamaya uygun olup olmadigini belirlemek i¢in alan uzmanlarin gériislerine
basvurulmustur. Alan uzmanlarinin goriisleri dogrultusunda ankete son sekli verilmistir.
Katilimcilara elektronik ortamda (Google form yoluyla), yasadiklari cografyada meydana gelen
afetlere iliskin bilgi ve deneyimlerini ifade etmelerine imkan veren acik uc¢lu sorulardan olusan
anket formu gonderilmis ve ankette yer alan sorular1 yanitlamalari, yanitladiktan sonra anketi
elektronik ortamda (Google form yoluyla) geri gdndermeleri istenmistir. Katilimcilarin ankete
verdikleri yanitlar calismanin temel veri kaynagini olusturmus ve gonderdikleri Google form
sayisi bir (1) ile sinirlandirilmistir.

2.4, Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler icerik analizi kullamlarak ¢dziimlenmistir. Icerik analizinde temel amag
toplanan verileri aciklayacak kavramlara ve iliskilere ulasmaktir. icerik analizinde 6zetlenen ve
yorumlanan veriler daha derin bir isleme tabi tutulur ve bunun sonucunda kavram ve temalar
kesfedilebilir. Icerik analizinde amag birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar
cercevesinde bir araya getirmek ve bunlar1 okuyucunun anlayabilecegi bir bicimde diizenleyerek
yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Katilimcilarin gondermis oldugu formlara 1’den baslanarak sira numarasi verilmistir. Herhangi
bir yanit1 icermeyen formlar degerlendirme dis1 tutulmustur. Yanmtlarin kim tarafindan
tretildigine iliskin bilgiler, s6z konusu yanitlarin hemen ardinda yer alan parantez iginde
kodlanarak verilmistir. Katihmcinin sira numarasini gostermek icin sayilar kullanilmis olup,
katihmcimin hangi ilden katildigini belirtmek icin de o ilin ad1 verilmistir. (Ornegin 18-Bayburt
gibi). Katilmcilarin her bir alt probleme iliskin sorulara verdikleri yanitlar kendi kategorileri
altinda degerlendirilmistir.

3. BULGULAR ve TARTISMA

Arastirmanin bu boliimiinde yetiskinlerin yagamsal hafizasi ve afet bilincine yonelik anketten elde
edilen verilere, yorumlamalara ve tartismalara yer verilmistir. Katihmcilarin verdikleri yanitlar
alt1 baslik altinda toplanip yorumlanmistir.

3.1. Katihmcilarin Yasadiklar1 Cografyada Olasi Afetlere iliskin Bilgileri

Arastirmaya alinan katilimcilara yasadiklar cografya meydana gelebilecek afetlere iliskin bilgi
birikimlerini belirlemek i¢in “Yasadiginiz cografyada (yerde) hangi afetler meydana gelmektedir?
Anlatabilir misiniz?” sorusu yoneltilmis ve bu soruya verdikleri yanitlar Tablo 2’'de verilmistir.

Tablo 2 incelendiginde katilimcilarin yasadiklar: cografyada meydana gelebilecek afetlerden en
¢ok bilinen (n=110) deprem, (n=61) sel ve (n=26) heyelan olmustur. Katilimcilarin yasadiklari
cografyada olasi afetlerden en az bilineni ise (n=1) don ve hava kirliligi olmustur. Katilimcilarin
yasadiklari cografyada olasi afetlere iliskin en az bir afet bildikleri ve bu bilinen afetlerin ise dogal
afetler kategorisinde degerlendirdikleri belirlenmistir.
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Tablo 2. Katilimcilarin yasadiklari cografyada belirttikleri olasi afetler

|

katilimca sayisi
Sel

Yangin

Firtina
Kuraklik
Erozyon

Dolu

Hortum

Korona viriis

Yildirnm

Don

Hava kirliligi

Bayburt
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Sanliurfa
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Agn
Bingol
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Giresun
Hatay
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Konya
Malatya
Mardin
Osmaniye
Samsun
Trabzon
Bursa
Diyarbakir
Elazig
Kayseri
Ordu
Sivas
Yozgat
Aksaray
Cankir1
Corum
Giimiighane
Kirsehir
Manisa
Van
Yalova
Ankara
Aydin
Burdur
Diizce
Erzincan
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Igdir
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Mus
Nigde
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Tokat
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Erglinay (2007)'1n calismasindaki Tiirkiye'de basta depremler olmak iizere, heyelanlar, su
baskinlari, erozyon, kaya ve c¢1g diismeleri, kuraklik baslica dogal afetler olarak goriildigi
sonucuyla ortiistiigli sdylenebilir. Gen¢ (2007a)’in calismasinda lilkemizde en ¢ok olandan en az
olana dogru meydana gelen dogal afetler; deprem, sel, toprak kaymasi, kaya diismesi ve ¢1g
sonuglari ile de paralellik gostermektedir. EM-DAT verilerine gére 1923’ten 1980 déneminde en
fazla goriilen ilk afetlerin deprem, sel ve yangin olmasi sonucuyla ile ortiisiirken; 1981’den 2016
doneminde ise ulasim kazasi sonucuyla (Akt: Bahadir ve Ucku, 2018) oOrtiismemektedir. Bu
durumun nedeni olarak katilimcilarin; asir1 sicakligi, miilteci gé¢iinii, maden ve ulasim kazalarini
yasamadiklarini, daha ¢ok yasadiklar afetlerin dogal afetler oldugundan bunun bir sonucu olarak
da dogal afet bilincine sahip olduklarini diistindiirmektedir. Bu baglamda toplumda tam anlamiyla
bir afet kiiltiiriin gerceklesmedigi sonucuyla (Ozsahin ve Kaymaz, 2013) da desteklenebilir.
Katilimcilarin yasamsal hafizalarinda en ¢ok deprem bilincinin olmasi, Tiirkiye'nin en aktif
deprem kusaginda yer almasi, depremin genis alanlari etkilemesi, 6liimciil olmasi (Biiytlikbas ve
Ormanoglu, 2013), ders kitaplarinda daha ¢ok depreme yer verilmesi (Degirmenci, Kuzey ve
Yetisensoy, 2019), ekonomik, sosyal ve psikolojik etkisinin uzun slirmesi gibi sebeplerden
kaynaklandig1 varsayilmaktadir. Katilimcilarin vermis olduklar1 yanitlar afet yonetimde afet
oncesi safhasinda degerlendirilebilir.

Katilmcilar “Yasadiginiz cografyada (yerde) hangi afetler meydana gelmektedir? Anlatabilir
misiniz?” sorusuna sirasiyla “deprem, sel, heyelan, ¢ig, yangin, firtina, kaya diismesi, kuraklik,
erozyon, dolu, hortum, koronavirtis, soguk, yildirim, don, hava kirliligi gibi yanitlar vermislerdir.
Katilimcilarin bu soruya iliskin verdikleri yanitlara 6rnek ifadeleri asagida verilmistir.

“Bingél zaten 2 fay hattinin birlestigi bir yerdedir. Bu yiizden deprem olmaktadir” (24-Bingdl).
“Mevsimlik yagislardan dolay: sel felaketi olmaktadir” (29-Cankiri).

“Asir1 yadis oldugu zamana heyelan (toprak kaymasi) olmaktadir” (55-Giresun).

“Yasadigim cografyanin iklimi geregi cogunlukla ¢ig felaketi olmaktadir” (50-Erzurum).
“Yasadigim yerde en ¢cok yanginlara maruz kalmaktayiz” (32-Corum).

“Yasadigimiz yerde firtina olmaktadir” (85-Kirsehir).

“Bulundugumuz bolge karasal iklime sahip oldugundan kuraklik olmaktadir” (112-Sanlurfa).
“Erozyon olmaktadir” (85-Konya).

“Kaya diismesi meydana gelir” (77-Kahramanmaras).

“Dolu” (99-Mersin).

“Koronavirtis gibi salginlar gittikce daha ¢ok gériilebilir” (28-Bursa).

“Sonbaharda hortum olmaktadir” (80-Kars).

3.2. Katilmcilarin Yasadiklar: Afetler

Arastirmaya alinan katilimcilara yasadiklari cografyada meydana gelen afetlerden yasadiklarini
ortaya cikarabilmek i¢in “Yasadiginiz cografyada (yerde) meydana gelen afetlerden yasadiklariniz
oldu mu? Yasadiginiz afetleri kisaca agiklar misiniz?” sorular1 yonetilmistir. Katilimcilarin bu
sorulara iliskin verdikleri yanitlar Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3 incelendiginde katilimcilarin yasadiklar1 cografyada meydana gelebilecek afetlerden en
¢ok yasadiklar1 (n=95) deprem, (n=24) sel ve (n=9) heyelan olmustur. Katilimcilarin en az
yasadiklari ise (n=1) don, hava kirliligi, hortum ve asir1 soguk olmustur. Katilimcilarin yasadiklari
cografyada meydana gelebilecek afetler icerisinde belirttikleri koronavirlis ve erozyonu
yasamadiklari belirlenmistir. Katilimcilarin biiyiik bir cogunlugunun en az bir afet yasadiklari, cok
az bir kisminin (n=7) ise herhangi bir afeti yasamadiklar1 gériilmektedir. Bu durum “Tiirkiye’de
yasanmis afetlerin en ¢oktan en aza dogru deprem, sonra sel/su baskini, heyelan/kaya diismesi,
c1g, don, kuraklik, yangin, yildirim, don oldugu (AFAD, 2020; Ozsahin ve Kaymaz, 2013) sonucuyla
uyumlu oldugu ifade edilebilir. Katilimcilarin yasadiklari cografyada olmasi muhtemel afetlerden
en az birini yasamalar1 katilimcilarin afetlere iliskin deneyimlerinin oldugunu géstermektedir.
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Tablo 3. Katilimcilarin yasadiklar: afetler
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Katilimcilarinin en ¢ok yasadiklari afetin deprem olmasi, bu afetin hissedilme alaninin genis bir
bélgeye yayllmasindan kaynaklandig1 varsayilmaktadir. insanhk tarihi boyunca en etkili dogal
afetin deprem oldugu (Giiney, 2003), 6nemli can ve mal kaybina yol actifn (Giiler ve
Cobanoglu,1994) ve sehir hafizasinda éncelikli afetin deprem oldugu (Ozsahin ve Kaymaz, 2013)
sonuglariyla tutarli oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin yasadiklar1 yerlerin daha ¢ok Kuzey
Anadolu Fay hatti, Dogu Anadolu Fay hatt1 ve Ege Cokiintili Sistemi icerisinde yer almasi (AFAD,
2020; Ergiinay, 2007) deprem afetinin yasanmasinin bir nedeni olarak sdylenebilir. Katilimcilarin
en ¢ok yasadiklari deprem afetinden sonra ikinci sirada seli afetini yasadiklarini ifade etmislerdir.
Bu durumun sel afetinin verdigi ekonomik kayiplarinin en yiiksek olmasindan (Biiyiikbas ve
Ormanoglu, 2013; Doganay, Alm ve Altas, 2011; Ozsahin ve Kaymaz, 2013) kaynaklandigim
diistindiirmektedir. Sel, Karadeniz, Akdeniz ve Marmara bolgelerinde siklikla goriilmiis (Ergiinay,
2007) ve 2019 yilinda ilk sirada Samsun olmak iizere Trabzon, Afyonkarahisar, Zonguldak ve
Aksaray’da (AFAD, 2020) daha ¢ok meydana gelmistir. Bu sonuglar ile katilimcilarin yasadiklari
afet sonuglarinin ortiistiigli soylenebilir. Heyelanlar daha cok asir1 yagislar ve yol ¢alismalarina
(Kadioglu, Bagci ve Yilmaz 2017) bagli olarak meydana gelmektedir. En ¢ok heyelan Trabzon, Rize,
Erzurum ve Giresun illerinde olmaktadir. Bu illeri Artvin, Kastamonu, Malatya, Sivas, Erzincan
izlemektedir. C1g olayinda ise ilk sirada Bingdl olmak iizere, Bitlis, Tunceli ve Malatya illerinde
daha cok yasanmaktadir (AFAD, 2020). Katihmcilarin yasadiklar afetlere iliskin verdikleri
yanitlar ile bu sonuclarin uyumlu oldugu séylenebilir. Kuraklik ise en sinsi, en uzun stireli ve geri
doéniisii miimkiin olmayan en tehlikeli afetlerden (Igel, 2014) biri olarak algilandigindan daha ¢ok
karasal iklimin hakim oldugu yerlesim birimlerinde yasayan katilimcilarin belirtikleri
gorilmustiir. Katilmcilarin deneyimleri ise afet yonetimde afet 6ncesi, afet an1 ve afet sonrasi
sathalarinda degerlendirilebilir.

Katilimcilar “Yasadiginiz cografyada (yerde) meydana gelen afetlerden yasadiklarinmiz oldu mu?
Yasadiginiz afetleri kisaca ac¢iklar misiniz?” sorusuna sirasiyla “deprem sel, yangin, heyelan, ¢ig,
doly, firtina, kaya diismesi, kuraklik, yildirim, don, hava kirliligi, hortum gibi yanitlar vermislerdir.
Katilimcilarin bu soruya iliskin verdikleri yanitlara 6rnek ifadeleri asagida verilmistir.

“Hepinizin bildigi gibi yakin bir zamanda bir deprem yasadim. Depremi hissedenlerdenim” (39-
Eldzig).

“Sel felaketini yasadim. Maddi hasar ve can kayiplari yasandi” (82-Kayseri)

“Yangini yasadim. Evimiz yandi” (109-Osmaniye).

“Evet oldu. Araba ile yolda giderken yolda aniden heyelan meydana geldi” (108-Samsun).

“Asirt kar yagmusti, yasadigimiz yer daglik alan olunca ¢ig meydana gelmisti” (6-Agr1).

“Dolu afeti basimiza geldi” (85-Kirsehir).

“Siddetli bir firtina yasadim” (56-Giresun).

“Ben yasadigim yerde bana denk gelen sadece kaya diismesi oldu. Zemini saglam olmayan ytiksek
yerden biiytik kayalar koptu ve asagi dogru hizla gelmeye basladi” (79-Kahramanmaras)
“Kurakligi yasadim” (112- Sanlurfa).

“Yildirim, yere diistii ve diistiigii yeri ikiye ayirdi” (81-Kayseri).

“Don olayina denk gelmistim” (18-Bayburt).

“Hava kirligine maruz kaliyoruz. Cesitli kronik hastaliklara neden oluyor” (10-Aydin).

“Benim yasadigim yerde hortumu sik sik yasamak zorunda kaliyorum” (80-Kars).

3.3. Katillmcilarin Yasadiklar: Afetlerin Olus Aninda Yaptiklar

Arastirmaya katilan katilimcilara yasadiklari cografyada kendilerinin yasadiklari afet sirasinda ne
yaptiklarini 6grenmek icin “Yasadiginiz afetlerin olus aninda ne yaptiniz? Agiklar misiniz?”
sorulari yonetilmistir. Katilimcilarin bu sorulara iliskin verdikleri yanitlar Tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 4. Katilimcilarin yasadiklari afetlerin olus aninda yaptiklari
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Tablo 4 incelendiginde katilimcilarin yasadiklar1 cografyada kendilerinin yasadiklari afetlerin
olus aninda en ¢ok yaptiklar1 (n=43) “disar1 ¢iktim”, (n=35) “herhangi bir sey yapamadim” ve
(n=25) “giivenli bir yere gectim” olmustur. Katilimcilarin en az yaptiklari ise (n=1) “evde kaldim”
ve “haber verdim” olmustur. Katilimcilarin (n=9)’u da yanit vermemistir. Bu durum katilimcilarin
¢ogunlugunun afet aninda bilingsiz bir sekilde hareket ettikleri seklinde yorumlanmistir.
Afetzedelerin, afetler karsisinda davranislari ve bakis acilar kiiltiirel ve sosyolojik yapisina bagh
(Varol ve Giltekin, 2016) olarak afetlerin olus aninda biling kaybina ugradiklarim
diistindiirmektedir. Katilimcilarin afet aninda nasil davranmasi gerektigini bilmedikleri (Bilik,
2015) ve herhangi bir afet karsisinda hazirhkh olmadiklar1 (Ozsahin ve Kaymaz, 2013)
sonuglariyla da ortiistiigii sdylenebilir. Katiimcilarin verdikleri yanitlar afet yonetimde afet ani
ve afet sonrasi sathalarinda degerlendirilebilir.

Katilimcilar “Yasadiginiz afetlerin olus aninda ne yaptiniz? Ac¢iklar misiniz?” sorusuna sirastyla
“disar1 ¢ciktim, herhangi bir sey yapamadim, giivenli gérdiigiim bir yere gectim, bir sey yapmadim,
o6nlem aldim, yardim ettim, haber verdim, evde kaldik, yasamadim” gibi yanitlar vermislerdir.
Katilimcilarin bu soruya iliskin verdikleri yanitlara 6rnek ifadeleri asagida verilmistir.

“Ilk énce deprem oldugunu anlamadik ama sonra komsularimizin uyarilari ile disar ciktik” (122-
Van).

“Sallanmaya basladigim anda deprem oldugunu hissettim. Ama o anda neler yapacagimi unuttum.
Yerimde donup kaldim. Deprem bittiginde hala soktaydim. Sonrasi ise éliimler, yaralanmalar,
bagrismalar ...” (138-Istanbul).

“Evimiz giris katta oldugu i¢in disartya kagtim” (141-Yalova).

“Cok panik oldugum icin evin i¢inde kosuyordum. Ne yapacagimi bilemiyordum” (146-Kars).
“Oncelikle kendimi koltugun yanina attim ve uzandim. Sonra depremin durmasini bekledim” (95-
Manisa)

“Bir sey yapamadim” (89-Konya).

“Calistigim igyerinde yangin cikinca, yangin tiiptinii alip yangina miidahale ettim. Bu sayede itfaiye
ekipleri gelinceye kadar yanginin biiytimesine engel olmaya calistim” (143-Osmaniye).

“Insanlara yardim ettim” (99-Mersin).

“Bizim koyiimiizde siirekli kislar ¢ok soguk gecmektedir. Bu yiizden soguk giinlerde evden
ctkmiyoruz” (147-Kars).

“Ilk énce aileme haber verdim” (9-Ankara).

3.4. Katilmcilarin Yasadiklar: Afetlerin Olus Aninda Hissettikleri

Arastirmaya katilan katilimcilara yasadiklari cografyada kendilerinin yasadiklari afet sirasinda ne
hissettiklerini 6grenmek icin “Yasadiginiz afetlerin olus aninda ne hissetiniz? Ac¢iklar misiniz?”
sorular1 yonetilmistir. Katilimcilarin bu sorulara iliskin verdikleri yanitlar Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5 incelendiginde katilimcilarin yasadiklari afetlerin olus aninda en ¢ok hissettikleri (n=80)
“korku”, (n=34) “panik”, (n=12) “endise” ve (n=11) “sok ve saskinlik” duygular1 olmustur.
Katilmcilarin en az hissettikleri ise (n=1) “aklindan olma” ve “boslukta hissetme” duygulari
olmustur. Katilimcilarin (n=6)’s1 yanit vermemistir. Bu baglamda katilimcilarin ¢ogunlugunun
olumsuz bir duygu hissettikleri goriilmektedir. Duygularin1 kontrol edemedikleri, korku ve
kaygilan ile yiizlestiklerini gostermektedir. Bu durum afetzedelerin bilincli hareket etmelerini
engelledigini ve can, mal kaybinin artmasina neden oldugunu diisiindiirmektedir. Katilimcilarin
verdikleri yanitlar afet yonetimi sathalarindan afet ani ve afet sonrasinda degerlendirilebilir.
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Tablo 5. Katilimcilarin yasadiklar afetlerin olus aninda hissettikleri
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Katilimcilar “Yasadiginiz afetlerin olus aninda ne hissetiniz? Agiklar misiniz? sorusuna sirasiyla
“korku, panik, endige, sok ve saskinlik, tedirginlik, telas, tliziinti, ¢caresizlik, kétii bir his, tuhaf bir his,
aklindan olmak, boslukta hissetmek” gibi yanitlar vermislerdir. Katihmcilarin bu soruya iliskin
verdikleri yanitlara o6rnek ifadeler asagida verilmistir.

“Deprem sirasinda ister istemez panik oluyorum, korkuyorum ve ailem icin endise ediyorum” (10-
Aydin).

“Oncelikle bir baba olarak tedirgin oldugumu ifade edebilirim. Deprem oldugunu hissedince benim,
ailemin, milletimin ve devletimin adina tiziintii ve act duyuyorum” (14-Bayburt).

“Elbette ki 6nce cok telas yaptik (59-Hakkdrti).

“Bir an bogslukta hissetim kendimi ve sok oldum” (46-Erzurum).

“Ameliyat olmustum ve yatakta yatiyordum. O an deprem oldu ve neredeyse aklimdan olacaktim”
(51-Gaziantep).

“Deprem sirasinda ¢aresizlik ve korku hdkimdi” (69-Kahramanmarasg).

“Afete hazirliksiz yakalandim. Ciinkii boyle bir seyle daha énce hi¢ karsilasmamistim. Tuhaf bir histi.
Sonugta dogaya teslim olmustum” (83-Kayseri).

3.5. Katihmcilarin Yasadiklar: Afetlerin Hemen Sonrasinda Yaptiklar

Arastirmaya katilan katilimcilara yasadiklari cografyada kendilerinin yasadiklari afetlerin hemen
sonrasinda ne yaptiklarini 6grenmek icin “Yasadiginiz afetlerin hemen sonrasinda ne yaptiniz?
Aciklar misiniz?” sorulari yonetilmistir. Katilimcilarin bu sorulara iliskin verdikleri yanitlar Tablo
6’da verilmistir.

Tablo 6. Katilimcilarin yasadiklari afetlerin hemen sonrasinda yaptiklari
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Tablo 6 incelendiginde katilimcilarin yasadiklar1 cografyada kendilerinin yasadiklar: afetlerin
hemen sonrasinda yaptiklari (n=27) “bir sey yapamadim”, (n=23) “6nlem aldim”, (n=22) “disarida
kaldim” ve (n=18) “giivenli alana gittim” seklinde ifade etmislerdir. Katilmcilarin en az yaptiklari
(n=1) “yakinlarimin yanina gittim” ve “hastaneye gittim” seklinde belirtmislerdir. Bu durumda
katilimcilarin afetten hemen sonra “hi¢bir sey yapamadim” ifadeleri katilimcilarin bilingli bir
sekilde hareket etmediklerini gostermektedir. Katilimcilarin en kisa siire icerisinde afetzedelere
yardim etmeleri, yaralilarin tedavisi i¢cin hastaneye gitmeleri, barinma icin ¢adir kurmalar,
korunma ihtiyaglarini gidermek i¢in giivenli alana gitmeleri, yakinlarini aramalari ise bilingli
hareketin gostergeleri olarak kabul edilmistir. Sadece (n=18) katilimcinin “giivenli gérdigiim bir
yere gittim” seklindeki ifadeleri, Ozsahin ve Kaymaz (2013)"1n acil bir durum aninda nerelerde
toplanmasi gerektigini tam olarak bilmedikleri sonucuyla ortiistiigi s6ylenebilir. Katilimcilarin
verdikleri yanitlar afet yonetimde afet an1 ve afet sonrasi safthasinda degerlendirilebilir.

Katihmacilar “Yasadiginiz afetlerin hemen sonrasinda ne yaptiniz? Agiklar misiniz?” sorusuna
sirasiyla “bir sey yapamadim, onlem aldik, disarida kaldik, giivenli alanda kaldik, afetzedelere
yardim ettik, normal hayata devam ettik, eve tekrardan girdik, cadir kurduk, insanlari
sakinlestirmeye calistim, yakinlarimizi aradik, yetkili kurumlardan yardim istedik, yakinlarimizin
yanina gittik, hastaneye gittik hissetmek, yasamadim” gibi yanitlar vermislerdir. Katilimcilarin bu
soruya iliskin verdikleri yanitlara 6rnek ifadeleri asagida verilmistir.

“Ilk etapta enkaz altinda kalan var mi? Yarali var mi? Onlara yetismeye ve onlari kurtarmaya,
hastaneye gétiirmek icin seferber olduk. Daha sonra kalacak yeri olmayanlara kalacak yer temin
etmeye ¢calistik. Devletimiz yetistiginde verdigi cadirlart korumaya ve devlet gérevlilerinin yaninda
onlarla birlikte verilen gérevleri yaptik. Ilerleyen saatlerde ilk sok atlatilinca gida teminine ve temel
ihtiyaclarin giderilmesine yonelik ¢calisan gruplara katilarak toplumun yarasini sarmaya azami
derecede gayret ettik” (49-Erzurum).
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“Boyle bir olayr hayatimda hi¢ gormemistim. Elimden yapacak bir sey gelmedi. Yapamadim” (112-
Sanliurfa).

“Depremden hemen sonra bahgede cadir kurduk, iki gecemizi cadirda gecirdik. Evde geceyi
gecirememek korkung bir duyguydu” (122-Van).

“Bir stire korkudan eve giremedik, disarida kaldik” (38-Eldzig).

“Deprem biiyiik olmadigindan dolayi biraz zaman gegtikten sonra evlerimize geri déndiik (4-Adana).
“Birkag gtin giivenli alanda kaldik” (91-Malatya).

“Hastaneye gittim. Gerekli miidahale yapildiktan sonra evime gittim. Bir hafta boyunca uyusan mi,
uyumasam mi diye diistintiyordum. Basima bir sey gelecek diye korkuyordum” (51-Gaziantep)
“Deprem sonrasinda ¢ok korkum vardi. Ama etrafimdakileri de sakinlestirmeye ¢alisiyordum”
(21Bayburt)

“Depremden sonra eski diizenimize geri déndiik. Allah’a siikrettik” (66-Istanbul)

“Tekrar bir deprem olmasindan korktugumuz i¢in onlem olarak deprem cantast hazirladik” (88-
Konya).

“Yakinlarimizi aradik. Durumlarini 6grendik. lyi olduklarint duyunca rahatladik” (88-Kayseri)
“Yangindan hemen sonra yangin yerinde kalamayacagimiz icin yakinlarimizin yanina gittik” (109-
Samsun).

“Sel, elektrik direklerine zarar vermisti. Elektrik ariza ¢agri merkezini aradim durumu yetkililere
bildirim. Kurtarma ekibini aradik” (118- Trabzon).

“0 giin Istanbul’daki akrabalarimizin yanina gittik” (141-Yalova).

“Sigorta sirketini aradim” (142-Osmaniye).

3.6. Katilhmcilarin Afetler Konusuna Ekledikleri Diisiinceleri

Arastirmanin katilmcilarina afetler konusunda yasadiklar1 deneyimlere iliskin farkli
diisiincelerini 6grenmek icin “Afetler konusunda eklemek istediginiz farkl bir diisiinceniz var
mi1?” sorusu yonetilmistir. Katilmcilarin bu soruya iliskin verdikleri yanitlar Tablo 7’de
verilmistir.

Tablo 7 incelendiginde katilimcilarin yasadiklar1 cografyada kendilerinin yasadiklar: afetlerden
hafizalarinda en ¢ok (n=50) “afet bilinci”, (n=37) “6nlem ve tedbir”, (n=14) “afet egitimi” ve (n=11)
“temenniye” yer verdikleri goriilmektedir. Katilimcilarin bazilari ise (n=24) herhangi bir goris
belirtmemistir. Bu durumda katilimcilarin afet iliskin deneyimleri sonucunda afet bilincine yer
vermeleri yasanilan her aci tecriibe afetlere karsi biling diizeyini daha cok yiikselttigi seklinde izah
edilebilir. Katihmcilarin c¢ogunlugu yasadiklart cografyada afetlerin zararlarim en aza
indirgemenin en 6nemli yolunun afet egitimini ve afet bilincini gérmeleri yasamsal hafiza
deneyimleri ile bilimsel gelismelerin ortak noktasi olarak yorumlanmistir. Ayni zamanda
katilimcilarin (n=31) %?20,12’sinin gorls beyan etmemeleri de dikkate deger bir durum olarak
degerlendirilmistir. Bu katilimcilarin bir fikir beyan etmeleri afetlere duyarsizliklarinin bir
gostergesi olarak da kabul edilebilir. Afet sonrasi safhada afetzedelerin psiko-sosyal
yasantilarinin en azindan afet oncesindeki diizeye yiikseltilmesi, yikilan, hasar goren tim
yapilarin insasi, egitim gibi faaliyetleri dile getirdikleri sdylenebilir. Bu baglamda genel olarak
katilmcilarin afetlere karsi duyarli oldugunu gostermektedir. Afetlere karsi kisisel bazda,
bilingsizlik, glivenlige 6nem verilmemesi, bilgisizlik, egitimsizlik, alt yap1 ve konut insasinda
gereken duyarlilign gosterilmemesi gibi sorunlara karsin katilimcilarin 6nerileri egitim (Geng,
2007a), afet bilincinin yiikseltilmesinde en énemli arag egitim (Sahin, Lamba ve Oztop, 2018) ve
afet olaylar ile basa ¢ikmanin en 6nemli araci afet bilinci oldugu (Giiler ve Cobanoglu, 1994; Inal,
Kocagdz ve Turan (2012; Leblebici (2014), alt yapinin (Geng, 2007a), psikolojik Destek
Hizmetleri'nin” ve “Giivenlik Hizmetleri'ni” yetersiz bulduklarini (Bilik, 2015; Geng, 2007b)
sonuglariyla ortistiigi goriilmektedir. Katilimcilarin vermis olduklar1 yanitlar afet yonetimde
afet 6ncesi safhasinda degerlendirilebilir.
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Tablo 7. Katiimcilarin afetler konusundaki diisiinceleri
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“wu

Katilmcilar ““Afetler konusunda eklemek istediginiz farkh bir diisiinceniz var mi1?” sorusuna
sirasiyla “afet bilinci, énlem ve tedbir, afet egitimi, temenni, duygu kontrolii, alt yapi, insan
psikolojisi, tabiata duyarli olma” gibi yanitlar vermislerdir. Katilimcilarin bu soruya iliskin
verdikleri yanitlara ornek ifadeleri asagida verilmistir.

“Insanlarin ve doganin zarar gérmemesi icin insanlarin bilingli olmasi gerekir” (21-Bayburt).
“Insanlara okullarda yeterli diizeyde afet egitimi verilmelidir” (27-Bursa).

“Belediyelerin alt yapilart modernlestirmeleri gerekir. Her tiirlii senaryoya hazirlikli olmaliyiz” (56-
Giresun).

“Afet sirasinda panige kapilmamak ¢ok 6nemlidir. Duygularimizi kontrol altinda tutulmaliyiz” (3-
Adana).

“Uzun stire boyunca ben ve cevremde bu afeti yasayan insanlar depremin etkisinden ¢cikamadik. Ufak
sarsintilar bile bizi ¢cok tedirgin ediyor. Psikolojimiz saghkli degil. Insanlarin psikolojisini de
diisiintilmelidir” (93-Malatya).

“Dogal ve besert afetler hem can hem de mal kaybina yol agmaktadir. Cok act bir durum insanlarin
bunlari yasamasi. Devlet eli ile her tiirlti 6nlem alinmalidir” (64-Hatay).

“Su yataklarina insaat yapilmamasina miisaade edilmemelidir. Daima tedbirli olmaliyiz” (82-
Kayseri).

“Tuz Golii cevresinde yasanan kuraklik tehlikeli boyutlara ulasti. Eger énlem alinmaz ise bdlge
tahminimce 70-80 yil icinde ¢él olacak. Gerekli agaglandirma g¢alismasi yapilmasi ve sondaj
yasaklanmalidir” (87-Konya).

“Yildirim ¢carpmamast igin evlerin ¢atisina bir yildirimsavar koyulmalidir”(128-Mardin).

“Istanbul deprem bélgesi. Hepimiz bunun bilincinde olmaliyiz” (137-Istanbul).

“Sel sonunda en ¢ok psikolojik olarak etkilendim. Tam bir ay stirdii. Bu nedenle insanlara afetlerden
sonra psikolojik destekte verilmelidir” (139-Istanbul).

Evlerimizi daha saglam yapmaliyiz. Dere yatagi olan yerlere ev yapilmalidir”(144-Osmaniye).

4, SONUC ve ONERILER

Bu boliimde katilimcilarin yasadiklari cografyaya iliskin yasamsal hafizalarinda olusturduklari
afet deneyimlerinden elde edilen bulgulara iliskin sonuglara yer verilmistir. Katilimci
dagilimlarindan elde bulgulara gore Tiirkiye'nin 81 ilinin 46’sinde yasamlarimi siirdirdiikleri
sonucuna varillmistir. Bu durum toplam il sayisinin yarisindan fazla oldugunu goéstermektedir.
Katilimcilarin yasadiklar cografyada meydana gelen afetlere iliskin en ¢cok deprem, sel, heyelan,
¢1g, yangin afetlerini ifade ederken en az dolu, koronaviriis (Kovid-19), hortum, soguk ve hava
kirligi gibi afetleri ifade ettikleri sonucuna ulasilmistir. Genel olarak katilimcilarin yasadiklari
cografyaya iliskin en fazla ii¢, en az bir afet bildiklerini gostermektedir. Katilimcilarin yasadiklari
cografyalarda meydana gelen afetlerden daha ¢ok deprem, sel, heyelan, yangin, ¢ig ve dolu
afetlerini yasadiklarinm ifade ederken en az asir1 soguk, hortum ve hava kirliligi gibi afetleri
yasadiklarini belirtmislerdir. Katilmcilarin verdikleri yanitlar afetlerin gelisme hizina gore
siniflandirildiginda ani gelisen; deprem, sel ve heyelan gibi afetlerin daha ¢ok ifade edildigi
goriilmektedir. Bu duruma insanlarin ansizin yakalandiklar afetlerin bilinclerinde sok etkisi
yaptig1 ve yasamsal hafizalarin1 daha kalici olarak etkiledigini diisiindiirmektedir. Yavas gelisen
afetleri ise normal yasamlarinin bir pargasi olarak kaniksadiklarinin bir gostergesi olarak kabul
edilebilir.

Katilimcilarin yasadiklari afetlerin olus anminda yaptiklarini “disar1 ¢iktim, herhangi bir sey
yapamadim, giivenli gérdiiglim bir yere gectim, 6nlem aldim, bir sey yapmadim, yardim ettim,
haber verdim” gibi farkli sekillerde ifade ettikleri belirlenmistir. Katilimcilarin ansizin
yakalanmalarindan dolay1 biiyiik ¢ogunlugunun herhangi bir sey yapamadiklari sonucuna
varilmistir. Katilimcilarin afetlerin olus aninda hissettiklerine iliskin ifadelerinde umutsuzlugu ve
caresizligi belirten olumsuz duygulara yer verdikleri goriilmektedir. Afetlerin meydana geldigi
andaki belirsizlik, kaygilarini1 artirdigi, korku, panik, endise, sok-saskinlik, tedirginlik, telas gibi
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davranis problemlerine sebep oldugu goriilmektedir. Afetzedelerin duygularini kontrol
edemediklerini ve bu durumun saglikli kararlar almalarini engelledigini diisiindlirmektedir.

Katilimcilarin yasadiklari afetlerin hemen sonrasinda “bir sey yapamadiklarini, 6nlem aldiklarini,
disarida kaldiklarini, belirlenen giivenli alana gittiklerini, afetzedelere yardim ettiklerini, normal
hayatlarina devam ettiklerini, evlerine tekrar dondiiklerini, cadir kurduklarini, insanlar
sakinlestirdiklerini, yakinlarini aradiklarini ve yanlarina gittiklerini, yetkili kurumlardan yardim
istediklerini ve hastaneye gittiklerini” ifade ettikleri sonucuna varilmistir. Katilimcilarin afetlerin
hemen sonrasinda yasamsal varliklarim1 siirdiirebilme konusunda genel olarak olumlu
davranislarda bulunduklar1 soylenebilir. Afetzedelerin afetten sonra verdikleri yanitlarda afet
istasyonu ve toplanma merkezi yer adlarini kullanmadiklari goriilmektedir. Bu durum afetlerden
sonra toplanilacak alanlarin yeterince bilinmediginin bir sonucu olarak kabul edilebilir.
Katilimcilarin deneyimleri bagl olarak konuya eklemek istedikleri diisiincelerine bakildiginda
gelecege umutla, giivenle bakabilmek adina afet egitimi ve afet bilincine 6nem verdikleri
gorilmektedir. Katilimcilarin afet konusundaki 6nerileri birer temenni niteligindedir. Yetiskin
afet bilincinin insanlara yeni firsatlar sunacagina inandiklarini gostermektedir. Nihayetinde
onerileri yasamis olduklar1 afetlere iliskin deneyimlerini agikladigi icin afetlere hazirlik
kapsaminda degerlendirilebilir. Bu sonuglara baglh olarak asagidaki éneriler gelistirilmistir.

1. Yasamsal hafiza ve afet bilinci, afetzedelerin yasamis olduklari deneyimler ileride
yasanabilecek afetlerin zararlarini en aza indirgemede ¢6ziim 6nerileri sunabilir.

2. Yasamsal hafiza ve afet bilinci, afetzedelerin sosyal, psikolojik ve ekonomik problemlerin
tanimlanmasinda, ¢ozllmesinde ve bireylerin zihinsel sorunlarini anlamada yardimci
olabilir.

3. Yasamsal hafiza ve afet bilinci, afet kiiltiiriiniin olusturulmasinda ve afet yonetiminde bir
arag olarak kullanilabilir.
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