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Oz: Tirkiye’de, farkli egitim kademelerinde uygulanan degerler egitimi
calismalarmin giderek 6nem kazandigi alanyazinda goriilmektedir. Degerler
egitimine yonelik yapilan calismalar 6grenci, 6gretmen, psikolojik danisman,
okul miidiir ve miidiir yardimcilar: ve velilerin bir diger ifadeyle tiim paydas-
larin katilmini gerektirmektedir. 31213 sayili Rehberlik ve Psikolojik Danigsma
Hizmetleri Yonetmeliginde ortadgretim kademesinde rehberlik ve psikolojik
damisma hizmetlerinde okul psikolojik danismanlarinin gérevlerinden birisinin
de ergenlerin degerlerini fark etmesi ve kendi degerleri ile toplumsal degerler
arasinda bag kurabilmesi seklinde ifade edildigi goriilmektedir. Dolayisiyla de-
gerlerin kazandirilmasinda ortadgretim kademesinde rehberlik servisinde gorev
yapan okul psikolojik danismanlarmin énemli rolii bulunmaktadir. Rehberligin
temel amacinin bireyin kendini gergeklestirmesi oldugu diistintildiigiinde, bire-
yin kendini gerceklestirmesi siirecinde mutlak suretle degerlere ihtiyag vardir.
Bu arastirmanin amaci degerler egitimi uygulamalarina iliskin olarak okul psiko-
lojik danmismanlarinin algilarini arastirmak ve bu konuda yapmus olduklar: calis-
malari ve yasanilan sorunlari belirlemektir. Bu arastirmada nitel arastirma yakla-
simi1 gercevesinde durum galismasi yontemi kullanilmistir. Arastirmanin calisma
grubunu ortadgretim okullarinda gorev yapan ve arastirmaya katilmay1 gondillii
olarak kabul eden 11 psikolojik danisman olusturmaktadir. Veri toplama araci
olarak, “yar1 yapilandirilmig goriisme formu” kullanilmig ve veriler “igerik ana-
lizi” yontemiyle analiz edilmistir. Arastirma sonucunda; psikolojik danismanlara
gore ortadgretim kurumlarinda uygulanan degerler egitimi calismalarinin etkili
oldugu, bu kapsamda okul ici ve okul dis1 farkli calismalarin yapildigi, bu calis-
malarin ergenlerin degerler sistemini olumlu yonde etkiledigi, calismalarin yii-
riitiilmesinde zaman zaman sorunlar yasanmasina ragmen degerler egitiminin
toplumda meydana gelen degisimler nedeniyle 6neminin de giderek arttig1 orta-
ya gikmustir. Ayrica psikolojik danismanlarin 6ncelikli olarak sorumluluk alma,
hosgori, diiriistliik ve adalet degerlerinin ergenlere kazandirilmasi gerektigi dii-
stincesinde olduklari sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: psikolojik danisman, okul, degerler egitimi, ergenlik
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AN INVESTIGATION OF THE OPINIONS OF
PSYCHOLOGICAL CONSULTANTS WORKING IN
SECONDARY EDUCATION SCHOOLS ON VALUES
EDUCATION

Abstract:

In Turkey, values education studies are implemented in different education
levels and it is seen in the literature that it is gaining importance. Studies on
values education require the participation of students, teachers, psychological
counselors, school principals and vice principals and parents, in other words, all
stakeholders. In the Regulation on Guidance and Psychological Counseling Ser-
vices No. 31213, it is seen that one of the duties of school counselors in guidance
and psychological counseling services in secondary education is to realize the
values of adolescents and to establish a link between their own values and social
values. Therefore, school psychological counselors who work in the guidance
service at the secondary education level have an important role in gaining valu-
es. Considering that the main purpose of the guidance is the self- actualization
of the individual, values are absolutely needed in the process of the individu-
al’s self- actualization. The aim of this study is to investigate the perceptions of
school counselors regarding the practices of values education and to find out the
studies and problems experienced in this regard. In this study, the case study
method was used within the framework of qualitative research approach. The
study group of the research consists of 11 psychological counselors who work
in secondary schools and who voluntarily agree to participate in the study. As a
data collection tool, a “semi-structured interview form” was used and the data
were analyzed using the “content analysis method”. As a result of the research;
According to psychological counselors, values education studies applied in se-
condary education institutions are effective, different studies are carried out in
and out of school in this context, these studies affect the value system of adoles-
cents positively, although there are problems from time to time in the conduct of
the studies, the importance of values education is increasing due to the changes
in society has emerged. In addition, it has been concluded that psychological
counselors think that the values of taking responsibility, tolerance, honesty and
justice should be given to adolescents.

Keywords: Psychological counselor, school, values education, adolescence.
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Giris

Degerler egitimi ve karakter egitimi Tiirkiye’de 6zellikle 21. y{izyilin basinda egi-
tim alaninda en ¢ok kullanilan kavramlar arasinda yer almistir (Ulusoy, 2019). De-
ger; istenilen, arzu edilen ya da degerli goriilen ilke, kural ve standartlardir (Cooper,
2014; Nisivoccia, 1998). Schwartz (1992) ise degerlerin «insanlarin yasamlarinda yol
gosterici ilkeler olarak hizmet eden, 6nemi degisen, arzu edilen, dontisiimlii hedefler»
oldugunu savunmaktadir. Psikoloji sozliigiinde deger, “belli bir toplumda, neyin iyi,
neyin kotii, dogru veya yanlis, arzu edilir veya arzu edilmez oldugu konusundaki
ortak goriisler”, standartlar seklinde tanimlanmistir (Budak, 2005).

Degerler, nasil diisiindiigiimiiz ve nasil davrandigimizin énemli itici giigleridir
(Johannesen, 2002) ve bireylerin eylemlerini, tutumlarini ve davranislarini yonlendirir
(Schwartz ve Boehnke, 2004). Degerler 6znel yargilarla ve davranisla ifade edilir (Oser,
1996). Degerler, neyin iyi neyin kotii oldugu kavramina dayali yargilardir. Degerler,
zevke dayali kisisel tercihler degildir; bir kisinin ¢evresiyle nasil iliski kurduguna dair
az ya da ¢ok agik ve sistematik fikirlere dayanan yargilardir (Veugelers ve Vedder,
2003).

Son yillarda, genglerin amaglarinin olmasi, sorumluluk sahibi olmalar1 ve anlaml
hayatlar stirmelerine yardimci olmak igin egitimlerinde degerlere ihtiya¢ duyuldugu-
na siklikla deginilmektedir. Bu kapsamda kullanilan kavramlar “ahlak egitimi”, “de-
gerler egitimi” veya “karakter egitimi” seklinde ifade edilmektedir (Chapman, Cahill
ve Holdsworth, 2007). Degerler egitimi, ele aldig1 farkli kavramlar ile diinyada yeni-
den ilgi konusu haline gelmistir. Bu farkli kavramlar; irk¢ilik, uyusturucu kullanima,
aile i¢i siddet, cinsel istismar, AIDS gibi kalic1 sorunlarla basa ¢ikmanin yeni yollarini
kesfetme ihtiyacina yanit olmayi igermektedir (Lovat ve Clement, 2008).

Degerler egitimi, 6gretim programlari ile degerlerin verilmesini ve bu degerlerin
bireylerde kalic1 héle getirilmesini hedeflemektedir (Veugelers, 2000). Bir bagka tanima
gore degerler egitimi, okullarda akademik basariy1 artirmak, genclerde olumlu, ahlaki,
toplum yanlisi davranis ve yeterliliklerin gelisimini tesvik etmek (Berkowitz, 2011) ve
bireylerin karakterini ve kisiligini de gelistirmek icin yapilan ¢calismalardir (Awasthi,
2014). Degerler egitimi, etkili bir egitim ve 6gretimin ayrilmaz pargasidir (Campbell,
2003; Carr, 2006). Degerler egitimi, 6gretmenlerin sinifta dinleme, agik sozliiliik ve gii-
ven ortami yaratarak ogrencilerin ahlaki gelisimi i¢in adaleti ve adaletli olmay: tes-
vik eden diirtist bir diyalog ortami yaratma ihtiyacini ortaya koymaktadir (Johnson,
2002). Taylor (1994), 26 Avrupa tilkesinde yapilan bir arastirmanin karsilastirmali bir
incelemesine dayanarak, degerler egitiminin kapsaminin genellikle karmasik oldugu-
nu, her tilkenin (¢ogu ortiisen) tarihsel ve ideolojik ge¢misi ile yakindan ilgili bir dizi
tema icerdigi sonucuna ulasmistir. Belirlenen bu tema 6rnekleri; ahlak, din, yurttaslik,
demokratik, ulusal, kisisel ve toplumsal amagclar ve konulardir. Karakter egitiminin
akademik motivasyonu artirarak amag belirleme, akademik basari, okula baglanma,
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catisma ¢6zme becerileri, saygi, otokontrol, 6z yeterlilik, olumlu sosyal (toplum yan-
lis1) davranis (Berkowitz ve Bier, 2004), sosyal problem ¢6zme becerileri ve empati
(Uzunkol, 2014), sorumluluk (Aladag, 2012) ve 6z diizenleme (Ergtin, 2013) ile iliskili
oldugu vurgulanmaktadir. Bunlara ek olarak etkili deger egitiminin devamsizlik, di-
siplin sorunlari, ergen hamileligi, okul basarisizligi, okul kaygis: ve madde kullani-
mini azalttig belirtilmektedir (Berkowitz ve Bier, 2004). Ayrica toplumun gelismesi
i¢in genglige saygi, sorumluluk, hosgorii, sabir (Cooper, 2014), diiriistliik, nezaket,
comertlik ve esitlik (Ulusoy, 2007) gibi 6nemli degerlerin 6gretilmesi gerektigi ifade
edilmektedir.

Iyi karakter gelistirmenin ebeveynlerin sorumlulugu oldugu ifade edilse de, bu
gorevin hem okul hem de toplumun bir biitiin olarak rol oynadig: paylasilan bir go-
rev oldugu daha ¢ok vurgulanmaktadir (Schaefer, 2012). Okullar, 6grencilerin evde
aldiklar1 degerleri giiclendirmeli ve topluma kars1 bir aidiyet ve sorumluluk duygusu
olusturmalidir. Baz1 durumlarda okullar, islevsiz bir ev hayati1 nedeniyle degerleri ala-
mayan ¢ocuklara bir deger sistemi saglamalidir (Nisivoccia, 1998). Egitimin, degerler-
den bagimsiz olmadig1 kabul edilmektedir (Lovat ve Schofield, 2004; Veugelers, 2000;
Veugelers ve Vedder, 2003). Bireyler degerleri «sosyallesme ve 6grenme deneyimle-
ri» yoluyla elde ederler (Schwartz, 1994). Bir okulun planlanmis bir karakter egitim
programi olup olmadigina bakilmaksizin, okuldaki yetiskinler 6grencilere rol model
olarak hizmet eder. Ogrenciler her zaman yetiskinleri izler ki bu yetiskinler 6gretmen-
ler, yoneticiler, psikolojik danismanlar ve hatta servis (otobiis) soférleridir (Schaefer,
2012). Dolayisiyla gocuklar okul ortamini ve 6gretmenlerini gézleyerek degeri 6grenir
(Cengelci, Hanc1 ve Karaduman, 2013). Ogretmenler belirli degerlerin gelisimini tes-
vik eder ve 6grencilerin degerler hakkinda kendi fikirlerini olusturmalarina ve bunlar
iletmelerine yardimci olmaya calisir. Egitimde 6gretmen bir rol modeldir. Ogrencilerin
bu rol modele kulak vermeleri zorunlu degildir (Aneja, 2014; Leenders, Veugelers ve
De Kat, 2008). Okuldaki bir¢cok durum, bireyin neyin dogru neyin yanhs oldugunu
diistinmesini gerektirir; kismen birey degerlere dayanan bir yargiya varmak zorun-
dadir. Bu yargiya varmak igin ise biligsel becerilere ve degerleri bagkalariyla tartismak
i¢in iletisim becerilerine ihtiya¢ duyar (Oser, 1996). Veugelers ve De Kat (2003) calis-
malarinda 6gretmenlerin derslerde degerler hakkinda 6grencilerle iletisim kurmala-
riin énemli oldugu bulgusuna ulasmislardir. Khine ve Fisher (2004) ¢alismalarinda
Ogretmenlerin kisileraras: davraniglarinin 6grencilerin 6grenmesini giiclii bir sekilde
etkiledigine deginmektedirler. Ogretmenlerin, “keyifli ve verimli bir 6grenme ortami”
yaratmak igin dgrencilerle iyi bir iligki kurmasi gerekir. Ogretmenler dgretimlerinde,
kisisel degerlerden, genel egitim degerlerinden ve konuya iliskin 6zel degerlerden ya-
rarlanurlar (Bills ve Husbands, 2005). Dolayisiyla degerler egitiminde okula ve 6gret-
menlere 6nemli sorumluluklar diismektedir.

Uluslararasi alan yazinda degerler egitimine yonelik devlet destekli projelerin yii-
riittildtigii goriilmektedir. Avustralya Hiikiimetinin VEGPS projesi, hiikiimetin deger-
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ler egitimine yonelik taahhtidii ile 2004 yilinda 29.7 milyon dolarlik bir biitge hibesi ile
desteklenmistir (Lovat ve Clement, 2008). Endonezya hiikiimeti (Ministry of Educati-
on and Culture, 2014), tiim derslerin (6rnegin Matematik, Ingilizce) karakter egitimiy-
le entegre edildigi Kurikulum 2013 adli yeni bir miifredat1 uygulamaya baslamistir
(Arifin, 2016). Isvec'te ise degerler egitimi okul miifredatinin bir pargasidir (Thornberg
ve Oguz, 2016). Ulkemizde ise degerler egitimi 2010 yilinda gerceklestirilen 18. Milli
Egitim Surasinin énemli konu basliklarindan birisini olusturmus ve 08 Eyliil 2010 ta-
rihinde Milli Egitim Bakani imzasi ile 53 numarali {lk Ders Genelgesi yaymnlanmistir
(Milli Egitim Bakanligi, 2010). Dayanagini 1739 sayil1 Milli Egitim Temel Kanunu, Milli
Egitim Bakanlig: Stratejik Plan1 ve 18. Milli Egitim Surasindan alan Degerler Egitimi
Projesinin okullarda uygulanmasinda egitimin her kademesinde degerler egitimine
yer verilmesi gerektigi ve bu konuda tiim paydaslarin isbirligi icerisinde ¢alismasi ge-
rektigi vurgulanmistir. Bu kapsamda Degerler Egitimi Projesi tilkemizde biitiin illerde
2010-2011 egitim 6gretim yilindan beri uygulanmaya baslanmuistir.

Milli Egitim Bakanligimin 14. 08. 2020 tarih ve 31213 sayili Rehberlik ve Psikolojik
Danisma Hizmetleri Yonetmeliginde ortadgretim kademesinde rehberlik ve psikolo-
jik danigsma hizmetlerinde okul psikolojik danismanlarinin goérevlerinden birisinin de
ergenlerin degerlerini fark etmesi ve kendi degerleri ile toplumsal degerler arasin-
da bag kurabilmesi seklinde ifade edilmistir. Ergenlik dénemi fiziksel anlamda hizli
biiyiime ve gelismenin yasandig1, sosyal anlamda ise evden uzaklasma ve topluma
agilmayi beraberinde getiren ¢ocukluk ile yetiskinlik arasindaki yasam dénemi olarak
tanimlanmaktadir (Yoriikoglu, 2000). Havighurst (1972) ergenlik déneminin gelisim-
sel gorevlerini her iki cinsten yasitlariyla yeni ve olgun iliskiler kurmak, kadin ya da
erkek olarak toplumsal cinsiyet roliinii basarmak, fiziksel goriiniisiinii kabul etmek
ve bedenini etkili bir sekilde kullanmak, ebeveynler ve diger yetiskinlerden duygu-
sal olarak bagimsiz olmay: basarmak, evlilik ve aile yasamina hazirlanmak, kariyer
planlamasin1 yapmak, toplumsal agidan sorumlu davranislar sergilemeyi istemek ve
basarmak, davranislarina yol gosterecek bir takim deger ve ahlaki sistemi olusturmak
seklinde ifade etmektedir. Bu donemde ergen, bir taraftan gelecekteki yetiskinlik ha-
yatina yon vermeye calisirken diger taraftan degerlerini olusturmaya ¢alismaktadir
(Jacobson, 2004). Bu degerler bireyin benligine katilir ve hem toplumu hem de erge-
nin bireyselligini yansitir. Bu nedenle ergenler bir toplumsal durus belirlemek ihtiya-
c1 hissederler (Gander ve Gardiner, 1993). Bu konuda yapilan arastirmalar karakter
gelisimini desteklemek icin 6zellikle ergenlik doneminde sistematik dgretime ihtiyag
duyuldugunu gostermektedir (Blakemore ve Choudhury, 2006; Narvarez ve Lapsley,
2005). Bu ytiizden ergenlik donemini de igerisine alan ortadgretim dgrencilerinin de-
gerler sistemi olusturmalarini destekleyen degerler egitimi projesinin olduk¢a énemli
oldugu diistiniilmektedir.

Yukarida da ifade edildigi gibi degerler egitimi calismalarinda tiim paydaslarin
is birligi icerisinde olmas: énemlidir. Bu paydaslardan biri olan okul psikolojik da-
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nismanmin, degerler temelinde ¢alismast ve egitim programini kolaylastirmada aktif
rol almas1 6nemlidir. Bu nedenle, bir okul ekibinin ve okul etkinliklerinin bir parcasi
olarak okul psikolojik danigsmani, 6grencilerin normlara ve ahlaki degerlere bagliligini
artirmada etkilidir (American School Counselor Association, 2016). Bireylerin sahip
oldugu degerler; eylemlerini, tutumlarini ve davranslarini yonlendirdigi (Schwartz
ve Boehnke, 2004) ve ayni zamanda bireylerin belirledikleri amaglara ulasmalarinda
etkili olan motivasyonlarmin bilissel gostergesi oldugu igin okul psikolojik danigman-
larinin sahip oldugu degerleri kisisel ve profesyonel eylemlerini etkileyebilir ve ayrica
ogrencilere hizmet sunma konusundaki segimlerini motive edebilir (Shillingford ve
Lambie, 2010). Bunlara ek olarak bir okul psikolojik danismaninin normlar: ve deger-
leri 6grenciler i¢in modeldir (Neukrug, 2012).

Uluslararas: alanyazinda degerler egitimine yonelik dgretmenlerin goriislerini
inceleyen calismalar yapildigi ve 6gretmenlerin degerler egitimi konusundaki bilgi-
lerinin ve yaptiklar1 uygulamalarinin arastirilmasi gerektigi gortilmiistiir. Thornberg
(2008) toplamda 13 okuldncesi ve ilkokul 6gretmenin katilimi ile gerceklestirdigi nitel
calismasinda 6gretmenlerin degerler egitimi uygulamalarina iliskin algilarimi aras-
tirmay1 ve bu konudaki profesyonellik derecelerini kesfetmeyi amaglamistir. Benzer
sekilde Brannon (2008), Powney, Cullen, Schlapp, Glissov, Johnstone ve Munn (1995)
ilkokul; Davis (2011), Troutman (2014) ortaokul; Arifin (2016), Donovan (2000), Trout-
man (2014) lise 6gretmenleri ile calismislardir. Ulusal alanyazinda da degerler egitimi-
ne yonelik yapilan arastirmalar incelendiginde bunlarin bir béliimiiniin okul éncesi
ogretmenleri (Kozikoglu, 2018; Ogelman ve Sarikaya, 2015), sinif 6gretmenleri (Aran
ve Demirel, 2008; Cengelci vd, 2013), ortaokul (Gomleksiz ve Kiling, 2015; Kog, 2016)
tarih 6gretmenleri (Yigittir ve Adem, 2011), sosyal bilgiler 6gretmenleri (Balc1 ve Yan-
per Yelken, 2013), matematik dgretmenleri (Deniz, 2018) ve din kiiltiirii ve ahlak bil-
gisi 6gretmenlerinin (Kaymakcan ve Meydan, 2011) degerler egitimi ile ilgili goriis ve
diisiincelerinin belirlenmesini amaclayan arastirmalar oldugu goriilmektedir. Farkl
kademe ve branslardaki 6gretmenlerin degerler egitimine yonelik goriis ve onerile-
rini aragtiran ¢alismalar yapilmis olmasina ragmen okul psikolojik danmismanlarinin
degerler egitimine yonelik goriislerini, yapmis olduklar1 uygulamalar: ve yasadiklar
sorunlar arastiran bir ¢alismanin yapilmadig1 goriilmiistiir. Dolayisiyla degerler egi-
timi ¢alismalarinin 6nemli paydaslarindan biri olan okul psikolojik danismanlarinin
degerler egitimine yonelik goriis ve uygulamalarinin belirlenmesine ihtiya¢ duyuldu-
gu da diistiniilmektedir. Psikolojik danisma meslek alaniin amaci, kendi degerlerine
en uygun yanitlari bulmalarinda bireylere yardimci olmaktir. Dolayisiyla bu siireg,
bireylere sorunlariyla nasil basa c¢ikacaklarini ve kendilerine ait deger sistemlerini te-
mel alarak kendi ¢dziimlerini nasil bulacaklarini 6greten bir siire¢ oldugundan (Corey,
2008) bireylerin degerler zemininde bir yasam becerisi kazanma alanidir. Rehberligin
temel amacinin bireyin kendini gerceklestirmesi oldugu diisiiniildiigiinde, bireyin
kendini gerceklestirmesi siirecinde mutlak suretle degerlere ihtiya¢ duyulmaktadir.
Dolayistyla degerler egitimi tek bir alana 6zgii olarak degerlendirilemez. Degerler
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egitimi uygulamalarinin rehberlik siirecini de icermesi gerektigini ifade edebiliriz. Bu
anlayisla okul psikolojik danismanlarinin degerler egitimine iliskin gortislerinin ve
uygulamalarinin incelenmesinin farkli bakis agilari saglamast agisindan énemli oldu-
gu diistintilmektedir. Bu dogrultuda arastirmanin amaci, “okul psikolojik danismanla-
rinin degerler egitimine iliskin gortislerini incelemektir”. Bu kapsamda okul psikolojik
danigsmanlarimin yaptiklar: ¢alismalar hakkinda bilgi almak, uygulama asamasinda
karsilastiklart sorunlar, degerler egitimi calismalarinun etkililigi ile ergenlere 6zellikle
kazandirilmasi gereken degerler hakkindaki goriislerinin incelenmesi amaglanmustir.

Yontem

Bu béliim altinda arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, verilerin toplanmas: ve ve-
rilerin analizi ele alinmistir.

Arastirmanin Modeli

Okul psikolojik danismanlarinin degerler egitimine iliskin goriislerini incelemeyi
amaclayan bu ¢alisma nitel arastirma yonteminden yararlanilarak gergeklestirilmis-
tir. Calismada amag odakli verilere ulasiimasi hedeflendiginden nitel arastirmalardan
durum calismas: deseni kullanilmistir. Durum calismasinda, giincel olgu ve olaylar1
kendi dogal ortaminda ve mevcut durumun ayrintili, diizenli ve derinlemesine analizi
s06z konusudur (Patton, 2002). Nitel durum ¢alismasinin en belirgin 6zelligi bir ya da
birka¢ durumun derinligine arastirilmasidir (Yildirim ve Simsek, 2011).

Calisma Grubu

Arastirmanin katiimcilari, Dogu Anadolu bélgesinde Biiyiiksehir olan Malatya
(popiilasyon: 772,904) il merkezinde bulunan 11 farkli ortadgretim kurumunda galisan
toplam 11 psikolojik danismandan olusmaktadir. Arastirmanin katilimcilariin segi-
minde amagcli 6rnekleme yontemlerinden hizli, kullanish olma ve kolay ulasabilme 61-
clitlerine dayanan uygun 6rnekleme yontemi kullanilmistir (Patton, 2002). Psikolojik
danigsmanlarin 6’s1 kadin, 5i erkektir. Yaslar1 25-45 (M= 24.59) arasinda degismektedir.
Okul danismanlarimin mesleki kidemleri cogunlukla 16-20 y1l arasindadir (n=6; 54,5%)
ve su an ¢alistiklari okulda 1-4 (n=6; 54,5%) yildir gérev yapmaktadirlar.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmaya katilan 11 psikolojik damisman ortadgretim kurumlarinda calisan
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik boliimiinden mezun olan kisilerdir. Psikolojik
danismanlar ile yar1 yapilandirilmis nitel goriismeler yapilmadan 6énce Milli Egitim
Midirliigii ile gerekli yazismalar yapilmis uygulama izni alinmistir. Ayrica Inonii
Universitesi Bilimsel Arastirma Etik Kurulundan gerekli izin alinmistir (11,/02/2021-
E.14983). Bu ¢alismada veriler pandemi siirecinin devam ediyor olmasi nedeniyle bi-
reysel goriisme yontemi ile toplanamamuistir. Bu kapsamda hazirlanan gériisme formu
google form yolu ile okul psikolojik damismanlarina bireysel olarak gonderilmistir.
Arastirmaya katilmay goniillii olarak kabul eden psikolojik danismanlara kimlikleri-
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ni agiga ¢ikaracak olasi bilgilerin degistirilerek gizlenecegi ifade edilmistir. Psikolojik
danismanlar goriisme formundaki sorulara iliskin goriislerini forma yazarak geri gon-
dermislerdir. Katiimcilardan gelen cevaplar elektronik ortamda kayit altina alinmustr.
Veriler, 2021 Nisan ve Mayis ay1 icerisinde toplanmustir. Veri toplama siireci tamamlan-
diktan sonra katilimcilarin yanitlari yazili dokiim olarak gikarilmistir.

Gortisme formunun ilk béliimiinde, calismanin amaci ve katiimcilarin demog-
rafik 6zelliklerine iliskin sorular yer almaktadir. Ikinci boliimiinde ise psikolojik
danigsmanlarin degerler egitimine iliskin goriislerini belirlemek icin “ilgili literatiire
dayanilarak hazirlanan” alt1 agik uglu soru bulunmaktadir. Goriisme formunda yer
alan sorularmn arastirmanin amacina hizmet edip etmedigini kontrol etmek amaciyla
psikolojik danisma alaninda ¢alisan bir 6gretim iiyesinin uzman goriisiine bagvurul-
mus ve bir psikolojik danisman ile 6n uygulama yapilmistir. Yapilan bu 6n calismadan
sonra herhangi bir sorun olmadig tespit edilmis sonra uygulamaya gecilmistir. Psi-
kolojik danismanlarin okullarda uygulanan degerler egitimi projesi hakkinda neler
deneyimlediklerini kesfetmek i¢in hazirlanan yari yapilandirilmis goriisme formunda:
(6rnegin, “Degerler egitimi projesi hakkinda ne diistiniiyorsunuz?, ana sorusundan
sonra “Okulunuzda degerler egitimine yonelik olarak ne tiir etkinlikler gerceklestiri-
yorsunuz?”, “Okulunuzda uygulanan degerler egitiminin ergenlerin deger sistemini
nasil etkiledigini diistinliyorsunuz?”, “Ortadgretim diizeyinde degerler egitiminde
ergenlere kazandirilmasi gereken degerler hangileridir?”, “Son yillarda deger egiti-
mine yonelik ¢alismalarin daha yogun bir sekilde yapiliyor olmasinda sizce etkili olan
faktorler nelerdir?”, “Degerler egitimine yonelik ¢alismalar: yaparken ne tiir sorunlar
yasiyorsunuz?” seklinde devam sorulari kullanarak katilimcilarin degerler egitimine
yonelik diisiinceleri ve bu konuda okulda neler yasadiklar: daha derin bir sekilde an-
lasilmaya galisildi.

Verilerin Analizi

Psikolojik danigmanlar ile yapilan goriismeler birebir dokiimii yapildiktan son-
ra Excel’e yiiklenmistir. Arastirmada veriler igerik analizi yontemi kullanilarak analiz
edilmistir. Icerik analizi birbirine benzeyen kavramlari temalar ¢ergevesinde bir araya
getirmek ve okuyucularin anlayacagi sekilde diizenlemek olarak tanimlanmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2011). Analiz yapilirken yazili verilerin okunmas: sirasinda ben-
zer ifadeler gbz 6ntinde bulundurularak kodlamalar yapilmistir. Kodlar: belirlerken
veriler agik kodlama yapilarak anlamli hale getirilmistir. Kodlar, temalar altinda dii-
zenlenmistir.

Arastirmanin gegerliligini artirmak i¢in dogrudan alintilar kullanilmistir. Kodlayi-
a glivenirligi igin veriler farkli zamanlarda yeniden kodlanmis ve Miles ve Hubber-
man’mn (2016) formiilii kullanilarak giivenirlik saglanmistir. Uzlasma yiizdesi %80’dir.
Giivenirligi artirmak igin bir diger yol olan arastirmaci tiggenleme secilmistir. Birden
fazla arastirmaci kodlama stirecine katilmistir. Son olarak zengin yogun betimleme
gegerlik stratejisi kullanilmustir.
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Bulgular
Katilimcilara Dair Demografik Bilgiler
Arastirmaya katilan 6gretmenlere dair genel bilgiler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilara Dair Demografik Bilgiler

Demografik Bilgiler Frekans (f) Yiizde (%)
Mezuniyet Lisans 8 72,7
Yiiksek Lisans 3 27,3
Okuldaki Calisma Stiresi 1-4 6 54,5
5-8 3 27,2
13-16 2 18,3
Mesleki Kidemi 0-5 1 9,1
6-10 3 27,3
11-15 1 9,1
16-20 6 54,5
Cinsiyet Kadin 6 54,5
Erkek 5 45,5
Yas 30 ve altt 4 36,3
31 ve tizeri 7 63,7
TOPLAM 11 100

Arastirmaya katilanlarin ¢ogunlugu lisans mezunudur. Arastirmaya katilanlarmn
¢ogunlugu 5 yil ve tizeri bir siiredir bu isi yapmaktadirlar, mesleki kidemleri ¢ogun-
lukla 16-20 y1l arasindadir ve ¢ogunlugunun yaslari 31 ve tizeridir.

“Degerler Egitimi Projesi Hakkinda Ne Diisiiniiyorsunuz?” Sorusuna Verilen
Yanitlarin Analizi

Analiz sonuglarma goére olusturulan ana tema, kodlar ve kodlara dair frekanslar
Sekil 1’de verilmektedir.
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Sekil 1. Degerler Egitimi Projesi Hakkinda Diistinceler

Isin Ehli Yapmal

Uygulamast Zor

]
Evrensel
Deger Erozyonu (f:1) Evrak Tamamlama (f: 1) Faydali(f:3) Uy"gulanlrsa Nitelikleri
Giizel (f:3) Kazandiran

Siireg (f:2)

Katilimcilarin ¢ogu degerler egitimi projesinin etkili oldugunu ve isini iyi bilen
Ogretmenlerce yapilmasi gerektigini soylemektedir. Bu gercevede ulasilan kodlar; fay-
dali, evrensel nitelikleri kazandiran siireg ve uygulanirsa giizel olmustur. 2. katilimei soyle
demektedir:

“Degerler egitimi insanlara olumlu yonde katki saglayan ve insanlarda bulunmas: gereken
evrensel nitelikte degerlerin yine insanlara kazandirildigr bir siirectiv bu yiizden de olmasi
gereken bir projedir”

10. katilimci ise su sozleri ile degerler egitiminin uygulanmasmin énemli oldugu-
nu sOylemektedir; “Uygulanirsa faydali bir proje oldugunu, olumlu getirilerinin olacagin
diistiniiyorum. Fakat onemli olan yagatarak ve egitimi verenlerin de yagayarak 6gretmesi ge-
reken bir kiiltiir”.

Baz1 katilimcilar ise degerler egitiminin uygulanmasinin zor olacagini dile getir-
mektedirler. Bu ¢ergevede, deger erozyonu ve evrak tamamlama kodlarina ulasilmistir. 5.
katilimer bu durumu su sozleri ile agiklamaktadur:

“Degerler egitimi gerekli bir egitim fakat degerler erozyonunun oldugu bu ¢cagda zor bir
is.”

“Okulunuzda Degerler Egitimine Yonelik Olarak Ne Tiir Etkinlikler Gergekles-
tiriyorsunuz?” Sorusuna Verilen Yanitlarin Analizi

Analiz sonuglarma goére olusturulan ana tema, kodlar ve kodlara dair frekanslar
Sekil 2’de verilmektedir.
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Sekil 2. Yapilan Etkinlikler

Okul I¢i Okul Dist

[ } | I—I—I

Sinif Panosu Siir ve Resim Seminer (F:2) Huzurevi Gezileri Yardim
(F:5) (F:3) = (F:1) [Kampanyasi (F:1)

Katilimeilarin ¢ogu degerler egitimi kapsaminda okul ici etkinlikler yapmaktadir-
lar. Bu gercevede, sinif panosu, siir ve resim ve seminer kodlarmna ulasilmistir. 2. katilimer
soyle demektedir:

“Her ay belirlenen degerler dogrultusunda okul panosu ve smiflarin kendi panolarinda da
olusturduklar: siir resim gibi faaliyetler gerceklestiriyoruz.”

9. katilimct ise soyle demektedir: “Degerler egitimi konusunda seminerler veriyoruz.”

Baz1 katilimcilar ise okul dis1 etkinlikleri tercih etmektedir. 10. katilimci soyle de-
mektedir:

“Her bir 0gretmenin katilimiyla 6grencinin de icinde bulundugu etkinlikler yapiliyor.
Maddi manevi yardim kampanyalar1...huzur evi gezileri...okul iginde programlarda gorev ver-
mek gibi”

“Okulunuzda Uygulanan Degerler Egitiminin, Ergenlerin Degerler Sistemini
Nasil Etkiledigini Diisliniiyorsunuz?” Sorusuna Verilen Yanitlarin Analizi

Analiz sonuglarina gore olusturulan ana tema, kodlar ve kodlara dair frekanslar
Sekil 3'te verilmektedir.

Sekil 3. Ergenlerin Degerler Egitimden Etkilenmesi

Olumlu

1
[ | | | [ |
Olumsuzu . . ST Ailenin S
Faydali (F:6) Gormezden ((:)ﬁ)r:tlln(?lln) I(;se(li:e. T;l e Sorumlulugu Bllmill;_(l’)e i
Gelmek (F:1 avast (- : F:1 :
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Katilimeilar degerler egitiminin okullarindaki 6grencileri olumlu yonde etkiledi-
gini ifade etmektedirler. Degerler egitiminin bilingli bir genglik yetistirmek icin, ailenin
sorumlulugunu vurgulamak icin, 6gretmenin ¢abasi ile faydal: hale gelen bir siireg ol-
dugunu soyleyebiliriz. Olumsuzu gormezden gelerek ve degerleri i¢sellestirerek 6grenciler
degerlerini gelistirmektedirler.

8. katilime1 “Yapimamasi gereken olumsuz davranislar vurgulanmadan, istenen ve olum-
lu davramiglara daha fazla yer vererek calisiyoruz.” diyerek bu durumu agiklamaktadir.
8. katilimci, bireylerin olumsuz davranislarini gérmezden gelerek yani olumsuz dav-
ranislarin sénmesi icin etkili bir mekanizma olan gérmezden gelmeye basvurularak
olumlu degerlerin kazandirilabilecegini diisiinmektedir.

2. katilimc1 ise durumu su sekilde 6zetlemektedir:

“Olumlu yonde katkilarinin oldugunu diisiiniiyorum bazi 6grencilerimize maalesef bazi
evrensel degerler aile ortaminda kazandirilmiyor, bunun igin okulda bu gibi projelerin olmasi
cok ¢cok onemli.”

“Ortadgretim Diizeyinde Degerler Egitiminde Ergenlere Kazandirilmas: Gere-
ken Degerler Hangileridir?” Sorusuna Verilen Yanitlarin Analizi

Analiz sonuglarma goére olusturulan ana tema, kodlar ve kodlara dair frekanslar
Sekil 4'te verilmektedir.

Sekil 4. Kazandirilmasi Gereken Degerler

Kok Degerler

]
[ [ | [ |
Sorumluluk Alma e 0 o Kok Degerler .
(F-4) Hosgorti (F:1) Diiriistliik (F:3) (F2) Adalet (F:2)

Katilimcilar degerler egitimi ile ergenlere kok degerlerin kazandirildigini ifade et-
mektedirler. Bunlar, sorumluluk alma, hosgorii, diiriistliik ve adalet olarak siralanmakta-
dir. 10. katilimcr sorumluluk almanin énemini su sozleri ile dile getirmektedir:

“Sorumluluk degerinin kazandirilmasinin onemli oldugunu diigiiniiyorum. Ciinkii bu yas
grubu artik gelece§i icin onemli adimlar atacagr donemde sorumluluklarin bilerek hareket et-
mesi ona onemli kazanimlar saglayacaktir.”

“Son Yillarda Karakter ve Deger Egitimine Yonelik Calismalarin Daha Yogun
Bir Sekilde Yapiliyor Olmasinda Sizce Etkili Olan Faktorler Nelerdir?” Sorusuna
Verilen Yanitlarin Analizi

Analiz sonuglarina gore olusturulan ana tema, kodlar ve kodlara dair frekanslar
Sekil 5te verilmektedir.
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Sekil 5. Deger Egitimine Verilen Onemin Artma Nedenleri

Degerlerin Yok
Toplumda Meydana R S
Gelen Degisim

Olmasint
Engellemek

1
Devlet Degerleri
Politikast Korumak
(F:1) (F:4)

|
Insanlarin Sug Isleme Ailenin
Bencillesmesi Oraninin Sorumsuzlugyj
(F:2) Artmasi (F: 2) (F:2)

Thtiyacmn Insan Egitimi

Artmast (F:3)

(F:1)

Katilimecilar deger egitimine verilen 6nemin artmasinin sebebini toplumsal degisime
ve degerleri koruma ihtiyacina baglamaktadirlar. Bu gercevede ulasilan kodlar insanlarin
bencillesmesi, ailenin sorumsuzlugu, sug isleme oraninin artmasi, ihtiyacin artmasi, devlet
politikas, insan egitimi ve degerleri korumaktir. 11. katilimer s6yle demektedir:

“Giin gegtikge bilisimle ilgili gelismeler artiyor ve insanlar bireysellesmeye daha cok yone-
liyor. Bu nedenle degerlerimizi unutuyor ve aktaramiyoruz sanirim.”

2. katilimc1 ise durum su sozleri ile 6zetlemektedir:

“Sug oranlarimn gittikce artmast ve sug isleyen yas grubunun ilkokul seviyesine kadar
diismesi”

“Degerler Egitimine Yonelik Calismalar1 Yaparken Ne Tiir Sorunlar Yasiyorsu-
nuz?” Sorusuna Verilen Yanitlarin Analizi

Analiz sonuglaria goére olusturulan ana tema, kodlar ve kodlara dair frekanslar
Sekil 6’da verilmektedir.

Sekil 6. Yagsanan Sorunlar

Sorunsuz Sorunlu

Sorun Uygl{la{naya
Yasamadim [ElKatilim (F:3) (Cisinils
(F:1) Olmamast

Katiimcilardan sadece biri degerler egitimi siirecinde sorun yasamadigin ifade
ederken diger katilimcilar, programa katilimin eksikligi, programin bir standardin ol-
mamasi ve bu sebeple uygulama asamasinda sorunlar yasamalari, programin {itopik (uy-
gulanmasi zor) bir yapiya sahip olmas, igsellestirme sorunu ve isbirligi eksikligi sebebi
ile sorunlar yasadiklarin dile getirmektedirler. 6. katiimci sdyle demektedir: “Uygu-
lamaya doniik olmamasimdan sorunlar oluyor.” 8. katilimci ise su s6zlerle durumu agikla-
maktadir:

Is Birligi Formunun

Tesellestirme
Sorunu (F:2)

Utopik (F:1)

Olmamast Olmamast
((3¥))] (F:1)
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“Iyi insan olmaya dair desteklenecek duygusal yonelim, korku, kaygi, nefret ve sucluluk
gibi olumsuz duygulardan degil de sempati, empati ve sayg1 gibi olumlu duygulardan beslenir
diistincesinden hareketle; oncelikle de ¢ocuklarn icinde bulundugu ortamin ve yetiskinlerin
o degerleri tagimast ve yasatmas: gerekmektedir. Yani, sevgi ya da sayg1 birer deger olarak ele
alinacaksa, once cocuklar sevilmeli ve ¢ocuklara saygt duyulmali. Sonra evde, sokakta ve okulda
o kiiltiir yaratilmali ve yasatilmali o zaman sorun yagamayiz.”

Son olarak 3.katilimcr durumu su sozleri ile 6zetlemektedir:

“Katilim az oluyor. Faydasina inanilmyor ve belirli bir formatinin olmamast sorun yara-
tiyor.”

Tartisma ve Sonug

Okul psikolojik danismanlarinin degerler egitimine iliskin goriislerini ve degerler
egitimi kapsaminda yapilan calismalar1 degerlendirmeyi amagladigimiz bu arastirma-
da, okullarda yapilan degerler egitimi ¢alismalarmnin etkili oldugu, bu kapsamda okul
i¢i ve okul dis1 calismalarin yapildigi, bu ¢alismalarin ergenlerin degerler sistemini
olumlu yonde etkiledigi, calismalarin yiiriitiilmesinde zaman zaman sorunlar yasan-
masina ragmen degerler egitimine toplumda meydana gelen degisimler nedeniyle ve-
rilen 6neminin giderek arttig1 goriilmektedir.

Bu ¢alismaya gore, okul psikolojik danigsmanlarinin sadece biri hari¢ diger katilim-
cilar ortadgretim kurumlarinda uygulanan degerler egitimi projesini etkili bulmakta-
dir. Alan yazinda okul psikolojik danigsmanlarinin degerler egitimine iliskin gortisleri-
ni inceleyen herhangi bir ¢calismaya ulasamamakla birlikte degerler egitimi projesinin
etkili bulunmas: goriisii ile ilgili arastirmanin bu bulgusu, Aydogdu (2017), Koyuncu
ve Ugar (2019) ve Meydan'in (2012) arastirma sonuglarinda elde ettikleri bulgular:
destekler niteliktedir. Katilimcilara gore degerler egitimi projesi faydali ve etkili bir
uygulama olmasina ragmen evrak tamamlamanin 6tesine gegerek evrensel nitelikteki
degerlerin yasayarak ve yasatilarak hayata gecirilmesi araciligiyla etkili bir sekilde
gerceklestirilecegi ifade edilmektedir. Dolayisiyla bunun saglanabilmesi yani deger-
ler egitiminin etkili olabilmesi her seyden 6nce rastlantisal olmayan, planl bir egitim
anlayisina ihtiyag oldugunu gostermektedir (Yazici, 2006). Cice ve Ozgan (2017) da
calismalarinda degerler egitimi kapsaminda okullarda farkli tiirde hazirlanan etkin-
liklerin ortak bir program gercevesinde verilmesinin gerekli oldugunu belirtmektedir-
ler. Ates’in (2017) Tiirkiye’de degerler egitimi uygulamalarmin etkili olup olmadigina
yogunlastigi meta analiz ¢alismasinda degerler egitimi almanin 6grenciler tizerinde
etkisinin lise ve ortaokul kademesinde miikemmel, ilkokul kademesinde ise orta dii-
zeyde oldugu goriilmektedir. Elde edilen bu sonuglardan hareketle, 6zellikle ergenler
tizerinde yapilacak degerler egitimi ¢alismalarindan daha olumlu sonuglar alinacagt
soylenebilir. Dolayisiyla degerler egitimi projeleri araciligiyla okullarda yapilan bir¢ok
etkinlik ve ¢alisma ile ergenlerin kendi degerlerini olusturmalarma katkida bulunma-
nin miimkiin olacag diistiniilmektedir.
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Okul psikolojik danigsmanlarinin degerler egitimine yonelik olarak gerceklestirdik-
leri calismalar; okul icinde gergeklestirilen pano hazirlama (okul ve sinif), siir, resim
ve seminer etkinlikleri ile okul disinda gergeklestirilen yardim kampanyalar: ve huzur
evi gezileri seklinde oldugu goriilmektedir. Cice ve Ozgan’in (2017) bir okul psikolo-
jik danismaninda katilimeilar arasinda yer aldig1 degerler egitimi okul ¢alisma ekibi
tiyelerinin katilimi ile gerceklestirdikleri calismada da degerler egitimine yonelik ola-
rak pano hazirlama, ayin 6rnek 6grencisi se¢imi, ayin en temiz smnufi, gezi diizenleme,
derste isleme, film izlemeye yonelik etkinliklerin yapildig: goriilmektedir. Batmaz ve
Erdogan’in (2019) 6gretmenlerin degerler egitimine yonelik gortislerini arastirdiklar:
calisma da degerlerin 6grencilere kazandirilmasinda daha ¢ok afis, resim, video ve
dramadan yararlanildig ve degerler egitimi stirecinde hem sinif i¢i hem de sinif dist
etkinliklerin yapilmasi gerektigi dnerilmektedir. Bir bagka galismada Unlii ve Kagka-
ya (2018) degerler egitiminde daha ¢ok telkin-s6zlii nasihat, okul panosu hazirlama,
drama ve tiyatro ¢alismalarinin yapildigin, kismen egitsel geziler (mtize, isyeri), video
filmler ve 6rnek olay etkinliklerinden yararlanildig1 bulgusuna ulasmislardir. Benzer
sekilde Aktepe, Keser ve Seref (2020) ise 6gretmenlerin degerler egitiminde en fazla
ornek olay, drama, film, resim ve 6ykii ¢alismalarindan yararlandiklarini ifade etmis-
lerdir. Dolayistyla bu calismada da okul psikolojik danismanlarinin degerler egitimine
yonelik olarak gerceklestirdikleri ¢calismalarin diger brans 6gretmenleri tarafindan da
yapilan ¢alismalarla benzer oldugu gortilmektedir.

Arastirmanin bulgularma gore, okul psikolojik danismanlar1 degerler egitimine
yonelik yapilan calismalarin, ergenlerin degerler sistemini olumlu sekilde etkiledigi
yoniinde ortak bir goriise ulasmis olduklar: goriilmektedir. Ozellikle bilingli bir geng-
ligin yetismesi, olumlu davranislarin artmasi, degerlerin igsellestirilmesi ve ailelerin
degerlerin kazandirilmasi siirecinde iizerine diisen sorumluluklari yerine getirme-
sinde yapilan calismalarin 6nemli ve etkili oldugu psikolojik danismanlar tarafindan
vurgulanmistir. Balc1 ve Yanper Yelken (2013) deger egitimi uygulamalar konusunda
ogretmenlerin goriislerini inceledikleri arastirmada 6gretmenlerin deger egitimini en
ok iligkilendirdikleri ara disiplinin rehberlik ve psikolojik danisma oldugu belirlen-
mistir. Rehberlik ve psikolojik danisma alani 6grencilerin duyussal gelisiminin saglikli
olabilmesi acisindan énemlidir. Ergenlik dénemi, kimlik arayisinin yasandig: bir do-
nem olmasi nedeniyle (Erikson, 1968) bu dénemde verilen deger egitiminin ergenlerin
kimlik kazanimlarmni agisindan daha etkili olacag: diistintilmektedir (Ergiin, 2013). Bu
nedenle okul psikolojik danismanlarinin bu kapsamda yaptiklar1 calismalar 6nemli-
dir. Bu durum ergenlik doneminde sistematik dgretime ihtiyag duyan (Blakemore ve
Choudhury, 2006; Narvarez ve Lapsley, 2005) ergenlerin degerlerinin olusturulmasimn-
da okul psikolojik danismanlarinin degerler egitimine yonelik gerceklestirmis olduk-
lar1 calismalarin etkili olmasin agiklar niteliktedir.

Okul psikolojik danismanlarina gore ortadgretim diizeyinde oncelikle ergenlere
kazandirilmasi gereken degerler; sorumluluk, hosgorti, diirtistlitk ve adalettir. Alan-
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yazinda farkli brang 6gretmenleriyle ytirtitiilen ¢alismalarda da 6gretmenlerin bu de-
gerlerin kazandirilmasma 6nem verdikleri belirlenmistir. Whitney (1986) tarafindan
ortaokul 6rnekleminde yapilan ¢alismada 6gretmenler diiriistliik, saygi ve sorumlu-
luk degerlerinin kazandirilmas: gereken degerlerde ilk siralarda belirtmislerdir. Bula-
ch ve Butler (2002) hosgorii, sorumluluk ve 6zdenetim degerlerini, Thornberg ve Oguz
(2016) Isveg ve Tiirkiye 6rnekleminde ilkokul 6gretmenlerinin katilim ile gerceklestir-
dikleri calismalarinda diirtistliik, saygi, disiplinli ve kibar olmak, Memisoglu (2013)
simif 6gretmeni 6rnekleminde yaptig1 calismasinda sorumluluk, hosgori, dirtstliik
ve saygt degerlerine degerler egitiminde 6gretmenlerin 6ncelik vermeleri gerektigini
vurgulayan caligmalar bu aragtirmanmin bulgularini da destekler niteliktedir. Unlii ve
Kaskaya'nin (2018) ¢alismalarinda ise sosyal bilgiler 6gretmenleri 6grencilere 6ncelikli
kazandirilacak deger siralamasinda adalet, diiriistliik ve sevgi degerlerini ilk sirada
ifade etmislerdir. Kozikoglu (2018) ¢alismasinda 6gretmenlerin okul 6ncesi egitimde
oncelikli olarak saygi, sevgi, diiriistliik, yardimlasma, sorumluluk ve hosgorii deger-
lerinin ¢ocuklara kazandirilmas: gerektigi diistincesinde olduklarini ifade etmislerdir.
Ergenlik doneminde 6grencilere 6ncelikli olarak kazandirilmak istenen degerlerin in-
sani degerler oldugu goriilmektedir. Ayrica okul psikolojik danismanlarmin sorum-
luluk, hosgorti, diirtistliik ve adalet degerlerini 6ncelikli olarak ifade etmelerinde bu
degerlerin toplumsal davranis ve diger bazi degerleri i¢sellestirmede temel teskil edi-
yor olmasimin da etkili oldugu diistiniilmektedir (Unlii ve Kagkaya, 2018). Rokeach’a
(1973) gore arag degerler ile amag degerler birbiri ile baglantilidir ve bazi degerlere
ulasmak i¢in baska degerleri kullanmak gerekmektedir. S6zgelimi, diiriistliik giiven
i¢in bir arag; giiven ise baris i¢in bir amag deger olabilmektedir (Argandona, 2003).
Yine bir amag deger olan arkadaslik degerine 6nem veren bir birey, bunu diriistliik
degerine daha fazla 6nem vererek ifade edebilir (Demirutku, 2019). Bu arastirmanin
sonucunda da benzer sekilde diiriistliik, sayg1 ve sevgi gibi arag degerler topluma
uyum saglayabilme amag degerine giden yolda yer almaktadir.

Okul psikolojik danismanlar1 deger egitimine verilen 6énemin artmasinda top-
lumda meydana gelen degisim (modernlesmenin etkisi) ve degerlerin yok olmasini
onlemeye calismanin etkili oldugunu diisiinmektedirler. Bu kapsamda; insanlarin
bireysellesmesi, teknolojideki gelismeler (internet ve olumsuz etkileri), sug isleme
oranlarinin gittikce artmasi, ailenin sorumsuzlugu ve degerlerin korunmas: ve ge-
lecek nesillere aktarilmas1 dnemli etkenler olarak vurgulanmaktadir. Bayirli, Doruk
ve Tiifekci'nin (2020) bir okul psikolojik danismaninin da yer aldig: farkli branslar-
daki 10 6gretmenin katilimu ile gergeklestirdikleri arastirmalarinda elde ettikleri bul-
gular, bu arastirmanin bulgularini destekler niteliktedir. Calismada, toplumumuzda
ve kiltiirtimiizde yasanan degisimlerin, teknolojideki gelismelerin ve bircok degerin
zayiflamasi ya da ortadan kalkmasinin degerler egitimine verilen 6énemi ve gerekli-
ligini etkiledigi vurgulanmaktadir. Benzer sekilde 6gretmenlerin degerler egitimi ve
uygulamalari konusunda goriislerini aldig1 calismasinda Ates (2013) bireysellesmenin
artmasi ve medyanin olumsuz etkileri, Kapkin, Caliskan ve Saglam (2018) teknolojinin
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olumsuz etkileri ve insani degerlerden uzaklasma, Balc1 ve Yanper Yelken (2013) kitle
iletisim araglarinin olumsuz etkisi ve ailenin degerlerin kazandirilmasindaki sorum-
lugu tizerinde durmaktadir. Ergenler, i¢inde yasadiklari toplumun degerlerine uygun
davranmaya calissalar da, modernlesmenin de etkisiyle baz: kiiltiirel 6gelerde degi-
siklikler yasayabilmektelerdir (Kulaksizoglu, 2014). Son yillarda geleneksel degerlerin
glicli oldugu toplumlarda bile sosyal medyanin etkisiyle bircok degerin degistiginin
gozlemleniyor olmasi (Deniz ve Tutgun-Unal, 2019) okul psikolojik danigmanlarmin
belirtmis olduklari unsurlarin etkisini agiklar nitelikte oldugu diistintilmektedir.

Okul psikolojik danismanlarindan sadece biri degerler egitimi siirecinde sorun ya-
samadigin belirtirken diger katilimcilar farkli sorunlar yasamaktadir. Bu kapsamda
yasanan sorunlar; yapilan programlara katilimin az olmasi, uygulanan programin bir
standardinin olmamasi, uygulama asamasinda yasanan sorunlar, i¢sellestirme soru-
nu ve isbirligi eksikligi seklindedir. Dolayisiyla yasanan sorunlar1 yapilan ¢alismalara
yonelik ve 6grencilerden kaynaklanan durumlara yonelik olarak da ifade edebiliriz.
Ogrencilere yonelik olarak ifade edilecek temel sorun &grencilerin degerleri icselles-
tirememesi yoniindeki arastirmanin bu bulgusu Berkant vd (2014) arastirma sonu-
cunda elde ettikleri bulgular1 destekler niteliktedir. Celikkaya ve Filoglunun (2014)
¢alismasinda da degerler egitimine yonelik yasanilan en biiyiik sorun 6grencilerin 6g-
rendikleri bilgileri gercek yasama aktaramamalaridir. Oysaki degerler egitiminde ig-
sellestirmenin ¢ok 6nemli oldugu baski ve zorlama kurulmadan ¢ocuklara degerlerin
kazandirilmasi gerektigi belirtilmektedir (Alimcan ve Altunay Sam, 2017). Bir diger
sorun olarak belirtilen isbirligi eksikligi ise degerlerin kazandirilmasinda en énemli
paydaslar olan aile ve okulu kapsiyor olabilir. Arastirmada elde edilen bulgu ile ben-
zer olarak degerler egitiminde aileden kaynaklanan sorunlarda 6ncelikli olarak ifade
edilen isbirliginin kurulamamasini ve ailenin 6nemini ortaya koyan ¢alismalarin alan-
yazinda oldugu goriilmektedir (Akbasg, 2004; Cice ve Ozgan, 2017; Celikkaya ve Filog-
lu, 2014; Unlii ve Kagkaya, 2018). Bu baglamda degerler egitiminde okul ve ailenin is-
birligi icinde olmasinin 6énemli oldugu sdylenebilir (Yalar ve Yelken, 2011). Degerlerin
kazandirilmasinda 6nemli paydaslardan digeri de okuldur. Refshauge (2004) okuldaki
tiim {iyelerin (idareci, 6gretmen ve diger gorevliler) 6grencilerin bircok degeri kazan-
malarinda 6nemli oldugunu belirtmistir. Benzer sekilde Ulusoy (2019) da okuldaki
biitiin 6gretmenlerin ve idarecilerin genclerin degerleri anlamalarinda énemli islevleri
olduguna deginmistir. Ornegin, degerler okuldaki tiim paydaslarmn katilimu ile 6gren-
cilerin bireysel ve grupsal karar verme siirecine olumlu katk: saglamaktadir. Ayrica
okul psikolojik danismanlar1 degerler egitimine yonelik olarak uygulanacak standart
bir programin olmamasini bir diger sorun olarak belirtmislerdir. Dolayisiyla bu bulgu
psikolojik danismanlarin degerler egitimine yoénelik planl ve sistemli bir programa
ihtiya¢ duyduklarmi diisiindiirmektedir. Arastirmanin bu bulgusu degerlerin aktaril-
masinda okulda yapilacak calismalarin rastlantisal olmayan, planli bir egitim anlayisi-
na ihtiya¢ duydugunu géstermektedir (Cihan, 2014). Bunlara ek olarak okul psikolojik
danigsmanlar: yaptiklar: ¢alismalara katilimin az olmasini ve uygulama asamasinda da
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sorunlar yasadiklarina deginmis olmalarina ragmen uygulama asamasinda yasanan
sorunlarin igerigine deginmemislerdir.

Bu ¢alisma okul psikolojik danismanlarinin degerler egitimine iliskin goriislerini
anlamada alanyazina katkida bulunmustur. Degerler egitiminin tek bir alana 6zgii ol-
mamas1 ve rehberlik siirecini de iceriyor olmasi nedeniyle okul psikolojik danismanla-
rinin bu kapsamdaki ¢alismalarinin ve goriislerinin incelenmesi énemlidir. Ancak, bu
arastirmada, dikkate alinmas1 gereken bazi sinirliliklar bulunmaktadar. [k olarak bu
arastirma, amagli 6rnekleme yonteminden olan uygun 6rnekleme yontemi ile segilen
ve ortadgretim kurumlarinda calisan okul psikolojik danismanlarindan olusmaktadir.
Arastirmanin diger sinirhiligs ise 11 psikolojik danismanin katilimi ile gerceklestirildi-
gidir. Bu say1 nitel arastirmalar icin yeterli olmakla birlikte, elde edilen bulgular Tiir-
kiyenin dogusunda yer alan Malatya ilinde goérev yapan okul psikolojik danigmanla-
rinin goriislerinden olusmaktadar.

Oneriler

Bulunduklar gelisim dénemleri agisindan ergenler igin degerlerini olusmak son
derece 6nemlidir. Alan yazinda degerlere yonelik yapilan arastirmalarda okuldncesi ve
ilkogretim kademelerine yogun olarak odaklanildig1 ve calismalarda sinuf 6gretmen-
leri, okul 6ncesi 6gretmenleri ve sosyal bilgiler 6gretmenlerinin goriislerinin siklikla
alindig1 goriilmektedir. Bu ¢alismanin ortadgretim kademesinde okul rehberlik servi-
sinde hizmet yapan okul psikolojik danismanlarinin degerler egitimine yonelik goriis-
lerine iliskin faydali bilgiler sundugunu diisiiniiyoruz. Bu ¢alismada, degerler egitimi-
ne yonelik yapilan ¢alismalarin ergenlerin degerlerinin olusmasinda etkili oldugu ve
degerler egitiminin paydaslarindan olan okul ve aile isbirliginin saglanmasinin 6nemli
oldugu ortaya konmustur. Dolayisiyla okullarda degerler egitimine yonelik yapilacak
¢alismalarm etkinliginin saglanabilmesi icin isbirliginin énemini vurgulayan egitim-
lerin okul yonetimi tarafindan yapilmasi nerilir. Genel olarak degerlendirildiginde
degerlerin igsellestirilmesi ile ilgili bir sorunun yasandig1 goriilmektedir. Ergenlerin
degerleri igsellestirmeleri ve uygulayabilmeleri icin etkinliklerin zenginlestirilmesi
ve giincellestirilmesi 6nerilir. Degerlerin 6gretimi sadece bilissel yonden verilmemeli
ogrencilerin igsellestirebilecegi gibi duyussal ve davranigsal boyutta da kazandirma
hedefine yonelik yontem ve teknik kullanilmasi 6nerilir. Modernlesmenin etkisi ve
sosyal medyanin degerlerin degisimi tizerindeki etkisinin okul psikolojik danismanlar
tarafindan vurgulaniyor olmasi kapsaminda toplumda bilinglenmenin saglanabilme-
si igin kitle iletisim araglarmi okul yonetiminin etkili bir sekilde kullanmasi1 6nerilir
(6rnegin, yerel basindan yararlanma, brosiir olusturma, okul web sitesini kullanma
vb...). Okul psikolojik danismanlarin degerler egitimine yonelik planli ve sistemli bir
programa ihtiya¢ duyduklar goriilmektedir. Bu noktada Milli Egitim Bakanlig1 alan
uzmanlarinin katkisi ile 6grencilerin gelisim dénemi 6zellikleri ve ihtiyaglarmi dikkate
alarak degerler egitimine yonelik yapilandirilmis programlar hazirlamas: 6nerilebilir.
Okul psikolojik danismanlarinin bu kapsamda yasadig1 sikintilar1 giderebilmek icin
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alan uzmanlar tarafindan yapilan hizmet igi egitimlere katilmalar: saglanabilir. De-
gerlerin dinamik olmasi ve ortamin kiiltiirel ge¢gmisinden etkilenme 6zelligine sahip
olmast nedeniyle farkli bolgelerde daha genis katilimer gruplar tizerinde ¢alismalarin
yapilmasi onerilir.
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