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TELEOLOJiK AHLAK ANLAYISLARINDA MUTLULUGA ULASMADA AHLAKI
DEGERLERIN YERIi

THE ROLE OF VIRTUES IN THE PURSIUT OF HAPPINESS IN TELEOLOGICAL
ETHICS

Fatih AYDIN*

OZET: Ahlik, ilk donem filozoflarindan itibaren genel olarak “davranislarin kendisinden kolayliklar ¢ikt1g1 bir
meleke” seklinde tarif edilir. Ahlak alani ise insan davramiglarinin kendisinden ¢iktigi gii¢leri (kuvve), bu
giiclerin davranislara etkisi, iyi ve kotii davraniglarin neye gore belirlendigi gibi konular igerir. Bu agidan ahlak
Ogretilerini genel itibariyle teleolojik ve deontolojik seklinde ikiye ayirmak miimkiindiir. Teleolojik ahlak
anlayisina gore insan davranisimnin ahlaki acidan degerini belirleyen 6ge o davranisin sonuglar1 ve gayesidir. Bu
yaklagima sahip filozoflar iyi ve mutlu bir yagamin nasil olmasi gerektigini ve davramiglarin sonucunda
mutluluga ulagmak icin yapilmasi gereken etkinlikleri tartigmislardir.

Felsefenin 6nemli kavramlarindan biri olan mutluluk, teleolojik ahldk anlayislarina gore ulasilmasi gereken en
temel hedeftir. Bu nedenle mutluluk her zaman kendinden dolay1 segilen bir amag olup asla bir baska seyin araci
olarak goriilmez. Mutlulukgu ahlak anlayigini benimseyen diisiiniirler erdemleri kazanmay1 mutlulugun 6n sarti
olarak kabul ederler. Onlara gore, erdemler kazanildiktan ve kiside davranig haline geldikten sonra mutluluga
ulasilir. Ozellikle Platon’dan beri gelen bu yaklasim Islam ahlak filozoflar1 da devam ettirir. Ruhun ii¢ parcasina
karsilik gelen hikmet, iffet ve cesaret erdemleri alt erdemlerinin de kazanilmasiyla insan, kendisinden beklenen
yetkinlige ulagarak en yiice mutlulugu kazanir. Bunun yaninda {i¢ temel erdemin kazanilmasi da adalet erdemini
dogurmaktadir. Bu sekilde dort temel erdem iizerine sistemini kurgulayan ahlak diisiiniirleri en ylice gaye olarak
mutlulugu gérmekte ve onun kazanilmasmin da erdemleri elde etmeye bagli oldugunu vurgulamaktadirlar.
Filozoflarin yaklagimlarina gore erdem, insan1 mutluluga yonlendirmesinin yaninda insana mutluluk kazandiran
temel bir degerdir. Dolayistyla erdeme uygun etkinlikler sayesinde arzu edilen ger¢ek mutluluga ulagilmis olur.
Calismanin ilk boliimiinde mutlulugun ahlak filozoflar: tarafindan nasil yorumlandigi, ger¢ek mutluluga ulasilip
ulasilamayacagi gibi temel sorularin cevaplari arandi. ikinci bélimde ise ahlak filozoflarmin mutluluga
ulagsmanin temel unsuru olarak goérdiigii erdemlere yer verildi. Bu béliimde erdemin tarifi, erdem c¢esitleri, temel
erdemlerin alt tiirleri, erdemli davranigin oOzellikleri gibi konular karsilastirmali olarak incelendi. Bu
degerlendirmeler neticesinde teleolojik ahlak anlayisina sahip ilk ve orta ¢ag filozoflariin mutlulugu temel bir
gaye olarak gordiikleri, bu gayeye ulasmanin da ancak erdemli bir hayat siirmekle miimkiin oldugu konusunda
hemfikir olduklar1 sonucuna ulasildi.

Anahtar Kelimeler: mutluluk, erdemler, ahlak, teleoloji, yetkinlik

ABSTRACT: Ethics is generally described as a faculty from which behaviors emanate. Ethics is a field of study
that is concerned with the powers from which human behaviors emerge, their impacts on these behaviors, and
what determines what is good and bad. Therefore, ethical teachings can be divided into two: teleological and
deontological. According to teleological ethics, the ethical value of an action is determined by its intentions and
consequences. Proponents of this perspective have pondered how a good and happy life should look like and
what it takes to attain happiness as a result of one’s actions.

Happiness, as one of the important concepts of philosophy, is the most fundamental goal in teleological ethics.
Hence, happiness is a goal pursued for its own sake and is never seen as a means to any other end. Eudaimonistic
philosophers consider the attainment of virtues as a prerequisite to happiness. In this view, happiness is attained
when virtues become habitual. This view, which can be traced back to Plato, has also been embraced by Islamic
philosophers. One can reach the greatest happiness through the attainment of the three virtues corresponding to
the components of soul, together with their sub-virtues: wisdom, chastity and courage. Moreover, the attainment
of these three virtues brings about the virtue of justice. Based on these four fundamental virtues, ethics
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philosophers consider the pursuit of happiness as the ultimate goal in one’s life and argue that the greatest
happiness can be reached through the attainment of these virtues. Not only do virtues direct individuals to the
pursuit of happiness, but they can also help individuals attain happiness. Thus, the desired level of real happiness
can be reached by doing virtuous acts.

The first part of the present study focuses on how ethics philosophers explain an interpret happiness and whether
it is possible to reach real happiness. In the second part, the virtues that ethics philosophers view as the
fundamental elements in attaining happiness. Also, this section examines the definition of virtue, virtue types,
sub-virtues, and the characteristics of virtuous acts. Consequently, this study disclosed that ancient and
medieaval philosophers regarded the pursuit of happiness as a fundamental goal in one’s life, and that these
philosophers agreed that this goal could be accomplished by leading a virtuous life.

Keywords: happiness, virtues, ethics, teleology, competency
GIRIS

Ahlak kavrami iyi ve kotli huylan diger bir ifadeyle fazilet ve reziletleri ifade etmek icin
kullanilir. Islam filozoflarinmn bir cogu ahlaki, “fiillerin, diisiinmeksizin kendisinden kolaylikla ¢iktig1
bir meleke” olarak tarif etmektedir (Galen, 1937, 25). Ahlak alani ise, siyasi ve ahlaki bir varlik olan
insanin giligleri (kuvve), bu giiclerin davraniglarina etkisi, iyi ve kotii davraniglarin neye gore
belirlendigi gibi konulari igerir.

Ahlak 6gretilerini en genel gergevede ikiye ayirmak mimkiindiir. a) teleolojik (gaye giidiicii)
b) deontolojik (gaye giidiici olmayan) ahlak anlayisi. Teleolojik ahlak anlayisi insanin davraniginin
ahlaki agidan degerini ve dogrulugunu belirleyen nihai 6genin, o davranisin sonuglar1 ve gayesi
oldugunu savunan ahlak goriisiidiir. Bu ahlak yaklagiminda ilk olarak “iyi nedir, dogru davranig
hangisidir” gibi sorularin cevaplari aranir. Dolayisiyla gayeci ahldk anlayislarinda degere iliskin
diisiinme ahlaki yiikiimliilige iliskin diisinmeden 6nce gelir. Elde edilmesi gereken sey dnce bir gaye
olarak belirlenir; sonra da o gayeye ulastiracak ara¢ degerler arastirilir. Antik donem ve ortagag ahlak
filozoflarmin énemli bir kisminin gaye giidiicii ahlak anlayigina sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir
(Bircan, 2001, 21).

Gaye-giidiicii ahlak filozoflari, ahlaki davranislarin nihai gayesinin ne oldugu sorusuna
bizatihi ve en yiiksek iyi olan mutluluktur cevabini verirler. Yani ahlaki davranisin degerini, iyi olarak
belirlenen mutluluk veya en yiice gaye olarak mutluluga ulastirip ulastirmamasi belirlemektedir
(Bircan, 2001, 22). Bu agidan bakildiginda gaye-giidiicii ahlak felsefesi “mutluluk¢u (eudaimonist)
ahlak ogretileri” seklinde de ifade edilir. Nitekim Aristo mutlulugu en yiice gaye seklinde
nitelendirirken bu gayenin iki 6zelligine dikkat ¢eker. Bunlardan birincisi, gayeler icerisinde en ¢ok
kendisi gaye olma 6zelligine sahip olan ve hep kendisi i¢in tercih edilen olma 6zelligi; ikincisi kendine
yeter olma yani her seyden ¢ok tercih edilen ve hicbir eksigi bulunmayan bir sey olma 6zelligine sahip
olmaktir (Kilig, 1992, 20).

Bu makalemizde amacimiz genelde felsefenin 6zelde ise ahlak ve siyaset felsefesinin temel
kavramlarindan biri olan mutlulugu ve buna gotiiren ara¢ degerleri-ahlaki degerleri (erdemleri)
mutluluk¢u ahlak filozoflarinin ne sekilde ele aldiklarini ifade edip ahlaki degerlerin mutlulukla
iliskisini degerlendirmektir.

Gaye-Giidiicii Ahlak Filozoflarinin Mutluluk Anlayislar

Mutluluk, insan davranislarinin nihai ve en yiiksek amaci olan hal, yasamdaki en yiiksek deger
ya da hedefe ulagsma durumu, acinin yoklugu yada haz hali, biitiin bir insan varliginin uyumlu olmasi
durumu, insanin kendi potansiyel giiclerini gergeklestirmesinin, Odevlerini yapmasinin erdemli
olmasinin sonucu olan yetkinlik hali seklinde tanimlanabilir (Cevizci, Ahmet, 2000, 233).

Mutlulukgu ahlak filozoflar1 mutlulugun en yiice gaye oldugu konusunda fikir birligi

igerisinde olmakla birlikte mutlulugun mahiyeti ve mutluluga ulasma yollarinda farkli gorisler ileri
stirmiislerdir. Antik dénemde insan iizerine konusan ilk filozof Sokrates, mutlulugu erdemlerin tamlig
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ve “iyi” kavramiyla agiklar. Ona gore iyi, sahibini daima mutlu eder. Bu iyiler; zenginlik, saglik,
glizellik ve bedene yardimei olan her seyi igerir. Ayni sekilde soyluluk, gii¢, onur, dl¢iiliiliik, adalet ve
cesaret de iyiler sinifina girmektedir. Yalniz filozofa gore hicbir sey erdeme sahip olmaktan daha
degerli degildir. Yani erdem, sahibini mutlu yapacak tek seydir. Aslinda Sokrates’e gore tek iyi vardir;
0 da erdemdir. Erdemin eksikligi ise cahillik ve mutsuzlugu netice verir. Dolayisiyla erdeme uygun
olmayan davranig bilgisizlik ve kotiiliikle es anlamli olup erdemli olmayan kisi kotii kisidir. Saglik,
zenginlik, onur gibi seyler kendiliginden degerli olan seyler degildir. Fakat bunlar mutlulukta 6nemli
rol oynarlar. Bunlar bilgisizlik tarafindan yonlendirilirse kotiidiir, erdem tarafindan yonlendirilirse
iyidir (Akarsu, 1967, 25-27).

Ahlak anlayisini ti¢ parcali ruh anlayisina dayandiran Platon’a gére ruhun en alt kismi hayatin
devamu i¢in karsilanmasi gereken bedensel ve maddi ihtiyaglarin yeri olup giidiiler, bedensel istekler
ve arzular bu kisimda yer alir. Ruhun en iist kismi ise merak, anlama ve anlamlandirma istegi ile
hakikati kesfetme ve kavrama duygusunun yeri olan akildir. Platon’un ahlak &gretisinin en temel
kavrami ise erdemdir. “Devlet” diyalogunda erdemi her varligin kendine 6zgii bir goérevi oldugu
ogretisine dayandirir. Buna gore erdem, bir varligin kendine uygun islevini gergeklestirip kendi
gorevini geregi gibi yerine getirmesinden meydana gelir. Ruhun pargalar1 arasinda denge ve uyum
saglama da erdemle ilgilidir. Ornegin ruhun istek, arzu, giidiiler ve bedensel isteklerinin bulundugu en
asagl parcasiin erdemi Olgiiliiliikk, orta parcasinin erdemi cesaret ve en iist parcasinin erdemi de
bilgeliktir ki biitiin bunlar1 kendinde toplayan en yiiksek erdem ise adalettir. Platon’a gére mutluluk
dogruluk ve adaletin, mutsuzluk da 6l¢iisiizliik ve adaletsizligin neticesinde ortaya ¢ikar (Platon, 1975,
130; Bircan, 2001, 25-26).

Mutlulugu hazla agiklayan Epikiiros’e gore ise haz, elemin yoklugudur ve bu hazlar “tabii”-
“tabii olmayan”, “zorunlu”-“zorunlu olmayan” seklinde farklilik gosterir. Kisi, kendi mutlulugu igin
hangi hazlarin onu elemden kurtarip mutlu kilacagini bilmek ve segmek zorundadir. Tabii, siirekli,
zorunlu ve gilivenilir olan ruhi hazlar segip Olglili olursa kendi kendisiyle uyum iginde olacak,
sikintilardan ve gereksiz korkulardan kurtulup mutlu olacaktir (Epikiir, 1962, 38).

Insanin hayattaki en son amacinin mutluluk oldugunu dile getiren Aristo, insan1 bu amaca
ulastiracak aracin erdem olduguna dikkat geker. Aslinda mutluluk ruhun erdeme uygun faaliyetidir.
Dolayisiyla mutluluga ulasmanin yolu erdemli bir hayattan geger. Erdeme aykiri olan etkinlikler
mutlulugun tersini netice verir (Aristoteles, 1997, 17, 28). Aristo erdemleri iki kategoriye ayirir.
Diusiince erdemleri ve karakter erdemleri. Diisiince erdemleri aklin etkinligi ile ilgili olup hikmet,
bilgelik, dogru yargilama, akli basindalik ve ileri gorisliliik bu gruba girer (Aristoteles, 1997, 23,
114). Adet ve aliskanliklardan dogan karakter erdemleri ise zihinle irade arasindaki ahenkten meydana
gelir. Bu erdemler hazlarda ve acilarda orta olmalarla ilgilidir. Ornegin cémertlik cimrilikle
savurganligin; 6l¢iiliiliik haz diskiinliigii ile duyarsizligin; yigitlik korkaklikla ciiretliligin; dostluk da
dalkavukluk ile soguklugun orta halleridir. Bu tiir erdemlerin higbiri bize tabiattan gelmis degildir,
doga vergisi olarak da bizde bulunmazlar. Sadece bunlar1 elde edebilecek yapimiz vardir (Aristo1998,
52, 57; Weber, 1991, 86).

Bununla birlikte mutluluk Aristo’ya gore bir huy olmayip kendi basina tercih edilen
etkinliktir. Kendi basina tercih edilen de kendisinden etkinligin disinda higbir sey beklenmeyen
etkinliklerdir. Bu tiir etkinlikler de erdeme uygun eylemlerdir (Aristoteles, 1997, 211). Insanlar ii¢
nedenden dolay1 iyi ve erdemli olurlar. Bunlar doga, aliskanlik yahut egitim ve akildir (Aristoteles,
1983, 225). lyi bir insanda bu {iciiniin de uyumlu olarak islemesi gerekir. O halde erdemli olabilmek
icin erdemli sayilan davraniglari ¢ok tekrar etmek suretiyle bu erdemlerle ilgili etkinliklerde bulunmak
gerekir. Nitekim ev yapa yapa mimar, gitar ¢ala ¢ala gitarci olunur ve bunun gibi de adaletli seyleri
devamli yaparak adil insan, 6l¢ili davrana davrana Ol¢iilii, yigitce davrana davrana yigit insan olunur
ve bu giizel erdemler zamanla insanda birer melekeye doniisiir; boylece insan daha erdemli ve ayni
zamanda daha mutlu olur (Aristo, 1997, 24).

Islam filozoflar1 ise mutlulugunun karsilig1 olarak “es-saade” kavramini kullamir. Ancak bu
kavrami genellikle “kusva”, “ulya” (en yiice mutluluk) gibi sifatlarla nitelemislerdir. Dolayisiyla
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onlarin mutlulukla kastettikleri sey gelip gecici hazlar iizerine bina edilmis giindelik hayata dair
mutluluk halleri degildir.

Islam filozoflar igerisinde mutluluk konusuna en fazla yer veren filozof Farabi olmustur.
Nitekim o Tahsilii’s-Sa‘ade, et-Tenbih ald sebili’s-sa‘ade gibi eserleri basta olmak tizere eserlerin
onemli bir kisminda mutlulugu kazanma yollarina dair 6énemli hatirlatma ve uyarilarda bulunur.
Farabi’ye gore mutluluk, baska bir seyin elde edilmesi i¢in olmayip sadece kendisi igin istenen,
kendine yeter olan en yiiksek iyiliktir (Farabi, el-Medinetii’l-Fazila, 1991, 106). Yani mutluluk iyi
seyler arasinda en iyi olan, tercih edilenler arasinda en c¢ok tercih edilen ve insanin yoneldigi amacin
en yetkinidir. S6zgelimi ilag igmek iyidir ama ilag igmeden kasit sagliklt olmaktir. Bu durumda ilag
icme kendisi i¢in degil de saglik icin tercih edilmis olur. Burada en yetkin gaye saglikli olmaktir.
Mutluluk da, elde edildikten sonra kendisinden baska bir amaca yonelmeye gerek duymadigimiz,
bagkasindan dolay1 degil bizzat kendisinden dolay1 tercih edilendir. Dolayisiyla mutluluk biitiin
gayelerin en yetkini ve kendi kendine yeterli olanidir ve bunun &tesinde de insanin elde edebilecegi
bagka bir sey yoktur (Bircan, 2001, 56-57). Bir baska tarifte de filozof mutlulugu “insan nefsinin
maddeye muhtag olmayacak sekilde yetkinlige ulasmas1” seklinde agiklar. Mutluluk salt iyilik ve hayir
olup bu mutlulugun elde edilebilmesi i¢in yararli olan her sey iyidir. Ancak bu iyilik, onlarin
Ozlerinden olmayip mutluluk i¢in yararli olmalarindan kaynaklanir. Sadece mutluluk icin ve
mutluluktan dolay1 yapilan seyler iyidir (Farabi; 1993, 72; Tahsili’s-Sa‘ade, 1983, 38). Mutlulugu
insanin var olus gayesi olarak belirleyen Farabi, bunun nihai gaye oldugunu bagka seylerin ancak bu
gayeyi elde etmek icin ara¢ oldugunu belirtir. Mutluluk her insanin arzuladigi sey olmakla birlikte
bazen insanlar neyin mutluluk oldugu konusunda yanilgilara diisebilir. Kimi insanlar hayatin amacinin
zevk, yarar, seref ve bagkanlik gibi seyler oldugunu ve bunlarin mutluluk oldugunu zannederler
(Farabi, 1985, 3). Boylece Farabi gergek mutluluk ile mutluluk olmadiklari halde 6yle zannedilen
seyler arasinda ayrim yapmaktadir.

Ibn Miskeveyh de mutlulugu Aristoteles ve Farabi’de oldugu gibi en yiiksek iyilik seklinde
nitelendirir. Ona gore “iyilik amaglanan en son gayedir. Mutluluk ise ona ulasana gore bir iyilik ve
olgunluk oldugundan mutluluk da 6zi itibariyle iyilik olup iyiliklere miikemmellik kazandirir ve
iyiliklerin amaglarini olusturur. Miikemmellige ulasildiginda ise bagka bir seye ihtiya¢ duyulmaz. Bu
nedenle mutlulugu en iistiin iyiliktir.” (ibn Miskeveyh, 1983, 73-76).

Ibn Sina da mutlulugu en yiiksek gaye olarak nitelemekte bu gayeye ulasmanin nefsin
yetkinlesmesi sayesinde miimkiin oldugunu belirtmektedir. Nefsi nazari (bilme giicii) ve ameli (yapma
giicll) seklinde ikiye ayiran filozof nazari yoniin soyut diisiinceyle ve akledilirler diinyasina, ameli
yoniin de bedene yonelik olduguna dikkat ceker. Nefsin yetkinlesmesi de nazari ve ameli hakikatleri
tasavvur ve tasdik ettigi oranda miimkiin olmaktadir. (Aydin, 1984, 433-436)

Ozetle ifade edecek olursak filozoflara gore erdemler iizerine bina edilen biitiin eylemler
kendisi bir amag¢ olmayip amaca hizmet eden araglardir. Ciinkii filozoflara gore asil amag kabul edilen
mutluluga gotiiren her bir etkinlik daha yiiksek bir gaye igin vasita olmaktadir. Dolayisiyla yetkinligi
kazanma ya da bir gayeye ulagmak i¢in yapilan etkinliklerin temelinde mutluluga ulasma arzusu
yatmaktadir. “Mutluluk¢u” seklinde nitelendirilen filozoflar bu amaca ulasma konusunda ara¢ deger
olarak erdemleri kabul etmekte ve erdemlerin kazanilmasi ile en yiice gaye olan mutluluga
ulasilabilecegini savunmaktadir.

Mutluluga Ulasma Yolunda Ahlaki Erdemler

Gayeci ahlak filozoflar1 mutluluga ulagsmada erdemli bir hayat siirmenin Gnemine vurgu
yaparlar. Aristo insanin hayattaki nihal hedefinin mutluluk oldugunu dile getirirken onu bu amaca
ulastiracak aracin ise erdem olduguna dikkat c¢eker (Akarsu, 1998, 130). Bu durumda erdemi
mutlulugun 6n kosulu olarak belirlemek miimkiindiir. Dolayisiyla erdeme uygun olmayan etkinlikler
de nihai anlamda mutsuzlugun ortaya ¢ikmasima neden olacaktir. Gayeci ahlak filozoflar1 erdemi
“kotulikleri meydana getiren asirt uglarin ortasi” seklinde tarif ederler. Bu takdirde erdemli davranis
bu orta noktadan biraz saparsa erdemsizligi meydana getirir. Ornegin cimrilik kétii bir davranis oldugu
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gibi israf da kotii bir davramstir. Bunlarin ortasinda yer alan cémertlik ise iyi bir davranis olup erdem
olarak nitelendirilir. Erdemler orta noktay1 teskil etmeleri agisindan itidali temsil etmektedirler. Itidale
sahip olan kisi asir1 davraniglardan uzak kalarak giizel ahlaka sahip olur.

Ahlaki faaliyetlerin degerlendirilmesi asamasinda akil, hangi davranislarin yapilip
yapilamayacagina karar verir. Insanin bu husustaki giiciine “hikmet” denir. Bdyle bir giice sahip olan
insan; zeka, hatirlama, ¢abuk anlama, zihin berrakligi, kolay Ogrenme, akletme, dogru diisiinme,
belleme gibi tali erdemleri kendinde bulundurur. Hikmet erdemi sefehlik ve budalalik erdemsizliklerin
ortasidir.

Insanda bulunan diger bir erdem yigitlik, kararlilik, ataklik ozelliklerini iceren cesaret
erdemidir. Tehlikeli islerde aklin geregini yapmasi, nefsin biiyiikligi, goziipeklik, himmet sahibi
olmak, sebat, metanet, sabirlilik, siikunet, yiireklilik, sikintiya katlanma, vakar ve olgunluk, korku ve
endiselere karsi hadiseleri géglisleme ulvi gayelere kosma yolunda gayretli ve ideal sahibi olma,
azimli olma, yumusak huylu olma, millet ve din icin suurlu bir gayret icinde olma, dini ve milli
gayeleri kutsal sayma bu erdemin kapsamina girmektedir. Cesaretli olma korkaklik ve hiddetten
kdpilirmenin ortasidir.

Islam ahlak filozoflariin erdem tasniflerinde temelde dort erdemden bahsedilir. Bu erdemler
Platon’un meshur t¢lii ruh taksimine gore agiklanan erdemlerdir. Buna gore hikmet, iffet ve yigitlik
olarak ifade edilen bu erdemler ruhun ii¢ parcasmna karsilik gelmektedir. islam filozoflarma gére
erdem iki asir1 ug arasindaki (ifrat-tefrit) ortadir. Bu iki ug ise rezilet (erdemsizlik) olarak nitelenir.
Filozoflar erdemleri dengede tutmasi agisindan bu erdemlere adalet erdemini de eklemislerdir. Adalet
hem bagli basina bir erdem hem de erdemleri dengede tutan temel bir unsurdur. Simdi de filozoflarin
erdem tasniflerine goz atalim.

Kindi ahléki erdemleri insanin nefse 6zgii nitelikleri ve insanin nefsinden kaynaklanan ve dis
varhigimi kusatan etkiler yani fiil ve hareketler olmak tizere iki kisimda inceler. Birinci kategoriye
girenler Platon’dan beri temel erdemler olarak kabul edilen hikmet, yigitlik ve iffet erdemleridir.
Hikmet erdemi genel olarak esya hakkinda bilgi edinme giiciine 6zgii bir erdemdir. Yigitlik tistiinliik
saglama giidiisiinden kaynaklanan bir erdemdir. Kindi’ye gore bu erdem yapilmasi gerekeni yapmak
ve ortadan kaldirilmasi gerekeni de 6nlemek icin 6liimii dahi gbze alma cesaretini saglayan erdemdir.
Iffet erdemi ise bedenin korunmas1 ve gelistirilmesi i¢in gerekli olan seyleri saglama, gereksiz olanlara
ilgisiz kalma erdemidir.

Kindi, Platon ve Aristo ahlak anlayisina bagli kalarak bu temel erdemlerden her birinin
fazlalik (ifrat) ve eksiklik (tefrit) seklinde iki fenaliginin oldugunu belirtmektedir. Bu erdemlerin her
birinin dengede olmasi itidal erdemini dogurur. Kindi her ne kadar bu dordiincii erdem i¢in adalet
dememis olsa da diger ahlakc¢ilarin kullanimindan bildigimiz bu dordiincii erdem adalet erdemidir
(Cagrict, 2000, 80).

Ebu Bekir er-Razi’nin de ahlak anlayisi da {i¢ par¢ali ruh anlayisi ile erdem kavramina
dayanmaktadir. Ruhun her bir kismina karsilik olarak ii¢ erdem (6lgiiliiliik, cesaret ve bilgelik) kabul
eden filozof, biitiin bu erdemleri kendinde toplayan en yiiksek erdemin ise adalet oldugunu belirtir.
Dolayistyla ruhun gergek mutlulugu bu erdemleri tatbik ile miimkiin olmaktadir. Razi Ruhani Tip (et-
Tibbu’r-ruhédni) isimli eserinde erdemsizliklerin nasil diizeltilmesi gerektigi ile ilgili bilgiler
vermektedir. Ona gore insan tutkularini aklin buyruguna vermeli ve ayni zamanda kendi kusurlarini
bilmelidir (Fahri, 2004, 107).

Farabi'ye gore erdem, “insanin, kendisiyle iyi seyler ve giizel eylemler yaptigi duygulardir.”
Farabi, erdemleri ahlaki ve akli olmak tizere iki kisma ayirir. Akl erdemler hikmet, akil, akillik, zeka,
anlay1s yetkinligi gibi insanin akli yoniiniin erdemleridir. Ahlaki erdemler ise iffet, secaat, comertlik,
adalet gibi insanin arzulartyla ilgili erdemlerdir.” “Erdemin amaci birdir, yani baska bir sey i¢in degil
bizzat kendisi i¢in istenilen iyidir” (Farabi, 1986, 30). Farabi’ye gore akil giicii tek basina mutlulugu
elde etmeye yetmez. Dolayisiyla sadece bilmek mutluluk i¢in yeterli olmayip onun kendi yetkinligini
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elde etmesinin yaninda nefsin diger giiglerini mutluluk gayesine yoneltmesi gerekir. Nazari olarak
mutlulugun ne oldugunu bilen insan, onu elde etmeyi saglayan fiilleri de yapmasi lazimdir. Kisacasi
bilme ve yapma ile ilgili biitiin fiillerin kesin olarak mutluluga ulastiracak sekilde meydana gelmesi
gerekir (Aydin, 1976, 303-304; Bircan, 2001, 270).

Filozof Tahsilii’s-sa’dde (Mutlulugu Kazanma) adli eserinde ise insanlarin, toplumlarin ve
sehirlerin diinya ve ahiret mutlulugunu saglayan meziyetleri, onlar mutluluga gétiirecek erdemleri dort
kategoride inceleyip agiklar. Bunlar; a) Nazari erdemler b) Diisiinme erdemleri ¢) Ahlaki erdemler d)
Ameli sanatlardir. Farabi bu eserinde ahlaki erdemlerin acik bir tanimini1 vermemekle birlikte Fiisdiliin
Miintezed’da bu erdemi sdyle tammmlar. insanm iyi seyler ve giizel fiiller yaptig1 nefsi durumlar (el-
hey’at en-nefsaniyye), faziletlerdir. Ahlaki olanlar da; iffet, secaat, comertlik, adalet gibi erdemlerdir.
Bu fiillerdeki 6l¢iiyii de soyle izah eder; “lyi olan fiiller birisi asir1 digeri de eksik oldugu icin her ikisi
de kotii olan iki asir1 ug arasindaki orta ve mutedil fiillerdir. Erdemler de buna benzer. Ciinkii onlar,
biri ¢ok asir1, digeri de ¢ok eksik oldugu igin her ikisi de asag1 olan diger iki durum arasinda nefsin
orta (mutavassit) durum ve melekeleridir. Buna gore mesela; yemekte ol¢iiliilik, oburlukla lezzet
hissinin yoklugu arasindaki ortadir. Comertlik; cimrilikle israf arasinda orta, yumusak huyluluk; asiri
ofke ile hi¢ kizmama arasinda orta, cesaret; atilganlik ve korkaklik arasinda orta, haya; utanmazlik ile
sikilganlik ve saskinlik arasinda orta olan durumlardir (Farabi, 1983, 49; 1986, 50-51, 99).

Ibn Sina insanin her bir kuvvesinin bir fiili oldugunu ve bu fiilin de onun yetkinligi olduguna
dikkat ¢eker. Yetkinligin meydana gelmesi ise onun mutlulugudur. Sehvet giiciiniin yetkinligi ve
mutlulugu haz, gazap giiciiniin yetkinligi ve mutlulugu iistiin gelme, vehim giiciiniin yetkinligi ve
mutlulugu ise tahayyiil etmesi ve insani nefsin yetkinligi de madde ve maddeyle ilgili seylerden
bagimsiz bir akil olmasidir (Bircan, 2001, 99). Fi’l-ilmi’l-Ahldk isimli eser de o6ncelikle kisinin
ilimlerin sayiminda siralanan bilimleri Ogrenerek nazari yoniinii yetkinlestirip ardindan nefsini
armndiran erdemlerin kazanilmasi, erdemsizliklerin ve ondan kaginma vasitalarinin bilgisi ile ameli
yonini miikkemmellestirip “kendi insanligi i¢in bu diinya ve o6te diinyada mutluluga ulastiran
milkemmelligi basarabilmeyi gayret eden insanin iizerine diisen yiikiimliiliiklerin incelenmesiyle
baslar. Ibn Sina’ya gore temel erdemler nefsin ii¢ giicii olan sehvet, gazap ve akil giiciine karsilik
gelmek tizere sirasiyla iffet, secaat ve hikmet olarak verilmistir. Bu erdemlerden her biri
miilkemmellige ulasinca dordiincii erdem olan adalet erdemi ortaya ¢ikar.

Ibn Sina’ya gore ilk ii¢ erdemin her biri tiiriin cinse biitiiniin basit elementlere gére durumunu
andiran bir dizi tali kisimlardan olusur. Iffetin ve sehvet giiciine dair erdemin tali kisimlar1 comertlik
ve kanaati; secaatin veya gazap giiciine dair erdemin tali kisimlari sebat, hilm, kerem, miisamaha,
bagislama, genis ufukluluk, ahlaki tahammiil, giiven verme; hikmetin yahut akil giiciiniin tali kisimlar1
belagat, feraset, giizel idare (hiisn-ii tedbir), metanet, dogruluk, vefa, dostluk, merhametlilik, haya,
alicenaplik, soziinde durma ve alcak goniilliiliiktiir. Kisi bu erdemleri tam anlamiyla uyguladiginda
gereksiz ve bos mesgaleleri birakir, sz ve eylemlerinde yalanciliktan kaginir ve Yiice Varlik’in
tefekkiirtine dalar (Fahri, 2004, 125).

Islam ahlak filozoflar1 icerisinde 6nemli bir yere sahip olan Ibn Miskeveyh de erdem tasnifini
nefsin giicleri ile agiklayarak Kklasik Platoncu tasnife uyar. Buna gore akil kuvvetinin erdemine hikmet,
ofke (gazab) kuvvetinin erdemine cesaret (secaat), arzu (sehvet) kuvvetinin erdemine iffet karsilik
gelmek tizere temel erdemleri tayin eder. Bu pargalar uyumlu calistiklarinda ise dordiincii erdem olan
adalet ortaya cikar. Bahsi gecen bu erdemlerin her birinin alt dallarin1 su sekilde siralar: hikmetin alt
boliimleri; zeka, hizli kavrayis, zihin berrakligi, 6grenme kolayligi, hafizada tutma, hatirlama gibi
erdemlerdir. Cesaretin (secaat) alt boliimleri ise nefsin olgunlugu, cesaret, yiiksek gayret, sebatkarlik,
yumusak huyluluk, sogukkanlilik, géziipeklik ve dayaniklilik gibi erdemlerdir. Iffetin alt boliimleri ise
utanma, merhamet, gilizel tutum, barigseverlik, arzular1 dizginleme, kanaat, gibi erdemlerdir. Adaletin
alt bolumleri ise dostluk, {ilfet, vefa, sefkat, akraba sevgisi, isabetli yargi, teslimiyet ve dindarlik gibi
erdemlerdir (ibn Miskeveyh, 1983, 24-34). insanin ameli ve ilmi olmak {izere bilesik bir varlik
oldugunu ifade eden ibn Miskeveyh birincisini ahlaki yetkinlige ikincisini de ilmi yetkinlige denk
getirir. Insanin mutlulugu da bu iki yondeki yetkinligine baghdir. Nefsin ahlak saghginin
korunabilmesi i¢in, ahlaken kotii yola diismeyi engelleyen ahlaki ve akli hususiyetleri nefste saglam
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bir sekilde diizenleyen, kotli kullanim ve tembellige karsi onu koruyan ameli ve nazari disiplinlerin
takibiyle mesgul olmalidir (ibn Miskeveyh, 1983, 19-20).

SONUC

Goriildiigi tizere klasik donem ahlak filozoflarina gére erdem genel anlamiyla “iyi ve giizel
ahldka sahip olmak™ seklinde tamimlanir. Gaye olarak bakildiginda erdem, insani hem mutluluga
yonlendirir, hem de insana mutluluk kazandirir. Clinkii mutluluk 6yle bir amagtir ki bu amaca ancak
erdemli davranislarla ulasilabilir ve mutluluk yolunda erdeme uygun davranislarla ilerlenir. Kisi ancak
cesaret, comertlilik, alcak goniilliiliikk, adalet, saygi gibi erdemli davranislar sergilemekle en nihai gaye
olan mutlulugu elde edebilir. Dolayisiyla insan kendisini mutluluga gétiiren iyi davranislari ne kadar
cok yapar ve tekrarlarsa o kadar iistiin mutluluk mertebesine ulasabilir. Bununla birlikte filozoflarin
mutluluk yaklagimimin giindelik dilde mutlulugun karsiligi olan bedeni hazlar ve gegici tatminlerle
ilgisi olmayip ger¢cek mutluluga erdemli davraniglar1 sergileyerek ve akla uygun yasamak suretiyle
bilgi, diisiince ve ahlak donanimryla ulasilabilir.

Bu haliyle filozoflar psikoloji, ahlak, siyaset, metafizik gibi temel alanlar1 yetkinlesmenin
basamaklari olarak gérmekle birlikte mutlulugu hazirlayici alanlar olarak da gordiikleri sdylenilebilir.
Nitekim psikoloji insanin mahiyetini kavramay1 saglarken, ahlak insanin davraniglarini erdemli hale
gelmesini saglar. Bununla birlikte bilgi ve erdemde yetkinlesme erdemli bir toplum ve ydnetim
sayesinde, insanin akli ve zihni yetkinligi de metafizikle miimkiin olmaktadir.

Modern donemlerle birlikte insanin ahlaki degerlere ne kadar muhta¢ oldugu bir kez daha
ortaya ¢ikti. Toplumlarin ekonomik ve teknolojik yonleri itibariyle gelismislik diizeyini yakaladigi
gozlenirken degerlere baglilik itibariyle geriledigi dikkat g¢eker. Modernizm dalgas1 giiniimiiz
insaninin manevi kimligini ve ahlakini ve degerlerini oniine katip yokluga siiriiklemektedir. Bu durum
bizleri tekrar ahlaki degerlerin metafizigini sorgulamaktan ziyade gelecek nesiller adina bu degerlerin
egitimi ve insasinin nasil olmasi gerektigi sorusunun cevabini aramaya itmelidir. Dolayisiyla bizler ilk
insandan itibaren biitliin cografyalarda ve asirlarda kabul goren evrensel degerlerin ortak paydasinda
insana yatirim yapmanin zorunlulugunu goriip sorumlulugunu paylasmaliyiz.
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