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Abstract

The current study aims to develop a new measurement tool to use in various disciplines like
psychology and sociology to measure individuals’ religious tendency levels, which is thought to have
influence on people’s cognition, emotions, and behavior. This tool is also designed to be inclusive enough
to be applied to all individuals from different faith systems, especially for the ones from monotheistic
religions. While developing this scale for adults, steps of preparing the item pool in light of related
literature and interviews with experts in theology field, receiving expert opinions for construct validity,
trial implementations, data collection, Exploratory Factor Analysis, and reliability and validity analysis
were carried out. In the final data collection, the Religious Tendency Scale was applied 411 university
students. Factor analysis revealed 48 items with three subdimensions of “conviction”, “practice/prayer”,
and “intellectual”. Cronbach alpha coefficents of this self-report and Likert-type measurement tool was
.98 for conviction subscale (25 items), .96 for practice and behavior subscale (13 items), and .95 for
intellectual subscale (10 items). Maximum and minimum scores to be taken from the scale ranges
between 48 to 240. As the results suggested, the RTS is a reliable and valid tool with its adequate
psychometric properties.
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Dini Egilim Olgegi

Muhammet COSKUN
Halil Ibrahim KAYA
Devrim ERGINSOY OSMANOGLU

0z

Bu ¢alismada psikoloji ve sosyoloji gibi alanlarda kullanilmak iizere, bir dine egilmenin kisinin
diistince, duygu ve davranis kaynakl diger ézelliklerini nasil etkileyecegine dair ¢alismalara kaynak
saglayacak bir élcek gelistirilmesi amagclanmigstir. Ayrica bu élgek tek tanrili dinler basta olmak iizere
farkli inang sistemlerine sahip tiim bireylere uygulanabilmesi agcisindan kapsayict bir nitelik
tastmaktadir. Yetiskin bireyleri hedef alarak olusturulan “Dini Egilim Olcegi” gelistirilirken sirasiyla;
maddeleri hazirlama, kapsam gecerligi icin uzman goriisii alma, deneme uygulamasi, verilerin
analizinde A¢cimlayici Faktor Analizi ve gecerlik giivenirlik calismast yapilmigtir. Toplam 441 kisiye
uygulanan “Dini Egilim Ol¢gegi” “ Inang”, “ Davranis/Ibadet” ve “Bilgi Edinme” olmak tizere 3 alt boyut
altinda toplannustir. 25 maddeden olusan “Inan¢” alt boyutunun giivenirlik katsayisi 0,98, 13
maddeden olusan “Davranis/Ibadet” alt boyutunun giivenirlik katsayisi 0,96 ve 10 maddeden olusan
“Bilgi Edinme” alt boyutunun giivenirlik katsayisi 0,95, ve 48 maddeden olusan Dini Egilim Olgeginin
glivenirlik katsayisi 0,98 olarak hesaplanmustir. Dini Egilim Olgegdi bir ézbildirim élcegi olup 4'lii likert
tipi olarak olusturulmustur. Olcekten alinabilecek en yiiksek puan 240 en diisiik puan ise 48’dir. Bu
sonuglara gére toplam ve alt boyutlara ait giivenirlilik katsayilarinin ytiksek oldugu, 6lcegin hem teorik
hem de istatistiksel acindan kullanilmaya elverisli oldugu séylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Arap Edebiyati, Siir, Mersiye, Mersiyenin Béliimleri, Mersiyenin Konulart.

GIRIS

Ingilizcede din anlamina gelen “religion” kelimesi kékenini Latincedeki ‘religio’
kelimesinden almaktadir.! Genel manada insanoglu ile yaratici arasindaki bagllik olarak
tanimlanabilecek olan din (Cubukcu, 1988),2 ruhsal inanglarin, uygulamalarin ya da ikisi-
nin de bir arada oldugu sistemin adidir.3 Evrensel ve genel bir tanimin1 yapmak ne kadar
zor olsa da, dinin insan toplumu Uzerine olan etkisi sosyal bilim alanlarindaki (psikoloji,
sosyoloji, antrapoloji vb.) bilim insanlari tarafindan kabul edilmektedir.*

Psikoloji bilimine katki sunan bir¢ok kuramcinin goriislerine bakildiginda ise, din ve
insan etkilesimi hakkinda yargilar1 bu kadar net degildir ve etkileri hakkinda farkl fikirler

mevcuttur. Bu kuramcilarin basinda gelen Sigmund Freud dini bazen saplant1 (obsesyon);
bazen bebeklik arzularinin tatmini ve bazen de yanilsama oldugu icin tedavi edilmesi

Stephen W. Krauss - Ralph W. Hood Jr, A new approach to religious orientation: The commitment-reflectivity
circumplex (Rodopi, 2013).

2 [brahim Agah Cubukgu, “Kiiltiiriimiizde din”, Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi

3 Gary R. VandenBos, APA dictionary of psychology (American Psychological Association, 2007)

4 S. H. Alatas (1977). “Problems of defining religion”, International Social Science Journal, 29/2(1977), 213-
234.
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gereken nevrotik bir durum olarak degerlendirmistir.5 Carl Gustav Jung ise dinin kisile-
rin tedavisi icin gerekli oldugunu ancak temelde dinin bir mitoloji oldugunu savunmustur.
Hiimanist ekoliin temsilcileri olan Abraham Maslow, Erich Fromm ve Gordon Allport gibi
isimler ise dinin insanoglunun kendini gergeklestirmesinde biiyiik 6neme sahip oldugu-
nu ve Varoluscu kuramin oénderlerinden Victor Frankl’da dinin anlam arayisinda biiyiik rol
oynadigini belirtmislerdir.¢ Her ne kadar, bu inang sistemi tarih boyunca inanis ve uygulama
farkliliklar1 gosterse de insan psikolojisinin vazgecilmezleri arasinda yer almistir ve
gliniimiiz yasantisinda da 6nemini korumustur.

Din insanlik var oldugundan beri farkli toplumlarda ve farkli bicimler-
de yasanmistir. Dini inancin gercekliginden veya hangi dini inancin dogru oldugu tizerinde
sayisizca tartisma yapmak mumkin, ama psikoloji bilimi, dogru ve yanlislar
sorgulamaktansa, bir inancin altinda yatan sebepleri ve bu inancin bireye ve topluma
etkilerinin tartisilmasi én plana ¢ikmaktadir. Ozellikle insanin kendinde ve ¢evresinde olup
bitenleri anlama ¢abasinin, varligin baslangic1 ve sonu ile ilgili bilinmezlerinin, hayatin
anlami, 6lim sonrasi neler olabilecegi vb., nedenleri ve sonuglariyla aciklamaya calis-
ma ihtiyacinin dine olan ihtiyaci dogurdugu soylenmektedir.” Bu konu iizerine arastirma
yapan kuramlardan biri olan, Teror (dehset) yonetimi kuramina8 gore, diisiinme ve hayal
yetisi olan insanoglunun 6liim ve yok olma gibi varolussal konular iizerinde diisiinebilme-
si, onda 6liim fikrinin verdigi bir dehset yasamasina sebep olur. Ancak, kisinin kiiltiirel bir
diinya gorusiine sahip olmasi, bu diinya goriisiintin sagladig1 sembolik anlam, istikrar ve
olimsiizliik hissiyatiyla kisinin 6liim veya yok olma fikriyle yasayabilecegi dehseti (terori)
minimize eder.® Oliim gibi hayatin gercekleriyle yiizlesmede ve bu yiizlesmede kisinin 6z-
saygisini, anlamliligini ve devamliligimi saglayan diinya gorisi, kisiden kisiye farklilik
gosterebilir. Bazilar1 biraktif1 sanat eserleriyle, bazilar1 ideal gordigi yasayis tarziy-
la, bazilar1 yetistirdigi insan ve diger canlilarla (bitki vb.) kendilerine sembolik bir
olimsiizliik atfederek hayatta anlam kazandirirlar. Sekiiler inanglar da 6liim gibi olgulardan
ortaya cikan teroriin yonetiminde katkida bulunabilirken, toplumlarin biiyiik cogunlugu ise
daha genis bir inan¢ sistemi olan dini benimsemistir. Ozellikle dini inancin bu dehget

5 S.Susanto - S. Idris, “Religion: Sigmund Freud's infantile illusions and collective neurosis perspective” Ar
Raniry: International Journal of Islamic Studies, 4/1 (2017), 55-70.

6 Ali Kose - Ali Ayten, Din psikolojisi (istanbul: Timas Yayinlari, 2012).

7 1. A. Cubukgu, “Kiiltiirimiizde Din”, Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 30/1 (1988), 131-141.

8 ]. Greenberg - T. Pyszczynski - S. Solomon, The causes and consequences of a need for self-esteem: A terror
management theory. R. F. Baumeister, (Ed.), Public self and private self (189-212). New York: Springer-
Verlag, 1986).

9 S. Solomon - ]. Greenberg - T. Pyszczynski, “A terror management theory of social behavior: The
psychological functions of self-esteem and cultural worldviews”, Advances in Experimental Social Psychology,
24 (1991), 93-159.
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yOnetimine daha uygun oldugu ve 6liimiin belirginliginden ortaya ¢ikan 6liim anksiyetesi-
ni azaltmada dnemli rol oynadig1 iddia edilmigtir.10

Dini inanclarin insan hayatini nasil etkiledigi ile ilgili calismalar sadece varolus-
cu diisiincelerin olusturdugu endiselerle iliskili kalmamis, ruh sagligi, sosyoloji ve egitim
gibi alanlardaki bir¢ok arastirmacinin dikkatini ¢ekmistir. Bu baglamda, dindarlik, giinliik
hayatta dini yasanty, dini egilim gibi farkli degiskenlerle bireyin psikolojik durumu iliskisini
incelemek amacyla cesitli kiiltiirlerde arastirmalar yapilmistir.!! Ornegin, dindarh-
gin fiziksel ve psikolojik saglik ile iyi olus diizeyi iizerindeki etkisinin incelendigi
calismalarda, kendilerini daha dindar olarak ifade eden katiimcilar daha saglikli ve mutlu
olduklarini belirtmislerdir.1213 Dini bagliligin iyi olus seviyesini ve yasam doyumu diizeyi-
ni arttirmasinda, dini servislere (cami, klise vb.) diizenli katilim ve sosyal agin genislemesi
gibi davranislara bagh araci faktorlerin de oldugu sonucuna ulasilmisti.l4 Diger bir
calismada,’> dini inan¢ ve manevi baglhgin sagladigi huzur ve derin anlamin, 6liim-
cil seviyeye gelmis kalp yetmezligi bulunan hastalarin bile hayat kalitesini arttirdigy,
depresif belirtileri azalttig1 ve tedaviye uyumlarina olumlu katki sagladigini bulmuslardir.

Ayrica, ortik bir bicimde dini temalar belirginlestirildiginde, katilimcila-
rin davranigsal alanlar tzerindeki karar verme becerilerinin artmasiyla 6z-kontrollerinin
gelistigi,16 17 kiiltiirler arasi fark olmaksizin Tanr1 inanci olanlarin hirsizlik ve aldatma gibi
ahlaki suglar1 daha az mesru gordugiil8 gibi birgok arastirma mevcuttur.

Ne kadar dini inanclarin olumlu davranis ve sonuglar dogurdugunu destekleyen
calismalar cogunlukta olsa da, bu iliskilerin anlamsiz oldugunu veya kiiltiire ve farkh
inanglara gore farklilasan sonuglarin ortaya ¢iktigini sdyleyen calismalarda mevcuttur.
Bunlar1 6rneklendirmek gerekirse; Bloom (2012) sasirtici bir sekilde dini inanglarin ahlaki

10 K. E.Vail - Z. K. Rothschild - D. R. Weise - S. Solomon - T. Pyszczynski - J. Greenberg, “A terror management
analysis of the psychological functions of religion”, Personality and Social Psychology Review, 14/1 (2010),
84-94.

11 A, AKin - Y. Altundag - M. Turan, “Dini baghlik élgeginin Tiirkce’ye uyarlanmasi”, Insan ve Toplum Bilimleri
Arastirmalari Dergisi, 4/2 (2015), 367-375.

12 M. Green - M. Elliott, “Religion, health, and psychological well-being”, Journal of Religion and Health, 49/2
(2010), 149-163.

13 A. Sahraian - A. Gholami - A. Javadpour - B. Omidvar, “Association between religiosity and happiness among
a group of Muslim undergraduate students”, Journal of Religion and Health, 52/2 (2013), 450-453.

14 C. Lim - R. D. Putnam, “Religion, social networks, and life satisfaction”, American Sociological Review, 75/6
(2010),914-933.
15 J.J. Naghi - K. ]. Philip - A. Phan - L. Cleenewerck - E. R. Schwarz, “The effects of spirituality  and

religion on outcomes in patients with chronic heart failure”, Journal of Religion and Health, 51/4
(2012), 1124-1136.

16 K. Rounding - A. Lee - J. A. Jacobson, & L. ].]i, “Religion replenishes self-control”, Psychological Science, 23 /6
(2012), 635-642.

17 R.F. Baumeister - |. J. Exline, “Self-control, morality, and human strength”, Journal of ~ Social and Clinical
Psychology, 19/1 (2000), 29-42.

18 Q. D. Atkinson - P. Bourrat, “Beliefs about God, the afterlife and morality supportthe  role of
supernatural policing in human cooperation”, Evolution and Human  Behavior, 32/1(2011), 41-49.
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davranislar lizerinde spesifik etkisinin az oldugunu ifade etmistir.1 Rosmarin, Pargament
ve Mahoney (2009) ise Yahudi dindarliginin ve Tanriya olan giiven duygusunun daha az
kaygi ve depresyonla iliskisi oldugunu fakat akil saghgi ile iliskisiz oldugu sonucuna
ulasmislardir.2® Tek Tanrili dinlere mensup katilimcilarin toplum yanlisi davranislari-
nin incelendigi bir deney serisinde ise, dini inanc1 hatirlatilan kisiler grup ici bagis yapmayi
tercih ederken, ‘Tanr1’ kelimesinin asilandigi kisiler grup disindaki insanlara bagis yapma-
y1 tercih etmislerdir ¢iinkii yaratici tiim insanlarin ilahi olarak kabul edilmektedir.2t

Arastirma sonuglar1 genel olarak dikkate alindiginda, dini inancin insanin diisiin-
ce, davranis ve duygularini etkiledigi goz ardi edilemez bir durumdur. Tiirkiye
ornekleminde yapilan ¢alismalara bakildiginda da; dini baghligin etik tutumu etkiledigiz?,
akademik basari ile pozitif iliskisinin oldugu?3, dini bilgi ve uygulamanin affetme davranisi-
n1 olumlu sekilde etkiledigi?4, dini inancin stresle basa ¢ikmada 6nemli bir rol oynadigi2s,
inang ve diinya goriistine bagliligin intiharin kabul edilebilirligini azalttig126, dini basa ¢ikma
ile hayat memnuniyeti, psikolojik saglamlik ve umut degiskenleri ile pozitif etkilesiminin
oldugu?? belirlenmistir.

1. Dini inang lizerine kullanilan 6l¢me araglari

Psikoloji alanindaki arastirmalar basta olmak iizere dini 6zelliklerin dl¢ciimii icin
gelistirilen cok sayida 6lcme araci mevcuttur.28 i1k olarak, ilgili alanda dominant bir etki
birakan ‘Dindarlik Egilimi Olcegi’ (Religious Orientation Scale) Allport ve Ross (1967)

19 P. Bloom, “Religion, morality, evolution”, Annual Review of Psychology, 63(2012), 179-199.

20 D. H. Rosmarin - K. I. Pargament, - A. Mahoney, “The role of religiousness in anxiety, depression, and
happiness in a Jewish community sample: A preliminary investigation”, Mental Health, Religion and
Culture, 12/2(2009),97-113.

21 J. L. Preston - R. S. Ritter, “Different effects of religion and God on prosociality with the ingroup and
outgroup”, Personality and Social Psychology Bulletin, 39/11(2013), 1471-1483.

22 K. Ozyer - O. Azizoglu, “Demografik degiskenlerin kisilerin etik tutumlari iizerindeki etkileri”, Ekonomik ve
Sosyal Arastirmalar Dergisi, 6/2(2010), 59-84.

23 B. Kiimbiil-Giiler - H. Emeg, “Yasam memnuniyeti ve akademik basarida iyimserlik etkisi”, Dokuz Eyliil
Universitesi [ktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, 21/2(2006), 129-149.

24 V. Uysal, “Geng yetiskinlerde affetme egilimleri ve dini yénelim/dindarhk”, Marmara Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 48(2015), 35-56.

25 E. Kavas, “Dini tutum- stresle basa ¢ikma iliskisi”, Dumlupinar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 37(2013),
143-167.

26 F. G. Cirhinlioglu - U. Ok, “Inanc ya da diinya goriisii bicimleri ile intihara yénelik tutum, depresyon ve yasam
doyumu arasindaki iliskiler”, Cumhuriyet Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi, 34/1(2010),
1-8.

27 V. Uysal - A. K. Géktepe - S. Karagéz - M. ilerisoy, “Dini basa ¢ikma ile umut, hayat memnuniyeti ve psikolojik
saglamlik arasindaki etkilesim iizerine bir arastirma”, Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, 52/52(2017), 139-160.

28 ], E. King - M. R. Crowther, “The measurement of religiosity and spirituality: Examples and issues from
psychology”, Journal of Organizational Change Management, 17 /1(2004), 83-101.

Kafkas University Faculty of Divinity Review

www.dergipark.org.tr



65 | Kaya, Erginsoy Osmanoglu, Coskun, “Dini Egilim Olgegi”

tarafindan gelistirilmistir ve biiyiik ragbet gormiistiir.2° iki faktérden (i¢-giidiimlii ve dis-
giidiimlii) olusan bu 6l¢gme araci, dini inancin gercek bir inanan olarak i¢sel bir motivas-
yon ve yonelimle mi, yoksa dini inang ve pratigi sosyal ve kisisel sonuglarini elde etmek gibi
dissal bir yonelimle gerceklestigini ayirt etmektedir (Allport & Ross, 1967). Tiirkgeye
Kayiklik (2000) tarafindan uyarlanan o6lgegin tek faktorlii 10 maddelik yapisiyla iilkemiz-
de kullanilmaktadir.

Buna ek olarak, dindarlik gibi 6zelliklerin 6l¢ciimii i¢in gelistirilen bir¢cok 6lgme araci
Charles Glock'un (1962) tiim dindarlik tiirleri i¢in gecgerli olabilecegini sdyledigi bes ana
boyutu temel alarak olusturulmustur.3® Bu ortak boyutlar soyledir: 1) inang 2)
ibadet/uygulama, 3) bilgi, 4) etki ve 5) duygu. Bu modeli kullanarak olusturulan ve 25
tilkede, 100’den fazla calismada kullanilan en meshur 6lgeklerden birisi Huber ve Huber
(2012) tarafindan gelistirilen ‘Dinin Merkeziligi Olgegi/ The Centrality of Religiosity Scale
(CRS)’dir.3t Budist, Miisliiman, Hristiyan ve Hindular ile g¢alisilan bu o6lgegin Tiirkiye
kiltiriine uyarlamasi yoktur. Ancak, benzer model basta olmak tizere, Tiirkiye'de dindar-
lik cok boyutlu olarak Allport ve Ross (1967), Glock (1962) ile Glock ve Stark'in (1965)
modellerinden esinlenilerek gelistirilen 6lgekler mevcuttur.3?2 Dini Yénelim Olgegi3s,
Dindarlik Olgegi34, Dini Hayat Olcegi3s ve Ok-Dini Tutum Olcegi3¢ iilkemizde gelistiril-
mis olan mevcut dlceklerden bazilaridir. Ornek olarak, Uysal (1995) Glock'un modelini
kullanarak 26 soruluk 5 boyutlu Likert tipi bir dindarhk 6lcegi gelistirmis ve 6lgegini ‘Islami
Dindarlik Olcegi’ olarak adlandirmistir. Olgekte etki boyutunda ‘Allah’in rizasina uygun
hareket etme.’, inan¢ boyutunda ‘Vahye ve meleklere iman’ ve ibadet boyutunda ‘Cemaatle
namaz kilma sikligl’ gibi maddeler yer almaktadir. Bu anlamda Ok (2011) tarafin-
dan gelistirilen ‘Ok-Dini Tutum Olgegi’, 6zellikle dine olan tutumu (olumlu veya olumsuz
olarak) 6lctiigli icin literatiirde bu anlamda belli bir a¢ig1 kapatmaktadir. Diger yandan ise,
bu dlgek sadece islami kiiltiirii temel alarak yerel 6rneklemleri hedef almaktadir. ‘Ezan, dua
ve ayet gibi dini okumalar dinledigimde duygulanirim’ ya da ‘Allah’in bana ¢ok yakin
oldugunu hissediyorum’ gibi maddeler bu yerelligi géstermektedir.

Bu calismada ise Uysal (1995), Ok (2011) ve diger dindarlik seviyesini Olgcen
Olceklerin aksine, gilincel calismada psikoloji ve sosyoloji gibi belli alanlarda kullanil-

29 G. W. Allport - ]J. M. Ross, “Personal religious orientation and prejudice”, Journal of Personality and Social
Psychology, 5/4 (1967), 432.

30 C.Y. Glock, “On the study of religious commitment”, Religious Education, 57(1962), 98-110.

31 S, Huber - 0. W. Huber, “The centrality of religiosity scale (CRS)”, Religions, 3/3(2012), 710-724.

32 Kose - Ayten, Din psikolojisi.

33 A, Onay, “Dini yénelim 6lcegi”, [slamiyat Dergisi, 5/4(2002), 181-192.

34V, Uysal, “Islami dindarlik élcegi tizerine bir pilot calisma”, Islami Arastirmalar, 8(1995), 263-271.

35 M. Yildiz, Oliim kaygist ve dindarhik. (Izmir: Izmir ilahiyat Vakfi Yayinlari, 2006).

36 U, Ok, “Dini tutum o&lcegi: olcek gelistirme ve gecerlik calismasi”, Uluslararast Insan Bilimleri
Dergisi, 8/2(2011), 528-549.
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mak iizere, bir dine egilmenin kisinin diisiince, duygu ve davranis kaynakli diger
ozelliklerini nasil etkileyecegine dair ¢calismalara kaynak saglayacak bir 6lcek gelistirilmesi
amacglanmaktadir. Mevcut calisma tek tanrili dinler basta olmak tlizere farkli inang
sistemlerine sahip tiim bireyleri kapsayici bir 6l¢cme araci gelistirmeyi 6ngérmektedir.

2. YONTEM

2. 1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma yetiskin bireylerin dindarlik egilimlerini belirlemek amaciy-
la gelistirilmis olan “Dini Egilim Olcegi” nin gecerlik ve giivenirligini test etmek amaciyla
yapilmistir. Envanteri gelistirmeye iliskin siirecte sirasiyla; envanterin tg¢ alt 6l¢eginin her
biriicin (bilgi edinme, inanc, rehberlik/ibadet) maddelerini hazirlama, kapsam gecerligi icin
uzman gorusi alma, deneme uygulamasi, verilerin analizinde A¢imlayic1 Faktor Analizi ve
gecerlik giivenirlik calismasi seklinde bir yol izlenmistir.

2.2. Orneklem

Arastirmanin 6rneklemini gorilme siklhigl, duyarhlik ve kitle biiytikligi dikkate
alinarak, 2019 yili icinde 6grenim gormekte olan 441 (niversite 6grencisi olusturmak-
ta olup, ulasilabilir 6rnekleme yontemiyle 6rneklem sec¢ilmistir.

2.3. Veri Toplama Aracini Gelistirme Siireci
Bu boéliimde 6lgegin gelistirilmesi stirecinde izlenen asamalar anlatilmistir.

2.3.1. Literatiir Taramasi Ve Maddelerin Olusturulmasi

‘Dini Egilim Olcegi’ nin hazirlanmasinda asagidaki adimlar izlenmistir.

Madde Havuzunun Hazirlanmasi: Dini Egilim Olcegi” nin gelistirilmesi siirecine madde
havuzunun hazirlanmasina yonelik ¢alismalarla baslanmistir. Bunun i¢in oncelikle ilgi-
li alanyazin taranarak, dini duygulara ve dini yasama bicimlerine yonelik bilgiler
incelenmistir. Bu belirlemeler dogrultusunda ilk taslak maddeler yazilmistir. Taslak
maddeler, kisinin dini yasanma bicimleri dikkate alinarak yapilmistir. Dini diistince,
davranis ve uygulama boyutlarini kapsayacak sekilde 68 madde olusturulmustur.

Madde Havuzunun Uzman Gériisti Calismalari: Gegerlilik ¢alismasi icin 6lgek, ilahi-
yat fakiiltesi, egitim bilimleri, rehberlik ve psikolojik danismanlik alanlarinda uzman 5
ogretim iiyesi tarafindan incelenmistir. Uzmanlardan “Dini Egilim Olgegi’nde yer alan
maddeleri ¢alismanin amacina uygunlugu, acikligi ve anlasilirligl acisindan incelemeleri,
gerekli gordiikleri durumlarda maddelerin degistirilmesi, diizeltilmesi ve ¢ikartilmasi ile
ilgili gorislerini belirtmeleri istenmistir. Uzman gortisleri ve onerileri dogrultusun-
da maddeler {izerinde bazi diizeltmeler yapilarak “Dini Egilim Olcegine” ters diisen baz
maddeler 6l¢cekten ¢ikarilmis ve toplam 57 maddelik bir havuz olusturulmustur.
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Dini Egilim Olgegi’nin Pilot Calismasi: Buna gére hazirlanan 57 maddelik denemelik
envanter, egitim fakiiltesine devam eden farkli bes boliime (sinif, sosyal bilgiler, fen bilgisi
ve okul dncesi 6gretmenlikleri ile PDR) devam eden 6grencilerinden olusan 143 kisilik bir
gruba uygulanarak dil ve anlasilirlk bakimindan kontrol edilmistir. Gelen oneriler
dogrultusunda maddeler tlizerinde ifade ve sayfa diizeni agisindan gereken diizenleme-
ler yapilmistir. Bu ¢alismalar sonucunda son sekli verilen denemelik envanter formu, ii¢
boliimden belirlenen 441 egitim fakiiltesi 6grencisine, sinif ortaminda tek oturumda
uygulanarak envanterin asil uygulamasi gerceklestirilmistir.

2.4. Dini Egilim Olgeginin Yapisi
Gelistirilen 0lcek, dortli Likert tipi bir 6lcektir. Maddelerdeki yanit segenekleri “Beni

»n o« » o« » o»

Tanimlyor”, “Kismen”, “Nadiren”, "Beni Tanimlamiyor” seceneklerinden olusmaktadir.
“Dini Egilim Olgegi” kisilerin dini egilimlerinin diigiince, duygu ve davranis boyutunda
giiclii olup olmadigini 6lgmek amaciyla hazirlanmistir. “inang”, “davranis/ibadet”, ve “bilgi
edinme/arastirma” olmak iizere 3 alt boyuttan olusmaktadir. inang alt boyutu; “Yaraticinin
olduguna inaniyorum”, “Dini emir ve yasaklarin dogru olduguna inaniyorum.” gibi
maddelerden olusan toplam 25 maddeden olusmaktadir. Davranis/ ibadet alt boyutun-
da; “insanlarla iliskilerimi dini hiikiimlere gore yasamaya ¢alisirim”, “dinin gerektirdigi
ibadetleri tam olarak yapmaya ¢alisiyorum.” vb. 13 madde, ve Bilgi edinme/ Arastirma alt
boyutunda; “dini konular hakkinda bilgi kaynaklarina basvururum”, “inancimi
gliclendirmek icin dini kaynaklar1 okurum” vb. 10 madde olmak tizere toplam 48 maddeden

wp

olusmustur. “Dini Egilim Ol¢egi” bir 6z bildirim 6l¢egidir.

2.5. Veri Toplama Yéntemi
“Dini Egilim Olgegi” uygulamaya katilan kisiler tarafindan doldurulmus ve élgekler
arastirmaci tarafindan toplanmistir.

3. Verilerin Analizi

“Dini Egilim Olcegi ” ile toplanan veriler bilgisayar ortamina aktarilarak “SPSS 24”
istatistik paket programi yardimi ile degerlendirilmistir. Gecerlilik-giivenirlik testle-
ri olarak “Faktor Analizi” ve “Cronbach Alpha” katsayilar1 hesaplanmistir.

4. Bulgular ve Tartisma
Bu béliimde “Dini Egilim Olgeginin” gecerlilik ve giivenirlilik analizlerine iliskin

sonuglar tablolar halinde verilmistir.

4.1. Faktor Analizi:
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Dini Egilim Olgeginin (DEO) faktoér yapisini incelemek icin SPSS (Statistical Package
for Social Sciences) 24.0 programi kullanilarak agimlayici faktér analizi yapilmistir. Analiz
oncesinde ilk olarak ters yiiklii maddelerin cevrilmesi yapilarak tiim maddelerde yiiksek
puanlarin yiiksek dini egilimi gosterecek sekilde diizenlenmesi yapilmistir. Yamac birikin-
ti grafigi (scree plot) ve total siitunundaki 6z-degeri 1’den biiyiik olan faktor sayilari ele
alindiginda 6lcegin 3 faktorlii bir yapisi ortaya ¢cikmaktadir (Tablo 1). Eldeki verilerin faktor
analizine uygunlugunu kontrol etmek i¢cin The Kaiser Meyer Olkin degerine bakilmistir ve
ilgili deger 985 olarak bulunmustur. Ek olarak, Barlett Kiiresellik Testi sonucunda anlam-
I1 diizeyde oldugu gozlemlenmistir [X? (1225)= 31793, 207, p <.001]. Eldeki bu The Kaiser
Meyer Olkin ve Barlett Kiresellik Testi degerleri verilerin  agimlayict faktor
analizi uygulanabilecegini géstermektedir.

Ortaya cikan ti¢ faktorlii yap: toplam varyansin %78'ini aciklamaktadir. Ug faktor
sirasiyla toplam varyansin: (1) % 67,4’sini, (2) % 7,8'ini, ve (3) % 3’iinii agiklamistir. Birinci
faktéor 25 maddeden olusmaktadir ve ‘inan¢’ boyutu olarak adlandirilmaktadir. inang
boyutu altindaki faktorlerin ytikleri .604 (Dinin gereklerine gore yasamadigimda kendimi
huzursuz hissederim.) ile .941 (Yaraticinin olduguna inaniyorum. ) arasinda degismekte-
dir.

ikinci faktér ise 13 maddeden olusmakta olup, ‘Davramis/ibadet’ olarak
adlandirilmaktadir. Bu boyutun faktor yiikleri .539 (Dinin emrettigi kurallarla
davranislarim uyumluluk gosterir.) ile .737 (Dini calismalarda rol alirim.) arasinda
degismektedir.

Ugiincii faktérdeki 10 madde ise ‘Bilgi Edinme’ boyutunu 6l¢gmektedir. Burada-
ki faktor yiikleri de .427 (Inancimi giiclendirmek icin dini kaynaklari okurum.) ile .823 (Dini
konular hakkinda radyo, tv, internet ve kitap gibi yollar araciliiyla bilgi edinirim.) arasinda
degistigi gozlemlenmektedir.

Tablo 1. Dini Egilim Olceginin Faktor Yapisi

No. Maddeler
1 2
M1 o .
Yaraticinin olduguna inaniyorum. 941
M2 Dualari isitip kabul eden bir yaraticinin olduguna inaniyorum. 946
M3 Her seyden iistiin bir yaraticinin olduguna inanirim. 939
M4 Her zaman kuluyla birlikte olan bir yaraticinin oldugunu 937

diistiniiyorum.
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M5

M6

M7

M8

M9

M10

M11

M12

M13

M14

M15

M16

M17

M18

M19

M20

M21

M22

M23

M24

M25

M26

M27

Diinyay1 yaratan ilahi bir giiciin varligina inaniyorum.
Her seyden haberdar olan bir yaraticinin varligina inaniyorum.

Yaraticinin her seye giiclinlin yettigine inaniyorum.

Varolus ile ilgili diistinceler beni bir yaraticinin varligina
yonlendirir.

Yiice bir gii¢ tarafindan cezalandirilabilecegime inanirim.

Korku yasadigimda bir yaraticiya siginirim.

Yiice bir yaraticiya kulluk ederim.

Oliim sonras1 bir hayatin olduguna inaniyorum.

[badet ve dualar sonrasinda mutlu ve huzurlu hissederim.

Insanin kendisinin ve gevresindeki gérdiiklerinin bir yaraticinin
varligina delil oldugunu diisiiniiyorum.

Yaraticinin génderdigi elgi (Orn; Peygamber) benim icin 6rnek
teskil eder.

Dini 6gretilerin gercekligine inaniyorum.

Yasamdaki her sey yaraticinin varligini hatirlatir.

Dine inanmak bende huzur ve giiven gibi pozitif duygular
olusturur

Dini emir ve yasaklarin dogru olduguna inaniyorum.
Yaraticinin bana yol géstermesi icin dua ederim.

Inanmayn bir ihtiyac olarak goriiyorum.

Oliim sonrasi yasam ve yargilanma gibi bir diisiince beni
kaygilandirir.

Bir yaraticinin varligina inanmamak bende kaygi ve/veya korku
gibi duygulari olusturur.

Insanlarin dogru yasayabilmesi icin dini inanglarinin olmasi
gerektigini diisiiniiyorum.

Dinin gereklerine gore yasamadigimda kendimi huzursuz
hissederim.

Dini calismalarda rol alirim.

Dinin gerektirdigi ibadetleri tam olarak yapmaya calisiyorum.

933

927

927

916

.898

.896

.878

.868

.861

.860

.852

.838

.830

.814

.808

.808

.798

722

.620

.613

.604

737

707
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M28

M29

M30

M31

M32

M33

M34

M35

M36

M37

M38

M39

M40

M41

M42

M43

M44

M45

M46

M47

M48

Dini ¢alismalarda gorev ve sorumluluk almak benim icin 6nemlidir.

Giinliik hayatimda i¢sel bir ilhamla ibadet ederim.

Insanlarla iliskilerimi dini hiikiimlere gére yagsamaya calisirim.

Giinliik yasamdaki davranislarimi dinin gerektirdigi emir ve
yasaklara gore diizenlerim.

ibadet etmek giinliik hayatimin bir parcasidir.
Yalniz kaldigim zamanlarda ibadet ederim.

Dinin emir ve yasaklarina uygun hayatimi stirdiiriirim.

Dinin emir ve yasaklarini yerine getirmede tatmin olmus
hissediyorum.

Yasantima dair tiim kararlarimda dini kurallar1 ve degerleri
rehber edinirim.

Dinin gereklerine gore yasarim.

Dinin emrettigi kurallarla davranislarim uyumluluk gésterir.

Dini konular hakkinda radyo, tv, internet ve kitap gibi yollar
araciligiyla bilgi edinirim.

Dini konular hakkinda bilgi kaynaklarina bagvururum.

Dini konular hakkinda konugmaktan hoslanirim.

Dinin gerektirdigi kurallar1 6grenmek icin zaman harcarim.
Inancim geregi dini konular hakkinda é6grenmeye ilgiliyimdir.
Dini konulara ilgim vardir.

Inancimi daha iyi 6grenmek icin din icerikli kaynaklar1 okurum.
Inancim geregi dinin gerektirdigi ahlak kurallarim aragtiririm.
Din ile ilgili stiphelerim var ise bunu gidermek i¢in cabalarim.

Inancimu giiglendirmek icin dini kaynaklari okurum.

.643

641

.637

.633

622

.614

611

.604

.590

.552

.539

.823

.785

754

.647

.630

.625

.624

.615

.587

427

Gelistirilen Olgegin ayirt edici gecerliligini kontrol etmek icin ise alt boyutlar

arasindaki Pearson korelasyonlarina bakilmistir. Tablo 2’de goriildiigi gibi, alt boyutlar
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arasindaki orta diizeydeki anlaml iliskiler 6lgegin ayirt edici gecerlilige sahip oldugunu
gostermektedir.

Tablo 2. Dini Egilim Olgegi (DEO) Alt Boyut Korelasyonlari (N=441).

DEO Alt Boyutlar Inang Davranis/ibadet Bilgi/Arastirma

Inang -

Davranis/ibadet 739%* -

Bilgi/Arastirma .818** 807** -
**p<.01

Ayrica, dlgegin glivenirliligini test etmek amaciyla 6lgegin alt boyutlarinin ve toplam
puaninin i¢ tutarlilik (Cronbach a) degerleri hesaplanmistir. Tablo 3’te goriildiigii gibi,
Olcegin kavramsal yapilarini ¢ok yuksek diizeylerde tutarli bir bicimde 6lctii-
gii saptanmistir. Sonug olarak, Dini Egilim Olgeginin gecerli ve giivenilir bir 6lgme arac
oldugu soylenebilir.

Tablo 3: Dindarlik Egilim Olcegi Toplam ve Alt Boyutlara Ait Giivenirlik Katsayilart

M (N=441) SD (N=441) Cronbach a
Inang 61.26 31.90 .98
Davranig/ibadet 34.90 12.16 96
Bilgi Edinme 25.92 10.92 95
Toplam Puan 119.65 50.13 .98

SONUC
“Dini Egilim Olgegi” “ inang”, “ Davranis/ibadet” ve

“« «

Bilgi Edinme” olmak tizere 3 alt
boyut altinda toplanmistir. Dini Egilim Olceginin “Inang” ile ilgili alt boyutunda 25 madde,
“Davranis/ibadet” ile ilgili alt boyutunda 13 madde ve “Bilgi Edinme” ile ilgili alt boyutun-
da 10 madde olup 6lcek toplam 48 maddeden olusmustur.
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Kaiser - Mayer - Olkin Orneklem degerinin 0.985 Bartlett degerinin 31793,2
p=0,000<.0010ldugu, KMO degerinin yiliksek ¢ikmasi ve Barlett testinin p<0,001 ¢ikmasi ile
faktor analizinin uygulanabilirligi ve maddeler arasi korelasyonun oldugu saptanmistir.

Toplam 57 madde ilizerinden yapilan analizlerin ve alt boyut bazinda gilivenirlik
analizi gerceklestirildiginde; “Inan¢” alt boyutunda ; 9., 45. maddelerin , “Davrams/iba-
det” alt boyutunda ; 30., 31., 32, maddelerin, “Bilgi Edinme” alt boyutunda, 51, 53, 54, 55.
maddelerin ayirici giicii diisiik oldugu i¢in dlcekten ¢ikarilmistir.

Toplam ve alt boyutlara ait giivenirlilik katsayilarinin ytiksek oldugu goriilmektedir.
25 maddeden olusan “Inang” alt boyutunun giivenirlik katsayis1 0,98, 13 maddeden olusan
“Davrams/ibadet” alt boyutunun giivenirlik katsayis1 0,96 ve 10 maddeden olusan “Bil-
gi Edinme” alt boyutunun glivenirlik katsayisi 0,95, ve 48 maddeden olusan Dini Egilim
Olgeginin giivenirlik katsayisi 0,98 olarak hesaplanmistir. Giivenirlik katsayilarinin yeterli
diizeyde oldugu goriilmektedir.

Dini Egilim Olgegi (DEO) alt boyut korelasyonlari incelendiginde “Inang” alt
boyutunun “Davranis ve Ibadet” alt boyutuyla olan korelasyon degeri (.739**), “Bilgi
Edinme” alt boyutuyla olan korelasyon degeri ise (.818**) bulunmustur. “Davranis ve
badet” alt boyutunun Bilgi Edinme” alt boyutuyla olan korelasyon degeri ise (.807**)
bulunmustur. Bu sonuglara gére Dini Egilim Ol¢eginin” alt boyutlarinin birbirleriyle (** p <
.01) yiiksek korelasyon diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. Dini Egilim Olcegi bir
ozbildirim 6lcegi olup 5 likert tipi olarak olusturulmustur. Olgekten alinabilecek en yiik-
sek puan 240 en diisiik puan ise 48'dir.
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