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Bu aragtirmada, 6grencilerin voleybola kars1 tutumlarini 6lgen bir dlgek gelistirme amaglanmigtir. 30 ortaokul 6grencisine
voleybol ile ilgili kompozisyon yazdirilarak betimsel analiz yapilmistir. Ogrencilere kompozisyonlar yazdirilarak alan yazindaki
kaynaklar taranmis ve 60 maddelik 6lgek taslagi olusturulmustur. Olgek taslag alaninda uzman 8 dgretim iiyesine sunulmustur.
Olgek taslagi uygulamasi sonucunda toplam 528 (2771 kiz ve 2511 erkek) 6grencinin eksiksiz ve hatasiz bir sekilde doldurdugu
6lgek formu bilgisayar programina yiiklenmistir. {1k olarak olumsuz sorular ters cevrilerek istatistik programina kaydedilmistir.
Kaydedilen verileri test etmek igin Agiklayici ve Dogrulayici faktor analizi (AFA ve DFA) yontemleri uygulanmustir. Agiklayict
faktor analizi cercevesinde bagvurulan Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) puani 0,96 ve Bartlett Test sonucu anlamli (p<0,01)
bulunmustur. Analizde maddeler tek faktorde toplanmig ve faktor yiik degeri 0,50 ve tizeri olan 18 madde segilmistir. Maddelerin
faktor ylklerinin 0,54 ve 0,74 arasinda degisim gosterdigi belirlenmistir. Tek faktdriin, %44,97 oraninda bir varyansi agikladig
goriilmiigtiir. Madde-toplam korelasyonunda, maddelerin 0,48 ile 0,69 arasinda korelasyon Kkatsayisina sahip olduklari
gorlilmistiir. AFA neticesinde Olgcekte bulunan 18 madde Lisrel 8.8 istatistik paket programina DFA yapmak amaciyla
yuklenmistir. DFA’ya yonelik uyum indekslerinin gerekli sartlar1 sagladigi gorillmiistiir. Boylece, 16 maddesi bulunan élcek,
AFA ile DFA neticesinde gegerliligi karsilanmig bir dlgektir. Aymi sekilde, 6lgegin i¢ tutarliligi (Cronbach Alfa) 0,92; yap1
guivenirliligi 0,92; agiklanan varyansi 0,43 olan giivenilirligi karsilanmus bir dlgektir. Ortaokul 6grencilerine yonelik gelistirilen
voleybol tutum 6lgegi, gecerli ve giivenilir bir 6lgektir. Son hali ile 6lgek olumlu 16 maddeden olugmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Voleybol, Tutum, Olgek, Gegerlik, Giivenirlik.

Development of Volleyball Attitude Scale for Secondary School
Students

Abstract

In this study, it was aimed to develop a scale measuring students' attitudes towards volleyball. Descriptive analysis was carried
out by writing composition about volleyball to 30 secondary school students. By writing the compositions to the students, the
sources in the literature were scanned and a 60-item scale draft was created. The draft of the scale was presented to 8 faculty
members who are experts in their field. As a result of the scale draft application, a total of 528 (277 female and 251 male)
students filled in the form of the scale was uploaded into the computer program. First, negative questions were reversed and
recorded in the statistics program. Explanatory and Confirmatory factor analysis methods were applied to test the recorded
data. Kaiser-Meyer-Olkin score applied within the framework of explanatory factor analysis was 0.96 and Bartlett test result
was found to be significant (p <0.01). In the analysis, the items were collected in one factor and 18 items with a factor load
value of 0.50 and above were selected. It was determined that the factor loads of the items varied between 0.54 and 0.74. It
was observed that the single factor explained a variance of 44.97%. In the item-total correlation, it was observed that the items
had a correlation coefficient between 0.48 and 0.69. As a result of EFA, the 18 items in the scale were loaded into the Lisrel
8.8 statistical package program in order to perform CFA. It is seen that the compliance indexes for DFA provide the necessary
conditions. Thus, the scale with 16 items is a valid scale as a result of AFA and DFA. Likewise, the internal consistency of the
scale (Cronbach Alfa) 0.92; building reliability 0,92; It is a reliable scale with the explained variance of 0.43. The volleyball
attitude scale developed for secondary school students is a valid and reliable scale. In its final form, the scale consists of 16
positive items.

Keywords: Volleyball, Attitude, Scale, Validity, Reliability.
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GIRIS

Tutumlarin iglevleri hakkindaki teoriler iizerine yapilan caligmalar otuz yil Oncesine
dayanmaktadir (Katz ve Stotland, 1959; Katz, 1960; Kelman, 1958, 1961; Smith, Bruner, &
White, 1956). Tutum bir duruma, kisiye veya faaliyete kars1 6zel bir duygu, kisinin algisal
diinyasiin bir yoniiyle stirekli bir motivasyon, heyecan, algilama ve Ogrenme siiregleri
organizasyonu olarak ifade edilir (Krech ve Crutchfield, 1980; Safrit ve Wood, 1995).

Klausmeier, Goodwin, Prasch ve Goodson (1966) tutumu bir fikre, nesneye veya kisiye olumlu
ya da olumsuz tepki verme egiliminin duygusal diizeyi olarak tanimlar. Hilgard, Atkinson ve
Atkinson’a (1971) gore tutum, belirli nesneler, kavramlar ve durumlardan yakinlagsma veya
uzaklagma ile bunlara karsi belirli bir yonde hareket etmeye hazir olma anlamina gelir. Franzoi
(2003) tutumu, kisinin herhangi bir nesneyi olumlu ya da olumsuz anlamda degerlendirmesi
olarak tanimlamistir. Ayrica bir bireyin sosyal ¢evresi ve yasantisi icerisinde bulunan belirli
olay ve olgulara yonelik gelistirmis ve gerceklestirmis oldugu psikolojik orgiitlenmenin,
kendisinin davraniglarina tesir eden boliimii seklinde ifade edilmektedir (Gliveng, 1976).
Smith, Bruner ve White, (1956) tutumlarin benlik ve diger iliskilere aracilik ettigini, kisinin
kimligini olusturdugunu (sosyal uyum islevi) agiklamaktadir. Katz (1960) ise tutumlarin
kisinin merkez degerleri ile benlik kavramini sembolize ve ifade ettigini belirtmistir (deger-
ifade edici iglev). Diger taraftan Carlson (1994) tutumun kiiltiir, toplum ve okulla baglantili
faktorlerden etkilendigini belirtmektedir.

Okul beden egitimi derslerinin 6grencilerin zihinsel, sosyal, ruhsal ve fiziksel gelisimlerini
desteklemek gibi bazi1 hedefleri oldugu bilinmektedir (Strand & Scantling, 1994). Ogrencilerin
tutumlar lizerinde olumlu ve olumsuz etkisi olan faktorlerin belirlenmesi, onlarin duygularini
anlamada ve beden egitimi alaninda basariya ulagsmalarinda kilit bir rol oynar (Aicinena, 1991;
Silverman ve Subramaniam, 1999). Boylelikle 6grencilerin voleybola karsi olumlu tutumlari,
derslere goniilden katilmalarini ve yakin c¢evrelerindeki etkinlikleri degerlendirmelerini
saglayacaktir. Buna ek olarak, kisi bu etkinlikler sirasinda iy1 bir voleybol oyuncusu olma
firsatina sahip olacaktir. Ayrica bu faaliyetlerin devaminda kisi 1yi bir voleybol sporcusu olma
firsatin1 yakalamis olacaktir. Okullar, ¢ocuklarin ve genglerin belirli bir program dahilinde
fiziksel aktivite ve spora katildig1 yerdir. Okul ¢agindaki ¢ocuklar ders dig1 faaliyetlerinin yani
sira beden egitimi ve spor dersleri ile fiziksel aktivite yapma sans1 bulurlar (Ugras ve Serbes,
2019). Ortaokul ogrencileri yas ortalamasinin 11-14 oldugu diistiniildiigiinde; ergenlik
déneminin (12-21 yas arasi) bu dénemi kapsadigi ve bu dénemin tutumlarin sekillendigi bir
donem oldugu soylenebilir (Giillii ve Giiglii, 2009). Beden egitimi dersleri ile kisiler saglikla
iliskili fiziksel uygunluk, saglikli bir viicut kompozisyonu, esneklik, aerobik kapasite, yenilik
ve dayanikliliga sahip olma firsatina sahiptir. Ayrica hiz, ¢eviklik, reaksiyon siiresi, denge,
koordinasyon ile temel hareket becerilerinin gelistirilmesi beden egitimi dersleriyle
saglanabilir (Glickman, Parker, Sim, Cook ve Miller, 2012).

Voleybol, en yuksek derecede motorik Ozellikleri gerektiren bir spordur (Borras, Balius,
Drobnic ve Galilea, 2011; Marques vd., 2004). Bunun disinda voleybol temel hareketler,
kuvvet, hiz ve koordinasyonun dogru sekilde kullanilmasin1 gerektirir (Fontani, Lodi, Felici,
Migliorini ve Corradeschi, 2006). VVoleybol ¢abukluk, gug, hareketlilik, esneklik, dayaniklilik
ve ziplamaya dayanan, yiiksek tempoya sahip dinamiklik gosteren ve fiziksel bir yonii olan
oyundur (Erhan, 1995). Ulkemizde voleybola yonelik ilgi 1919’larda baslamistir. Selim Sirri
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Tarcan’in yetistirmis oldugu ilk Beden egitimi dgretmenleri, voleybol bransinin okullarda
altyapisinin - olugsmasini  saglamistir. 1924-1948 wyillar1 arasinda bolgesel voleybol
sampiyonalari, 1948-1970 yillar1 arasinda Tiirkiye Voleybol Sampiyonasi organize edilmistir.
Deplasmanlt Voleybol Ligleri ise erkeklerde 1970-1971 sezonu, kadinlarda 1984-1985 sezonu
itibariyle diizenlenmeye basglanmistir (TVF, 2020).

Yedi ve on ii¢ yaslar arasinda, kizlar ve erkekler ayni uzama oranlarina sahiptir. On ¢
yasindan sonra, kizlarin uzamasi yavaslar, ancak erkekler hizlanir. Daha sonrasinda bu fark
erkeklerin lehine ortaya ¢ikmaya baglar. Yedi—on sekiz yas araligindaki boy uzamasi, kizlar
icin ortalama 40,6 cm iken erkekler i¢in 53,1 cm’dir. Somatik yonli diger gelisim
parametreleri; oturma yiiksekligi, bacaklarin uzunlugu, kollarin uzunlugu, omuzlarin genisligi
ve bikondiler genislik gibi 6l¢iimlerin benzerlik gosterdigi ortaya ¢ikmaktadir. On {ig-on dort
yas sonrasl, erkekler kizlara nazaran daha belirgin fiziksel gelisime sahiptir (Y1lmaz, 1999).

Ogrenciler ortaokula baslarken veya devam ederken orta ve yiiksek derecede olumlu tutum
sergilerler (Colquitt, Walker, Langdon, McCollum ve Pomazal, 2012; Hinik ve Demirhan,
2010; Scrabis-Fletcher, Rasmussen ve Silverman, 2016; Subramaniam ve Silverman, 2007) ve
beden egitimini sevme egilimindedirler (Ryan, Fleming ve Maina, 2003). Ogrencilerin
ilerleyen yaslarda bu tutumlarinin azalmast s6z konusudur. Kizlarin tutumlarinin
erkeklerinkinden daha hizli bir sekilde azalma egilimi vardir. Ergenligin baslamasiyla beraber,
ogrencilerin yasa bagli olarak olumlu tutumlarinin azalmasi ve diger okul derslerinde diistisler
yagamast Ongorilmektedir (Kim, Schwartz, Capella ve Seidman, 2014). Celen (2012),
voleybol iinitesini kullanarak ve Spor Egitim Modeli’ni uygulayarak yaptigi ¢alismada
ogrencilerin tutumlarinin olumlu yonde gelistigini tespit etmistir. Mirzeoglu (2014) ise
voleybol Tlnitesiyle ii¢ 6gretim modeline yonelik gerceklestirdigi calismada tiim gruplarin
tutum puanlariin diistiiglinii belirlemistir.

Sosyo profesyonel faaliyetlerin ve okul egitiminin yogunlagmasiyla bu modellerde
homojenlesme yoniinde bir degisim olmakta; kadinlarin voleybol, hentbol ve basketbol gibi
takim sporlarina artan katilimlar1 dikkat ¢ekmektedir (Pociello, 1997). Diger bir ¢alismada
kadimnlarin futbol ve basketbol gibi karsilikli temas gerektiren sporlardan uzak durduklari,
voleybolu daha cok tercih ettikleri saptanmistir (Dursun, 1996). Ortaokul 6grencilerinin
voleybol ile ergenlik doneminde karsilastiklart ve beden egitimi dersi araciligiyla voleybola
kars1 ilk tepkilerinin olusmaya basladig1 diisiiniilmektedir. Olumlu yonde tutum gelistiren
ogrenciler voleybol yonelik konularda derse daha istekli katilirlar, okul spor faaliyetlerindeki
voleybol maglarinda aktif olarak yer alirlar, voleybolla ilgili haberleri ictenlikle takip ederler,
herhangi bir takimda voleybol oyuncusu olurlar veya herhangi bir voleybol kuliibiiniin taraftar
olabilir. Ortaokul donemindeki 6grencilerin; voleybola iligkin tutumlarinin olusumunda, bu
donemin onemli oldugu sodylenebilir. Bu nedenle ortaokul 6grencilerinin tutumlarinin tespit
edilerek oOl¢iilmesi gerekmektedir. Literatiir a¢isindan degerlendirildiginde, Mirzeoglu nun
(2000) Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu 6grencilerine yonelik ve 28 maddeden olusan bir
“voleybol dersi tutum 6lgegi” gelistirdigi goriilmektedir. Alan yazinda diger yas gruplar i¢in
gelistirilmis Olgeklere rastlanilmamistir. Ortaokul 6grencilerinin voleybola iliskin tutumlarini
Olemek amaciyla ve ¢ok yonlii gelisim (biligsel, duyussal ve psikomotor) alanina yonelik bir
Olcege ihtiyag oldugu sdylenebilir. Bu arastirmanin amaci ortaokul 6grencilerinin voleybol
bransina iliskin tutumlarmi saptamak iizere voleybol ile ilgili bir tutum 6lgegi gelistirmektir.
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METOT

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma karma y6ntem arastirmalarindan kesfedici desenle yapilmistir. Creswell, (2008)
karma yoOntem c¢aligmalarinin, nitel ve nicel calisma yoOntemlerinin beraber yahutta
karigtirillarak uygulanmasinin, arastirmanin problemi ve sorularini daha anlasilir kilacagi
goriisiindedir. Voleybola yonelik bir tutum 6l¢eginin gelistirilmesine yonelik bu ¢aligmada,
genel tarama modeli kullanilmigtir. Tarama modeli yaklagimi, ge¢miste veya bulundugumuz
zaman diliminde var olani oldugu gibi betimlemeye ¢alisir (Blytkoztirk, 2009).

Arastirma Grubu

Calisma 2014-2015 dgretim yilinda Malatya 11 Milli Egitim Miidiirliigii’ne baglh 6 farkl
ortaokuldaki 600 ortaokul 8grencisini kapsamaktadir. Olgme aracina dair uygulama, Malatya
ili Battalgazi flge Milli Egitim Miidiirliigii’nden alman 19/12/2014 tarih ve 6700057 say1li1 onay
dogrultusunda yapilmistir. Ayrica bu Ol¢egin uygulanmasi ig¢in, yapilan tez ¢aligmasi
kapsaminda “Inénii Universitesi” biinyesinde bulunan “Malatya Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu” ndan 2015/64 sayili protokol koduyla onay alinmistir.

Olgme Aracinin Gelistirilmesi

Voleybol tutum 6l¢egi taslagi olusturulma asamasinda alan yazin taranmis ancak daha 6nceden
gelistirilmis bir voleybol tutum 6lgegine rastlanmamaistir. Bu nedenle voleybol tutum dlgegi
asagida belirtilen sira ile gelistirilmistir:

- Olgek Taslagmin Olusturulmasi

- Aciklayici Faktor Analizi (AFA)

- Dogrulayici Faktor Analizi (DFA)

- Olgegin Giivenirliligi

BULGULAR

Olcek Taslaginin Olusturulmasi

30 ortaokul 6grencisine voleybol ile ilgili komposizyon yazdirilmistir. Bu kompozisyonlar ve
alan yazindaki kaynaklar (Tavsancil, 2002; Tezbasaran, 1997) g6z 6nunde tutularak madde
havuzu olusturulmustur. Madde havuzundaki sorular biligsel duyussal ve psikomotor olmak
iizere li¢ gelisim alanina doniik olarak diizenlenmis ve 60 maddelik 6lgek taslagi
olusturulmustur. 60 maddelik 6l¢ek taslagi alaninda uzman 8 6gretim liyesine gosterilmis ve
ogretim elemanlarinin goriisleri1 dogrultusunda diizenlemeler yapilmistir. Uzmanlar 10 yil
stiresince voleybol derslerini aktif olarak yiiriiten ve 6lgme degerlendirme konusunda bilgi
donanimina sahip, cesitli diizeylerde c¢aligmalart bulunan kisilerden olusmaktadir. Son
diizenlemeler ile 10 olumsuz ve 26 olumlu olmak iizere 36 maddelik 6lgek taslag likert tipi
Olcek olacak sekilde son seklini almistir.

Aciklayic1 Faktor Analizi (AFA)

Olgek taslag1 6 farkli ortaokulda 600 6grenciye uygulanmis ve dlgek taslagini eksiksiz ve
hatasi1z dolduran 277’si kiz ve 251’1 erkek toplam 528 6grencinin formu bilgisayar programina
yiiklenmistir (Tablo 1). Ilk olarak olumsuz sorular ters cevrilerek istatistik programina
kaydedilmistir.
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Tablo 1. Olgek taslagini dolduran dgrencilerin cinsiyetlerine gére dagilimlar

Cinsiyetler 5.smif 6.sinif 7.smif 8.smif Toplam ve Yizde
Kiz 20 kisi 83 kisi 50 kisi 124 kisi 277 kisi- %52,5
Erkek 13 kisi 89 kisi 38 kisi 111 kisi 251 kisi- %47,5
Toplam ve

Yiizde 33 kigi- %6,3 172 kisi-%32,6 88 kisi-%16,6 235 kisi-%44,5 528 kisi- %100

Kayit altina alinan verileri test etmek amaciyla Agiklayici (AFA) ve Dogrulayici Faktor Analizi
(DFA) yontemi uygulanmistir. Elde edilen verilerin Agiklayici faktor analizi agisindan
uygunluguna karar vermek maksadiyla bagvurulan Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) puani 0,96 ve
Bartlett Test neticesi anlamli (p<0,01) bulunmus, verilerin AFA i¢in uygun ve yeterli oldugu
goriilmiistiir (Bayram, 2004). Analizde maddeler tek faktorde toplanmis ve faktor yiikk degeri
0,50 ve Uzerinde olan 18 madde g6z 6niinde bulundurulmustur. Segilen maddelerin faktor yik
degerleri, 0,54 ile 0,74 arasindadir (Tablo 2). Tek faktoriin agikladigi varyans %44,97°dir.
Buyikoztirk (2009), tek boyutlu 6l¢ekler i¢in agiklanan varyansin en az %30’luk bir oranda
bulunmasini 6n gérmiistiir. Madde toplam korelasyonuna bakildiginda ise maddelerin 0,48 ile
0,69 arasinda korelasyon katsayisina sahip olduklar1 gériilmiistiir.

Tablo 2. Voleybol tutum 6lgeginin agiklayici faktor analizi sonuglari

Madde Sayist Madde Temel Bilesenler Analizi Madde- Toplam A. Ort.
Numaralari 1. Faktor Yiik Degerleri Korelasyonu (r)
1 Madde 1 0,675 0,631 3,60
2 Madde 4 0,591 0,550 3,54
3 Madde 5 0,691 0,641 3,69
4 Madde 6 0,721 0,664 3,49
5 Madde 7 0,664 0,617 3,48
6 Madde 9 0,612 0,563 3,42
7 Madde 10 0,744 0,698 3,58
8 Madde 11 0,660 0,609 3,44
9 Madde 13 0,544 0,488 3,39
10 Madde 15 0,699 0,647 3,61
11 Madde 17 0,704 0,663 3,89
12 Madde 20 0,638 0,582 3,52
13 Madde 21 0,629 0,583 3,87
14 Madde 25 0,618 0,554 3,60
15 Madde 26 0,741 0,696 3,54
16 Madde 27 0,743 0,695 3,60
17 Madde 31 0,645 0,601 3,72
18 Madde 33 0,724 0,674 3,66

Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA)

AFA neticesinde 6lgekte bulunan 18 adet madde, Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) yapilmak
iizere Lisrel 8.8 paket programma yiiklenmistir. Ilk énce En Cok Olabilirlik Yéntemi’ne
(Maximum Likelihood) yonelik path analizi gergeklestirilmistir. Analiz neticesinde uyum
indekslerini diisiirdiigii belirlenen 21 ve 31. maddeler sirasiyla dlgekten ¢ikartilmistir. Son
olarak, dlgekte 16 madde kalmistir (Tablo 2-3). Son analiz sonuglarina bakildiginda (Tablo-3)
DFA adina uyum indekslerinin asgari kosullar1 olusturdugu goriilmiistiir (Bayram, 2004;
Simsek, 2007; Yilmaz ve Celik, 2010). Program kritik kisi sayisin1 (N) 391,89 gostermistir.
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Tablo 3. Voleybol tutum 6l¢eginin dogrulayic faktor analizi uyum ol¢imleri

Uyum Olgusii Degeri Uyum
X2/sd (198,79/104=)1,91 Iyi uyum
P 0,00 fyi uyum
RMSEA 0,042 fyi uyum
Yakin Uyum testi icin P degeri 0,94 fyi uyum
SRMR 0,030 fyi uyum
NFI 0,98 fyi uyum
NNFI 0,99 fyi uyum
CFI 0,99 Iyi uyum
GFlI 0,95 Iyi uyum
AGFI 0,94 Iyi uyum
AlC Model AIC=19,99 (Karsilastirilan modelden daha
(Independence AlIC=2153,48) kiclk) model kabul
Model CAIC=431,41 (Karsilastirilan modelden daha
CAIC (Independence CAIC= kiicuk) model kabul
11627,82
ECVI ECVI=0,50 (Karsilastirilan modelden daha
(Independence ECVI1=21,90) kiicuk) model kabul

Sekil 1°de olgekteki maddelerin standartlagtirilmig ylik degerlerinin 0,51 ile 0,74 arasinda
oldugu ve hata katsayilarinin 0,46 ile 0,74 arasinda oldugu goriilmektedir. T-testi agisindan
bakildiginda, maddelerin tamaminin anlamli (p<0,05) olduklar1 belirlenmistir.

0.693 = =4
0.54 e =3
0.45 = =£
0.84
0.5F —m= =7 a.
[u}
0.65 = =5 a.
\"J.
a
0.55 e =11 - 0.
a
0,74 —= =13 ‘f—f—ﬂ.
-‘ffffﬁfﬂfffffﬂ
0.54 —= =15 a.
u}
0.57 = =17 0.
a
0.62 =20 0.
0.65 e =25
0.45 == =2E
0,47 —e =27

Chi-Sgquare=139§.7%, d4df=104, P-walue=0.00000, EMSEZ=0.042

Sekil 1. Olgegin dogrulayici faktor analizi standartlastirilmis sonuglart
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Tablo 4. Voleybol tutum 6lgeginin dogrulayici faktor analizi sonuglar

z T 3 z X g 2
2 5 2 - 2 §§F iz %
g X3 5 o = = e =% £
E 3 EE & 5= &7 2
= == g3 ° s <
1 Maddel 0,66 043 057 16,53

2 Madde 4 0,56 03L 0,69 13,54

3 Madde5 0,68 046 054 17,12

4 Madde6 0,72 051 048 18,76

5  Madde7 0,65 042 0,58 16,13

6  Madde 0,57 032 0,68 13,78

7 Madde 10 0,74 054 0,46 19,24

8  Madde 11 0,65 042 058 16,13

9 Madde 13 0,51 026 0,74 12,06 0920 0921 043
10 Madde 15 0,68 046 054 17,20

11 Madde 17 0,66 043 0,57 16,54

12 Madde 20 0,61 037 0,62 15,14

13 Madde 25 0,57 032 0,68 13,73

14 Madde 26 0,72 051 0,49 18,49

15  Madde 27 0,73 053 047 18,99

16 Madde 33 0,71 050 050 18,21

Bu sonuglar 1s181inda 16 maddesi bulunan 6lcek, gerceklestirilen AFA ve DFA neticesinde
birgok uzmana gore gecerliligi saglanan bir 6lgektir (Bayram, 2004; Meydan ve Sesen, 2011;
Simsek, 2007; Yilmaz ve Celik, 2010).

Olcegin Giivenirliligi
Olgegin i tutarlilik katsayisma (Cronbach Alfa) bakildiginda 0,92 ile i¢ giivenilirligi saglanmus

bir 6lgektir. Uzmanlar, testin giivenirliginin saglanmasi igin bu oranin en az 0,70 ve iizeri
olmasi gerektigini belirtmektedirler (Balci, 2009; Bayram, 2004; Biiyiikoztiirk, 2009).

TARTISMA VE SONUC

Ortaya ¢ikan bulgulara bakildiginda; 16 maddesi bulunan 6l¢ek, AFA ve DFA neticesinde
gecerliligi karsilanmis olan bir 6lgektir. Ustelik, dlgegin i¢ tutarlilik katsayis1 (Cronbach Alfa)
.92; yapu giivenirliligi katsayisi. 92; agiklanan varyansi .43 ile glivenilirligi karsilanmis olan bir
olgektir. Ogrencilerin voleybola yonelik tutumlarinin bilinmesinin konularm islenis sekli,
antrenmanlarin uygulanis1 ve yeni sporcularin gelisimi acisindan katki saglayacagi
6ngorilmektedir.
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Dersin etkinligi ve amaglarina ulagilmasina yonelik olarak 6grencilerde gerceklesen olumlu
tutumun, onlarin derste fiziksel etkinlik ve faaliyetlere goniillii bir sekilde katilmalarina
yardimci olabilecegi bilinmektedir (Silverman ve Scrabis, 2004).

Yapilan arastirmalarda, beden egitimi ve spor dersine yonelik 6grenci tutumlari Slgiilmeye
calistimistir (Caz ve Goksel, 2016; Gulli vd., 2009; Hekim ve Tokgoz, 2017; Hinlik ve
Demirhan, 2003; Kangalgil vd., 2006; Kaya Saridede, 2018; Kili¢ vd., 2018; Ozyalvag, 2010;
Sisko ve Demirhan, 2002; Uluisik, 2016; Yagc1, 2012; Zorlu, 2016).

Beden egitimi ve spor dersinin yani sira voleybola yonelik Mirzeoglu (2000)’nun yapmis
oldugu “voleybol dersi tutum Slgegi” gelistirme ¢alismas1 bulunmaktadir. Iki faktdrden olusan
olgek 14 olumlu ve 14 olumsuz maddeden olugsmakta ve faktor ytikleri .35 ten biiyiik, tutarlilik
katsayis1 ise (Cronbach Alfa) .88 olarak bulunmustur. Olgek puanlar voleybola ydnelik olumlu
bir tutumun s6z konusu oldugunu gostermektedir (Mirzeoglu, 2014).

Beden egitimi ve spor dersi 6gretim programlari siirekli olarak glincellenmekte ve nihai olarak
su anda 2018 yilinda giincellenen program uygulanmaktadir (MEB, 2018). Bu dogrultuda
ogrencilerce kazandirilmak istenen hedef ve amaglara yonelik ders etkinliklerinin
zenginlestirilmesi ve 0&grenci odaklt olmasi gerekmektedir. Bdylelikle, yeni 0Ogretim
programlarina yonelik olarak takim sporlar1 denildiginde akla ilk gelenlerden voleybol
konusunun &grenci tutumlari agisindan dl¢iilmeye muhtag oldugu sdylenebilir.

Bu c¢alismada gelistirilen voleybol tutum 0lgeginin, voleybol bransi igin Ogrencilerin
tutumlarimi Slgen, gecerli ve ayn1 zamanda giivenilir bir dlgme araci oldugu goriilmektedir.
Ogretmenler, arastirmacilar, antrendrler ve paydaslar voleybola yonelik tutumla alakali
yapacaklart ¢alismalarda gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci olan voleybol tutum 6lgegini
kullanabilir.

Ortaokul 6grencilerine dontik gelistirilen voleybol tutum 6l¢egi gecerli ve ayni zamanda
guvenilir bir 6lgektir. Son hali ile 6lcek olumlu 16 maddeden meydana gelmektedir. Olgek
Likert tipinde 5’li dereceleme tiirlindedir. Olumlu maddeler; “Tamamen katilmiyorum (1),
Katilmiyorum (2), Kararsizim (3), Katiliyorum (4) ve Tamamen katiliyorum (5)” seklinde
puanlanirken olumsuz maddeler; “Tamamen katilmiyorum (5), Katilmiyorum (4), Kararsizim
(3), Katiliyorum (2) ve Tamamen katiliyorum (1)” seklinde puanlanmistir. Olgegin
puanlanmasinda alinacak en diisiik puan 16 iken en yiiksek puan 80’dir.
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EK. Voleybol Tutum Olcegi
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1. | Voleybol ile ilgili konular dikkatimi ceker. ORIGEESORIOREO)]
2. | Voleybol oyunu arkadaglarimla daha uyumlu olmay1 dgretmistir. D911 R | @] (B
3. | Voleybol oynamak stresimi azaltiyor ORI EORIORIEG)
4. | Serbest zamanlarimda voleybol oynamaktan hoslanirim. @D 1@ @ @] (5
5. | Voleybol oynayinca kendimi zinde hissederim. (ORIGEECORIORRG)
6. | Voleybol oynamanin yeni arkadagliklar kurmak igin iyi bir firsat oldugunu (ORIAEEORIOREG)

diisliniirim.

7. | Voleybol oynarken rahatlarim. D11 A | @] B
8. | Voleybol ile ilgili temel becerileri hareketlerini (pas, manset, vs.) kolaylikla yaparim. | (1) [ (2) | 3) | (4) | (B)
9. | Voleybol ile ilgili antrenman ¢alismalarini izlemekten hoslanirim. ORI IEORIOREG)
10. | Voleybol oynarken zamanin nasilda ¢abucak gectigini anlamiyorum. QD 91@1R | @] B
11 [ Voleybol oyunu fiziksel yapimi gelistirir. (ORIGIEORIOING)
12. | Okulda, Voleybol oynarken kazandigim becerileri okul diginda da kullaniyorum. D 1@ B |[@] (5
13. | Voleybol oynarken arkadaglarimla olan iletisimim artiyor. ORI IEORIOREG)
14. | Voleybol oyunu yagami daha bir zevkli kiliyor. (ORIGEEORIONING)
15. | Voleybol oynadigimda kendime olan giivenim artiyor. (ORIGEEORIOING)
16 | Voleybol ile ilgili bilgileri 6grendikge voleybola olan merakim daha da artiyor. @D 1@ B |@]| (5
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